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Zarzadzenie wewnetrzne nr 137/2018

Dyrektora Dolnoslaskiego Centrum Onkologii we Wroctawiu
z dnia 16 lipca 2018 .
w sprawie opracowania , Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego”
w Dolnoslaskim Centrum Onkologii we Wroctawiu

Na podstawie art. 4 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowej
(Dz. U. z 2016r. p0z.191, 298, 904.) oraz § 6 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowe] budynkéw,
innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719) zarzgdzam, co nastepuje:

81
Wprowadzam do uzytku wewnetrznego , Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego” zwane
dalej Instrukcjami, stanowigce zatgczniki do niniejszego zarzgdzenia dla budynkdw:
JA”  (ZW 137/18/01) + scenariusz pozarowy
LA1” (ZW 137/18/02) + scenariusz pozarowy
,A2” (ZW 137/18/03) + scenariusz pozarowy
,B”  (ZW 137/18/04) + scenariusz pozarowy
,D”  (ZW 137/18/05)
LEF”  (ZW 137/18/06)
JH”  (ZW 137/18/07)
,Teleradioterapii (ZW 137/18/08)

O NO U AR WDNPRE

Wprowadzone Instrukcje okreslajg:

» warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajgce z przeznaczenia, sposobu uzytkowania,
prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania (sktadowania) i warunkow
technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem;

» wyposazenie w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposoby
poddawania ich przeglgdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym;

» sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

» sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie
prace sg przewidywane;

» warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

» sposoby zapoznania uzytkownikdw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikow,
Z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowe;j instrukcji;

» zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb bedgcych ich statymi
uzytkownikami;

» plany obiektdw obejmujace takze ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego;
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§2
Zobowigzuje wszystkich pracownikéw wtasnych, dzierzawcédw oraz pracownikéw firm obcych
wykonujgcych prace na terenie obiektéw wymienionych w § 1, do bezwzglednego
przestrzegania postanowien niniejszej Instrukcji. Fakt zapoznania sie z instrukcja
bezpieczenstwa pozarowego kazdy pracownik potwierdza wtfasnorecznym podpisem na
oswiadczeniu, ktére nalezy zataczy¢ do jego akt osobowych.

§3
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 01 sierpnia 2018 r.

§4
Traci moc Zarzadzenie wewnetrzne nr 53/2014 Dyrektora Dolnoslgskiego Centrum Onkologii
we Wroctawiu z dnia 18 marca 2014 r. w sprawie opracowania ,Instrukcji Bezpieczeristwa
Pozarowego” w Dolno$lgskim Centrum Onkologii we Wroctawiu.

Do wiadomosci:
1. Wszyscy pracownicy DCO
2. a/a
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1 Podstawy prawne

» Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. z 2016r.
poz.191, 298, 904.).

» Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2016 r. poz. 2255).

» Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719).

» Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych | Administracji z dnia 24 lipca 2009 r.
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz.U.
2009 nr 124 poz. 1030).

» Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia z dnia 12 kwietnia 2002 r.
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich
usytuowanie (.Dz.U. 2015 poz. 1422).

» Zarzadzenie wewnetrzne nr 137/2018 Dyrektora Dolnoslgskiego Centrum Onkologii
we Wroctawiu z dnia 16 lipca 2018 r. w sprawie wprowadzenia ,Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego” w Dolnoslgskim Centrum Onkologii we Wroctawiu.

1.1 Podstawowe pojecia

Podstawowym celem niniejszej Instrukcji jest ustalenie wymagan przeciwpozarowych
w zakresie organizacyjnym, technicznym, porzgdkowym itp., jakie nalezy uwzglednié
w czasie eksploatacji budynku dla zapewnienia maksymalnej ochrony zdrowia i zycia
przebywajgcych w nim ludzi. llekro¢ w instrukcji jest mowa o:

bezpieczenstwie pozarowym — rozumie sie przez to stan eliminujgcy zagrozenie dla zycia lub
zdrowia ludzi uzyskiwany przez funkcjonowanie systemu norm prawnych i technicznych
srodkéw zabezpieczenia przeciwpozarowego oraz prowadzonych dziatan zapobiegajgcych
pozarom;

pracach niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym — rozumie sie przez to prace, ktérych
prowadzenie moze powodowaé bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub
wybuchu;

materiatach niebezpiecznych pozarowo — rozumie sie przez to nastepujgce materiaty
niebezpieczne: gazy palne, ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (550C),
materiaty wytwarzajace w zetknieciu z wodg gazy palne, materiaty zapalajgce sie samorzutnie
na powietrzu, materiaty wybuchowe i pirotechniczne, materiaty ulegajgce samorzutnemu

rozktadowi lub polimeryzacji oraz materiaty majgce sktonnosci do samozapalenia;
-
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przeciwpozarowym wytaczniku pradu — rozumie sie przez to wyfgcznik odcinajagcy doptyw
pragdu do wszystkich obwoddw, z wyjatkiem obwoddw zasilajgcych instalacje i urzadzenia,
ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru; odciecie doptywu pradu
przeciwpozarowym wyfacznikiem nie moze powodowaé samoczynnego zataczenia drugiego
zrédta energii elektrycznej, w tym zespotu pradotwodrczego, z wyjgtkiem Zrddta zasilajgcego
oswietlenie awaryjne, jezeli wystepuje ono w budynku,

odpowiednich warunkach ewakuacji - rozumie sie przez to zespdt przedsiewzie¢ oraz
srodkéw techniczno-organizacyjnych zapewniajgcych szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy
zagrozonej lub objetej pozarem;

strefie pozarowej — rozumie sie przez to budynek albo jego czes¢ oddzielong od innych
budynkéw lub innych czesci budynku elementami oddzielenia przeciwpozarowego, badz tez
pasami wolnego terenu o szerokosci nie mniejszej niz dopuszczalne odlegtosci od innych
budynkdw, okreslone z uwagi na wymagania bezpieczenstwa pozarowego w przepisach
techniczno—budowlanych;

technicznych srodkach zabezpieczen przeciwpozarowych — rozumie sie przez to urzadzenia,
sprzet, instalacje i rozwigzania budowlane stuzgce zapobieganiu powstawania
i rozprzestrzeniania sie pozaréw,

urzadzeniach przeciwpozarowych — rozumie sie przez to urzadzenia (state lub potstate,
uruchamiane recznie lub samoczynnie) stuzgce do wykrywania i zwalczania pozaru lub
ograniczania jego skutkéw, a w szczegdlnosci: state i podistate urzadzenia gasnicze
i zabezpieczajgce, urzadzenia wchodzgce w sktad dzwiekowego systemu ostrzegawczego
i systemu sygnalizacji pozarowej, w tym urzadzenia sygnalizacyjno — alarmowe, urzgdzenia
odbiorcze alarmoéw pozarowych i urzagdzenia odbiorcze sygnatéw uszkodzeniowych, instalacje
oswietlenia ewakuacyjnego, hydranty i zawory hydrantowe, pompy w pompowniach
przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajgce, urzadzenia oddymiajgce oraz drzwi
i bramy przeciwpozarowe, o ile sg wyposazone w systemy sterowania,

zabezpieczeniu przed zadymieniem drég ewakuacyjnych - nalezy przez to rozumiec
zabezpieczenie przed utrzymywaniem sie na drogach ewakuacyjnych dymu w ilosci, ktdra ze
wzgledu na ograniczenie widocznosci, toksycznosé lub temperature uniemozliwiataby
bezpieczng ewakuacje;

zagrozenie wybuchem - rozumie sie przez to mozliwos$¢ tworzenia przez palne gazy, pary
palnych cieczy, pyty lub wtékna palnych ciat statych, w réznych warunkach, mieszanin
z powietrzem, ktére pod wptywem czynnika inicjujgcego zapton (iskra, tuk elektryczny, lub
przekroczenie temperatury samozapalenia) wybuchaja, czyli ulegajg gwattownemu spalaniu
potgczonemu ze wzrostem cisnienia.
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1.2 Zasady ogdlne

Ustawa o ochronie przeciwpozarowe] z dnia 24 sierpnia 1991 r. okresla, ze osoba
fizyczna, osoba prawna, organizacja lub instytucja korzystajgca ze Srodowiska, budynku,
obiektu lub terenu sg obowigzane zabezpieczy¢ je przed zagrozeniem pozarowym lub innym
miejscowym zagrozeniem.

Whtasciciel budynku, obiektu budowlanego lub terenu, zapewniajgc ich ochrone
przeciwpozarowg, jest zobowigzany:

1) przestrzegac przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych

i technologicznych;

2) wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzgdzenia
przeciwpozarowe i gasnice;
3) zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic

w sposéb gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie;

4) zapewnié¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie,
bezpieczenstwo i mozliwo$¢ ewakuacji;

5) przygotowad budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej;

6) zapoznac pracownikdéw z przepisami przeciwpozarowymi;

7) ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia.

Odpowiedzialnos¢ za realizacje obowigzkdw z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j,
stosownie do obowigzkéw i zadan powierzonych w odniesieniu do budynku, obiektu
budowlanego lub terenu, przejmuje — w catosci lub w czesci — ich zarzadca lub uzytkownik, na
podstawie zawartej umowy cywilnoprawnej ustanawiajgcej zarzad lub uzytkowanie.

2. Charakterystyka obiektu

2.1 Lokalizacja

Dolnoslgskie Centrum Onkologii potozone jest w potudniowej czesci Wroctawia
w kwartale pomiedzy: placem Hirszfelda oraz ulicami Krucza, Gwiezdzistg, Szczesliwg
i Zielinskiego. Kompleks szpitalny wybudowany zostat w 1895 r. i do roku 1945 petnit funkcje
Szpitala Ubezpieczalni Krajowe] (Krankenhaus der Landesversicherung). Szpital onkologiczny
we Woroctawiu zostat zatozony w marcu 1954 roku, decyzjg Ministerstwa Zdrowia
o utworzeniu osrodkéw onkologicznych w miastach wojewddzkich. Byt to drugi taki osrodek
(pierwszy zatozono w Poznaniu) w Polsce w okresie powojennym. W lipcu 1956 roku przy
placu Hirszfelda uruchomiono Wojewddzki Osrodek Onkologiczny liczacy 60 tézek, od 1957
roku juz 120 na trzech oddziatach: onkologii ogdlnej, chirurgiczny i ginekologii onkologicznej.
Po adaptacji i rozbudowie sgsiedniego budynku szpital zyskat w 1972 r. kolejne 70 tdzek.
Rok pdzniej uruchomiono Pawilon Telegammaterapii. W 1978 roku utworzono Oddziat
Chemioterapii oraz Il Oddziat Chirurgii Onkologicznej. W 1986 roku utworzono Il oddziat
Ginekologii Onkologicznej. W 1993 roku zmieniono nazwe o$rodka na Dolnoslgskie Centrum
Onkologii.
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Budynek Teleradioterapii nie jest wpisany do rejestru zabytkéw, ale znajduje sie w strefie
ochrony konserwatorskiej. Jest to obiekt uzytecznosci publicznej zlokalizowany na ogrodzonej
posesji, stanowigcy kompleks trzech funkcjonalnie ze sobg ztgczonych cztondw na poziomie
piwnic i parteru. W jego sktad wchodza:

» piwnica — pomieszczenia techniczne, magazynowe i socjalne;

» parter — rejestracja, poczekalnie, pomieszczenia (bunkry) akceleratoréw CLINIC,

sterownie, gabinety lekarskie, pomieszczenia administracyjne i sanitarne;

» | pietro — zaktad fizyki medycznej.

2.2 Odlegtos¢ od obiektow sasiadujacych

Najblizsze budynki zaliczone do kategorii ZL usytuowane sa:

» budynek A oraz budynek EF w odlegtosci 10 do m od pétnocnej strony budynku,
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» budynek SKY TOWER w odlegtosci 25 m od wschodniej strony budynku,

2.3 Kategoria zagrozenia ludzi

Kategoria zagrozenia ludzi (ZL) jest umownym podziatem wprowadzonym przez przepisy,
okreslajgcym stopien zagrozenia wystepujgcy w budynkach uzytecznosci publicznej,
mieszkalnych i zamieszkania zbiorowego. Zakwalifikowanie budynku lub jego czesci do
kategorii zagrozenia ludzi wptywa na to, jakie wymagania przeciwpozarowe bedzie musiat
spetniaé¢ ten budynek. Nalezy rowniez pamietaé, ze budynek lub jego czes¢ stanowigca
odrebng strefe pozarowa mozna zaliczy¢ do jednej lub wiecej niz jednej kategorii ZL.

Z uwagi na petniong funkcje budynek EF zakwalifikowano do kategorii zagrozenia ludzi
ZL 1l (budynki przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci
poruszania sie, np. przedszkola, ztobki, szpitale, domy opieki spotecznej, domy starcéw,
hospicja itp.). W budynku znajdujg sie rowniez pomieszczenia gospodarcze zakwalifikowane
do PM o gestosci obcigzenia ognhiowego ponizej 500 MJ/m2. W obiekcie nie wystepujg
pomieszczenia zagrozone wybuchem.

2.4 Przewidywana liczba oséb w obiekcie

. Personel Pacjenci + osoby llos¢ osdb na
Kondygnacja .
towarzyszgce kondygnacji
piwnica 6 - 6
parter 68 80 148
| pietro 23 - 23

W budynku H moze przebywaé tgcznie 177 osoby, z czego 97 jest jego statymi
uzytkownikami. Pozostali uzytkownicy to pacjencii osoby im towarzyszace.
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2.5 Dane techniczno-budowlane
Budynek Teleradioterapii jest obiektem niskim ( 7,50 m), trzykondygnacyjnym (w tym
jedna podziemna). Fundamenty zelbetowe, $ciany nosne zewnetrzne i wewnetrzne bunkréw
zelbetowe, pozostate wykonane z cegly petnej murowane na zaprawie wapienno-
cementowej. Stropy zelbetowe, stropodach ptaski wykonany z ptytek korytkowych pokryty
papa termozgrzewalny. Elewacja zewnetrzna ocieplona styropianem i otynkowana,
czesciowo pokryta klinkierem.

Powierzchnia dziatki 20 243,00 m?
Powierzchnia zabudowy 1 646,53 m?
Powierzchnia uzytkowa budynku 1 887,90 m?
Kubatura catkowita budynku 12 170,10 m3

Zgodnie z przeznaczeniem i sposobem uzytkowania, budynek wykonany jest w klasie ,,B”
odpornosci pozarowej, z elementéw konstrukcyjnych nie rozprzestrzeniajgcych ognia
o nastepujacej odpornosci ogniowej:

» gtéwna konstrukcja nosna — R 120,
$ciana zewnetrzna — El 60
$ciana wewnetrzna — El 30
strop — REI 60
konstrukcja dachu — RE 30
pokrycie dachu —E 30

YV V VYV

2.6 Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych

» Drewno i ptyty drewnopochodne - uzywane do wystroju wnetrz i mebli. Temperatura
zapalenia od 250 do 400°C, w zaleznosci od rodzaju, gatunku materiatu i jego
wilgotnosci. Drewno pochodzenia iglastego ma nizsze temperatury zapalenia niz
pochodzenia lisciastego, a ptyty drewnopochodne wyzsze. Szybkos¢ rozwoju ognia
zalezy od grubosci danych elementéw oraz od dostepu do nich powietrza. Preparaty
przeciwogniowe uzywane do zabezpieczenia drewna spowalniajg proces jego
zapalenia i rozprzestrzeniania sie pozaru.

» Tkaniny - uzywane w tekstyliach, ubraniach, dekoracjach itp. Temperatura zapalenia
tkanin bawetnianych 220°C, tkanin Inianych i jedwabnych 300°C.

» Tworzywa sztuczne - uzywane w pojemnikach, opakowaniach, izolacjach kabli
elektrycznych. Temperatura zapalenia waha sie od 200 do 400°C w zaleznosci od
rodzaju tworzywa. W czasie pozaru wiekszos¢ z nich topi sie, tworzac krople. Dymy
i gazy pozarowe powstate w wyniku pirolizy i spalania sg z reguty trujace, badz
draznigce. Szybkos$¢ palenia sie tworzyw jest stosunkowo duza, poniewaz
w warunkach pozaru zachowuja sie jak ciecze palne, tzn. palg sie rowniez ich palne
pary. Spadajace lub ptyngce krople przyczyniajg sie do szybkiego rozwoju pozaru.

DOLNOSLASKIE CENTRUM ONKOLOGII WE WROCLAWIU
53-413 WROCtAW PL. HIRSZFELDA 12 BUDYNEK TELERADIOTERAPII

10



» Papier - uzywany w dokumentacji, ksigzkach, kartonach, itp. Temperatura zapalenia
waha sie od 230°C (np. papier gazetowy) do 300°C (tektura). Rozwdj ognia jest
ufatwiony w luznych stosach papieru.

2.7 Podziat na strefy pozarowe
Zgodnie z warunkami techniczno-budowlanymi dopuszczalna strefa pozarowa dla

budynku niskiego zaliczonego do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il wynosi 5 000 m?. W zwigzku

z powyzszym budynek Teleradioterapii stanowi jedng strefe pozarowa.

2.8 Warunki ewakuacji

Witasciwe warunki ewakuacji w budynku zostaty zapewnione poprzez:

>

>

Poziome drogi ewakuacyjne — dtugos¢, szerokos¢ i wysokosé korytarzy na poszczegdinych
kondygnacjach spetniajg wymagania okreslone w warunkach techniczno-budowlanych.
Pionowe drogi ewakuacyjne — jedna zamknieta klatka schodowa tgczace wszystkie
kondygnacje, wyposazone w urzgdzenia do usuwania dymoéw i gazdéw pozarowych,
prowadzgca przez korytarz na zewnatrz budynku. Ponadto w $rodkowej czesci budynku
znajduje sie klatka schodowa tgczgca piwnice z parterem, wykorzystywana jest jedynie
przez personel jako przejscie stuzbowe. Oznacza to, ze nie jest traktowana jako droga
ewakuacyjna

Dwa wyjscia ewakuacyjne zlokalizowane na parterze z czego jedno prowadzi
bezposrednio na zewnatrz budynku, a drugie do tgcznika z budynkiem B oraz jedno wyjscie
ewakuacyjne zlokalizowane w czesci piwnicznej prowadzgce bezposrednio na zewnatrz
budynku

Przejscie ewakuacyjne - w pomieszczeniach od najdalszego miejsca, w ktérym moze
przebywac cztowiek, do wyjscia ewakuacyjnego na droge ewakuacyjng albo na zewnatrz
budynku sg zapewnione przejscia ewakuacyjne o dtugosci nieprzekraczajgcej 40 m.
Dojscie ewakuacyjne - dtugos$¢ drogi ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia na te droge
do wyjscia na zewnatrz budynku nie przekracza dopuszczalne 40 m okreslone
w warunkach technicznych dla budynku zaliczonego do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il —
dla dwéch kierunkow.

Pionowe i poziome drogi ewakuacyjne wyposazone sg w oswietlenie ewakuacyjne o czasie
pracy awaryjnej co najmniej 1 godziny zapewniajgce natezenie Swiatta o wartosci co
najmniej 1 Ix tylko na parterze oraz pierwszym i drugim pietrze.

Wyjscia i drogi ewakuacyjne oznakowane zostaty znakami bezpieczenstwa zgodnymi
z Polskimi Normami.
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2.9 Elementy wystroju wnetrz

Do wystroju i wyposazenia wnetrz nie wykorzystano materiatéw tatwo zapalnych, ktérych
produkty rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub dymigce. Wapienno-cementowe
tynki wykonczone sg gtadziami gipsowymi lub oktadzinami z ptyt gipsowo-kartonowych
malowanych farbami akrylowymi.

Na drogach komunikacji ogélnej, stuzagcym celom ewakuacji zastosowano materiaty
i wyktadziny co najmniej trudno zapalne (wyktadziny PCV posiadajgce atest o trudno
zapalnosci oraz ptytki ceramiczne).

Oktadziny sufitéw oraz sufity podwieszane zostaty wykonane z materiatéw niepalnych lub
niezapalnych, nie kapigcych i nie odpadajgcych pod wptywem ognia - w pomieszczeniach holi
i komunikacji wystepujg systemowe sufity kasetonowe wielkoformatowe z prasowanej wetny
mineralnej, o wtasciwosciach akustycznych.

2.10 Instalacje techniczne i przeciwpozarowe.
Budynek A zostat wyposazony w nastepujgce instalacje uzytkowe:

» elektryczna

odgromowa

wentylacyjna — grawitacyjna i mechaniczna,
klimatyzacyjna

grzewcza — z sieci miejskiej

YV V VYV VYV V

wodno-kanalizacyjna — gtéwny zawér wody znajduje sie w piwnicy budynku B
» gazdéw medycznych
Ponadto budynek wyposazono w nastepujace instalacje i urzagdzenie przeciwpozarowe:
» przeciwpozarowy wytacznik pradu
» wewnetrzna przeciwpozarowa instalacja wodociggowa
» oswietlenie ewakuacyjne na poziomych i pionowych drogach ewakuacyjnych
>

klapy dymowe
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211 Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru.

Woda do zewnetrznego gaszenia pozaru zapewniona jest z dwdch hydrantow
podziemnych sieci miejskiej zlokalizowanych na chodniku ulicy Gwiazdzistej i pl. Hirszfelda.

2.12 Drogi pozarowe
Dojazd do obiektu zapewniono bramami wjazdowymi:

» od ulicy Gwiezdzistej (wjazd od strony wiezy SKY TOWER przez brame gtéwng)
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» od ulicy Zielinskiego wzdtuz budynku A

"R
Yyh

» Funkcje drogi pozarowej spetnia droga wewnetrzna biegngca wzdtuz potnocnej
$ciany budynku z wejsciem gtéwnym
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3. Wyposazenie obiektu w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe
i gasnice oraz sposoby poddawania ich przeglagdom technicznym
i czynnosciom konserwacyjnym.

3.1 Przeciwpozarowy wytgcznik pradu

Przeciwpozarowy wytgcznik pradu zlokalizowany jest [

wewnatrz budynku przy wejsciu gtéwnym. Dodatkowe trzy
wyfaczniki zainstalowano wewnatrz w przejsciu pomiedzy
nowg a srodkowaq czescig budynku .

Odciecie pradu przeciwpozarowym wytgcznikiem pradu
powoduje wytgczenie zasilania elektrycznego poza obwodami
potrzebnymi w trakcie prowadzenia dziatan ratowniczo-
gasniczych.

Nadzér nad stanem technicznym przeciwpozarowych wytgcznikéw pragdu winna
sprawowac osoba posiadajgca wymagane kwalifikacje w zakresie eksploatacji i napraw
instalacji i urzadzen elektrycznych. Préby dziatania wytgcznika nalezy przeprowadzi¢ nie
rzadziej jak raz w roku.

3.2 Wewnetrzna sie¢ hydrantowa

Obiekt wyposazono w hydranty wewnetrzne 25 z wezami
potsztywnymi (nowa czes$¢ budynku) oraz 52 z wezami ptasko
sktadanymi w pozostatej czesci budynku.

Hydrant wewnetrzny jest to urzgdzenie do zwalczania pozaru,
sktadajace sie ze zwijadta z dostarczong centralnie wodg, recznego |
zaworu odcinajgcego sasiadujgcego ze zwijadtem, weza ptasko
sktadanego oraz pragdownicy zamykane;.

Nadzér nad instalacja wodociggowg przeciwpozarowy z hydrantami wewnetrznymi,
powierzy¢ nalezy specjalistycznej firmie a terminy i zakres wykonywanych czynnosci winien
by¢ zgodny z dokumentacjg eksploatacyjna.

Hydranty podlegajg kontroli okresowej raz w roku, w celu upewnienia sie , ze:

» jest zlokalizowany w zaprojektowanym miejscu,
» nie jest zastawiony, jest widoczny i ma czytelne oznakowanie i instrukcje,
» nie ma widocznych uszkodzen, oznak korozji ani wyciekéw,

» posiada normatywne parametry — cisnienie i wydajnos¢.
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Okresowe przeglady i konserwacje wszystkich wezy powinny by¢ prowadzone co 5 lat -
wszystkie weze powinny by¢ poddane prdébie cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze
instalacji, zgodnie z PN-EN-671-1 i PN-EN 671-2. Dane dotyczace konserwacji i przegladu
powinny by¢ zapisane na etykiecie hydrantu, ktéra nie moze zakrywac zadnych oznaczen
producenta. Na etykiecie powinny by¢ umieszczone nastepujace dane :

» stowo ,,SPRAWDZONE”,

» nazwa i adres dostawcy hydrantu,

» znak jednoznacznie identyfikujgcy osobe kompetentng (sprawdzajacg),
» data (rok i miesigc) kiedy konserwacja byta przeprowadzona.

Kontrola okresowa obejmuje miedzy innymi:

» sprawdzenie oznakowania hydrantéw i zawordw hydrantowych,
» sprawdzenia kompletnosci wyposazenia szafki hydrantowej, podtgczenia weza,

» sprawdzenie cisnienia i wydajnosci hydrantow z uwzglednieniem jednoczesnosci
poboru wody.

Oznakowanie hydrantéw i zawordéw oraz wyposazenie szafek hydrantowych nalezy
sprawdzi¢ raz w miesigcu, zas badania wydajnosci przeprowadzi¢ raz w roku.

3.3 Instalacja oswietlenia ewakuacyjnego

W obszarze ciggdw komunikacyjnych na parterze oraz
pierwszego i drugiego pietra zainstalowane sg oprawy oswietlenia
ewakuacyjnego indywidualnego. Uruchomienie lamp nastepuje |
po wytgczeniu gtdwnego zasilania budynku.

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne przeprowadza sie w nastepujgcy sposéb:

» codziennie - w przypadku systemdéw centralnego zasilania nalezy wizualnie
kontrolowa¢ wskaznik wtasciwej pracy.

» raz w miesigcu - wtgczy¢ w trybie pracy awaryjnej kazdg oprawe i kazdy wewnetrznie
oswietlany znak ewakuacyjny, poprzez symulacje awarii zasilania os$wietlenia
podstawowego, na okres wystarczajgcy do sprawdzenia, czy kazda oprawa swieci.

» raz w roku - wykonac¢ ten sam test co comiesiecznie, a takze test petnookresowy,
potgczony z pomiarem czasu pracy awaryjnej i zarejestrowaniem jego wynikow.
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3.4 Klapy dymowe

Klapy dymowe przeznaczone sg przede wszystkim do
odprowadzania dymu i gorgcych gazéw z pionowych drég
ewakuacyjnych powstajgcych w trakcie pozaru.

Okresowe czynnosci kontrolne i konserwacja
obejmujg miedzy innymi sprawdzenie wspdtdziatania
systemu z instalacjg sygnalizacji alarmu pozarowego oraz
sprawdzenie dziatania klap przeciwpozarowych. Czynnosci te nalezy wykonywac w terminach
okreslonych przez producenta, a kontrole dziatania nie rzadziej niz raz w roku.

3.5 Gasnice

Gasnice sg to reczne aparaty przenosne o masie catkowitej nie przekraczajgcej 20 kg
stuzace do gaszenia pozaréw w zarodku. Dziatanie ich jest pétautomatyczne, tzn. po recznym
uruchomieniu samoczynnie wytadowujg swojg zawartosé. Gasnice w obiekcie powinny by¢

rozmieszczone:

» w miejscach tatwo dostepnych i widocznych: przy wejsciach do budynkdéw, na klatkach
schodowych, na korytarzach, przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz;

» w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrédet ciepta

» w obiektach wielokondygnacyjnych - w tych samych miejscach na kazdej kondygnacji,
jezeli pozwalajg na to istniejgce warunki.

Przy rozmieszczaniu gasnic powinny by¢ spetnione nastepujgce warunki:

» odlegtos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktdrym moze przebywac cztowiek do
najblizszej gasnicy, nie powinna by¢ wieksza niz 30 m,

» do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m,

» gasnica powinna by¢ zamontowana na Scianie, w wieszaku dostarczonym przez
producenta, na wysokosci do 1,35 m od poziomu podfogi.

Wykaz gasnic w budynku H

kondygnacja Rodzaj gasnicy llos¢ (sztuk)
piwnica GS5,GP6GP 12 6
parter GS 5, GP 4, GP 6, GSE 2X 11
| pietro GS5,GP4 2
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W gasnicy proszkowej srodkiem gasniczym jest proszek wyrzucany za
pomocg sprezonego gazu (dwutlenek wegla lub azot). Dziatanie gasnicze
proszku polega na przerwaniu reakcji spalania w wyniku antykatalizy.
Ponadto proszki typu ABC topig sie i pienig w wysokiej temperaturze,
odcinajgc doptyw tlenu. Dodatkowo jeszcze wystepuje efekt ttumienia
ptomieni strumieniem niepalnego gazu, bedgcego nos$nikiem proszku.
Gasnica gasi pozary ciat statych, cieczy, gazéw oraz urzadzen elektrycznych

pod napieciem do 1000 V.
Uruchamianie gasnicy proszkowej uzaleznione jest od jej rodzaju i polega na:

» gasnica proszkowa pod statym cisnieniem - GPx

CEWIGHIA GERHA

e wyciggnieciu zawleczki i podejsciu w poblize zrédfa S

ognia, chwyceniu jedna rekg za izolujgcy uchwyt przy
dyszy i przycisnieciu drugg reka dzwigni,

AZ0T
OENAKOWAHIE
GASNICY
ZINSTRUKCIA
0BSLUBI

e skierowaniu strumienia dwutlenku wegla na zZrddto
ognia

PROSTEK GASHICEY
ZEIORNK

» gasnica proszkowa z nabojem CO2 - GPz

e wyciggnac zawleczke, o

ZAWLECZKA
ZABEZPIECZAJACA

ZAWOR

e nacisngc i pusci¢ dzwignie zaworu,

e odczekad 3-5 sekund w celu rozprezenia sie gazu e

ETYKIETA
WYROBU
ZINSTRUKCUA
OBSLUGI

e nacisngé dzwignie zaworu,

PROSZEK GASNICZY
ZBIORNIK

e skierowad strumien $rodka gasniczego na zrédfo ognia.

Gasnica $niegowa - Srodkiem gasniczym jest zawarty w wysokoci$nieniowej
butli, skroplony dwutlenek wegla, ktoéry, rozprezajac sie, oziebia sie do ok. -
78 °C i zestala w forme tzw. suchego lodu. Dziatanie gasnicze polega na
odcinaniu dostepu tlenu i znacznym obnizeniu temperatury. Przeznaczona
jest do gaszenia cieczy i gazéw palnych oraz instalacji i urzadzen
elektrycznych pod napieciem do 1000 V. Uruchomienie gasnicy polega na:

» wyciggnieciu zawleczki i podejsciu w poblize Zrodta ognia,

» chwyceniu jedna reka za izolujacy uchwyt przy dyszy i przycisnieciu druga reka
dzwigni,
» skierowaniu strumienia dwutlenku wegla na zrédto ognia.
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Urzadzenie gasnicze GSE 2X — przeznaczone jest do gaszenia urzadzen
wrazliwych na pyty i zabrudzenia. Specjalnie zaprojektowana dysza eliminuje
zjawisko szoku termicznego. Szczegdlnie polecane dla zabezpieczania urzadzen
elektronicznych w tym komputerdw, rozdzielnii szaf sterowniczych, serwerowi
itp. Urzgdzenie nie pozostawia sladow uzycia srodka gasniczego.

Zasady gaszenia ognia za pomoca podrecznego sprzetu gasniczego

Gas ogien w Kierunku wiatru
(z wiatrem).

Palace sie powierzchnie gas
rozpoczynajac od brzegu.

Pozary substancji kapiacych
i ptynnych gas strumieniem
skierowanym od gory do dotu.

Pozary scian gas strumieniem
skierowanym od dotu do gory.

Stosuj wystarczajaca liczbe ga-
snic - nigdy jedna po drugiej.

Zwracaj uwage na mozliwosc
ponownego rozpalenia sie
ognia.

Nigdy nie wieszaj gasnic po ich
uzyciu na state miejsce.
Najpierw nalezy zleci¢ ich po-
nowne napetnienie.

DOLNOSLASKIE CENTRUM ONKOLOGII WE WROCLAWIU
53-413 WROCtAW PL. HIRSZFELDA 12 BUDYNEK TELERADIOTERAPII




3.6 Instalacje uzytkowe
Instalacja elektryczna.

Nalezy przeprowadzaé¢ okresowg kontrole instalacji elektrycznej, nie rzadziej niz raz na
5 lat, w zakresie:

» stanu sprawnosci pofaczen,
» stanu osprzetu elektrycznego,

» zabezpieczen i Srodkdw ochrony przeciwporazeniowej, w tym: opornosci izolacji
przewodéw, uziemien instalacji i aparatéw, zadziatania wyfgcznikdow réznicowo -
prgdowych.

Instalacja odgromowa.

Nalezy przeprowadzaé¢ okresowg kontrole instalacji odgromowej, nie rzadziej niz raz
na 5 lat lub po kazdym wytadowaniu atmosferycznym w obiekt w zakresie:

» ogledzin czesci naziemnej i sprawdzeniu ciggtosci potaczen,
» sprawdzeniu stanu uziomow po ich odkopaniu,
» pomiaru rezystancji uziemienia.

Instalacja odgromowa powinna posiada¢ (mie¢ zatozong) ,Metryke urzadzenia
piorunochronnego”.

Instalacja kominowa wentylacji grawitacyjnej

Zanieczyszczenia z przewodow spalinowych nalezy usuwac¢ co najmniej raz na 6
miesiecy. Zanieczyszczenia z przewoddw wentylacji grawitacyjnej nalezy usuwaé co
najmniej 1 raz w roku. Przewody kominowe powinny by¢ poddawane okresowej kontroli
stanu technicznego co najmniej 1 raz w roku — zgodnie z art. 62 ust. 1 ustawy Prawo
budowlane.

Instalacja wentylacji mechanicznej

Badania i przeglady techniczne urzadzen wchodzacych w sktad systemu wentylacji
mechanicznej powinny sie odbywaé w zakresie i terminach okreslonych przez producenta
w DTR lub w instrukcjach uzytkowania.
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3.7 Obowiazki zarzadcy technicznego w zakresie nadzoru nad stanem technicznym
urzadzen i instalacji przeciwpozarowych.

Ustala sie nastepujacg procedure organizacji systemu nadzoru nad stanem
technicznym urzadzen i instalacji przeciwpozarowych oraz innych bezposrednio
zwigzanych z systemem bezpieczenstwa:

» zarzadca techniczny wyodrebnia z posiadanej dokumentacji technicznej urzadzen
i instalacji, czes¢ dotyczaca eksploatacji,

» na podstawie dokumentacji eksploatacyjnej sporzgdza zbiorczy harmonogram
przegladdéw i konserwacji wszystkich instalacji i urzgdzen przeciwpozarowych,

» dla poszczegdlnych instalacji i urzgdzen przeciwpozarowych zaktada karty pracy,
w  ktéorych odnotowywane bedg miedzy innymi wszystkie czynnosci
konserwacyjno-naprawcze,

» dokonuje podziatu prac, przypisujac ich czes¢ pracownikom dziatu technicznego,

» zakresy robdt wymagajgce nadzoru ze strony firm specjalistycznych zarzadzajgcy
realizuje systemem prac zleconych.

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne powinny by¢ przeprowadzone
w okresach i w sposéb zgodny z instrukcjg ustalong przez producenta i obowigzujgcymi
normami, nie rzadziej jednak niz raz w roku. Weze stanowigce wyposazenie hydrantow
wewnetrznych powinny by¢ co 5 lat poddawane prébie cisnieniowej na maksymalne
cisnienie robocze.

DOLNOSLASKIE CENTRUM ONKOLOGII WE WROCLAWIU
53-413 WROCtAW PL. HIRSZFELDA 12 BUDYNEK TELERADIOTERAPII

21



4. Potencjalne zrédta powstania pozaru, drogi jego rozprzestrzeniania.
4.1 Przyczyny powstawania pozaru

Przyczyny powstania pozaréw i ich rozprzestrzenianie sie, s3 w przewazajgcej mierze
uzaleznione od roznych dziatan cztowieka i wynikaja najczesciej z nieprzestrzegania
podstawowych zasad i przepisdw przeciwpozarowych. Najczestszymi przyczynami
powstawania pozaréw w budynkach s3:

» nieostroznos¢ oséb wynikajaca z: palenia tytoniu w pomieszczeniach i miejscach do
tego celu nie wyznaczonych oraz porzucanie niedogaszonych papieroséw i zapatek
w poblizu materiatéw palnych lub wprost na nie,

» nieostroznego postugiwania sie ogniem otwartym: zapatki, zapalniczki, $wiece, itp.,

» niewfasciwej eksploatacji urzadzen i instalacji elektroenergetycznych w tym przede
wszystkim:

e pozostawianie bez dozoru wigczonych do sieci przenosnych grzejnikéw
elektrycznych i innych urzadzen grzejnych (grzatki, ogrzewacze wnetrz
z odstonietg spiralg grzejna, czajniki, itp.),

e ustawianie i uzywanie urzadzen grzejnych na przedmiotach i materiatach palnych
niezgodnie z instrukcjami eksploatacji,

o sktadowanie materiatéw palnych zbyt blisko urzadzen grzewczych, ktérych
powierzchnie zewnetrzne mogg sie nagrzewac do wysokich temperatur,

e uzywanie punktéw swietlnych (zarowych) bez oston, a takze stosowanie na takie
ostony materiatéow palnych,

e uzywanie uszkodzonych urzadzen i instalacji elektrycznych (naprawianych
prowizorycznie bezpiecznikdow, gniazd rozdzielczych i wytgcznikow pradu,
stosowanie przewoddw bez izolacji), badz dokonywanie samowolnych,
amatorskich napraw tych urzadzen i instalacji przez osoby nie posiadajgce do tego
celu odpowiednich kwalifikacji zawodowych,

» wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo, w tym zwtaszcza podczas remontow
i napraw, bez odpowiedniego zabezpieczenia przeciwpozarowego,

» braku konserwacji, przegladow i badan urzadzen elektroenergetycznych
i mechanicznych, ktérych celem jest wykrycie ewentualnych wad, niesprawnosci
majgcych wptyw na powstanie zagrozenia pozarowego,

» niesprawnej instalacji odgromowe, chronigcej obiekt,
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» ztego stanu technicznego, nieprawidtowego uzytkowania oraz braku okresowych
czyszczen urzadzen i instalacji gazowych, przewodéw kominowych, spalinowych
i wentylacyjnych.

» podpalen, ktérych motywem mogg byé: zazdrosé, zawisé, porachunki osobiste,
zemsta, zatarcie $ladéw przestepstwa (np. wtamanie, naduzycia), sabotaz, choroba
psychiczna "piromania" itp.

4.2 Drogi rozprzestrzeniania sie pozarow

Kazdy niekontrolowany proces palenia, ktédry nazywamy pozarem, jesli nie zostanie
przerwany (ugaszony) w zarodku przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego lub wody
z instalacji wodociggowe] przeciwpozarowej (hydranty, itp.) bedzie sie w sprzyjajacych
warunkach i otoczeniu szybko rozprzestrzeniat na sgsiednie przedmioty palne, cate
pomieszczenie, budynek, powodujgc czesto zagrozenie i straty niewspotmiernie wieksze niz
te, jakie miatyby miejsce, gdyby nie byto warunkéw do swobodnego rozprzestrzeniania sie
ognia. Powstaty pozar rozwija sie w zasadzie w obrebie strefy pozarowej tj. na takiej
przestrzeni, gdzie nie napotyka na skuteczne przegrody uniemozliwiajgce jego dalszy rozwaj
(oddzielenia przeciwpozarowe w formie $cian, stropow, drzwi przeciwpozarowych
o okreslonej odpornosci ogniowej).

W wielokondygnacyjnych budynkach uzytecznosci publicznej rozprzestrzenianie ognia
nastepuje najczesciej w wyniku penetracji gorgcych gazéw spalinowych w przypadku wadliwie
dziatajgcej instalacji wentylacyjnej (w tym braku zadziatania klap odcinajgcych
w przewodach wentylacyjnych) oraz braku zamkniecia drzwi przeciwpozarowych
wydzielajgcych klatki schodowe. Nalezy pamietaé, ze drogi rozprzestrzeniania sie kazdego
pozaru wynikajg z trzech rodzajéw ruchu ciepta: konwekcji naturalnej, promieniowania
i przewodzenia. Gtéwnymi czynnikami, majgcymi wptyw na rozprzestrzenianie sie pozaru
w obiekcie moga by¢ :

» nieprawidtowe warunki budowlane :
e palne elementy konstrukcyjne,
e brak wymaganej odpornosci ogniowej elementéw konstrukcyjnych budynku,

e brak wymaganej odpornosci ogniowej poziomych i pionowych oddzielen
przeciwpozarowych ($ciany i stropy),

e brak prawidtowych wydzielen przeciwpozarowych,
e tatwo zapalny wystréj wnetrza budynku,

e tatwo zapalny wystrdj poziomych i pionowych drég komunikacji ogdlnej, stuzagcych
celom ewakuaciji.
-
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» Sktadowanie (nawet chwilowe) materiatdéw palnych na drogach komunikacji
wewnetrznej, stuzgcych ewakuacji lub w poblizu przejs¢ i wyjsc.

» Sktadowanie, przechowywanie (magazynowanie) materiatéw palnych
W pomieszczeniach nie wydzielonych pozarowo.

» Pdine powiadomienie strazy pozarnych o powstatym pozarze na skutek: pdinego
zauwazenia pozaru (brak dozoru, niesprawna instalacja sygnalizacji alarmu pozaru),
zlekcewazenia zagrozenia czy braku $rodkéw alarmowania lub umiejetnosci
alarmowania strazy pozarne;.

» Nieznajomos¢ zasad i sposobodw likwidacji pozaru w zarodku oraz nie podjecie dziatan
ratowniczo-gasniczych przez pracownikéw w wyniku :

e nieznajomosci przez pracownikdw zasad postepowania w przypadku
powstania pozaru,

e braku umiejetnosci uzycia podrecznego sprzetu gasniczego,

e braku wyposazenia pomieszczen w podreczny sprzet gasniczy lub jego
nieprawidtowe zlokalizowanie (zastawianie, brak dostepu, brak rozeznania
miejsca lokalizacji sprzetu, itp.)

e brak znajomosci przez pracownikdw miejsc lokalizacji gtéwnego wytacznika
energii elektrycznej, gtbwnego zaworu gazu.

» Brak sprawnosci technicznej instalacji sygnalizacyjnej alarmu pozaru.
» Brak sprawnosci technicznej podrecznego sprzetu gasniczego.

» Zastawianie dojazdu pozarowego i dostepu dla ratownikéw (tak dla catego obiektu,
jak tez do drég, przejs¢, dojsc i pomieszczen wewnatrz obiektu).

4.3 Zasady zapobiegania powstawaniu zagrozen pozarowych

Przeciwdziatanie zagrozeniu pozarowemu powinno polegaé w gtdéwnej mierze na
eliminowaniu potencjalnych Zrédet pozaru. Oznacza to miedzy innymi koniecznosc
przestrzegania nastepujgcych zasad :

» Uzytkowanie budynku i poszczegdlnych pomieszczen w sposdb zgodny z pierwotnymi
zatozeniami projektowymi: wszelkie zmiany w tym zakresie mogg wystgpi¢ wytgcznie
po dostosowaniu pomieszczen do nowych funkcji, a tym samym do nowych wymagan
ochrony przeciwpozarowe;j.
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» Utrzymywanie urzadzen i instalacji elektroenergetycznej w petnej sprawnosci
techniczne;.

» Eksploatowanie instalacji elektrycznej z uwzglednieniem obcigzen, wynikajgcych
z przekrojow przewodow i zastosowanych zabezpieczen (zgodnie z dokumentacja
projektowq).

» Poddawanie instalacji elektrycznej i odgromowej wymaganym okresowym
przeglagdom i badaniom,

» Uwzglednianie przy adaptacji, aranzacji i modernizacji pomieszczenn, wymagan
przepisow budowy i eksploatacji urzgdzen (instalacji) elektrycznych, zwtaszcza
w przypadkach podtgczenia dodatkowych odbiornikéw energii elektryczne;.

» Instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych
(wytaczniki, gniazda wtyczkowe, itp.) na podtozu niepalnym lub z odpowiednig izolacja
od palnego podtoza, uniemozliwiajgca jego zapalenie.

» Stosowanie oston na punktach swietlnych.

» Przechowywanie materiatow palnych w odlegtosci nie mniejszej niz 0,5 m od urzadzen,
ktérych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewac sie do temperatury powyzej
100°C.

» Sktadowanie materiatow palnych tylko w pomieszczeniach przeznaczonych do tego
celu; zabronione jest przy tym skladowanie ich w pomieszczeniach
o dotychczasowym przeznaczeniu biurowym lub innej funkcji niz magazynowa, bez
dostosowania tych pomieszczerh do nowych wymagan ochrony przeciwpozarowe;.

» Bezwzgledne przestrzeganie zakazu przechowywania jakichkolwiek materiatow na
drogach ewakuacyjnych

» Wprowadzenie zakazu palenia tytoniu i uzywania otwartego ognia
w pomieszczeniach biurowych i techniczno-gospodarczych; oznakowanie tych miejsc
odpowiednimi znakami zakazu.

» Bezwzgledne przestrzeganie zakazu przechowywanie cieczy tatwo zapalnych
w pomieszczeniach biurowych, pomocniczych i technicznych.

» Zakaz przechowywania palnych gazéw w obiekcie.

» Zakaz uzytkowania przenosnych ogrzewaczy wnetrzowych z odkrytg spiralg grzewcza
(dopuszczalne s3 jedynie typu zamknietego np. olejowe).
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» Zakaz uzytkowania grzatek elektrycznych (dopuszczalne sg ogrzewacze
z zabezpieczeniem termo bimetalowym np. ceramiczne, ustawiane na niepalnym
podtozu.

» Zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe
otwarcie.

» Ustawianie na klatce schodowej jakichkolwiek przedmiotéw utrudniajgcych
ewakuacje.

» Uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do: urzadzen przeciwpozarowych (takich
jak: hydrantéw wewnetrznych i zewnetrznych, gasnice, recznych ostrzegaczy pozaru,
itp.), wyjs¢ ewakuacyjnych, gtéwnych wytacznikéw pradu, tablic rozdzielczych pradu
elektrycznego.

» Pozostawienie po zakonczeniu pracy wtgczonych urzadzen (za wyjgtkiem urzadzen,
ktére majg dziata¢ w sposéb ciagty).

4.4 Grupy pozarow

Rodzaj palagcego sie materiatu
i sposob jego spalania

Rodzaj palagcego sie materiatu

Grupa pozaru i sposéb jego spalania

Grupa pozaru

pozary ciat statych pochodze-
nia organicznego, przy spala- D
niu ktérych obok innych zjawisk
powstaje zjawisko zarzenia np.
drewno, papier, wegiel, tworzy-
wa sztuczne, tkaniny, sfoma

—~
>
-~

\'E

pozary metali, np. magnez séd,
uran

pozary tiuszczéw i olejow

pozary cieczy palnych i sub- F w urzadzeniach kuchennych

stancji statych topigcych sig

N B wskutek ciepla wytwarzajacego
ub

(\é

sie przy pozarze np. benzyna,
alkohole, aceton, oleje, lakiery,
tluszcze, parafina, stearyna, pak,
naftalen, smota

pozary gazéw np. metan,
acetylen, propan, wodoér, gaz
miejski,
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5. Zasady postepowania na wypadek powstania pozaru i innego zagrozenia

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami: ,Kto zauwazy pozar, kleske zywiotowg lub inne
miejscowe zagrozenie, obowigzany jest niezwtocznie zawiadomi¢ osoby znajdujgce sie
w strefie zagrozenia oraz jednostke ochrony przeciwpozarowej badz policje lub wéjta albo
softysa” (Art. 9. Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej).

W przypadku powstania pozaru nastepuje ogromne zagrozenie dla zycia i zdrowia oséb
przebywajgcych wewnatrz budynku. Zagrozenie to spowodowane jest wydzielaniem sie ze
strefy spalania ogromnej ilosci ciepta, dymu oraz toksycznych produktéw rozktadu
termicznego bedgacych przyczyng poparzen i silnych zatruc.

5.1 Alarmowanie

Kazdy kto zauwazy najmniejsze oznaki pozaru (dym, zapach spalenizny, wydzielanie
ciepta) albo uzyskat informacje o pozarze powinien:

1. Niezwtocznie powiadomié¢ o grozgcym niebezpieczenistwie inne osoby znajdujgce sie
w strefie zagrozenia.

2. Podjac¢ prdbe ugaszenia pozaru przy pomocy gasnicy lub wody z hydrantu wewnetrznego
jezeli to nie stanowi zagrozenia dla jego zycia i zdrowia.

3. W przypadku braku mozliwosci opanowania pozaru wcisng¢ najblizszy ROP (reczny
ostrzegacz pozaru) lub powiadomic¢ telefonicznie straz pozarng (tel. 998 lub 112) i po
zgtoszeniu sie dyzurnego spokojnie i wyraznie podac:

» doktadny adres miejsca zdarzenia
miejsce powstania pozaru np. Il pietro, poddasze, pokéj nr ..... itp.
ilos¢ poszkodowanych i miejsce ich przebywania

drogi dojazdowe do obiektu

vV WV V VY

swoje imie i nazwisko oraz numer telefonu (dyzurny PSP moze sprawdzi¢ czy
z podanego numeru zgfoszono pozar).

4. Powiadomic o zaistniatym pozarze kierownictwo szpitala oraz stuzbe ochrony.

5. Opusci¢ zagrozong strefe najblizszym wyjsciem ewakuacyjnym, kierujac sie znakami
bezpieczenstwa koloru zielonego i zgtosic¢ sie w wyznaczonym miejscu zbiorki.
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Drogi i wyjscia ewakuacyjne oznakowane muszg by¢ pozarniczymi tablicami
informacyjnymi zgodnie z PN-EN I1SO 7010:2012 ,Symbole graficzne - Barwy bezpieczenstwa
i znaki bezpieczenstwa” oraz PN-N-01256-02:1992 ,Znaki bezpieczenstwa — Ewakuacja
Symbole graficzne - Barwy bezpieczefAstwa i znaki bezpieczeristwa” .

Oznaczenie drogi
ewakuacyjnej do obszaru
bezpiecznego - Wyjscie
ewakuacyjne
(lewostronne)

Do podania informacji o
kierunku stosowany jest
znak uzupetniajacy ze
strzatka.

Oznaczenie drogi
ewakuacyjnej do obszaru
bezpiecznego - Wyjscie
ewakuacyjne
(prawostronne)

Do podania informacji o
kierunku stosowany jest
znak uzupetniajgcy ze
strzatka.

Do wyznaczania kierunku

ewakuacji (strzatka moze Do wyznaczania kierunku

by¢ obrécona o ewakuacji (strzatka moze

wielokrotnos¢ kata 90 by¢ obrécona o

stopni w stosunku wielokrotnos$¢ kata 90

do pionu. stopni.

Znak ten ma Znak ten ma zastosowanie
2 C 3

zastosowanie wytgcznie wytgcznie jako znak
jako znak uzupetniajacy. uzupetniajacy.

Miejsce zbidrki do
ewakuacji

Wskazuje lokalizacje
tymczasowej strefy
bezpieczenstwa (kryjowki)
dla oczekujgcych pomocy,
ktorzy nie moga korzystac
ze schodow w przypadku
ewakuacji

Wskazuje miejsce, w
ktérym znajduje sie okno
ewakuacyjne z
zamontowang drabing

Wskazuje miejsce, w
ktérym znajduje sie okno
ewakuacyjne, dzieki
ktéremu stuzby ratunkowe
mogg ratowac ludzi za
pomocg drabiny

Sttuc, aby uzyskac¢ dostep Wskazuje lokalizacje okna

z drabing ewakuacyjng

Informuje, iz nalezy
przekreci¢ klamke w
kierunku przeciwnym do
ruchu wskazoéwek zegara,
aby drzwi sie otworzyty

Informuje, iz nalezy
przekreci¢ klamke w
kierunku zgodnym z
ruchem wskazéwek
zegara, aby drzwi sie
otworzyty
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http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Wyjscie-ewakuacyjne-lewostronne-ISO-7010/2502
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Kierunek-drogi-ewakuacyjnej-strzalka-prosta-ISO-7010/2504
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Kierunek-drogi-ewakuacyjnej-strzalka-skosna-ISO-7010/2505
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Miejsce-zbiorki-do-ewakuacji-ISO-7010-/2506
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Miejsce-zbiorki-do-ewakuacji-dla-osob-niepelnosprawnych-ISO-7010/2596
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Okno-ewakuacyjne-z-drabina-ewakuacyjna-ISO-7010/2557
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Okno-ratunkowe-ISO-7010/2558
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Stluc-aby-uzyskac-dostep-ISO-7010/2507
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Okno-ewakuacyjne-z-drabina-ewakuacyjna-ISO-7010/2557
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Przekrec-w-lewo,-aby-otworzyc-ISO-7010/2559
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Przekrec-w-prawo,-aby-otworzyc-ISO-7010/2560

Wskazuje, iz po
nacisnieciu drzwi
otwierajg sie na lewo

Wskazuje, iz po
nacisnieciu drzwi otwierajg
sie na prawo

Przesun drzwi w prawo
aby otworzy¢

Przesun drzwi w lewo aby
otworzy¢

Wskazuje, ze drzwi
otwiera sie pociggajac je z
lewej strony

Wskazuje, ze drzwi
otwiera sie pociggajac je z
prawej strony

Oznaczenie lokalizaciji
sprzetu lub zaplecza
pierwszej pomocy

Telefon do wzywania
pierwszej pomocy lub
ratunku

Wskazuje miejsce, gdzie
w nagtych wypadkach
mozna znalez¢ lekarza

Wskazuje miejsce, w
ktorym znajduje sie
automatyczny defibrylator
zewnetrzny (AED)

H AL d feal lra (el

o000
b4
3333

ses0e

Wskazuje miejsce, w
ktérym znajduje sie
prysznic do przemywania
oczu

Wskazuje miejsce, w
ktorym znajduje sie
prysznic bezpieczenstwa.

Wskazuje miejsce, w
ktérym znajdujg sie nosze

Wskazuje lokalizacje
podrecznej torby
medycznej

!E!

Wskazuje lokalizacje
resuscytatora tlenu
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http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Pchac-z-lewej,-aby-otworzyc-ISO-7010/2562
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Pchac-z-prawej,-aby-otworzyc-ISO-7010/2563
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Przesunac-w-prawo-aby-otworzyc-ISO-7010/2597
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Przesunac-w-lewo-aby-otworzyc-ISO-7010/2598
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Ciagnac-z-lewej-strony-aby-otworzyc-ISO-7010/2599
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Ciagnac-z-prawej-strony-aby-otworzyc-ISO-7010/2600
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Pierwsza-pomoc-medyczna-ISO-7010/2548
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Telefon-alarmowy-ISO-7010/2549
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Lekarz-ISO-7010/2550
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Defibrylator-AED-ISO-7010/2551
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Prysznic-do-przemywania-oczu-ISO-7010/2552
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Prysznic-bezpieczenstwa-ISO-7010/2553
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Nosze-ISO-7010/2554
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Podreczna-torba-medyczna-ISO-7010/2601
http://sklep-ppoz.pl/pl/p/Znak-Respirator-tlenowy-ISO-7010/2602

5.2 Ewakuacja

Ewakuacja jest to zorganizowany sposdb opuszczenia pomieszczen, budynkéw lub
terenu zagrozonego przez pozar lub inne miejscowe zagrozenie, ktére zaistniato lub mogto
zaistnie¢. Ewakuacja ludzi z obiektu powinna nastgpié¢ gdy:

» pozar nie zostat ugaszony w zarodku,

» istnieje mozliwos¢ przedostania sie dymu lub ognia do pomieszczen, w ktérych
przebywajg ludzie,

» pozar powstat w poblizu wyjscia ewakuacyjnego na zewnatrz budynku,
» w chwili zauwazenia, ze pozar objat juz znaczng cze$¢ budynku,
» pozar spowodowat obnizenie wytrzymatosci elementéw konstrukcyjnych budynku.

Pod pojeciem ewakuacji czesciowej nalezy rozumie¢ zespdt czynnosci zwigzanych
z ewakuacja ludzi, dokumentacji i innych cennych urzadzen technicznych znajdujacych sie
w pomieszczeniach objetych pozarem i bezposrednio z nimi sgsiadujgcych. Natomiast
w przypadku ewakuacji catkowitej nalezy ewakuowaé wszystkie osoby przebywajace
w budynku wraz z dokumentacjg i urzgdzeniami technicznymi.

Ewakuacje ludzi prowadzi sie, wykorzystujgc wszystkie dostepne wyjscia ewakuacyjne.
Warunkii sposoby ewakuacji bedg zalezne od miejsca powstania pozaru, przy czym ewakuacja
powinna objgé stanowcze dziatania zmierzajgce do opanowania paniki i utrzymania porzadku
do czasu wyjscia ostatniej osoby z budynku. O ile sytuacja na to zezwala nalezy sprawdzi¢ czy
z zagrozonych miejsc zostaty ewakuowane wszystkie osoby.

Ewakuacje nalezy prowadzi¢ wedtug nastepujacych zasad:
» w pierwszej kolejnosci nalezy ratowac i ewakuowac ludzi,

» W nastepnej kolejnosci nalezy ewakuowac¢ wazing dokumentacje, nosniki danych,
sprzet elektroniczny oraz inne wartosciowe przedmioty,

w miare mozliwosci rownolegle z ewakuacjg nalezy prowadzi¢ dziatania gasnicze,
ewakuacje mienia prowadzi sie tylko z bezposrednio zagrozonych pomieszczen,
kierunki ewakuacji okreslajg znaki bezpieczenstwa koloru zielonego,

drzwi pomieszczen, z ktérych wydobywa sie dym nalezy szczelnie zamknag,

vV VYV Vv VY V¥V

otwierajgc pomieszczenia, gdzie sie pali, nie nalezy stawaé bezposrednio w otworze
drzwi, aby unikng¢ skutkdéw tzw. fukniecia
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znajdujgc sie w pomieszczeniach zadymionych, nalezy poruszac sie schylonym jak
najblizej podtoza, gdzie jest najwiecej powietrza i jest lepsza widocznosc,

drogi oddechowe w dymie nalezy doraznie zabezpieczy¢, przyktadajgc do ust i nosa
nawilzong chusteczke lub inng tkanine,

aby nie utraci¢ orientacji, nalezy poruszac sie wzdtuz Scian,
szukajac ludzi w pomieszczeniach, nalezy spodziewad sie ich w okolicy drzwi i okien,

przejawy paniki nalezy zwalczaé w zarodku, stosujgc perswazje, stanowcze polecenie,
a nawet site.

Przed przybyciem jednostek strazy pozarnych do podjecia decyzji o przeprowadzeniu

ewakuacji upowazniony jest dyrektor DCO lub osoba przez niego wyznaczona, a po przybyciu

strazy pozarnej dziataniami ratowniczymi kieruje jej dowddca.

Osoba upowazniona do wydania decyzji o ewakuacji powinna:

>
>

okresli¢ sposoby ewakuacji i jej kolejnos¢;

okresli¢ niezbedng ilo$¢ osdb, ktére zajmg sie ewakuowaniem poszkodowanych
o ograniczonej zdolnosci poruszania sie;

wyznaczy¢ osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji poszczegdlnych pomieszczen,
kondygnacji;

okresli¢ sposoby, kolejno$¢ i rodzaj ewakuacji: sprzetu, urzadzen technicznych oraz
dokumentacji.

Bioragc pod uwage wyzej wymienione zagadnienia, nalezy potozy¢ szczegdlny nacisk na:

Y

Y V V

profesjonalne wyszkolenie personelu szpitala na wypadek zagrozen;

wyrazne i czytelne informacje wizualne o kierunkach ewakuacji;

sprawny system informac;ji gtosowej;

odpowiednio rozmieszczony, we iloSciach zgodnych z normg, podreczny sprzet
gasniczy;

5.3 Kierunki ewakuacji z poszczegélnych kondygnacji szpitala

>

Dla | pietra - bezpieczna ewakuacja ze wszystkich pomieszczen na tych kondygnacjach
powinna odbywac sie zgodnie ze wskazaniami znakéw bezpieczenstwa (koloru
zielonego) do klatki schodowej K1, ktérg nalezy zejs¢ na parter do wyjscia
ewakuacyjnego prowadzgcego bezposrednio na zewnatrz budynku. Po wydostaniu sie
z budynku nalezy skierowac sie do miejsca zbiorki.
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» Dla parteru - bezpieczna ewakuacja ze wszystkich pomieszczen na tej kondygnacji
powinna odbywac sie zgodnie ze wskazaniami znakéw bezpieczenstwa (koloru
zielonego) w zaleznosci od miejsca przebywania do jednego z dwodch wyjsé
ewakuacyjnych prowadzgcych bezposrednio na zewnatrz budynku. Po wydostaniu sie
z budynku nalezy skierowac sie do miejsca zbiorki.

» Dla piwnicy - bezpieczna ewakuacja ze wszystkich pomieszczen na tej kondygnacji
powinna odbywac sie zgodnie ze wskazaniami znakéw bezpieczenstwa (koloru
zielonego) do wyjscia ewakuacyjnego prowadzgcego bezposrednio na zewnatrz
budynku (nowa czes¢) lub klatkg schodowa na parter do wyjscia ewakuacyjnego
prowadzgcego bezposrednio na zewnatrz budynku. Po wydostaniu sie z budynku
nalezy skierowac sie do miejsca zbidrki.

» Miejsce zbiorki - wyznaczono na placu pomiedzy budynkami EF i H.

5.4 Praktyczne sprawdzenie organizacji i warunkéw ewakuacji

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych
i terendw (Dz. U. Nr 109, poz. 719) naktada obowigzek na wtasciciela lub zarzadce obiektu
zawierajgcego strefe pozarowg dla ponad 50 oséb, bedacych ich statymi uzytkownikami, co
najmniej raz na 2 lata przeprowadzi¢ praktyczne sprawdzenie organizacji i warunkéw
ewakuacji. Ewakuacje taka nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z przyjetymi w Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego zasadami i procedurami opisanymi powyzej. Fakt zamiaru
przeprowadzenia praktycznej préby ewakuacji nalezy na co najmniej tydzien przed
planowanymi ¢wiczeniami pisemnie zgtosi¢ Komendantowi Miejskiemu PSP we Wroctawiu.
Z przeprowadzonego praktycznego c¢wiczenia ewakuacyjnego nalezy sporzadzi¢ notatke
opisujgcy przebieg ewakuacji.
-
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6. Zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb

bedacych ich statymi uzytkownikami

6.1 Zadania i obowigzki wtasciciela/zarzadcy:

>

YV V V V

przestrzeganie  przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,

wyposazenie budynku w wymagane przepisami urzgdzenia przeciwpozarowe
i gasnice, instrukcje postepowania na wypadek pozaru wraz z wykazem telefonéw
alarmowych, znaki bezpieczenstwa i ewakuacji zgodne z Polskimi Normami,
zapewnienie konserwacji oraz napraw urzadzen przeciwpozarowych, gasnic, instalacji
uzytkowych i innych urzadzen w sposéb gwarantujacy ich sprawne
i niezawodne funkcjonowanie,

zapewnienie osobom przebywajgcym w budynku i na terenie przylegltym
bezpieczenstwo i mozliwos$¢ ewakuacji,

przygotowanie budynku i terenu przylegtego do prowadzenia akcji ratowniczej,
zaznajomienie wszystkich pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi,
zapewnienie i wdrozenie , Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego”,

kierowanie ewakuacjg oraz akcjg ratowniczg do chwili przybycia stuzb ratowniczych.

6.2 Zadania i obowigzki wszystkich pracownikéw:

Wszyscy pracownicy obiektu zobowigzani sg do przestrzegania zakazéw i nakazéw

dotyczacych zabezpieczenia przeciwpozarowego. Do zadan i obowigzkédw wszystkich

pracownikdw w szczegolnosci nalezy:

>
>

znajomos¢ podstawowych zasad alarmowania, gaszenia pozaru oraz ewakuacji,
niezwtoczne zgtaszanie wtasciwemu przetozonemu stwierdzonych nieprawidtowosci
i uchybien mogacych spowodowac powstanie lub rozprzestrzenianie sie ognia,
przestrzeganie zakazu palenia tytoniu i uzywania ognia otwartego na terenie budynku
z wyjatkiem miejsc, gdzie jest to dopuszczone,

znajomos¢ podstawowych zasad postugiwania sie sprzetem gasniczym oraz ich
lokalizacji w poblizu stanowiska pracy,

doktadne sprawdzenie stanowiska pracy po zakonczeniu pracy, eliminujgce mozliwos¢

powstania pozaru,
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» udziat w szkoleniach z zakresu ochrony przeciwpozarowej oraz praktycznych
¢wiczeniach ewakuacyjnych,

» znajomosc¢ tresci i przestrzeganie postanowien niniejszej instrukcji.

6.3 Zadania i obowigzki pracownikéw technicznych oraz stuzby ochrony:

» systematyczna kontrola obiektu, w szczegdlnosSci sprawdzenie, czy drzwi ewakuacyjne
sg otwarte w sposéb umozliwiajgcy ewakuacje ludzi w godzinach pracy,

» znajomo$¢ rozmieszczenia gasnic, zewnetrznych punktow czerpania wody
(hydrantéw), drog dojazdowych do budynku, miejsc o szczegdlnym zagrozeniu
pozarowym, rozmieszczenie tablic rozdzielczo-bezpiecznikowych i gtéwnego
wytgcznika pradu, wewnetrznych drdég i wyjsé ewakuacyjnych,

» znajomo$¢ zasad alarmowania jednostek Strazy Pozarnej i pracownikéw zgodnie
z postanowieniami niniejszej instrukcji,

» zapewnienie porzgdku w czasie trwania akcji ratowniczo-gasnicze;j,

» uczestniczenie w szkoleniach z zakresu ochrony przeciwpozarowe] oraz praktycznych

¢wiczeniach ewakuacyjnych.
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7. Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,
jezeli takie prace sg przewidywane.

7.1 Zasady zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych.

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym stanowig jedno z najwiekszych zrédet
powstania pozaréw powodujgcych z reguly bardzo duze straty. Dlatego zgodnie
z przepisami muszg one by¢é prowadzone w sposdb uniemozliwiajgcy powstanie
i rozprzestrzenianie sie pozaru. Do prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
zaliczamy:

» prace zwigzane z uzyciem aparatéw do ciecia i spawania metali,

» prace malarsko — lakiernicze wykonywane przy uzyciu wyrobdw tatwo zapalnych,
» prace wymagajace uzycia klejow o wtasciwosciach pozarowych (wybuchowych),
>

prace wymagajgce uzycia ognia otwartego, a w szczegdblnosci do rozgrzewania
substancji bitumicznych itp.,

Przed rozpoczeciem tego rodzaju prac wiasciciel/zarzadca lub osoba przez niego
upowazniona wspodlnie z osobg majaca kierowac tymi pracami zobowigzani sg do:

» oceny zagrozenia pozarowego w rejonie wykonywania tych prac,

» ustalenia rodzaju przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania
i rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu,

» wyznaczenia oséb odpowiedzialnych za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy,
za przebieg oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy,

» sprawdzenia, czy osoby przewidziane do wykonywania prac sg do tego upowaznione
(czy posiadajg odpowiednie kwalifikacje),

» ustalenia sposobu zaznajamiania o0séb wykonujacych prace z zagrozeniami
pozarowymi wystepujacymi w rejonie wykonywania prac oraz z przedsiewzieciami
majgcymi na celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu,

» okreslenia w jaki sposéb zabezpieczy¢ przed zapaleniem materiaty palne wystepujace
w miejscu wykonywania prac oraz w rejonach przylegtych, w tym réwniez elementy
budynku i znajdujgce sie w nim instalacje techniczne.

Ustalenia wyzej wymienionych niezbednych warunkéw prowadzenia prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym dokonuje sie w zezwoleniu na prowadzenie prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym wg wzoru stanowigcego zatgcznik Nr 4.

Zezwolenie sporzadza sie w dwdch egzemplarzach. Wydanie zezwolenia na prowadzenie prac
-
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niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nastepuje po wykonaniu zalecanych prac
zabezpieczajacych.

7.2 Zasady zabezpieczenia prac spawalniczych

Bez wzgledu na rodzaj stosowanego sprzetu oraz technologie, wszelkie procesy
spawalnicze i ciecie metali stanowig duze niebezpieczernstwo powstania pozaru, a nawet
wybuchu. tuk elektryczny elektrody lub ptomien acetylenowo-tlenowy aparatu
spawalniczego osiggajg temperatury przekraczajgce 3000°C, a powstajgce podczas spawania
lub ciecia metali iskry oraz odpryski — okoto 2000°C, przy czym rozpryskujg sie one wokot
nawet do 15 m. Dlatego podczas prac spawalniczych nalezy bezwzglednie przestrzegaé
nastepujacych zasad:

» Przewoine (przenosne) agregaty spawalnicze powinny by¢ w zasadzie ustawione poza
pomieszczeniami, w ktérych wykonuje sie prace spawalnicze. Jezeli warunek ten
z uzasadnionych wzgledéw nie moze by¢ spetniony, agregat spawalniczy powinien by¢
usytuowany w odlegtosci co najmniej 1 m od przewidywanego miejsca spawania;

» Przed przystgpieniem do prac spawalniczych nalezy sprawdzi¢ stan techniczny sprzetu
i narzedzi spawalniczych, bezpiecznikdw wodnych i elektrycznych, szczelno$é¢ wezy
gumowych, stan izolacji kabli oraz zabezpieczy¢ je przed mozliwoscig uszkodzenia
w toku wykonywania pracy;

» Weze z gazami technicznymi nie mogg przebiega¢ w poblizu kabli — przewodéw
elektrycznych pod napieciem;

» Butle z gazami technicznymi powinny by¢ zabezpieczone przed przewrdceniem,
uszkodzeniami mechanicznymi, zaoliwieniem, dziataniem zrédet ciepta i zetknieciem
sie z przewodami elektrycznymi, bedacymi pod napieciem. Butle powinny by¢
oddalone o 1 m od grzejnikdw centralnego ogrzewania, a od innych zrédet ciepta
z ogniem otwartym, co najmniej 10 m;

» W przypadku zamarzniecia reduktora butli zawory ogrzewa¢ mozna wytgcznie
czystymi tkaninami zmoczonymi w gorgcej wodzie;

» Stanowisko spawalnicze powinno by¢ zorganizowane w taki sposob, aby rozpryski
spawalnicze nie przepalaty wezy gumowych lub izolacji kabli elektrycznych;

» W przypadku spawania elektrycznego nalezy sprawdzi¢ stan bezpiecznikéw,
lokalizacje i dziatanie gtdwnego wytgcznika w celu zapewnienia szybkiego wytgczenia
pragdu w przypadku zaistnienia pozaru.

Przy prowadzeniu na terenie obiektu prac spawalniczych obowigzuje staty dozdr miejsca
prowadzenia tych prac i jego najblizszego otoczenia, w czasie i na zasadach okreslonych

kazdorazowo przez osobe wyznaczong do prowadzenia spraw ochrony przeciwpozarowe;j.
-
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Po zakonczeniu prac spawalniczych nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole
pomieszczen, w ktdrych wykonywano te prace oraz pomieszczen sgsiednich, majacg na celu
stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlacych sie lub zarzacych sie czastek metalu, czy nie
wystepujg jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet spawalniczy zostat zdemontowany,
odtgczony od Zrddet zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostepem oséb postronnych.
Kontrole takg nalezy ponowic po uptywie 4, a nastepnie 8 godzin. Wyniki tej kontroli powinny
by¢ odnotowane w ksigzce kontroli prac spawalniczych.

7.3 Zasady zabezpieczenia prac malarskich i dekarskich

» smota lub inny materiat mogg by¢ rozgrzewane za pomocy otwartego ognia
w odlegtosci nie mniejszej niz 5 m od budynkéw i sktadowisk materiatéw palnych,

» podgrzewanie smoty lub innego materiatu jest dopuszczalne na dachu o konstrukgji
i pokryciu niepalnym w budowanym obiekcie, a w pozostatych przypadkach, jezeli
zostang zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego celu podgrzewacze,

» w przypadku wykonywania prac malarskich itp. w pomieszczeniach zamknietych
stosowanie rozpuszczalnikéw i innych cieczy tatwopalnych dozwolone jest pod
warunkiem zapewnienia intensywnej wymiany powietrza.

» przy mocowaniu w pomieszczeniach wyktadzin podtogowych Iub S$ciennych
z zastosowaniem klejéw tatwo zapalnych Ilub zawierajgcych tatwo zapalne
rozpuszczalniki, a takze przy pokrywaniu podtég lakierem lub innymi substancjami
o podobnych wiasciwosciach nalezy:

e usungc wszystkie otwarte zrédta ognia w catej strefie pozarowej,
e wprowadzi¢ absolutny zakaz palenia w rejonie prowadzenia prac,

o wytaczy¢ instalacje elektryczng, a w razie potrzeby oswietlenia pomieszczen
zastosowac swiatto elektryczne w oprawie przeciwwybuchowej potaczone
kablem z punktem zasilania znajdujgcym sie poza dang strefg pozarowa,

e zapewni¢ dostateczng wentylacje pomieszczen, w ktérych wykonywane sg
prace.
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8. Sposoby zapoznania uzytkownikow obiektu, w tym zatrudnionych
pracownikow, z tresciag przedmiotowej instrukcji oraz przepisami
przeciwpozarowymi.

Obowigzek znajomosci tresci ,Instrukcji Bezpieczedstwa Pozarowego” oraz
przestrzeganie zawartych w niej postanowien dotyczy nie tylko pracownikéw
zatrudnionych w obiekcie, lecz rowniez wszystkich pracownikéow firm prowadzacych
dziatalnos$¢ na terenie szpitala. "Instrukcja” powinna by¢ tematem kazdego szkolenia
o tematyce przeciwpozarowe]. Zgodnie z przepisami wyréznia sie dwa rodzaje szkolen
w zakresie ochrony przeciwpozarowej (mogg wchodzi¢ w zakres szkolenia BHP):

v szkolenie wstepne - prowadzane jest przed podjeciem pracy na danym stanowisku,
polega na zapoznaniu pracownika z trescig ,Instrukcji Bezpieczeristwa Pozarowego”
oraz zawartymi w niej zasadami bezpieczeistwa pozarowego na stanowisku pracy,
a w szczegélnosci warunkami ewakuacji. Zapoznanie sie z przepisami
przeciwpozarowymi jest warunkiem dopuszczenia do pracy.

» szkolenie okresowe - przeprowadzane w terminie do 6 miesiecy od daty zatrudnienia.
Szkolenie to powtarza sie co dwa lata lub czesciej, jezeli: wprowadzono nowe
urzadzenia techniczne zwiekszajgce zagrozenie pozarowe, wprowadzono istotne
zmiany w zabezpieczeniu przeciwpozarowym obiektu lub pracownicy wykazujg niski
stopien znajomosci przepisow i zasad bezpieczenstwa pozarowego.

Szkolenie wstepne przeprowadza wyznaczony pracownik zajmujacy sie zagadnieniami
ppoz. i bhp, natomiast szkolenie okresowe powinna przeprowadzi¢ osoba posiadajgce
kwalifikacje pozarnicze. Uczestnik szkolenia po zdanym egzaminie podpisuje o$wiadczenie
o uczestnictwie w szkoleniu, ktére nalezy dotgczy¢ do jego akt personalnych.

9. Postanowienia konncowe

Niniejsza instrukcja jest podstawowym dokumentem regulujgcym sprawy ochrony
przeciwpozarowej w Dolnoslgskim Centrum Onkologii we Wroctawiu. Instrukcja powinna by¢
wprowadzona do obowigzkowego stosowania zarzgdzeniem wewnetrznym Dyrektora
Dolnoslgskiego Centrum Onkologii we Wroctawiu.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji,
co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu, ktére
wptywajg na zmiane warunkoéw ochrony przeciwpozarowej.
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ZAtACZNIKNR 1

KARTA AKTUALIZACJI INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Lp.

Zakres aktualizacji

Podpis osoby
dokonujacej
aktualizacji

Data aktualizacji

10

DOLNOSLASKIE CENTRUM ONKOLOGII WE WROCLAWIU
53-413 WROCtAW PL. HIRSZFELDA 12 BUDYNEK TELERADIOTERAPII

39




ZAYACZNIK NR 2
Protokot zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo.

1. Rodzaj prac niebezpiecznych pozarowo:

2. Czas przeprowadzania prac: dnia .....ccccccevveeeeeeennnen. godzina od: ................. (o [o LT

3. Nazwa budynku, pomieszczenia, miejsca, w ktdrym przeprowadzane bedg prace:

4. Kategoria zagrozenia ludzi, gestos¢ obcigzenia ogniowego, kategoria zagrozenia
wybuchem w budynku, pomieszczeniu:

6. Sposéb zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku, pomieszczenia, miejsca lub instalacji

na okres przeprowadzania prac:
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ZAtACZNIK NR 3
ZEZWOLENIE
na rozpoczecie prac niebezpiecznych pozarowo.

Zezwalam na rozpoczecie prac:

(podpis osoby upowaznionej)

KONTROLA

prac niebezpiecznych pozarowo

1. Prace zakonczono: dnia ......ccuveeeeeeeciiieee e 0 80dZ. wovvieiieeeeee e,

(podpis odpowiedzialnego za nadzdér nad stanem
bezpieczerstwa pozarowego w toku prac)

2. Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono po zakornczeniu prac pod wzgledem
bezpieczenstwa pozarowego:

W trakcie kontroli nie stwierdzono zaniedban, moggacych by¢ przyczyng pozaru.

/podpis zobowigzanego do kontroli
rejonu prac po ich zakorczeniu/
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ZAtACZNIK NR 4

SPRAWOZDANIE Z PRAKTYCZNYCH CWICZEN EWAKUACYJNYCH

1. NAZWA OBIEKEU = .ttt ettt e et e s bt e e e ar e e s nneeeeaee

P Yo [ TP PP PP TP PR OPPPPPP
3. Data CWICZeNA: ..uvvveeeeciiieee e , 80dZiNA CWICZEN: wovvvieiieiee e
4. Organizator EWICZEN: .iiiuuiiieeeieeieeee ettt et e e s e st e e s e s e e aeeesssbaaeeeesesastaeeeeesesnssseeeaenan
5. llo$¢ kondygnacji: .....ccceevvveeeeeeiiiiieee e, , W tym podziemnych: .........ccccovieeiiiiiiieeeeens
6. Maksymalna ilos¢ oséb w obiekcie: ........ccccuevrueneen.. , W tym pracownikOw...........ccccceververeennnee.

7. Czy jest opracowana instrukcja bezpieczenstwa pozarowego: tak/nie*
8. Czy okreslono w niej procedury zwigzane z organizacjg ewakuacji budynku: tak/nie*.
9. W jaki sposdb ogtaszany jest alarm o ewakuacji pracownikéw z budynku:

10. Czy pracownicy byli przeszkoleni z zakresu znajomosci procedur dotyczacych
organizacji i prowadzenia ewakuacji: tak/nie*.

Data 0StatNiEZ0 SZKOIENIA: ....uuvviiriiiieiieee et e e e e e e e e e e e e e e e aaeeaeeeeeas
10. Liczba oséb ewakuowanych podczas ¢wiczen: ................... , W tym personelu.....................
11, CZaS @WAKUACHI: terrieeiiii ittt e e e e e e s e s e e e e e e e e e e e e s e ess e s nnaae e tabeaeraeeeaaaeeeseeenannnnen
12. Zachowanie personelu podczas ewakuacji:
a) Znajomos¢ procedur postepowania podczas ewakuacji:

b) Utrzymywanie kontaktu z ewakuowanymi zapewniajgcego zachowanie spokoju
w grupie:

d) Wybdr drég ewakuacyjnych: wtasciwy/niewtasciwy*.
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e) Sprawdzenie listy obecnosci pracownikéw po wyprowadzeniu z obiektu: tak/nie*.

13. Zachowanie pracownikéw podczas ewakuacji:

a) Czy na drogach ewakuacyjnych zachowany byt spokéj: tak/nie*.
b) Czy stosowano sie do polecen kierujgcego akcjg ewakuacyjna: tak/nie*.
c) Czy pojawity sie osoby z oznakami paniki: tak/nie*.
d) Czy zachowania te rozszerzyty sie na inne osoby: tak/nie*.

14. Czy w ¢wiczeniach uczestniczyli przedstawiciele Paristwowej Strazy Pozarnej: tak/nie*.
Jezeli byli obecni, to czy wniesli uwagi do éwiczen:

Podpis organizatora ¢wiczen

* niepotrzebne skreslic.
|
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ZALACZNIK NR 5
Wroctaw dnia ...ccoveeeveveeeeeenee.

OSWIADCZENIE
JA NIZEJ POUPISANY ettt st e st s st st st see st s se e e e e e sansnees
4 1 g VLo LT ToY YA YRS

Oswiadczam, e znane s3 mi postanowienia zawarte w ,Instrukcji Bezpieczenstwa
Pozarowego” sporzadzonej dla Dolnoslgskiego Centrum Onkologii we Wroctawiu, w tym
zasady postepowania na wypadek powstania pozaru oraz zasady uzycia sprzetu gasniczego.

Powyzsze zasady przyjmuje do wiadomosci i $cistego przestrzegania.

(podpis pracownika) (podpis przyjmujgcego oswiadczenie)
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