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OSWIADCZENIE AUTOROW PROJEKTU

Niniejszy projekt budowlano-techniczny

MODERNIZACJI ELEWACJI BL}DYNKU CENTRUM  SPORTU
I REKREACJI PRZY PL. WOLNOSCI 60 W KONSTANTYNOWIE
LODZKIM

posiada stopien szczegétowosci oraz zakres rzeczowy zgodny z obowigzujgcymi
przepisami i stuzy jako podstawa do przeprowadzenia postepowania przetargowego
przez Zamawiajgcego.

Projektanci oswiadczajg, ze niniejszy projekt budowlano-techniczny zostat sporzg-
dzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej,
a takze z prawem budowlanym

Konstantynéw t.odzki, maj 2023 r.

PROJEKTANT
mgr inz. Adam Adrianowski
upr. nr LOD/3929/PBKb/19

uprawnienia do projektowania
w specjalno$ci konstrukcyjno-budowlanej

PROJEKTANT
mgr inz. Arkadiusz Wielgorski
upr. nr LOD/3432/PBE/17

uprawnienia do projektowania w specjalnosci instalacyjnej w
zakresie sieci, instalacji i urzadzen elektrycznych i elektroe-
nergetycznych
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4,

4.1.

Przedmiot opracowania

Inwentaryzacja budowlana elewacji oraz projekt budowlano-techniczny modernizacji ist-
niejacej elewacji budynku Centrum Sportu i Rekreacji przy pl. Wolnosci 60 w Konstanty-

nowie t6dzkim na dziatce nr ewid. 10 w obrebie K-11.

Cel i zakres opracowania

- Cel: wskazanie rozwigzan technicznych zwigzanych z realizacjg docieplenia i moderni-
zacji scian zewnetrznych nadziemnych, wymiany drzwi zewnetrznych oraz 1szt. okna
drewnianego, remontu schodoéw wejsciowych i robot towarzyszgcych, modernizaciji insta-
lacji odgromowej przy elewaciji przy budynku Centrum Sportu i Rekreacji przy pl. Wolnosci
60 w Konstantynowie t.6dzkim na dziatce nr ewid. 10 w obrebie K-11.

- Zakres: inwentaryzacja budowlana (rysunki i opis techniczny), umiejscowienie na dziat-
ce, dokumentacja fotograficzna, wyniki obliczer zwigzanych z wyznaczeniem wspotczyn-
nika przenikania ciepta dla scian, rozwigzania techniczne zwigzane z modernizacjg i re-
montem S$cian, schodow, drzwi zewnetrznych, instalacji odgromowej przy elewacji (opis i

rysunki).

Podstawy opracowania

- umowa z Inwestorem z 04.05.2023r.

- wizja lokalna, odkrywki i pomiary, uzgodnienia z inwestorem,

- dokumentacja zdjeciowa,

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz.U. z 2015 r. poz.
1422; Dz. U. z 2017 r. poz. 2285 z p6zn. zm.),

- Prawo Budowlane,

- Norma PN-EN 62305 ,,Ochrona odgromowa”,

- Inwentaryzacja Budowlana z 2013r autorstwa inz. Henryka Jozwiaka

- Projekt budowlano-techniczny modernizacji dachu budynku CSiR z 2022r.

Opis i charakterystyka istniejacego obiektu / $cian zewnetrznych

Zagospodarowanie terenu

a) Teren:

Dziatka, na ktérej zlokalizowany jest obiekt objety opracowaniem, zlokalizowana jest
na terenie ptaskim — na terenie przylegajgcym do kompleksu obiektéw sportowych w
Konstantynowie tédzkim przy pl. Wolnosci. Nieruchomosé¢ posiada dostep do drogi

publicznej (pl. Wolno$ci) poprzez wykonany zjazd po stronie wschodniej dziafki.
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4.2.

Obszar nieruchomosci gtéwnie tworza:

- zabudowania: hala sportowa i obiekty sportowe, obiekty gospodarcze, szatnie itp

- nawierzchnie utwardzone z kostki wykonane na podbudowie z kruszywa i podsypki
piaskowej,

- boiska trawiaste i 0 sztucznej nawierzchni,

- roslinnos¢ ozdobna, niskie drzewa i krzewy, trawa,

b) Budynek objety opracowaniem:

Na dziatce nr 10 w obrebie K-11 w Konstantowie £odzkim w potnocno-wschodniej
czesci nieruchomosci zlokalizowany jest dwukondygnacyjny, czesciowo podpiwni-
czony budynek uzytkowany jako zaplecze administracyjno-gospodarcze stadionu
i kompleksu boisk Centrum Sportu i Rekreacji. Gtébwna bryta obiektu wpisana jest
w prostokgt o wymiarach 13,83x32,06m. Obiekt zadaszony dachem wielospadowym
0 zréznicowanych spadkach. Od wschodu i zachodu do czesci gtéwnej dobudowane
sg wejscia do piwnic i niskie obiekty gospodarcze. Pomierzona wysoko$¢ obiektu
w kalenicy wynosi okoto 7,8m powyzej przylegajgcego terenu. Okapy na poziomie
ok. 4,26-4,43m powyzej terenu (do obrébki blacharskiej gzymsu). Obiekt wyposazo-
ny jest w wejscie gidbwne w podcieniu pod podciggiem i stropem gestozebrowym od

strony potudniowe;.

Dane techniczne istniejacego obiektu (czesciowo z inwentaryzacji z 2013r.):

powierzchnia zabudowy 459,2 m2

powierzchnia uzytkowa 680,1 m2

wysokosé zabudowy w kalenicy ok. 7,8 m

liczba kondygnaciji 2 nadziemne i 1 podziemna
kubatura ok. 2732m3

spadek dachu od 4° do 40°

¢) Instalacje na dziatce nr 10 w obr. K-11 doprowadzone do budynku:
- przytacze energetyczne WLZ

- przytacze telekomunikacyjne,

- przytacze kanalizacji sanitarnej,

- przytagcze wody,

- przytacze instalacji gazowe.

ELEMENTY OBIEKTU

Gtéwna konstrukcja obiektu
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4.3.

4.4.

Obiekt o poziomie wykornczonej posadzki ok. 70-80cm wyzej od przylegajacego tere-
nu. Posadowienie budynku wykonano na betonowych tawach fundamentowych, wy-
lewanych bezposrednio na gruncie rodzimym.

Budynek zostat wykonany w konstrukcji tradycyjnej, ze $cianami nosnymi parteru
i piwnic z cegty petnej oraz lekkimi Scianami w konstrukcji drewnianej na poddaszu.
Gtowng konstrukcje nosng budynku stanowig sciany murowane z cegiet ceramicz-
nych petnych i typu ,dziurawka” na zaprawie cementowo-wapiennej w uktadzie wie-
lowarstwowym. £gczna grubos¢ Scian zewnetrznych nadziemia na poziomie ok. 42-
46cm. Sciany fundamentowe gr. ponad 50cm. z cegty ceramicznej petnej.. Sciany
konstrukcyjne po obwodzie obiektu, a takze w budynku dwie Sciany wewnetrzne na
parterze w kierunku pétnoc-potudnie.

Nad parterem wykonany strop gestozebrowy Ackermana. Strop oparty na scianach
zewnetrznych i wewnetrznych $cianach nosnych w srodku obiektu. Nad otworami

drzwiowymi i okiennymi nadproza ceglane / zelbetowe.

Sciany zewnetrzne

Sciany zewnetrzne parteru grubosci 42-46cm murowane, wykonczone tynkiem ce-
mentowo-wapiennym, malowane czesciowo farbg elewacyjng. Wskutek dziatania wa-
runkéw atmosferycznych zauwazalna duza ilos¢ ubytkdw, otwordow, odspojen farby i
tynku.

Sciany zewnetrzne cokotowe grubosci >50cm murowane, wykoriczone ptytkami ka-
miennymi gr. 3cm wym. 20x20cm w wiekszosci luzno przyklejone do elewac;ji lub od-
spojone, z ubytkami.

Zakres najwiekszych ubytkow i uszkodzen, ale takze otwordw, instalacji, kratek wen-
tylacyjnych i elementéw wykonczeniowych (uzytkowych) obrazujg rysunki inwentary-
zacyjne oraz dokumentacja zdjeciowa.

W inwentaryzacji podano wymiary z zastrzezeniem mozliwych odstepstw i ujawnienia

kolejnych ubytkdow w czesci niektorych elementow.

Wejscia piwniczne dobudowane i zsyp wegla

Przy elewacji wschodniej i zachodniej zlokalizowano dobuddéwki z drzwiami wejscio-
wymi prowadzgcymi do piwnic. Sciany wykonano jako murowane. Obiekty zadaszo-
ne pofacig skosng jednospadowg z izolacjg przeciwwodng z papy.

Obiekt przylegajgcy do elewacji zachodniej zadaszony stropem skosnym zelbetowym
w stanie zadowalajgcym. Obiekt przylegajacy do elewacji wschodniej zadaszony
daszkiem skosnym drewnianym w stanie ztym — przeznaczony do wymiany na nowy
dach drewniany.

Przy elewacji wschodniej znajduje sie stary murowany i betonowy zsyp wegla o wy-

miarach zewnetrznych w rzucie ok. 135x127cm i na gteboko$¢ ok. 240cm od pozio-
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4.5.

4.6.

4.7.

mu terenu. Zsyp zabezpieczony drzwiczkami stalowym. Obiekt nieuzytkowany -

przeznaczony do likwidaciji.

Stolarka okienna i drzwiowa zewnetrzna

Okna dwuskrzydtowe, z ramg w kolorze biatym.

Poza jednym oknem w elewacji zachodniej, wszystkie istniejgce okna w stanie za-
dowalajgcym, wykonane z PCV wielokomorowego oraz z podwojnym szkleniem.
1szt. okna w elewacji zachodniej wykonana z ramy drewnianej — w stanie ztym —
przeznaczono do wymiany.

Drzwi zewnetrzne stalowe i drewniane. Cata stolarka drzwiowa zewnetrzna (3szt.

drzwi jednoskrzydtowych i 2szt. drzwi dwuskrzydtowych) przeznaczona do wymiany.

Instalacje na elewacji

Na elewacji zlokalizowano instalacje:

- odgromowa,

- elektryczna,

- niskoprgdowa, telekomunikacyjna,

- odprowadzenie wody z dachu na terenu (rury spustowe).

Instalacje zobrazowano na czesci rysunkowej projektu oraz w dokumentacji zdjecio-
wej. Zasadnos¢ pozostawienia czesci instalacji lub jej likwidacji uzgodni¢ i potwier-

dzi¢ u Zamawiajgcego przed rozpoczeciem prowadzenia robét budowlanych.

Schody zewnetrzne

Schody wykonczone ptytkami gresowymi oraz czesciowo wyktadzing typu sztuczna
trawa. Do scian i stupow przylega cokot z ptytek wys. 10cm.

Wykonczenie schodow przyklejone do wylewki cementowo-gruzowej. W uwagi na
zmienng wysokos¢ i szerokos¢ stopni, a takze ze wzgledu na niepewng stabilnosc
podioza schody przeznaczone do remontu wraz z koniecznoscig wzmocnienia pod-
toza i reprofilacji ukfadu.

Schody nie sg wyposazone w balustrady.

Projektowane rozwigzania techniczne

W ramach niniejszego opracowania przewidziano:

Roboty przygotowawcze, wygrodzenie terenu budowy i zabezpieczenie obszaru
prac, zapewnienie zaplecza socjalnego dla pracownikéw budowlanych

Rozstawienie wzdiuz okapoéw dachu rusztowan (wraz z ich uziemieniem i odbiorem
przez uprawniong osobe)

Odtaczenie i demontaz: instalacji odgromowej, instalacji antenowej i telekomunika-
cyjnej i ew. pozostatych instalacji w rejonie elewacji

Tymczasowy demontaz wyposazenia na elewacji (do odtworzenia)

Demontaz rur spustowych (do modernizacji i odtworzenia)
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Odtworzenie rur spustowych wigze sie z koniecznoscig wykonania odejs¢ tuz pod
istniejgcym gzymsem i wyprowadzenia ich kolanami 45 stopni przed nowg elewacje
(rury spustowe widoczne).

Odbicie luznych i odspojonych tynkéw zewnetrznych, oktadziny z ptytek na cokole,
gresu na schodach zewnetrznych — do podtoza no$nego

W ramach zadania nalezy sprawdzi¢ nosnos¢ i przyczepnosc catej powierzchni tyn-
kéw zewnetrznych — przyjmuje sie koniecznos¢ skucia 80% tynkow.

Ptytki cokotowe przewidziano do skucia w 100%.

Uzupetnienie ubytkéw elewacji, wyrownanie poditoza, reprofilacjia, gruntowanie pod-
toza

Podtoze nalezy oczyscic z pytu, kurzu, starych powtok malarskich, a nastepnie wyko-
nac¢ wyrownanie z wykorzystaniem cementowej zaprawy wyréwnujgcej do reprofilacii.
Otwory zaslepi¢ zgodnie z zakresem wskazanym na czesci rysunkowej. Wyréwnang
elewacje zagruntowac.

Zamurowanie i uszczelnienie zsypu wegla oraz otworéw w elewaciji

Stary zsyp wegla zamurowacé bloczkami betonowymi B20 38x24x12cm na zaprawie
cementowej M5. Wymiary otworu szer. 75cm, wys. 215cm, grubos¢é muru 56¢cm.
Sciane murowaé na wylewce betonowej fundamentowej grubosci 30cm oraz na izo-
lacji poziomej z papy fundamentowe.

Sciane otynkowaé od $rodka tynkiem cementowym 1,5cm.

Od zewnatrz wykonac izolacje przeciwwodng — papa fundamentowa termozgrzewal-
na wyprowadzona na fundament i do poziomu gruntu, a takze izolacje termiczng —
XPS300 gr. 10cm.

Wymiana Slusarki drzwiowej zewnetrznej i 1szt. okna

Wymiana drzwi i okien wskazanych w czesci rysunkowej opracowania wedtug opisu i
zatozen zestawienia stolarki okiennej i slusarki drzwiowe;.

Przed zamdwieniem stolarki/ slusarki wszystkie otwory na drzwi i okna nalezy zin-
wentaryzowac, a wymiary podane w zestawieniu sprawdzi¢ w naturze.

Ustali¢ kierunek otwierania i uchylania z inwestorem.

Stolarka drzwiowa - stalowa i aluminiowa.

Stolarka okienna PCV, 3-szybowa.

Okna / drzwi osadzi¢ w zewnetrznym licu istniejacego muru na dedykowane dyble /
kotki, a szczeliny szerokosci 1-2cm uzupetni¢ piang niskoprezna.

Wszystkie oscieza zewnetrzne obrobi¢ styropianem gr. 2cm, a narozniki (pionowe i
poziome) zabezpieczy¢ katownikami elewacyjnymi metalowymi z siatkg z widkna
szklanego.

Oscieza wewnetrzne przy wymienianej stolarce / $lusarce obrobi¢ masg szpachlowg i
pomalowac farbg lateksowg do wnetrz w kolorze w uzgodnieniu z Inwestorem.

Przy wymianie drzwi w przypadku uszkodzenia podtdég Wykonawca odtworzy wykon-
czenie podiog.

Wykona¢ progi drzwiowe metalowe.

Nie dopuszcza sie na wykonania progu wyzszego niz 2cm w drzwiach.

Uwaga: drzwi do piwnic wymagajg poszerzenia otworu drzwiowego.

Wymiana daszku wejscia do piwnicy przy elewacji wschodniej

Do wykonania nowa konstrukcja dachu na ktorg sktadajg sie murtaty 14x14 zako-
twione srubami M12 w istniejgcych Scianach, 2szt. krokwi 6x16 oparte na murfatach,
potgczone na wkrety ciesielskie. Na krokwiach poszycie z ptyty OSB 3 gr. 22mm. Na
Ptycie OSB papa podktadowa SBS, styropapa obustronna EPS100 gr. 5¢cm, druga
warstwa papy podktadowej SBS, papa wierzchniego krycia SBS PV250 z posypkg
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gr. >5mm. Styropapa mocowana mechanicznie do ptyty OSB za pomocg dedykowa-
nych kotkow.

Obwodowo na daszku obroébki blacharskie ocynkowane na papie podkiadowej a pod
papg wierzchniego krycia. Obrobki malowane proszkowo na RAL7016, blacha gr
0,7mm (z boku wiatrownica, przy okapach pas nadrynnowy, przy $cianie wciecie w
styropian elewacyjny + listwa ostonowa wierzchnia).

Modernizacja instalacji odgromowej na elewaciji

Projekt uwzglednia zakres niezbednych robét instalacji odgromowej zwigzanych z
modernizacjg $cian naziemnych (elewaciji) budynku. Istniejgce naprezane przewody
odprowadzajgce nalezy zdemontowac, uchwyty wycigé. Potgczenia instalacji zwo-
doéw poziomych i uziomu w miejscach analogicznych jak do tej pory (odtworzenie).
Przewody odprowadzajgce wykona¢ z drutu AIMgSi Fi8 jako ukryte w warstwie izola-
cyjnej, prowadzone w rurze instalacyjnej odgromowej, o odpornosci udarowej o na-
pieciu 100kV, spetniajgcej wymagania palnosci w kl. VO wg UL94. Wyjscie przewodu
odprowadzajgcego pod okapem, ,fajkg” do dotu wykonang kolankiem lub ztgczkg
elastyczng bedacg elementem systemu rur instalacyjnych odgromowych. Montaz
ztgcz kontrolnych zgodnie z rysunkiem, wykonane jako skrzynki kontrolne do elewacji
ukryte w warstwie ocieplenia cokotu, wieko skrzynki zlicowane z elewacjg. Skrzynki
wykonane z tworzywa ABS o klasie palnosci VO wedtug UL94, obudowa odporna na
promieniowanie UV, montowana na regulowanych uchwytach, gtebokos$¢ obsadzenia
od 85 mm. Wieko skrzynki nalezy pomalowac¢ na kolor zblizony do RAL 7016 (zgod-
ny z kolorem elewacji w poziomie cokotu). Istniejgcg bednarke potgczong z uziomem
nalezy ostoni¢ rurg instalacyjng do bednarki na odcinku poziom gruntu- skrzynka
kontrolna. Miejsce potagczenia drutu i bednarki, bedace jednoczesnie punktem pomia-
rowym, wykonac przy uzyciu ztgcza uniwersalnego drut-bednarka.

Modernizacja instalacji elektrycznej na elewacji

Projekt uwzglednia zakres niezbednych robét instalacji elektrycznych zwigzanych z
modernizacjg Scian naziemnych (elewacji) budynku. Zakres likwidacji instalacji zgod-
nie z rysunkiem I-1 oraz 1-2, przed przystgpieniem do demontazu zakres nalezy osta-
tecznie potwierdzi¢ z administratorem budynku. Demontowane instalacje nalezy
trwale unieczynni¢. Antene satelitarng na czas robot nalezy zdemontowac, po wyko-
naniu elewacji zamontowa¢ w tym samym miejscu. Gidwny przeciwpozarowy wy-
tacznik prgdu zamontowaé ponownie po wykonaniu docieplenia elewacji, oznaczy¢
tabliczkg. Oprawy w strefie wejsciowej wymieni¢ na oprawy o parametrach minimal-
nych 1P54, IKO8 w Il klasie ochronnosci, np. LUG CALLA LB LED 24W 2300Im,
LENA Lighting SQ 300 LED PLUS 25W 2400lm lub réwnowazna, oprawy nalezy
przedstawi¢ do akceptacji Zamawiajgcemu. Oprawe znajdujaca sie na konstrukgiji
dachu zejscia do piwnicy przenies¢ na Sciane.

W uzgodnieniu z Gestorem Sieci Energetycznej nalezy zweryfikowa¢ sposéb wyko-
nania uziemienia ochronno-funkcjonalnego, podtaczonego bezposrednio do przewo-
du odprowadzajgcego instalacji odgromowej. W razie uwag, nalezy wykona¢ nowy
uziom pionowy na potrzeby uziemienia ochronno-funkcjonalnego, o parametrach
zgodnych z wytycznymi Gestora Sieci Energetycznej. Uzgodnienie poza zakresem
opracowania.

Docieplenie $cian, daszku w elewaciji zachodniej, dobudéwek, sufitu podcienia
Sciany nadziemia w poziomie parteru przygotowane, docieplone i wykornczone zgod-
nie z ponizszg tabela:
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Elewacja parteru powyzej cokolu Grubosé

Tynk silikonowy barwiony w masie, kolor jasnoszary
zblizony do RAL7047, z biocydem, baranek 0,2cm
uziarnienie 1,5mm

Powtoka gruntujgca systemowa -
Mrozoodporny, elastyczny, cementowy klej do siatki

] . 0.2cm
zbrojony wtéknem
Siatka elewacyjna z widkna szklanego >160g/m?2 0,2cm
Mrozoodporny, elastyczny klej do siatki zbrojony 01em
widknem ’
Styropian fasadowy EPS70 A<0,033W/mK przyklejony
i kotkowany do elewacji (kotki z zaslepkami 15,0cm
styropianowymi)
Mrozopdporny, elastyczny, cementowy klej do 0.5-1.0cm
styropianu

Grunt uniwersalny -

Podtoze oczyszczone i reprofilowane masami
cementowymi, ze skutymi luznymi elementami Zmienna
starego tynku

Sciany nadziemia w poziomie cokotu przygotowane, docieplone i wykofAczone
zgodnie z ponizszg tabela:

Elewacja w poziomie cokolu Grubosé
Tynk zywiczny mozaikowy barwiony w masie, kolor
ciemnoszary zblizony do RAL7016, z biocydem, 0,2cm
uziarnienie 2,0mm
Powtoka gruntujgca systemowa -
Mrozoodporny, elastyczny, cementowy klej do siatki
. , 0,2cm

zbrojony wtdknem
Siatka elewacyjna z widkna szklanego >160g/m2 0,2cm
Mrozoodporny, elastyczny klej do siatki zbrojony

. 0,1cm
wiéknem
Styropian fasadowy EPS70 A<0,033W/mK przyklejony
i kotkowany do elewacji (kotki z zaslepkami 10,0cm
styropianowymi)
Mrozopdporny, elastyczny, cementowy klej do 0.5-1.0cm
styropianu
Grunt uniwersalny -
Podtoze oczyszczone i reprofilowane masami .
cementowymi, ze skutymi ptytkami kamiennymi zmienna

Sufit podcienia docieplony w technologii jak dla scian nad cokotem, styropianem
grubosci 15cm. Oscieznice okienne i drzwiowe ocieplone styropianem 2cm.
Wszystkie narozniki zabezpieczone metalowymi listwami podtynkowymi.

Styropian kotkowany z wpuszonymi kotkami z zaslepkami styropianowymi gr. 2cm.
lo$¢ kotkdw na elewacji: 4szt./m2.

Miedzy cokotem i czes$cig nadcokotowg listwa startowa stalowa ocynkowana lub
aluminiowa szer. 15cm.

Sciany dobudéwek przy elewacji wschodniej i zachodniej ocieplone w takim samym
systemie jak Sciany gtdwnego budynkow, z réznicg polegajacg na innej grubosci
styropianu tj. dla czesci cokotowej 3cm, dla czesci powyzej cokotu 5¢cm.

Daszek przy elewacji zachodniej docieplony zgodnie z ponizszg tabelg:

str. 10



Daszek nad wejsciem zachodnim do piwnicy Grubo$¢
Papa wierzchniego krycia SBS, PV250, gr. > 5,0mm, 0 5em
z posypkg mineralng ’
Obwodowo obrobki blacharskie stalowe ocynkowane 0 1em
gr. 0,7mm, malowane proszkowo RAL7016 ’

Papa podkfadowa SBS 0,5-1,0cm
Styropapa obustronna, gr. 5cm, EPS100 5¢cm
Istniejgca papa i daszek zelbetowy -

Obrébka otwordéw okiennych/drzwiowych i montaz nowych parapetéw

Oscieznice okienne i drzwiowe ocieplone od zewnatrz styropianem 2cm. Wszystkie
narozniki zabezpieczone metalowymi listwami podtynkowymi. Oscieza wewnatrzne
przy wymienionych drzwiach i 1szt. okna wykonczone masg szpachlowg i
pomalowane farba lateksowg do wnetrz w kolorze zgodnym z istniejgcg kolorystyka.
We wszystkich oknach do wymiany parapety na nowe stalowe, ocynkowane
malowane proszkowo na RAL7016, z blachy gr. 0,7mm. Parapety z systemowymi
zabezpieczeniami na koncach, zamontowane zgodnie ze sztukg budowlang pod
rame okna, ze spadkiem od budynku min 2%, wysuniete poza lico nowej Sciany min
4cm.

Wykonanie wyprawy wykonczeniowej elewacyjnej (klej na siatce i tynk silikonowy /
mozaikowy)

Po przygotowaniu styropianu (przetarciu, wyréwnaniu, dedykowang tarkg), nalezy
przystapi¢ do wykonania wyprawy z kleju i siatki zbrojgcej z widékna szklanego. Pa-
rametry i grubosci materiatéw okreslono w czesci rysunkowe;.

Na wyschniety klej natozy¢ dwie warstwy podktadu gruntujgcego w systemie docie-
pleniowym ECITS. Grunt przy cokole barwiony pigmentem na kolor tynku.

Wyprawa tynkarska $cian zewnetrznych parteru i sufitu podcienia: Tynk silikonowy
barwiony w masie, kolor jasnoszary zblizony do RAL7047, z biocydem, baranek
uziarnienie 1,5mm

Wyprawa tynkarska scian cokotu: Tynk zywiczny mozaikowy barwiony w masie, kolor
ciemnoszary zblizony do RAL7016, z biocydem, uziarnienie 2,0mm.

Konkretna kolorystyka, wzér i model do przedstawienia Zamawiajgcemu do akcepta-
cji na etapie realizacji robét przed zaméwieniem materiatu.

Reprofilacja schoddéw, wykonczenie nowymi ptytkami gresowymi

Istniejgce ptytki schodow i podestu schodowego z cokotami do skucia wraz ze stary-
mi warstwami kleju oraz luznym, sypkim, nienosnym podtozem betonowym. Z uwagi
na koniecznosé wzmocnienia podtoza przewiduje sie skucie istniejgcej wylewki gr.
10-15cm i wykonanie nowej ptyty betonowej posadzki podestu wraz z wyszalowa-
niem (reprofilacjg) nowych stopni schodowych. Projektowana szerokos$¢ stopni 30cm,
wysokos¢ stopni 14,5¢cm.

Po wyschnieciu podtoza, catos¢ zagruntowac, wykonac¢ warstwe hydroizolacyjng i
przystapic¢ do klejenia ptytek gresowych. Uktad warstw zgodnie z ponizszg tabelq:
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Schody i podest schodowy Grubosé

Ptytki gresowe rektyfikowane, mrozoodporne,
antyposlizgowe R12, np. Paradyz Naturstone Grys
Gres Rekt. Struktura 29,8x59,8 (na stopnie), 1,0cm
59,8x59,8 na podest, z cementowa fugg szarg
szerokosci 4mm

Klej do gresu do zastosowan zewnetrznych
mrozoodporny, wodoodporny, wzmocniony widknami,

wysokoelastyczny klasy S2 - uktadany na grzebien, 0.5-1,0cm
bez pustek miedzy ptytka a podtozem
2x hydroizolacja szlamem mineralnym

. 0,4cm
dwuskfadnikowym
Grunt uniwersalny -
Reprofilowane podtoze betonowe z betonu kl. C16/20 15cm
Istniejgce podioze nosne zmienna

Przy scianach i stupach od strony podestu do wykonania cokdt z pitytek wysokosci
10cm. Cokot cofniety (wciety w elewacje), tak by lico ptytek byto cofniete w stosunku
do wykonczonej elewacji o 0,5-1,0cm.
Wykonczenie schodow z ptytek gresowych mrozoodpornych, rektyfikowanych, anty-
poslizgowych R12 np. Paradyz Naturstone Grys Gres Rekt. Struktura, wymiary: na
podescie 59,8x59,8, na schodach 29,8x59,8
Ptytki gresowe zacinane urzgdzeniem do ciecia na mokro, pod kgtem 45 stopni.
Fuga cementowa szer. 4mm w kolorze szarym.

e Montaz balustrad przy schodach zewnetrznych
Przy schodach wykona¢ i zamontowac¢ 2szt. balustrad ze stali kwasoodpornej. Kolor
srebrny, satynowy. Spawy szlifowane. Wysokos¢ balustrad od podtoza do gornej
czesci pochwytu min 110cm. Materiat: rura fi 42,4x2mm na pochwyt i stupki, rurka
wypetniajgca fi 12x1,5.
Stupki mocowane na $ruby na kotwe chemiczng do nosnego podtoza.
Sruby zakryte rozetami maskujgcymi zamocowanymi do podtoza.
Balustrada wyposazona w komplet zaslepek, rozet.

e Prace odtworzeniowe i wykonczeniowe
Montaz nowych kratek wentylacyjnych o wymiarach podanych w czesci rysunkowe;j.
Kratki metalowe z zeberkami przeciwdeszczowymi oraz z siatkg zabezpieczajgca
przed dostepem owaddéw. Kolorystyka zgodna z kolorem tynku.
Przeniesienie przycisku gtéwnego wytgcznika prgdu po stronie Wykonawcy prac.
Ponowny montaz anteny satelitarny po stronie Wykonawcy prac.
Odtworzenie tablic, skrzynki na listy, uchwytu na flage po stronie Zamawiajgcego.

e  Wykonanie pomiaréw instalacji odgromowej
Po wykonaniu instalacji nalezy wykonaé ogledziny instalacji oraz pomiary rezystanc;ji
uziemienia zgodnie z zaleceniami normy PN-HD 60364-6;2016-07 zatgcznik C, przy-
rzgdami zgodnymi, co do metody opisanej w przywotanej normie, w swietle wymagan
stawianych przez PN-HD 60364-5-54:2011

e Porzadkowanie terenu
Odpady budowlane posegregowac i wywiez¢ poza teren budowy w celu utylizacji
przez odpowiednig firme i zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

6. Obliczenia izolacyjnosci termicznej Scian przed dociepleniem i po dociepleniu
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Wymoég dla $cian zewnetrznych od 2021r. wynosi:

Przed dociepleniem:

Uc < 0,20W/m?K

A[W/m |R
Nr | Rodzaj warstwy szer. [m] | K] [m2K/W] Uwagi
1| Powierzchnia wewn. 0,130 | Opdr przejmowania Rsi
2 | Tynk cementowo wapienny 0,020 0,820 0,024
3 | Mur z cegly ceramicznej petnej 0,420 0,770 0,545
4 | Tynk cementowo wapienny 0,020 0,820 0,024
5 | Powierzchnia zewnetrzna 0,040 | Opdr przejmowania Rse
SUMA 0,764 U=|1,308
poprawka: AUg =0,010
poprawka: AUf =0,000
RAZEM Uc[1,318
Warunek nie jest spetniony
Po dociepleniu:
A[W/m |R
Nr | Rodzaj warstwy szer. [m] | K] [m2K/W] Uwagi
1| Powierzchnia wewn. 0,130 | Opdr przejmowania Rsi
2 | Tynk cementowo wapienny 0,020 0,820 0,024
3 | Mur z cegly ceramicznej petnej 0,420 0,770 0,545
4 | Styropian elewacyjny 0,150 0,033 4,545
5 | Wyprawa tynkarska elewacyjna 0,002 0,700 0,003
6 | Powierzchnia zewnetrzna 0,040 | Opdr przejmowania Rse
SUMA 5,288 U=|0,189
poprawka: AUg =| 0,005
poprawka: AUf = 0,005
RAZEM U: (0,199

Warunek spetniony

Warunki pozarowe

Budynek zakwalifikowano jako niski kategorii ZL 11l z dwoma kondygnacjami nadziemnymi
oraz stropem nad parterem ponizej 9m od poziomu terenu, zatem korzystajgc z §212 pkt.
3 Warunkow technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie klasa
odpornoséci pozarowej obiektu zaklasyfikowana jest jako ,D”.

Dla takich warunkéw brzegowych wymaga sie, aby:

- gléwna konstrukcja nosna posiadata klase odpornosci ogniowej R30 (konstrukcja muro-
wana i betonowa — warunek spetniony),

- strop posiadat klase odpornosci ogniowej REI30 (warunek spetniony),

- Sciana zewnetrzna posiadata klase odpornosci EI30 w pasie miedzykondygnacyjnym
(sciany murowane, pietro w formie poddasza tylko w centralnej czesci, a dach oparty na
stropie — warunek spetniony).

Dla pozostatych elementow budynku nie stawia sie wymagan dot. klasy ogniowej poza
warunkiem NRO.
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Uwagi koncowe
- Calosciowo budynek objety niniejszym opracowaniem jest wykonany i wyposazo-
ny w sposéb umozliwiajacy uzytkowanie obiektu na potrzeby dotychczasowe, mimo
nie spetnia wszystkich aktualnych warunkéw okreslonych w Rozporzgdzeniu Ministra In-
frastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych jakim powinny
odpowiadac budynki i ich usytuowanie oraz wymagan Prawa budowlanego;
- W ramach dostosowania obiektu do obowigzujgcych przepiséw i spetnienia norm bu-
dowlanych w pierwszej kolejnosci nalezy wykonac¢ docieplenie zewnetrznych scian obiek-
tu (co zostato objete niniejszym opracowaniem)
- Oprocz robét budowlanych objetych niniejszym projektem zaleca sie:
* przeprowadzenie audytu termomodernizacyjnego,
* realizacje usuniecia catej polepy gruzowo-trocinowo-glinianej gr. ok. 15cm utozonej
na stropie nad parterem w przestrzeni strychowej przyokapowej z uwagi na niesku-
teczne petnienie funkcji termoizolacyjnej oraz niekorzystne docigzenie stropu — w
miejsce usunietej polepy nalezy utozy¢ styropian EPS100 gr. 15cm lub twardg wetne
mineralng 20cm z folig paroprzepuszczaing.
* docieplenie zadaszen wykuszy poprzez wdmuchniecie warstwy gr. ok. 15-20cm
widkna celulozowego w przestrzen miedzy dach a sufit — prace do zrealizowania
przez szczeliny z poziomu istniejgcego strychu,
* wykonanie wymiany instalacji c.0. w piwnicy, remont piwnic, wykonanie docieplenia
stropu piwnicy od spodu,
- Ze wzgledu na wiek budynku zaleca sie obserwowanie obiektu w trakcie jego eksploata-
cji pod katem powstawania ewentualnych rys, uszkodzen, zawilgocen itp., a w przypadku
stwierdzenia nieprawidtowosci zlecenie wykonania ekspertyzy technicznej opracowanej
na podstawie odkrywek i badan wadliwych elementéw obiektu;
- Dodatkowo nalezy zapewni¢ przeprowadzanie okresowych przegladow technicznych
budynku przez uprawnione osoby, w tym dokonywanie przegladéw kominiarskich, pomia-
réw elektrycznych oraz oceny stanu technicznego instalacji sanitarnej i gazowej, a takze
ogolnej oceny stanu technicznego budynku (przeglady roczne i piecioletnie),
- Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami w przypadku zalegania na dachu warstw $niegu,
pota¢ dachowg nalezy odsnieza¢ zachowujgc przepisy BHP dot. pracy na wysokosci,
- Wszelkie uzyte w niniejszym opracowaniu nazwy handlowe i nazwy wtasne materiatow
budowlanych oraz innych wyrobow zwigzanych z realizacjg budowy wskazujg na stan-
dard zaprojektowanych rozwigzan i majg na celu utatwienie w okresleniu wymaganych
parametrow technicznych. Dopuszcza sie realizacje z wykorzystaniem innych materiatow
budowlanych o parametrach réwnowaznych tj. niegorszych niz zaprojektowano,
- Wyroby wbudowywane w obiekt sklasyfikowane jako nierozprzestrzeniajgce ognia,
- Szczegotowy sposob realizacji robot oraz wszelkie materiaty wbudowywane w obiekt
kierownik robot przedstawi Inwestorowi do akceptacji przed rozpoczeciem prac budowla-

nych.
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- Prace nalezy prowadzi¢ pod statym nadzorem osoby posiadajgcej uprawnienia budow-
lane do kierowania robotami budowlanymi w branzy konstrukcyjno-budowlanej bez ogra-
niczen,

- Wszystkie wymiary sprawdzi¢ na budowie na etapie realizacji prac,

- O ewentualnych zmianach projektowych powiadomi¢ Zamawiajgcego przed ich wpro-

wadzeniem w celu uzyskania akceptacji dla ww. zmian.

mgr inz. Adam Adrianowski

mgr inz. Arkadiusz Wielgorski
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INFORMACJA DOTYCZACA
BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

1 Strona tytutowa

1.1 Nazwa i adres obiektu budowlanego

PROJEKT BUDOWLANO-TECHNICZNY MODERNIZACJI ELEWACJI CENTRUM
SPORTU | REKREACJI PRZY PL. WOLNOSCI 60 W KONSTANTYNOWIE
tODZKIM

1.2 Nazwa i adres inwestora

Gmina Konstantynow Lodzki
ul. Zgierska 2, 95-050 Konstantynow tédzki

Centrum Sportu i Rekreacji w Konstantynowie t.6dzkim
ul. Kilinskiego 75a

1.3 Imie i nazwisko projektanta sporzadzajacego informacje

mgr inz. Adam Adrianowski
upr. nr LOD/3929/PBKhb/19

2 Czesc¢ opisowa

2.1 Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego i kolejnos¢ realiza-
Ccji poszczegolnych obiektow

Zakres robot dla planowanej inwestycji w kolejnosci bedzie obejmowacé, w kolejnosci
realizacii:
e Roboty przygotowawcze, zabezpieczenie obszaru prac i rozstawienie ruszto-
wan
e Odtaczenie i demontaz: instalacji odgromowej, instalacji antenowej i ew. po-
zostatych instalacji w rejonie elewac;ji
e Tymczasowy demontaz wyposazenia na elewacji (do odtworzenia)
e Demontaz rur spustowych (do modernizacji i odtworzenia)
e Odbicie luznych i odspojonych tynkéw zewnetrznych, oktadziny z ptytek na
cokole, gresu na schodach zewnetrznych — do podtoza nosnego
e Uzupetnienie ubytkéw elewacji, wyréwnanie podtoza, reprofilacja, gruntowa-
nie podtoza
Zamurowanie i uszczelnienie zsypu wegla oraz otworow w elewacji
Wymiana Slusarki drzwiowej zewnetrznej i 1szt. okna
Wymiana daszku wejscia do piwnicy przy elewacji wschodniej
Modernizacja instalacji odgromowej na elewac;ji
Docieplenie scian, daszku w elewacji zachodniej, dobudoéwek, sufitu podcie-
nia
Obrobka otworéw okiennych/drzwiowych i montaz nowych parapetow
e Wykonanie wyprawy wykonczeniowej elewacyjnej (klej na siatce i tynk siliko-
nowy / mozaikowy)
e Reprofilacja schodéw, wykonczenie nowymi ptytkami gresowymi
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2.2

2.3

2.4

Montaz balustrad przy schodach zewnetrznych
Prace odtworzeniowe i wykonczeniowe
Wykonanie pomiaréw instalacji odgromowej
Porzadkowanie terenu

Wykaz istniejagcych obiektow budowlanych

Teren uzbrojony w instalacje wody, kanalizacji sanitarnej, gazu, energii elektrycznej.
Obiekt bedacy przedmiotem opracowania znajduje sie w pétnocno-wschodniej czesci
opracowania. Catos¢ jest ogrodzona. Posiada dostep do drogi publicznej.

Po stronie zachodniej i pétnocnej znajdujg sie obiekty gospodarcze w bliskim sg-
siedztwie budynku.

Pozostate obiekty tj. np. hala sportowa, boiska na tej samej dziatce sg w duzym od-
dalaniu od budynku.

Elementy zagospodarowania dziatki, ktore moga stwarzaé zagrozenie
dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

. Obszary zakresu pracy dzwigu przy transporcie materiatéow budowlanych
2. Instalacje niskoprgdowe, elektryczne, antenowe, odgromowe.
Strefa zagrozenia w sasiedztwie rusztowan systemowych
Rejon bram wjazdowych (wyjazdowych) na teren budowy
. Drogi dojazdowe na terenie budowy, po ktérych bedzie sie odbywat ruch po-
jazdoéw i maszyn budowlanych
6. Sie¢ kablowa energetyczna naziemna do tymczasowych budynkéw kontene-
rowych
7. Sie¢ wodno — kanalizacyjna
8. Budynek tymczasowy — socjalny, przeznaczony do demontazu po zakoncze-
niu inwestyciji

3.
4.
5

Wskazanie zagrozen, ktére moga wystapi¢ podczas roboét budowla-
nych

Teren budowy lub robét powinien by¢ zabezpieczony ogrodzeniem. Ogrodzenie pla-
cu powinno by¢ tak wykonane, aby nie stwarzato zagrozenia dla ludzi. Wysokosc¢
ogrodzenia co najmniej 1,5 m.

Strefe niebezpieczng (miejsca niebezpieczne), w ktorej istnieje zrédio zagrozenia,
np. z powodu mozliwosci spadania z gory przedmiotdw lub materiatéw, nalezy ozna-
kowac i ogrodzi¢ poreczami bgdz zabezpieczy¢ daszkami ochronnymi.

Wykaz mozliwych zagrozen :

- zagrozenie porazenia pragdem elektrycznym przy odtgczaniu i zatgczaniu napiecia,;

- zagrozenia przy pracach na rusztowaniach

- upadek z wysokosci,

- uderzenie lub przygniecenie elementami budowlanymi narzedziami,

- potragcenie lub przejechanie pojazdami podczas dowozu materiatow budowlanych,

- upadki przedmiotéw z wysokosci,

- inne okreslone w BiOZ oraz IBWR na budowie.

W trakcie prowadzenia prac budowlanych nalezy zapewni¢ bezpieczenstwo i ochro-
ne przechodniom i osobom postronnym, plac budowy i miejsca sktadowania materia-
téw budowlanych i sprzetu winien by¢ wygrodzony. Miejsca objete pracami winne byc¢
oznaczone i zabezpieczone. Miejsce wykonywanych prac kazdorazowo powinno by¢
oczyszczone, a materiaty budowlane, narzedzia i sprzet zabezpieczone lub schowa-
ne w pomieszczeniu do tego celu przeznaczonym. Wykonywanie prac na wysoko$ci
wiekszej niz 1m winno by¢ prowadzone przez pracownikow uprawnionych do prac na
wysokosci z rusztowah zabezpieczajgcych przed upadkiem.

2.5 Instruktaz pracownikéw

Pracownicy powinni przeby¢ szkolenie BHP zgodne z obowigzujgcymi przepisami ze
szczegolnym naciskiem na charakter prowadzonych prac przy inwestycji.

str. 17



Prace powinni wykonywaé¢ pracownicy posiadajacy przeszkolenie BHP, posiadajacy
niezbedne badania i $rodki ochrony osobistej.

Kierownik budowy winien przeprowadzi¢ instruktaz pracownikéw w tym:

- okresli¢ sposoby bezpiecznego wykonywania prac;

- poinformowac pracownikéw o wystepujacych zagrozeniach podczas realizacji robot;
- okresli¢ zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia;

- poinformowaé o koniecznosci stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony in-
dywidualnej, zabezpieczajgcych przed skutkiem zagrozen,

- okresli¢ sposéb przechowywania i przemieszczania materiatdw, wyrobéw, substan-
cji oraz preparatow na terenie budowy.

Przeprowadzone szkolenie pracownicy powinni potwierdzi¢ witasnorecznym podpi-
sem. Szkolenie powinno byé prowadzone przez osobe majgcg odpowiednie przygo-
towanie merytoryczne i kwalifikacje do jego prowadzenia.

2.6 Wskazanie srodkoéw techniczno-organizacyjnych, zapobiegajacym
niebezpieczennstwom wynikajagcym z wykonywania robot budowla-
nych

Przechowywanie materiatow.

W przypadku przechowywania i przemieszczania materiatow, wyrobow, substancji
oraz preparatow niebezpiecznych na terenie budowy powinno sie to odbywac¢ w spo-
s6b zgodny z instrukcjg przechowywania i przemieszczania danego materiatu. W
szczegolnosci miejsce przechowywania danego materiatu powinno by¢ ogrodzone i
odpowiednio oznakowane.

Wskazanie sposobu zapobiegania zagrozeniom

Roboty budowlano — montazowe powinny by¢ prowadzone w sposob bezpieczny,
okreslony w planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia wykonanym przez kierownika
budowy. Prace nalezy wykonywaé pod nadzorem osoby uprawnionej — kierownika
budowy, przestrzegajgc przepisow bezpieczehstwa i higieny pracy, a w szczegdlno-
Sci:

e nie wolno zatrudnia¢ pracownika na danym stanowisku pracy w razie prze-
ciwwskazan lekarskich oraz bez wstepnego przeszkolenia w zakresie bez-
pieczenstwa i higieny pracy,

e roboty w bezposrednim sgsiedztwie instalacji oraz istniejgcego budynku nale-
zy prowadzi¢ szczegolnie ostroznie i pod bezposrednim nadzorem kierownika
robot,

e przy wykonywaniu robét na wysokosci powyzej 1 m stanowiska pracy oraz
przejscia nalezy zabezpieczy¢ barierg sktadajgca sie z deski kraweznikowe;j
15 cm wysokosci i poreczy umieszczonej na wysokosci 1,10 m. Wolng prze-
strzenn pomiedzy deskg kraweznikowa a poreczg nalezy wypetnic w sposob
zabezpieczajgcy pracownikow przed upadkiem z wysokosci,

e teren budowy lub robdét powinien by¢ zabezpieczony ogrodzeniem. Ogrodze-
nie placu powinno by¢ tak wykonane, aby nie stwarzato zagrozenia dla ludzi.
Wysokos¢ ogrodzenia co najmniej 1,5 m,

e strefe niebezpieczng (miejsca niebezpieczne), w ktérej istnieje zrédto zagro-
zenia, np. z powodu mozliwosci spadania z gory przedmiotow lub materiatow,
nalezy oznakowaé i ogrodzi¢ poreczami bgdz zabezpieczy¢ daszkami
ochronnymi,

e przy wykonywaniu robét na wysokosci pracownicy powinni by¢ zabezpieczeni
pasami ochronnymi z linkg mocowang do statych elementéw konstrukcji bu-
dowli lub rusztowan,

e pracownicy zatrudnieni przy ustawianiu i rozbidrce rusztowan powinni by¢
przeszkoleni w zakresie wykonywania danego rodzaju rusztowan,

e przy wykonywaniu pokrycia dachéw w poblizu krawedzi dachu nalezy zabez-
pieczy¢ pracownika za pomocg pasa ochronnego z linkg zamocowang do
statych czesci konstrukciji obiektu,

e materiaty skladowane na dachu nalezy zabezpieczy¢ przed spadnieciem,
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e przed dopuszczeniem pracownika do pracy, pracodawca obowigzany jest za-
opatrzy¢ go w odziez roboczg i ochronng zgodnie z obowigzujgcymi w tym
zakresie przepisami,

¢ materiaty wbudowywane powinny odpowiada¢ normom i posiadac certyfikaty
.CE",

e uzywac sprzetu i narzedzi sprawnych, posiadajgcych odpowiednie i aktualne
atesty i dopuszczenia do stosowania,

e prace nalezy prowadzi¢ pod statym nadzorem osoby posiadajgcej kwalifikacje
przewidziane przepisami dla danego stanowiska, posiadajgcego orzeczenie
lekarskie o dopuszczeniu do okreslonej pracy.

PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA PRACY PRZY URZADZENIACH
ELEKTROENERGETYCZNYCH

Pracownicy wykonujgcy prace przy urzadzeniach elektroenergetycznych muszg po-
siada¢ odpowiednie swiadectwa kwalifikacyjne i powinni by¢ przeszkoleni w zakresie
ratowania oséb porazonych pradem elektrycznym.

Prace przy urzgdzeniach elektrycznych wykonywa¢ po wylgczeniu spod napiecia
zgodnie z wymaganiami bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzgdzeniach elektroe-
nergetycznych;

PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA PRZY PRACACH NA
WYSOKOSCIACH

Prace na wysokosci mogg by¢ wykonywane tylko przy zastosowaniu odpowiednich
urzadzen (rusztowania, pomosty, podnosniki) lub innych wiasciwych przy tego rodza-
ju pracach ochron, zabezpieczen oraz drabin przystawnych i rozstawnych, stupota-
zOw i szelek bezpieczenstwa.

Zabrania sie wykonywania prac na wysokosciach na otwartej przestrzeni w
czasie silnych wiatréw, ulewnych deszczéw, oblodzen i w nocy.

Pracownicy pracujgcy na wysokosciach oraz pracownicy z nimi wspotpracu-
jacy znajdujgcy sie na nizszych poziomach majg obowigzek uzywania hetmoéw
ochronnych. Przy organizowaniu pracy na wysokosciach nalezy zwrdci¢ szczegdlng
uwage na to, by stanowiska nie znajdowaly sie w bezposredniej bliskosci urzgdzen
elektrycznych bedacych pod napieciem, albo nie byty narazone na potrgcenia przez
srodki transportowe (np. wozki elektryczne) lub inne.

Przy pracach na dachach nalezy stosowa¢ szelki bezpieczenstwa i liny asekuracyj-
ne, przywigzujac je do odpowiednio wytrzymatych czesci budynku.

Do prac na maszynami lub mechanizmami w ruchu nalezy zastosowac specjalne
rusztowania.

Na terenie wokdt rusztowania nalezy okresli¢ i oznakowac strefy niebezpieczenstwa
0 promieniu nie mniejszym niz 10% wysokosci, z ktérej mogg spadac materiaty, lecz
nie mniejszym niz 6m. Pomosty drewniane rusztowan powinny mie¢ szerokosc nie
mniejsza niz 1m i powinny by¢ wykonane z desek o grubosci co najmniej 0,05m. Od-
stepy miedzy deskami pomostu nie powinny by¢ wieksze niz 0,01m. Rusztowanie
powinno mie¢ dwie podpory zamocowane do pomostu. Na wysokosci powyzej 1,0m
pomost powinien by¢ wyposazony w bariere o wysokosci 1,1m, przy czym deska na
dole bariery powinna mie¢ szerokos¢ 0,15m.

Zabrania sie stania i przechodzenia pod miejscem pracy monteréw na rusztowaniach
lub drabinach. Nie wolno tez przebywaé pod unoszonymi przedmiotami. W czasie
wykonywania prac na wysokosciach jeden z pracownikéw powinien znajdowac sie na
ziemi wyposazony w sprzet i srodki umozliwiajgce szybkie udzielenie pierwszej po-
mocy

Uwagi:

. uzywac¢ materiaty dopuszczone do stosowania w budownictwie;

. prace wykona¢ zgodnie z projektem branzowym ,planem bioz , obowigzujg-
cymi przepisami i Polskimi Normami PN/IEC/E , warunkami technicznymi, oraz BHP.

Dodatkowo:

- drogi dojazdowe powinny by¢ przejezdne , zabrania sie sktadowania na nich mate-
riatbw budowlanych , gromadzenia sprzetu itp.

- na placu budowy w widocznym miejscu powinien znajdowac sie sprzet p.poz.
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- umieszczenie we wszelkich, widocznych miejscach, tablic ostrzegawczo-
informacyjnych

Wszystkie prace budowlane wykonywaé¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i
sztukg budowlang pod kierownictwem osoby posiadajgcej odpowiednie uprawnienia.
Kierownik budowy lub inna uprawniona osoba winna sporzadzi¢ plan bezpieczen-
stwa i ochrony zdrowia ,bioz” w rozumieniu obowigzujacego rozporzadzenia. Bez-
wzglednie przestrzegac zasad i obowigzujgcych przepiséw BHP.

Miejsce przechowywania dokumentacji budowy

Dokumentacja budowy oraz dokumenty niezbedne do prawidtowe]j eksploatacji ma-
szyn i innych urzgdzen technicznych winny by¢ przechowywane na placu budowy w
miejscu zabezpieczonym przed osobami niepowotanymi i jednoczesnie tatwo do-
stepnym dla oséb bezposrednio z nich korzystajacych.

Konstantynéw t6dzki, maj 2023r.

PROJEKTANT
mgr inz. Adam Adrianowski
upr. nr LOD/3929/PBKb/19

uprawnienia do projektowania
w specjalno$ci konstrukcyjno-budowlanej
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10. Dokumentacja zdjeciowa

Fot. 1. Elewacja potudniowa
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Fot. 3. Naroznik pétnocno-zachodni

Fot. 4. Naroznik potudniowo-wschodni
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Fot. 5. EIewa'a wschodnia

.
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