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    O P I S   T E C H N I C Z N Y 

do projektu technicznego instalacji C.O., wod-kan oraz instalacji gazowej dla 
budowy mieszkań chronionych w Górze 

 
1 Podstawa opracowania 

 
1.1 Dane ogólne 

Podstawą formalną realizacji przedmiotowego opracowania stanowi umowa zawarta z wiodącym biurem 
projektowym a autorem opracowania.  
Opracowanie sporządzono w oparciu o następujące akty prawne:  

 Ustawę Prawo Budowlane z dnia 07.07.1994 z późniejszymi zmianami,  
oraz przepisy wykonawcze: 

 Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 (Dz. U. Nr 75 poz. 690) w sprawie 
warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie z późniejszymi 
zmianami,  

 
1.2 Materiały wyjściowe 

Przy opracowaniu niniejszej dokumentacji wykorzystano następujące materiały:  
- podkłady architektoniczno-budowlane opracowane przez biuro architektoniczne, 
- uzgodnienia branżowe, 
- katalogi urządzeń, 
 
1.3 Przedmiot i zakres opracowania 

Niniejsze opracowanie zawiera rozwiązanie: instalacji C.O., wod-kan oraz instalacji gazowej dla mieszkań 
chronionych przy ul. Jarocińskiej w Górze, dz. nr 75. 
 

1 Opis projektowanych rozwiązań  
 
1.1 Ogrzewanie 

Źródłem ciepła dla każdego budynku mieszkalnego będzie kocioł wiszący gazowy o mocy Q=26kW. 
Parametry czynnika grzewczego dla instalacji grzejnikowej wynoszą: tz/tp=70/50OC. 
 
1.1.1 Ogrzewanie grzejnikowe 

Dla zapewnienia wymaganych temperatur powietrza w pomieszczeniach, zaprojektowano ogrzewanie 
grzejnikowe wodne. Przewody c.o. należy prowadzić w warstwie posadzki w styropianie. Podłączenia do 
grzejników prowadzić w bruzdach ściennych, podejścia do grzejników wykonać od dołu. Grzejniki przyjęto 
stalowe, płytowe typu T6 z wbudowanym zespołem zaworowym. Każdy grzejnik płytowy posiada możliwość 
odcięcia go od instalacji poprzez zespoły przyłączeniowe. W pomieszczeniach łazienek zaprojektowano 
grzejniki drabinkowe, które wyposażyć należy w zawór termostatyczny. Regulacja hydrauliczna obiegów 
przy pomocy wbudowanych grzejnikowych zaworów termostatycznych z obliczoną wstępną nastawą. 
Regulacja temperatury pomieszczeń za pomocą głowic termostatycznych montowanych na grzejnikach. 
Odpowietrzenie instalacji przy pomocy odpowietrzników automatycznych montowanych w grzejnikach.  
 
1.1.2 Izolacja termiczna 
 
Instalację grzejnikową podposadzkową należy izolować otuliną termoizolacyjną. Grubość izolacji: 

- dla średnicy wewnętrznej do 22 mm – grubość 20 mm 
- dla średnicy wewnętrznej od 22 do 35 mm – grubość 30 mm 
- dla średnicy wewnętrznej od 35  do 100 mm – grubość izolacji równa średnicy wewnętrznej rury 

Przewody prowadzone w posadzce zaizolować izolacją cieplną do szlicht gr. 6 mm. 
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1.2 Instalacja wody zimnej, ciepłej  

Projektowane budynki zasilane będą w wodę z projektowanych przyłączy wodociągowych wg. odrębnego 
opracowania. Ciepła woda przygotowywana będzie w projektowanym kotle dwufunkcyjnym.  
Rurarz tworzywowy wraz z osprzętem powinien stanowić jeden system dostarczany przez jednego 
producenta. Przewody zimnej wody i ciepłej  prowadzić w warstwie izolacji termicznej podłogi i bruzdach 
ściennych. Na odgałęzieniach wody ciepłej i zimnej należy zamontować zawory kulowe odcinające. 
Instalację wody zimnej i ciepłej rozprowadzono po ścianach w bruzdach ściennych. Baterie do umywalek, 
zlewozmywaków typu stojącego jednouchwytowe. Przy podejściach do baterii umywalkowych montować 
zawory podłączeniowe wraz z wężykami w metalowym oplocie a przy płuczkach ustępowych odpowiednie 
zawory kątowe Ø 15 mm. Przy końcówkach i na odgałęzieniach rur ułożonych pod tynkiem należy 
pozostawić 2 ÷ 3 cm poduszki (pustki) powietrznej w celu wyeliminowania naprężeń w przewodach.  
Wszystkie przejścia przewodów przez przegrody budowlane wykonać w tulejach ochronnych z PVC 
większych o dimensję, uszczelnionych kitem trwale elastycznym.  
Układ projektowanej instalacji pokazano w części graficznej dokumentacji.  
 
Średnice projektowanych przewodów dobrano w oparciu o przeliczenia sekundowych przepływów w 
poszczególnych odcinkach instalacji, przy równoczesnym uwzględnieniu dopuszczalnych prędkości 
przepływu w rurach tworzywowych. Przy montażu instalacji wodociągowej zachować normatywne odległości 
przewodów od innych instalacji oraz wysokości zamontowania przyborów sanitarnych.  
Próby i odbiór instalacji 
Instalację po montażu, lecz przed zaizolowaniem, należy poddać kontroli w zakresie:  

 użycia właściwych materiałów i armatury (wymagane atesty i aprobaty techniczne),  
 prawidłowości wykonania połączeń,  
 prawidłowości wykonania podparć i uchwytów montażowych.  

Obowiązkowe próby szczelności instalacji poprzedzić napełnieniem instalacji wodą przepuszczoną przez 
filtry oczyszczające wodę tak, aby nie powstały poduszki powietrzne.  
Po zakończeniu montażu przeprowadzić próbę ciśnieniową wg PN-81/B-10725, na ciśnienie 1,0 MPa. Po 
uzyskaniu pozytywnego wyniku z próby ciśnieniowej rurociąg poddać płukaniu wodą wodociągową przez ok. 
30 min. na maksymalny wydatek punktów czerpania wody.  
 
1.3 Kanalizacja sanitarna 

Ścieki socjalno – bytowe z pomieszczeń odprowadzane będą do istniejącego przyłącza kanalizacji 
sanitarnej. Instalację podposadzkową należy wykonać na podsypce piaskowej grubości min.10 cm. Grubość 
obsypki - 15 cm ponad górną powierzchnię przewodu.  
Na zakończeniach przewodów odpływowych należy montować piony odpowietrzające z wywiewkami 
wyprowadzonymi ponad połać dachową. U nasady pionów montować rewizje.  
Piony kanalizacyjne prowadzone przy ścianach zabudować z płyt g-k. Podejścia do przyborów prowadzone 
są także w bruzdach ściennych lub bezpośrednio z posadzki.  
Instalację kanalizacji sanitarnej należy wykonać z rur i kształtek kanalizacyjnych kielichowych np. PVC-HT 
lub PP. W kielichach tych rur osadzone są fabrycznie dwuwargowe uszczelki gumowe z tworzywowym 
pierścieniem stabilizującym. Do montażu kanałów biegnących w gruncie pod posadzkami przyziemia należy 
użyć rur i kształtek kanalizacyjnych PVC klasy S stosowanych do budowy kanałów zewnętrznych.  
Rur kanalizacyjnych nie obetonowywać. Przejścia rur przez przegrody budowlane (ławy fundamentowe) 
wykonać w tulejach ochronnych o jedną dimensję większych. 
Przykanaliki wprowadzono do projektowanych studzienek rewizyjnych.  
Trasy projektowanych kanałów oraz ich średnice i spadki ułożenia pokazano w części rysunkowej 
niniejszego opracowania. 
 
1.3.1 Studnie kanalizacyjne 
Studzienki przepływowe wykonać z rur karbowanych Ø 425mm na kinecie z PP o tej samej średnicy. Kinetę 
lokalizować na zagęszczonej podsypce piaskowej o grubości minimum 15 cm. Właz żeliwny B125 do rury 
karbowanej Ø425 mm (12,5T) z betonowym pierścieniem odciążającym i teleskopowym adapterem do 
włazów. Rzędne włazu i góry studni należy dostosować do rzędnych istniejącej nawierzchni. 
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1.3.2 Roboty ziemne 
Rury układać w wykopach mechanicznych lub ręcznych na podsypce piaskowej gr. 10 cm. Obsypka 15 cm 
ponad górną krawędź rurociągu, zagęszczana warstwowo. Pozostałą część wykopu, można zasypać 
gruntem rodzimym zagęszczając go warstwami. W przypadku wystąpienia gruntów plastycznych (lub innych 
nienadających się do ponownego zagęszczenia), należy wymienić grunt rodzimy i wykop zasypać piaskiem. 
Ściany wykopu zabezpieczyć przed osypywaniem się gruntu przez szalowanie. Wykonane wykopy oznaczyć 
przez ustawienie zapór pomalowanych na jaskrawe kolory. 
Podczas montażu rur należy zwrócić uwagę na to, aby nie były zanieczyszczone piaskiem, ziemią itp. 
Przejście przewodu przez studzienkę w tulei ochronnej dla rur PVC.  
 
1.4 Instalacja gazowa 
 
Projektowane budynki zasilane będą w gaz ziemny z projektowanych przyłączy gazowych, które są 
przedmiotem odrębnego opracowania. Zgodnie z ustaleniami gaz doprowadzony jest do kotłów gazowych o 
mocy 26kW. Instalacje od szafki gazowej wprowadzić do budynku i poprowadzić pod stropem do urządzeń 
gazowych. Przewody wewnętrznej instalacji gazowej należy wykonać z rur stalowych czarnych bez szwu 
ogólnego stosowania walcowanych na gorąco. Rury muszą posiadać odpowiednie certyfikaty i opinie 
dopuszczające je do stosowania przy wykonywaniu instalacji gazowych. Połączenia rur wykonać metodą 
spawania gazowego. Przewody prowadzić po ścianie. Na zasilaniu urządzeń gazowych zamontować kurek 
gazowy kulowy odcinający do gazu. W miejscach zmiany kierunku tras przewodów stosować kolana tzw. 
“hamburskie”. Połączenia z armaturą i urządzeniami wykonać poprzez kształtki przejściowe z końcówkami 
gwintowanymi. Do uszczelnienia połączeń gwintowanych stosować taśmy teflonowe typu GAS 0,1 mm oraz 
odpowiednie pasty nakładane na gwint zewnętrzny. Nie należy stosować szczeliwa konopnego. Do 
mocowania rur stosować uchwyty wykonane z materiałów niepalnych z przekładkami tłumiącymi drgania. 
Uchwyty mocujące powinny być mocowane przy pomocy stalowych kołków rozporowych o konstrukcji 
uwzględniającej materiał, z którego została wykonana przegroda budowlana. Uchwyty mocujące rozmieścić 
w odległościach wynoszących: 1.5 m – dla średnic 15 20 mm, 2.0 m – dla średnic 25  32 mm, 2,5 m dla 
średnic 40 ÷ 50 mm oraz 3,0 m dla średnic >50 mm.  
Przewody gazowe prowadzić po wierzchu ścian w odległości 5 cm od tynków. Przy zbliżeniach do innych 
instalacji zachować normatywne odległości wzajemne wynoszące: 

 10 cm od poziomych przewodów wod. – kan., c.o. i elektrycznych; 60 cm od urządzeń iskrzących, 
przewody gazowe krzyżujące się z innymi przewodami muszą być od nich oddalone co najmniej 2 
cm; przewody z rur miedzianych nie mogą być prowadzone w bruzdach, lecz bez względu na rodzaj i 
funkcje pomieszczenia tylko na powierzchni ścian, 

 przy przejściach przewodów przez ściany lub stropy należy prowadzić je w tulejach ochronnych 
uszczelnionych trwale plastycznym kitem, w obszarze których nie wolno łączyć rur,  

 nie należy prowadzić przewodów przez kanały: wentylacyjne, dymowe i spalinowe. 
Przewody gazowe wykonane ze stali można prowadzić w osłoniętych bruzdach ściennych.  
Układ projektowanej instalacji pokazano w części graficznej opracowania.  
Wszystkie przejścia przewodów przez przegrody budowlane wykonać w tulejach ochronnych niepalnych, 
uszczelnionych kitem trwale plastycznym.  
 

1.4.1 Sprawdzenie pomieszczenia 

 
Zainstalowane zostaną urządzenia gazowe z zamkniętą komorą spalania – nie wymaga obliczenia 
obciążenia cieplnego pomieszczenia.  
Kubatura pomieszczeń jest > 6,5 m3. Wysokość pomieszczeń jest > 2,2 m. 
 

1.4.2 Wentylacja pomieszczenia 

 
Przyjęto nawiew do pomieszczenia za pomocą kratki nawiewnej w drzwiach. Wywiew z pomieszczenia za 
pomocą kratki wywiewnej zlokalizowanej pod stropem. Wyprowadzenie kanału wywiewnego minimum Ø 150 
mm wyprowadzonego ponad dach i zakończonego wywietrzakiem dachowym. Wylot kanału wywiewnego 
zabezpieczyć kratką. Otwory nawiewne i wywiewne nie mogą posiadać urządzeń regulujących 
(ograniczających) przepływ.  
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1.4.3 Sprawdzenie komina 

 
Spaliny z kotła gazowego odprowadzane będą do projektowanych kominów, które należy wyposażyć w 
atestowane wkłady ze stali kwasoodpornej przystosowany do pracy z kotłami kondensacyjnymi. 

1.4.4 Próby ciśnieniowy i odbiór instalacji gazowej 

Przed podłączeniem instalacji gazowej należy przeprowadzić sprawdzenie instalacji przez wykonawcę w 
obecności Inwestora (sprawdzenie przeprowadzić protokolarnie).  
Sprawdzenie instalacji polega na kontroli:  

 zgodności jej wykonania z projektem,  
 jakości wykonania instalacji,  
 szczelności instalacji. 

Przed próbą szczelności należy instalację gazową przedmuchać sprężonym powietrzem lub gazem 
neutralnym.  
Próbę szczelności wykonać na ciśnienie 50 kPa, przy odłączonych odbiornikach gazu oraz po 
ustabilizowaniu się temperatury. W trakcie trwającej 30 minut próby manometr nie powinien wykazać 
żadnego spadku ciśnienia. Jeżeli ciśnienie spadnie, należy usunąć przyczynę i próbę wykonać ponownie. Z 
każdej próby sporządzić protokół. Trzykrotna negatywna próba ciśnienia kwalifikuje instalację do ponownego 
wykonania.  
Przewody stalowe po próbie ciśnieniowej należy zabezpieczyć farbą antykorozyjną – dwukrotne 
pomalowanie minią – a następnie pomalować farbą olejną koloru żółtego. Przed pomalowaniem przewody 
należy oczyścić do IIo czystości wg PN -70/H-97051.  

 

2 Wytyczne branżowe 
 
2.1 Budowlano-konstrukcyjne 

 wykonać konstrukcje wsporcze do montażu urządzeń 
 w drzwiach do pomieszczeń w których zaprojektowano instalację wentylacji wywiewnej należy 

zamontować kratki kontaktowe lub wycięcia od dołu, 
 przejścia pod fundamentami wykonać w tulejach osłonowych 
 wykonać otwory w ścianach do prowadzenia instalacji, następnie otwory te zabezpieczyć przed 

wpływem czynników atmosferycznych oraz zabezpieczyć w przypadku przejścia przez przegrody 
oddzielenia p.poż poprzez zaprawy o odporności ogniowej równej odporności ogniowej przegrody,  

 wykonać konstrukcje wsporcze dla mocowania armatury oraz przewodów,  
 
2.2 Elektryczne 

 wykonać zasilania elektryczne do wszystkich zaprojektowanych urządzeń,  
 

3 Uwagi końcowe 
 
Wszystkie roboty prowadzić i wykonać zgodnie z niniejszym opracowaniem oraz Warunkami Technicznymi 
Wykonania i Odbioru Robót Budowlano-Montażowych cz. II. 
Realizację robót prowadzić: 
 zgodnie z niniejszym projektem 
 w pełnej koordynacji z innymi robotami budowlano – instalacyjnymi 
 zgodnie z „Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót budowlano montażowych cz. II ” - 

Instalacje sanitarne i przemysłowe” 
 z zachowaniem obowiązujących przepisów B.H.P. 
 zgodnie z instrukcjami montażu producentów materiałów i urządzeń 
 zgodnie z “Rozporządzeniem M.I. z 12.04.2002 r. w sprawie warunków technicznych jakim powinny 

odpowiadać budynki i ich usytuowanie”(Dz. U. nr 75/02) z późniejszymi zmianami. 
 

 
 

 
 

Opracował: 

 

……………………………………. 

mgr inż. Franciszek Kowalski 
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3.1 Oświadczenie projektanta  

 
 
Na podstawie art. 20, ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. – Prawo budowlane tekst jednolity (Dz. U. z 2021r. 
poz. 2351 z późniejszymi zmianami), oświadczam,   że projekt techniczny instalacji sanitarnych dla budowy 
mieszkań chronionych w Górze, dz. nr 75, 63-233 Góra sporządzony został zgodnie z obowiązującymi 
przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.  
Oświadczam także, iż ww budynki nie ma możliwości podłączenia do sieci ciepłowniczej ze względów 
technicznych w myśl art. 7b ustawy z dnia 10 kwietnia 1997 r. – Prawo energetyczne (Dz. U. z 2019 r. poz. 
755, z późn. zm.4) ). Jestem świadomy odpowiedzialności karnej za złożenie fałszywego oświadczenia. 

 

         
 

 
 
 
 

  
…….................................................................. 

mgr inż. Marcin Woźniak  
WKP/0250/P00S/05 

DO PROJEKTOWANIA BEZ OGRANICZEŃ W SPECJALNOŚCI INSTALACYJNEJ 
W ZAKRESIE SIECI, INSTALACJI I URZĄDZEŃ CIEPLNYCH, 

WENTYLACYJNYCH, GAZOWYCH, WODOCIĄGOWYCH I KANALIZACYJNYCH 


