OPIS
ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY
BUDYNEK ,B”

1. Przedmiot i zakres zamierzenia budowlanego

Przedmiotem opracowania jest projekt architektoniczno-budowlany przebudowy budynku
administracyjno pocztowego (budynek ,B”) na Dom dziennego pobytu dla senioréw (,Senior +”) wraz
z montazem zewnetrznego osobowego urzgdzenia dzwigowego. Przedmiotowa inwestycja obejmuje
zmiane technologiczng funkcji pomieszczen na potrzeby budynku ,Senior +’ wraz z czesScig
gastronomiczng obejmujacg kuchnie na petng produkcje, stotbwke dla senioréw i punkt wydawania
positkow dla klientéw zewnetrznych. Na kondygnacji parteru wytgczone z opracowania sg: istniejgca
Apteka sieci ZIKO oraz placowka Poczty Polskiej. Projektowana funkcja pomieszczen oraz adaptacja
przystosuje przebudowywany budynek na potrzeby udzielania wsparcia spotecznego osobom
starszym. Placowka bedzie miata za zadanie zwiekszanie aktywnego uczestnictwa senioréw w zyciu
spotecznym poprzez spoteczng aktywnosc¢, prowadzone ustugi w zakresie aktywnosci ruchowej,
oferty edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjnej itp. Osrodek bedzie umozliwiat korzystanie seniorom z
infrastruktury pozwalajgcej na aktywne spedzanie czasu, ale réwniez na zaktywizowanie oraz
zaangazowanie seniorow w dziatania samopomocowe w $rodowiskach lokalnych.

2. Spis rysunkéw
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3. Zamierzony sposéb uzytkowania oraz program uzytkowy Domu dziennego pobytu
dla senioréw ,,.Senior +”

Projektowana przebudowa dostosowuje budynek ,B” na potrzeby Domu dziennego pobytu dla
senioréw. w rozumieniu przepiséw z dnia 7 lipca 1994 r — Prawo Budowlane ( Dz. U. z 2020 r poz.
1333 z pézn. zm. )Zakres przedmiotowej przebudowy okreslony jest na podstawie programu
funkcjonowania osrodkéw wsparcia dla senioréw. Technologia i funkcja osrodka Domu dziennego
»oenior +” objeta niniejszym opracowaniem zakfada:

- usytuowanie w dostepnej dla senioréw lokalizacji,
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- przystosowanie na potrzeby oséb niepetnosprawnych,
- pomieszczenie ogdlnodostepne wyposazone jest w stoly, krzesta lub kanapy i fotele.

— pomieszczenie stanowigce czesé kuchenng wyposazone w sprzety i urzgdzenia AGD do
przygotowywania i spozywania positkdw,

- pomieszczenie przeznaczone do utrzymywania lub zwiekszania aktywnos$ci ruchowej,
przystosowanej i wyposazonej w sprzet do potrzeb i sprawnosci senioréw,

- pomieszczenie szatni senioréw z indywidualnymi szafkami dla uczestnikéw,
- sanitariaty wyposazone w osobne toalety oraz prysznic

- pomieszczenie biblioteczno — klubowe, wyposazone w sprzet RTV i komputer z dostepem do
Internetu,

- pomieszczenie odpoczynku dla senioréw z miejscami do lezenia,

- pomieszczenie do terapii indywidualnej, poradnictwa z szerszym spektrum zwigzanym z
pracg socjalng,

Dziatalnos¢ Domu dziennego pobytu dla senioréw polega¢ bedzie na realizacji podstawowych
ustug majgcych na celu udzielanie pomocy w czynnosciach dnia codziennego. Zapewnieniu
minimum jednego positku seniorom (gorgcego) oraz ustug wspomagajgcych, ktére bedg
dostosowane do potrzeb senioréw. Powierzchnia uzytkowa przypadajgca na jedno miejsce w
placowce nie bedzie wynosi¢ mniej niz 5 m2. Dom bedzie zapewnia¢ co najmniej 8 — godzinng
oferte ustug w dniach od poniedziatku do pigtku. Liczba godzin nie bedzie nizsza niz 40
tygodniowo. Podstawowe ustugi swiadczone przez placoéwke obejmujg ustugi socjalne, gorgcy
positek dla seniora, ustugi edukacyjne, kulturalno — o$wiatowe, aktywnosci ruchowej lub
kinezyterapii, sportowo — rekreacyjne jak réwniez zajecia aktywizacji spotecznej oraz terapii
zajeciowej. Minimalny standard zatrudnienia w Dziennym Domu ,Senior +” wynosi co najmniej 1
pracownika na 15 senioréw. Dodatkowo fizykoterapeuta lub terapeuta zajeciowy, pielegniarka w
wymiarze czasu odpowiednim dla potrzeb osrodka. W pomieszczeniach Domu przewidziano
miejsce dla ok. 90 osob. Przewiduje sie zatrudnienie 9 pracownikow.

W projektowanym budynku wyrézni¢ mozna nastepujace strefy uzytkowe:

e kondygnacje nadziemne: parter — w czesci tej projektuje sie czes¢ gastronomiczng z
zapleczem oraz dzwigiem towarowym na kondygnacje pierwszego pietra, lokal ze sprzedaza
positkéw dla klientéw zewnetrznych, brudownik, pom. magazynowe, sanitariaty, biuro. Na
kondygnaciji parteru znajdujg sie istniejgca Apteka sieci ZIKO oraz placéwka Poczty Polskiej.
Ich pomieszczenia nie sg objete opracowaniem, z wyjatkiem czesci wydzielonej na wc dla
pracownikow poczty. Dom dziennego pobytu dla senioréw posiada dwie wydzielone
pozarowo klatki schodowe. Dostep do budynku przewidziany jest z poziomu terenu, poprzez
zewnetrzne wejscia oraz bezposrednie wejscie do windy od strony dziedzinca. Wewnetrzne
klatki schodowe umozliwiajg dostep na wszystkie kondygnacje. Przy klatce schodowej przy
wejsciu do Domu dziennego pobytu znajdujg sie biuro kierownika Domu oraz biuro personelu.
Z klatki schodowej prowadzi przejscie do piwnic budynku ,A”.

e kondygnacje nadziemne: 1 pietro — na kondygnacji | pietra projektuje sie sale zwigzane z
dziatalnoscig socjalno — edukacyjng o$rodka tj. sale ogdlnodostepng- jadalnie i sale
spotkan/zajeciowg, pomieszczenie klubowe wyposazone w sprzet RTV i komputerowy,
pomieszczenie odpoczynku, czytelnie z biblioteczkg oraz pomieszczenie rehabilitacyjno —
ruchowe. Projektuje sie rozdzielnie positkow z dostepem do windy gastronomicznej, szatnie
dla senioréw, sanitariaty, pomieszczenie kuchenne dla senioréw, pokdj do terapii
indywidualnej i poradnictwa socjalnego. Na kondygnacji pierwszego pietra zlokalizowano
réwniez fazienki z dostepem dla oséb niepetnosprawnych oraz pomieszczenie porzgdkowe.
Wewnetrzne klatki schodowe umozliwiajg dostep na kondygnacje parteru. Z komunikacji na |
pietrze znajduje sie bezposrednie dojscie do windy osobowe;.
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4. Uktad przestrzenny, konstrukcja oraz forma obiektu budowlanego

Poddany przebudowie budynek administracyjno pocztowy zostat wybudowany okoto 1990 roku,
jako niepodpiwniczony, dwukondygnacyjny z dachem jednospadowym w zabudowie zespolonej w
ksztatcie litery ,L” z budynkiem centrali telefonicznej. W miejscu przylegania dwéch budynkéw A i
B wykonano dylatacje o szerokosci 2 cm. Od strony dziedzinca wewnetrznego znajdujg sie schody
zewnetrzne i rampa zatadunkowa wykorzystywana w chwili obecnej przez apteke ZIKO. Sciany
zewnetrzne i wewnetrzne budynku wykonano z materiatéw ceramicznych, stropy prefabrykowane
kanatowe ocieplone wetna mineralna gr. 10 cm, stropodach z ptyt korytkowych podpartych na
azurowych $ciankach ceramicznych ustawionych na prefabrykowanym stropie kanatowym.
Budynek posiada dwie klatki schodowe z biegami i spocznikami o konstrukcji zelbetowej
monolityczne;.

4.1. Charakterystyczne parametry obiektu budowlanego

Ditugos¢ — 43,10 m

Szerokos¢ — 25,13 m

Kubatura —5556 m3

Wysokos¢ budynku — 9,44 m

Powierzchnia uzytkowa parteru - 525,85 m2
Powierzchnia uzytkowa pietra - 542,19 m2
Typ budynku — N - niski

Liczba kondygnaciji = 2

Liczba kondygnacji nadziemnych = 2.

Okreélenia:

Powierzchnia uzytkowa — powierzchnia pomieszczen stuzgcych do zaspokojenia potrzeb zwigzanych bezposrednio z
przeznaczeniem budynku (lub jego wydzielonej czesci) na wszystkich kondygnacjach.

Obliczenia powierzchni uzytkowej przeprowadzono w nastepujgcy sposéb:

Wymiary pomieszczen przyjeto na wysokosci 1m ponad poziom podiogi odpowiedniej kondygnacji, w $Swietle Scian
niewykonczonych (bez tynku). Do obliczen nie doliczano powierzchni przej$¢ oraz otworéw drzwiowych, okiennych, szachéw
instalacyjnych oraz Scian dziatowych. Przy sporzadzaniu obmiaru i obliczaniu poszczegélnych rodzajow powierzchni wymiary
liniowe nalezy podawa¢ w metrach z doktadnoscig do 0,01m, za$ poszczegolne rodzaje pow. uzytkowej nalezy podawaé w
metrach kwadratowych z doktadnoscig do 0,01 m2.

* Powierzchnia uzytkowa budynku pomniejsza sie o powierzchnig: przekroju poziomego wszystkich wewnetrznych
przegrod budowlanych, przejsé i otwordw w tych przegrodach, przejS¢ w przegrodach zewnetrznych, balkondw, tarasoéw,
loggii, schodéw wewnetrznych i podestéw w lokalach mieszkalnych wielopoziomowych, nieuzytkowych poddaszy,

Powierzchnia uzytkowag budynku powieksza sie o powierzchnie: antresol, ogrodéw zimowych oraz wbudowanych,
$ciennych szaf, schowkéw i garderdb,

o przy okreslaniu powierzchni uzytkowej powierzchnie pomieszczen lub ich czesci o wysokosci w $wietle rownej lub
wigkszej od 2,20 m zalicza sig do obliczen w 100%, o wysokosci réwnej lub wigkszej od 1,40 m, lecz mniejszej od 2,20 m - w
50%, natomiast o wysokosci mniejszej od 1,40 m pomija sie catkowicie,

° przy okreslaniu zestawienia powierzchni uzytkowej lokali mieszkalnych przez lokal mieszkalny nalezy rozumiec

wydzielone trwatymi $cianami w obrebie budynku pomieszczenie lub zespdt pomieszczen przeznaczonych na staty pobyt
ludzi, ktore wraz z pomieszczeniami pomocniczymi stuzg zaspokajaniu ich potrzeb mieszkaniowych

4.2. Wyburzenia na zewnatrz budynku — usuniecie Zelbetowych daszkéw nad wejsciami,
schodow od strony wejscia do zaplecza apteki, schodéw terenowych od strony potudniowej oraz przy
wejsciu do poczty.

5. Opis zapewnienia niezbednych warunkéw do korzystania z obiektéw uzytecznosci
publicznej i mieszkaniowego budownictwa wielorodzinnego przez osoby
niepetnosprawne*

Obiekt dostosowany jest do potrzeb osob niepetnosprawnych. Na terenie zagospodarowania
brak réznic wysokosci, ktére mogtyby stanowié¢ bariere architektoniczng dla oséb
niepetnosprawnych, nie wystepujg progi wyzsze niz 2 cm. Chodniki i place zewnetrzne stuzgce do
komunikacji nie przekraczajg nachylenia 5,5%. Na trasie od miejsc postojowych dla oso6b
niepetnosprawnych do wejscia do budynku zastosowano lokalne obnizenia obrzezy drogowych.
Dostep do budynku dla osdb niepetnosprawnych poruszajgcych sie na wozkach inwalidzkich
zapewniony jest poprzez bezposrednie zewnetrzne wejscie do windy. Wejscie do  windy
zaprojektowano jako bezprogowe, bez uzycia stopni schodowych. Wejscie z klatek schodowych
bedzie petito rowniez funkcje ewakuacji. Zapewniono maksymalng ilo$¢ rozwigzan
zapewniajgcych dostep osob niepetnosprawnych do projektowanego budynku wg zalecen
zawartych we wtasciwej Dyrektywie Unii Europejskie;.
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6. Parametry techniczne obiektu budowlanego charakteryzujace wplyw obiektu
budowlanego na srodowisko i jeqo wykorzystywanie oraz na zdrowie ludzi i obiekty

sasiednie

6.1. Zapotrzebowania i jako$ci wody oraz ilosci, jakos$ci i sposobu odprowadzania sciekéw
oraz woéd opadowych

Zaopatrzenie w wode odbywac sie bedzie z miejskiej sieci wodociggowej, a odprowadzenie
Sciekow bytowych do istniejgcej sieci kanalizacyjnej. Przytgcze wodociggowe i kan. sanitarnej
istniejace. Odprowadzenie wod opadowych z dachéw i terendw utwardzonych realizowane bedzie
bezposrednio do istniejgcej kanalizacji deszczowej w taki sposob, aby nie istniato ryzyko na
zalewanie dziatek sasiednich.

6.2. Emisji zanieczyszczen, w tym zapachoéw, pytlowych i ptynnych, z podaniem ich rodzaju,
ilosci i zasiegu rozprzestrzeniania si¢

Zrédtem ciepta dla przebudowywanego budynku jest miejska sieé cieptownicza.

W obiekcie bedg wytwarzane gtownie odpady komunalne (bytowe). Bedg one segregowane
na miejscu i skladowane w szczelnych pojemnikach na $mieci i usuwane w systemie
zorganizowanym przez odpowiednio do tego celu powotane stuzby zajmujgcg sie odbiorem i
utylizacjg odpaddw na urzgdzone wysypisko. Lokalizacja miejsca gromadzenia odpadoéw umozliwia
dojscie drogg nie diuzszg niz 80 m od najdalej potozonego wejscia do budynku. Na rysunku
zagospodarowania terenu oznaczono miejsce gromadzenia odpadow statych.

6.3. Wilasciwosci akustycznych oraz emisji drgan, a takze promieniowania, w szczegolnosci
jonizujacego, pola elektromagnetycznego i innych zakiécen, z podaniem odpowiednich
parametrow tych czynnikéw i zasiegu ich rozprzestrzeniania sie

Projektowane przedsiewziecie nie bedzie emitowato drgan i promieniowania w szczegdlnosci
jonizujgcego pola elektromagnetycznego i innych zaktécen. Izolacyjno$¢ akustyczna
projektowanych przegréd bedzie zgodna z wymogami normy PN-B-02151-3:2015-10 i nie
przekroczy wartosci normowych tj. 50dB w dzieh i 40 dB w nocy.

Tak wiec funkcjonowanie obiektu, pod wzgledem oddziatywania akustycznego, nie spowoduje
przekroczenia akustycznych standardéw jakosci Srodowiska w porze nocnej, jak réwniez w porze
dziennej na najblizszych terenach normowanych tj: zabudowie wielorodzinnej, ktéra wystepuje
w kierunku zachodnim i wschodnim.

Reasumujgc, planowane przedsiewziecie nie wptynie negatywnie na klimat akustyczny
otaczajgcego terenu, jak rowniez nie spowoduje przekroczen dopuszczalnych norm w zakresie
zgodnym z przyjetymi zatozeniami.

W trakcie budowy w zwigzku z wykorzystaniem sprzetu budowlanego i transportowego
wystgpi emisja krétkotrwata hatasu i zanieczyszczen w ilosci nie majgcych wptywu na
srodowisko. W fazie eksploatacji wystapig zanieczyszczenia zwigzane z ruchem pojazdéow w
odniesieniu do hatasu i zanieczyszczen, nie stwierdza sie przekroczen dopuszczalnych norm i
konieczno$ci stosowania dziatan zabezpieczajgcych. Nie jest celowe stosowanie zabezpieczen
akustycznych biernych (budowa ekrandéw tylko na czas budowy jest nieuzasadniona
ekonomicznie).

Natomiast wskazane jest wykonywanie prac budowlanych wytacznie w porze dziennej i dni
robocze (ograniczenie emisji hatasu metodg organizacyjng) oraz postd] pojazdéw bez
wigczonego silnika.

6.4. Wptywu obiektu budowlanego na istniejacy drzewostan, powierzchnie ziemi, w tym glebe,
wody powierzchniowe i podziemne

Planowane przedsiewziecie bedzie realizowane na gruntach charakteryzujgcych sie niskimi
walorami przyrodniczymi, gidwnie ze wzgledu na istniejgcy sposdb zagospodarowania terenu,
stgd tez mozna stwierdzié, ze jego oddziatywanie bedzie znikome.

Dziatania majgce na celu zapobieganie, ograniczanie lub kompensacje przyrodniczg
negatywnych oddziatywanh na srodowisko:
¢ Inwestor zastosuje urzadzenia o jak najmniejszej emisji fali dzwiekowej do srodowiska;
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e odpady bedg gromadzone selektywnie w specjalnych pojemnikach przystosowanych do ich
gromadzenia, a po zgromadzeniu odpowiedniej partii bedg odbierane przez firmy posiadajgce
zezwolenia na ich odzysk lub unieszkodliwianie.

Projektowane przedsiewziecie nie wprowadzajg szczegdlnych zakidcen ekologicznych w
charakterystyce powierzchni ziemi, gleby, woéd powierzchniowych i podziemnych. Warstwa
préchnicza gruntu, bedzie oddzielona od gruntu rodzimego i zagospodarowana zostanie na
dziatlce inwestora. Zastosowana technologia wykonania powoduje, ze jest ekologiczny w
budowie i eksploatacji. Planowane jest usuniecie kilku drzew rosngcych na terenie objetym
inwestycjg (uzyskanie zgody na suniecie drzew objete bedzie odrebnym opracowaniem —
przeprowadzone bedzie indywidualnie przez wiasciciela terenu, ktérym jest Gmina Kluczbork).
Ponadto budynek nie bedzie miat negatywnego wptywu na pozostaty drzewostan.

Wody opadowe odprowadzane bedg do istniejgcej kanalizacji deszczowe;.

Przyjete w projekcie rozwigzania ograniczajg wptyw obiektu na srodowisko przyrodnicze,
zdrowie ludzi i inne obiekty budowlane.

zania ograniczajg wplyw obiektu na srodowisko przyrodnicze, zdrowie ludzi i inne obiekty
budowlane

7. Instalacje wewnetrzne w budynku

W projektowanym budynku przewiduje sie nastepujgce instalacje wewnetrzne:

- wodociggowg

- kanalizacji sanitarnej

-elektryczng =zasilania, gniazd wtykowych, sitowg 400V, oswietlenia podstawowego oraz
ewakuacyjnego i awaryjnego, odgromowa, kontroli dostepu, oddymiania, zasilania urzgdzen
wentylacji i klimatyzaciji, instalacje pv, instalacje potgczen wyréwnawczych, fotowoltaiczng

- teletechniczne

- grzewczg zasilania grzejnikdw i nagrzewnic wentylacyjnych

- wentylacji mechanicznej

Szczegotowy opis w/w. instalacji w budynku oraz rysunki zawarte bedg w projekcie technicznym.

8. Warunki gruntowe, kategoria geotechniczna

Posadowienie fundamentu szybu windowego zostato zaprojektowane na podstawie ,Opinii
geotechnicznej okreslajgcej warunki gruntowo-wodne podtoza budowlanego terenu lokalizaciji
planowanego posadowienia wind przy budynku nr 14c dziatki budowalnej nr 86/19 przy ulicy
Ligonia w miejscowosci Kluczbork” opracowanej przez mgr inz. Jana Gole upr. nr VII-1244 w
pazdzierniku 2022 r. W wykonanych dwdéch otworach badawczych poziom wody gruntowej z
lustrem o charakterze swobodnym stabilizowat sie na poziomie -2,70 m.p.p.t. Uklad warstw
gruntu na gtebokosciach p.p.t: = warstwa |: gteboko$¢ 0,00-1,10 m (1,20m): grunt nienosny NN,
nasyp niekontrolowany skladajgcy sie z gleby, okruchéw cegty/betonu, piasku, zaprawy
wapiennej, w otworze nr 1 na gtebokosci (0,90- 1,10) m wystepuje warstwa gliny pylastej, =
warstwa |l: gtebokosé¢ (1,10-3,00)m (1,20-3,00)m : piasek gruby ze Zzwirem i otoczakami, =
warstwa lll: gtebokos¢ (3,00-4,00)m: piasek gruby ze zwirem i otoczakami. Teren, na ktérym
projektuje sie inwestycje reprezentuje proste warunki gruntowe, projektowana inwestycja
kwalifikuje sie do pierwszej kategorii geotechnicznej wg rozporzgdzenia Ministra Transportu
Budownictwa i Gospodarki Morskiej w sprawie ustalen geotechnicznych warunkéw posadawiania
obiektéw budowlanych (Dz.U.z 2012 r., poz.463). W przypadku stwierdzenia zalegania w
wykopie gruntéw niejednorodnych genetyczne i litologicznych, o charakterze gruntu
stabonosnego, organicznego, nasypowego, nawodnionego w wyniku sgczenia sie wody
gruntowej lub wystepowania niekorzystnych zjawisk geologicznych nalezy przerwaé roboty
budowlane oraz powiadomi¢ geotechnika i projektanta konstrukcji. Kierownik budowy potwierdzi
wpisem do dziennika budowy warunki gruntowe. Zabrania sie pozostawienia
niezabezpieczonego wykopu przed na okres niekorzystnych warunkéw atmosferycznych i
naptywu opadowych/roztopowych.

Szczegotowy opis konstrukcji budynku oraz rysunki zawarte bedg w projekcie technicznym w
czesci konstrukcyjne;.
Ogodlne zatozenia:

e Lokalizacja | strefa wiatrowa; Il strefa Sniegowa

o Projektowany obiekty nalezy zaliczy¢ do Il kategorii geotechnicznej. Ze wzgledu na ptytkie
wystepowanie poziomu wody gruntowej;, warunki gruntowo-wodne przyjeto jako proste.
(wg. Rozporzadzenia Ministra transportu, budownictwa i gospodarki morskiej z 25.04.2012r. w
sprawie ustalania geotechnicznych warunkéw posadowienia obiektow).
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Gtebokos¢ przemarzania h,=1,0m
Poziom waéd gruntowych w poziome posadowienia.

9. Dane dotyczace warunkéw ochrony przeciwpozarowej

Analize ochrony przeciwpozarowej przeprowadzono w oparciu o:

Rozporzagdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003 r. w
sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej (Dz.U.
2003 nr 121 poz. 1137 z p6éz. zm.)

Rozporzgdzenie ministra infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U.2019.1065 t.j. z dnia
2019.06.07 z p6z. zm.)

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administraciji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz.U.2009.124.1030 z dnia
2009.08.06 z p6z. zm.)

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw
(Dz.U.2010.109.719 z dnia 2010.06.22 z pozn. zm.)

9.1. Klasa odpornosci pozarowej budynku, odpornos¢ ogniowa poszczegoéinych elementéw
konstrukcyjnych i ich stopien rozprzestrzeniania ognia Przewidywana liczba osé6b
przebywajacych w obiekcie

Budynek w klasie:

- ,B” - odpornosci pozarowej o gestosci obcigzenia ogniowego do 500 MJ.m?.
- budynek srednio wysoki N

- wysokos¢ budynku — 9,44 m

- kat. zagrozenia ludzi ZLII

- kubatura — 5556 m3

Wszystkie ponizsze elementy budowlane zaprojektowano jako nierozprzestrzeniajgce ognia
(NRO).

Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku®-)
odpornoscigiéwna konstrukcja strop” $ciana Sciana przekryci
pozarowe] [konstrukcja |dachu zewnetrzna”? |wewnetrzna® |e
budynku  |nosna dachu®
1 2 3 4 5 6 7
B’ R120 R30 REI60 El60 EI30 RE30

Oznaczenia w tabeli:

R - no$nos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Norma dotyczaca zasad ustalania klas
odpornosci ogniowej elementéw budynku,

E - szczelno$¢é ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

| - izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

(-) - nie stawia sie wymagan.

Oznaczenia w tabeli:

" Jezeli przegroda jest czescig gtowng konstrukcji no$nej, powinna spetniac takze kryteria nosnosci
ogniowej odpowiednio do wymagan zawartych w wierszu 2 i 3 dla danej klasy odpornosci pozarowej
budynku.

2 Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzy kondygnacyjnego wraz z potaczeniem ze stropem.
¥Wymagania nie dotyczg naswietli dachowych, $wietlikdw, lukarn i okien potaciowych (z zastrzezeniem
par. 218), jesli otwory w potaci dachowej nie zajmujg wigcej niz 20% jej powierzchni; nie dot. takze
budynku, w ktérym nad najwyzszg kondygnacjg znajduje sie strop albo inna przegroda, spetniajgca
kryteria okreslone w wierszu 4.

“)Dla $cian komor zsypu wymaga sie klasy El 60, a dla drzwi komor zsypu klasy El 30.
®Klasa odpornosci ogniowej dotyczy elementéw wraz z uszczelnieniem zlgczy i dylatacji.
Elementy budynku, w tym przekrycie dachu sg nierozprzestrzeniajgce ognia NRO w klasy

Broor(t1).
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9.2. Pomieszczenia zagrozone wybuchem

W obiekcie nie wystepujg pomieszczenia ani strefy zagrozone wybuchem.

9.3.Podziat budynku na strefy pozarowe

Budynek podzielono na nastepujgce strefy pozarowe:

—Dom dziennego pobytu - ZLII o gestosci obcigzenia ogniowego do 500MJ/m? — strefa
obejmujgca pomieszczenia na kondygnacji parteru i kondygnacji | pietra o fgcznej pow.
wewnetrznej 891,81 m? (parter — 349,62m2, pietro 542,19m2), przy dopuszczalnej 5 000m2, w
tym poczta - ZL 1l (jako funkcja ale w strefie pozarowej ZL II)

—apteka — ZLIll o gestosci obcigzenia ogniowego do 500MJ/m? — strefa obejmujgca
pomieszczenia na kondygnacji parteru i kondygnacji | pietra o tgcznej pow. wewnetrznej ok.
180,23 m?, przy dopuszczalnej 5 000m?,

- klatki schodowe wydzielone pozarowo,

Sciany stanowigce elementy oddzielenia przeciwpozarowego sg wykonane z materiatéw
niepalnych, a wystepujgce w nich otwory, przepusty instalacyjne— zamykane za pomocg drzwi/
klap przeciwpozarowych badz innego zamkniecia przeciwpozarowego.

Przepusty instalacyjne o $rednicy wiekszej niz 0,04m w $cianie i stropach pomieszczenia
zamknietego, dla ktérych wymagana klasa odpornosci ogniowej jest nie nizsza niz EI60 lub REIG0,
a niebedacymi elementami oddzielenia przeciwpozarowego, przechodzg przez sciang oddzielenia
przeciwpozarowego (na granicy stref pozarowych) muszg mie¢ klase odpornosci ogniowej (El)
réwng klasie odpornosci ogniowej wymaganej dla tych elementéw. Dopuszcza sie nieinstalowanie
przepustéw, o ktérych mowa wyzej dla pojedynczych rur instalacji wodnych, kanalizacyjnych i
ogrzewczych, wprowadzanych przez $ciany i stropu do pomieszczen higienicznosanitarnych.
Przejécia instalacji przez zewnetrzne Sciany budynku, znajdujgce sie ponizej poziomu terenu
nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig przenikania gazu i wody do wnetrza budynku. Przewody
wentylacyjne w miejscu przejscia przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego nalezy
wyposazy¢ w przeciwpozarowe klasy odcinajgce o klasie odpornosci ogniowej rownej klasie
odpornosci ogniowej elementu oddzielenia przeciwpozarowego (EIS). Przewody wentylacyjne
samodzielne lub obudowane prowadzone przez strefe pozarowag, ktérej nie obstugujg, musza mieé
klase odpornosci ogniowej wymagang dla elementéw oddzielenia przeciwpozarowego tych stref
pozarowych lub sg wyposazone w przeciwpozarowe klapy odcinajgce.

9.4. Woda do wewnetrznego gaszenia pozaru

9.5

Zgodnie z rozporzgdzeniem §19:

Hydranty 25 muszg by¢ stosowane w strefach pozarowych zakwalifikowanych do kategorii
zagrozenia ludzi ZL:
®"  na kazdej kondygnaciji budynku innego niz tymczasowy, niskiego i Sredniowysokiego:
- w strefie pozarowej o powierzchni przekraczajgcej 200 m2, zakwalifikowanej do kategorii
zagrozenia ludzi ZL |, ZL Il 'lub ZL V ,
- w strefie pozarowej zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL 111
= 0 powierzchni przekraczajgcej 200 m2 w budynku sredniowysokim, przy czym jezeli jest to
strefa pozarowa obejmujgca tylko pierwszg kondygnacje nadziemng, a nad nig znajdujg sie
wytgcznie strefy pozarowe ZL IV, jedynie wtedy, gdy powierzchnia tej strefy pozarowej przekracza
1000 m2,

Na podstawie powyzszego, obiekt musi byé wyposazony w hydranty wewnetrzne.
. Wyposazenie w gasnice

Budynek nalezy wyposazy¢ w podreczny sprzet gasniczy co najmniej jedna jednostka masy
$rodka gasniczego ( 2kg lub 3 dm?®) zawartego w gasnicach powinna przypadac na kazde 300m2
powierzchni strefy pozarowej PM do 500MJ/m?.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia z dnia 21
kwietnia 2006 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw i terenéw
(DZ.U. 2006r. nr 80 poz. 563). Maksymalna odlegtos¢ dojscia do gasnicy: - 30 m. Gasnice nalezy
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umiescic¢ przy wyjsciach, klatkach schodowych, na korytarzach. Ustawienie gasnicy nie powinno
tarasowaé przejs¢ lub w jakis inny sposob utrudnia¢ poruszania sie. Przed oddaniem do
uzytkowania dla obiektu nalezy opracowaé Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego, w ktorej
zostang wskazane miejsca lokalizacji podrecznego sprzetu gasniczego.

9.6. Warunki ewakuacji, oznakowanie na potrzeby ewakuacji drég i pomieszczen, oswietlenie
awaryjne (bezpieczenstwa i ewakuacyjne) oraz przeszkodowe.

Z pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi zapewniono mozliwos¢ ewakuacji w bezpieczne
miejsce (na zewnatrz budynku lub do innej strefy pozarowej).

W pomieszczeniach, od najdalszego miejsca, w ktérym moze przebywac cztowiek, zapewniono
przejscie ewakuacyjne prowadzgce na zewnatrz budynku lub do innej strefy pozarowej i nie
przechodzace przez wiecej niz trzy pomieszczenia.

Dtugos¢ przejs¢ ewakuacyjnych nie przekracza w zadnym miejscu wartosci okreslonych w
rozporzagdzeniu Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie.

Szerokos¢ drzwi w Swietle na drodze ewakuacyjnej obliczono korzystajgc z zatozenia, ze na
kazde 100 osob korzystajgcych z drogi przypada¢ powinno 0,6 m szerokosci drzwi, lecz nie
mniej niz 90 cm, a w przypadku przejs¢ stuzacych do ewakuacji do 3 oséb nie mniej niz 0,8m.
Szerokos$¢ drzwi w Swietle oscieznicy stanowigcej wyjscie ewakuacyjne z budynku oraz na
drodze ewakuacyjnej z klatki schodowej wynosi nie mniej niz wymagana szeroko$¢ biegu klatki
schodowej -1,4m.

Drzwi dwuskrzydtowe posiadajg co najmniej jedno, nieblokowane skrzydto drzwiowe o
szerokosci nie mniejszej niz 0,9m. Drzwi oddymiajgce posiadajg dwoje drzwi czynnych.

Drzwi prowadzace z pomieszczen na droge ewakuacyjng powinny otwierac sie w taki sposéb,

aby po otwarciu nie zawezaty wymaganej przepisami szeroko$ci drogi ewakuacyjnej. Drzwi z
pomieszczen na 1 pietrze otwierajgce sie w kierunku waskiego korytarza wyposazone bedg w

samozamykacze.

Dtugosc przejscia do najblizszego wyjscia ewakuacyjnego w strefie ZLII nie przekracza 10m.

Na drodze ewakuacyjnej nie nalezy stosowaC materiatow i wyrobow budowlanych fatwo
zapalnych.
Na potrzeby ewakuacji zaprojektowano oswietlenie oraz znaki ukierunkowujace.

Oswietlenie znakdéw ewakuacyjnych jest wykonane w trybie pracy ciggtej, natomiast o$wietlenie
bezpieczenstwa drég ewakuacyjnych w trybie statej gotowosci. Oswietlenie jest tak
zaprojektowane, ze sg widoczne ciggi, drzwi oraz przeszkody wystepujgce na przejsciu.

W obiekcie bedg zastosowane odpowiednio oznakowane przeciwpozarowe wytgczniki prgdu w
poblizu wejscia gtéwnego do budynku., umozliwiajgc odciecie doptywu pragdu do wszystkich
obwodow, z wyjatkiem obwodoéw zasilajgcych instalacje i urzgdzenia, ktérych funkcjonowanie
jest niezbedne w podczas pozaru.

9.7. Oswietlenie awaryjne, urzadzenia piorunochronne

Instalacja odgromowa musi spetnia¢ wymagania PN IEC 61024-1.
Wg opracowania branzowego projektu technicznego instalacji elektrycznych.

9.8. Odymianie i napowietrzanie klatek schodowych:
— klatka przy aptece: oddymianie klapg dachowg, napowietrzanie drzwiami wejsciowymi
zewnetrznymi
— klatka od strony budynku A: oddymianie klapg dachowg, napowietrzanie jednostkg
napowietrzajgcg zewnetrzng z grzatkg o mocy 5190m3/h (+ urzadzenie z alternatywnym
podtrzymaniem zasilania na 1 godzine)

9.9. Wykonczenie wnetrz

Elementy wykonczenia wnetrz w budynku muszg spetniaé¢ nastepujgce wymagania:

- sufity podwieszone niepalne lub niezapalne na niepalnym ruszcie, nie kapigce i nie
odpadajgce w przypadku pozaru,

- okladziny scian drég ewakuacyjnych - co najmniej trudno zapalne.

- elementy wykonczenia wnetrz nie generujg bardzo toksycznych produktéw spalania.
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- palne elementy wystroju wnetrz budynku, przez ktére lub obok ktérych sg prowadzone
przewody grzewcze, wentylacyjne, dymowe lub spalinowe, powinny by¢ zabezpieczone przed
mozliwoscig zapalenia lub zweglenia.

Na drodze ewakuacyjnej nalezy zastosowaé materiaty niepalne bgdz trudno zapalne, ktére nie
odpadajg pod wptywem ognia.

Nalezy stosowac tylko te wyroby, urzadzenia, sprzet, ktére posiadajg pozytywne aprobaty,
certyfikaty i/lub atesty wydane przez uprawnione instytucje. Wymagania Polskich Norm
dotyczacych zasad ustalania stopnia rozprzestrzeniania ognia przez elementy budynku,
niepalnosci materiatdw budowlanych, stopnia ich palnosci oraz dymotworczosci.

10. Elementy budynku
10.1. Opis stanu istniejacego
Przebudowywany budynek administracyjno pocztowy zostat wybudowany okoto 1990 roku, jako

niepodpiwniczony, dwukondygnacyjny z dachem jednospadowym w zabudowie zespolonej w
ksztatcie litery ,L” z budynkiem centrali telefonicznej. W miejscu przylegania dwéch budynkow A i
B wykonano dylatacje o szerokosci 2 cm. Od strony dziedzinca wewnetrznego znajdujg sie schody
zewnetrzne i rampa zatadunkowa wykorzystywana w chwili obecnej przez apteke ZIKO. Sciany
zewnetrzne i wewnetrzne budynku wykonano z materiatéw ceramicznych, stropy prefabrykowane
kanatowe, stropodach z piyt korytkowych podpartych na azurowych Sciankach ceramicznych
ustawionych na prefabrykowanym stropie kanatowym. Budynek posiada dwie klatki schodowe z
biegami i spocznikami o konstrukcji zelbetowej monolityczne;.

10.2. Fundamenty - szyb windy
Konstrukcja zelbetowa wg projektu konstrukcji. Projektowane podbudowanie fawy zelbetowe;j
istniejgcego budynku w miejscu konstrukcji windy.

10.3. Sciany fundamentowe

Istniejgcg opaske betonowg rozebra¢. Sciany fundamentowe oczyscié, zagruntowad,
zabezpieczy¢ bitumiczno-kauczukowg hydroizolacjg pionowa, ociepli¢ pltytami XPS gr. 15cm i
przymocowaé¢ folie kubetkowg. Ponad poziomem terenu cokét oblozyé oktadzing z piyt
architektonicznych gr. 1,0 — 1,2 cm. Sposéb mocowania okladzin dostosowa¢ do wybranego
systemu. Na poziomie terenu wykona¢ opaske zwirowg ograniczong obrzezem betonowym.

10.4. Sciany zewnetrzne — $ciany ociepli¢ welng mineralng mocowang na istniejgce ocieplenie ze
styropianu. W miejscach wydzielen ppoz usung¢ styropian i wykonac¢ tylko ocieplenie z wetny
mineralnej. Sciany wykonczyé zgodnie z rysunkiem elewacji tynkiem cienkowarstwowym silikatowym
i okftadzing z ptyt architektonicznych gr. 1,0 — 1,2 cm. Sposéb mocowania oktadzin dostosowaé do
wybranego systemu.

10.5. Sciany wewnetrzne dziatlowe: z bloczkéw ceramicznych typu Porotherm gr. 11,5 cm oraz g-k
(w pomieszczeniach mokrych z ptyt wodoodpornych). Nalezy zachowaé wydzielenie pozarowe $cian
korytarzy EI30 oraz wydzielenie akustyczne.

10.6. Nadproza drzwiowe i okienne:
- nadproza prefabrykowane Zzelbetowe Porotherm typu 11.5/23.8
- nadproza z profili stalowych walcowanych dwuteowych w istniejgcych ceramicznych $cianach

10.7. Strop — w zwigzku z wykonaniem nowych otworéw w dachu pod klapy wykonaé miejscowo
wymiane stropu na gestozebrowy RECTOBETON nad pietrem i na dachu z ptyt korytkowych wg
projektu konstrukc;ji

10.8. Sufity podwieszane:

-na korytarzach i salach zajeciowych, szatniach i biurach - sufity g-k kasetonowe
-w pomieszczeniach mokrych - sufity g-k kasetonowe higieniczne

-w klatkach schodowych — sufit z piyt g-k

10.9. Schody wewnetrzne — istniejgce schody z parteru na pietro do przebudowy wg projektu
konstrukcji. Wymagana szerokos¢ uzytkowa spocznika- 150 cm, szerokosé¢ uzytkowa biegu-140 cm;
schody wykonhczy¢ ptytkami ceramicznymi lub gresowymi antyposlizgowymi (nie stosowac plytek
kwadratowych)
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10.10. Kominy dachowe — kominy pomalowac w kolorze elewac;ji

10.11. Obrobki blacharskie, parapety zewnetrzne - wykonac¢ z blachy — aluminiowej lub stalowej
ocynkowanej, grubosci min. 0.6 mmw kolorze grafitowym. Wszystkie obrobki nalezy wykonac
zgodnie z zaleceniami i informacjami producenta systemu pokrycia dachowego. Obrébki dachu
obejmujg miedzy innymi: obrébki fartuchéw przy rynnowych, $cian szczytowych, wytazéw dachowych
itd., Parapety zewnetrzne z blachy w kolorze grafitowym, alternatywnie lastrykowe osadzone na
profilach podokiennych ze styroduru XPS tak zwany parapet ciepty. Montaz i uszczelnienie
parapetéw wg systemu producenta.

10.12. Rynny i rury spustowe — projektuje sie rozwigzanie systemowe z zewnetrznych rynien o
spadku 0,5% i rur spustowych z blachy ocynkowanej malowanej proszkowo w kolorze grafitowym;
Wopusty dachowe odwodniajgce wykonaé jako systemowe i podtgczy¢ do istniejgcej kanalizacji
deszczowej. Ze wzgledu na podwyzszone wymagania akustyczne nalezy stosowaé systemowe
rozwigzania wyciszajgce (otulina, uszczelki przy uchwytach itp.).

10.13. I1zolacje:
10.13.1. Izolacja przeciwwilgociowa:

- pionowa $cian fundament. — bitumiczno-kauczukowa hydroizolacja pionowa,folia kubetkowa

- pod posadzkami w pomieszczeniach mokrych - izolacja wodoszczelna z folii ptynnej

10.13.2. I1zolacja termiczna:

- sciany fundamentowe: styropian XPS gr. 15cm, Amin.=0,032 + oktadzina z piyt z betonu
architektonicznego

- Sciany zewnetrzne: wetna mineralna grubosci:

- 15 cm, Amin.=0,045 — na $cianach parteru i pietra (na istniejgce ocieplenie ze styropianu gr.
5cm)

- 20 cm, Amin.=0,045 — na $cianach parteru i pietra -rama wokét elewacji frontowej (na
istniejgce ocieplenie ze styropianu gr. 5cm)

- 13 cm, Amin.=0,045 — na $cianach parteru i pietra pod okiadzine z pityt z betonu
architektonicznego (na istniejgce ocieplenie ze styropianu gr. 5cm)

- 20 cm, Amin.=0,045 — na $cianach EI60 - istniejgce ocieplenie ze styropianu gr. 5cm rozebrac

- 18 cm, Amin.=0,045 — na Scianach EI60 pod oktadzine z ptyt z betonu architektonicznego-
istniejgce ocieplenie ze styropianu gr. 5cm rozebrac

- 10 cm, Amin.=0,032 — na $cianach EI60 w podcieniach wejsciowych- pod oktadzine z piyt z
betonu architektonicznego- istniejgce ocieplenie ze styropianu gr. 5cm rozebraé

- przestrzen dachowa/pustka powietrzna ponad stropem 1 pietra: wetna mineralna
wdmuchiwana gr. 20 cm, Amin.=0,038 (istniejgca wetna gr. 10 cm)

- styropapa gr. 25 cm, Amin.=0,038 — na daszku nad wejsciem do budynku od strony
potudniowej

10.14. Stolarka okienna — pvc. Szyby potrdjne, wspotczynnik okna U = 0,9 W/(m?K). Istniejgce
wegarki skué¢ z trzech stron. Ramy okienne montowa¢ do muru $rubami rozporowymi. Oscieza
ociepli¢ gr. 3cm. Okna uchylno-otwieralne i portfenetry uchylno-otwieralne ze statym szkleniem w
gornej czesci okna. Od zewnatrz portfenetrow zamontowaé szklane balustrady ze szkta
bezpiecznego . W oknach zamontowac¢ nawiewniki okienne wg wytycznych projektu wentylacji. Na
skrzydtach okiennych (z wyjatkiem Kkorytarzy/komunikacji) zamontowaé rolety wewnetrzne
materialowe w biatej kasecie pvc mocowanej do skrzydia okiennego w prowadnicach, ze
standardowym tancuszkiem z tkaning w kolorze szarym. Wszystkie okna zastosowane w obiekcie
powinny posiadaé¢ niezbedne Atesty, Deklaracje Zgodnosci oraz Karty techniczne. Wszystkie okna
powinny spetnia¢é wymogi dotyczgce izolacyjnosci termicznej i akustycznej. Wykonawca ma
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obowigzek sprawdzi¢ przed zamoéwieniem i montazem czy otwory w $cianach sg odpowiednio
przygotowane do montazu elementéw stolarki. Stolarke zamawia¢ na podstawie zweryfikowanych na
budowie wymiarow.

10.15. Stolarka drzwiowa - drzwi zewnetrzne, drzwi wejsciowe i ppoz — aluminiowe w kolorze
grafitowym. Drzwi zewnetrzne o wspdtczynniku U = 1,3 W/(m2K) . Drzwi wewnetrzne w kolorze
jasnego drewna lub jasnoszare — wg preferencji Inwestora. Wymiary drzwi i szczegétowe wytyczne
podano na rysunku zestawienia drzwi. Wszystkie drzwi zastosowane w obiekcie powinny posiadaé
niezbedne Atesty, Deklaracje Zgodno$ci oraz Karty techniczne. Wszystkie drzwi powinny spetnia¢
wymogi dotyczace izolacyjnosci termicznej i akustycznej. Wykonawca ma obowigzek sprawdzic¢ przed
zamoéwieniem i montazem czy otwory w $cianach sg odpowiednio przygotowane do montazu
elementow stolarki. Drzwi zamawiaé na podstawie zweryfikowanych na budowie wymiaréw. Dla
wybranego systemu zweryfikowac szerokosci otworéw drzwiowych oraz swiatto przejscia.

10.16. Parapety wewnetrzne - MDF

10.17. Posadzki
Przyjeto rodzaje posadzek wg opisu na rysunkach:
- panele winylowe

-ptytki ceramiczne lub gresowe (0 wymiarach minimum 45x45 na schodach, w wc i
pomieszczeniach mokrych i z posadzka z ptytek)
Nalezy wyréwnaé poziomy w pomieszczeniach na poszczegolnych kondygnacjach wylewka
wyréwnawczg oraz samopoziomujgca.
W pomieszczeniach mokrych tj. tazienkach, kuchni itp. pod posadzkami nalezy wykonac¢ izolacje
wodoszczelng z folii ptynnej.

10.18. Wykonczenie zewnetrzne $cian — na scianach (poza oktadzinami z ptytek) wykona¢ gtadzie
gipsowe dwuwarstwowe. Sciany oraz sufity pomalowaé farbami emulsyjnymi - kolorystyka wg
preferencji Inwestora. Ptytki ceramiczne scienne w formie prostokgtow wys. min. 30 cm — do wys.
210cm w weztach sanitarnych, w kuchni do wys. 230 cm. Przy ciggach kuchennych/ blatach — ptytki
do wys. szafek nadblatowych.

10.19. Elewacje spos6b wykonczenia i zdobienia

Tynki — $ciany budynku wykonczone tynkiem cienkowarstwowym silikatowym zgodnie z opisem
warstw na rysunkach. Zaleca sie stosowanie rozwigzan systemowych jednej firmy tgcznie z
wykonaniem termoizolacji. Uziarnienie tynku 1,5 mmm. Kolorystyke elewacji budynku nalezy wykonac
wg. wytycznych zawartych na rys. architektury. Oktadzina cokotowa — wykonac¢ z ptyt z betonu
architektonicznego -rozwigzanie systemowe wg. producenta. Malowanie — farbami silikatowymi do
zewnetrznego stosowania. Elementy stalowe przed malowaniem zabezpieczy¢ powtokami
antykorozyjnymi. Powierzchnie drewniane zabezpieczy¢ srodkami przeciw wilgoci/ owadom/ grzybom
w zaleznos$ci od miejsca wystepowania.

10.20. Dzwig windowy zewnetrzny

Projektuje sie dzwig windowy zewnetrzny hydrauliczny o udzwigu do 1000 kg lub 13 oséb. Wymiary
wewnetrzne kabiny :110x140.Predkos¢ przejazdu kabiny dzwigu wynosi 1 m/s. Zasilanie urzadzenia z
sieci elektrycznej rozdzielni gtéwnej budynku, dzwig bez maszynowni. Wysokos¢ podnoszenia do 3
kondygnaciji. Dzwig przeznaczony do transportu osob i towaréw. Klasa energetyczna urzadzenia —
klasa B. Dzwig windowy zewnetrzny wraz z wyposazeniem szybu mocowany do $cian budynku. Szyb
samonosny stalowy obudowany fasadowo podwdjnym szktem bezpiecznym cieptym (szyby
zespolone) Wyposazenie techniczne szybu windy montowane wg wytycznych producenta dzwigu.
Standard wykonczenia wewnetrznego dzwigu windowego wg decyzji Inwestora. Ostateczny wybor
typu i standardu nalezy uzgodni¢ z projektantem. Szczegdty konstrukcyjne zawarte sg w projekcie
technicznym konstrukcyjnym.

10.21. Dzwig windowy wewnetrzny

Projektuje sie dzwig windowy wewnetrzny hydrauliczny o udzwigu do 350 kg/4 osob do transportu
positkbw z kuchni na 1 pietro. Wymiary wewnetrzne kabiny:90x100. Wyposazenie techniczne szybu
windy montowane wg wytycznych producenta dzwigu. Ostateczny wybér typu i standardu nalezy

Pracownia Projektowa ARCHITONIK Anna Rejman-Leniec
ul.Sienkiewicza 22, 46-200 Kluczbork
tel.: 600 679 045, e-mail:a15rejka@gmail.com



uzgodni¢ z projektantem. Szczegdty konstrukcyjne zawarte sg w projekcie technicznym
konstrukcyjnym.

10.22. Daszki nad wejsciami
Daszki wspornikowe z profili stalowych w ksztatcie ramy malowanych proszkowo w kolorze
grafitowym z odciggami przeszklone szklem hartowanym mocowanym nad belkami

10.23. Schody zewnetrzne:

— terenowe - przy wejsciu do klatki schodowej od strony potudniowej- ze stopni blokowych
1,2x0,35x0,15m; boki z palisady typu Abakus lub réwnowaznej. Wypetnienie z kostki
chodnikowej

— zelbetowe z okftadzina z ptytek gresowych - przy wejsciu do zaplecza apteki -wymiana
istniejgcych schodow

10.24. Balustrady i zabezpieczenia $cian:

— zewnetrzna - przy schodach do apteki - balustrada szklana typu Madryt B MGA lub
réwnowazna wys. 1,10m z profili aluminiowych malowanych proszkowo w kolorze grafitowym
— rozwigzanie systemowe

— wewnetrzna na schodach: ze stali nierdzewnej — rozwigzanie systemowe

10.25. Komora chtodnicza i agregat wraz z rurami i przewodami podtaczeniowymi

Komora chiodnicza - bezzamkowa, stawiana w zagtebieniu 160 mm, wym. wewn. ok
570x2540x2220, malowana, panel o grubosci 80 mm, drzwi skrzydiowe 900x2000 mm. Na
wyposazeniu: elektroniczny panel sterujgcy z mozliwoscig podtgczenia do systemu BMS, os$wietlenie
komory z czujnikiem ruchu, wytgcznik drzwiowy, presostat wysokiego i niskiego cisnienia
Wykonczenie wewnatrz profilem PVC w kolorze biatym
Panele $cienne wypetnione bezfreonowg piankg poliuretanowg o gestosci 40-45kg/m3. Grubosc¢
izolacji panelu 80mm 15%. Grubos¢ panelu drzwiowego taka sama jak grubos¢ panelu sciennego.
Wspoditczynnik przenikania wynosi dla chtodni 0,25W/m2K przy izolacji gr. 80mm. Oktadziny paneli
Sciennych, podtogowych, sufitowych i tafli drzwi wykonane z blachy ocynkowanej lakierowanej na
kolor biaty wg palety RAL 9010 pokrytej przezroczystg folig zabezpieczajgcg przed porysowaniem.
taczenie paneli $ciennych w naroznikach poprzez zacinanie panelu pod katem 450 +5% na catej
dtugosci. Potgczenia paneli, uszczelniane piankg rozprezng o wymiarach 15x2mm na catej dtugosci
panelu. Panel z panelem tgczony poprzez wsuniecie jednego panelu w drugi na gtebokos¢ 30mm
+5%. Tafla drzwi wykonywana jest z profilu biatego PCV oraz blachy jako okfadziny. Zamek
stosowany w drzwiach chtodni z mozliwoscig otwarcia drzwi od wewnatrz bez uzycia klucza.

Agregat w obudowie stalowej malowanej proszkowo (stawiany na zewnatrz budynku) z opcjg
zimowa. Zasilanie elekiryczne: 1,22kW 230V; wymiary agregatu ok.. 700x490x380Hmm (wokot
agregatu musi by¢ wolna przestrzen o promieniu min 500mm). Ciezar agregatu ok.: 69,5kg

10.27. Ochrona przed hatasem i drganiami
W projektowanym obiekcie przegrody zewnetrzne i wewnetrzne oraz ich elementy powinny miec

izolacyjnos¢ akustyczng nie mniejszg od podanej w Polskiej Normie dotyczgcej wymaganej
izolacyjnosci akustycznej przegrod w budynkach oraz izolacyjnosci akustycznej elementéw
budowlanych.

Prowadzone w budynku przewody i kanaty instalacyjne ( w tym kanaly wentylacyjne ) nie moga
powodowaé pogorszenia izolacyjnosci akustycznej miedzy pomieszczeniami ponizej wartoSci
wynikajgcych z wymagan zawartych w polskiej Normie dotyczacej izolacyjnosci akustycznej przegrod
w budynkach oraz izolacyjnosci akustycznej elementéw budowlanych. Kanaty wentylacyjne nalezy
obudowa¢ pustakami petnymi gr.=11,5¢cm.

Przy mocowaniu urzadzen i przewodow instalacyjnych wewnatrz pomieszczen, stanowigcych jego
wyposazenie techniczne, nalezy stosowaé zabezpieczenia przeciwdrganiowe niezaleznie od
konstrukgji i usytuowania przegrody, do ktérej sg mocowane.

W kazdym pomieszczeniu mieszkalnym nalezy zastosowaé dylatacje obwodowg warstwy dociskowej
podtogi ptywajacej ( wylewki) miedzy wywinietg na $ciane folie, a sama $ciana nalezy zastosowac
pasek izolacji akustycznej gr. min.=1cm. Wszelkie materialy stosowane jako warstwa izolacji
akustycznej muszg mie¢ zadeklarowang przez producenta warto$¢ sztywnosci dynamicznej,
wyrazong w MN/m3. Nalezy zastosowa¢ dwie warstwy izolacyjne pod wylewka dociskowg tzn.
pierwsza warstwa izolacyjna akustyczna gr=2cm np. ze styropianu elastycznego ( elastyfikowanego)
zgodnie z PN-EN 13163:2009[14] majgcego sztywnos$¢ dynamiczng sd<=20MN/m3 i druga warstwe
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styropianu instalacyjna gr=3cm stuzgcego do rozprowadzania instalacji c.o i c.w.u. ze styropianu
(EPS) lub polisterenu ekstrudowanego (XPS).

Przyktadowe wymagania izolacyjnosci akustycznej przegréd w budynkach podano w tabeli
ponizej:

Wymagane wartosci wskaznikow [dB]

Stro Sciany Drzwi
Funkcje pomieszczen rozdzielonych przegroda Py bez drzwi
R'yy lub ; R’y lub Ry
Dir a1 Min. Uow maks. Dy 4y M. min.
Wszystkie pomieszczenia przyleglego o s 2 ustalane
mieszkania indywidualnie
ustalane
) 3 )
Korytarz, klatka schodowa incinsakiabie 53 50 254
Pomieszczenia techniczne wyposazenia - ustalane
: } £, 7) ) . ; .
WSZ'!'SHIH! _ instalacyjnego budynku 55 » o indywidualnie
pomieszczenia
mieszkania  Sklepy, punkty ustugowe o poziomie 550 53¢ ) ustalang
dzwieku A halasu wewnetrznego U<70 dB 587 indywidualnie
Punkty uslugowe o poziomie dZwieku 54 48-536.4) < ustalane
6058 RO ||
U =70-75 dB S 587 Ealu indywidualnie
Kawiarnie, jadlodajnie, restauracje co_g0l 48-53814) 767 ustalane
(z wylaczeniem dyskotek), kiuby 587 indywidualnie
Pomieszczenia sanitarne w tym samym ustalane ustalane 3 brak
mieszkaniu indywidualnie  indywidualnie
Pok6j Wszystkie pomieszczenia w tym samym
mieszkaniu poza pomieszczeniami 45-51% 5gio! 30-35:4 brak
sanitarnymi

TABELA. Wymagana izolacyjosc akustyczna praegrod wewngtrznych w budynkach mieszkalnych wielorodzinnych

*1 Stropy w obrgbie pomieszezen sanitamych, przez kidre przechodzg piony instalacyjne, mogg miec wartosé Ry, zmnigjszong o wartos do 4 dB.

W odnissieniu do stropdw w pomisszezeniach sanitamych wekadnik L, dotyezy przenikania diwiskdw uderzeniowyeh do pokoi mieszkan sgsiednich, 1. w kisrunku paziomym

i uhnémym.

*1 Wymaganie odnosi £ig do budynkdw o ukladzie korytarzowym; wskainik L', dotyczy poziomu diwigkdw uderzeniowych przenikajgeych z ogdinego korytarza budynku do miesz-

kan w kierunky poziomym i ukoénym.

* Zaleca sig, aby drzwi mialy wekaznik R,; > 25 dB w budynkach o ukladzie korytarzowym.

% Jazeli widmo halasu w pomieszezeniu technicznym |ub ustugowym jest zhlizone do widma preypizanego w normie PN- EN 150 717-1:1999 [11] wekaznikowi C,, jako wymaga-

nie nalaZy przyjac wskaznik R',, liczbowo rdwny wartodci podanej w tabefi.

# Wekaznik dotyezy przenikania diwigkdw uderzeniowych z podlogi pomisszezenia halagliwego do misszkania (bez wegledu na usytuowanie w stosunky do misszkania)

7 W przypadku usybuowania mieszkania nad pomieszezeniami halasliwymi wekainik dotyezy preenikania diwigkdw uderzeniowych z danego mieszkania do misszhan sqsiednich

w kigrunku poziomym i ukodnym.

B Wymagania nalezy dobraé indywidualnie w podanych granicach, w zaleznoéei od preewidywanych paziomaw halastw wynikajgeych z wislhosci obiektu i jago charakteru oraz

godzin dzialania.

& Wymaganie dotyezy stropow w mieszkaniach dwupoziomowych; zalecana jest wigksza wartosg.

£ Wymaganie dotyezy stropow w mieszkaniach dwupoziomowych | odnosi sie do przenikania diwigkdw uderzeniowyeh do misszkan przyleglych; ze wegledu na razprzestrzenianis

sig halasu w obrebis misszkania maksymalna wartosé wekaznika L), < 63 dB.

1 Zalecana jest wigksza wartoic.

UWAGA: roboty budowlane i montazowe jak i odbiér tych prac wykonaé zgodnie z

»Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robét Budowlano-Montazowych” MGPiB
wydanych przez ITB. W trakcie wykonywania prac zapewni¢ nadzér oséb do tego

uprawnionych.

10.28. Chodnik — wejscie od strony poczty
Wykonanie nowego chodnika o nachyleniu nie wiekszym niz 5,5% na podktadzie piaskowo-
cementowym.

10.29. Istniejagce reklamy na elewacji pétnocnej i zachodniej oraz klimatyzator apteki na
elewacji zachodniej — do demontazu na czas remontu elewacji i do ponownego zamontowania po
zakonczeniu prac

10.30. Drabina wylazowa na dach wys. okoto 4m przy klapie oddymiajgcej z funkcjg wytazu (pom.
nr 101) -stalowa malowana proszkowo w kolorze bialym lub jasnoszarym - szerokos$¢ drabiny
powinna wynosi¢ co najmniej 0,5 m, a odstepy miedzy szczeblami nie mogg by¢ wieksze niz 0,3 m.
Poczynajagc od wysokosci 3 m nad poziomem podiogi drabina powinna byé zaopatrzona w
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urzadzenia zabezpieczajgce przed upadkiem takie jak obrecze ochronne, rozmieszczone w
rozstawie nie wigkszym niz 0,8 m, z pionowymi pretami w rozstawie nie wiekszym niz 0,3 m.
Odlegtos¢ drabiny lub klamry od $ciany bgdz innej konstrukcji, do ktérej sg umocowane, nie moze
by¢ mniejsza niz 0,15 m, a odlegtos$¢ obreczy ochronnej od drabiny, w miejscu najbardziej od niej
oddalonym, nie moze by¢ mniejsza niz 0,7 m i wieksza niz 0,8 m.

10.31. Wyposazenie pomieszczen przeznaczone do zakupu (wymiary: HxSxG):

1.

N o ok D

Biurko gabinetowe z kontenerem typu Quando firmy MDD lub réwnowazne o wym. ok.
85x160x90 — 3 szt.

Szafa ubraniowa gabinetowa typu Quando firmy MDD lub réwnowazna o wym. ok.
180x81x43 — 2 szt.

Komoda wysoka typu Quando firmy MDD lub réwnowazna o wym.140x140x43 — 1 szt.
Krzesto obrotowe biurowe tapicerowane — 3 szt.

Krzesto tapicerowane z podiokietnikami typu Samba firmy Nowy Styl Krosno lub réwnowazne
— 3 szt.

Krzesto tapicerowane z oparciem typu ISO firmy Nowy Styl Krosno lub réwnowazne
(mozliwos¢ sztaplowania)

Szafka ubraniowa dla uczetnikéw typu L 4-kolumnowa 8-drzwiowa z blachy 0,6mm wraz z
taweczkg pod szafke typu Modern firmy Techmark lub réownowazna (wym. 180x120x49) — 11
szt.

Wyposazenie kuchni:

8a - regat do chtodni aluminiowo-polipropylenowy 175x80x40 — 1 szt.

8b - regat do chiodni aluminiowo-polipropylenowy 175x120x40 - 1 szt.

8c - regat do chtodni aluminiowo-polipropylenowy 175x170x40 — 1 szt.

8d - komora chtodnicza bezzamkowa z paneli chtodniczych z agregatem typu split
0k.2570x2000x2200 — 1 szt.

8e -szafa zamykana, na produkty suche 180x120x60 — 1 szt.

8f - stét rozdzielczy ze stali nierdzewnej z rantem tylnym, z zamykanymi szafkami na
naczynia czyste i opakowania na wynos 85x120x60 — 1 szt.

89 - piec konwekcyjno-parowy 7x gn 1/1 — 1 szt.

8h - podstawa pod piec, ze stali nierdzewnej — 1 szt.

8i - okap nad piecem konwekcyjno-parowym ze stali nierdzewnej z wbudowanym
odwietleniem ok. 75x75 — 1 szt.

8] - regat ociekowy ze stali nierdzewnej 185x50x70 — 1 szt.

8k - basen gastronomiczny do mycia sprzetu kuchennego 85x70x70 — 1 szt.

8l — lodéwka 1850x595x650 — 1 szt.

8t - blat roboczy z tylnym rantem, ze stali nierdzewnej z p6tkg dolng i wbudowanym koszem
na smieci 85x200x60 — 1 szt.

8m - blat roboczy z tylnym rantem, ze stali nierdzewnej z pétkg dolng 85x120x60 — 1 szt.
8n - blat roboczy z tylnym rantem, ze stali nierdzewnej, ze zlewem dwukomorowym, z potkg
dolng 85x120x60 — 1 szt.

80 - blat roboczy z tylnym rantem, ze stali nierdzewnej, z 3 szufladami i szafkg 85x150x60 —
1 szt.

8p - blat roboczy z tylnym rantem, ze stali nierdzewnej, ze zlewem jednokomorowym i szafkg
ze zlewem jednokomorowym i szafkg 85x140x60 — 1 szt.

8r - okap kuchenny ze stali nierdzewnej z wbudowanym oswietleniem ,ok. 240x145 — 1 szt.
8s - blat roboczy ze stali nierdzewnej z pétkg dolng 85x110x70 — 1 szt.

8t - kuchenka gastronomiczna elektryczna 6-cio palnikowa 85x120x72 — 1 szt.

8u - blat roboczy, ze stali nierdzewnej z dolna pétkg 85x40x70 — 1 szt.

8w - patelnia elektryczna uchylna, ze stali nierdzewnej 91x70x70 — 1 szt.

8x - taboret elektryczny 52x50x50 — 2 szt.

8y - szafka wiszgca z drzwiami otwieranymi ze stali nierdzewnej 60x150x30

. Wyposazenie pomieszczenia obrobki wstepnej warzyw i przygotowania jaj:

9a - regat z perforowanymi potkami ze stali nierdzewnej 185x60x60 — 1 szt.

9b - blat ze zlewem jednokomorowy i dolng pdtkg 85x140x60 — 1 szt.

9c - obieraczka do warzyw ze stali nierdzewnej (8-10 kg) z separatorem obierzyn 85x54x68
—1 szt
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9d - zlew jednokomorowy ze stali nierdzewnej z doing potkg 85x60x60 — 1 szt.
9e - lodéwka niska na jajka 85x60x60 — 1 szt.
of - blat z dolng pétka, ze stali nierdzewnej 85x60x60 — 1 szt.

10. Wyposazenie zmywalni:
10a - szafa przelotowa ze stali nierdzewnej 200x80x50 — 1 szt.
10b - blat ze zlewem jednokomorowym z potka dolng, ze stali nierdzewnej 85x80x60 — 1 szt.
10c - zmywarko-wyparzarka gastronomiczna — 1 szt.
10d - blat z p6tka dolng, ze stali nierdzewnej 85x70x60 — 1 szt.

11. Biurko z szufladami 75x120x70 — 1 szt.

12. Regat magazynowy ze stali nierdzewnej - 5 potek 180x80x40 — 1 szt.

13. Regat magazynowy ze stali nierdzewnej - 5 potek 180x120x40 — 1 szt.

14. Stolik $niadaniowy 75x60x60 — 1 szt.

15. Krzesto bez oparcia — 1 szt.

16. Szafka ubraniowa dla personelu z gérng poétkg 4-kolumnowa z blachy 0,6mm typu Modern
firmy Techmark lub rbwnowazna 180x120x49 — 1 szt.

17. Regat magazynowy ze stali nierdzewnej - 5 potek -180x100x40- 1 szt.

18. Regat magazynowy ze stali nierdzewnej - 5 potek — 180x70x40 — 1 szt.

19. Regat magazynowy ze stali nierdzewnej z perforowanymi pétkami- 4 pétki -180x10x50 — 2
szt.

20. Wézek do przewozu ok. 18 tac — 1 szt.

21. Stolik kwadratowy na metalowej nodze z drewnianym blatem 75x90x90 — 1 szt.

22. Krzesto drewniane z oparciem typu Tressia — 24 szt.

23. Lada barowa dt.300 cm — 1 szt.

24. Witryna grzewcza nadstawna na 6 pojemnikéw GN — 1 szt.

25. Blat roboczy dt. 240 z szafkami podblatowymi oraz pétkami nadblatowymi, ze zlewem
dwukomorowym z ciepta i zimng wodg 145x60x60 — 1 szt.

26. Lodéwka na napoje — 1 szt.

27. Szafka z ptyt meblowych 85x120x35 — 2 szt.

28. Niski zlew porzagdkowy np.50x50x50 — 2 szt.

29. Regat porzadkowy 180x80x49 — 2 szt.

30. Wieszak na mopy — 2 szt.

31. Rowerek treningowy dla senioréow — 2 szt.

32. Drabinka gimnastyczna drewniana mocowana do $ciany — 3 szt.

33. Szafa z pétkami z nadstawkg 260x80x40 — 2 szt.

34. Umywalka z szafkg wiszgcg umozliwiajacg zabudowe podgrzewacza np.52x60x45 — 1 szt.

35. Szafka ubraniowa dla personelu z gérng pétkg 3-kolumnowa z blachy 0,6mm typu Modern
firmy Techmark lub rbwnowazna 180x885x49 — 3 szt.

36. Zabudowa kuchenna:
-blat dt.240 cm z szafkami podblatowymi i zlewem dwukomorowym
-szafki nadblatowe dt. 240 cm

37. Lodéwka podblatowa — 2 szt.

38. Stét na metalowej ramie 75x120x80 — 2 szt.

39. Szafki kuchenne pod blat o dt. 240; blat o fgcznej dlugosci 360 cm, ze zlewem

dwukomorowym; szafki kuchenne gorg dtugosci 360 cm

40. Kuchenka elektryczna wolnostojgca z ptytg indukcyjng +okap z pochtaniaczem weglowym — 1
szt.

41. Stét na metalowej ramie 75x160x90 — 13 szt.

42. Wozek kelnerski do przewozenia pojemnikow GN — 1 szt.

43. Stoét okragly na metalowej nodze $r. 90 cm — 3 szt.

44. Stét okragty na metalowej nodze $r. 80 cm— 4 szt.

45. Biurko komputerowe otwarte 75x100x60 — 3 szt.

46. Stolik kawowy okragty sr. np. 50 cm — 1 szt.

47. Biurko z kontenerem 75x130x70 — 1 szt.

48. Szafa z pétkami z nadstawkg 260x110x50 — 2 szt.

49. Szafa z pétkami z nadstawkg 260x95x40 — 6 szt.

50. Regat na ksigzki 200x90x37 260x110x50 — 7 szt.

51. Regat niski z potkami 110x160x30 260x110x50 — 1 szt.

52. Fotel tapicerowany — 1 szt.

53. Sofa o dt. minimalnej 220 cm — 1 szt.
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54. Dystrybutor wody — 1 szt.

55. Zestaw sof modutowych — 1 szt.:
-moduty w ksztalcie litery "u" o odcinkach

0k.250x500x250 cm
-moduty wolnostojace dt. ok.160 cm

56. Lodéwka wolnostojgca wysoka 180x60x60

57. Szafki kuchenne pod blat na naczynia czyste o fgcznej dlugosci 410 cm +zlew
jednokomorowy

58. Szafki kuchenne pod blat na naczynia czyste o fgcznej dlugosci 395 cm +zlew do mycia rak;
szafki nadblatowe na naczynia czyste o tgcznej dlugosci 395 cm

59. Wézek do przewozu windg zamknietych pojemnikdéw GN i tac (ok. 10 szt.) — 1 szt

60. Wézek trzypoziomowy do transportowania windg zamknietych skrzynek z naczyniami — 1
szt.

10.32 Ogéle wymagania dla mebli:

Szafki kuchenne z ptyt meblowych:

Fronty szafek oraz korpusy wykonane z ptyty laminowanej o gr. min. 18 mm, obrzeze ABS (kolor do
ustalenia podczas realizacji), cato$¢ zabudowy na ndzkach regulowanych pozwalajgcych na
wypoziomowanie szafek na nierdwnych powierzchniach, zawiasy w drzwiczkach z domykiem,
uchwyty metalowe (do ustalenia podczas realizacji). Szuflady na prowadnicach z hamulcem
zapewniajgcym ciche i delikatne zamykanie. Gérne szafki montowane na szynie. Szafki zamykane na
klucz. Blat na szafki z ptyty laminowanej grubosci min. 38 mm odporny na zarysowania (kolor do
ustalenia podczas realizaciji

Szafy i nadstawki z ptyt meblowych:

Fronty szaf, nadstawek oraz ich korpusy wykonane z ptyty laminowanej o gr. min. 18 mm (kolor do
ustalenia podczas realizacji), brzegi zabezpieczone obrzezem ABS, szafy wyposazone w
regulowane nézkach pozwalajgce na wypoziomowanie ich na nieréwnych powierzchniach, zawiasy

w drzwiczkach z domykiem, uchwyty metalowe (do ustalenia podczas realizacji). Szafy zamykane na
klucz.

Biurka
Front oraz korpus wykonany z ptyty meblowej laminowanej o grubosci min. 18mm, blat biurka o
grubos$ci min. 28mm. Obrzeze ABS, ndzki regulowane.

Kontener:
Fronty oraz korpusy wykonane z ptyty laminowanej o gr. min. 18 mm szuflady na prowadnicach z
domykiem zamykane zamkiem centralnym.

Krzesta ISO Nowy Styl lub rownowazne:
Rama metalowa, siedzisko i oparcie tapicerowane, posiadajgce atest wytrzymatosciowy. Mozliwos¢
sztaplowania do 10szt.

Krzesto Samba: Nowy Styl lub réwnowazne:
Rama metalowa, podtokietnik zintegrowany z ramg naktadka z drewna. Siedzisko z oparciem ze
sklejki bukowej tapicerowane tkaning zmywalng z atestem.

Stot:
Blat gr. min.28mm obrzeze 2mm. Rama stotu metalowa gr.profilu min 2mm o wym min.50mmx50mm

Uwaga: Umywalki dla niepelnosprawnych wyposazyé w krany z dtugimi raczkami.
Wyposazenie tazienki dla niepetnosprawnych z pochwytami dla oséb niepetnosprawnych,
natrysk z pochwytami oraz skladanym krzesetkiem kapielowym.

11. Parametry przegréd budowlanych
Wspdtczynnik przenikania ciepta dla:

- ocieplane sciany zewnetrzne - Uc max.=0,20 [W/(m2-K)]
- ocieplany dach - Uc max.=0,15 [W/(m2-K)]

- projektowane okna - Uc max.=0,9 [W/(m2-K)]

- projektowane drzwi zewnetrzne - Uc max.=1,3 [W/(m2-K)]
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Przegrody i elementy objete opracowaniem spetniajg wymogi izolacyjnosci cieplnej dla przegréd i
elementow.

12. Charakterystyka instalacji wewnetrznych budynku

Parametry systemu ogrzewania - wg opracowania branzowego proj. techniczny.

Parametry systemu wentylacji - wg opracowania branzowego proj. techniczny.

Parametry systemu przygotowania c.w.u - wg opracowania branzowego proj. techniczny.

Bilans mocy urzadzen elektrycznych - wg opracowania branzowego proj. techniczny.

Dane wskazujgce iz rozwigzania budowlane i instalacyjne spetniajg wymagania dotyczgce
oszczednosci energii. Obiekt budowlany spetnia w/w wymagania. Szczegdty zostaty zawarte w
czesci branzowej projektu technicznego.

Charakterystyka energetyczna projektowanego budynku stanowi zalacznik do projektu
technicznego.

13. Wymagania dotyczace oszczednosci energii
Przebudowywany budynek zostat zaprojektowany tak, aby ilos¢ energii cieplnej potrzebnej do

uzytkowania obiektu zgodnie z jego przeznaczeniem mozna bylo utrzymaé na racjonalnie niskim
poziomie. Instalacje oraz zamontowang na niej armature nalezy izolowa¢ cieplnie zgodnie z PN-B—
02421: 2000 Izolacja cieplna przewodow, armatury i urzagdzen. Rozwigzanie przyjete w budynku
umozliwiajg ograniczenie przegrzewania sie obiektu w okresie letnim. Przegrody budowlane zostaty
zaprojektowane w sposob zapewniajgcy wymagania okreslone w zatgczniku do Rozporzgdzenia
Ministra Infrastruktury z dnia 18 wrzesnia 2015 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2015, poz. 1422 z p6z. zm.) oraz okreslone w PN-B
(Ogrzewnictwo - temperatury obliczeniowe zewnetrzne).

14. Informacja dotyczgca planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
Zgodnie z art. 20 ust. 1 punktu 1b ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo Budowlane w przypadku
przekroczenia czasu pracy, zakresu robot powyzej 500 osobogodzin powinien byé sporzadzony
plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia przez kierownika budowy przysztego Wykonawcy. Plan ten
nalezy wykona¢ w oparciu o art. 21a ust. 1 i 2 punkt 1 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo
Budowlane oraz Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. — Dz. U. Nr 151
poz. 1256.

15._ Uwagi korrcowe

Niniejszy projekt zostat opracowany celem zatwierdzenia Projektu Budowlanego i uzyskania
decyzji o pozwoleniu na budowe zgodnie z wymaganiami Prawa Budowlanego i Zarzgdzenia
Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa w sprawie szczegoétowego zakresu i formy
projektu budowlanego. Projekt nie zawiera wystarczajgcych informacji do prowadzenia prac
budowlanych obejmujgcych prowadzong inwestycje. Na podstawie zatwierdzonego Projektu
Budowlanego nalezy opracowaé projekt techniczny stanowigcy uszczegoétowienie niniejszego
opracowania, ktéry bedzie podstawg rozpoczecia i wykonania prac budowlanych.

e Przy wykonywaniu poszczegdinych elementow robdt nalezy przestrzegal zasad sztuki
budowlanej, warunkéw BHP oraz warunkéw wykonania i odbioru poszczegdlnych elementow
robot, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami ,Prawa budowlanego” oraz normami .

o \Wszelkie zmiany i odstepstwa od zatwierdzonej dokumentacji budowlanej mogag by¢ tylko
wprowadzone po ich uzgodnieniu z autorem projektu i kierownikiem budowy.

e Do realizacji budynku nalezy uzywaé materiatdw budowlanych posiadajgcych niezbedne
atesty dopuszczone do stosowania.

o \Wszystkie potaczenia elementéw typu: drewno-beton, drewno-element murowy nalezy
izolowa¢ warstwg papy.

e Podczas prac budowlanych nalezy kontrolowa¢ zgodno$¢ wymiarow na kazdym etapie
budowy.

® Podczas przekazywania Uzytkownikowi obiektu, Wykonawca zobowigzany jest dostarczy¢

powykonawczg dokumentacje prawng i techniczng zawierajgcg w szczegdlnosci:
- dokumentacje techniczng z naniesionymi poprawkami
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- protokoty przeprowadzonych badan, préb i pomiaréw

- dokumentacje fabryczng (atesty, karty gwarancyjne) wybudowanych urzgdzen i materiatéw

- potwierdzenie zwrotu i rozliczenia ewentualnych materiatdw zdemontowanych

- oswiadczenie pisemne wykonawcy, stwierdzajgce:

a/ wykonanie robét zgodnie z dokumentacjg techniczng, obowigzujgcymi przepisami i
wymaganiami jakosci
b/ zastosowanie urzadzen i materiatéw atestowanych
¢/ usuniecie z obiektu, urzgdzen i zbednych materiatow
d/ mozliwo$¢ podania napiecia na obiekt.

e Opis techniczny jak i rysunki do projektu nalezy rozpatrywac réwnoczesnie gdyz wzajemnie
sie uzupetniajg. Wszystkie elementy ujete w czesci opisowej, a niepokazane na rysunkach oraz
pokazane na rysunkach a nieujete specyfikacjg winny byé traktowane jakby byly ujete w obu.
Wszelkie niescistosci i rozbieznosci pomiedzy opisem i rysunkami nalezy skonsultowaé z
projektantem celem wyjasnienia. W przypadku nieprawidtowego wykonania elementéw w oparciu
o ww. niescisto$ci bez uprzedniego wyjasnienia ich z projektantem odpowiedzialno$¢ ponosi
wykonawca.

Opracowanie: arch. Anna Rejman-Leniec
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OPIS DO PROJEKTU TECHNOLOGICZNEGO ZAPLECZA
GASTRONOMICZNEGO BUDYNKU SENIOR PLUS

1. Lokalizacja

Zaplecze gastronomiczne, dla ktérego opracowano niniejszy projekt technologiczny sktada sie z:

ena parterze budynku - bar dla klientéw zewnetrznych wraz z zapleczem produkcyjnym i
kuchnig oraz dzwigiem towarowym,

e®na | pietrze - sala klubowa/jadalnia wraz z rozdzielnig

2. Podstawa opracowania

e Inwentaryzacja istniejacych pomieszczen budynku.

e Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
0goInych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy ( jednolity tekst -Dz. Ustaw Nr 169 z 2003r. poz.
1650).

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie ( Dz.U z 2002r. Nr 75, poz.

690 zzm)

e Rozporzadzenie nr 852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29.04.2004 r w
sprawie higieny srodkéw spozywczych.

e  Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia

e Uzgodnienia z inwestorem

3. Zalozenia programowo-funkcjonalne.

Projekt obejmuje wszystkie zagadnienia technologiczne zwigzane z funkcjonowaniem zaplecza
gastronomicznego : produkcjg, konsumpcjg, magazynowaniem oraz zagadnienia higieniczno-
sanitarne dotyczace personelu i konsumenta. Bar, jadalnia oraz zaplecze gastronomiczne mogg
dziata¢ niezaleznie potgczony dzwigiem towarowym przeznaczonym tylko dla zaplecza
gastronomicznego.

4. Zestawienie pomieszczen:

PARTER
Nr | Nazwa Pow. podtogi
008 | Komora chtodnicza 4,06 m2
009 | Kuchnia 28,2 m2

010 | Pomieszczenie obrobki wstepnej | 7,54 m2
warzyw i przygotowalnia jaj

011 | Kuchnia / komunikacja 13,84 m2
012 | Zmywalnia 5,11 m2
013 | Kuchnia / biuro 3,92 m2
014 | Magazyn produktow suchych 1,79 m2

015 | Pomieszczenie socjalne personelu 4,23 m2
016 | Winda transportowa - 1,86 m2
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gastronomiczna
017 | Komora dostaw 4,33 m2
019 | Magazyn warzyw 2,94 m2
020 | WC klientéw baru 3,46 m2
021 | WC personelu kuchni 3,199 m2
022 | Magazyn produktéow suchych 1,38 m2
024 | Bar 50,28 m2
I PIETRO

Nr Nazwa Pow. podtogi
116 | Rozdzielnia 15,83 m2
117 | Sluza 1,99 m2
118 | Winda transportowa 1,86 m2
127 | Jadalnia 81,36 m2

5. Uktad funkcjonalny i podstawowe wyposazenie

Bar ( parter )

Bar na parterze serwowac bedzie napoje ciepte i zimne oraz ciepte positki dla klientéw zewnetrznych.
llo$¢ miejsc w sali konsumpcyjnej — 24.

Mycie szkta odbywac sie bedzie w pom. 012 zmywalni - cigg mycia i wyparzania: zlew
jednokomorowy, zmywarko - wyparzarka do szkta . Obstuga baru korzystaé bedzie z zaplecza
socjalno-sanitarnego kuchni.

Jadalnia ( | pietro ) - dla 32 oséb Domu dziennego pobytu.

W projektowanym zespole zywieniowym mozna wyodrebni¢ nastepujgce grupy
pomieszczen:

produkcyjng

magazynowg

socjalno - gospodarczg
konsumenckg ( jadalnia i bar )

Dziat produkcyijny:

Asortymentowy zakres dziatalnosci lokalu

e produkcja petnych zestawdw obiadowych: potraw miesnych, mgcznych, warzywnych, zup
® potrawy z potproduktéw mrozonych: frytki, krokiety, kluski,

e produkcja satatek ze swiezych warzyw i owocéw, przystawki zimne

® Planuje sie mozliwos¢ przygotowania w kuchni ciast, przed godzinami produkgji innych
potraw.

e pomieszczenie obrobki wstepnej warzyw - ziemniakéw - owocéw oraz jaj przewidziano tam
cigg obrobki wstepnej tych surowcow sktadajgce sie ze zlewu dwukomorowego i blatdow roboczych.
Cigg mycia i sterylizacji jaj wyposazony jest w lodoéwka oraz urzadzenie UV do sterylizacji jaj.
Dodatkowo przewidziano umywalke do mycia rak,

Kuchnia ( parter ):
e miesny wyposazony w zlew jednokomorowy, stét roboczy
e warzywny wyposazony w zlew jednokomorowy, stot roboczy,

Pracownia Projektowa ARCHITONIK Anna Rejman-Leniec
ul.Sienkiewicza 22, 46-200 Kluczbork
tel.: 600 679 045, e-mail:a15rejka@gmail.com



e mgczny wyposazony w blat roboczy i umywalke do rak

e mycia naczyn kuchennych , zlozony ze zlewu gastronomicznego dwukomorowego, rusztu
Odstawczego na ,brudne" naczynia kuchenne i regatu na czysty sprzet i naczynia

¢ zblokowany zespdt obrébki termicznej

W skfad ciggu termicznego wchodzg kuchnia gazowa, frytownica, ptyta grillowa, taboret Dodatkowo
przewidziano piec konwekcyjno - parowy .

Nad zestawem urzadzen grzewczych nalezy zainstalowa¢ okap z wyciggiem mechanicznym.

Zmywalnia naczyn

Zmywalnia naczyn potgczona jest z kuchnig .

W zmywalni usytuowany jest cigg mycia i wyparzania ( blat zwrotu naczyn , zlew jednokomorowy ,
blat odstawczy, zmywarko - wyparzarka do naczyn i szkta).

Odpadki pokonsumpcyjne bedg zbierane do pojemnika usytuowanego pod blatem zwrotu, a
nastepnie pojemnik przenoszony bedzie do kontenera na odpady.

Zwrot naczyh odbywac sie bedzie poprzez okienko podawcze zwrotu naczyn.

Dziat magazynowy

Magazyn produktéw suchych

W magazynie tym przechowywane bedg wszelkie produkty i dodatki paczkowane i w zamknigciach
szczelnych. Do magazynowania tych produktéw przewiduje sie regaty lub palety drewniane.

Przy kuchni usytuowano komore chiodniczg, do ktérej bedg przenoszone w wewnetrznych
pojemnikach surowce wymagajgce warunkéw chiodniczych. Kazdy rodzaj surowcéw musi byé
oddzielnie trzymany (w oddzielnym zamykanym pojemniku z atestem na kontakt ze $rodkami
spozywczymi). Przechowywane surowce w ilosciach na biezgce potrzeby produkcji. W komorze przy
kuchni rowniez w pojemnikach mogag byc¢ trzymane poétprodukty i wyroby gotowe

Wedliny, sery, nabiat mogg by¢ przetrzymywane w rozdzielnych komorach chtodziarek w kuchni

- magazynowanie napojéw
Napoje bedg przechowywane w magazynie produktéw suchych .

- magazynowanie warzyw
zakfada sie, ze warzywa i owoce bedg dostarczane sukcesywnie . Biezgce zapasy warzyw trzymane
bedg w skrzyniach na regale w pomieszczeniu obrobki warzyw. Do magazynowania warzyw
przewidziano odrebny magazyn.

- chtodnia przy kuchni wyrobéw gotowych
W komorze przy kuchni rowniez w pojemnikach mogg byc¢ trzymane wyroby gotowe

Pomieszczenie socjalne personelu
szatnia potgczona z miejscem do spozywania positku

WC
W czesci gastronomicznego zaplecza kuchni znajduje sie toaleta dla personelu.

Mycie sprzetu kuchennego_

Sprzet produkcyjny kuchenny bedzie myty w kuchni na stanowisku mycia wyposazonym w
basen i regat ociekowy.

Sprzet porzadkowy zaplecza kuchennego trzymany bedzie w wydzielonym pomieszczeniu
porzgdkowym przy klatce schodowej. W pomieszczeniu tym umieszczono niski zlew porzadkowy.

Sprzet porzgdkowy pomieszczeh produkcyjnych winien by¢ wyodrebniony od sprzetu
pomieszczen higieniczno - sanitarnych.

Wazki kelnerskie bedg myte w zmywalni naczyn.

Nie przywiduje sie mycia pojemnikéw zewnetrznych transportowych ( zwrot dostawcy przy
dostawie). Pojemniki wewnetrzne mogg by¢é myte w kuchni na stanowisku mycia sprzetu
kuchennego.
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Czes¢ konsumencka - ekspedycja gotowych potraw

-Potrawy w barze bedg wydawane z witryny grzewczej. Brudne naczynia uktadane bedg na wozku z
tacami i przewozone do zmywalini.

-Ekspedycja cieptych positkdw na 1 pietro odbywac sie bedzie windg towarowg czystym wozkiem
kelnerskim. Nastepnie w rozdzielni dania bedg rozktadane na talerze i zawozone do jadalni. Z jadalni
brudne naczynia bedg zabierane do zamknietych pojemnikéw i zabierane do zmywalni na parter.

Zespdt sanitarny dla konsumentow
Przy matej sali konsumpcyjnej zlokalizowane jest jedno koedukacyjne wc.

Petny zespdt sanitarny dla konsumentéw na 1 pietrze (WC dla kobiet, WC dla mezczyzn, WC dla
niepetnosprawnych). Sprzet i $rodki do potrzeb utrzymania czystosci biezgcej bedg trzymane w
pomieszczeniach porzgdkowych na parterze i 1 pietrze.

6. Zatrudnienie

W czesci gastronomicznej domu Senior Plus przewiduje sie zatrudnienie:
o cze$¢ gastronomiczna - fgcznie zatrudnionych bedzie 4 pracownikéw (w tym obstuga kuchni i baru)
e obstuge sali jadalni w domu Senior plus stanowi¢ bedzie personel domu

Pracownicy obiektow zwigzanych z produkcjga gastronomiczng i obrotem artykutami
spozywczymi powinni posiadac:

- aktualne orzeczenia lekarskie do celéw sanitarno - epidemiologicznych okreslone w przepisach o
chorobach zakaZnych i zakazeniach - dla 0oséb biorgcych udziat w procesie produkcji lub w obrocie
zywnoscia,

- kwalifikacje w zakresie przestrzegania zasad higieny odpowiednie do wykonywanej pracy oraz
sposobu postepowania na stanowiskach pracy, dopuszczajgce do pracy przy produkcji i dystrybucji
zywnosci,

- zosta¢ wyposazeni w minimum 3 zmiany odziezy roboczej odpowiedniej do stanowiska

pracy,

7. Wymagania dotyczace wykonczenia wnetrz, instalacji i wyposazenia
Wytyczne budowlane:

A/ Posadzki w czesci produkcyjnej i magazynach zywnosciowych nalezy wykonac¢ jako zmywalne,
nienasigkliwe i nie $liskie , oraz odporne na S$cieranie, bez progéw drzwiowych miedzy
pomieszczeniami. W czesci sal konsumpcyjnych podioga powinna by¢ gtadka, niescieralna, nie Sliska
i tatwa w utrzymaniu czysto$ci. Zaleca sie wykonanie zaokraglen pomiedzy $ciang a posadzkag

B/ Sciany i sufity :
- $ciany do wysokosci 5-10 cm nalezy oblicowaé cokolikami z tego samego co
posadzka materiatu,
edolng czes$¢ scian nalezy pokry¢é materialem tatwo zmywalnym, nie nasigkliwym i
odpornym na dziatanie wilgoci:
e pomieszczenia kuchni, zmywalni naczyn stotowych, komunikacji
pomieszczen socjalnych, WC - do wysokosci 2,1 m
¢ pomieszczenia chtodni - do petnej wysokosci
e przy umywalkach / basenach, zlewozmywakach znajdujgcych sie w innych pomieszczeniach: do
wysokosci 1,6 m fartuch ochronny (ptytki ceramiczne)
¢ powyzej malowanie Scian i sufitu farbg emulsyjng w kolorze pastelowym
C/ Okna powinny mie¢ konstrukcje umozliwiajgcg state wietrzenie pomieszczen. Konstrukcja
okien w dziale produkcyjnym powinna umozliwia¢ wmontowanie ram z siatkami przed owadami.

, Mmagazynéw i

Instalacja elektryczna:
Catos¢ instalacji wykona¢ w wersji podtynkowej, lub krytej w korytkach instalacyjnych o zamknietym
profilu .\W pomieszczeniu kuchni, w zmywalni, magazynach oraz w pomieszczeniach sanitarnych
nalezy zamontowac instalacje hermetyczng. Przy umywalkach nalezy przewidzie¢ gniazda wtykowe
na suszarki do rgk. Przy zasilaniu urzgdzen technologicznych wymagana jest skuteczna ochrona od
porazen. Urzadzenia technologiczne zasilane energig elektryczng pokazano na rzucie
technologicznym

Natezenie oswietlenia sztucznego powinno wynosic :

Pracownia Projektowa ARCHITONIK Anna Rejman-Leniec
ul.Sienkiewicza 22, 46-200 Kluczbork
tel.: 600 679 045, e-mail:a15rejka@gmail.com



w pomieszczeniach produkcyjnych - nad stanowiskami pracy 500 Ix, zmywalnia 300Ix
w salach konsumpcyjnych 200-300 Ix,

pomieszczenia higieniczno-sanitarne 200 Ix

pomieszczenie magazynowe 100Ix

Instalacje
sanitarne: Woda

Przebudowywany obiekt podtgczony jest do sieci wodociggu miejskiego. Zapotrzebowanie wody
zimnej dla czesci gastronomicznej wynosi¢ bedzie maksymalnie:
- przyjeto (przy zastosowaniu nowoczesnych urzgdzen technologicznych) maksymalne zuzycie
wody na poziomie:

na_cele technologiczne:

- lokal gastronomiczny, kuchnia, jadalnia - 651/ na jedno miejsce konsumpcyjne maksymailnie
tacznie przy petnej obsadzie: 100 miejsc konsumpcyjnych *651 = 6,5m3

Na potrzeby sanitarne

- 901/1 pracownika = 1,08 m3

Na cele porzadkowe - 1000 m2*,51/m2=I/5m3/ tgczne zapotrzebowanie dobowe wody
wyniesie ~ 10,28 m3, z czego woda ciepta wyniesie ~ 45% tj. 4,6m3
Ciepta woda witasnej produkcji - bojlery elektryczne i przeptywowe podgrzewacze wody. Kanalizacja
sanitarna

Scieki ze zmywalni naczyn stolowych oraz ze stanowiska mycia naczyn kuchennych przed
odprowadzeniem do sieci powinny przeptywac przez tapacze ttuszczu .

Piony kanalizacyjne przechodzace przez pomieszczenia produkcyjne i magazynowe powinny
by¢ szczelnie obudowane.

Zainstalowane urzgdzenia (zmywarko - wyparzarki) wymagajg zmiekczenia wody.

Ogrzewanie i instalacja c.0.

Ogrzewanie obiektu — z sieci miejskiej
w czesci produkcyjnej i magazynach zywno$ci nalezy stosowacé grzejniki
gtadkie, fatwe do utrzymania w czystosci,
w pomieszczeniu kuchni i zmywalni, gdzie wystepujg duze zyski ciepta od
maszyn i urzgdzen wskazane jest zaprojektowanie instalacji co. tak, aby prace
grzejnikbw mozna byto regulowac . Nalezy zapewni¢ ogrzewanie
wszystkich pomieszczen zgodnie z warunkami technicznymi.

Wentylacja
Nalezy zastosowa¢ wentylacje mechaniczng w: kuchni, zmywalni naczyn stotowych, oraz na salach
konsumpcyjnych — zgodnie z projektem technicznym.

- nad zestawem urzgdzen kuchennych do obrdbki termicznej nalezy zainstalowac okapy wentylacji
mechanicznej ,w okapie nalezy przewidzie¢ fapacz ttuszczu o konstrukcji umozliwiajgcej jego tatwe
mycie i czyszczenie.

Orientacyjnie do obliczeh mozna zatozy¢ :

- w zmywalni naczyh stolowych wentylacja mechaniczna powinna zapewni¢ 15 - krothg wymiane
powietrza na godzine,

- w pomieszczeniu kuchni zapewni¢ 10-krotng wymiane na godzine,

- sale konsumpcyjne : zgodnie z PN -83/B-03430 8 (wentylacja w budynkach mieszkalnych,
zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej) nalezy zapewni¢ wymiane powietrza dla kazdej
osoby przebywajgcej w sali konsumpcyjnej - 20m3/h, llos¢ zaktadanych konsumentéw:

1/ sala jadalni i sala baru — max. 50 — 60 oséb,

2/ 0s6b szatnia personelu - 2w/h,

- kabiny ustepowe - 50m3/h/miske i 25m3/h/pisuar,
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8. Wymagania pozostatle:
higieniczno - sanitarne i bhp

Przy wszystkich umywalkach (biezgca woda ciepta i zimna) zamontowa¢ dozowniki mydta,
pojemniki na reczniki jednorazowe, pojemniki na odpadki wytozone folig ,

e Fartuchy robocze oraz bielizna stotowa bedzie zawozona do pralni.

ew pomieszczeniu zaplecza nalezy umiesci¢ apteczke pierwszej pomocy
wyposazong w podstawowy zestaw lekow i Srodkéw opatrunkowych

e w zakladzie zywienia zbiorowego nalezy przechowywac probki kontrolne wydawanych
potraw

® pomieszczenia magazynowe i sprzet chfodniczy wymagaja urzadzen do pomiaru temperatury i
wilgotnosci.

Opracowata:

mgr inz. arch. Anna Rejman - Leniec
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