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1. Wstep.

Zlecenie opracowania Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego (IBP) wynika z remontu oraz
termomodernizacji (ocieplenia) budynku Zespotu Szkot Ekonomiczno-Administracyjnych (ZSEA) przy
ul. Gajowej 98 w Bydgoszczy. Wiasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy obiektow badz ich czgsci
stanowigcych odrgbne strefy pozarowe, przeznaczonych do wykonywania funkcji uzytecznosci
publicznej, zamieszkania zbiorowego, produkcyjnych, magazynowych oraz inwentarskich, opracowuja
instrukcje bezpieczenstwa pozarowego (IBP) zawierajace (str. 30-1V, §6.1.):

1) warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia obiektu, sposobu uzytkowania,
prowadzonego procesu technologicznego i jego warunkow technicznych, w tym zagrozenia
wybuchem;

2) sposob poddawania przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym stosowanych w
obiekcie urzadzen przeciwpozarowych i gasnic;

3) sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia,

4) sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzglgdem pozarowym, jezeli takie prace sa
przewidywane;

5) sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkow ewakuacji ludzi,

6) sposoby zaznajamiania uzytkownikoOw obiektu z treScig przedmiotowej instrukcji oraz z
przepisami przeciwpozarowymi;

7) zadania 1 obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla os6b bedacych ich statymi
uzytkownikami;

8) plany obiektow, obejmujace takze ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego, z uwzglednieniem
graficznych danych dotyczacych w szczegdlnosci:

- powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku;

- odleglosci od obiektow sasiadujacych;

- parametrow pozarowych wystepujacych substancji palnych;

- wystepujacej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub w strefach pozarowych;

- kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby osob na kazdej kondygnacji 1 w
poszczegbdlnych pomieszczeniach,

- lokalizacji pomieszczen 1 przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych jako strefa zagrozenia
wybuchem;

- podziatu obiektu na strefy pozarowe;

- warunkow ewakuacji, ze wskazaniem kierunkow 1 wyj$¢ ewakuacyjnych;

- miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkéw gltownych instalacji
gazowej, materiatOw niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc usytuowania elementow
sterujacych urzadzeniami przeciwpozarowymi;

- wskazania doj$¢ do dzwigoéw dla ekip ratowniczych;

- hydrantéw zewnetrznych oraz innych zrédet wody do celéw przeciwpozarowych;

- drég pozarowych i innych drég dojazdowych z zaznaczeniem wjazddéw na teren ogrodzony;

9) wskazanie 0sob lub podmiotow opracowujacych instrukcje.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego (IBP) powinna by¢é poddawana okresowej
aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu
lub procesu technologicznego, ktore wptywaja na zmiang warunkdéw ochrony przeciwpozarowe;.
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Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzi¢¢ majacych na celu ochrong zycia,
zdrowia, mienia oraz $rodowiska przed pozarem, kleska zywiolowa lub innym miejscowym
zagrozeniem poprzez (str. 30- 1, art. 1):

1. Zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

2. Zapewnienie sit 1 srodkéw do zwalczania pozaru, klgski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia.

3. Prowadzenie dziatan ratowniczych

Wiasciciele budynku, obiektu budowlanego Ilub terenu, zapewniajagc ich ochrone
przeciwpozarowg sa obowigzani:

1) przestrzega¢ przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych i
technologicznych,

2) wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe
1 gadnice,

3) zapewni¢ konserwacj¢ oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i1 gasnic w sposdb
gwarantujacy ich sprawne i1 niezawodne funkcjonowanie,

4) zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie,
bezpieczenstwo i mozliwos¢ ewakuacji,

5) przygotowac¢ budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

6) zapozna¢ pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,

7) ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

Odpowiedzialnos¢ za realizacje obowigzkow z zakresu ochrony przeciwpozarowej, o ktorych
mowa powyzej, W odniesieniu do ZS Ekonomiczno-Administracyjnych (ZSEA) w Bydgoszczy sprawuje
Dyrektor szkofy. (str. 30-l, art. 4). Dla obiektu zostala opracowana przez rzeczoznawce ds.
zabezpieczen przeciwpozarowych Ryszarda Czaplewskiego i rzeczoznawce budowlanego Wojciecha
Kiihn ,,Ekspertyza techniczna w zakresie bezpieczenstwa pozarowego” (sierpien 2019 r.) , w ktorej
zaproponowano rozwiqgzania zastegpcze, aby dostosowacé obiekt do aktualnie obowiqzujgcych
przepisow przeciwpozarowych, a przede wszystkim zapewnic¢ bezpieczenstwo uzytkownikom. Na
podstawie ww. Ekspertyzy  Komendant Wojewddzki PSP w Toruniu wydal Postanowienie
WZ.5595.400.1.2019.

Pracownicy Zespotu Szkot Ekonomiczno-Administracyjnych w Bydgoszczy, w tym réwniez

pracownicy firm zewnegtrznych wykonujgcych ustugi w placéowce, z0bowigzani sq do zapoznania si¢ z
Instrukcjq bezpieczenstwa pozarowego (IBP) oraz do przestrzegania ustalerr w niej zawartych.
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2. Warunki ochrony przeciwpozarowej obiektu.

2.1. Charakterystyka obiektu.

Budynek Zespotu Szkot Ekonomiczno-Administracyjnych w Bydgoszczy przy ul. Gajowej 98 miesci sie
na terenie dziatki ewidencyjnej nr 1/2 obr. 485, ktora jest w polnocnej czesci miasta Bydgoszczy, w
dzielnicy Bartodzieje. Na terenie placowki znajdujg sie nw. obiekty: budynek szkoty ztozony ze
skrzydta dydaktycznego, skrzydia z salg zaje¢ i mieszkaniem, tqcznikiem i czescig mieszczqcq sale
sportowq i aule, boisko ze sztuczng nawierzchniq, parking na 11 samochodow.

Budynek szkoly pobudowano w latach 50. XX w. Sktada si¢ z czterech czesci:

1. Skrzydlo dydaktyczne - cztery kondygnacje nadziemne (I i Il pietro, wysoki parter i tzw. niski
parter, ktory jest zaglebiony ponizej 50 % wysokosci), dach dwuspadowy o kqcie nachylenia
8%. Wzniesione w technologii prefabrykatow zZelbetowych

2. Skrzydlo boczne mieszczqgce mieszkanie i sale zajeé¢ - dwie kondygnacje nadziemne (wysoki
parter i tzw. niski parter, ktory jest zagltebiony ponizej 50% wysokosci), dach jednospadowy o
kqcie nachylenia potaci 8%

3. Sala sportowa i aula - jedna kondygnacja nadziemna polgczone nizszym tqcznikiem. Dach
plaski o kqcie nachylenia potaci 5%. Wzniesione w technologii tradycyjnej- murowane scian
nosne, konstrukcja kratownicowa dachu z pokryciem z plyt korytkowych

4. Lgcznik - jedna kondygnacja nadziemna i jedna podziemna. Dach plaski o kqcie nachylenia
potaci 5%. Wzniesiony w technologii prefabrykatow Zelbetowych.

Podziat funkcjonalny poszczegdlnych kondygnacii:
e niski parter (970,52 m? — sale lekcyjne, biblioteka z zapleczem, czytelnia, komunikacja,
pomieszczenia gospodarcze i pomocnicze, wezet CO, sanitariaty;
e wysoki parter (1690,28 m?) — wiatrotap, hol, portiernia (z centralg CSP), pomieszczenia
biurowe — w tym gabinet Dyrektora, sekretariat, kadry, sale lekcyjne, sala gimnastyczna,
sitownia, aula, szatnia, sklepik szkolny, sanitariaty, komunikacja + mieszkanie (poza
opracowaniem);
e [ pietro (735,26 m?) — sale lekcyjne, biura, pokdj nauczycielski, sanitariaty, komunikacja;
o [l pietro (675,7 m?)- sale lekcyjne i szkoleniowa, pom. socjalne, sanitariaty, komunikacja.
W sytuacji pozaru lub innego miejscowego zagrozenia, tzw. pierwszy rzut stuzb ratowniczych PSP
nastgpi z Jednostki Ratowniczo-Gasniczej Nr 1 (JRG-1), ktora miesci si¢ przy ul. Pomorskiej 16.
Zlokalizowana jest w odlegtosci 3,3 km od ZSEA. Szacunkowy czas dojazdu alarmowego stuzb to okoto
6-7 minut, w zaleznosci od pory dnia i natgzenia ruchu drogowego. Ilos¢ uzytkownikow ZSEA wynosi
obecnie 650 osob. Sg w opisywanym obiekcie pomieszczenia dla ponad 50 0sob (kategoria zagrozenia
ludzi ZL 1) — nalezq do nich aula oraz sala gimnastyczna.
Konstrukcja:

— fundamenty — zelbetowe

— Sciany fundamentowe- w czesci wysokiej zelbetowe

— W Sali sportowej i auli murowane z cegly petnej
— Sciany zewnetrzne czeSci wysokiej i tgcznika- z prefabrykowanych elementow zelbetowych
— Sciany zewnetrzne auli i sali sportowej murowane z cegly kratowki oraz cegly petnej
— kominy wentylacji grawitacyjnej z zelbetowych elementow prefabrykowanych
— Scianki dziatowe- murowane z cegly ceramicznej kratowki
— strop nad piwnicq — Zelbetowy
— stropy posrednie w czesci wysokiej i w tqczniku- plytowo- Zebrowe
— dach nad czescig wysokq i tgcznikiem- stropodach wentylowany z plyt korytkowych opartych na
Sciankach azurowych z cegly kratowki
— nad aulg i salg sportowq stropodach z plyt korytkowych opartych na dzwigarach zelbetowych.
5
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Dane powierzchniowo-kubaturowe:

— powierzchnia dziatki 9128,00 m?
— powierzchnia catkowita 4811,68 m?
— powierzchnia uzytkowa 4101,27 m?
— powierzchnia wewnetrzna 4340,58 m?
— kubatura budynku 19140,80 m?

— wysokosé¢ - budynek dydaktyczny - 13,51 m  (IV-kondygnacje), skrzydto boczne — 5,77
m (ll-kondygnacje) , sala gimnastyczna z aulg — 7,06 (I1-kondygnacja), tgcznik — 4,48 m
(Il — k. — jedna nadziemna i jedna podziemna).
2.2. Instalacje techniczne i sprzet przeciwpozarowy
W ZSEA wystepujg nastepujgce instalacje:
e odgromowa;
e grzewcza — CO wodne z sieci miejskiej;

e wodno-kanalizacyjna z instalacjg hydrantow wewnetrznych @ 25;

o clektroenergetyczna i teletechniczna z ppoz. wylgcznikami prady (PWP);

o oswietlenia awaryjnego ewakuacyjnego;

e wentylacji grawitacyjnej, natomiast na dachu sali gimnastycznej i auli — samodzielne jednostki
wentylacji typu rooftop;

o systemu sygnalizacji pozarowej (SSP) — w czesci budynku dydaktycznego 4 -kondygnacyjnego —
ochrona petna, centralka sygnalizacji pozarowej (CSP) w portierni szkoty, czujki,
sygnalizatory akustyczne, elementy sterujgce;

e instalacja fotowoltaiczna — na dachu auli i sali gimnastyczne;j.

Opisywana Szkota bedzie wyposazona w system sygnalizacji pozarowej (SSP), sygnalizatory
akustyczno-optyczne, gasnice proszkowe. Wyposazenie w podreczny sprzet gasniczy jest zgodne z
rozporzgdzeniem i zapisami PN, a ilos¢ srodka gasniczego odpowiada wymogom. Wystepujg hydranty
wewnetrzne o przekroju weza @25 na wszystkich kondygnacjach. Dla zasilenia samochodow
gasniczych strazy pozarnej, w przypadku powstania pozaru, obiekt jest zabezpieczony w postaci 2
najblizszych hydrantow zewnetrznych DN8O w ul. Gajowej oraz w skrzyzowaniu ul. Gajowej z
Glowackiego. Stanowi to wystarczajqce zabezpieczenie wodne dla strazy pozarnej (20 dm?s) i jest
zgodne z przepisami. Jesli chodzi o wymagane odleglosci pomiedzy budynkami, to w kategorii
zagrozenia ludzi (ZL) powinny wynosi¢ nie mniej niz 8 m, co nie jest spetnione w jednym przypadku —
ok. 6 m od budynku przy Bursie nr 1.

2.3. Charakterystyka substancji i materialéw przechowywanych i uzywanych w budynku.

PAPIER /TEKTURA/

Papier i tektura sg to wyroby pochodne z drewna i makulatury oraz réznego rodzaju tkanin.
Drewno poddane odpowiednim obrobkom mechanicznym doprowadzone jest do postaci
rozdrobnionej, ktéra nasgczona wodg powoduje powstanie masy papierowej. Z masy pod wplywem
obrobki mechanicznej uzyskuje si¢ papier. Papier i tektura s materiatami palnymi. W zaleznosci od
warunkow skladowania papier nalezy do materialow latwo lub trudno zapalnych, przy czym papier
ztozony luzno jest tatwopalny 1 pali si¢ dos¢ szybko, a zwinigty w belach jest trudno zapalny i pali si¢
bardzo powoli. Papier w koncowej postaci spalania posiada podobne wtasciwosci jak drewno, z ta
jednak rdéznica, ze ulega zapaleniu przy nizszej temperaturze objawiajac si¢ wigkszg intensywnoscia
spalania, wydzielaniem wigkszej ilosci energii oraz dymow. Temperatura zapalenia papieru wynosi
300 do 360 °C. Papier skladowany bez nalezytego porzadku i tadu jest potencjalnym czynnikiem
rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

W przypadku powstania pozaru papier nalezy gasi¢ woda, piang gasniczg lub proszkiem typu ABC.
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PIANKA POLIURETANOWA

Pianka poliuretanowa jest materialem tatwo zapalnym, zdolna do zapalenia si¢ nie tylko od
ognia otwartego, lecz takze od innych zrodel, jak zarzacy si¢ papieros, rozzarzony drut, iskra
elektryczna, a nawet iskra powstajaca przy uderzeniu lub tarciu. Iskra taka, padajac na poliuretan
porowaty, majacy mala przewodno$¢ cieplna, tworzy ognisko ciepta i prowadzi do zapalenia si¢
tworzywa, ktore pali si¢ intensywnie z lekkim trzaskiem, jasno $wiecgcym ptomieniem. W procesie
palenia tworza si¢ krotkie, jasnoczerwone ptomienie, przy czym wytwarza si¢ duza ilo$¢ czarnego
dymu. Spalanie jest bardzo intensywne, poniewaz struktura komorki jest stosunkowo luzna.

W przypadku powstania pozaru pianke poliuretanowg nalezy gasi¢ woda.

TEKSTYLIA

Materiaty tekstylne wykonane s3 z witokien naturalnych /bawelna, wetna, len itp./ oraz
sztucznych. Widkno bawelny w 83% skltada si¢ z celulozy. Pozostate sktadniki to wosk, tluszcz,
ekstrakty azotowe i substancje mineralne. W przypadku innych widkien zawarto$¢ procentowa jest
podobna, okoto 80% stanowi material naturalny oraz okoto 20% innych substancji, ktorymi oprocz juz
wymienionych moga by¢ np. pektyny, lignina, ttuszcze, biatka i inne. Temperatura zapalenia tkaniny
bawelianej oraz innych tkanin, to okoto 320 - 400°C. Witdékno w temperaturze okoto 100°C
brazowieje, a przy 160-180°C ulega zwegleniu.
Podczas spalania tkanin widoczny jest wyrazny ptomien. Szybko$¢ procesu spalania oraz sam proces
zapoczatkowania palenia jest rozny w zalezno$ci od sposobu sktadowania tkanin. Tak jak w przypadku
wyrobdw papierniczych materiat sktadowany w postaci zwartych np. bel tkaniny, zapala si¢ trudniej, a
sam przebieg procesu palenia przebiega bardzo powoli.

DREWNO

Drewno nalezy do materiatow palnych. Parametry fizykochemiczne drewna zaleza gtoéwnie od
stopnia zawilgocenia, np. cigzar whasciwy (sosna) wynosi ok. 1,5 g/cm?. W przypadku powstania
pozaru drewno nalezy gasi¢ woda lub piang gasnicza. Jak wskazuja doswiadczenia drewno poddane
przez dhuzszy czas dziatania temperatury juz przy 110 °C ulega samozapaleniu. Moze to mie¢ miejsce
przy suszeniu drewna lub sktadowaniu przy piecach, przewodach dymowych, kominach, itp.
Do wyroboéw drewnopochodnych zalicza si¢ przede wszystkim plyty pilSniowe, wiorowe i sklejki. W
podanej kolejnosci materialy te sa podatne na zapalenie, przy czym podatno$¢ na zapalenie ptyt
pilsniowych jest wigksza niz materialu wyj$ciowego. Cigzar wlasciwy, w zaleznosci od rodzaju, od
300 do 600 g/m?. Ptyty pilsniowe 1 widrowe uzyskuje si¢ najczgséciej przez odpowiednie formowanie
drewna rozdrobnionego na wiéry lub ligninge z dodatkiem kleju lub odpowiedniej emulsji i wodnego
roztworu glinu. Sklejka otrzymywana jest poprzez sklejenie, najczesciej klejem bakelitowym z
dodatkiem fenolu, formaliny i tugu sodowego, ptatow drzewnych. W czasie obrobki drewna i
materiatow drewnopochodnych powstajg wiory 1 pyly, stanowigce najwigksze zagrozenie pozarowe.
Skutecznym $rodkiem przeciwdziatajagcym jest biezace ich usuwanie.
W przypadku powstania pozaru drewno nalezy gasi¢ woda, piang gasniczg lub proszkiem typu ABC.

TWORZYWA SZTUCZNE

Ze wzgledu na surowiec, jaki uzyty zostaje do produkcji tworzyw sztucznych, niektore gatunki
tworzyw sztucznych sa palne. Do gatunku tworzyw sztucznych palnych naleza nast¢pujace masy
plastyczne: pochodne wegla kamiennego, pochodne produktéw naftowych, pochodne produktow
zwierzgco-roslinnych. Temperatura zapalenia si¢ tworzyw sztucznych palnych uzalezniona jest od
rodzaju tworzywa i waha si¢ w granicach od 120 °C (celuloid) do 800 °C . Przecigtna warto$¢ ciepta
spalania tworzyw sztucznych wynosi okoto 4,5 Mcal/kg. Wigkszo$¢ tworzyw sztucznych palnych
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spala si¢ bardzo szybko powodujac gwattowny rozwoéj pozaru oraz wybuchow ognia i intensywny
wzrost temperatury. Tworzywa sztuczne, rozktadajac si¢ pod wptywem temperatury, moga ulegaé
zapaleniu, niektore z nich juz przy 80 °C. Podczas rozktadu niektdrych tworzyw sztucznych
powstajace gazy zapalaja si¢ juz przy temperaturze ok. 240 °C. Temperatura samozapalenia wynosi
380 - 420 °C. W przypadku powstania pozaru tworzywa sztuczne nalezy gasi¢ piang gasnicza,
proszkiem lub dwutlenkiem wegla.

2.4. Zagrozenia pozarowe w budynku.
Ochronna przeciwpozarowa.

Zespol Szkot Ekonomiczno-Administracyjnych zalicza sie, zgodnie z przepisami warunkow
technicznych, do obiektow kategorii zagrozenia ludzi ZL 111, w pomieszczeniach auli oraz sali
gimnastycznej moze przebywac jednoczesnie powyzej 50 osob (ZL | - str. 30-111, §209.1.). Wystepujgce
pomieszczenia administracyjno--biurowe, sale lekcyjne i pomieszczenia higieniczno-sanitarne oraz
magazynki sq funkcjonalnie powigzane z dziatalnoscig obiektu. ZSEA stanowi trzy strefy pozarowe.
Jest to zgodne z przepisami rozporzqdzenia (Str. 30- 11, $§226), gdzie dopuszczalna powierzchnia strefy
pozarowej w obiektach wielokondygnacyjnych, kategorii zagrozenia ludzi ZL 11, Sredniowysokich
wynosi max. 5000 m? (str. 30-111, §227.1.).

Strefy pozarowe W ZSEA:

— | strefa — powierzchnia 3238,65m? czesé IV-kondygnacyjna szkoly;
- Il strefa — powierzchnia 898,11 m? sala gimnastyczna z aulg;
- Il strefa — powierzchnia 203,19 m? skrzydlo boczne.

Dla obiektu nie oblicza si¢ gestosci obcigzenia ogniowego (Q). W szkole nie ma pomieszczern
zagrozonych wybuchem. Konstrukcyjnie jest nierozprzestrzeniajgcy ognia (NRO).
Zagrozenie pozarowe stanowiq:

- nieostroznos¢ osob dorostych, pracownikow i innych uzytkownikow w postugiwaniu si¢ ogniem
otwartym;

- niewlasciwe uzytkowanie urzqdzen elektrycznych (przecigzenie podigczen i obwodow
elektrycznych, uzytkowanie uszkodzonych kabli, nieostrozne uZytkowanie elektrycznych
urzqdzen grzewczych);,

- nmieostrozne obchodzenie si¢ z substancjami tatwo palnymi (np. gazy spawalnicze, farby,
lakiery) podczas prac remontowych;

- zaproszenie ognia (np. w szatniach, tazienkach),

- zwarcie, przecigzenie, przebicie lub uszkodzenie (np. w instalacjach elektrycznych czy
elektronicznych, w urzgdzeniach kontrolno-pomiarowych i sterowniczych);

- Stosowanie na ostony punktow Swietlnych materiatow zapalnych oraz nie zachowanie
wymaganych odleglosci urzqdzen ogrzewczych i zarowych punktow swietlnych od materiatow
palnych;

- przechowywanie cieczy tatwopalnych w pomieszczeniach do tego celu nieprzystosowanych;

- Nieszczelnos¢ instalacji gazowej lub pozostawienie odkreconych kurkow gazu;

- podpalenia;

- nieprawidlowe zorganizowanie i zabezpieczenie wykonywania prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym,

- nieostroznosc¢ w postgpowaniu z ogniem otwartym w innych okolicznosciach.
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W przypadku powstania pozaru najwigksze zagrozenie dla ludzi stanowig dymy i gazy pozarowe. Sq to
trujgce, toksyczne i Zrqce gazy takie jak tlenek wegla (czad), dwutlenek siarki, cyjanowodor,
chlorowodor, siarkowodor, itp., ktore powodujq zatrucia i uszkodzenia uktadu oddechowego.
Zadymienie pomieszczen i drog ewakuacyjnych stwarza wielokro¢ wieksze niebezpieczenstwo dla ludzi
niz pozar.

Dym bowiem, a w nim gazy pozarowe, jako produkt spalania, rozprzestrzeniajq sie szybciej

i przenikajg do odleglych od miejsca pozaru czesci budynku i do wszystkich zakqtkow pomieszczen
poprzez otwory instalacyjne w Scianach i stropach, szczeliny w drzwiach, a takze inne otwory
pomiedzy pomieszczeniami i kondygnacjami. Dym jest czesto zwiastunem pozaru, ktorego zrodio
(miejsce powstania) bywa ukryte i niedostepne. Oddziatywanie draznigce na drogi oddechowe
cztowieka wywotuje kaszel i krztuszenie, {zawienie oczu, utrudniajgc czynnosci poruszania sie, uzycie
sprzetu gasniczego oraz ewakuacje 0sob zagrozonych. Przebywanie w przestrzeni zadymionej stwarza
psychoze leku, a nawet paniki w obawie zatrucia, doznania obrazen lub zastabniecia i Smierci. Dym
jest produktem niekompletnego spalania materiatow i zawierajg sie¢ w nim czgsteczki (zawiesiny)
spalajgcych sie materiatow. Ilos¢ wytwarzanego dymu zalezna jest od skladu chemicznego i
wlasciwosci fizycznych materiatow lub przedmiotow. Pewne materialy, jak: guma, niektore sztuczne
tworzywa, wyktadziny, pianki poliuretanowe, wytwarzajq podczas spalania znaczniejsze ilosci
toksycznych dymow. Inne materialy palne jak: tekstylia, drewno, papier, plong szybciej, nie
wydzielajgc wiekszych ilosci dymu do czasu, az otaczajgce ich powietrze zawiera dostateczne ilosci
tlenu, niezbednego w procesie spalania. Z chwilg jednak zmniejszenia sig¢ ilosci tlenu, ich spalanie
staje sie powolniejsze, natomiast zwieksza si¢ ilos¢ dymu. Gestos¢ zadymienia zwieksza sig¢ w gornych
warstwach pomieszczenia i na gornej kondygnacji budynku, gdzie dym przenika wraz z unoszgcym sie
powietrzem nagrzanym przez wynikly pozar. Gestos¢ dymu moze by¢ tak duza, ze niewidoczne stajq sie
swiatta lamp zawieszonych pod stropami lub nad drzwiami wyjsciowymi oraz swiatta ewakuacyjne i
znaki bezpieczenstwa okreslajgce kierunek ewakuacji. Inne niebezpieczenstwa to oparzenia termiczne
od ptomieni oraz uszkodzenia ciata powstate na skutek paniki.

Gazy pozarowe Sq to produkty spalania przenoszqce sie wraz z dymem i nagrzanym powietrzem do
innych pomieszczen, a takze przenoszqce sig drogami ewakuacyjnymi na caly budynek (strefe
pozarowg). Stanowig one najwigksze niebezpieczenstwo dla wszystkich ludzi znajdujgcych sie w
budynku. Szczegolnie szkodliwe i zagrazajgce Zyciu ludzi sq gazy toksyczne. Do takich gazow nalezy
zaliczyé: tlenek wegla, cyjanowodor, czterochlorek wegla, fosgen.

Tlenek wegla (CO) — zwany potocznie czadem, jest bardzo silnie trujgcy, fgczy sie bowiem z
hemoglobing krwi cztowieka. Powinowactwo wigzania sie tlenku wegla z hemoglobing krwi jest okolo
250 razy wigksze niz tlenu, ktory jest tak nieodzowny w procesie oddychania ludzi. Powstajgca
tlenkoweglowa hemoglobina jest polgczeniem znacznie trwalszym i wolniej ulegajgcym hydrolizie
(rozkladowi na hemoglobing i tlenek wegla) w porownaniu z oksyhemoglobing, tj. naturalnego
tqczenia sie hemoglobiny z tlenkiem w organizmie cztowieka. Wystarczy kilka gltebszych wdechow, np.
podczas wysitku fizycznego w atmosferze o zwigkszonej procentowo ilosci tlenku wegla, aby wystgpity
objawy zatrucia. W pomieszczeniach zamknietych przy stezeniu tlenku wegla przekraczajgcym 0,5%
obj. powietrza nastgpuje tzw. zatrucie blyskawiczne. Przy mniejszych stezeniach tlenku wegla
nastepuje zatrucie ostre, powodujgce niedotlenienie mozgu cztowieka. Poczqtkowo wystepujq bole
glowy, szum w uszach, nudnosci, wymioty, drzenie i ostabienie konczyn. Rownoczesnie wystepuje zanik
odruchéw obronnych i osoba silniej zatruta tlenkiem wegla nie jest zdolna dojsé do drzwi [ub okna i
otworzy¢ je. Wystepujg zaburzenia w oddychaniu, skora twarzy staje si¢ jasno rozowa lub sinawa,
dochodzi do utraty przytomnosci. Pierwsza pomoc w ostrych zatruciach tlenkiem wegla polega na
zapewnieniu poszkodowanemu powietrza w dobrze wywietrzonym pomieszczeniu lub lepiej na
wyniesieniu zatrutego na przestrzen otwartq i natychmiastowym zastosowaniu sztucznego oddychania
metodg usta-usta lub usta-nos, wzglednie przy uzyciu aparatu oddechowego i zapewnieniu szybkiej
pomocy lekarskiej. Poszkodowanemu grozg bowiem rézne zaburzenia, jak: uszkodzenie miesnia
sercowego, czesciowa utrata stuchu i wzroku, zapalenie ptuc.
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Klasa odpornosci pozarowej.

Budynek dydaktyczny 4-kondygnacyjny nalezy zaliczy¢ do klasy odpornosci pozarowej (KOP) ,,B”, w
kategorii ZL III w czesci sredniowysokiej (SW). Dla poszczegolnych elementow budynku wymagane
klasy odpornosci ogniowej (KOO) wynoszq :

e glowna konstrukcja nosna — R 120;
e strop — REI 60;

o Sciany wewnetrzne — El 30;

o Sciany zewnetrzne- El 60;

e konstrukcja dachu — R 30;

e przekrycie dachu — RE 30.

Budynek w czesci niskiej (N), 1-kondygnacyjny nalezy zaliczyé (po obnizeniu) do klasy odpornosci
pozarowej ,,D”, tj. lgcznik, sala gimnastyczna i aula. Dla poszczegolnych elementow budynku
wymagane klasy odpornosci ogniowej (KOO) wynoszg :

1)
2)

3)
4)
5)
6)

e glowna konstrukcja nosna — R 30;
e strop — REI 30;

o Sciany wewnetrzne — (-);

e Sciany zewnetrzne- El 30;

e konstrukcja dachu — (-);

e przekrycie dachu — (-).

Glowne zasady zapobiegania pozarom to:

Przestrzeganie przepisow przeciwpozarowych przez pracownikow i uzytkownikow ZSEA oraz
innych 0sob przebywajgcych w budynku.

Znajomos¢ sposobow postepowania na wypadek powstania pozaru oraz obstugi podrecznego
sprzetu gasniczego.

Nalezyta konserwacja instalacji budynku oraz sprzetu przeciwpozarowego.

Utrzymywanie porzgdku w miejscu pracy.

Zakazu palenie w catym obicekcie.

Systematyczne szkolenia pracownikow szkoly w zakresie ochrony przeciwpozarowej.

2.5. Czynnosci zabronione i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej.

W obiektach oraz na terenach przylegtych do nich jest zabronione wykonywanie czynnosci,

ktore moga spowodowaé pozar, jego rozprzestrzenianie si¢, utrudnienie prowadzenia dziatania
ratowniczego lub ewakuacji:

1) uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikow mogacych
zainicjowac zapton wystepujacych materiatow:

a) w strefie zagrozenia wybuchem, z wyjatkiem urzadzen przeznaczonych do tego celu,

b) w miejscach wystgpowania materiatow niebezpiecznych pozarowo,

¢) w miejscach wystgpowania innych materiatlow palnych, oznakowanych zgodnie z Polskimi
Normami dotyczacymi znakoéw bezpieczenstwa;

2) uzytkowanie instalacji, urzadzen i narz¢dzi niesprawnych technicznie lub w sposob
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta, jezeli moze si¢ to
przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia;

3) garazowanie pojazdow silnikowych w obiektach i pomieszczeniach nie przeznaczonych do
tego celu, jezeli nie oprozniono zbiornika paliwa pojazdu 1 nie odlagczono na state zasilania
akumulatorowego pojazdu;

10
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4) rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoty i innych materiatdéw w odlegtosci mniejsze;j
niz 5 m od obiektu, przylegtego do niego sktadowiska lub placu skladowego z materiatami
palnymi, przy czym jest dopuszczalne wykonywanie tych czynnos$ci na dachach o konstrukcji i
pokryciu niepalnym w budowanych obiektach, a w pozostatych, jezeli zostang zastosowane
odpowiednie, przeznaczone do tego celu podgrzewacze;
5) rozpalanie ognisk lub wysypywanie goracego popiotu 1 zuzla, w miejscu umozliwiajagcym
zapalenie si¢ materiatow palnych albo sgsiednich obiektéw oraz w mniejszej odlegtosci od tych
obiektow niz 10 m;
6) sktadowanie poza budynkami, w odleglo$ci mniejszej niz 4 m od granicy dziatki, materiatow
palnych, w tym pozostato$ci roslinnych, gatezi i chrustu;
7) uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na podtozu
palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez
producenta;
8) przechowywanie materialow palnych oraz stosowanie elementdw wystroju 1 wyposazenia
wnetrz z materialow palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:
a) urzadzen 1 instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewac si¢ do temperatury
przekraczajacej 373,15 K (100°C),
b) linii kablowych o napigciu powyzej 1 kV, przewoddéw uziemiajacych oraz przewoddéw
odprowadzajacych instalacji piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic pradu elektrycznego,
przewoddéw elektrycznych sitowych i1 gniazd wtykowych sitowych o napigciu powyzej 400 V;
9) stosowanie na ostony punktow $wietlnych materialdéw palnych, z wyjatkiem materiatow
trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05 m
od zarowki;
10) instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak wytaczniki,
przelaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podiozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie
zabezpiecza podtoza przed zapaleniem;
11) sktadowanie materiatow palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzacych ewakuacji lub
umieszczanie przedmiotdéw na tych drogach w sposdb zmniejszajacy ich szerokos$¢ albo
wysoko$¢ ponizej wymaganych wartosci;
12) zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposdb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie;
13) skladowanie materiatow palnych na nieuzytkowych poddaszach oraz na drogach
komunikacji ogdlnej w piwnicach;
14) lokalizowanie elementow wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposéb zmniejszajacy
wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w przepisach techniczno-
budowlanych;
15) uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

a) gasnic 1 urzadzen przeciwpozarowych,

b) przeciwwybuchowych urzadzen odcigzajacych,

¢) zrodet wody do celow przeciwpozarowych,

d) urzadzen uruchamiajacych instalacje gasnicze i sterujacych takimi instalacjami oraz

innymi instalacjami wplywajacymi na stan bezpieczenstwa pozarowego obiektu,

e) wyj$¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,

f) wylacznikow 1 tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkow gléwnych

instalacji gazowej;

11
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16) napelnianie gazem ptynnym butli na stacjach paliw, stacjach gazu ptynnego i w innych
obiektach nie przeznaczonych do tego celu oraz nie umieszczenie na stacji na odmierzaczu
gazu ptynnego informacji o nie napetnianiu butli.

Wiasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy budynku, z wyjatkiem budynkéw mieszkalnych
jednorodzinnych:

1) utrzymuja urzadzenia przeciwpozarowe 1 gasnice w stanie pelnej sprawnos$ci technicznej i
funkcjonalnej;

2) wyposazajg obiekty, zgodnie z wymaganiami przepisOw techniczno-budowlanych, w
przeciwpozarowe wytaczniki pradu;

3) umieszczaja w widocznych miejscach instrukcje postepowania na wypadek pozaru wraz z wykazem
telefonow alarmowych;

4) oznakowuja, znakami zgodnymi z Polskimi Normami dotyczacymi znakdéw bezpieczenstwa:

a) drogi ewakuacyjne (z wylaczeniem budynkéw mieszkalnych) oraz pomieszczenia, w ktorych

w mysl przepiséw techniczno-budowlanych wymagane sa co najmniej 2 wyjscia ewakuacyjne,

w sposOb zapewniajacy dostarczenie informacji niezbednych do ewakuacji,

b) miejsca usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,

¢) miejsca usytuowania elementow sterujacych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

d) miejsca usytuowania przeciwpozarowych wylacznikéw pradu, kurkéw gtownych instalacji

gazowej oraz materiatow niebezpiecznych pozarowo,

e) pomieszczenia, w ktérych wystepuja materiaty niebezpieczne pozarowo,

f) drabiny ewakuacyjne, r¢kawy ratownicze, pojemniki z maskami ucieczkowymi, miejsca

zbidrki do ewakuacji, miejsca lokalizacji kluczy do wyj$¢ ewakuacyjnych,

g) dzwigi dla ekip ratowniczych (przeciwpozarowych),

h) przeciwpozarowe zbiorniki wodne.

Wokot placow sktadowych, sktadowisk przy obiektach oraz obiektach tymczasowych o
konstrukcji palnej powinien by¢ zachowany pas ochronny o szeroko$ci minimum 2 m i nawierzchni z
materiatow niepalnych lub gruntowej oczyszczonej.

Sktadowanie materiatow palnych pod S$cianami obiektu zwigzanych z jego funkcja, z
wyjatkiem materiatow niebezpiecznych pozarowo, jest dopuszczalne pod warunkiem:

1) nie przekroczenia maksymalnej powierzchni strefy pozarowe;j, okreslonej dla tego obiektu;

2) zachowania dostgpu do obiektu na wypadek dziatah ratowniczych;

3) nienaruszenia minimalnej odleglosci od obiektow sasiednich, wymaganej z uwagi na

bezpieczenstwo pozarowe.

Wtasciciele Iub zarzadcy terenéw utrzymuja znajdujace si¢ na nich drogi pozarowe w stanie
umozliwiajagcym wykorzystanie tych drog przez pojazdy jednostek ochrony przeciwpozarowej,
zgodnie z warunkami okre$§lonymi w przepisach dotyczacych przeciwpozarowego zaopatrzenia w
wodg oraz drog pozarowych (str. 30-V).

2.6. Sposoby rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

Definicja pozaru.

Pozar jest to niekontrolowany proces spalania, w miejscu do tego nie przeznaczonym,
stanowigcy zagrozenia dla Zycia 1 zdrowia ludzi oraz zwierzat, ktéry powoduje straty materialne i
wymaga interwencji stuzb ochrony przeciwpozarowe;.

Aby mozliwe bylo zaistnienie zjawiska spalania niezbedne sg 3 sktadniki: tlen, ciepto 1 materiat
palny (tzw. Trojkat spalania). Dodatkowym czynnikiem wplywajacym na podtrzymywanie procesu
spalania sg wolne rodniki.

12
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Material
palny

Tlen jest sktadnikiem powietrza, ktore nas otacza. Jego zawartos¢ w powietrzu wynosi 21%.
Dostarczenie odpowiedniej ilo$ci ciepta do materiatu palnego stojacego na powietrzu spowoduje jego
zapalenie. Zaistnialy proces spalania spowoduje wydzielanie ciepta, ktore bedzie oddziatywalo na
znajdujace si¢ w poblizu materialy palne ogrzewajac je do temperatury zapalenia. Powoduje to dalszy
rozw0j pozaru. Sg 3 metody przekazywania ciepta:

1) Konwekcja (unoszenie).
2) Promieniowanie.
3) Przewodnictwo cieplne.

Pozar bedzie tym intensywniejszy, im wigcej w pomieszczeniu znajduje si¢ materiatow
palnych, oraz im nizsza jest ich temperatura zaptonu. Dlatego takie wazne jest zachowanie porzadku w
miejscu pracy i zamieszkania i nie gromadzenie zb¢dnych materiatdéw w jednym miejscu. Wazne jest
tez zachowanie odpowiedniej odleglosci przechowywania materialow palnych od zZrodet ciepta. W
przypadku, kiedy temperatura w pomieszczeniu objetym pozarem osiggnie odpowiednio wysoka
warto$¢, dochodzi do zjawiska zwanego rozgorzeniem (ang. Flash Over). Polega ono na tym, zZe
wszystkie materiaty palne znajdujace si¢ w pomieszczeniu nagle stajag w ogniu. Nawet te oddalone od
ptomieni najbardziej. Jest to bardzo niebezpieczne zjawisko, ale zachodzi dopiero po rozwinigciu si¢
pozaru. Wyeliminowanie ktoregokolwiek ze sktadnikow trojkata spalania ze Srodowiska pozaru
spowoduje zgasnigcie ognia. Dokona¢ mozna tego poprzez:

- odcigcie doptywu tlenu (np.: zakrycie ptomienia kocem gasniczym, pokrycie palacej si¢
powierzchni piang gasnicza);

- schtodzenie srodowiska pozaru (np.: polanie woda, uzycie gasnicy $niegowej);

- zabranie materiatlu palnego ze Srodowiska pozaru (np.: odcigcie doplywu gazu, odsunigcie
palnych przedmiotow od ognia).

Podreczny sprzet gasniczy skuteczny jest tylko we wczesnej fazie pozaru, kiedy rozmiary
pozaru s3a niewielkie, tzw. gaszenie pozaru w zarodku. Znajomos$¢ obslugi podrecznego sprzetu
gasniczego, jego sprawnos¢ techniczna i szybkie zauwazenie pozaru moze znacznie ograniczy¢ straty i
zazegna¢ niebezpieczenstwo duzego pozaru. Jednak samodzielng probe gaszenia nalezy podejmowac
jedynie w jego wczesnej fazie, kiedy mozliwe jest jego ugaszenie posiadanym sprzetem. W przypadku
pozarow rozwinigtych nalezy si¢ niezwlocznie ewakuowac i wzywac straz pozarng.

UWAGA!! NIE MOZNA GASIC URZADZEN ZNAJDUJACYCH SIE POD NAPIECIEM
ELEKTRYCZNYM WODA ORAZ PIANA GASNICZA.
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3. Sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru lub innego zagrozenia.

Wszyscy pracownicy i uzytkownicy opisywanej Szkoly w sytuacji poZaru sq zobowigzani do
podjecia dzialan ewakuacyjno-gasniczych, tzn. zmierzajgcych do ugaszenia pozaru i likwidacji
zagrozenia oraz bezpiecznego opuszczenia budynku. W budynku ZSEA, zgodnie z zapisami Ekspertyzy,
odstgpiono od wydzielenia pozarowego i Systemu oddymiania dwoch klatek schodowych w czesci
sredniowysokiej. Natomiast zamontowano oswietlenie awaryjne ewakuacyjne oraz znaki
bezpieczenstwa. Co wazne, t0 na pracownikach obiektu spoczywa bezposredni obowigzek dbania o
bezpieczenstwo przeciwpozarowe i ewakuacje wszystkich uzytkownikow.

Jesli mowimy o innych zagrozeniach — rozumie si¢ przez to, inne niz pozar i kleska zywiotowa
zdarzenie, wynikajace z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody, np. awarie i katastrofy
techniczne ( np. wyciek gazu), budowlane ( np. zawalenie si¢ czeSci konstrukcji), chemiczne,
ekologiczne, wypadki komunikacyjne, podtozenie materiatbw wybuchowych lub substancji
niebezpiecznych stanowigce zagrozenie zycia, zdrowia i/lub mienia.

W przypadku zauwazenia pozaru lub jego symptomow (zadymienie, swad spalenizny,
podnoszaca si¢ gwaltownie temperatura) oraz innego miejscowego zagrozenia nalezy postepowaé
zgodnie z obowigzujacymi przepisami i zasadami.

1. Nalezy podja¢ niezwtocznie dziatania majace na celu poinformowanie o zagrozeniu 0sob
znajdujacych si¢ w poblizu (wcisngé przycisk — reczny ostrzegacz pozarowy — ROP, ewentualnie
glosowo), ktorych bezpieczenstwo moze by¢ zagrozone w zwigzku z zaistnialg sytuacja.

2. OKB / inny pracownik ZSEA - powinien niezwtocznie powiadomi¢ wszelkimi dostgpnymi
srodkami uzytkownikow i bezposredniego przetozonego. Kazda osoba, ktéra zauwazy pozar powinna
samodzielnie powiadomi¢ uzytkownikéw Szkoty — wcisnag¢ przycisk ROP/glosowo/zadzwoni¢ pod nr

alarmowy: 112

Po uzyskaniu potaczenia ze Straza Pozarng nalezy poda¢ wyraznie:
- gdzie si¢ pali — doktadny adres, nazwa, budynek szkoty, pomieszczenie i pigtro, w
ktorym powstat pozar;
- co si¢ pali - np. pali si¢ wyposazenie w sali lekcyjnej, poda¢ kondygnacj¢, numer sali;
- czy s3 osoby poszkodowane;
- czy istnieje zagrozenie zycia lub zdrowia dla innych uzytkownikow;
- poda¢ swoje imi¢ i nazwisko oraz numer telefonu, z ktérego dokonano zgtoszenia;
- poczekaé na ewentualne pytania dyspozytora;
- mozna rozlaczy¢ si¢ dopiero po uzyskaniu potwierdzenia przyjecia zgloszenia.
W przypadku posiadania wiedzy o0 osobach poszkodowanych, nalezy bezzwlocznie
powiadomi¢ Pogotowie Ratunkowe.

Nr alarmowy: 112
Po uzyskaniu potaczenia z Pogotowiem ratunkowym nalezy podac;
- doktadny adres zdarzenia;
- ilo$¢ poszkodowanych 0sdb, rodzaj lub przyczyne urazow;
- nazwisko i imig, nr telefonu;
- uzyska¢ potwierdzenie przyjecia zgloszenia.

14



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO — ZESPOL SZKOt. EKONOMICZNO-ADMINISTRACYJNYCH
ul. GAJOWA 98, 85-717 BYDGOSZCZ

Wskazane jest jednoczesne, jak najszybsze wykonywanie dziatah potagczonych. Rownocze$nie
z powiadamianiem stuzb ratowniczych, nalezy podja¢ dzialania zmierzajace do ratowania
uzytkownikéw (ich zycia i zdrowia), jezeli takie zagrozenie wystepuje. Nalezy podja¢ dzialania
zmierzajace do ugaszenia pozaru w zarodku przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego. Zasada
ratowniczg jest, ze zawsze przed przystgpieniem do ratowania mienia, zawsze najpierw nalezy podjaé
dziatania majace na celu ratowanie ludzi.

Po otrzymaniu informacji o zagrozeniu OKB lub inny pracownik ZSEA w sytuacji pozaru lub
innego miejscowego zagrozenia, wyjdzie naprzeciw nadjezdzajgcym stuzbom ratowniczym, wskaze
Najlepszq droge dojazdu, przekaze informacje (krotki meldunek) o sytuacji, ilosci 0s6b
poszkodowanych, ilosci o0sob, ktore jeszcze pozostaly w Szkole. Wskaze rowniez miejsca
podwyzszonego zagrozenia, USytuowanie najblizszego hydrantu i przeciwpozarowego wylgcznika
prgdu. Pracownicy szkoly opuszczajgc pomieszczenia zamykajq drzwi | okna, ale drzwi nie zakluczajg
(pozostawiajq klucz w zamku drzwi).

Po przybyciu Panstwowej Strazy Pozarnej dowodzenie przejmuje dowddca PSP. Nie zwalnia to
jednak pracownikow ZSEA z obowigzku uczestnictwa W akcji ratowniczej. W zaleznosci od dyspozycji
dowodcy PSP pracownicy zobowiqzani sq udzieli¢ wszelkich informacji, a takze niezbednej pomocy.
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4. Ewakuacja.

Skuteczna ewakuacja jest zawsze determinowana przez czas pomi¢dzy momentem uswiadomienia
sobie o zagrozeniu ze strony pozaru badz odebraniem alarmu o pozarze, a czasem, w ktorym ucieczka
jest juz niemozliwa na skutek dziatania czynnikéw pozarowych. W warunkach realnego zagrozenia
pozarem, reakcja ludzi objawia si¢ podnieceniem i nerwowos$cig zmierzajaca do jak najszybszego
opuszczenia miejsca, w ktorym moze wystgpowaé zagrozenie zycia lub zdrowia. Stad tez osoby
znajdujace si¢ w rejonie zagrozenia bedg kierowac si¢ do znanych sobie i wlasciwie oznakowanych
wyj$¢ z rejonu zagrozenia. Z pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi powinna by¢ zapewniona
mozliwos¢ ewakuacji w bezpieczne miejsca na zewnatrz budynku lub do sgsiedniej strefy pozarowe;,
bezposrednio albo drogami komunikacji ogoélnej, gdzie wymagang szeroko$¢ przejs¢ (droga w
pomieszczeniu) i doj$¢ (droga poza pomieszczeniami), drzwi, korytarzy, spocznikéw i biegow
schodow ewakuacyjnych, okres$la si¢ wg wskaznika 0,6 m na kazde 100 uzytkownikdw.

Minimalne parametry na drogach ewakuacyjnych wynosza:
- przejscia 0,9 m,
- drzwi z pomieszczen 0,9 m (dopuszczalne 0,8 m, jezeli stuzy do 3 oséb),
- korytarze 1,4 m (dopuszczalne 1,2 m, jezeli stuza do 20 osdb),
- spoczniki 1,5 m,
- biegi schodow 1,2 m,
- drzwi wyj$ciowe z budynku 1,2 m,
- maksymalna dtugos¢ przejscia w pomieszczeniu - 40 m,
- dopuszczalne dtugosci dojs¢ dla strefy pozarowej ZL I wynosza 10 m, dla jednego kierunku
doj$cia 1 40 m dla dwoch lub wiece;.
Uwaga: dlugo$é doj$cia mierzy si¢ uwzgledniajac droge pokonywana po schodach, jezeli klatka
schodowa nie jest zamknieta drzwiami o klasie odpornosci ogniowej EI 30 i nie jest oddymiana.

-z pomieszczen, w ktorych moga przebywaé ludzie w grupach wigkszych niz 50 osob,
wymagane s3 minimum dwa wyjScia otwierajace si¢ na zewnatrz i oddalone od siebie o
minimum 5 m,

- wymagana klasa odpornosci ogniowej biegdéw i spocznikéw — R 60,

- o$wietlenie ewakuacyjne nalezy stosowac na drogach ewakuacyjnych o$§wietlonych wylacznie
Swiatlem sztucznym orz audytoriow przeznaczonych dla ponad 200 oséb,

- drzwi stanowigce wyjScie ewakuacyjne z pomieszczenia, w ktorym moze przebywac
jednoczesnie wigcej niz 300 osdb, oraz drzwi na drodze ewakuacyjnej z tego pomieszczenia,
powinny by¢ wyposazone w urzadzenia przeciwpaniczne,

- wysoko$¢ drogi ewakuacyjnej powinna wynosi¢ co najmniej 2,2 m, natomiast wysoko$¢
lokalnego obnizenia 2 m, przy czym dlugos¢ obnizonego odcinka drogi nie moze by¢ wigksza
niz 1,5 m,

- drzwi wieloskrzydlowe na drodze ewakuacyjnej, powinny posiada¢ nieblokowane skrzydto o
szerokos$ci co najmniej 0,9 m,

- w budynkach sredniowysokich zawierajacych strefe pozarowa ZL III obudowa poziomych drog
ewakuacyjnych powinna mie¢ klas¢ odporno$ci ogniowej wymagang dla $cian wewnetrznych,
czyli o klasie odpornosci ogniowej EI 30,

- szerokos$¢ drzwi stanowiacych wyjscie ewakuacyjne z budynku, powinna by¢ nie mniejsze niz
szerokos¢ biegu klatki schodowej wymagana dla obiektu (1,2 m),

- dopuszcza si¢ przeprowadzenie drogi do wyjscia na zewnatrz budynku z klatki schodowej oraz
z poziomych drég komunikacji ogélnej przez hol, mogacy spetia¢ takze funkcje uzupetniajgce
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do funkcji wynikajgcych z przeznaczenia budynku, takie jak: recepcyjna, ochrony budynku,
drobnej sprzedazy, pod warunkiem, ze:
- przez jeden hol prowadzona jest droga ewakuacyjna tylko z jednej klatki
schodowej nie posiadajacej odrebnego wyjscia;
- hol nie znajduje si¢ w strefie pozarowej PM o gestosci obcigzenia ogniowego
powyzej 500 MJ/m?, ani tez zawierajacej pomieszczenia zagrozone wybuchem;
- hol jest oddzielony od poziomych dréog komunikacji ogodlnej, tak jak jest to
wymagane dla klatki schodowej, o ktorej jest mowa w pkt 1;
- wolna szerokos¢ drogi ewakuacyjnej jest co najmniej o 50% wigksza od
szeroko$ci drogi ewakuacyjnej w budynku, prowadzacej do tego wyjscia,

okreslonej zgodnie z (str. 30-lll, §242) z warunkami technicznymi dla
kondygnacji budynku o najwickszej liczbie oséb, znajdujacych si¢ tam
jednoczesnie;

- wysoko$¢ holu w miejscu, w ktorym przebiega droga ewakuacyjna, jest nie
mniejsza niz 3,3 m;

- szerokos$¢ drzwi wyjsciowych na zewnatrz budynku jest wigksza o 50% od
minimalnej szerokosci drzwi wyjsciowych, okreslonej zgodnie z przepisami (str.
30- 111, § 239.4).

Klatki schodowe w obiekcie ZSEA i korytarze na drogach ewakuacyjnych sq wykonane jako
niepalne i zostaly wyposazone w oswietlenie awaryjne ewakuacyjne dziatajgce przez co najmniej 1
godzing od zaniku oswietlenia podstawowego. Oswietlenie to powinno zatqgczal si¢ samoczynnie w
ciggu 2 s. Wymagane natezenie oswietlenia, to co najmniej 1 LX, a w miejscach sprzetu ppoz. wynosi 5
Lx — wymog zostanie spefniony.

4.1. Warunki ewakuacji.

Z kazdego miejsca przeznaczonego na pobyt ludzi w ZSEA powinny by¢ zapewnione
odpowiednie warunki ewakuacji, zapewniajace mozliwo$¢ szybkiego i1 bezpiecznego opuszczenia
strefy zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane do liczby 1 stanu sprawnos$ci osob przebywajacych
w obiekcie oraz jego funkcji, konstrukcji i wymiardow, a takze by¢ zastosowane techniczne $rodki
zabezpieczenia przeciwpozarowego, polegajace na:

1) zapewnieniu dostatecznej ilosci 1 szerokosci wyj$¢ ewakuacyjnych;

2) zachowaniu dopuszczalnej dtugosci, szerokosci 1 wysokosci przejs¢ oraz doj$¢ ewakuacyjnych;

3) zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drog ewakuacyjnych oraz pomieszczen;
4) zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych drog
ewakuacyjnych, w tym: na stosowaniu urzadzen zapobiegajacych zadymieniu lub urzadzen i innych
rozwigzan techniczno-budowlanych zapewniajacych usuwanie dymu;

5) zapewnieniu o$wietlenia awaryjnego (bezpieczenstwa i ewakuacyjnego) oraz przeszkodowego w
obiektach, w ktorych jest ono niezbedne do ewakuacji ludzi;

6) zapewnieniu mozliwosci rozglaszania sygnatow ostrzegawczych i komunikatow glosowych poprzez
dzwigkowy system ostrzegawczy w budynkach, dla ktorych jest on wymagany.

W celu zapewnienia sprawnej i bezpiecznej ewakuacji na drogach komunikacji ogolnej

shuzacych celom ewakuacji oraz na drogach ewakuacyjnych zabrania sig:

- skladowania jakichkolwiek materiatow palnych,

- zamykania drzwi (zasadniczych 1 dodatkowych) w sposéb uniemozliwiajacy ich

natychmiastowe uzycie,

- utrudniania lub uniemozliwiania dostepu do wyjs¢ ewakuacyjnych.
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Wiasciciel lub zarzadca obiektu zawierajacego strefe pozarowa przeznaczong dla ponad 50 o0sob,
bedacych jej statymi uzytkownikami powinien, co najmniej raz na 2 lata przeprowadzaé praktyczne
sprawdzenie organizacji oraz warunkow ewakuacji. Jes$li chodzi o obiekty, w ktérych cyklicznie
zmienia si¢ jednoczesnie grupa powyzej 50 uzytkownikow, to praktycznego sprawdzenia organizacji
oraz warunkow ewakuacji dokonuje si¢ CO najmniej raz na rok, jednak w terminie nie dluzszym, niz
3 miesigce od dnia rozpoczgcia z korzystania przez nowych uzytkownikow. Wtasciciel lub zarzadca
obiektu powinien powiadomi¢ wlasciwego miejscowo komendanta powiatowego (miejskiego)
Panstwowej Strazy Pozarnej o terminie przeprowadzenia ewakuacji, nie poézniej niz na tydzien przed
ich przeprowadzeniem (str. 30- IV, §17.4.)

Powyzsze wymogi éwiczen ewakuacyjnych w ZSEA, CO najmniej raz w roku w pierwszym
kwartale roku szkolnego (wrzesien-listopad), gdy sq nowi uzytkownicy obiektu (pracownicy i
uczniowie) majq zastosowanie. W ZSEA kazdego roku jest przyjmowanych do placowki wiecej, niz 50
nowych uzytkownikow. Ponadto wyznacza sie na boisku szkolnym typu Orlik, na terenie wewnetrznym
ZSEA ,, Miejsce zbiorki do ewakuacji” (Str. 50- zalgcznik nr 14).

4.2. Oznakowanie ewakuacyjne.

Znaki ewakuacyjne (str. 43- zatacznik nr 9) majg za zadanie ukierunkowaé w kazdym obiekcie
ruch strumieni ludzi zgodnie z przyjeta koncepcja ewakuacji. Szczegdlnego znaczenia oznakowanie
ewakuacyjne nabiera w miejscach, z ktorych prowadzi wigcej niz jedna droga ewakuacyjna.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz PN ,,Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja,” znaki
ewakuacyjne to:

- znaki informacyjne zapewniajace wizualng informacje o przebiegu wyznaczonej drogi
ewakuacyjnej, zard6wno przy $wietle dziennym lub sztucznym, jak tez przy braku o§wietlenia. Nalezy
stosowac tylko znaki ewakuacyjne o grafice, rozmiarach i funkcji wymienionych w PN, wykonane na
odpowiednim materiale fotoluminescencyjnym.

Norma okre$la rowniez wymagania dla znakow ewakuacyjnych podswietlanych; powinny one
mie¢ zasilanie wlasne, gwarantujgce natezenie oswietlenia 0,51x na powierzchni znaku, w czasie
jednej godziny od momentu zaniku napigcia w sieci oswietlenia podstawowego.

Zaleca si¢ umieszczanie znakow, ktorych dostrzezenie natychmiastowe jest konieczne, prostopadle do
kierunku ruchu cztowieka, na wprost jego oczu. W przypadku przesunigcia znaku powinien on zostac
w odpowiedni, wskazany sposob powigkszony.

Podstawowa zasada rozmieszczania znakow ewakuacyjnych wynika z przepisu moéwigcego o
koniecznosci dostarczenia informacji niezbednych do ewakuacji, z kazdego miejsca na drodze
ewakuacyjnej, w ktérym moze si¢ pojawi¢ watpliwo$¢ co do kierunku ewakuacji. W miejscu takim
powinien by¢ umieszczony znak ewakuacyjny.

Wymagane wymiary danego znaku ewakuacyjnego sg uzaleznione od odlegtosci, z jakiej znak
ten powinien by¢ dostrzegany. Polska Norma okresla wysoko$¢ liter i szeroko$é¢ znaku WYJSCIE
EWAKUACYINE, w zaleznosci od odleglosci nastepujaco:

Odleglos¢ widzenia /m/ Wysokos¢ liter Szerokos$¢ znaku /mm/
wielkich/mm/
Do 20 50 200
Powyzej 20 do 30 75 300
Powyzej 30 do 40 100 400
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4.3. Organizacja ewakuacji.

Koniecznos¢ ewakuacji w ZSEA oglasza si¢ 7 SSP, tubg lub glosowo przez OKB/ innego
pracownika, ktory jest swiadkiem powstania pozaru. Wyznaczony pracownik ZSEA, po otrzymaniu
informacji o pozarze lub innym zagrozeniu, rozpoznaje sytuacje i ogtasza koniecznos¢ ewakuacji (Str.
50 - zatgcznik nr 13).

Ogloszenie alarmu pozarowego dla ZSEA odbywa si¢ z SSP, ewentualnie

dzwonkiem elektrycznym

Po otrzymaniu informacji o pozarze lub innym miejscowym zagrozeniu oraz braku mozliwosci
opanowania sytuacji wlasnymi sitami, pracownicy i uczniowie pomieszczen ZSEA winni bezzwlocznie
ewakuowac sie z biur i sal lekcyjnych — poziomymi drogami ewakuacyjnymi (korytarzami) do blizszej
klatki schodowej i schodami w dot, zgodnie z oznakowaniem do najblizsze wyjscia ewakuacyjnego na
zewngtrz. Rownoczesnie pracownicy i uczniowie obiektu powinni informowacé gltosowo o zagrozeniu,
aby pozostate osoby powiadomié o zaistnialym niebezpieczenstwie. Istotnym jest, aby wychodzgc z
pomieszczenia zamkng¢ za sobq drzwi (nie na klucz!) i zamkngé w pomieszczeniu okna, co ma
zapobiec dostarczania tlenu zjawisku spalania. Kluczowym elementem sprawnej ewakuacji, poza
szybkim i sprawnym opuszczeniem przez uzytkownikow i pracownikow obiektu, jest rowniez informacja
dla przybylych stuzb Strazy Pozarnej, co si¢ pali i na jakie zagrozenia muszq zwroci¢ uwage
prowadzqcy dziatania strazacy — ratownicy.

W trakcie ewakuacji nalezy pamigta¢, ze w przypadku zadymienia drogi ewakuacyjnej, najwiecej
$wiezego powietrza znajduje si¢ na wysokosci kolan. Ewakuacja powinna przebiega¢ spokojnie bez
wzbudzania niepotrzebnej paniki. Nigdy nie nalezy zamykac¢ na klucz zadnych pomieszczen w trakcie
ewakuacji, gdyz utrudnia to prowadzenie dziatan ratownikom i powoduje dodatkowe straty w mieniu
wynikajace z koniecznosci ich wywazenia przez strazakéw. Wskazane natomiast jest zamknigcie za
soba drzwi bez ich zakluczania (klucz pozostawiamy w zamku). Ogranicza to rozprzestrzenianie si¢

dymu.

4.4. Ewakuacja mienia.
Przed przystapieniem do ratowania mienia W ZSEA, najpierw nalezy zawsze podja¢ dziatania
majace na celu ratowanie ludzi.
1) Jezeli jest to mozliwe, z obiektu powinno si¢ ewakuowa¢ wazne dokumenty, komputery i inne
nos$niki pamigci oraz najcenniejsze mienie.
2) Wyniesione rzeczy, mienie ruchome nalezy sktadowac nie przy samym budynku czy obiekcie,
w ktérym ma miejsce pozar czy tez inne miejscowe zagrozenie.
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5. Sposoby poddawania przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym
stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych i gasnic.

Zgodnie z rozporzadzeniem (str. 30-1V, § 32.1.) urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice
powinny by¢ poddawane przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym zgodnie z
zasadami okreslanymi w Polskich Normach dotyczacych urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w
odnos$nej dokumentacji techniczno-ruchowej oraz instrukcji obstugi.

Przeglady techniczne i1 czynnosci konserwacyjne, o ktérych mowa wyzej powinny by¢
przeprowadzane w okresach 1 w sposob zgodny z instrukcja ustalong przez producenta, nie rzadziej niz
raz w roku. W obiektach produkcyjnych czy magazynowych, w ktorych podreczny sprzet gasniczy jest
narazony na czynniki szkodliwe w $rodowisku przechowywania i pracy — osoba odpowiedzialna za
obiekt moze wskazac ten sprzet, ktorego przeglady winno si¢ przeprowadzac czesciej, np. co 0,5 roku
— nie ma takich pomieszczen w ZSEA.

Konserwator ponosi odpowiedzialno$¢ za prawidlowe, z punktu widzenia bezpieczenstwa
pracy i ochrony przeciwpozarowej, sprawdzenie, konserwacje 1 naprawy powierzonych mu gasnic
przenosnych i1 przewoznych.

Dlatego, uzytkownik gasnic nie moze podejmowac zadnych dziatan, ktore mogtyby ograniczy¢ zakres
kontroli 1 kryteria oceny stanu technicznego sprzetu.

Uzytkownik po przeprowadzonych czynnos$ciach kontrolnych, konserwacyjnych lub
naprawczych powinien wymaga¢ od konserwatora poswiadczenia wykonania prac zwigzanych z
utrzymaniem gasnic w stanie gotowosci (protokotu).

Jako dowdd wykonania ww. prac konserwator zobowigzany jest do zamieszczenia na etykiecie
samoprzylepnej lub w innej formie informacji, ktéra musi zawierac:

- imi¢ i nazwisko konserwatora;
- datg ostatniego badania;
- datg kolejnego badania.

Oprécz omoéwionych wyzej przegladéw okresowych, niektore gasnice, w ktorych tadunek
gasniczy znajduje si¢ pod ci$nieniem podlegajg okresowej legalizacji przez UDT.

ZSEA wyposazono prawidtowo w gasnice proszkowe GP- 4 1 6x ABC (rzuty na koncu IBP).

HYDRANTY WEWNETRZNE

Co najmniej raz w roku powinien by¢ przeprowadzony przeglad sieci hydrantowej w ramach,
ktorego konserwator zobowigzany jest dokona¢ pomiardw wydajnosci i ci$nienia na najbardziej
niekorzystnie polozonych hydrantach (wyniki nalezy odnotowa¢ w protokole pomiarow sieci
hydrantowej).

Weze stanowigce wyposazenie hydrantow wewnetrznych powinny by¢ raz na 5 lat poddawane
probie cisnieniowej na maksymalne ci$nienie robocze, zgodnie z Polskg Norma dotyczaca konserwacji
hydrantow wewnetrznych.

W opisywanej ZSEA wystepuje wewnetrzna sie¢ hydrantowa @ 25 7 wezem polsztywnym 0
dtugosci weza 30 m na kazdej kondygnacji (co jest zgodne z przepisami).
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DRZWI PRZECIWPOZAROWE
Co najmniej raz w roku lub wedlug wskazan producenta. W przypadku braku instrukcji ze
strony producenta, co do sposobu konserwacji drzwi nalezy co najmniej raz w roku wykonywac

nastepujace czynnosci:
- nasmarowac¢ wszystkie ruchome czgsci,
- sprawdzi¢ regulacj¢ samozamykacza (np. predkos¢ zamykania),
- sprawdzi¢ ruch skrzydta, ktory powinien przebiega¢ bez zakidcen.
Zamontowano w obiekcie drzwi przeciwpozarowe El 30 i EI 60 wydzielajq klatke schodowg K2
Z urzqgdzeniami przeciwpanicznymi, przedsionek na parterze oraz czesé piwniczng od kondygnacji
nadziemnych, gdzie zostaly one naniesione na rzutach kondygnacji ZSEA na koncu IBP.

PRZECIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU
Wytaczniki przeciwpozarowe, co najmniej raz w roku, powinny by¢ poddawane przegladom

technicznym 1 czynno$ciom konserwacyjnymi zgodnie z zasadami i w sposob okreslony w Polskich
Normach dotyczacych urzadzen przeciwpozarowych, dokumentacji techniczno-ruchowej oraz w
instrukcjach obstugi, opracowanych przez producentow. Wymagane przeglady i konserwacje powinny
obejmowaé sprawdzenie poprawnosci zadziatania wylacznikéw zgodnie z przyjetymi scenariuszami
rozwoju zdarzen w czasie pozaru, zaréwno pod wzgledem sprawnosci technicznej jak i funkcjonalne;.
Przeprowadzenie przegladow technicznych i konserwacji, wykonawca powinien udokumentowaé
poprzez sporzadzenie protokétu, potwierdzajacego wykonanie ww. czynnosci przez kompetentng
osobg. Fakt dokonania kontroli powinien by¢ odnotowany w ksigzce obiektu budowlanego (KOB).
Wystepuje glowny przeciwpozarowy wylqcznik prgdu na parterze, w przedsionku, przy wejsciu
3

glownym — Co spelnia przepisy warunkow technicznych. W obiektach o kubaturze powyzej 1000 m
stosuje sie przeciwpozarowe wyltqczniki prqdu (PWP).

SYSTEM OODYMIANIA
Kontrola systemu oddymiania jest obligatoryjna i powinna odbywac¢ si¢ przynajmniej raz do roku lub
czesciej, wedlug zalecen producenta sprzetu. Mowi o tym Rozporzadzenie Ministra Spraw
Wewngetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. (Dz. U nr 109, poz. 719).

SYSTEM SYGNALIZACJI POZAROWEJ

Centrala systemu sygnalizacji pozarowej (CSP) zamontowana jest w portierni. Przeglgdy SSP
wykonuje sie zgodnie z zalecenmiami producenta urzqdzenia wynikajgce z jego dokumentacji
techniczno-ruchowej (DTR) przez osoby z uprawnieniami. Nazwisko osoby odpowiedzialnej za
przeglgd powinno by¢ zapisane w zatozonej ksigzce eksploatacji. Ksigzka eksploatacji powinna by¢
przechowywana w miejscu dostgpnym dla osob upowaznionych. W ksigzce nalezy odnotowywac
wszystkie zdarzenia (alarmy) zwiqzane z instalacjq. W celu zapewnienia cigglego, prawidlowego
funkcjonowania, instalacja powinna by¢ regularnie kontrolowana i poddawana obstudze technicznej.

Nazwa i numer telefonu konserwatora powinny by¢ wyraznie uwidocznione przy centralce sygnalizacji
pozarowej (CSP). Nalezy wprowadzi¢ instrukcje kontroli (przeglgdow) i obstugi technicznej. Celem tej
instrukcji powinno by¢ zapewnienie zgodnego z przeznaczeniem funkcjonowania instalacji w
normalnych warunkach eksploatacji. Baterie akumulatorowe powinny by¢ wymieniane w odstgpach
nie przekraczajgcych zalecen producenta baterii. NaleZy dopilnowaé, aby po kontroli wszystkie
urzqgdzenia zostaly przywrocone do stanu dozorowania. Kazda zauwazona nieprawidtowos¢ powinna
by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacji i niezwfocznie usunieta.
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6. Prace niebezpieczne pozarowo.

Przez prace niebezpieczne pozarowo nalezy rozumie¢ takie czynnosci, ktérych prowadzenie
moze spowodowac bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu. Beda to wiec
wszelkiego rodzaju prace remontowo-budowlane wykonywane poza stanowiskami pracy
przeznaczonymi do tego celu, prowadzone z uzyciem materialow bardzo rozgrzanych, otwartego
ognia, spawanie, ciecie gazowe itp. oraz wszelkie prace wykonywane w strefach zagrozenia
wybuchem.

Do prac takich zaliczamy w szczegolnoSci:

- Spawanie (lub cigcie) gazowe oraz elektryczne,

- ogrzewanie instalacji, zaworoéw, urzadzen,

- rozniecanie ognisk, uzywanie otwartego ognia,

- podgrzewanie smoly itp.,

- Uzywanie materialéw pirotechnicznych,

- Cigcie przy uzyciu elektronarzedzi betonu i stali w pomieszczeniach, w ktorych nagromadzone
sa duze ilo$ci materiatéw palnych,

- wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem cieczy, gazow 1 pytow palnych, przy ktorych moga

powsta¢ mieszaniny wybuchowe .

Prace niebezpieczne pozarowo na terenie obiektu moga by¢é wykonywane jedynie na podstawie
zezwolenia Dyrektora szkoty lub osoby przez niego upowaznione;j.
Do przestrzegania zasad zabezpieczenia i wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo zobowigzane
sa wszystkie osoby uczestniczace w tych pracach oraz nadzorujace ich przebieg, tj. wyznaczeni przez
kierujacego ZSEA pracownicy:

- oceni¢ zagrozenie pozarowe w rejonie, w ktorym prace beda wykonywane; ocena zagrozen
polega na szczegdtowej analizie mozliwosci spowodowania pozaru poprzez lustracje zarowno
miejsca bezposredniego prowadzenia prac, jak 1 miejsc oddalonych, gdzie pozar moze si¢
rozprzestrzeni¢ np. poprzez kanaty, palne konstrukcje itp.,

- ustali¢ rodzaj przedsigwzig¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania i
rozprzestrzenienia si¢ pozaru lub wybuchu,

- wskaza¢ osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie stanowiska pracy, za przebieg oraz
zabezpieczenie miejsca prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym po ich
zakonczeniu,

- zapewni¢ wykonywanie prac wylacznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajace
odpowiednie kwalifikacje,

- zaznajomi¢ osoby wykonujace prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w rejonie
wykonywania prac oraz z przedsigwzigciami majgcymi na celu niedopuszczenie do powstania
pozaru lub wybuchu.

- wypehi¢ protokot, stanowigcy zalacznik nr 1 niniejszej instrukcji, na podstawie ktoérego osoba
upowazniona wydaje zgode¢ na wykonywanie prac.
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Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo nalezy:

1) zabezpieczy¢ przed zapaleniem materiaty palne wystepujace w miejscu wykonywania prac
oraz w rejonach przylegtych, w tym réwniez elementy konstrukcji budynku i znajdujacych si¢
w nim instalacji technicznych;

2) prowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzglegdem pozarowym w pomieszczeniach
(urzadzeniach) zagrozonych wybuchem Ilub w pomieszczeniach, w ktorych wczedniej
wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem tatwo palnych cieczy lub palnych gazéw, jedynie
wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazow w mieszaninie z powietrzem w miejscu
wykonywania prac nie przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowosci;

3) mie¢ w miejscu wykonywania prac sprzet umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrodet
pozaru;

4) po zakonczeniu prac podda¢ kontroli miejsce, w ktorym prace byly wykonywane, oraz
rejony przylegle;

5) uzywa¢ do wykonywania prac wytacznie sprzetu sprawnego technicznie i zabezpieczonego
przed mozliwosciag wywotania pozar.

Wady urzadzen i instalacji elektrycznych oraz ich nieprawidlowa eksploatacja:

nieprawidlowo dobrana lub wykonana instalacja elektryczna;

przeciazenie instalacji elektrycznej;

wady i1 uszkodzenia instalacji jak i urzadzen;

nie usuwanie wad majacych wptyw na awarie w instalacji elektrycznej;

eksploatacja prowizorycznych urzadzen elektrycznych;

eksploatacja punktow $wietlnych ( zarowek) w bliskiej odleglosci od materialu palnego;
samowolna, niefachowa naprawa instalacji i urzadzen;

naprawa bezpiecznikéw drutem;

stosowanie palnych oston na punkty $wietlne;

zewngtrzne mechaniczne uszkodzenia instalacji.

Zagrozenie pozarowe powodowane przez przewody instalacji elektrycznych lub podlaczenia

Zagrozenia powstajg w wyniku

Zgnecenia przewodow

Przecigzenia Instalacji

Kruche| izolacji \E]

——

Obluzowanego polgczenia
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Przeciazenie przewodow instalacji elektrycznej, zoniecenie lub uszkodzenie izolacji lub luzne
polaczenia prowadzi¢ moga do pozaru.

1) Przeciagzenia powoduja wydzielanie ciepta w miejscach potaczen lub samych przewodow. Ma to
miejsce szczegdlnie, gdy jednoczesnie podiaczonych jest zbyt duzo réznych odbiornikéw (np.
grzejnik, czajnik bezprzewodowy).

2) Jesli w jakim$ miejscu przekroj przewodu zostanie zmniejszony, to wzrasta w tym miejscu ilo§¢
wydzielanego ciepta na skutek wzrostu oporu tego miejsca. Moze wtedy dojs¢ do miejscowego
nagrzania prowadzacego do pozaru.

3) Jesli dojdzie do obluzowania potaczenia elektrycznego nastgpuje wzrost opornosci przejscia i
wydzielania ciepta powodujace miejscowe nagrzewanie do zapalenia wiacznie. Moze tez dojs¢
do wystgpienia tuku elektrycznego (zwarcie). Temperatura wtedy przekracza 3000°C.

4) lzolacja kabli elektrycznych moze na skutek starzenia si¢, uszkodzen mechanicznych Iub
szkodliwego dziatania agresywnych gazow lub par sta¢ si¢ krucha i utraci¢ potrzebng
izolacyjnos¢. W miejscu uszkodzenia moga wystgpowaé tzw. prady uplywu powodujace
miejscowe nagrzewanie do zapalenia materiatow palnych wiacznie.

*Uwaga:

Uszkodzenia w instalacjach elektrycznych musza by¢ usuwane przez uprawnione osoby.

Wady elektrycznych urzgdzen grzewczych oraz ich nieprawidlowa eksploatacja np.:

- eksploatacja elektrycznych urzadzen grzewczych niesprawnych technicznie
lub wykonywanych prowizorycznie samodzielnie;
- pozostawienie bez dozoru przenosnych urzadzen grzejnych takich jak grzatki,
czajniki, grzejniki, itp.;
- eksploatacja urzadzenia grzejnego bez odpowiedniego zabezpieczenia na
palnym podtozu lub w poblizu materiatu palnego.
Zagrozenie pozarowe ze strony urzadzen elektrycznych.

1. Urzadzenia elektryczne
pozostawione bez dozoru stanowig
duze zagrozenie pozarowe

2. Podstawowe zasady uzywania
urzadzen elektrycznych:

Nie pozostawia¢ wlaczonych urzadzen bez
nadzoru!
Przed opuszczeniem pomieszczenia
wylaczy¢ urzadzenie!

Przed zakofczeniem pracy skontrolowaé
wszystkie pomieszczenia!

Prywatne urzadzenia elektryczne stosowac
tylko za odpowiednim zezwoleniem!
Stosowac tylko odpowiednie i1 sprawdzone
oraz sprawne urzadzenia elektryczne!
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Nieprawidlowo eksploatowane urzadzenia elektryczne (ekspresy do kawy, kuchenki elektryczne,
podgrzewacze itp.) moga spowodowaé pozar.

1) Wiele sprzetu elektrycznego, szczegdlnie starszego, nie ma termostatow, ktore w razie osiagnigcia
zbyt wysokiej temperatury wylaczaja je. Dlatego urzadzenia elektryczne nie powinny pracowaé
bez dozoru ludzi.

2) Po zakonczeniu pracy wyznaczony pracownik powinien sprawdzi¢, czy nie pozostawiono gdzies$
urzadzenia elektrycznego pod napigciem.

3) W wielu zaktadach zabronione jest surowo uzywanie prywatnych urzadzen elektrycznych. Jest
to niejednokrotnie przyczyna uzywania takich urzadzen w ukryciu to jest pod stotem, pod
biurkiem lub w innym niewidocznym miejscu. Praktyka taka jest bardzo niebezpieczna.

4) Nalezy stosowac elektryczne urzadzenia atestowane. Naprawy powinny by¢ dokonywane tylko
przez fachowcow.

Urzadzenia elektryczne moga w wielu sytuacjach by¢ przyczyna pozaru.
Zagrozenie pozarowe powodowane przez nieostonigte zaréwki.
Temperatura szkta zarowki zalezy przede wszystkim od jej mocy.

Nagrzewanie materiatu przez zarowke
zalezy od:

- mocy zaréwki,
- odleglosci od zaréwki;
- czasu dziatania.

Uwaga: ’ ' \

1) Nalezy uzywac zaréwek o takiej
mocy, dla jakiej dopuszczony jest 100 W
korpus lampy!

2) Nie zastania¢ zarowek zbyt blisko
palnymi materialami!

3) Nie uzywaé zarobwek zbyt blisko
palnych materiatow!

4) Lampy podreczne uzywacé tylko z
ostong ochronng i ochrong szkta
zarowki!

W okreslonych warunkach nieodpowiednio uzywane zarowki moga by¢ przyczyna pozaru.

1) Im wyzsza jest moc zaréw i1 im mniejsza jest odleglos¢ materiatu palnego od zarowki tym
wieksze jest prawdopodobienstwo zapalenia, powstania pozaru.

2) Zarowki, ktore dla podniesienia intymnoéci lub poprawy efektow $wietlnych przystania sie tatwo
zapalnymi materiatami, lub stosuje nieodpowiednie klosze w zbyt matej odlegtosci - moga spowo-
dowac ich zapalenie. Nie zawsze wiadomo jest o tym, ze zapalenie nie musi zaraz nastgpi¢, moze
do niego dojs¢ po dtuzszym czasie oddziatywania ciepta z zaréwki na material palny.
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*Uwaga:
Zaréwka jest nie tylko zrodlem $wiatla, ale takze wydziela cieplo. L.atwopalne materialy nie moga
znajdowac sie w zbvt malej odlegloSci.

Instalacje elektryczne
1. Uszkodzone elementy instalacji elektrycznej lub
niesprawne  urzadzenia  zasilane  energia|

&

elektryczna.

2. Iskry elektryczne powstajace
- na skutek gwaltownych zmian obcigzenia,
- podczas wlaczania i wylgczania silnikow

elektrycznych, przekaznikow wylacznikow

- podczas rozdzielania przecigzonych
przewodow
- w czasie krotkich zwar¢

Wytadowania atmosferyczne

e 3>

Wyladowania atmosferyczne :

- w wyniku wyladowan elektrycznych towarzyszacych burzom, ktére zachodza pomigdzy
chmurami, a powierzchnig ziemi wyzwala si¢ energia wartosci ok. 5000 kWh i natezeniu
wytadowania ok. 20000 A. Energia ta zdolna jest do zapalenia wszelkich materialéw palnych
w chwili zetknigcia z nig.

Porzadek w obiekcie:
- nadmierne przechowywanie w magazynach, na zapleczach i w pomieszczeniach

pomocniczych ZS Ekonomiczno-Administracyjnych  niepotrzebnych materiatow palnych
powoduje zwigkszenie mozliwosci ich zapalenia od Zrdédta ciepta tj. niedopatek papierosa czy
zwarcie instalacji elektrycznej w ich poblizu.
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Sposoby zaznajamiania uzytkownikéw obiektu z treScia Instrukcji
bezpieczenstwa pozarowego oraz przepisami przeciwpozarowymi.

Wszystkie osoby zatrudnione w ZS Ekonomiczno-Administracyjnych  powinny przejsé
odpowiednie przeszkolenie w zakresie obowigzkow i zasad zachowania warunkow bezpieczenstwa
pozarowego. W oparciu 0 przepis rozporzgdzenia (str. 30-VI, §15.2.), ktore bezposrednio dotyczy
szkolenia pracownikéw w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy, jednym z istotnych jego
elementow jest tematyka ochrony przeciwpozarowej. Szkolenia takie powinny odbywac sig
okresowo. W  przypadku nowo  zatrudnionych  szkolenie  wstepne  przeprowadza
inspektor/specjalista bhp i ppoz., podajgc najistotniejsze zagadnienia w zakresie wystepujgcych
zagrozen, przeciwdzialania tym zagrozeniom oraz sposobu postegpowania w przypadku powstania
pozaru i prowadzenia sprawnej ewakuacji z obiektu. W wyniku odbytego szkolenia pracownicy
powinni posiadac wiedze na temat:

- zagrozen pozarowych i wybuchowych wystepujgcych w ZSEA oraz mozliwych przyczyn
powstania pozarow i innych miejscowych zagrozen,

- zasad zapobiegania mozliwosci powstania pozaru,

- rozmieszczenia i zasad uzycia podrecznego sprzetu gasniczego,

- zasad postgpowania na wypadek powstania pozaru i prowadzenia sprawnej ewakuacji;

- zasad zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo;

- postanowien z Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego dla obiektu.

Z przeprowadzonych szkolen powinna by¢ prowadzona odpowiednia dokumentacja. O odbyciu
przeszkolenia (wstepnego) pracownik sktada oswiadczenia. W przypadku szkolen okresowych
potwierdzeniem ukonczenia szkolenia jest zaswiadczenie wydane przez uprawniony podmiot
szkolgcy posiadajgcy uprawnienia i kwalifikacje. Dokumenty potwierdzajgce ukonczenie szkolen
przechowywane sq w aktach osobowych pracownika.

Jednakze najlepszym sposobem zapoznania uzytkownikow z przepisami przeciwpoZarowymi i
niniejszq dokumentacjq jest przeprowadzenie szkolenia ppoz. z wydaniem imiennych zaswiadczen
dla uczestnikow szkolenia, ktore zatqcza si¢ do akt osobowych pracownika.

UWAGA
Zgodnie z § 6.7. rozporzagdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010

7. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terendow (Dz. U.

Nr 109 poz. 719) instrukcje bezpieczenstwa pozarowego nalezy poddawac okresowej aktualizacji co

najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub procesu

technologicznego, ktore wplywajq na zmiane warunkow ochrony przeciwpozZarowej.
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8. Odpowiedzialnos¢ za stan bezpieczenstwa pozarowego.

Zgodnie z obowigzujaca ustawa o ochronie przeciwpozarowej zadania w zakresie ochrony przeciwpozarowej w
ZSEA realizowane sa przez zapewnienie:

1)
2)
3)

4)
5)

6)

7)
8)

przestrzegania przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i eksploatacyjnych;
wyposazenia budynku w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnicze;

konserwacji oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob gwarantujacy ich sprawne
dzialanie;

bezpieczenstwa, w tym mozliwo$ci ewakuacji, wszystkim osobom przebywajgcym na terenie ZSEA,
przygotowania obiektu ZSEA i przylegltego terenu do prowadzenia akcji ratowniczo-gasniczej
na wypadek pozaru lub innego zdarzenia;

sposobow postepowania na wypadek pozaru lub innego zagrozenia oraz w zakresie przygotowania tych
dzialan;

niezbgdnych $rodkéw finansowych na cele zwiagzane z zabezpieczeniem przeciwpozarowym;
realizowanie wnioskow z kontroli wewngtrznych i zewnetrznych.

Zgodnie z art. 4 ust. la ustawy o ochronie przeciwpozarowej odpowiedzialno$¢ za realizacje powyzszych
obowiazkdéw spoczywa na osobach faktycznie wiladajacych budynkiem, obiektem budowlanym lub terenem

(tzn. na wiascicielu i na osobach zarzadzajgcych obiektem). Zadania w zakresie powyzszych obowigzkow

realizowane sg bezposrednio przez osoby wykonujace funkcje kierownicze oraz przez osoby bezposrednio
odpowiedzialne za utrzymanie budynku.
Obowiazki i zadania w zakresie ochrony przeciwpozarowej pracownikow:

I. Dyrektor ZSEA.

Wyzej wymieniony zarzadzajacy, ponosi pelng odpowiedzialno$¢ za stan zabezpieczen przeciwpozarowych
obiektu, a w szczegdlnosci:

a)

b)
c)

d)

€)
f)

9)
h)

koordynacj¢ niezbednych przedsigwzig¢ zmierzajacych do poprawy stanu zabezpieczenia pozarowego
budynku;

nadzor nad realizacjg zadan, wynikajacych z decyzji pokontrolnych stuzb i instytucji zewnetrznych;
nadzor nad zapewnieniem niezbednych przeciwpozarowych zabezpieczen budowlanych, instalacyjnych
i ewakuacyjnych, wynikajacych z dokumentacji technicznej realizowanych zadan;

sprawowanie nadzoru nad stanem technicznym budowli i budynku oraz urzadzen i instalacji w obiekcie;

dopilnowanie realizacji zalecen pokontrolnych i wnioskow wynikajacych z analiz przeciwpozarowych;
dopilnowanie przestrzegania przez pracownikdw postanowien zawartych w niniejszej instrukcji oraz w
odpowiednich przepisach;

powotanie Obiektowego Koordynatora Bezpieczenstwa (OKB) z pracownikow szkoty;

zapewnienie zapisOw w umowach z firmami wynajmujacymi pomieszczenia (jesli takie sa) klauzuli

0 przestrzeganiu przepisOw przeciwpozarowych.

Zadania i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla 0oséb bedacych ich stalymi uzytkownikami

I1. Obiektowy Koordynator Bezpieczenstwa (OKB)

a) podejmowanie wszelkich przedsigwzig¢ zmierzajacych do poprawy stanu bezpieczenstwa pozarowego
obiektu;
b) sprawowanie nadzoru nad zapewnieniem sprawnosci oraz stalg konserwacja instalacji technicznych
wystepujacych w budynku: elektroenergetycznych, odgromowej, grzewczych, wentylacyjnych, wodnych
(sieci hydrantowych);
c) sprawowanie nadzoru nad zapewnieniem wyposazenia budynku w sprzet i urzadzenia przeciwpozarowe
oraz ich sprawno$¢ i konserwacje;

d) oznakowanie budynku znakami bezpieczenstwa;

e) organizowanie probnych ewakuacji.
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1. Wszyscy pracownicy

Obowiazkiem kazdego pracownika jest:

a)

b)
c)
d)
e)
f)

9)

h)

przestrzeganie przepisow dotyczacych ochrony przeciwpozarowej oraz dbatosé
0 eliminowanie zagrozen pozarowych,

znajomos¢ 1 przestrzeganie przepisOw przeciwpozarowych,

znajomos$¢ postgpowania w przypadku powstania pozaru, poshugiwania si¢ podrgcznym sprzgtem
gasniczym oraz zasad gaszenia pozaru w zarodku,

uczestniczenie w szkoleniach z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j,

wykonywanie polecen zmierzajacych do podniesienia stanu bezpieczenstwa przeciwpozarowego,
niezwloczne powiadamianie Dyrektora ZSEA o stwierdzonych nieprawidlowosciach i zagrozeniach
pozarowych,

utrzymywanie pomieszczen i stanowisk pracy w stanie gwarantujacym petne bezpieczenstwo pozarowe
zardbwno w czasie wykonywania obowigzkéw stuzbowych, jak i po ich zakonczeniu — po zakonczeniu
pracy przed opuszczeniem pomieszczen nalezy ustali¢ czy wylaczone zostaly urzadzenia elektryczne
spod napigcia oraz czy nie pozostawiono zrodla ognia,

uczestniczenie w akcjach ratowniczo-gasniczych, podporzadkowujac si¢ w tym zakresie osobom
kierujacym akcja.

V. Personel sprzatajacy

Do obowigzkow personelu sprzatajacego w ZSEA, oprocz zadan wymienionych w punkcie Il nalezy:

a)

b)
c)

d)
€)

f)

utrzymywanie czysto$ci pomieszczen oraz systematyczne usuwanie $mieci i odpadow do odpowiednich
pojemnikéw poza teren sprzatanych pomieszczen,

nie uzywanie do czyszczenia cieczy tatwopalnych,

dopilnowanie wyltgczenia w pomieszczeniach sprzatanych o$wietlenia oraz urzadzen elektrycznych i
ogrzewczych nieprzystosowanych do pracy ciaglej, a pozostawionych przez innych pracownikow,
sprawdzanie pomieszczen podczas sprzatania, czy nie zostal zaproszony ogien;

zamknigcie pomieszczen po zakonczeniu sprzatania i umieszczenie kluczy w wyznaczonym
pomieszczeniu lub przekazanie do portierni,

zglaszanie przetozonemu wszystkich nieprawidtowosci mogacych mie¢ wptyw na stan bezpieczenstwa
pozarowego.

V. Wozny/ pracownik gospodarczy/portier
Do obowiazkow woznego ZSEA, oprécz zadan wymienionych w pkt. I1I nalezy:

a) obstuga centrali sygnalizacji pozarowej (CSP) — reagowanie na wlaczajace si¢ alarmy;
b) znajomos¢ lokalizacji gtownych wylacznikow pradu, gazu i gtdéwnego zaworu wody;

c)
d)

€)
f)
9)

h)

znajomos$¢ rozmieszczenia podrgcznego sprzetu gasniczego;
znajomo$¢ $rodkow tacznosci 1 alarmowania oraz sposobu ogloszenia alarmu pozarowego i
zawiadamiania Strazy Pozarnej;
dopilnowanie, aby nie zastawiano drog ewakuacyjnych do budynku;
zglaszanie przelozonemu zauwazonych podczas pracy niedociggnieé i usterek;
znajomos$¢ miejsc przechowywania kluczy do pomieszczen i do drzwi ewakuacyjnych
oraz ich udostgpnianie na wypadek zagrozenia pozarowego;
po otrzymaniu informacji o pozarze:
- powiadomienie Strazy Pozarne;j,
- ogloszenie alarmu przeciwpozarowego,
- podjecie dziatan ratowniczo-gasniczych — po przybyciu jednostek Strazy Pozarnej
wskazanie miejsca pozaru i udzielenie wszelkich niezbednych informacji o budynku i
osobach w nim przebywajacych.
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9. Wykaz przepisow.

I. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. t. j. z 2021 r. poz. 869 z
pozn. zm.).

I1. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (t. j. Dz. U. z 2021 poz. 2351, z 2022 r. poz. 88).
I11. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2002 r. Nr 75, poz.
690, t. j. Dz. U. z 2022 r. poz. 1225).

IV. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr
109, poz. 719, Dz. U. z 2019 r. poz. 67).

V. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych (Dz. U. z 2009 r. Nr 124, poz. 1030).
V1. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w
dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 180, poz. 1860 z pdzn. zm.).

VI1. PN-EN 54-1 Systemy sygnalizacji pozarowej. Wprowadzenie.

VI11. PKN-CEN/TS 54-14: 2004 Systemy sygnalizacji pozarowej. Cze$¢ 14: Wytyczne planowania,
projektowania, instalowania, odbioru, eksploatacji i konserwacji.

IX. Polska Norma PN-B - 02852 z 2001 r. ,,Ochrona przeciwpozarowa budynkow. Obliczanie gestosci
obcigzenia ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru".

X. Polska Norma PN-B-02865 z 1997 r. ,,Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Przeciwpozarowe
zaopatrzenie wodne. Instalacja wodociaggowa przeciwpozarowa".

XI. Polska Norma PN-B-02877-4 z 2001 r. ,,Instalacje grawitacyjne do odprowadzania dymu i ciepta.
Zasady projektowania.”

XII. Polska Norma PN-92/N-01256/01/02. ,, Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.
Ewakuacja.”

XIIl. Polska Norma PN-EN ISO 7010:2012 Symbole graficzne - Barwy bezpieczenstwa i znaki
bezpieczenstwa Zarejestrowane znaki bezpieczenstwa.

30



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO — ZESPOL SZKOt. EKONOMICZNO-ADMINISTRACYJNYCH
ul. GAJOWA 98, 85-717 BYDGOSZCZ

10. Zalaczniki.
Wykaz zalacznikow:

1) Prace niebezpieczne pozarowo.

2) Ksigzka kontroli prac niebezpiecznych pozarowo.

3) Instrukcja przeciwpozarowa ogdlna.

4) Instrukcja postepowania na wypadek powstania pozaru.

5) Oswiadczenie o szkoleniu przeciwpozarowym.

6) Etatyzacja podrecznego sprzetu gasniczego.

7) Rodzaje oraz zasady obstugi podrecznego sprzetu gasniczego.

8) Techniki gaszenia pozaru podrgcznym sprzgtem gasniczym.

9) Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

10) Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

11) Znaki bezpieczenstwa. Techniczne $rodki przeciwpozarowe.

12) Wybrane symbole operacyjne wiasciwe dla dziatan Strazy Pozarne;.
13) Sygnaty alarmowe w szkotach.

14) Karta okresowej aktualizacji Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego (IBP).

15) Plan sytuacyjny i rzuty kondygnacji.
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1. Prace niebezpieczne pozarowo

ZEZWOLENIE NF.oooooooieeeee,
NA PRZEPROWADZENIE PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO
(SPAWANIE, CIECIE, NAGRZEWANIE, itp.)

IMHEJSCE PIACY ottt ettt b e
ROUZAJ PrACY  oiveceieiie ettt sttt r et esrenra e e

Czas pracy, dnia —......ccocvvevveiennnn. odgodz. ... dogodz. ....cccoenee.
Zagrozenie pozarowe / wybuchOwe W Mi€jSCU PIaCy ......cccvvevrverieerivernesinesiennn

Prace zakonczono dnia ..........cccceeuenene godzina .............

(podpis wykonawcy)

Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono pod wzgledem zabezpieczenia
przeciwpozarowego.

(podpis kontrolujacego)
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PROTOKOL NR...............
ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC
NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

Nazwa 1 okreSlenie pomieszczenia 1 miejsca, w ktorym przewiduje si¢  wykonanie

Wihasciwo$ci  pozarowe  materiatdbw  palnych  wystepujacych ~w  pomieszczeniu  (miejscu)

Rodzaj elementéw budowlanych (zapalno$¢) wystepujacych w danym pomieszczeniu lub rejonie
przewidywanych prac niebezpieCZnyCh POZATOWO: ....cccccoiiiiiiiiiiiiieiiie s e

Rodzaj wykonywanych prac przez inne firmy w pomieszczeniach sgsiadujagcych z pomieszczeniami
(miejscami) wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo oraz sposoby zabezpieczen obszarow
SASTAAUIACYCR: oottt e b E R E e E e R bbbt be e nh e Rt b e e b e beebe e nre e e

Sposodb zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia, stanowiska, urzadzenia itp. na okres
wykonywania prac niebezpieCZnyCh POZATOWO: .......cccoeoiieriiiriieiieiiereeitene ettt te et e e beebeesee e e e

Osobaly/ odpowiedzialna/e/ za przeprowadzenie kontroli rejonu prac po ich zakohczeniu: ......................
PrzewodniCzaCy: oo
( Imig i nazwisko, stanowisko, podpis)
Cztonkowie e e e e aa e e e raeesaaee e
( Imig i nazwisko, stanowisko, podpis)
Czlonkowie e e e e et e e eaeeeeas

( Imig i nazwisko, stanowisko, podpis)
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Ksiazka kontroli prac niebezpiecznych pozarowo

2.
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3. Instrukcja przeciwpozarowa ogolna

INSTRUKCJA PRZECIWPOZAROWA OGOLNA

(Wycigg z ustawy o ochronie przeciwpozarowej Tj. Dz. U. z 2021 r., poz. 869 iwydanych przepisow wykonawczych)

1 Wisciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, a takze osoby fizyczne, prawne, organizacje i instytucje
obowiazane sg zabezpieczy¢ uzytkowane srodowisko, budynek, obiekt lub teren przed zagrozeniem pozarowym i ponosza
odpowiedzialnos¢ za naruszenie przepisoéw przeciwpozarowych.

2. Osoby i podmioty wymienione w pkt. 1 obowigzane sg zaznajomi¢ pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi, a w

szczegbnosci:
o Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego (IBP) lub Instrukgjg technologiczno-ruchows;
e sposobami alarmowania na wypadek powstania pozaru;
e  rozmieszczeniem i obshugg podrecznego sprzetu gasniczego;
e przewidzianymi sposobami ewakuacji ludzi i mienia na wypadek powstania pozaru oraz postgpowania do czasu przybycia
jednostek ratowniczo-gasniczych.
3. Kazda osoba, pracownicy zobowigzani sa do zwracania bacznej uwagi na przestrzeganie przepisow przeciwpozarowych, €O W
szczegOlnosci wigze sie z zakazem:

uzywania otwartego ognia, palenia tytoniu w strefach zagrozonych pozaremywybuchem,;
garazowania pojazdow silnikowych w obiektach 1 pomieszczeniach do tego celu nie przeznaczonych, jezeli nie
oprozniono zbiomika paliwa 1 nie odlgczona na state zasilania akumulatorowego pojazdu;
spalania $mieci i odpadéw w miejscu umozliwiajacym zapalenie si¢ sasiednich obiektow lub materiatéw palnych;
przechowywania materialow palnych w odleglosci mniejszej niz 0,5 m od:
- urzadzen i instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac si¢ do temperatury powyzej 100°C,
- linii kablowych o napigciu powyzej 1kV, przewoddw uziemiajacych i odgromowych,
uzytkowania elektrycznych urzadzen ogrzewczych (piecyki, kuchenki, podgrzewacze) ustawionych bezposrednio na
podiozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez producenta;
stosowania na oslonach pkt. $wietlnych materiatow palnych z wyjatkiem materiatow trudno zapalnych, lezeli zostang
umieszczone w odleglosci co najmniej 0,05 m od Zarowki;
instalowania osprzetu instalacji elektrycznej (wylaczniki, przetaczniki, gniazda wtykowe, oprawy o$wietleniowe)
bezposrednio na podiozu palnym, jesli ich konstrukcja nie zabezpiecza podioza przed zapaleniem;
naprawiania bezpiecznikow energii elektrycznej;
eksploatowania prowizorycznych , uszkodzonych badz przeciazonych instalacji elektrycznych tub gazowych;
sktadowania materiatow palnych na drogach konmunikacji ogdlnej sluzacej celom ewakuacji oraz jakichkolwiek
przedmiotéw w obrebie i w klatkach schodowych;
zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie;
ograniczania dostepu do:
- urzadzen przeciwpozarowych, statych i polstatych urzadzen gasniczych, instalacji alarmowych, hydrantow,
zawordow 1 nawodnionych pionow, klap przeciwpozarowych,
- wyjs¢ ewakuacyjnych,
- wylacznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz zawordw gazu,
- podrecznego sprzgtu gasniczego,
przekraczania dobowego zapotrzebowania materialow palnych na stanowisku pracy;
przechowywania w obiektach zaliczanych do kategorii zagrozenia ludzi w pomieszczeniach piwnicznych, strychach,
poddaszach , w obrebie klatek schodowych i korytarzy oraz innych pomieszczen ogolnodostepnych , jak rowniez
tarasach, balkonach i loggiach — materiatow niebezpiecznych pozarowo, tj. gazy palne, ciecze palne o temperaturze
zaplonu ponizej 55°C, ciala stale wytwarzajace w zetknigciu z woda lub para wodng gazy palne, materialy
pirotechniczne, ciata state jednorodne o temperaturze samozapalenia ponizej 200°C;
uzywania podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych niezgodnie z przeznaczeniem.

4, W przypadku stwierdzenia jakichkolwiek nieprawidtowosci badZ zagrozenia pozarem nalezy powiadomi¢ shizby interwencyjne i
przelozonych.

TELEFON PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ 998

SANKCJE KARNE: Osoby i pracownicy nie przestrzegajgcy przepisow przeciwpozarowych podlegajg sankgiom kodeksu

karnego i kodeksu wykroczen.
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4. Instrukcja postepowania na wypadek powstania pozaru

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA POZARU

ZESPOL. SZKOL. EKONOMICZNO-ADMINISTRACYJINYCH - GAJOWA 98 BYDGOSZCZ

I. ALARMOWANIE.

1. Kto zauwazy pozar, kleske zywiolowa lub inne miejscowe zagrozenie, obowigzany jest niezwlocznie

zawiadomic:

e 0soby znajdujace si¢ w strefie zagrozenia/przycisk ROP/ alarmowa¢ dzwonkiem - tubg

e Panstwowa Straz Pozarng 112

o Dyrektora ZSEA / Wicedyrektor / OKB

e W razie potrzeby nalezy powiadomic:
Policje 112
Pogotowie Ratunkowe 112

2. Alarmujac Straz Pozarng nalezy podac:

e doktadny adres, nazwg obiektu, miejsce pozaru,

e Czy istnieje zagrozenie zycia ludzkiego,

e (O Sig¢ pali,

e numer telefonu, z ktérego powiadamia si¢ Straz Pozarng oraz swoje nazwisko,

UWAGA! Stuchawke telefonu nalezy odtozy¢ dopiero po otrzymaniu potwierdzenia, ze Straz Pozarna przyjeta zgloszenie.

3. Nalezy zachowa¢ spokoj i nie dopusci¢ do powstania paniki.

I1. AKCJA RATOWNICZO-GASNICZA.
1. Réwnoczesnie z alarmowaniem Panstwowej Strazy Pozarnej, w miar¢ mozliwosci nalezy przystapi¢ do akcji
ratowniczo-gasniczej przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego znajdujacego si¢ w poblizu.
2. Do czasu przybycia jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej kierownictwo akcjg obejmuje Obiektowy
Koordynator Bezpieczenstwa (OKB) ZSEA. W razie braku tej osoby w sytuacji zagrozenia, kierownictwo powinna
przejac¢ osoba najbardziej energiczna i opanowana.
3. W miare mozliwosci, nalezy udzieli¢ informacji jednostce Panstwowej Strazy Pozarnej przybyltej na miejsce
zdarzenia w zakresie:

e 7zrodia pozaru,

e  punktow czerpania wody,

e miejsc szczegodlnie niebezpiecznych pozarowo, itp.
4. Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczo-gasniczej powinna, pamigtac ze:
e W pierwszej kolejnosci nalezy przeprowadzi¢ ratowanie ludzi,

e nalezy wylaczy¢ doptyw pradu elektrycznego do pomieszczen objetych pozarem; nie wolno gasi¢ woda urzadzen

elektrycznych bedacych pod napigciem (nalezy stosowac gasnice proszkowe oznaczone literami ABC);

nalezy usuna¢ z zasiegu ognia wszystkie materialy palne, a w szczeg6lnoéci cenne mienie, dokumenty,

sprzyja rozprzestrzenianiu si¢ ognia,
e nalezy usung¢ dymy, gazy pozarowe z drog ewakuacyjnych (klatki schodowej i korytarzy) poprzez otwarcie
drzwi prowadzacych na zewnatrz obiektu,

nie nalezy otwiera¢ bez potrzeby drzwi, okien do pomieszczen, w ktorych powstat pozar, poniewaz doptyw powietrza

® po zakonczeniu ewakuacji uzytkownikow ZS Ekonomiczno-Administracyjnych nalezy udaé si¢ na boisko szkolne
(Orlik) lub w inne miejsce wskazane przez kierujacego akcja ratowniczo-gasniczg (KDR), pozosta¢ tam i nie oddala¢ si¢

bez zgody przetozonych.

Dyrektor ZS Ekonomiczno-Administracyjnych
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5.  Oswiadczenie o szkoleniu przeciwpozarowym

pieczqtka firmowa miejscowosc¢, data

OSWIADCZENIE

Ja, nizej podpisana(y) oswiadczam, zZe zostatem zapoznana(y) z opracowaniem ,, Instrukcja
bezpieczenstwa pozarowego” dla obiektu Zespotu Szkot Ekonomiczno-Administracyjnych w
Bydgoszczy przy ul. Gajowej 98, a w szczegolnosci z zasadami i sposobami:

® zapobiegania powstaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozZaru na stanowisku pracy,
e postgpowania na wypadek powstania pozaru,

e wuzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzqdzen przeciwpozarowych w miejscu pracy.

Zobowiqzuje sie do przestrzegania zawartych w ,, Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego” obowigzkow
i zasad w zakresie ochrony przeciwpozarowej.

podpis pracownika

podpis szkolgcego
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6. Etatyzacja podrecznego sprzetu gasniczego

Nalezy pamigta¢ o podstawowych zasadach rozmieszczenia i ilosci podrecznego sprzg¢tu gasniczego.

Sa to, m. in. :

2 kg (3 dm?) srodka gasniczego na kazde 100 m? w ZL IlI;

2 kg (3 dm®) srodka na kazde 300 m? powierzchni chronionej w przypadku obiektow
produkcyjno-magazynowych, gdzie gestos¢ obcigzenia ogniowego jest ponizej 500 MJ/m?;
maksymalna odleglo$¢ od najdalszego miejsca do gasnicy — 30 m;

rozmieszczenie (jesli jest taka mozliwo$¢) gasnic na wszystkich kondygnacjach w tym samym
miejscu, w ciggach komunikacyjnych i przy klatkach schodowych, jedna przy hydrancie;
podrecznego sprzetu nie stawiaé przy grzejnikach i nie zastawiaé, prawidlowo oznakowaé, aby
byt widoczny oraz zachowac dostep do gasnicy (min. 1 m wolnej przestrzeni);

podczas prob gaszenia pozaru w zarodku najlepiej uruchomi¢ kilka gasnic réwnocze$nie, gdy

dziatania podejmuje kilka osob, aby zmaksymalizowa¢ skutecznos$¢ gasnicza.

Obliczanie wymaganej ilos¢ srodka gasniczego dla zabezpieczenia ZSEA :

4101:100 =41 x 2 =82 kg

1los¢ podrecznego sprzetu gasniczego w obiekcie jest zgodna z przepisami i powyzszg

etatyzacjq, gdzie prawidlowe rozmieszczenie gasnic umieszczono na rzutach.
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7. Rodzaje oraz zasady obstugi podrecznego sprzetu gasniczego

Do podrecznego sprzetu gasniczego zaliczamy gasnice i koce gasnicze. Gasnice sg to przenosne
urzadzenia o masie brutto do 20 kg i masie $rodka gasniczego do 12 kg, ktoérego uzycie nastepuje pod
wpltywem uruchamianego recznie wyzwolenia ci$nienia gazu. Efekt akcji gasniczej, a takze
bezpieczenstwo jej prowadzenia zalezy od wielu czynnikow, miedzy innymi od wyboru
odpowiedniego $rodka gasniczego. Dokonanie prawidtowego wyboru zalezne jest od rozpoznania
rodzaju pozaru oraz pewnego minimum wiedzy o srodkach gasniczych i ich dziataniu.

Gasnice proszkowe: 4, 6 kg

Gasnica proszkowa jest to cylindryczny zbiornik zaopatrzony w dzwigni¢ uruchamiajaca zawor lub
zbijak. Ci$nienie robocze wynosi minimum 8-12 atmosfer i zawieraja od 2 do 12 kg proszku. Srodek
gasniczy (proszek) wyrzucany jest przez dysze lub wezyk zakonczony pradowniczka przy pomocy
gazu obojetnego (azot lub dwutlenek wegla). Po dostarczeniu gasnicy w miejsce pozaru zrywamy
plombe 1 zawleczke blokujaca, uruchamiamy dzwignig, a nastgpnie kierujemy strumien proszku w
ognisko pozaru. Dziatanie gas$nicy mozna w kazdej chwili przerwaé przez zwolnienie dzwigni
uruchamiajgcej lub dzwigni pradowniczki. Ze wzgledu na swoja budowg syfonowa gasnica
prawidtowo pracuje tylko w pozycji pionowe;.

Gasnica proszkowa GP-6x-ABC

zawkeczka mm
Przeznaczona jest do gaszenia wRzpk<ajaca /
pozardw grupy A, BiC e Zﬁ;ﬁ"‘“
E : - Ry ‘wa
' | [ ' mm
a2t
Obsluga gasnicy:
i provas
1. Wyciagnat ‘
zabezpieczenie J -
2. Wyjac waz - onank
Z uchwyty, \’\ Wz mem
skierowat na ——= A
zrédlo ognia, i
nacisnaé dzwignig ays2a wylckona
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Gasnice $niegowe 5 dm?

Gasnica $niegowa jest to cylindryczny zbiornik zaopatrzony w zawor i wezyk zakonczony dysza
wylotowa lub w gasnicach mniejszych kro¢cem obrotowym z dysza. Wewnatrz gasnicy znajduje si¢
skroplony dwutlenek wegla, ktory po uruchomieniu pod wlasnym ci$nieniem wydostaje si¢ na
zewnatrz ozigbiajac si¢ do temperatury ok. - 78 °C. Ze wzgledu na swoja budowe syfonowg gasnica

prawidtowo pracuje tylko w pozycji pionowe;.

Gasnice $niegowe

Gasnica $niegowa GS-5X

Przeznaczona jast
do gaszenia pozardw
grupy Bi C
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Koc gasniczy.

Koc gasniczy wykonany jest w postaci plachty z wtokna szklanego, o powierzchni okoto 2 m?. Jest
catkowicie niepalny. Przechowuje si¢ go w specjalnych futeralach plastikowych i zawiesza na
$cianach budynku wewnatrz pomieszczen. Stuzy do tlumienia pozaru w zarodku przez odcigcie
doptywu powietrza do palacego si¢ przedmiotu. Szczegdlnie nadaje si¢ do gaszenia przedmiotow
matych, o zwartej budowie, umiejscowionych nisko przy ziemi. Mozna go uzywa¢ rowniez do
gaszenia silnikow spalinowych 1 elektrycznych, ptyndéw tatwopalnych znajdujacych si¢ w niewielkich
naczyniach, zwigzkow chemicznych reagujacych z woda.

Stosowanie koca gasniczego.

Koc nalezy chwyci¢ oburacz za uchwyty zwisajace u dotu futeratu i szarpngé w dot, co spowoduje
pekniecie ciggna plomby i wysunigcie si¢ koca z futeratu. Nastepnie nalezy rozwingé koc przez
strzepnigcie, podbiec do ognia i narzuci¢ go na palacy si¢ przedmiot. Przez przyduszenie obrzezy
trzeba stara¢ si¢ doktadnie odizolowa¢ miejsce pozaru od dostepu powietrza.

INSTRUKCJA KOCA GASNICZEGO

URUCHOMIENIE KOCA - N GASZENIE CZEOWIEKA —
PLONACEGO

POCIAGNIJ TASMY
W DOL, AZ DO N Q CZLOWIEKA
UWOLNIENIA KOCA. \ . ZATRZYMAJ

CALKOWICIE . ,
ZBLIZ SIE DO ZRODLA PALACY SIE OBIEKT || o0 0o '
OGNIA TRZYMAJAC | PLYNNYM RUCHEM 0D SIEBIE/N TRZYMAJAC ZA M

KOC ZA TASMY 4 ) TASMY NA WYSOKOSCI 0CZU
PRZED SOBA — GASZENIE >~k,

NA WYSOK0SC 0CZU
I NALOZ KOC NA

ZRODLO OGNIA PLYNNYM RUCHEM OD SIEBIE ) ‘
| PLYNNYM RUCHEM 0D SIEBIE _ ODCINAJAC DOPLYW TLENU | | Zadzwoi po pomoc tel. 112 /998 / 997 |

@ CIECZY Q\ ‘
PRZYKRY. PALACEGO
PODNIES RECE Z KOCEM a = SIE CZLOWIEKA, |
.

~\. ODCINAJAC
(}

PRZYKRYJ PALACA SIE CIECZ DOPLYW TLENU

OSLANIAJ SIE KOCEM WYEACZ ZASILANIE ENERGII (KUCHENKE , GRZEJNIK)  UZUPELNLJ BRAKUJACY KOC

CHRON SWOJE CIALO, RECE | GLOWE
POZOSTAW KOC, AZ DO WYSTYGNIECIA ZRODLA POZARU.  WEZWIJ SERWIS PPOZ.
PRZED WYSOKA TEMPERATURA TRZYMAJAC ZA TASMY. J § O e B e e
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8.  Techniki gaszenia pozaru podrecznym sprzetem gasniczym

Gaszenie pozarow podrecznym sprzetem gasniczym.

m Ve ot Ogien zaatakowac

) zgodnie
b z kierunkiem
( K- wiatru.

Pozar palacej
powierzchni gasi¢
od skrajnej jego czesci.

Ciata state gasic
kierujac strumien
$rodka gasniczego
na plomien z dotu,
a nie z gory.

Gasnicami wodnymi
nie gasi¢ urzadzen
bedacymi pod napigciem !
Uzywat gaénic

do tego przeznaczonych.

Ciala ciekle i gazy
gasic z gory w dol.

Majac do dyspozycji
wigksza ilos¢ gasnic

® ‘ ")‘§ uruchomi¢ wszystkie
» jednoczesénie, a nie
~— kazda oddzieinie po jej
m s uzyciu.
— —

Po ugaszeniu pozaru
uwazac na ponowne

// c‘. .1-: f. ﬁ mmti%gnia )

Po uzyciu gasnicy SERWIS
nie zawieszaé,

tylko ponownie napeini¢
k f. %Q [‘ fub wymieni¢ na nowa.
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9. Znaki Bezpieczenstwa. Ewakuacja

Znaki bezpieczenstwa Ewakuacyjne PN EN ISO 7010:2012

Wyjscie ewakuacyjne (lewostronne)
Oznaczenie drogi ewakuacyjnej do obszaru bezpiecznego

Wyjscie ewakuacyjne (prawostronne)
Oznaczenie drogi ewakuacyjnej do obszaru bezpiecznego

KEY KE2 I5K7 K] K]

Strzatka kierunek ewakuacji

Do wyznaczania kierunku ewakuacji (strzatka moze by¢ obrécona o wielokrotnos¢ kata 90st. w
stosunku do pionu. Znak ten ma zastosowanie wyltacznie jako znak uzupetniajacy.

Przyktady stosowania znaku:

€ NS AR S RIS WRA gl o

Strzatka o nachyleniu 45st. kierunek ewakuacji

Do wyznaczania kierunku ewakuacji (strzatka moze by¢ obrécona o wielokrotnos¢ kata 90st. w
stosunku do 45st. Znak ten ma zastosowanie wylacznie jako znak uzupehiajacy.

Przyktady stosowania znaku:

L KKl O3 KK

Migjsce zbiorki do ewakuacji
Oznaczenie bezpiecznego punktu zbiorki do ewakuacji

Sttuc aby uzyskac¢ dostep
Oznaczenie pokrywy, ktora nalezy sttuc w celu uzyskania dostepu do klucza otwierajacego wyjscie
ewakuacyjne

Przekreci¢ aby otworzyé
Informuje, iz nalezy przekrgci¢ klamke drzwi bezpieczenstwa w kierunku przeciwnym do ruchu
wskazowek zegara, aby drzwi si¢ otworzyty

Przekreci¢ aby otworzy¢
Informuje, iz nalezy przekreci¢ klamke drzwi bezpieczenstwa w kierunku zgodnym z ruchem
wskazowek zegara, aby drzwi si¢ otworzyly

ol PR [ 2 Z

Pcha¢ aby otworzy¢ drzwi (lewe)
Wskazuje, iz po naci$nigciu drzwi otwieraja si¢ na lewo
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10. Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa

ZNAKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ PN EN 1SO07010:2012

Gasnica
Wskazuje miejsce, w ktorym znajduje si¢ gasnica

Hydrant wewngtrzny
Wskazuje miejsce, w ktorym znajduje si¢ waz pozarniczy

Nazwa: Drabina pozarowa
Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktorym znajduje si¢ drabina, ktérg mozna uzywaé wytacznie do
gaszenia pozaru

Zestaw sprzetu ochrony przeciwpozarowe;j
Wskazuje miejsce, w ktorym znajduje si¢ sprzgt pozarniczy

Alarm pozarowy
Wskazuje miejsce, w ktorym znajduje si¢ przycisk alarmowy

Telefon alarmowania pozarowego
Wskazuje miejsce, w ktorym znajduje si¢ telefon alarmowy

Koc gasniczy
Wskazuje miejsce, w ktorym znajduje si¢ koc gasniczy

Hydrant zewngtrzny

Znak przeznaczony do oznaczenia miejsca lokalizacji hydrantu zewngtrznego (podziemnego, lub
naziemnego). Znak umieszcza si¢ bezposrednio przy hydrancie

Zestaw sprzgtu pozarniczego

Znak stosowany dla oznaczenia miejsca, w ktorym przechowuje si¢ zestawy réznorakiego sprzetu
gasniczego.

Uruchamianie reczne

Stosowany do wskazania przycisku sygnalizacji alarmu pozarowego lub wiacznika r¢cznego sterowania
urzadzen gasniczych i technicznych urzadzen pozarowych takich jak wentylacja, drzwi pozarowe,
sygnalizatory akustyczne itp.
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Uruchamianie
klap dymowych

Uruchamianie klap dymowych
Znak stosowany dla oznaczenia miejsca recznego uruchamiania stuzacych do oddymiania

specjalnych klap dymowych.

Kierunek do miejsca rozmieszczenia sprzetu pozarniczego lub urzadzenia ostrzegajacego

Dla wskazania kierunku do miejsca rozmieszczenia sprz¢tu pozarniczego lub urzadzenia
ostrzegajacego. Znak ten stosuje si¢ tylko wraz z innymi tablicami informujacymi do jakiego sprzetu
lub urzadzenia kieruje

Dzwig przeciwpozarowy

Znak stosowany dla oznaczenia specjalnego dzwigu (windy) przystosowanego do celow
przeciwpozarowych.

Przeciwpozarowy
wylgcznik pradu

Przeciwpozarowy wytacznik pradu
Wylacznik ten odcina doplyw energii elektrycznej do wszystkich odbiornikdw z wyjatkiem obwodow
zasilajacych instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozar.

Kurek gtéwny
instalacji gazowej

Kurek gtowny instalacji gazowe;j
Kurek gtowny powinien by¢ zainstalowany na zewnatrz budynku, w wentylowanej szafce przy $cianie,
we wnece $ciennej lub przed budynkiem, powyzej poziomu terenu, w miejscu fatwo dostgpnym.

A\\N

.

Drzwi

przeciwpozarowe
Zamykac!

Drzwi przeciwpozarowe

Drzwi oddzielajace pomieszczenie od komunikacji wewngtrznej lub wydzielajace poszczegdlne strefy
pozarowe, np. kondygnacje od klatki schodowej w budynku. Drzwi ppoz. maja odpowiednia
szczelno$¢ (E) oraz izolacyjnos$¢ ogniowa (I).

Otwieranie
Klap
przeciwpozarowych

Miejsce otwierania klap ppoz.

Urzadzenie do otwierania klap dymowych.

Przylacze do otwierania urzadzenia gasniczego.

Zawor hydrantowy.

W zalezno$ci od opisu tego znaku bezpieczenstwa: otwieranie klap ppoz., klap dymowych, otwierania
urzadzenia gasniczego lub zaworu hydrantowego.

By

KLUCZ DO
WYSSCA

EWANUACYNEGO

Klucz do wyjscia ewakuacyjnego
Umiejscowiony w widocznym miejscu dla uzytkownikéw przy drzwiach ewakuacyjnych.
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11. Wybrane symbole operacyjne wlasciwe dla dziatah Strazy Pozarnej

Instalacje przeciwpozarowe

L.p. Opis Znak
A
1 Hydrant nadziemny — =
2 Hydrant podziemny
3

Hydrant wewngtrzny, sie¢ nawodniona

Symbole dla mediow i zagrozen

1 Wejscie do budynku !

2 Oznaczenie urzadzenia miejscowego dziatania l

3 Droga ewakuacyjna, kierunek ewakuacji = ) =
4 Droga ewakuacyjna, wyj$cie koncowe == )
5 — ) —

Dojazd pozarowy
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Wyposazenie budynkow
L.p. Opis Znak
1 Gasnica

2 Gasnica proszkowa (pozary grup ABC)

3 Gasnica proszkowa (pozary grup innych niz ABC)

4 Gasnica $niegowa CO>

5 Pompa/hydrofor

Zawor gldwny sieci gazowej na instalacji przesytowej

Gltowny wylacznik zasilania w energi¢ elektryczng

SIRGICOICICINCINC

Konserwacja i utrzymanie drzwi przeciwpozarowych
Ze wzgledu na brak uregulowan, co do zasad eksploatacji drzwi 1 bram przeciwpozarowych nalezy
stosowa¢ zalecenia producentéow tego rodzaju urzadzen. Drzwi 1 bramy nie wymagaja wigkszych
zabiegow konserwacyjnych. Natomiast, jezeli s3 one wyposazone w systemy sterowania, to wazng
sprawa jest zapewnienie ich prawidlowego stanu technicznego, aby prawidlowo zadziatalty w
przypadku zagrozenia pozarowego.
Producenci samozamykaczy lub przytrzymywaczy drzwiowych zalecaja, aby ich elementy regularnie
sprawdza¢ pod wzgledem zuzycia. Nalezy dokrgca¢ $ruby mocujace lub wymienia¢ uszkodzone Sruby.
Ponadto, w zaleznosci od rodzaju i sposobu uzytkowania drzwi skrzydlowych, nalezy, co najmniej raz
w roku, wykonywa¢ nastepujace czynnosci konserwacyjne:

- smarowanie wszystkich ruchomych cz¢sci ramienia;

- kontrola regulacji samozamykacza, np. predkosci samo zamykania;

- kontrola niezakt6conego ruchu drzwi.

47



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO - ZESPOL SZKOt. EKONOMICZNO-ADMINISTRACYJINYCH
ul. GAJOWA 98, 85-717 BYDGOSZCZ

12.  Sygnaly alarmowe w szkotach

i@’}' URZAD MIASTA BYDGOSZCZY
2 Wydziat Zarzgdzania Kryzysowego

B7PGoszez

Bydgoszcz, dnia {" stycznia 2012 roku.
WZK-1.5554.2.2012

Panie, Panowie

Dyrektorzy

Placowek O$wiatowo - Wychowawczych
w Bydgoszczy

Dotyczy ujednolicenia sygnatéw alarmowych uzywanych w jednostce.

Uprzejmie informuje, ze w celu ujednolicenia systemu alarmowania w sytuacjach
zagrozenia, jak i podczas przeprowadzania éwiczen nalezy stosowac¢ nastepujgce
rodzaje sygnatow:

1. ewakuacja zwigzana z alarmem pozarowym — seria krotkich (1 sekundowych)
dzwonkodw,

2. ewakuacja zwigzana z alarmem o podiozeniu fadunku wybuchowego — seria dtugich
(5 sekundowych) dzwonkéw.

W przypadku koniecznosci wytgczenia energii elektrycznej — alarmowac nalezy przy

uzyciu tuby, gtosu lub recznego dzwonka.

3. AZYL — pozostanie w klasach (¢wiczenie Iub rzeczywiste wtargnigcia do budynku
z zamiarem pobicia, wzigcia zakfadnikéw, zabicia) zaleznie od sytuacji zastosowac¢
ciagly sygnat dzwonka, Iub wykorzystaé dzwonek reczny, radiowezet, tube, glos
(komunikat AZYL).

DY I@I'l)l( WYDZIALU
atl
YA/oL———

& o Ls .
’ﬂ'\. Ihtona Waszkiewicz
Adarn Férex

Z powazaniem

Dyrekior VW)

Otrzymujg do wiadomosci:

1. Dyrektor Wydziatu Edukacji UM Bydgoszczy

2. Dyrektorzy Przedszkoli, Szkél Podstawowych, Gimnazjéw, Liceéw, Szkét Policealnych, Zasadniczych
Szkét Zawodowych, Technikéw, Zespoloéw Szkot, Miodziezowych Doméw Kultury, Burs

85- 130 Bydgoszcz, ul. Grudzigdzka 9-15, tel.: (.52) 5858970 fax.: (..52) .5858973 ﬂ Zintegrowany System Zarzadzania
email: wzk@um.bydgoszcz.pl, www.bydgoszcz.pl E certyfikowany na zgodnosé 2:

PN-EN ISO 8001:2009
IF’ PN-EN ISO 14001:2005
PN-N-18001:2004
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13.  Karta okresowej aktualizacii Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego (IBP)

DATA ZAKRES AKTUALIZACJI | STRONA IMIE I NAZWISKO OSOBY
W IBP DOKONUJACEJ AKTUALIZACJI
1 2 3
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14.  Plan sytuacyjny i rzuty kondygnacji

ZESPOL SZKOt EKONOMICZNO - ADMINISTRACYJNYCH
ul. GAJOWA 88 BYDGOSZCZ
PLAN SYTUACYJNY
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