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OPIS TECHNICZNY

1.0.  OPIS OGOLNY

2.1. PRZEDMIOT, CEL | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest standaryzacja pomieszczen rehabilitacjiw SPZOZ im. Jana Parnasa w
Cztuchowie. Celem standaryzaciji jest odnowienie wnetrz w wskazanych pomieszczeniach. W zakres
opracowania wchodzg roboty malarskie wraz z odpowiednim przygotowaniem podtoza, wymiana starej
stolarki drzwiowej na nowg wraz z dostosowaniem wielkosci otworoéw drzwiowych, roboty wyktadzinowe,
zabudowa istniejacych rur, montaz sufitu rastrowego na korytarzach. W zakres opracowania wchodzg
powierzchnie korytarza i pomieszczen przylegtych oraz czesc klatki schodowej — zgodnie z opracowaniem
rysunkowym.

Niniejsze opracowanie stanowi dokumentacje budowlang niezbedng do wykonania prac zwigzanych z
planowang inwestycja.

2.2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA STANDARYZACJI

Projektowana standaryzacja jest planowana do wykonania w ramach jednego etapu. W zakres
prac wchodzg nastepujacy roboty:

o skucie ptytek ze Scian przy istniejacych umywalkach i na Scianach w fazienkach i
pomieszczeniach socjalnym i planowanej rejestracii

o uzupetnienie tynkow w miejscu skutych ptytek i zamurowanego otworu

odgrzybienie metodg smarowania pomieszczenia gospodarczego pod schodami

przygotowanie powierzchni pod malowanie na $cianach i sufitach (miejscowe

uzupetnienie tynkéw ok. 30%)

gtadzie dwuwarstwowe na Scianach i sufitach

gruntowanie

malowanie farbami emulsyjnymi plamoodpornymi

wykonanie nowego sufitu rastrowego na korytarzach

zabudowa rur z ptyt g-k na korytarzach i w pozostatych pomieszczeniach

dopasowanie otwordw drzwiowych wg opisu na rysunku do nowe;j stolarki drzwiowej wraz

z osadzeniem nadprozy prefabrykowanych

wymiana drzwi na nowe wg opisu na rysunku

nowe odboje, narozniki i arkusze ochronne na $cianach

o wykonanie lekkich $cianek wewnatrz pomieszczen rehabilitacji (4, 19, 20) — zgodnie z
dokumentacjg rysunkowg

o O

O O O O O O

o O



o przebudowa schodéw wewnetrznych z uwagi na ich zty stan techniczny. Zaprojektowano
10 stopni szer. 30cm i wys. 15¢cm

o roznice poziomu miedzy komunikacjg a pomieszczeniami przylegtymi wykonac z

samopoziomujgcego podktadu podiogowego, ktdry wyrdwnuje podioza w zakresie 25-60

mm, Z suchej mieszanki, wykonanej na bazie wysokogatunkowego anhydrytu.

wykonanie wylewki samopoziomujacej, pod nowe warstwy wyktadziny,

demontaz i ponowny montaz drabinek w pomieszczeniach Sali éwiczen(2, 3)

wykonanie otworu w istniejacej Sciance PCV(pomiedzy pomieszczeniami nr 4 i 5)

montaz nowej armatury w WC oraz umywalek w poszczeg6lnych pomieszczeniach

utozenie ptytek sciennych i podtogowych

utozenie wyktadziny wraz z wywinigciem na sciane,

przebudowa schodow z uwagi na zty stan techniczny

0O O 0O 0O O O O

Powierzchnia objeta inwestycja:

o 344,89 m?

2.0. PROJEKTOWANE ROZWIAZANIA MATERIALOWE

2.1. SCIANY - ZAMUROWANIA

Zamurowania nalezy wykona¢ z bloczkéw z betonu komdrkowego, o grubo$ci dopasowanej do
grubosci sciany.

2.2. NADPROZA

Nad nowymi oraz dostosowywanymi otworami drzwiowymi projektuje sie nadproza
prefabrykowane.

2.3. STOLARKA OKIENNA | DRZWIOWA

Projektuje sie modyfikacje otworéw drzwiowych, zamurowania oraz wykucie nowych otworow.
Projektuje sie wymiane trzech okien w Scianie zewnetrznej, wraz z parapetem zewnetrznym i
wewnetrznym. We wszystkich oknach nalezy zamontowac rolety zaciemniajace, wewngtrzne.

W miejscach docelowych otwordw nalezy zamontowa¢ nowe drzwi, zgodnie z zestawieniem
stolarki oraz dokumentacjg rysunkowa.

Projektuje sie rowniez przeniesienie wejscia na oddziat w nowe miejsce. Drzwi wejsciowe na
oddziat na korytarzu nalezy zdemontowac i ponownie zamontowaé w nowym miejscu, zgodnie z
dokumentacjg rysunkowa.

Drzwi wewnetrzne ptytowe petne, z regulowang oscieznica. Wypetnione ptytg widrowo-otworowa,
wykonczone laminatem. Czesciowo wyposazone w podciecia wentylacyjne, zamek WC - zgodnie z
zestawieniem stolarki. Drzwi w kolorze dab craft ztotym lub rownowaznym.



2.4. WYKONCZENIE PODLOG

We wszystkich sanitariatach (WC, tazienki,) oraz w pomieszczeniach nr 20, 6 i 21 nalezy utozy¢
ptytki ceramiczne.

W pomieszczeniach sanitariatow projektuje sie zastosowanie ptytek o wymiarze 60x60 w kolorze
biatym z imitacjq lastryko, o nastepujacych wtasciwosciach:

Nasigkliwo$¢ wodna: 0,5%,E<3%

Sita tamigca: minimum 1100 [N]

W pomieszczeniach nr 20, 6 i 21 projektuje sie¢ zastosowanie ptytek o wymiarze 30x60 w kolorze
ciemny szary.

W pomieszczeniach, w ktorych wykonuje sie podtogi z ptytek zaprojektowano cokoliki. Cokoliki
nalezy wktu¢ w tynk, aby zachowa¢ gtadka powierzchnie Sciany.

W pozostatych pomieszczeniach oraz w komunikacji zaprojektowano wyktadziny PCV
heterogeniczne, wykonane na warstwie wylewki samopoziomujacej, pod nowe warstwy wykfadziny,
Z wywinigciem na sciany min. 10cm.

Zaleca sie zastosowanie wyktadzin
e zrok

Homogeniczne wyktadziny podtogowe z PCW (ISO 10581) lub réwnowazny
Klasyfikacja obiektowa: 34 Bardzo intensywne natezenie ruchu

Klasyfikacja przemystowa: 43 Intensywne natezenie ruchu

Ochrona powierzchni: iQ PUR

Grubo$¢ catkowita: 2 mm

w kolorystyce zblizonej do NCS S 1002-Y50R

Réznice poziomu miedzy komunikacjag a pomieszczeniami przylegtymi  wykonaé z
samopoziomujgcego podktadu podiogowego, ktdry wyréwnuje podioza w zakresie 25-60 mm, Z suchej
mieszanki, wykonanej na bazie wysokogatunkowego anhydrytu.

2.5. WYKONCZENIE $CIAN

W pomieszczeniach sanitarnych (tazienki, WC) oraz w pomieszczeniu rehabilitacji nr 20 projektuje
sie licowanie $cian ptytkami do wysoko$ci min. 2,1m, powyzej malowanie farbg emulsyjna, na warstwie
ptyty gkbi, aby zachowac gtadkg powierzchnie $ciany.

W pomieszczeniu nr 20 projektuje sie zastosowanie ptytek o wymiarze 20x20 w kolorze biatym, , o
nastepujgcych wiasciwosciach:

Grubos¢: 6,5 mm

Nasigkliwo$¢ wodna: >10%

Sita famigca: minimum 200 [N]

Wytrzymato$¢ na zginanie: minimum 15 [N/mm?2]



W pomieszczeniach sanitarnych projektuje sie zastosowanie ptytek o wymiarze 30x60 w kolorze
biatym, o nastepujacych wasciwosciach:

Grubo$¢: 9 mm

Nasigkliwo$¢ wodna: >10%

Sita tamigca: minimum 600 [N]

Wytrzymato$¢ na zginanie: minimum 12 [N/mm?]

W pomieszczeniach rehabilitacji (1, 2, 3, 4, 15, 16, 19) przy umywalkach wolnostojacych nalezy
wykonac fartuchy z ptytek o wymiarze 20x20 biaty. do wysoko$ci 1,60m oraz o szeroko$ci min. 0,60m
poza obrysem urzadzenia po obu stronach. Malowanie pomieszczen farbg emulsyjna.

W pomieszczeniu socjalnym (21), nalezy wykona¢ fartuch z ptytek powyzej blatu, do wysokosci
1,60m. Malowanie pomieszczen farbg emulsyjna.

W pozostatych pomieszczeniach malowanie $cian farbg emulsyjna.

W pomieszczeniach komunikacji projektuje sie montaz systemowych elastycznych odbojnic
Sciennych szerokosci min. 30cm, odbojoporeczy o szeroko$ci min. 140mm i grubo$ci min 35mm i
naroznikbw ochronnych. Odbojoporecze zamontowa¢ na wysokosci 0,90m w pomieszczeniach
komunikacji, na dtugo$ci ciagéw komunikacyjnych, z wytaczeniem odcinkdw przeznaczonych do montazu
krzesetek. Narozniki zewnetrzne w pomieszczeniach komunikacji nalezy zabezpieczy¢ katownikiem PCV
50x50mm do wysokosci 1,50m.

Projektuje sie nastepujacg kolorystyke:

Na korytarzu wszystkie $ciany do wysoko$ci odbojéw $ciennych w kolorze RGB 217,228,226,
powyzej w kolorze biatym.

Odbojoporecze, arkusze ochronne i narozniki w kolorze jasnym szarym, zblizonym do RGB 183,
188, 192.

Farba emulsyjna powinna posiadac aktualne atesty higieniczne i by¢ przeznaczona do stosowania
m.in. w budynkach stuzby zdrowia. Powinna zawiera¢ wodng dyspersje zywicy syntetycznej, biocyd w
zawartosci <0,2%.

2.6. WYKONCZENIE SUFITOW

W pomieszczeniach komunikacji zaprojektowano sufity podwieszane rastrowe z elementow
listwowych o przekroju U 10x22mm. Wymiar elementu 600x600mm, oczko 100x100mm, kolor zblizony
do RAL 9003.

Istniejacy strop w komunikacji wraz z rurami nalezy od$wiezy¢ farbg emulsyjna. Sufit rastrowy obnizony
0 maksymalnie 20 cm.

Materiat: aluminium 3105 lub 3005 powlekane powtokami organicznymi lub rbwnowazny



Rdzen: Aluminium EN AW 3005 lub 3105 H46 - 48 lub rbwnowazny
Grubos¢ blachy z powtokami. 0.50 mm

Powtoki: Poliester/Primer lub rownowazny

Produkt zgodny z PN-EN 13964:2004 lub rownowazny

Reakcja na ogien A1 niepalne, NP-03882/C/09/MZ lub réwnowazny

Projektuje sie wykonanie sufitu podwieszanego na klatce schodowej z ptyt gkf na ruszcie.

W pozostatych pomieszczeniach sufity do odmalowania farbg emulsyjng. W celu ukrycia prowadzonych
instalacji wewnetrznych, nalezy wykonac¢ zabudowy z ptyt gipsowo-kartonowych.

2.6. WYKONCZENIE KLATKI SCHODOWEJ

Istniejacg nawierzchnie schodow z piyt lastrico nalezy zdemontowac.
Zaprojektowano przebudowe schoddw i dostosowanie ich do wymiaru 10 x 15¢cm x 30cm.

Stopnie betonowe oraz niestabilne elementy betonu konstrukcyjnego nalezy sku¢. Ubytki uzupeni¢
specjalistyczng zaprawa do betonu.

Nadlewki stopni wykonac¢ ze specjalistycznej zaprawy do naprawy betonu z dodatkiem witdkien
weglowych, zawierajacg szybkowigzacy srodek utwardzajacy, zapewniajacg odpornos¢ chemiczng oraz
odporno$¢ na Scieranie. Dostosowac wysoko$¢ stopnic do nowoprojektowanych.

Stopnie obtozy¢ frezowanymi stopnicami z plytek barwionych w masie, nie szkliwionych, o
odporno$ci na cieranie min. R10 w formacie 30x60cm. Absorpcja wody - Eb <0,5 (dla pojedynczej ptytki

max 0,6% ), wytrzymato$¢ na zginanie R = ( Srednie min 32 N/mm2), reakcja na ogien Klasa A1 lub klasa
A1TFL ( PN-EN 14411:2013-4) lub réwnowazny.

Nalezy wykona¢ nowe porecze systemowe o $rednicy 50mm, wykonane z profiléw aluminiowych
pokrytych warstwag winylu , w kolorze szarym.

Nalezy przygotowa¢ powierzchnig pod malowanie i pomalowac $ciany i sufit farbg emulsyjna.



Stan istniejacy - komunikacja:




Stan projektowany - komunikacja




INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
,BIOZ”

1. Zakres roboét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji poszczegdinych obiektéw

2. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych

3. Elementy zagospodarowania terenu, ktdre mogq stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zagrozenia
ludzi

4, Wskazanie dotyczace przewidywanych zagroZen wystepujgcych podczas realizacji robot
budowlanych, okre$lajgce skale i rodzaje zagroZzenia oraz miejsce i czas ich wystepowania

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych

6. Wskazanie $rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenistwom
wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umoZliwiajacq szybkq ewakuacje na
wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen

1. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOSC REALIZACJI
POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW

Przewiduje sie nastepujacy zakres robot:

e roboty rozbidrkowe

e demontaz starej stolarki okiennej, drzwiowej

e montaz stolarki drzwiowej

e prace wewnatrz budynku: roboty malarskie, roboty wyktadzinowe, roboty stolarskie,

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Budynek uzytecznosci publicznej — czes¢ budynku SPZOZ w Cztuchowie.

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU, KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

Brak.

4. WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozenia oraz miejsce i czas ich wystepowania podczas
wykonywania rob6t moga wystapi¢ zagrozenia zwigzane z:

pracg sprzetu,

ruchem pojazdéw.
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5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM
DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

roboty budowlane powinny by¢ prowadzone pod nadzorem osoby wykwalifikowanej, posiadajgcej
odpowiednie uprawnienia;

nalezy zapewni¢ staty dostep pracownikow do telefonu alarmowego, wykazu numeréw telefonéw i
adresow najblizszego punktu opieki zdrowotnej, straZzy pozarnej, policji, jak rowniez apteczki oraz Srodkow i
urzadzen przeciwpozarowych;

przed dopuszczeniem pracownikéw do budowy, firma wykonujgca ma obowigzek zaopatrzy¢ ich w odziez
roboczg i ochronng, zgodnie z obowigzujacymi przepisami, z uwzglednieniem wystapienia nastepujgcych
niebezpieczenstw — urazéw mechanicznych, porazeniem pradem, oparzenia, zatrucia, promieniowania, wibracji,
upadku do wody lub innych szkodliwych czynnikéw.

nalezy stosowac przewidziane przy robotach urzadzenia zabezpieczajace i ochronne. Sprzet ten winien
byc sprawny i posiadac odpowiednie atesty;

nalezy oznakowac i wydzieli¢ strefy niebezpieczne na prowadzonym terenie robot;

nalezy wykonac i odpowiednio oznakowa¢ drogi umozliwiajace ewakuacje, komunikacje i dojazd dla wozu
strazy pozarnej i karetki pogotowia. Wjazdéw tych i drég nie mozna zastawiac, ani wykorzystywac do innych celéw
(np. do sktadowania materiatéw). Muszg by¢ one drozne w kazdej chwili;

nalezy systematycznie dokonywac kontroli stanu technicznego maszyn i urzadzen;

nalezy systematycznie dokonywac kontroli stanu bezpieczenstwa i higieny pracy;

do miejsc zagroZonych naleZy wprowadzi¢ zakaz wstepu dla pracownikow nie zatrudnionych i 0s6b
postronnych.
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