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Modernizacja szatni i pomieszczen sanitarnych przy sali gimnastycznej w I LO im. T. Kosciuszki w Lasku.
1. ZAKRES ROBOT I ICH KOLEJNOSC

e roboty rozbidrkowe;
e roboty wykonczeniowe;
e roboty instalacyjne.

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Obiekt sali gimnastycznej najduje si¢ w Lasku przy ILO im. T. Ko$ciuszki, ul.
Mickiewicza 1. Opracowany w dokumentacji remont pomieszczen szatni, umywalni 1
toalet na parterze przy sali gimnastycznej nie wplywa na warunki uzytkowania,
bezpieczenstwa, pozarowe i sanitarne obiektu.

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA STWARZAJACE
ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA LUDZI

W zakresie prac zagrozenie stanowi¢ moze realizacja robot w czasie funkcjonowania
budynku i obecno$¢ oséb postronnych w budynku.

4. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA PODCZAS REALIZACJI ROBOT:

e transport materiatow budowlanych: elementem zagrozenia moze by¢ transport
mat. budowlanych, dlatego nalezy wytyczy¢ i oznakowa¢ droge dojazdowa do
miejsca inwestycji;

e skladowiska materialdéw budowlanych i urzadzen technicznych: powinny by¢
wykonane w sposob zabezpieczajacy przed mozliwoscia wywrdcenia, zsunigcia
lub rozsunigcia si¢ sktadowanych materiatoéw 1 elementow;

e sprzet zmechanizowany, pomocniczy i urzadzenia: powinien odpowiadaé
normom 1 warunkom technicznym a jego uzytkowanie i postugiwanie si¢
narz¢dziami powinno by¢ zgodne z instrukcja producenta;

e urzadzenia elektryczne powinny by¢ wykonane, utrzymywane i eksploatowane
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami a prace zwigzane z
podtaczeniem, badaniem, konserwacja i naprawa urzadzen elektrycznych
powinny by¢ wykonywane przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.

e farby i lakiery: nalezy zachowac ostroznos$¢ i odpowiednie zabezpieczenia
podczas prac z zastosowaniem farb 1 lakieréw zawierajgcych lub emitujacych
szkodliwe zwiazki, szczeg6lnie farb ze sktadnikami z zawarto$cig otowiu.

5. PRZEPROWADZENIE INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
REALIZACJA ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Przed przystgpieniem wykonywania prac na wysokosci, nalezy wyznaczy¢ pracownikow
do ww. prac i przeprowadzi¢ instruktaz polegajacy na objasnieniu celu i sposobu
wykonywanych robo6t oraz przydzieli¢ $cisle okreslone zadania do wykonania
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oraz miejsce przebywania kazdego z pracownikow.
Instruktaz przeprowadza uprawniona osoba bezposrednio nadzorujaca roboty (kierownik
robot) lub kierownik budowy.

6. SRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM

e Inwestor wyznacza osobe odpowiedzialng do organizacji, koordynacji inwestycji
1 kontaktow z wykonawcg robot;
e nalezy ustanowi¢ kierownika budowy lub robot ktory sporzadzi
»Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia” i1 dopilnuje jego przestrzegania oraz
nalezy zapewni¢ staty nadzoér nad robotami przez osoby posiadajacej odpowiednie
uprawnienia budowlane;
e inwestor dopilnuje wyposazenia budowy w odpowiednie tablice informacyjne i
ostrzegawcze oraz zapewni bezkolizyjny wjazd na budowe;
e ochrona osobista pracownikow:
1) Pracownik przystepujacy do pracy powinien posiada¢ odziez robocza i ochronng
zgodnie z obowigzujagcymi w tym zakresie przepisami.
2) Sprzet ochrony osobistej pracownikdéw powinien posiadaé atesty oraz
instrukcje okreslajace sposob jego uzytkowania, konserwacji i przechowywania.
e pierwsza pomoc.
1) Jezeli roboty sa wykonywane w odlegtos$ci wiekszej niz 500 m od punktu
pierwszej pomocy, w miejscu pracy powinna znajdowac si¢ przenosna apteczka.
2) Jezeli w razie wypadku publiczne srodki transportowe stuzby zdrowia nie
moga zapewni¢ szybkiego przewozu poszkodowanych, kierownictwo budowy
powinno dostarczy¢ dostepne mu $rodki lokomoc;ji.
3) Na budowie powinien by¢ wywieszony na widocznym miejscu wykaz
zawierajacy adresy 1 numery telefonow :
- najblizszego punktu medycznego,
- najblizszej strazy pozarnej,
- posterunku Policji,
- najblizszego punktu telefonicznego.
4) Adresy i numery telefonow alarmowych powinny by¢ znane kazdemu
pracownikowi nadzoru technicznego.

Opracowata:

mgr inz. arch. Justyna Lis
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