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1.

Przedmiot i zakres opracowania

temat /obiekt /cze$¢

Przebudowa kuchni w budynku Bursy Szkolnej, w Stargardzie

adres inwestycji :

Bursa szkolna, dz. nr 220/14, obreb 9, miasto Stargard

2. Podstawa prawna opracowania, zakres

umowa pomiedzy Inwestorem a projektantem

koncepcja rozwigzan techniczno - technologicznych oraz ustalenia pomiedzy Inwestorem, a

Projektantem
projekty branzowe instalacji i architektury
obowigzujace normy i przepisy

katalogi, karty katalogowe producentow.

Obowiazujace przepisy i normy

Dyrektywa z dnia 12 grudnia 2006 r. w sprawie harmonizacji ustawodawstwa panstw czionkowskich
odnoszacych sie do sprzetu elekirycznego przewidzianego do stosowania w okreslonych granicach
napiecia

Dyrektywa z dnia 15 grudnia 2004 r. w sprawie zblizenia ustawodawstwa Panstw Czionkowskich

odnoszacych sie do kompatybilno$ci elektromagnetyczne;

Dyrektywa z dnia 21 grudnia 1988 r. w sprawie zblizenia przepisow ustawowych, wykonawczych i

administracyjnych Panstw Cztonkowskich odnoszacych sig¢ do wyrobéw budowlany zamiennych

Norma PN-EN 12464 Swiatto i o$wietlenie. O$wietlenie miejsca pracy — cze$¢ 1: Miejsca pracy we

wnetrzach
Norma PN-EN 62305 Ochrona odgromowa obiektéw budowlany zamiennych

Norma wielo-arkuszowa PN-IEC 60364 Instalacje elektryczne w obiektach budowlany zamiennych wraz

z wprowadzong Normg PN-HD 60364 Instalacje elektryczne niskiego napiecia

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkéw technicznych,

jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie szczegotowego zakresu i formy

projektu budowlanego

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 r. w sprawie



ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlany zamiennych i terenow

* Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003 r. w sprawie

uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowe
e Ustawa z dnia 10 kwietnia 1997r. Prawo Energetyczne
» Ustawa z dnia 13 kwietnia 2007r. o kompatybilno$ci elektromagnetycznej
» Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o wyrobach budowlany zamiennych
o Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. 0 ochronie przeciwpozarowej

» Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane

4. Okreslenia podstawowe

Wszystkie okreslenia, nazwy, ktore znalazly sie w tej dokumentacji sg zgodne albo réwnowazne z
Polskimi Normami zawartymi w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r.. Roboty muszg
by¢ wykonane zgodnie z wymaganiami obowigzujacych przepisdw, norm i instrukcji. Nie wyszczegolnienie

jakichkolwiek obowigzujacych aktéw prawnych nie zwalnia wykonawcy od ich stosowania.

Wyrobem budowlanym - jest wyrdb (rzecz ruchoma bez wzgledu na stopien jej przetworzenia
przeznaczona do wprowadzenia do obrotu), wytworzony w celu wbudowania, wmontowania, zainstalowania lub
zastosowania w sposo6b trwaty w obiekcie budowlanym, wprowadzany do obrotu jako wyréb pojedynczy lub jako
zestaw wyrobow do stosowania we wzajemnym potaczeniu stanowigcym integralng cato$¢ uzytkowa, art. 3, pkt
18 Prawa Budowlanego (Dz.U.2000.106.1126).

Specyfikacja techniczna — dokument zawierajacy zespot cech wymaganych dla procesu wytwarzania
lub dla samego wyrobu, w zakresie parametrow technicznych, jako$ci, wymogdw bezpieczenstwa, wielkosci
charakterystycznych a takze co do nazewnictwa, symboliki, znakéw i sposobdw oznaczania, metod badan i prob
oraz odbiordw i rozliczen.

Aprobata techniczna — dokument stwierdzajacy przydatno$¢ dane wyrobu do okre$lonego obszaru
zastosowania. Zawiera ustalenia techniczne co do wymagan podstawowych wyrobu oraz metodyke badan dla
potwierdzenia tych wymagan.

Deklaracja zgodnosci — dokument w formie o$wiadczenia wydany przez producenta, stwierdzajacy
zgodno$¢ z kryteriami okreSlonymi odpowiednimi aktami prawnymi, normami, przepisami, wymogami lub
specyfikacjq techniczng dla danego materiatu lub wyrobu.

Certyfikat zgodnosci — dokument wydany przez upowazniong jednostke badajacq (certyfikujaca),
stwierdzajacy zgodnos¢ z kryteriami okre$lonymi odpowiednimi aktami prawnymi, normami, przepisami,
wymogami lub specyfikacjq techniczng dla badanego materiatu lub wyrobu.

Czes¢ czynna — przewdd lub inny element przewodzacy, wchodzacy w sktad instalacji elektrycznej lub
urzadzenia, ktéry w warunkach normalnej pracy instalacji elektrycznej moze by¢ pod napieciem a nie spetnia
funkciji przewodu ochronnego (przewody ochronne PE i PEN nie sg cze$cig czynna).

Potaczenia wyréwnawcze — elekiryczne potaczenie czesci przewodzacych dostepnych lub obcych w



celu wyréwnania potencjatu.

Kable i przewody — materialy stuzace do dostarczania energii elektrycznej, sygnatow, impulséw
elektrycznych w wybrane miejsce.

Osprzet instalacyjny do kabli i przewodéw — zespdt materiatéw dodatkowych, stosowanych przy
uktadaniu przewoddw, utatwiajacy ich montaz oraz dotarcie w przypadku awarii, zabezpieczajacy przed
uszkodzeniami, wytyczajacy trasy ciggéw rownolegtych przewoddw itp.

Grupy materiatéw stanowigcych osprzet instalacyjny do przewodow:
— listwy instalacyjne,

— rury instalacyjne,

— kanaty podiogowe,

— systemy mocujace,

— puszki elektroinstalacyjne,

— koncowki kablowe, zaciski,

Urzadzenia elektryczne — wszelkie urzadzenia i elementy instalacji elektrycznej przeznaczone do
wytwarzania, przeksztatcania, przesytania, rozdziatu lub wykorzystania energii elektryczne;.

Odbiorniki energii elektrycznej — urzadzenia przeznaczone do przetwarzania energii elektrycznej w
inng forme energii (Swiatto itp.).

Klasa ochronnosci — umowne oznaczenie, okre$lajace mozliwosci ochronne urzadzenia, ze wzgledu
na jego cechy budowy, przy bezposrednim dotyku.

Oprawa oswietleniowa ( elektryczna ) — kompletne urzadzenie stuzace do przymocowania i
potaczenia z instalacjq elektryczng jednego lub kilku zrédet $wiatta, ochrony zrodet Swiatta przed wplywami
zewnetrznymi i ochrony Srodowiska przed szkodliwym dziataniem zrédta Swiatta a takze do uzyskania
odpowiednich parametrow $wietlnych ( bryta fotometryczna, luminacja ) , utatwia wtadciwe umiejscowienie i
bezpieczng wymiane zrodet $wiatta, tworzy estetyczne formy wymagane dla danego typu pomieszczenia.
Elementami dodatkowymi sg ostony lub elementy ukierunkowania zrédet $wiatta w formie : klosza, odbty$nika,
rastra, abazuru.

Stopient ochrony IP - okreslona w PN-EN 60529:2003, umowna miara ochrony przed dotykiem
elementéw instalacji elektrycznej oraz przed przedostaniem si¢ ciat statych, wnikaniem cieczy (szczegdlnie
wody) i gazdw, a ktérg zapewnia odpowiednia obudowa.

Obwoéd instalacji elektrycznej — zespét elementéw potaczonych posrednio lub bezposrednio ze
zrodtem energii elektrycznej za pomoca chronionego przed przetezeniem wspoéinym zabezpieczeniem, kompletu
odpowiednio potaczonych przewodow elektrycznych. W sktad obwodu elektrycznego wchodzg przewody pod
napieciem, przewody ochronne oraz wszelkie urzadzenia zmieniajgce parametry elektryczne obwodu,
rozdzielcze, sterownicze i sygnalizacyjne, zwigzane z danym punktem zasilania w energie (zabezpieczeniem).

Przygotowanie podioza - zespdt czynnoSci wykonywanych przed zamocowaniem osprzetu
instalacyjnego, urzadzenia elektrycznego, odbiornika energii elektrycznej, uktadaniem kabli i przewoddw majacy
na celu zapewnienie mozliwosci ich zamocowania zgodnie z dokumentacja; .

Do prac przygotowawczych tu zalicza sie nastepujace grupy czynnosci:
— Wiercenie wiercenie i przebijanie otwordw przelotowych i nieprzelotowych,

— Kucie kucie bruzd i wnek,



- Osadzanie osadzanie kotkéw w podtozu, w tym ich wstrzeliwanie,

— Montazu montaz uchwytéw do rur i przewoddw,

— Montaz montaz korytek, drabinek, listew i rur instalacyjnych,

— Oczyszczenie oczyszczenie podioza — przygotowanie do klejenia.

5.  Warunki srodowiskowe

Warunki srodowiskowe (wptywy zewnetrzne) okre$laja miejscowe warunki, w ktérych beda pracowaé

urzadzenia i instalacje elektryczne.

Przyjeto, ze w projektowanym budynku instalacja urzadzen elektrycznych panowa¢ bedq warunki

$rodowiskowe normalne, zgodnie z PN-HD 60346-3.

Przyjeto nastepujace klasyfikacje wg PN-HD 60364-3,

Srodowiskowe

- wptyw temp. - AA5 (+5°C - +40°C)

- wptyw ciat obcych - AE4 (lekkie zapylenie)

klasyfikacje oséb

BA4 | Poinstruowan

e

Osoby odpowiednio poinformowane
albo nadzorowane przez osoby
wykwalifikowane, w sposéb
zapewniajacy unikanie
niebezpieczenstw jakie moze
stwarzac elektryczno$¢ (personel

obstugi i konserwacji)

Obszary obstugi wyposazenia

elektrycznego

BC2 |Rzadka

Osoby nie majace w normalnych warunkach
stycznosci z czeSciami przewodzacymi obcymi
lub nie stojgce na  powierzchniach

przewodzacych

Obszary obstugi wyposazenia

elektrycznego

6. Oswietlenie wewnetrzne

Zaprojektowano o$wietlenie wnetrz zgodnie z normg PN-EN 12464-1, zastosowane oprawy

6.1  Oswietlenie podstawowe

oswietleniowe ze zrodtem $wiatta LED.

Do opraw os$wietleniowych nalezy stosowa¢ przewody YDY 3x1,5mm lub YDY 4x1,5mm w zaleznosci

od potrzeb, taczniki $wiatta nalezy montowa¢ w przedziale h=1.6 w salach lekcyjnych, w pozostatych

pomieszczeniach na wysokosci h=1,4m.

Oswietlenie sztuczne w kottowni gazowej bedzie spetnia¢ wymagania ochrony IP65.

Przyjete natezenie oSwietlenia dla poszczegoinych pomieszczen zgodnie z normg i przeznaczeniem:




> przedsionek 200Ix

> komunikacja 200Ix
> pom. techniczne 100Ix
> pom. biurowe, gabinety 500Ix
= WC 2001x

x  Wspdtczynnik rownomierno$ci nie moze by¢ gorszy niz 0,5 -0,7.

UWAGA: dla celéw obliczeniowych przyjeto oprawy prod. -, mozliwa jest zamiana na inne o réwnowaznych

parametrach pod warunkiem powtérnych obliczen fotometrycznych i zachowaniu odpowiednich, zgodnych z

norma, natezenia oswietlenia i wspdtczynnikow réwnomiernosci.

6.2 Oswietlenie awaryjne/bezpieczenstwa

W budynku znajduje sie istniejace oswietlenie awaryjne. O$wietlenie awaryjne ma zapewni¢ o$wietlenie na
drodze ewakuacyjnej podczas zaniku zasilania podstawowego. Zgodnie z EN 60598-2-22 oprawy o$wietleniowe
do o$wietlenia ewakuacyjnego usytuowano w poblizu drzwi wyjsciowych oraz takich miejscach aby zwrdcié
uwage na niebezpieczenstwo, w tym hydrantéw, przyciskéw ROP, urzadzen ppoz..

W budynku zainstalowano opraw o$wietlenia awaryjnego opartego na indywidualnych, certyfikowanych
oprawach o$wietlenia z 1 godz. uktadem podtrzymania zasilania.

W celu zasilenia inwerterow w oprawach oswietleniowych nalezy prowadzi¢ dodatkowa ,zyte fazowa”
bezposrednio z zabezpieczenia danego obwodu z pominigciem tacznikow klawiszowych itp. oprawy z modutem

awaryjnym 1 godz. oznaczono symbolem ,Aw”.

6.3 Sterowanie oswietleniem
We wszystkich pomieszczeniach projektuje sie sterowanie o$wietleniem za pomocg lokalnych tacznikow. W

toaletach oraz w korytarzach sterowanie za pomoca czujki ruchu.
7. Instalacje odbiorcze gniazd

7.1 Instalacja gniazd odbiorczych
Instalacje gniazd 230V wykonaé przewodami - YDYp 3x2,5mm?jako podtynkowe w rurkach ochronnych
typu peszel, ukladajac przewody od gniazda do gniada na wysoko$ci 1.6m w salach lekcyjnych w pozostatych

pomieszczeniach na wysokosci, 0,3m. od poziomu podtogi.

Zabrania si¢ podtaczania wiecej niz dwoch przewodéw pod zaciski pojedynczego gniazda. Stosowaé
osprzet instalacyjny wtynkowy 1P20, w fazienkach i pomieszczeniach wilgotnych IP44. W pomieszczeniach

magazynowych, tazienkach, pom. technicznych gniazda montowac na wysokosci 1,4m.

7.2 Instalacja gniazd odbiorczych dedykowanych
Instalacje gniazd dedykowanych 230V wykona¢ przewodami - YDYzo 3x2,5mm? w petli tzn. ostatnie gniazdo
nalezy przytaczy¢ pod szyny rozdzielnicy sekcyjnej tak jakby byto one pierwsze w szeregu gniazd. Projektuje sie

zainstalowanie gniazd dedykowanych DATA warz z gniazdami teletechnicznymi tworzac punkty PEL zgodnie z rzutami.



Zabrania si¢ podtaczania wiecej niz dwoch przewodow pod zaciski pojedynczego gniazda.

Do zasilania obwoddw komputerowych projektuje sie wydzielone obwody z rozdzielnic elektrycznych. Obwodu
tych odbiornikéw nalezy zabezpieczy¢ wytacznikami réznicowo-pradowymi typu A i o pradzie nominalnym réznicowycm
Al=30mA. Na jednym obwodzie elektrycznym nalezy montowa¢ max. 2 stanowiska.

Gniazda zasilajagce nalezy montowaC w jednej ramce z gniazdami teletechnicznymi tworzac tzw. punkty
elektryczno - logiczne (PEL).

Gniazda wtyczkowe nalezy zréznicowaé kolorystycznie np.:
- gniazda obwodow nierezerwowanych, ogélnego przeznaczenia - kolor biaty,

- gniazda obwodow dla zasilania urzadzen komputerowych - kolor czerwony.

8. Ochrona od porazen pradem elektrycznym

Z punktu widzenia ochrony przeciwporazeniowej sie¢ odbiorcza bedzie pracowa¢ w uktadzie TN-S z
osobnymi przewodami ochronnymi PE i przewodem neutralnymi N. Rozdziat przewodu PEN na przewdd PE i N
w rozdzielnicy gtéwnej budynku RG, punkt rozdziatu nalezy uziemi¢. Dla wszystkich tablic rozdzielczych
projektuje sie system pradu przemiennego 5-przewodowy (L1,L2,L3, N i PE).

Jako Srodek ochrony dodatkowej przed dotykiem zastosowano szybkie samoczynne wytaczenie
zasilania. Dodatkowo w obwodach gniazd zastosowano wytaczniki przeciwporazeniowe réznicowopradowe o

znamionowym pradzie réznicowym 0,03A.

9. Przejscia pozarowe

Przej$cia przez strefy pozarowe kabli, przewodow, koryt kablowych, przewodéw w rurach palnych jak i
niepalnych , ktore spetniajg wymagane kryteria szczelno$ci i izolacyjnosci ogniowe.

Przy montazu Scisle przestrzega¢ wymagan aprobaty technicznej i instrukcji producenta w celu

zachowania odpornosci ogniowej podanej przez producenta danego wyrobu.

10. Wytyczne i uzgodnienia miedzybranzowe
e Otworowanie i lokalizacjq urzadzen i osprzetu elektrycznego uzgodniona z branzowymi projektami

wykonawczymi
»  Wytyczono trasy gtéwne kablowe na obiekcie

*  Przewidziano otwory montazowe dla rozdzielnic pigtrowych, uzgodniono lokalizacje i wielkos¢ z branzg

architektoniczng i konstrukcyjna.

11. Obliczenia techniczne

«  Spadki napie¢ na instalacjach wewnetrznych zgodnie z norma.
o Czasy wytgczenia pradéw zwarciowych dla przyjete Srednic przewodéw zachowane.

¢ Urzadzenia dobrane na prady zwarciowe.



12. Uwagi koncowe

cato$¢ instalacji wykona¢ zgodnie z obowigzujgcymi normami i przepisami z zachowaniem przepiséw BHP.
instalacje elektryczne uktada¢ po wykonaniu gtéwnych robdt budowlany zamiennych.
wykona¢ pomiar rezystanciji uziemienia

po wykonaniu instalacji dokona¢ niezbednych pomiaréw, dla kazdego punktu zasilania (np. punktow

o$wietlenia, gniazd, wypustow zasilania) osobno:
+ Pomiar impedancji petli zwarcia
+ Sprawdzenie ciggtosci przewodoéw
+ Pomiar rezystancji izolacji przewoddw
+ Badanie wytgcznikdw réznicowo-pradowych
« Pomiar natezenia o$wietlenia podstawowego i awaryjnego

spadki napiecia oraz prady zwarciowe zgodnie z normg

Projektowat: mgr inz. Piotr Markowski
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