ROZDZIAL V.

Zasady zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych.



Zgodnie z ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r o ochronie przeciwpozarowej oraz
Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003
roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkoéw, innych obiektéw budowlanych i
terenoOw, nalezy wprowadzi¢ instrukcje zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo

obowiazujaca na terenie obiektu.

1.Instrukcja ma na celu okreslenie obowiazkow i odpowiedzialnosci pracownikow za

zapewnienie  bezpieczenstwa pozarowego przy wykonywaniu prac  pozarowo

niebezpiecznych.

2.Pod pojeciem prac pozarowo — niebezpiecznych nalezy rozumie¢ wszelkie prace, nie

przewidziane normalnym tokiem pracy lub prowadzenie poza wyznaczonymi do tego celu

miejscami, jak :

- prace remontowo — budowlane zwigzane z uzyciem ognia otwartego , prowadzone
wewnatrz obiektu, na przyleglym do niego terenie, w sasiedztwie skladowanych
materiatléw palnych lub palnych elementéw konstrukcyjnych budynku,

- prac zwiazanych ze stosowaniem gazow, cieczy i pytow palnych,

- prac prowadzonych w strefach zagrozonych wybuchem ( np. w pomieszczeniach, w
ktorych prowadzone byly wczesniej prace z uzyciem gazow, cieczy lub pytow palnych).

Do prac takich zaliczyé naleZy w szczegdlnosci :

wszelkie prace z otwartym ogniem, np.:

- spawanie, ciecie gazowe i elektryczne,

- podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworow,

- podgrzewanie lepiku, smoly itp.,

- rozniecanie ognisk,

- uzywanie materialéw pirotechnicznych,

e wszelkie prace zwiazane ze stosowaniem cieczy, gazoéw i pylow, przy ktérych
moga powstawa¢ mieszaniny wybuchowe, np.:

- przygotowanie do stosowania gazoéw, cieczy i pylow,

- stosowanie cieczy do malowania, lakierowania, klejenia, mycia, nasycania,

- suszenie substancji palnych,

- usuwania pozostatosci tych substancji ze stanowisk pracy.

UWAGA: szczegolowy sposob prowadzenia powyiszych prac, zostal opracowany w
dokumencie - ,, PROCEDURY PROWADZENIA PRAC POZAROWO
NIEBEZPIECZNYCH”



ROZDZIAL VI.

Rozmieszczenie podrgcznego sprzetu gasniczego.
e podregczny sprzet gasniczy,
e normy wyposazenia obiektu w podre¢czny sprzet gasniczy,
e przeglad i konserwacja podrecznego sprzetu gasniczego.



ZIEGO.

Podreczny sprzgt gasniczy stuzy do gaszenia pozaréw w zarodku w pierwszej fazie ich
powstawania. Z tego wzgledu konstrukcja oraz sposob uruchamiania i zastosowania sprzgtu
tego rodzaju musi by¢ mozliwie prosty i fatwy w uzyciu.

GASNICA PIANOWA GW-9Z

Gasnica pianowa GW-9Z - skiada si¢ z metalowego zbiornika cylindrycznego,
w $rodku. ktérego znajduje sie roztwor srodka pianotworczego. Srodkiem wyrzucajacym
piang jest dwutlenek wegla, znajdujacy si¢ w naboju, ktorego rozszczelnienie jest momentem
uruchomienia gasnicy. Czas dzialania gasnicy pianowej wynosi od 10 do 30 sekund. Masa
gasnicy nie przekracza 15 kg. Temperatura eksploatacji zawiera si¢ w przedziale od +5 do +
60°C.

Gasnica pianowa moze by¢ stosowane do gaszenia pozarow cial stalych zarzacych sig
(pozary grupy A - drewno, tkaniny, plyty wiorowe itp.) oraz do materialow ciektych lub
statych, topliwych (pozary grupy B - paliwa, nafta, parafina, tworzywa sztuczne topliwe
itp.).

DANE TECHNICZNE GW -9z
Masa catkowita (kg) 14,00
Masa $rodka gasniczego (dm?®) |9,00
Minimalny czas dziatania (s) 12
Ci$nienie robocze (Mpa) 0,80
Czynnik napedowy CO.




Gasnice proszkowe s to podrgczne aparaty
gadnicze, ktorych zawartos¢  stanowia proszki
gasnicze. Wielko$¢ tych gasnic i ich budowa jest
réznorodna, nie sposob jest wigc opisac tu wszystkie
obecnie produkowane i uzytkowane rodzaje tych
gasnic.

Gasnice tego typu sg bardzo skuteczne, mozna

powiedzie¢ uniwersalne. Wykazuja duza odpornosé

na temperaturg i wstrzasy.
Gazem wyrzucajacym proszek z gasnic proszkowych jest azot lub CO2. Niektére gasnice
proszkowe sa wyposazone w manometryczny wskaznik ci$nienia wewnetrznego, co pozwala
na ciagla kontrole stanu ich natadowania.

Sposéb uruchamiania i zasada dzialania gasnicy GP-6

W gasnicach tego typu jako czynnika wyrzucajacego uzyto dwutlenku wegla
zmagazynowanego w stanie cieklym w specjalnym zbiorniczku pomocniczym. W
wyposazenie gasnic wchodzi elastyczny przewod (waz) gumowy diugosci ok. 1 m zakonczony
pradowniczka z zaworem odcinajacym. Uruchamianie gasnicy GP-6 nalezy rozpoczaé od
wyjecia zawleczki zabezpieczajacej. Nastgpnie, po mocnym wecisnigciu zbijaka, ujaé
pradownice pistoletowg. Otwarcie pradownicy, ktore winno nastapi¢ po okoto 4 sek. od
weisniecia zbijaka (czas potrzebny do wypelnienia dwutlenkiem wegla zbiornika gasnicy,
spulchnienia proszku oraz ustabilizowania si¢ ci$nienia do ok. 8 kG/cm® spowoduje wyrzut

mieszaniny proszku i dwutlenku wegla z gasnicy.

DANE TECHNICZNE BC ABC

Masa catkowita okoto (kg) 10,10 10,30
Masa srodka gasniczego (kg) 6,00 6,00
Minimalny czas dzialania (s) 9,00 9,00
Cisnienie robocze MPa. 1,60 1,60
Masa CO, (g) 120 120

Zakres temperatur stosowania ° C -20do + 60 -20 do + 60




BUDOWA | OBSLUGA GASNICY PROSZKOWEJ

Gasnica proszkowa GP-6x-ABC

Przeznaczona jest do gaszenia
pozarow grupy A, BiC

Fl
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Gasnica sSniegowa

Gaénica  $niegowa ma  szerokie  zastosowanie - W
szczegdlnosci nadaje si¢ do pozaréw cieczy (pozary grupy B) i
gazéw palnych (pozary grupy C). Gasnica Sniegowa mozna
gasi¢ farby, lakiery, rozpuszczalniki i inne palne, ciekle
substancje domowego uzytku. Gasnic¢ Sniegowg mozna
zastosowa¢ do pozaréw instalacji i urzadzen elektrycznych

znajdujacych si¢ pod napigciem oraz do wszystkich drogich &l S [N
urzadzen, ktérych gaszenie przy pomocy innego $rodka gasniczego mozs ich
zniszczenie lub wywolaé szkody wigksze od szkéd powstatych od pozaru (przedmioty
archiwalne, dziela sztuki, pomieszczenia komputerowe i innych drogich urzadzen
elektronicznych).

Sposob uruchamiania i zasada dzialania gasnicy sniegowej GS-5

Po zdjeciu dyszy wylotowej (pradownicy) z uchwytu gasnicy GS-5 nalezy skierowac ja na
zrédlo ognia, zerwaé zawleczke i nacisngé dZzwigni¢ gorng - zawor uruchamiajacy, co
spowoduje wyrzut dwutlenku wegla, ktory gwaltownie rozprezajac sig, przechodzi w stan
lotny, oziebia si¢ do temperatury ok. -80°C, a nastgpnie zestala si¢ w postaci ,,$niegu”.

Podczas rozprezania CO; silnie ozigbia elementy przez ktére przeplywa (dlatego dysza
posiada drewniang rekojes¢) w zwiazku z tym istnieje niebezpieczenstwo, przy
nieostroznym postugiwaniu si¢ gasnica miejscowego odmrozZenia ciala. Aby temu zapobiec
osoba uzywajaca gasnicy $niegowej powinna trzymac dysz¢ tylko za drewniang rgkojesc,
powinna unikaé¢ podczas wyplywu CO, kontaktu z elementami metalowymi gadnicy,
znajdujacymi si¢ na regkojesci, unikania kierowania strumienia gasniczego
bezposrednio na odkryte cialo czlowieka.

DANE TECHNICZNE GS-5x
Masa catkowita (kg) maks. 20,0
Masa srodka gasniczego (kg) 5,0-0,25
Rodzaj $rodka gasniczego Ciekly CO,
Minimalny czas dzialania (s) 9
Cisnienie prébne zbiornika (Mpa) 25,00
Pojemnos¢ butli (dm?) 6,70
Zakres temperatur stosowania ° C -20+ 60
Gasi pozary grupy 55 B,C.




BUDOWA GASNICY SNIEGOWEJ

Gasnica $niegowa GS-5X
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UWAGA!

Uruchomienie gasnicy $niegowej powoduje silne oziebienie sie wszystkich jej

czesci metalowych.



UWAGI ODNOSNIE STANU FIZYCZNEGO WEWNETRZNEJ SIECI
HYDRANTOWEJ.

Szafka hydrantowa powinna by¢é wyposazona w 1 lub 2
odcinki

weza W-52 dla hydrantu 52 i weza W-25 dla hydrantu 25.
Kazda szafka powinna posiada¢ pradownice o wielkosci
odpowiadajacej wielkosci hydrantu. Nalezy zwraca¢ uwage
aby szafki hydrantowe mialy pokretla na zaworach - brak
takiego pokretta uniemozliwi wykorzystanie hydrantu podczas
prowadzenia dziatan gasniczych. W celu uniknigcia zastojow
wody w instalacji sieci hydrantowej i wytracania si¢ osadow,
ktére moga negatywnie wplywa¢ na parametry ci$nienia i

wydatku  nalezy  cykliczne  przeptukiwa¢  poprzez
wykorzystanie jej do innych celow. Prawidiowa
zaprojektowana i wykonana sie¢ hydrantowa powinna w normalnym stanie zasila¢ np.

sptuczki w WC.

Weze w hydrantach w ktérych znajduja si¢ zwijadta, bgbny ,musza by¢ na nie nawinigte
w podwdjny krag, ktory zapobiega skreceniom weza podezas jego rozwijania. W przypadku
braku bebna lub zwijadta, waz ma by¢ zlozony w zygzak i podiaczony do nasady hydrantu i
pradownicy. W szafkach hydrantowych nalezy dopilnowac tadu i porzadku. Drzwiczki szafki
powinny by¢ zaplombowane i od zewnatrz oznakowane znakiem fotoluminescencyjnym
(widocznym w ciemnosci). Wszelkiego rodzaju braki nalezy bezwzglednie uzupelnia¢, a
uszkodzenia sieci naprawiac.

Uzycie hydrantu wewngtrznego:

7Zbié szybke zabezpieczajaca klucz do szafki hydrantowej
Wyciagna¢ klucz i otworzy¢ szaftke hydrantowa
Rozwinaé waz z pradownica w kierunku miejsca pozaru
Sprawdzi¢ czy wszystko jest prawidiowo podiaczone
Odkreci¢ zawor hydrantu, otworzy¢ zawor pradownicy

o s g W b

Strumien gasniczy skierowa¢ w miejsce pozaru

Do uzycia hydrantu potrzebne sg 2 osoby — pierwsza rozwija waz i operuje pradownica, druga
steruje zaworem hydrantowym i podtrzymuje linie gasnicza.



Rozmieszczenie sprzetu w obiektach powinno uwzgledniaé nastgpujace zasady:

sprzgt powinien byé umieszczony w miejscach tatwo dostgpnych i widocznych, przy
wejsciach 1 klatkach schodowych, przy przejsciach i1 korytarzach, przy wyjsciach
na zewnatrz pomieszczen,

w obiektach wielokondygnacyjnych sprzet nalezy umieszczaé¢ w tych samych miejscach
na kazdej kondygnaciji,

oznakowanie miejsc usytuowania sprzg¢tu powinno by¢ zgodne z Polska Norma,

do sprzetu gasniczego powinien by¢ zapewniony dostep o szerokos$ci co najmniej 1 m,
sprzet gasniczy nalezy umieszczaC w miejscach nie narazonych na uszkodzenie
mechaniczne oraz dziatanie zZrodla ciepla (piece, grzejniki, stonce),

odleglos¢ dojscia do sprzetu nie powinna by¢ wieksza niz 30 m.

ETATYZACJA PODRECZNEGO SPRZETU GASNICZEGO.

A
Lp. | Nazwa obiektu Lokalizacja Ilos¢ sprzgtu gasniczego
1. Budynek administracyjny | e parter e 1 gasnica proszkowa GP4 (ABC)
e Isze pigtro ¢ 1 gasnica proszkowa GP4 (ABC)
2. Budynek socjalny e parter e 1 gasnica proszkowa GP4 (ABC)
e Isze pigtro e 1 gasnica proszkowa GP4 (ABC)
[ ]
3. Kottownia przy czesci e 1 gasnica proszkowa GP4 (ABC)
administracyjnej
4, Magazyn biomasy przy hydrancie | e 1 gasnica proszkowa GP4 (ABC)
.~

Szczegélowy wykaz rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasmiczego

przedstawia czes¢ graficzna.




ROZDZIAL VII.

Zasady post¢gpowania na wypadek powstania pozaru.
e zasady alarmowania,

e organizacja ewakuacji,

e zadania i obowigzki pracownikoéw,



POSTEPOWARNIA NA POWSTANIA POZARU.

% L R SERIT R N
1. Zasady slermowania,

o Kaidy kto zauwaiyl poiar, lub uzyskal informacje o poiarze cZzy zagroieniu
obowiqzany jest zachowaé spokdj i nie dopusiczajqc do paniki natychmiast
zaalarmowaé:

- wszystkie osoby znajdujace si¢ w sasiedztwie pozaru narazone na jego skutki,

= Panstwowa Straz Pozarng telefon - 998 fub 112

o Po uzyskaniu polqczenia ze straiq pozarnq naleiy wyrainie podac

- gdzie sie pali- nazwa obiektu, dokladny adres,

- co si¢ pali, np. odziez w szatni,

- czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, czy w rejonie pozaru lub bezposrednim
sasiedztwie znajduja si¢ materiaty tatwo zapalne, itp.,

- numer telefon, z ktoérego podaje si¢ informacj¢ oraz swoje imig i nazwisko.

UWAGA: po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego telefonistg, odlozyé
shuchawke i odczeka¢é przy telefonie na ewentualne sprawdzenia.

e W razie potrzeby ( wypadku lub awarii) zaalarmowac:

- Pogotowie Ratunkowe - tel. 999
- Policje - tel. 997
- Pogotowie Gazowe - tel.
- Pogotowie Energetyczne - tel.
- Straz miejska - tel.



1L QOrsanizacia dziaiad ratownicze - gasniczych,

2.1. Budynek administracyjny.

W przypadku wystapienia zagrozenia powodujacego konieczno$é przeprowadzenia
ewakuacji osob (pracownikéw ) i mienia (wedlug sporzadzonego i zatwierdzonego wykazu) ,
decyzje o podjeciu ewakuacji podejmuje Kierownik lub osoba przez niego wyznaczona.
Decyzja o zarzadzeniu ewakuacji musi uwzglgdnia¢ informacje o zakresie ewakuacji,
liczbie os6b przewidzianych do ewakuacji, sposobach i kolejnosci opuszczania obiektu
(wyj$ciami ewakuacyjnymi, itp.).

Po podjeciu decyzji o ewakuacji os6b i mienia nalezy:

e niezwlocznie powiadomié¢ wszystkie osoby przebywajace w obiekcie o koniecznosci
przeprowadzenia ewakuacji i opuszczeniu obiektu. Do powiadomienia mozna
wykorzysta¢

- srodki tacznosci wewnetrznej, o ile wystepuja w obiekcie np. naglosnienie ,
- glosem,
- sygnatem dzwigkowym (np. dzwonek),

UWAGA — w priypadku powstania zdarzenia pozarowego lub innego miejscowego
zagrozenia, ustala sig nastepujqcy sposob alarmowania

e kierujacy akcja ewakuacyjna wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji ,
ponadto ustala ewentualna potrzebe ewakuacji sprzetu i mienia, okreslajac w tym celu
sposob, kolejnos¢ i rodzaj ewakuowanego mienia (sporzadzony jest wykaz),

e w pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac osoby z tej cze$ci obiektu, w ktorej powstat
pozar, lub ktore znajduja si¢ na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia . Nalezy dazyé do
tego, aby wsrod ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byly osoby o ograniczonej z
réznych wzgledow zdolnosci poruszania sig, natomiast zamyka¢ strumien ruchu powinny
osoby, ktére moga poruszac si¢ o wlasnych sitach,

e podczas ewakuacji strumiefi ludzi nalezy kierowaé¢ zgodnie z kierunkami okreslonymi
przez znaki ewakuacyjne do wyj$¢é ewakuacyjnych prowadzacych na zewnatrz ,

e przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszaé si¢ w pozycji pochylne;,
starajac si¢ trzymac glowe jak najnizej, ze wzglgdu na mniejsze zadymienie panujace w
dolnych partiach pomieszczen i korytarzy. Usta i drogi oddechowe nalezy w miare
mozliwosci zastoni¢ chustka zmoczona w wodzie — sposdb ten utatwia oddychanie.



po zakonczeniu ewakuacji, tj. opuszczeniu obiektu, kierownik akcji, zobowiazany jest do
sprawdzenia, czy wszyscy  zostali ewakuowani na zewnatrz . W razie podejrzenia, ze
kto$ zostal w zagrozonej strefie, nalezy matychmiast zglosi¢ ten fakt jednostkom
ratowniczym przybylym na miejsce akcji i przeprowadzi¢c ponowne sprawdzenie
budynku,

w przypadku przybycia jednostek Strazy Pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjne, kierujacy
przebiegiem akcji zobowiazany jest do zlozenia krotkiej informacji o przebiegu akcji, a
nastgpnie podporzadkowania si¢ poleceniom dowoddcy przybylej jednostki taktycznej

strazy pozarnej.

OSOBY ODPOWIEDZIALNE ZA PRZEPROWADZENIE EWKUACJI:

..................................................... - Kierownik,

osoby wyznaczone do przeprowadzenia akcji, w przypadku nieobecnosci
Kierownika :

D) ,

osoby wyznaczone do przeprowadzenia ewakuacji mienia,
L) e
2) et ,

Ustala si¢ miejsce ewakuacji — parking przed budynkiem
administracyjnym.




ZASADY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU
LUB WYBUCHU.

1. Postgpowanie pracownikow do czasu przybycia jednostek ratowniczo — gasniczych.

e Rownolegle z zaalarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystapic¢ do akcji ratowniczo-
gasniczej przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego.

e Do czasu przybycia strazy pozarnej kierownictwo akcji sprawuje Dyrektor lub osoba
przez niego wyznaczona . Kazdy pracownik zobowiazany jest podporzadkowac si¢
poleceniom kierujacego akcja.

¢ Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczo — gasniczej powinna:

- w pierwszej kolejnosci przystapi¢ do ratowania ludzi, przeprowadzajac ewakuacje z
zagrozonego rejonu, wykorzystujac do tego celu wszystkie dostepne  drogi
poziomej i pionowej ewakuacji.

Z chwilq ogloszenia alarmu kierownik ewakuacji zobowiqzany jest do:

e upewnienia si¢ czy zostata powiadomiona straz pozarna

e spokojnego powiadomienia wszystkich pracownikéw o koniecznosci opuszczenia
pomieszczen, drogami ewakuacyjnymi udajac si¢ do wyznaczonego miejsca ewakuacji,

e pracownicy zobowiazani sa powiadomi¢ petentow o konieczno$ci opuszczenia obiektu i
wyprowadzenia ich na zewnatrz budynku,

e nie dopuszcza¢ do powrotu w miejsce zagrozone wczesniej ewakuowanych ludzi.

Zadania sluzby ochrony w przypadku zdarzenia potarowego lub innego miejscowego
zagroienia :

- zapewni¢ swobodny dojazd jednostek strazy pozarnej do obiektu — przejezdno$é drog do
obiektu i wokot niego,

- pilotowac jednostki SP do miejsca zdarzenia,
- zabezpieczy¢ obiekt przed dostgpem do niego osob postronnych,
- bra¢ udziat w ewakuacji mienia,

- zabezpieczy¢ ewakuowane mienie z obiektu,



Gildwny wylgceznik pradu elekirycznego Zlokalizowany jest

Osoby nie biorqce udzialu w ewakuacji:

- przystapi¢ do gaszenia pozaru przy uzyciu podrecznego sprzgtu gasniczego
- usuna¢ z miejsca pozaru i bezposredniego sasiedztwa wszelkie znajdujace si¢ tam
materialy palne, toksyczne, a takze cenny sprzet i urzadzenia oraz wazne
dokumenty, nosniki informaciji itp.,
- nie nalezy otwiera¢ bez potrzeby drzwi i okien w pomieszczeniach, w ktérych
powstal pozar, poniewaz doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu si¢ ognia,
otwierajac drzwi do pomieszczen, w ktorych powstal pozar nalezy zachowad

szczegOlna ostroznos¢. Wskazane jest schowanie sig za Sciang od strony klamki w
drzwiach lub zastaniajac twarz,

wchodzac do zadymionych pomieszczen lub przechodzac przez nie, nalezy
ograniczy¢ ilo$¢ wdychanych produktow spalania. Poruszaé si¢ w pozycji
pochylnej, jak najblizej podtogi i zastaniac usta, np. wilgotna chustka.

uwzgledniajac powyzsze reguly oraz zasady uzycia podrecznego sprzetu
gasniczego, podjac¢ dziatania gasnicze.

2. 2. Plac skiadowy.

Kierownik placu skladowego, w wypadku zaistnienia pozaru zobowiazany jest, poza
zaalarmowaniem strazy pozarnej, do zainicjowania i  prowadzenia akcji gasniczej i
ratowniczej do czasu przybycia pierwszych jednostek strazy pozarnej.

Czynnosci te dotycza:

e natychmiastowego udania si¢ na miejsce pozaru i podjecie akcji przy wspoétudziale
pracownikow bedacych w zakladzie,

e wydanie polecen nieodzownych do walki z pozarem, a mianowicie:

- wyznaczenie pracownikow w celu szybkiego wprowadzenia na miejsce pozaru
wezwanych jednostek strazy pozarne;j,

- mobilizacji pracownikéw, w miarg potrzeby rowniez przebywajacych poza zakladem,

- ewakuacji ludzi z zagrozonych pozarem pomieszczen, budynkéw, hal produkcyjnych
wzglednie terenu,

e wyznaczenie sposrod pracownikoéw zaktadu pracy dwoch grup, ktorych zadaniem bedzie:



1) grupa I przy wykorzystaniu sprzetu mechanicznego przemieszcza biomas¢ z miejsca
pozaru na zapasowe powierzchnie sktadowania — rezerwowy plac sktadowania.
Zapasowy plac sktadowy powinien by¢ wczesniej przygotowany, tj:

- podloze utwardzone,
- znajduje si¢ w niewielkiej odlegtosci od placu sktadowego,
- zapewniony jest swobodny dojazd.

2) grupa II podejmuje bezpieczne dziatania gasnicze, ktore polegaja na:

e rozwinigciu co najmniej dwoch linii ga$niczych i podiaczeniu ich do zewnetrznej sieci
hydrantowej,
jedna linia gasnicza gasza miejsce pozaru z wybieranej biomasy ze zwatu ,
druga linig gasnicza schladzaja biomas¢ przemieszczong ze zwalu na rezerwowy plac
sktadowy,
czynnosci te sa prowadzone do czasu przybycia jednostek strazy pozarnej,

e nawiazanie Scistej wspélpracy z Dowoddca Akcji Ratowniczo-Gasniczej z chwilg
przybycia jednostek strazy pozarne;j,

o udostgpnienie i wskazanie posiadanych zapasow wody gasniczej, srodkéw i sprzetu
gasniczego, srodkow tacznosci i transportu,

e wskazanie najbardziej  zagrozonych miejsc (budynki produkcyjne, magazyny,
aparatura i sprzet itp.) mogacych by¢ przyczyna gwaltownego rozszerzenia si¢ pozaru,

e utrzymywanie stalego kontaktu z dowddca akcji w celu udzielania wszelkiej
potrzebnej pomocy, a przy szczegdlnym zagrozeniu wspoélnie ustalié metody walki z
pozarem, dostosowane do  zagrozenia wynikajacego z charakteru palnosci
przerabianych, sktadowanych surowcow lub produktow gotowych.

3.3. Budynek kotlowni.

e wyznaczenie sposrod pracownikow zakladu pracy dwoch grup, ktérych zadaniem
bedze:

1) grupa I podejmie bezpieczne dzialania, majace na celu prowadzenie ewakuacji ludzi z
zagrozonych pomieszczen, a nastgpnie =zatrzymaniu pracy kottowni z przestrzeganiem
wytycznych okreslonych w procesie technologicznym,

2) grupa I przy wykorzystaniu znajdujacego sie na terenie zakladu podrecznego sprzetu
gasniczego podejmuje bezpieczne dziatania gasnicze.

e udostgpni¢ wszelkie niezbedne do prowadzenia dzialan ratowniczo-gasniczych $rodki
techniczne stanowiace wyposazenie zakladu,

e zna¢ stan ilosciowy pracownikow znajdujacych sie na terenie zaktadu w chwili
powstania pozaru oraz ilos¢ pracownikow bioracych bezposredni udziat w akeji
ratowniczo-gasniczej.

* nawiazanie Scistej wspélpracy z Dowddca Akcji Ratowniczo-Gasniczej z chwila
przybycia jednostek strazy pozarne;j,

e udostgpnienie i wskazanie posiadanych zapasdéw wody gasniczej, $rodkow i sprzetu
gasniczego, Srodkow lacznoscei i transportu,



wskazanie  najbardziej  zagrozonych miejsc (budynki produkcyjne, magazyny,
aparatura i sprzet itp.) mogacych by¢ przyczyna gwaltownego rozszerzenia si¢ pozaru,
wskazanie pomieszczenn lub budynkdéw o najwyzszym znaczeniu produkcyjnym i
majatkowym zaktadu.

utrzymywanie stalego kontaktu z dowddca akcji w celu udzielania wszelkiej
potrzebnej pomocy, a przy szczegdlnym zagrozeniu wspoélnie ustali¢ metody walki z
pozarem, dostosowane do  zagrozenia wynikajacego 2z charakteru palnosci
przerabianych, sktadowanych surowcéw lub produktow gotowych.

Obowiazki pozostalych pracownikow.

W przypadku braku osoby upowaznionej do objgcia kierownictwa akcja ratowniczo-
gasnicza, jak np. przelozony, czlonek miejscowej strazy pozarnej, lub tez w przypadku
braku inicjatywy dowodczej ze strony tych osob, kierownictwo akcja powinien objaé
najbardziej energiczny i opanowany pracownik, ktéry zajmie si¢ zorganizowaniem akgcji i
rozdzieleniem zadan.

Do podstawowych zadan nalezy:

podporzadkowa¢ si¢ decyzjom kierownika akcji ratowniczo-gasnicze;j,

prowadzi¢, w razie koniecznosci akcje ewakuacyjna ludzi z pomieszczen zagrozonych
przy zachowaniu wszelkich srodkéw ostroznosci,

wykona¢ wszystkie czynnosci umozliwiajace prowadzenie bezpiecznej akcji gasniczej
takich jak odciecie doptywu pradu i gazu,

prowadzi¢ dziatania gasnicze z wykorzystaniem podrecznego sprzetu gasniczego i
innych srodkow technicznego wyposazenia zakladu pracy,

dzialania ratowniczo-gasnicze prowadzi¢ do czasu przyjazdu najblizszej jednostki
strazy pozarnej w sposob zgodny z nizej podanymi zasadami:

odcia¢ drogi rozszerzania si¢ pozaru przez pozamykanie drzwii okien, a tym samym
ograniczenie doplywu powietrza podsycajacego palenie si¢. Z najblizszego otoczenia
pozaru trzeba usuna¢ palne przedmioty w celu utrzymania przerwy na drodze
rozprzestrzeniania si¢ ognia,

wchodzac do pomieszczen objetych pozarem nalezy zachowaé szczegdlna ostroznosé.
Zamknigte drzwi i okna otwiera¢ za pomoca dragow, kryjac sig za $ciany i framugi ze
wzgledu na ognie zgace. Do pomieszczen silnie zadymionych nie nalezy w chodzi¢
bez odpowiedniej ochrony drég oddechowych, natomiast po pomieszczeniach o
niewielkim zadymieniu porusza¢ si¢ w pozycji schylonej, ze wzgledu na fakt, ze
najwigcej powietrza znajduje si¢ na wysokosci kolan,

prowadzac dzialania gasnicze nie wolno pozostawiaé palacych si¢ lub nie dogaszonych
przedmiotow, dalej posuwaé si¢ mozna tylko wtedy, kiedy ugaszone jest juz najblizsze
otoczenie,



w trakcie prowadzonych dziatan gasniczych nie wolno zapomnie¢ o obserwacji oraz
obronie wszystkich sasiednich pomieszczen, zaréwno w pionie, jak i w poziomie.
Nalezy zawsze zajmowal stanowisko nacierajace lub ochronne od strony
gléwnego zagrozenia, t.j. od kierunku rozszerzania si¢ pozaru i pod wiatr. Trzeba stara¢
si¢ otoczy¢ ze wszystkich stron i "goni¢" ogien na zewnatrz pomieszczen lub tam, gdzie
nie ma przedmiotow palnych.

podczas prowadzenia dziatan gasniczych nalezy zawsze pamieta¢ o drodze odwrotu.

Wykorzystujac podreczny sprzet gasniczy nalezy znaé zakres jego stosowania, metody
uruchamiania, sposoby uzycia oraz jego rozmieszczenie w budynku.

UWAGA!

Dzialania w w/w zakresie nalezy prowadzi¢ w sposéb bezpieczny, nie powodujacy
narazenia wlasnego zdrowia lub Zycia. W przypadku gdy takie zagrozenie wystgpuje
(szczegoélnie chedzi tu o silne zadymienie drég ewakuacyjnych) od opisanych dzialaih

nalezy odstgpi¢ i czeka¢ na przybycie jednostek strazy pozarnej. Jezeli dzialamia

ratowniczo-gasnicze zostang podjete, wowczas nalezy je prowadzi¢ do chwili gdy

subiektywne poczucie bezpieczenstwa zostanie w wyniku obserwacji zdarzenia

zagrozone lub tez na miejsce zdarzenia przybedzie straz pozarna.



3. Sposoby zaznajamiania uzytkownikow obiektéw z trescia ,Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego” przez Dyrektora.

L Pracownicy .

Kazdy pracownik winien :

a) by¢€ zapoznany z:

obowigzujacymi przepisami przeciwpozarowymi,

zagrozeniem pozarowym, mogacym wystapi¢ w obiekcie, pomieszczeniach,
ukladzie komunikacyjnym w obiekcie, ze szczegélnym uwzglednieniem drog,
przejsc, dojsc i wyjs¢ ewakuacyjnych,

sygnalem alarmowym, oglaszajacym zagrozenie pozarowe lub inne miejscowe
zagrozenie,

rozmieszczeniem podrgcznego sprzetu gasniczego,

sposobu uzycia i zastosowania podrgcznego sprzgtu gasniczego,

sposobu alarmowania strazy pozarnych, w przypadku powstania pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia,

sposobem postgpowania w przypadku powstania pozaru,

zasadami prowadzenia ewakuacji ludzi przebywajacych w obiektach (zadania i
obowiazki)

rozmieszczeniem glownego wylgcznika pradu,

rozmieszczeniem gtownego zaworu gazu,

rozmieszczeniem gtownego zaworu wody,

b) przestrzegaé:

postanowien niniejszej instrukcji,
zakazu palenia lub uzywania ognia otwartego w miejscach zakazanych,
zakazu uzywania prowizorycznych instalacji elektrycznych,
nie zastawiania:

- drog ewakuacyjnych,

- wyjs¢ ewakuacyjnych,

- tablic rozdzielczych pradu elektrycznego,

- podrecznego sprzgtu gasniczego,
zakazu uzywania materiatow palnych na ostony punktow $wietlnych,
zakazu wykonywania prac, z materialami pozarowo niebezpiecznymi, mogacymi
stworzyc zagrozenie pozarowe,

¢) uczestniczy¢:

w szkoleniach przeciwpozarowych,
probnych alarmach (¢wiczeniach),
akcjach pozarowych.

DYREKTORZE.




SZKOLENIE PRACOWNIKOW.

Cel i zakres szkolenia.

Zaznajomienie pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi nalezy realizowaé w

formie szkolen, ktorych celem jest zapoznanie z postanowieniami ,, Instrukcji bezpieczenstwa

ozarowego ~, a w szczegolnosci z :
2

zagrozeniem pozarowym wystepujacym w budynku lub pomieszczeniach,
przyczynami powstawania i rozprzestrzeniania si¢ pozarow,

sposobami eliminacji zagrozenia pozarowego,

przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej,

zadaniami i obowigzkami pracownikoéw w zakresie zapobiegania pozarow,
zadaniami i obowiazkami pracownikéw w wypadku powstania pozaru,
warunkami prowadzenia ewakuacji oséb i mienia,

zasadami uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych.

Rodzaj szkolen przeciwpozarowych.

Szkolenie wstgpne — obejmuje pracownikow nowo przyjetych i podlega na zapoznaniu
ich z wystgpujacym w budynku zagrozeniem pozarowym, obowiazujacymi przepisami w
zakresie zapobiegania pozarom oraz zasadami zwalczania pozaréw (,Instrukcja
bezpieczenstwa pozarowego”).

Szkolenie podstawowe — polega na zapoznaniu pracownikow z :

- zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w miejscu pracy,

- zadaniami i obowiazkami pracownikdéw w zakresie zapobiegania pozaréw ,

- zadaniami i obowiazkami pracownikéw na wypadek powstania pozaru,

- zasadami 1 sposobami uzycia urzadzen gasniczych,

- zasadami ewakuacji osob, za ktore odpowiedzialni sa poszczegolni pracownicy,

Zasady organizacji i prowadzenia szkolen.

Szkolenie wstepne i podstawowe jest jednorazowe.

Dokumentacja szkolen.

Przeprowadzenie szkolenia przeciwpozarowego powinno by¢é udokumentowane.

Dokumentacj¢ stanowi o§wiadczenie pracownika .‘Wzor nr 1.

Druki o$wiadczen nalezy przechowywac w teczkach osobowych pracownikéw.



Wzornrl.

Nazwisko i adres

Stanowisko

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, Ze zostalem /am/ zapoznany/a/ z przepisami z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, obowiazujacymi na terenie zakladu, a w szczegélno$ci znane mi sg zasady
1 sposoby:

1) zapobiegania powstaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru na stanowisku pracy i w obiekcie ,
2) postepowania na wypadek pozaru,
3) uzycia podrecznego sprzetu gasniczego .

»Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego ” przyjmuje do wiadomosci i zobowiazuj¢ sie
przestrzegac jej postanowienia.

podpis skladajjcego oswiadczeni

podpis prowadzgcego szkolenie

Przyjeto do akt osobowych dnia........................................



ROZDZIAL VIILI.

Zadania i obowigzki pracownikoéw.

o zadania i obowiazki kierownika zakladu,

e zadania i obowiazki osoby prowadzacej sprawy p.poz w zakladzie,
e zadania i obowigzki pozostalych pracownikow,
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I. ZADANIA I OBOWIAZKI OSOB ODPOWIEDZIALNYCH ZA STAN
BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO W ZAKEADZIE.

&

1.1. Zadania i obowiqzki kierownika zakladu pracy w zakresie ochrony
przeciwpoiarowej.

Z uwagi na to, ze generalnie za stan ochrony przeciwpozarowej i za zabezpieczenie
przeciwpozarowe zaktadu pracy odpowiedzialny jest jego Kierownik ( PREZES), system
przepisOw przeciwpozarowych zwraca szczegélna uwage na wyrazne okreslenie ich
obowiazkow.

Do obowiazkow tych nalezy w pierwszym rzedzie zaliczy¢ konieczno$¢ zapewnienia
wymogoéw ochrony przeciwpozarowej w zakresie bezpieczefistwa osobistego ludzi
przebywajacych lub przebywajacych w zakladzie, a takze wlasciwej ochrony mienia przed
pozarem. Jest to zadanie generalne, z ktorego wynikaja konsekwencje znajdujace wyraz w
calym systemie budowy ochrony przeciwpozarowej w zakladzie pracy.

Z innych ustawowych obowiazkow kierownikow zakladow pracy wymieni¢ nalezy:

e zapewnienie przestrzegania przeciwpozarowych wymagan budowlanych , instalacyjnych i
technologicznych oraz zapobieganie wszelkim zagrozeniom w tym zakresie,

e ustalanie wymagan przeciwpozarowych w dokumentacji technologicznej, techniczno —
ruchowej 1 remontowe;j, a w szczegdlnosci przez okreslenie :

- charakterystyki zagrozenia pozarowego Wwystepujacego w procesach technologicznych,

instalacyjnych i urzadzeniach w czasie ich ruchu, obstugi i remontéw,

- sposobOw usuwania zagrozenia pozarowego oraz postgpowania w razie pozaru,

e zaopatrzenie zakladu pracy w urzadzenia przeciwpozarowe, sprzet pozarniczy i $rodki
gasnicze,

e zaznajomienie pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi oraz zapewnienie nadzoru
nad ich przestrzeganiem,

e powolanie stanowiska pracy w zakresie prowadzenia spraw zapobiegania pozarom,

e uwzglednienie w zalozeniach i projektach nowo budowanych, odbudowywanych lub
przebudowywanych obiektow budowlanych oraz otwartych placow sktadowych wymagan
ochrony przeciwpozarowej,



1.1.2. Zadania i obowiqzki administratora, zarzqdcy budynku.

I. Obiekty budowlane powinny by¢ w czasie ich uzytkowania poddawane przez wilasciciela
lub zarzadce:

1) okresowej kontroli, co najmniej raz w roku , polegajacej na sprawdzeniu stanu technicznej
sprawnosci:

e celementow budynku , budowli i instalacji narazonych na szkodliwe wplywy
atmosferyczne i niszczace dzialania czynnikow wystepujacych podczas uzytkowania
obiektu,
instalacji urzadzen stuzacych ochronie srodowiska,
instalacji gazowych oraz przewodéw kominowych (dymowych, spalinowych i
wentylacyjnych).

Kontrole stanu technicznego przewodéw kominowych powinny przeprowadzacé:

e osoby posiadajace kwalifikacje mistrza w rzemiosle kominiarskim — w odniesieniu do
przewodow dymowych oraz grawitacyjnych przewodoéw spalinowych i
wentylacyjnych,

e osoby posiadajace uprawnienia budowlane odpowiadajace specjalnosci dot.
przewod6éw kominowych.

2) okresowej kontroli , co najmniej raz na 5 lat , polegajacej na sprawdzeniu stanu sprawnosci
technicznej 1 wartosci uzytkowej calego obiektu budowlanego, estetyki budynku oraz jego
otoczenia. Kontrola ta powinno by¢ objete réwniez badanie instalacji elektrycznej i
piorunochronnej w zakresie stanu sprawnosci polaczen , osprzetu , zabezpieczen i $rodkow
ochrony od porazen, opornosci izolacji przewod6w oraz uziemien instalacji i aparatow.

Kontrol¢ stanu technicznego instalacji elektrycznych i piorunochronnych oraz
gazowych, powinny przeprowadza¢ osoby posiadajace kwalifikacje wymagane przy
wykonywaniu dozoru lub ustug w zakresie naprawy lub konserwacji odpowiednich urzadzen
energetycznych lub gazowych , okreslonych w przepisach szczegétowych.

Powyisze reguluje art. 62 ,,Prawo budowlane” (j. t. Dz. U. z 2003 r, Nr 207, poz.
2016, z poézniejszymi zmianami).

1.1.3. Wiasciciel lub zarzqdca jest obowiqzany prowadzié¢ dla kaidego budynku
, ksiqike obiektu budowlanego , stanowiqcq dokument przeznaczony do
zapisow dotyczqcych przeprowadzonych badari i kontroli stanu technicznego ,
remontow i przebudowy, w okresie uiytkowania obiektu budowlanego.

Powyzsze reguluje art. 64 ,,Prawo budowlane” (j. t. Dz. U. z 2003 r, Nr 207, poz.
2016, z pézniejszymi zmianami).



1)

1.1.4. Czyszczenie przewodow wentylacyjno — kominowych.

1. W obiektach, w ktérych odbywa si¢ proces spalania paliwa statego, cieklego lub gazowego,
usuwa si¢ zanieczyszczenia z przewodéw dymowych i spalinowych:

e od palenisk zakladéw zbiorowego zywienia i uslug gastronomicznych — co najmniej
raz w miesiacu,

e od palenisk opalanych paliwem stalym nie wymienionych wyzej - co najmniej 4 razy
w roku,

e od palenisk opalanych paliwem plynnym i gazowym wymienionych wyzej - co
najmniej 2 razy w roku.

2. W obiektach, o ktéorych mowa w pkt. 1, usuwa si¢ zanieczyszczenia z przewodow
wentylacyjnych co najmniej raz w roku , jezeli wigksza czestotliwosé nie wynika z
warunkoéw uzytkowych.

Powyizsze reguluje § 30 Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenow.( Dz.U.Nr 80, poz. 563).

1.1.5. Wilasciciele, zarzqdcy Ilub uiytkownicy budynkdéw oraz placow
skladowych i wiat, z wyjqtkiem budynkdw mieszkalnych jednorodzinnych:

utrzymuja urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice w stanie pelnej sprawnosci technicznej i
funkcjonalnej;

2) wyposazaja obiekty, zgodnie z wymaganiami przepisOw techniczno-budowlanych, w

przeciwpozarowe wytaczniki pradu;

3) umieszczaja w widocznych miejscach instrukcje postgpowania na wypadek pozaru wraz z

wykazem telefonéw alarmowych;

4) oznakowuja, znakami zgodnymi z Polskimi Normami dotyczacymi znakéw bezpieczenstwa:

a) drogi ewakuacyjne (z wylaczeniem budynkow mieszkalnych) oraz pomieszczenia, w
ktéorych w mysl przepiséw techniczno-budowlanych wymagane sa co najmniej dwa wyjscia
ewakuacyjne, w sposob zapewniajacy dostarczenie informacji niezbednych do ewakuacji,

b) miejsca usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,

c) miejsca usytuowania elementow sterujacych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

d) miejsca usytuowania przeciwpozarowych wytacznikéw pradu, kurkow gldéwnych
instalacji gazowej oraz materiatdéw niebezpiecznych pozarowo,

e) pomieszczenia, w ktorych wystepuja materialy niebezpieczne pozarowo,

f) drabiny ewakuacyjne, regkawy ratownicze, pojemniki z maskami ucieczkowymi, miejsca
zbiorki do ewakuacji, miejsca lokalizacji kluczy do wyjs¢ ewakuacyjnych,

Powyisze reguluje § 4 Rogporzqdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 roku w sprawie ochromy przeciwpoiarowej
budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw.( Dz U.Nr 80, poz 563).



1.2. Obowiqzki i zadania osoby prowadzqcej sprawy ochrony przeciwpozarowej
w zakladzie pracy.

Do zakresu podstawowych zadan i uprawnien nalezy:

realizacja zadan natozonych przez zwierzchnie stuzby ochrony przeciwpozarowe;j,
przeprowadzanie okresowych i1 doraznych kontroli wszystkich obiektow i pomieszczen w
zakresie zabezpieczenia przeciwpozarowego oraz opracowywanie wnioskow dla
Kierownika zaktadu pracy tym zakresie,

e dokonywanie analiz stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego zakladu pracy i zglaszanie
kierownictwu spostrzezen i wnioskéw dotyczacych stanu potrzeb 1 usprawnien
zabezpieczenia przeciwpozarowego obiektow,

e uczestniczenie w pracach réznego rodzaju komisji zajmujacych si¢ sprawami ochrony
przeciwpozarowej,

o nadzér nad przestrzeganiem regulaminéw , instrukcji dot. ochrony przeciwpozarowej oraz
przedstawianie kierownictwu wnioskOw w zakresie naruszen pracownikéw dyscypliny
ochrony przeciwpozarowej,

e prowadzenie instruktazu pracownikoéw nowo przyjetych do pracy oraz wspoldzialanie w
organizacji szkolenia podstawowego pracownikow w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j,

e prowadzenie ewidencji szkolenia przeciwpozarowego pracownikow,

e opracowanie instrukcji alarmowania na wypadek pozaru i innych instrukcji
przeciwpozarowych,

e sprawowanie nadzoru nad prawidlowym wyznaczaniem 1 utrzymywaniem w
przelotowosci (droznosci) droég komunikacyjnych stluzacych celom ewakuacji , ich
oznakowaniem i o$wietleniem, nad stanem dojazdoéw pozarowych i punktow zaopatrzenia
wodnego dla zewnetrznego gaszenia pozaréw oraz Srodkow tacznosci i alarmowania
pozarowego,

e sprawowanie nadzoru nad prawidlowoscia rozmieszczenia, stanem sprawnosci
technicznej i konserwacja sprzetu i urzadzen przeciwpozarowych,

e wspoludzial w organizowaniu zabezpieczenia przeciw[ozorowego prac niebezpiecznych
pozarowo i wybuchowych,

e opiniowanie pod wzgledem ochrony przeciwpozarowe) planéw i projektow zamierzen
inwestycji budowlanych , remontow , adaptacji obiektow i pomieszczen i ich
wyposazania,

e nadzor nad sprawowaniem dozoru pozarowego nad obiektami, w tym w zakresie
sprawnosci systemu alarmowania pozarowego,
prowadzenie propagandy pozarowe;j,

e sporzadzanie meldunkoéw o pozarach,
analizowanie przyczyn zaistniatych pozaréw lub zaplondéw technologicznych i ich
skutkéw wspoélnie ze shuzbami technicznymi zakladu pracy oraz p[przedstawianie
kierownictwu stosownych wnioskéw,

e wspolpraca z terenowymi komendami Panstwowej Strazy Pozarne;j.



I. ZADANIA 1 OBOWIAZKI W ZAKRESIE OCHRONY
PRZECIWPOZAROWEJ POZOSTALYCH PRACOWNIKOW.

2.1.Do podstawowych zadan i obowiqzkow kaidego pracownika naleiy:

e znajomos¢ 1 przestrzeganie przepisow przeciwpozarowych oraz postanowien niniejszej
instrukcji,

e branie udziatu w szkoleniach przeciwpozarowych,

e zna(C i przestrzega¢ ,, Instrukcje alarmowania na wypadek powstania pozaru ,,,

e zna¢ rozmieszczenie oraz obsluge podrecznego sprzetu gasniczego bedacego na
wyposazeniu obiektu,

e nie zastawia¢ dojscia oraz uzywaé podreczny sprzgt gasniczy zgodnie z jego
przeznaczeniem,

e zglaszaC natychmiast uzycie podrecznego sprzetu gasniczego oraz jakiekolwiek jego
uszkodzenie przetozonemu w celu wymiany,

e zachowac porzadek i czystosci na swoim stanowisku pracy,

e wykonywanie swoich zadan w sposob zabezpieczajacy miejsce pracy przed pozarem lub
zniszczeniem,

e przestrzegaé zakazu uzywania ognia otwartego i palenia tytoniu w miejscach
niedozwolonych,

o zglaszanie wszelkich nieprawidlowosci w instalacjach elektrycznych, pozarowych do
bezposredniego przelozonego w celu ich usunigcia,

e nie zastawia¢ poziomych i pionowych drég ewakuacyjnych oraz przestrzegaé¢ droznosc¢
wszystkich drog i wyjs$¢ ewakuacyjnych,

e posiada¢ znajomos$¢ alarmowania strazy pozarnych w przypadku powstania pozaru lub
innego miejscowego zagrozenia,

e zna¢ podstawowe zasady obowigzujace w przypadku powstania pozaru (alarmowanie,
ewakuacja mienia, prowadzenie akcji gasniczej itp.),

e braé¢ czynny udziat w akcjach ratowniczo — gasniczych.



2.2.Zadania i obowiqzki sprzatajqcych.

e znad 1 przestrzegac przepisy przeciwpozarowe oraz postanowien niniejszej instrukcji,

e branie udziatu w szkoleniach przeciwpozarowych,

e utrzymac czystos¢ przez usuwanie zawartosci popielniczek , $mieci oraz odpadkow z
przydzielonych do sprzatania pomieszczen — zawarto$¢ popielniczek i koszy na $mieci
wynosi¢ do pojemnikoéw poza budynek,

e nie stosowac cieczy palnych np. benzyny, rozpuszczalnikéw i podobnych s$rodkéw
czyszczacych do mycia i konserwacji podtug ,

e nie rozgrzewac pasty na kuchenkach gazowych i elektrycznych,

e nie uzywac ognia otwartego oraz pali¢ tyton w miejscach zabronionych,

e sprawdzi¢, czy wylaczone sa urzadzenia:

- elektryczne (nie przystosowane do pracy ciaglej) ,

- grzejniki elektryczne,

- o$wietlenie,

e sprawdzié, czy zakrecone sa zawory gazu i wody,

e przechowywaé sprzet do utrzymywania czystosci (odkurzacz, froterki, srodki czystosci
itp.) w wyznaczonych pomieszczeniach, z zachowaniem tadu i porzadku,

e po zakonczeniu pracy, nalezy sprawdzi¢ dokladnie pomieszczenia — czy nie wystepuje
jakiekolwiek zarzewie ognia lub zagrozenie pozarowe, zamkna¢ je, a klucze zda¢ do
wartowni lub zostawi¢ w wyznaczonym miejscu,

e zglaszaé stuzbie ochrony lub bezposredniemu przetozonemu stwierdzone
nieprawidiowosci w zabezpieczeniu przeciwpozarowym pomieszczen ( np. porzucanie
niedopatkéw papieroséw, zapalek poza miejscami wyznaczonymi do palenia albo do
koszy na $mieci, nieprawidlowe uzytkowanie grzewczych urzadzen elektrycznych, nie
wylaczanie urzadzen elektrycznych itp.),

e posiada¢ znajomos¢ alarmowania strazy pozarnych w przypadku powstania pozaru lub
innego miejscowego zagrozenia,

e zna¢ podstawowe zasady obowigzujace w przypadku powstania pozaru (alarmowanie,
ewakuacja mienia, prowadzenie akcji gasniczej itp.),

e bra¢ czynny udziat w akcjach ratowniczo — gasniczych.



II. OGOLNE ZASADY W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA
POZAROWEGO - ZADANIA 1 OBOWIAZKI .

3.1.0bowiqzki ogdlne z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j.

Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsigwzie¢ majacych na celu ochrone
zycia, zdrowia i mienia przed pozarem, klgska zywiolowa lub innymi miejscowymi
zagrozeniami poprzez:

e zapobieganie powstaniu 1 rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, kleski zywiotowej lub innego

miejscowego zagrozenia ,

e zapewnienie sit i $rodkow do zwalczania pozaréw, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

e prowadzenie dzialan ratowniczych.
Osoba fizyczna, osoba prawna, organizacja lub instytucja  korzystajaca  ze
srodowiska

przyrodniczego, obiektu lub terenu obowiazane sa zabezpiecza¢ uzytkowane srodowisko,
budynek, obiekt lub teren przed zagrozeniem pozarowym lub innymi miejscowymi
zagrozeniami.

Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, ponosi
odpowiedzialno$¢ za naruszenie przepisébw przeciwpozarowych, w trybie i na zasadach
okreslonych w innych przepisach.

Wrhasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu Ilub terenu, zapewniaja

Jego

ochrong przeciwpozarows, obowiazany jest w szczegolnosci:

e przestrzega¢  przeciwpozarowych  wymagan budowlanych, instalacyjnych i
technologicznych,

e wyposazy¢ obiekt, budynek lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz Srodki
gasnicze zgodnie z zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach,

e zapewni¢ osobg przebywajacym w budynku, obiekcie lub na terenie bezpieczefnstwo i
mozliwosci ewakuacji,

e przygotowac budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratownicze;j,

o ustali¢ sposoby postegpowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia,

e opracowac instrukcje bezpieczenstwa pozarowego.
Wilasciwe urzedy, instytucje, organizacje, podmioty gospodarcze i osoby

fizyczne obowiazane sa przy zagospodarowaniu i uzbrajaniu terenu uwzgledni¢ wymagania
ochrony przeciwpozarowej oraz zaznajomi¢ pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi.

Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu ponosi w petni
koszty nabycia i utrzymania w sprawno$ci sprzetu, urzadzen przeciwpozarowych $rodkow
gasniczych, urzadzen sygnalizacyjno — alarmowych, innych urzadzen i instalacji ochrony
przeciwpozarowej, do ktérych posiadania zobowiazuja go obowigzujace przepis.



P

3.2.Czynnosci zabronione i obowiqzki w zakresie ochrony przeciwpoiarowej

W obiektach oraz na terenach przyleglych do nich jest zabronione wykonywanie czynnosci,

ktére moga spowodowa¢ pozar, jego rozprzestrzenianie si¢, utrudnienie prowadzenia dzialania
ratowniczego lub ewakuaciji:

1) uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i1 stosowanie innych czynnikoéw mogacych

zainicjowac zapton wystepujacych materialow:

a) w strefie zagrozenia wybuchem, z wyjatkiem urzadzen przeznaczonych do tego celu,
spetniajacych wymagania rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dnia 22 grudnia 2005 r. w
sprawie zasadniczych wymagan dla urzadzen i systeméw ochronnych przeznaczonych do
uzytku w przestrzeniach zagrozonych wybuchem (Dz. U. Nr 263, poz. 2203),

b) w miejscach wystepowania materiatdéw niebezpiecznych pozarowo,

¢) w miejscach wystgpowania innych materialdéw palnych, okreslonych przez wiasciciela
lub zarzadce i oznakowanych zgodnie z Polskimi Normami dotyczacymi znakéw
bezpieczenstwa,

2) uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposdb
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta badz
niepoddawanych okresowym kontrolom, o zakresie i czestotliwosci wynikajacej z
przepisow prawa budowlanego, jezeli moze si¢ to przyczyni¢ do powstania pozaru,
wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia;

3) garazowanie pojazdow silnikowych w obiektach i pomieszczeniach nie przeznaczonych do

4)

5)

tego celu, jezeli nie oprozniono zbiornika paliwa pojazdu i nie odiaczono na stale zasilania
akumulatorowego pojazdu;

rozgrzewanie za pomoca otwartego ognia smoly i innych materialow w odleglosci mniejszej
niz 5 m od obiektu, przylegtego do niego skiadowiska lub placu sktadowego z materiatami
palnymi, przy czym jest dopuszczalne wykonywanie tych czynnosci na dachach o konstrukg;ji
i pokryciu niepalnym w budowanych obiektach, a w pozostatych, jezeli zostang zastosowane
odpowiednie, przeznaczone do tego celu podgrzewacze;

sktadowanie poza budynkami, w odlegto$ci mniejszej niz 4 m od granicy dziatki, materiatow
palnych, w tym pozostatosci roslinnych, gatezi i chrustu;

6) uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na podiozu

palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez
producenta;

7) przechowywanie materiatéw palnych oraz stosowanie elementéw wystroju i wyposazenia

wnetrz z materiatéw palnych w odleglosci mniejszej niz 0,5 m od:

a) urzadzen i instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewaé sie do
temperatury przekraczajacej 373,15 K (100 °C),

b) linii kablowych o napigciu powyzej 1 kV, przewodéw uziemiajacych oraz przewodéw
odprowadzajacych instalacji piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic pradu elektrycznego,
przewodow elektrycznych sitowych i gniazd wtykowych sitowych o napigciu powyzej 400 V;



8) stosowanie na ostony punktow $wietlnych materiatow palnych, z wyjatkiem materiatéw trudno
zapalnych i niezapalnych, jezeli zostana umieszczone w odleglosci co najmniej 0,05 m od
zarowki,

9) instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak wytaczniki,
przelaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podtozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie
zabezpiecza podloza przed zapaleniem,

10) sktadowanie materialéw palnych na drogach komunikacji ogodlnej stuzacych ewakuacji lub
umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w sposdb zmniejszajacy ich szerokosé albo
wysoko$¢ ponizej wymaganych wartosci;

11) zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie;

12) lokalizowanie elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposdb zmniejszajacy
wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej warto$ci wymaganych w przepisach techniczno-
budowlanych;

13) uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:
a) gasnic i urzadzen przeciwpozarowych,
b) przeciwwybuchowych urzadzen odciazajacych,
c) zrodetl wody do celow przeciwpozarowych,
d) urzadzen uruchamiajacych instalacje gasnicze i sterujacych takimi instalacjami oraz
innymi instalacjami wplywajacymi na stan bezpieczenstwa pozarowego obiektu,
e) wyjs¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,
f) wylacznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkow gtoéwnych instalacji
gazowej;



IV. OGOLNE ZASADY

4.1. Zadania i obowiqzki osoby odpowiedzialnej za parkowanie i garaZowanie
pojazdéw na placach postojowych.

Na placach postojowych zagrozenie pozarowe wynika przede wszystkim ze
szczuplosci miejsc wyznaczonych na parkingi, co powoduje, ze pojazdy ustawiane sa bardzo
czesto w bezposredniej bliskosci budynkéw, sktadow paliw itp., gdzie istnieje uzasadnione
niebezpieczenstwo przeniesienia si¢ powstatego w budynku pozaru na pojazdy i odwrotnie.

Stosunkowo czesto nad placami postojowymi prowadzone s napowietrzne linie
elektroenergetyczne, ktorych zerwania (np. w wyniku silnego mrozu czy wichury) grozi
nieuchronnie pozarem.

Lokalizacja placow postojowych w poblizu ogrodzen od ulicy i przejs¢ stwarza
potencjalne niebezpieczenstwo podpalenia parkujacych pojazdéw. Niebezpieczenstwo
nieumyslnego podpalenia istnieje roéwniez ze strony pracownikow poprzez bezmysine
porzucenie niedopatkéw papierosOw, a pozar na placu postojowym moze zazwyczaj
rozprzestrzeni¢ si¢ fatwo ze wzgledu na to, ze na ogot place postojowe nie s3 utrzymywane w
nalezytej fadzie

Niebezpieczenstwo pozarowe istnieje takze w warunkach, kiedy na placach
postojowych dokonuje si¢ napraw pojazdéw, w tym rowniez prac spawalniczych, w
miejscach nie wydzielonych, posréd innych pojazdow

Powazne niebezpieczenstwo pozarowe tkwi takze w fakcie, ze na ogét na placach
postojowych samochody sa ustawione blisko siebie, czesto w kilku rzedach, w tym réwniez
tylem do wyjazdu, co w przypadku powstania pozaru umozliwia przerzucenie si¢ ognia na
najblizsze pojazdy sasiednie 1 utrudnia ewakuacje pojazdéw. Niekorzystnym zjawiskiem dla
ewakuacji jest zamykanie zazwyczaj parkujacych pojazdéw na klucz.

4.2. Zasady bezpieczeristwa przy parkowaniu :

e przy ustawianiu samochodow na placach postojowych, odleglos¢ pomiedzy
poszczegllnymi samochodami nie powinny by¢ mniejsze niz Im , za$ pomiedzy
bocznymi plaszczyznami samochodow ustawionych obok siebie, odleglosci ustawiania
powinny pozwala¢ na swobodne jednoczesne otwarcie drzwi obu sasiednich
samochodow,

e samochody uszkodzone oraz przeznaczone do remontu powinny by¢ ustawione w
osobnych miejscach, w odleglosci nie mniejszej niz Sm od innych samochodéw , przy
czym nie moga one ogranicza¢ zdolnosci manewrowej pojazdéw sprawnych, w miejscach
wyznaczonych do parkowania,

e w stosunku do lokalizacji pojazdéw na placach postojowych zalecane jest, aby samochody
w stosunku do ulicy, czy ogrodzen dostgpnych dla oséb postronnych, ustawione byly w
odlegtosci nie mniejszej niz 2m,

¢ dla sprawnosci parkowania miejsca postoju powinny by¢ trwale i czytelnie oznakowane,



e pojazdy nalezy ustawia¢ zawsze przodem do wyjazdu, dla zapewnienia sprawnej i
skutecznej ich ewakuacji, przy czym hamulcéw recznych nie nalezy zaciagac,

e w dyzurce — dyspozytorni nalezy przechowywaé kluczyki zapasowe od pojazdow,
dokladnie oznakowane numerem rejestracyjnym pojazdu,

e place postojowe powinny mie¢ twarda nawierzchni¢ oraz kanaty Sciekowe |,
zabezpieczone urzadzeniami oczyszczajacymi je z paliw ptynnych , olejéw i smarow.

¢ na placach postojowych nalezy zakaza¢ palenia papierosow.

Parkingi i miejsca postojowe powinny by¢ tak urzadzone i zagospodarowane , aby:

e pojazdy samochodowe mogly by¢ bez trudu ustawiane na przewidzianych dla siebie
miejscach,
dostep do ustawianych byl tatwy, bez wzgledu na warunki atmosferyczne, pore dnia itp..,
wyjazd pojazdéw z miejsc postojowych byt swobodny, bez koniecznosci wykonywania
ktopotliwych manewréw, a w szczegolnosci cofania,

e drogi dojazdowe i wewnatrzzakladowe oraz drogi ewakuacyjne powinny by¢ tak
rozplanowane, aby istniata mozliwos¢ swobodnego wjazdu pojazdéw na stanowiska oraz
wyjazdu z tych stanowisk w normalnych warunkach pracy i w przypadkach awaryjnych



ROZDZIAL IX.

Wewnatrzzakladowy system lgcznosSci 1 alarmowania,
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