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E-04 Widok instalacji teletechnicznej
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E-06 Widok instalacji odgromowej i uziemiajgcej budynku
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Za zgodnos$¢ z oryginatem

Zaswiadczenie
o numerze weryfikacyjnym: PROJEKTANT
ZAP-EWJ-19U-J16 * Mariusz Straznikiewicz

Pan Mariusz STRAZNIKIEWICZ o humerze ewidencyjnym ZAP/IE/1346/01

adres zamieszkania Ostrowiec 165 , 78-600 WALCZ

jest cztonkiem Zachodniopomorskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada
wymagane ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2021-01-01 do 2021-12-31.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2020-12-17 roku przez:

Jan Bobkiewicz, Przewodniczacy Rady Zachodniopomorskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrze$nia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu sg
rownowazne pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wtasnorecznymi.)

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomocg numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na
stronie Polskiej Izby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sie z biurem wtasciwej Okregowej lzby Inzynierow
Budownictwa.

Podpis jest pragidtowy
et
PR Sl
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Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

WKP-45K-JFS-NCL * PROJEKTANT

Mariusz Straznikiewicz

Pan Bogustaw Parczyniak o numerze ewidencyjnym WKP/IE/0281/11

adres zamieszkania ul. Michata Drzymaty 3/2, 77-400 Ztotéw

jest cztonkiem Wielkopolskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilne;.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne do dnia 2020-09-30.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2019-09-04 roku przez:

Jerzy Stronski, Przewodniczacy Rady Wielkopolskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzesnia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifilkowanego certyfikatu sg
réwnowazne pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wiasnorecznymi.)

* Weryfikacjg poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzié¢ za pomocg numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na
stronie Polskiej Izby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujgc sie z biurem wfasciwej Okregowej Izby Inzynieréw

Budownictwa.
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OSWIADCZENIE O SPORZADZENIU PROJEKTU ZGODNIE
Z OBOWIAZUJACYMI PRZEPISAMI ORAZ ZASADAMI WIEDZY TECHNICZNE)

Na podstawie art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. - Prawo budowlane
( Dziennik Ustaw z 2020 r. pozycja 1333 )

My nizej podpisani projektanci oswiadczamy, ze projekt techniczny branzy elektrycznej

Budynek administracyjny — kancelaria podwd@jna
dla Lesnictwa Wola Osinska i Kozi Bor
do realizacji na dziatce geodezyjnej nr 974/3 potozonej w
miejscowosci Wola Osiriska , gmina Zyrzyn

INWESTOR : Nadlesnictwo Putawy
z/s Putawy ( 24-100 ) przy
ul. Zyrzynskiej 8

PROJEKTANT :

Mariusz Artur Straznikiewicz
Uprawnienia bud. : GP-7342/1843/94
Zachodniopomorska Okregowa Izba

Inzynieréw Budownictwa

ZAP/IE/1346/01 /01.01.2021 - 31.12.2021/

SPRAWDZAJACY :

mgr inz. Bogustaw Panczyniak
Uprawnienia : WKP/0195/PWOE/11

Wielkopolska Okregowa Izba Inzynierow Budownictwa
WKP/IE/0281/11 /do 30.09.2020/

Ostrowiec , 23 k wietnia 2 0 2 1 r o k u
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2. PODSTAWA OPRACOWANIA

< Opracowanie branzy budowlanej otrzymane od przedstawiciela Inwestora
4 Wizja lokalna w terenie

4 Obowiqzujgce normy i przepisy

% Rozwiqgzania typowe i powtarzalne

% Informacje uzyskane od uzytkownika

Opis techniczny

E-01  Zalicznikowa linia zasilajgca ZLZ

E-02  Widok instalacji oswietleniowej

&

&

4 E-03 Widok instalacji zasilajgcej

4 E-04  Widok instalacji teletechnicznej
&

E-05 Schemat jednokreskowy i widok rozdzielnicy ,RG”
4 E-06 Widok instalacji odgromowej i uziemiajgcej budynku

Podstawq opracowania niniejszej dokumentacji technicznej jest :

1

Zlecenie przedstawiciela Inwestora

2. Przepisy Budowy Urzgdzen Elektroenergetycznych

1.

Zestaw norm PN-EN 62305 Ochrona odgromowa:

a. PN-EN 62305-1:2011 Ochrona odgromowa - Czes¢ 1: Zasady ogdlne.

b. PN-EN 62305-2:2012 Ochrona odgromowa - Czes¢ 2: Zarzgdzanie ryzykiem.

c. PN-EN 62305-3:2011 Ochrona odgromowa - Czes¢ 3: Uszkodzenia fizyczne obiektow i
zagrozenie zycia.

d. PN-EN 62305-4:2011 Ochrona odgromowa - Czes¢ 4: Urzgdzenia elektryczne i elektroniczne
w obiektach.

Norma PN-IEC 60364-4-443:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych, Ochrona przed

przepieciami. Ochrona przed przepieciami atmosferycznymi lub tgczeniowymi

Zestaw norm PN-EN 62561 Elementy urzgdzenia piorunochronnego (LPSC):

a. PN-EN 62561-1:2017-07 Elementy urzgdzenia piorunochronnego (LPSC) — Czes¢ 1:
Wymagania dotyczgce elementow potgczeniowych - wersja angielska.

b. PN-EN 62561-2:2018-04 Elementy urzgdzenia piorunochronnego (LPSC) - Czes¢ 2: Wymagania
dotyczqce przewoddw i uziomdow - wersja angielska.

c. PN-EN 62561-3:2017-10 Elementy urzgdzenia piorunochronnego (LPSC) - Czes¢ 3: Wymagania
dotyczgce iskiernikow izolacyjnych (ISG) - wersja angielska.

d. PN-EN 62561-4:2018-01 Elementy urzgdzenia piorunochronnego (LPCS) - Czes¢ 4: Wymagania
dotyczgce uchwytdw - wersja angielska.

e. PN-EN 62561-5:2018-01 Elementy urzgdzenia piorunochronnego (LPCS) - Czes¢ 5: Wymagania
dotyczgce uziomowych studzienek kontrolnych i ich uszczelnien- wersja angielska.

f. PN-EN 62561-6:2018-04 Elementy urzqdzenia piorunochronnego (LPCS) - Czes¢ 6: Wymagania
dotyczgce licznikow udardw piorunowych (LSC) - wersja angielska.

g. PN-EN 62561-7:2018-04 Elementy urzgdzenia piorunochronnego (LPCS) - Czes¢ 7: Wymagania
dotyczgce substancji poprawiajgcych jakos¢ uziemien - wersja angielska.

. Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkoéw

technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie. Dz.U. 2002 r., nr 75, poz. 690,
2004 r., nr 109, poz. 1156.

. Rozporzqgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003 r. w sprawie

ochrony przeciwpozarowej budynkdw i innych obiektow budowlanych i terenéw. Dz.U. 2003 r., nr
121, poz. 1138.

Rozporzqdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003 r.. w
sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej. Dz.U. 2003
r., nr121, poz. 1137.

Dokumentacja Katalog opraw oswietleniowych i Zrédet swiatta
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7. Katalog ,LumExpress”

8. Katalog : Informator o produktach firm oswietleniowych

9. Karta katalogowa osprzetu elektrotechnicznego Wktadki Topikowe i Przemystowe WT-1/gG
10.Katalog Instalacyjna aparatura elektryczna

11.Katalogi Osprzetu Termokurczliwego : Osprzet termokurczliwy, Osprzet elektroinstalacyjny .
12.Katalog : Elektryczne przeptywowe podgrzewacze wody

13.Katalog firmowy , Rozdzielnice” Firmy Elektrycznej

14.Katalog 2005/2006 ,,Automatyka domowa i przemystowa”

15.Katalog z sierpnia 2002 roku : Kable i przewody elektroenergetyczne

16.Katalog Ochrona przepieciowa

17.Program obliczeniowy *SIECI 4* oraz *OB-REZ-UZ* przedsiebiorstwa PPU WaK z Pity
18.Materiaty archiwalne branzy elektrycznej posiadane przez Inwestora

19.0bliczenia techniczne instalacji elektrycznych Janusz Maluchnik Wydawnictwo PEWA

2. OPIS TECHNICZNY

2.1. Wstep
Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt techniczny instalacji elektrycznej wewnetrznej dla
Budynku administracyjnego - kancelarii podwdjnej dla Lesnictw Wola Osinska i Kozi Bor,
projektowanego do realizacji na dziafce geodezyjnej oznaczonej nr 974/3 , potozonej w miejscowosci
Wola Osiriska , gmina Zyrzyn , jednostka ewidencyjna — Gmina Zyrzyn 061411 2, Obreb Kotliny (
0005 ).
Opracowanie obejmuje rowniez zasilanie zewnetrzne-zalicznikowe budynku od istniejgcego ztgcza
kablowo — pomiarowego ZK1x-1P zabudowanego w granicy dziatki — przed budynkiem .
Instalacje nalezy wykonac zgodnie z obowiqzujgcymi przepisami i normami oraz zapewnic¢ w
szczegolnosci :
=  zachowanie ochrony przeciwporazeniowej i przeciwpozarowej
= zachowanie normatywnych spadkdw napiecia
= zapewnic wtasciwe natezenia oswietlenia w pomieszczeniach
= zapewnic ochrone przed pozarem
W zakresie niniejszego opracowania jest :
% Zasilanie od ztqcza kablowego ZK1x-1P przy budynku
% Rozdzielnica gtowna ,,RG” wraz z linig zasilajgcg
% Instalacja gniazd wtyczkowych 400/230 V
<% Instalacja oswietleniowa w budynku
<% Instalacja przeciwpozarowa w budynku ( wytgcznik PPOZ )
<% Instalacja teletechniczna w budynku
<% Instalacja odgromowa budynku

2.2 Stan istniejgcy

Linia zasilajgca ZLZ do budynku

Linie zasilajgcq zalicznikowq od ztgcza kablowo - pomiarowego ZK1x-1P zabudowanego dla potrzeb
budynku w granicy dziatki /linii optotowania/, do projektowanej rozdzielnicy odptywowej , RG”
budynku nalezy wykona¢ kablem ziemnym, miedzianym typu YKY3 5 x 10 mm? utozonym w ziemi i po
scianach budynku. Trase projektowanego zalicznikowego kabla ZLZ ustali¢ indywidualnie na
podstawie wizji lokalnej w budynku. Przewdd zasilajgcy w catosci przebiegac bedzie po dziatce
nalezgcej do inwestora. Kabel zalicznikowy ZLZ nalezy uktada¢ w wykopie kablowym, na odcinku
przy ztgczu na gtebokosci 70 cm linig falistqg z zapasem 3% dtugosci wykopu, wystarczajgcym dla
skompensowania mozliwych przesunie¢ gruntu, i dalej prowadzi¢ w kierunku rozdzielnicy ,,RG”, ktorej
umiejscowienie w budynku pokazano na rysunku numer E 02 w skali 1:100. W rejonie wyjscia kabla
ze ztgcza ZK1x-1P oraz w rejonie wejscia kabla do budynku nalezy pozostawic zapasy kabli o dfugosci
min. 2,5 m. Pod kablem nalezy wykona¢ 10cm podsypke z piasku przesianego i takqg samq warstwq
piasku kabel przysypac. Nastepnie kabel przysypac jeszcze 15cm warstwqg gruntu rodzimego i
utozy¢ nad nim folie ochronng koloru niebieskiego lub czerwonego o szer. min. 20cm. Folia powinna
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znajdowac sie w odlegtosci 25 cm od powtoki kabli. Na catej dtugosci kabla , co 10 m, zamontowac¢
trwate oznaczniki (z tworzyw sztucznych lub z blachy niemagnetycznej odpornej na korozje ) z opisem
kabla . Ponadto oznaczniki nalezy umiesci¢ przy mufach i w innych miejscach charakterystycznych (
np. przy skrzyzowaniach z innymi kablami, przy wejsciach do przepustow rurowych) . Row kablowy
zasypywac warstwami ubijajgc poszczegdlne warstwy. Nadmiar ziemi uformowac nad wykopem
dla pdzniejszego osiadania. Kabel nalezy czytelnie opisa¢ w istniejgcym ztgczu kablowo -—
pomiarowym ZKP oraz w rozdzielnicy. Opis winien by¢ wykonany trwale i zawierac przekrdj i typ kabla
oraz kierunek jego utozenia. Ze wzgledu na fakt uktadania kabla nn w kolizji z parkingiem w tym
rejonie zalecam utozy¢ kabel w rurze ochronnej dwuwarstwowej o srednicy 75 mm dfugosci 12
metrdw na trasie od ztqgcza ZKP do terenu zielonego .
Projektowany zalicznikowy kabel nn nalezy prowadzi¢ w odlegfosci

= min. 10cm od kabli nn 0,4kV

= min. 50cm od istniejqcej sieci wodociggowej

= min. 50cm od istniejgcych kabli telekomunikacyjnych

= min. 50cm od istniejqcych granic dziatek i fundamentow

= min. 80cm od istniejgcych stupow linii napowietrznych

= min.150cm od istniejgcych drzew
Przy skrzyzowaniu z istniejgcym uzbrojeniem podziemnym, w przypadku niemoznosci zachowania
odlegtosci pionowej 50 cm, oraz pod drogami wewnetrznymi projektowane kable prowadzi¢ w osfonie
z rury ochronnej dwuwarstwowej o srednicy 75 mm o dfugosci min. 1m. Przepusty uktadaé¢ na
odlegtos¢ 50 cm poza miejsca skrzyzowania. Zaktada sie, ze w czasie prowadzenia wykopow
wykonawca prac moze natkngc sie na rdzine przeszkody, ktdore sq pominiete na podktadzie
geodezyjnym. W zwiqgzku z tym wykonawca zobowigzany jest do zastosowania z wtasnej inicjatywy
takich oston, aby prace wykonane byty zgodnie z obowiqzujgcg normg PN-76/E-05125. Przed i po
zasypaniu kabla naleZy dokonac sprawdzenia jakosci robot z Inwestorem . Trase przytgcza nalezy
zinwentaryzowac¢ geodezyjnie we wfasciwej terenowo jednostce geodezyjnej. Po wykonaniu prac
przy uktadaniu kabla i po jego zasypaniu nawierzchnie nalezy doprowadzi¢ do pierwotnego stanu .

Rozdzielnica ,RG”

Rozdzielnice ,,RG” dla budynku Kancelarii nalezy zabudowa¢ ( na wysokosci okoto 1,50 m od poziomu
podtogi ) w pomieszczeniu poczekalni — w miejscu pokazanym na rysunku nr E 01 w skali 1 : 100 .
Projektuje rozdzielnice w obudowie izolacyjnej wg katalogu ,,Instalacyjna aparatura elektryczna”
dostepnego na rynku RP czterorzedowq 4 x 20S IP 30.

Rozdzielnica ta produkowana jest w wykonaniu podtynkowym — z mozliwosciqg zagtebienia jej w
Scianie. Przeznaczona jest do montowania w niej aparatow elektrycznych dostosowanych do
zatrzaskowego mocowania na wspornikach montazowych TH 35. Rozdzielnica sktada sie ze skrzynki i
pokrywy. Skrzynka oraz pokrywa wykonane sq z tworzywa sztucznego w Il klasie izolacji o IP 30.
Pokrywa tablicy jest przeZroczysta i przystosowana jest do plombowania i zamykania na zamek z
kluczem. Wewngtrz skrzynki znajdujq sie zaciski ochronne ,PE” oraz neutralne ,,N”. W skrzynce
znajduje sie pie¢ wspornikéw montazowych TH 35-7,5 PN-89/E-06292 DIN EN 50022 pozwalajgcych
na zamontowanie po 20 standardowych zabezpieczen typu S o szerokosci 17,5 mm na kazdym
wsporniku. Przewody nalezy wprowadzi¢ do skrzynki przez gumowe dtawiki umieszczane w otworach
po usunieciu fabrycznych ostabien — umozliwi to zachowanie fabrycznej szczelnosci IP .

Widok wymiarowy rozdzielnicy ,,RG” i jej schemat ideowy pokazano na zatgczonym rysunku nr E 04.
Kabel zasilajgcy oraz przewody odptywowe do instalacji odbiorczych w budynku nalezy trwale i
czytelnie opisa¢ np. Drukarkqg do etykiet dymo. Dopuszczam zabudowe innej rozdzielnicy ,RG” w
budynku pod warunkiem spetnienia przez nig parametrow technicznych i uzytkowych .

W rozdzielnicy ,,RG” nalezy zabudowac wytqcznik rdznicowo - prgdowy typu P 344 50 0,3 A produkcji
o zakresie prgdowym wyzwalania Ix, = 0,3 A (300 mA).

Wyftqgczenie prgdu w przypadku pozaru , w budynku umozliwia roztgcznik izolacyjny gtowny z
wyzwalaczem wzrostowym o prgdzie wytgczalnym do 63 A sterowany zdalnie i miejscowo,
zabudowany w rozdzielnicy ,,RG” .

Uwaga : Tablica rozdzielcza moze zosta¢ wykonana przez wykonawce wg innego systemu dostepnego
na rynku ( inny producent ) warunkiem takiej zmiany jest zgoda inwestora, oraz przedstawienie
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odpowiednich atestow i dopuszczen — nalezy ponadto uwzgledni¢ mozliwos¢ zamocowania w niej
przewidzianych w projekcie ilosci osprzetu z odpowiednim zapasem 15 - 20 % miejsc wolnych .

Dla budynku kancelarii , zgodnie z obowiqzujgcymi przepisami przewidziano i zabudowano
Przeciwpozarowy Wytgcznik Prgdu .

| Whytgcznik posiada mozZliwos¢ sterowania ( wytgczania) miejscowego oraz
zdalnego za pomocq dotgczonego modutu nadmiarowego.

Znak ,,Przeciwpozarowy wytqcznik prgdu” wg PN
N-01256-4:1997 Znaki bezpieczeristwa.
Techniczne srodki przeciwpozarowe

Przeciwpozarowy
wylacznik pradu

Projektowany wytqcznik PPOZ nalezy potqczyé przewodem HDGs 3x2,5 mm? z projektowanym jednym
przeciwpozarowym przyciskiem zwiernym w obudowie PPOZ z podwdjnym przyciskiem zwiernym w
wykonaniu podtynkowym lub alternatywnie podobnym przyciskiem w wersji natynkowej z 2
tgcznikami zwiernymi. Po zbiciu szybki nalezy wcisngc¢ przycisk
(typ B wg PN-EN 54-11). Lampka sygnalizacyjna LED na prqgd
zmienny 230 V. Zestaw z mtoteczkiem .

Projektowany przycisk PPOZ zamontowaé w rejonie wejscia
do budynku - zgodnie z wykonanym rysunkiem w skali 1: 100 .
Dla realizacji wytqczenia zdalnego zaprojektowana zostata
tzw. metoda wzrostowa polegajgca na zastosowaniu
elektromagnetycznych wyzwalaczy napieciowych
wzrostowych, nazywanych zargonowo cewkami
wybijakowymi. W takim uktadzie stosuje sie prosty obwod
sterowniczy z zestykiem zwiernym tgcznika sterujgcego, ktory zatgcza wyzwalacz napieciowy
wzrostowy wyfgcznika. Taki sposob sterowania stosujg rowniez renomowane firmy w fabrycznych
uktadach automatyki SZR i innych. Potqczenia dla sterowania wytgcznikéw PPOZ wykonac zgodnie z
zatgczonymi rysunkami w koricowej czesci projektu. Po wykonaniu instalacji dla potrzeb Wytgcznika
PPOZ nalezy przeprowadzi¢ badania tej instalacji oraz préby funkcjonalne jego dziatania .

Wyniki pomiardw i préb przedstawi¢ w odpowiednich protokotach i zdac¢ Inwestorowi .

Instalacje elektryczng wykona¢ nalezy zgodnie z normg BN-84/8984-10 ,Zaktadowe sieci
telekomunikacyjne. Instalacje wnetrzowe. Wymagania ogdlne” oraz ,Warunkami technicznymi
wykonania i odbioru robdt budowlano-montazowych - Tom V - Instalacje elektryczne” Wyd. COBRI i
UE Elektromontaz Warszawa, aktualnie obowiqzujgcymi przepisami, normami BHP i ppoz. oraz
Polskimi Normami .

Prace winny by¢ wykonywane przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia w zakresie
eksploatacji i montazu urzgdzen elektrycznych, zgodnie z zasadami zawartymi w przepisach BHP
dotyczqgcych pracy przy urzqdzeniach elektrycznych oraz z zachowaniem szczegdlnej ostroznosci i star

| .
3 ‘*wnawl

Instalacja elektryczna

Catos¢ instalacji wewnetrznej w budynku zostanie wykonana miedzianymi przewodami kabelkowymi
typu : YKYzo 5x10 mm? ( kablowe zasilanie rozdzielnicy ), YDYzo 5x2,5 mm? ( zasilanie urzqdzeri w
kuchni ) i typu YDYp 3x2,5 mm? ( zasilanie gniazd 230V , grzejnikdw , kurtyny powietrznej i innych
urzqdzen 230V montowanych na state) i YDYp 2,3x1,5 mm? ( obwody oswietleniowe ) z izolacjg 750V
uktadanymi pod tynkiem z osprzetem podtynkowym zwyktym (IP-20) z wyjgtkiem WC, sanitariatu ,
gdzie nalezy stosowacé bezwzglednie osprzet szczelny IP-44. Obwody oswietleniowe i gniazd
wtykowych nalezy wykonac¢ przewodami 3 zytowymi z podziatem na przewdd ochronny i neutralny.
Przewod 3 Zytowy nalezy doprowadzi¢ do kazdej oprawy i kazdego gniazda wtykowego. Obwdd
sitowy wykonac przewodem 5-cio zytowym z podziatem na przewdd ochronny i neutralny.

Wysokos¢ mocowania osprzetu :

00 Whytgcznik—1,4m
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[l Gniazda dla potrzeb odkurzaczy montowac na wspdlnej ramce z wtgcznikami oswietlenia, przy
wejsciu do pomieszczenia

[l Gniazda wtykowe w pomieszczeniach biurowych —0,3 m

[0 Gniazda wtykowe w tazience — 1,6 m

Uwaga :

[l Obwody gniazd wtyczkowych zalecam fqczyc przelotowo pod osprzetem. Instalacje oswietleniowq
tqczyc¢ pod osprzetem za pomocq ztgczek wtykowych firmy WAGO lub za pomocq innego systemu
potgczen ( nie zaleca sie stosowac puszek odgateznych ). W zwigzku z tym zaleca sie zastosowanie
puszek z tworzywa sztucznego gtebokich (o gtebokosci 60mm) , umozliwiajgcych swobodne
wykonanie niezbednych potqczen pod osprzetem gniazd i tqcznikow .

0 W Ssciankach dziafowych przewidzianych do wykonania z ptyt gipsowo kartonowych
rozprowadzenie przewoddw wykonac¢ w rurkach elastycznych systemu peszel, a w pozostatych
rodzajach scian pod tynkiem. Przy czym zgodnie z obowiqzujgcymi przepisami min. grubos¢ tynku
powinna wynosi¢ 5 mm .

W instalacji zalecam zastosowac osprzet o podwyzZszonej jakosci (trwatosci) podtynkowy, osprzet

wpuszczany w tynk lub inny rownowazny. W budynku przyjmuje podtogi jako przewodzgce i w

zwigzku z tym zastosowac tam naleZy wszystkie gniazda ze stykiem ochronnym.

Oddzielne obwody zasilajgce z rozdzielnicy nalezy wykona¢ dla ewentualnych urzqdzen

przeznaczonych do zamontowania na stafte .

Oswietlenie w pomieszczeniach zaprojektowano gtéwnie w oparciu o produkty uznanych firm

dostepnych na rynku lub ich odpowiednikéow o niegorszych parametrach techniczno - uzytkowych .

Oswietlenie wybranych pomieszczenn zaprojektowano oprawami typu LED — do zabudowy

podsufitowym, ktérych doktadny opis parametréw podano na rysunku E 01 . W pomieszczeniu

sanitarnym zaprojektowano oprawy LED o podwyziszonym stopniu IP. Oswietlenie poczekalni
zaprojektowano oprawami ptaskimi typu LED oraz przewidziano montaz opraw oswietlenia
ewakuacyjnego o czasie swiecenia 2 godzin. Oswietlenie wszystkich pomieszczern wykonac¢ w oparciu

o wykonane rysunki, gdzie pokazano typy i rodzaje zaprojektowanych opraw . Istnieje mozliwos¢

oswietlenia pomieszczeri przejsciowych, tam gdzie odbywa sie komunikacja pomiedzy

pomieszczeniami, w oparciu o Zegar Astronomiczny do montazu na szyne TH35 , z opcjqg ustawienia
samoczynnego zatgczania oswietlenia zgodnie z programem wschoddw i zachoddw storica w naszej
strefie czasowej. Zaprojektowany ukfad pozwala ponadto na standardowe sterowanie oswietleniem
poczekalni za pomocq przyciskow i przekaZnika bistabilnego zabudowanego w rozdzielnicy ,RG”.

Dziatanie przekaznika bistabilnego umozliwia zatgczanie lub wytqgczanie oswietlenia z kilku réznych

punktow za pomocqg réwnolegle pofqgczonych przyciskow sterujgcych ( przycisk chwilowy -

dzwonkowy ). W obwodach oswietlenia znajdowac sie bedzie ponadto oprawa zewnetrzna - projektor
typu LED o mocy swietlnej 70W (moc elektryczna 20W) i barwie cieptobiatej 2700K . Projektor ten

przewidziano do oswietlenia rejonu wejscia do budynku. Projektor nalezy dodatkowo wyposazyé w

fabryczny, zintegrowany czujnik ruchu .

Natezenie oswietlenia w pomieszczeniach przyjeto zgodnie z PN-84/E-02033 a ilosci opraw dobrano w

oparciu o tabele z poradnika PPP temat 102/74 . Dopuszcza sie zastosowanie w budynku

odpowiednikéw opraw innych producentéow dostepnych na rynku, pod warunkiem ich doboru przez
osobe uprawniong oraz po uzyskaniu akceptacji Inwestora i z zachowaniem ich wszystkich
parametréow swietlnych i eksploatacyjnych

Instalacja oswietlenia ewakuacyjnego

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne pomieszczen zaprojektowano w oparciu o obowiqzujgce przepisy
oraz o dostepne produkty firmy ES System lub jego odpowiedniki . Zastosowac oprawy oswietlenia
awaryjnego :

Oprawy dostropowe awaryjne POINT LED 1W VWD AW oraz POINT LED 2W VWD AW o godzinnym
czasie Swiecenia . Projekt obejmuje swoim zakresem rowniez zabudowe oswietlenia przed budynkiem
w rejonie wyjscia ewakuacyjnego . Rozmieszczenie opraw oswietleniowych pokazano na zatgczonym
rysunku E 02 wskali1:100.

Catos¢ instalacji oswietlenia awaryjnego w budynku zostanie wykonana miedzianymi przewodami
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kabelkowymi typu YDYp 3x1,5 mm? ( obwody oswietleniowe ) z izolacjqg 750V uktadanymi pod
tynkiem lub natynkowo w ostonie z dedykowanych listew kablowych z osprzetem pod Ilub
natynkowym zwyktym ( IP-20 ) z wyjgtkiem opraw na zewngtrz budynku gdzie nalezy stosowac
bezwzglednie osprzet szczelny o minimalnym [IP-44. Obwody oswietleniowe nalezy wykonac
przewodami 3 zytowymi z podziatem na przewdd ochronny i neutralny. Przewdd 3 Zyftowy nalezy
doprowadzic¢ do kazdej oprawy . Obwdd awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego zasilic¢ z rozdzielnic w
lokalu , tak jak to pokazano na wykonanych rysunkach. Obwody zabezpieczy¢ samoczynnym
wytgcznikiem nadmiarowym o prqgdzie wytqgczania 6A . Oswietlenie przystosowac do pracy w tzw.
uktadzie na ciemno .

Dopuszcza sie zastosowanie w budynku podobnych opraw innych producentéw np. PHILIPS , TM
Technologie i innych, pod warunkiem ich doboru przez osobe uprawniong oraz po uzyskaniu
akceptacji Inwestora i z zachowaniem ich wszystkich parametrdw swietlnych i eksploatacyjnych

Instalacja potgczen wyréwnawczych

Na poziomie przyziemia, pod rozdzielnicq ,,RG” w poczekalni projektuje szyne wyrownawczg GSW
produkcji OBO Bettermann lub DEHN (Szyna ekwipotencjalizacyjna typ K12) wykonang ze stalowego
ptaskownika ocynkowanego FeZn 30x5mm (o przekroju nie mniejszym niz 150 mm?) lub szyne
dtugosci okoto 0,4m z bednarki ocynkowanej do ktérej zostanqg podtgczone metalowe elementy
instalacji wodnej, CO, CW a takze szyna ochronna od uziomu fundamentowego, i ewnntualnej
instalacji otokowej budynku. tqczenie nalezy wykonac¢ za pomocq obejm i zaciskéw srubowych a
szyne GSW w wykonaniu z ptaskownika pomalowac na kolor zétto — zielony zgodnie z PN.

Uziom fundamentowy

Dla poprawy skutecznosci ochrony od porazen w projektowanym budynku , zgodnie z obowiqzujgcymi
przepisami w tym zakresie, w zwiqgzku z projektowanym wykonywaniem ptyty fundamentowej z
betonu, PROJEKTUJE WYKONANIE TYPOWEGO UZIOMU FUNDAMENTOWEGO. Jako uziom
fundamentowy wykorzystac¢ prety zbrojenia ptyty fundamentowej budynku . Pomiedzy pretami
zbrojeniowymi nalezy przeples¢ oddzielng bednarke stalowg ocynkowang FeZn 30x4 mm, ktorq nalezy
spawac z pretami uzbrojenia co okoto 5 metrow i wyprowadzi¢ jg z tawy na zewnetrznq Sciane
budynku w nastepujgcych miejscach : pod rozdzielnicq ,,RG” oraz przy czterech projektowanych
odgromowych zwodach pionowych z budynku. Do bednarki wyprowadzonej na zewnqtrz budynku
poprzez typowe zaciski kontrolne podigczone zostanqg zwody pionowe odprowadzajgce instalacje
odgromowgq budynku do ziemi .

Instalacja piorunochronna

O koniecznosci zastosowania ochrony odgromowej obiektu decyduje przeznaczenie i sposob
uzytkowania budynku. Instalacja odgromowa na budynku jest niezbedna.

Instalacje piorunochronng na budynku nalezy wykonac drutem stalowym ocynkowanym miekkim
FeZn @ 8 mm zwodami poziomymi niskimi i zwodami pionowymi z dachu .

Przewody odprowadzajgce z drutu stalowego ocynkowanego FeZn @ 8 mm nalezy prowadzi¢ po
zewnetrznej Scianie budynku w osfonie z grubosciennych rur instalacyjnych ® 18-22 mm tgczonych ze
sobq ztqgczkami systemowymi .

Rury ostonowe zabudowac¢ w przygotowanej wczesniej bruzdzie i zatynkowac. Na poziomie 40 — 50
cm od powierzchni ziemi wykonac¢ na przewodach odprowadzajgcych typowe ztgcza kontrolne do
pomiaru uziemienia. Ztgcza te wykonacé w typowych skrzynkach kontrolnych z estroduru lub innego
materiafu izolacyjnego wedtug systemu przyjetego przez inwestora, dostepnego na rynku .
Przyktadowe drzwiczki do zacisku probierczego wg systemdw dostepnych obecnie na rynku : 285 x
145, 180 x 230 ( z blachy stalowej ) lub obudowa z tworzywa w Il klasie izolacji PVC 140x140x68 mm
z pokrywq . Pokrywe zacisku kontrolnego (drzwiczki) zlicowac z tynkiem ocieplenia zewnetrznego.
Przewody uziemiajgce od ztqcza kontrolnego do uziomu fundamentowego budynku (opcja) rowniez
utozyé w rurce ochronnej @ 47 -50 mm i zatynkowac co najmniej do gtebokosci 0,2 m od powierzchni
ziemi .

Wokét budynku dodatkowo nalezy wykonac uziom otokowy w ziemi stalowq bednarkq ocynkowang
FeZn 30x4 mm na gfebokosci 0,6 m w odlegtosci min. 1 m od fundamentdéw budynku. Uziom ktdrego
opornosc¢ nie moze przekroczy¢ wartosci 10Q potqczy¢ z szynq PEN ztqcza kablowego ZK1x-1P przy
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budynku . Do uziomu przytgczy¢ wszystkie podziemne sieci i konstrukcje metalowe. WSszystkie
potgczenia w ziemi wykona¢ przez spawanie lub skreci¢ przy pomocy uchwytéow krzyzowych
profilowanych, tgczonych srubami M8 . Uchwyty krzyzowe i miejsca spawow przed zakopaniem w
ziemi nalezy zabezpieczy¢ przed korozjqg tasmq zabezpieczajgcg dedykowang doziemng o zwiekszonej
wytrzymatosci na trudne warunki srodowiskowe. Opornos¢ uziemienia odgromowego zmierzona na
zaciskach probierczych musi by¢ mniejsza od 10 omow. W miejscu skrzyzowania uziomdéw z
ewentualnymi kablami zasilajgcymi nn 0,4 kV, na uziom lub kabel nalezy natozy¢ rury ochronne z
materiatu izolacyjnego o grubosci scianek min. 5 mm .

W PRZYPADKU UZYSKANIA WARTOSCI REZYSTANCJI UZIOMU FUNDAMENTOWEGO O WARTOSCI
NIE WIEKSZEJ OD 10 OMOW, UZIOMU OTOKOWEGO NIE NALEZY WYKONYWAC .

Instalacje zabudowacé na budynku w oparciu o produkty producentow osprzetu odgromowego
dostepne na rynku RP i posiadajgce swiadectwa dopuszczenia i atesty dopuszczajgce . Z dachu
budynku wykonac nalezy 8 przewoddow odprowadzajgcych. Przewody uziemiajgce nalezy prowadzi¢
od przewodow odprowadzajgcych do uziomu fundamentowego najkrotszg drogq spetniajgc
nastepujgce wymagania :

W miejscach zejscia zwodow do ziemi zalecam pogrqzyé w ziemi kompletne pomiedziowane prety
stalowe uziomowe o srednicy %” systemowe dfugosci 6 metrow kazdy. Uchwyty krzyzowe ( miejsca
spawow ) przed zakopaniem w ziemi nalezy zabezpieczy¢ skutecznie przed korozjg tasmg
zabezpieczajgcq do zastosowania w ziemi . Opornosc uziemienia odgromowego zmierzona na zacisku
probierczym (kontrolnym) musi by¢ mniejsza od 10 omdw.

Do uziomu fundamentowego podtgczy¢ szyne wyrownawczqg GSU w budynku za pomocq bednarki
stalowej FeZn 30x4 mm utozonej pod tynkiem . W miejscu skrzyzowania uziomow z kablem nn 0,4 kV
na uziom lub kabel nalezy natozyc rury ochronne izolacyjne o grubosci scianek min. 5 mm .

Rynny i rury spustowe ze stalowej blachy ocynkowanej tqczyc¢ z instalacjg odgromowgq .

Ponad dach bedq wystawaty elementy komindw , jak tez inne elementy konstrukcyjne dachu. Stanowi
to podstawe do wykonania zwodu podwyzszonego ponad elementy konstrukcyjne dachu. Zwdd
podwyzszony wykonac stalowym drutem ocynkowanym FeZn o Srednicy 8 mm. Zwody te zabudowac
na kominie ceglanym i wyprowadzi¢ 15 cm ponad ich konstrukcje . Ewentualny komin stalowy uziemic
opaskq stalowq i potgczy¢ metalicznie z instalacjg odgromowgq .

Catos¢ prac wykonac zgodnie z Przepisami Budowy Urzqdzen Elektroenergetycznych, Warunkami
Technicznymi Wykonania i Odbioru Robdét Budowlano-Montazowych t. V Polskimi Normami oraz
aktualnym stanem wiedzy technicznej. Wszystkie prace wykonac bardzo starannie. Stosowane
elementy i urzqdzenia z importu powinny posiadac swiadectwo dopuszczenia do stosowania ich na
terenie Polski, wydane przez kompetentne jednostki.

Oprocz sprawdzenia zadziatania wszystkich aparatow i urzqdzeri wykonac pomiary odbiorcze catosci
instalacji odgromowej obiektu, tgczenie ze sprawdzeniem ciggtosci przewoddéw i sprawdzaniem
wartosci rezystancji uziemienia odgromowego .

Ze wzgledu na dostepnosc¢ na rynku urzqdzen i aparatéow o podobnych parametrach a o réznych
cenach , dopuszcza sie zmiane urzqdzer podanych w projekcie na inne — o identycznych parametrach
eksploatacyjnych.

Catos¢ robot nalezy wykonac zgodnie z obowiqzujgcymi przepisami, normami i zarzgdzeniami. Po
wykonaniu robot , a przed oddaniem instalacji do eksploatacji nalezy wykona¢ wymagane w
przepisach pomiary i badania .

Dopuszcza sie zastosowanie innego osprzetu elektrycznego, jednak pod warunkiem zachowania ich
parametrdéw technicznych i eksploatacyjnych . Dobdr takich urzqdzen ( odpowiednikow ) powinna
dokonac osoba posiadajgca odpowiednie uprawnienia i kwalifikacje.

Fragment ustawy ,PRAWO BUDOWLANE”
Art. 62.
1. Obiekty powinny by¢ w czasie ich uzytkowania poddawane przez wtasciciela lub zarzadce :
1) okresowej kontroli, co najmniej raz w roku, polegajacej na sprawdzeniu stanu technicznego:

a) elementéw budynku, budowli i instalacji narazonych na szkodliwe wptywy atmosferyczne
i niszczace dziatania czynnikdw wystepujgcych podczas uzytkowania obiektu,
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b) instalacji i urzadzen stuzgcych ochronie sSrodowiska,

c) instalacji gazowych oraz przewoddéw kominowych (dymowych, spalinowych i
wentylacyjnych);

2) okresowej kontroli, co najmniej raz na 5 lat, polegajacej na sprawdzeniu stanu technicznego i

przydatnosci do uzytkowania obiektu budowlanego, estetyki obiektu budowlanego oraz jego
otoczenia ; kontrolg tg powinno by¢ objete réwniez badanie instalacji elektrycznej i
piorunochronnej w zakresie stanu sprawnosci potaczen, osprzetu, zabezpieczen i srodkow
ochrony od porazen, opornosci izolacji przewoddéw oraz uziemien instalacji i aparatow .

3)

4)

ORAZ WG PN-86/E-05003/03, " Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Wymagania
ogoblne. Ochrona podstawowa"
okresowej kontroli, co najmniej raz w roku, polegajacej na sprawdzeniu stanu technicznego :
d) elementéw budynku, budowli i instalacji narazonych na szkodliwe wptywy
atmosferyczne i niszczgce dziatania czynnikdéw wystepujacych podczas uzytkowania
obiektu,
e) instalacji i urzadzen stuzgcych ochronie srodowiska,
f) instalacji gazowych oraz przewodow kominowych
wentylacyjnych)
okresowej kontroli, co najmniej raz na 5 lat, polegajacej na sprawdzeniu stanu technicznego i
przydatnosci do uzytkowania obiektu budowlanego, estetyki obiektu budowlanego oraz jego
otoczenia ; kontrolg tg powinno by¢ objete réwniez badanie instalacji elektrycznej i
piorunochronnej w zakresie stanu sprawnosci potgczen, osprzetu, zabezpieczen i srodkéw
ochrony od porazen, opornosci izolacji przewoddw oraz uziemien instalacji i aparatow .

(dymowych, spalinowych i

4. WYMAGANIA SZCZEGOLOWE DOTYCZACE
BADAN URZADZEN PIORUNOCHRONNYCH

4.1. Rodzaje i zakres badan
4.1.1. Zakres i terminy wykonywania badan zaleza
od wymiaréw i przeznaczenia budynku.

4.1.2. Badania czgSciowe wymagane s3 dla budyn-
kéw o powierzchni zabudowy wickszej niz 500 m?,
budynkow przewidzianych do przebywania duzej liczby
ludzi na matych powierzchniach oraz budynkdéw o szcze-
g6Inej wartosci zabytkowej lub uzytkowej. Dla takich
budynkow badania czesciowe wykonywane sg podczas
budowy obiektu i polegaja na sprawdzaniu ciaglosci
polgczen oraz na oglgdzinach polaczen elementow
uziemienia wg PN-86/E-05003/01 p. 522 i 524
Badania czeSciowe pozostatych budynkéw nie sa
wymagane.

4.1.3. Badania odbiorcze nalezy wykonywac przy od-
dawaniu budynkdw do eksploatacyi i dotyczace wszyst-
kich budynkdw wymagajacych ochrony. Dla rodzajow
budynkéw wymienionych w 4.1.2 niniejszego arkusza
normy badania odbiorcze obejmuja:

a) oglgdziny cz¢sci nadziemnej (PN-86/E-05003/01
p. 52.1),

b) sprawdzenie ciaglo$ci polgczen czgsci nadziemnej
(PN-86/E-05003/01 p. 5.2.2),

¢) pomiar rezystancji uziemienia (PN-86/E-05003/01
p. 5.2.3). Badania odbiorcze pozostatych budynkéw
obejmujg czynno$ci wymienione w poz. a) i c).

Pomiar rezystancji uziemienia nie jest wymagany
w przypadku uzioméw fundamentowych.

4.1.4. Badania okresowe nalezy wykonywaé nie rza-
dziej niz co 6 lat lub w przypadku przebudowy albo
zmiany funkcji budynku.

Badania wykonywane na budynkach wymienionych
w 4.1.2 niniejszej normy obejmuja:

a) ogledziny czesci nadziemnej (PN-86/E-05003/01
p: 520

b) sprawdzenie ciagloéci polaczen czgdci nadziemnej
(PN-86/E-05003/01 p. 5.2.2),

c) pomiar rezystancji uziemienia (PN-86/E-05003/01
p. 5.2.3),

d) sprawdzenic stanu uziomoéw po ich odkopaniu
(PN-86/E-05003/0]1 p. 5.2.4). Jezeli stopien skorodo-
wania przekracza 40% przekroju, nalezy wykonac nowy
uziom lub przewdd uziemiajacy.

Badanie pozostaltych budynkéw polega na oglg-
dzinach (wg poz. a).

4.2. Dokumentacja urzadzenia piorunochronnego. Bu-
dynki wymienione w 4.1.2 niniejszego arkusza normy
powinny mieé metryki urzadzenia piorunochronnego
oraz protokoty badania urzadzenia piorunochronnego
zgodnie z PN-86/E-05003/01 zalgcznik 4 i 5.

Instalacja telefoniczna i komputerowa / jako opcja /

Zgodnie z zyczeniem Inwestora jako opcjonalng przewidziano prowadzenie instalacji telefonicznej
oraz komputerowej instalacji teletechnicznej . Instalacja ta przewidziana jest jako OPCJA — nie musi
by¢ wykonywana . Inwestor posiada bezprzewodowy dostep do telefonii oraz internetu w oparciu o
technologie bezprzewodowe GPRS i GSM .
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Do prowadzenia opcjonalnej instalacji telefonicznej oraz komputerowej przewidziano jako opcje
zabudowanie instalacji w listwach kablowych systemowych z PVC posiadajgcych atesty i dopuszczenia
w przestrzeni nadstropowej korytarza ( nad sufitem) oraz jako natynkowej w listwach instalacyjnych
(lub podtynkowo w rurkach instalacyjnych ) wewngtrz kancelarii .

Dla potrzeb instalacji komputerowej w tym dla potrzeb instalacji telefondw projektuje przewdd UTP
4x2x0,5 mm? kat. 6A (komponenty) klasy EA (wydajnos¢ systemu). Orurowanie projektuje z rurek z
tworzywa sztucznego RL 22 z tqczeniami fgcznikami systemowymi CUG 20 (kgtowe) i ZCL 22 (proste).
Rurki w salach zabudowac pod tynkiem w uprzednio przygotowanych bruzdach tak jak to pokazano
na rysunkach na odcinku od sufitu do gniazd PEL. W zamontowanych rurkach, firma instalacyjna
wyfoniona przez Inwestora wykona zabudowe przewoddw telefonicznych i przewodow
komputerowych . Dla potrzeb instalacji teletechnicznej (internet) w pomieszczeniu kancelarii nalezy
zabudowacd zestawy gniazd ,PEL” . Zestawy dobrane zostaty w oparciu o katalog firmy Legrand.
Zestaw gniazd oznaczony ,, PEL” posiada ramke systemowq 6-cio modutowq w ktdrej zabudowane
zostanqg : dwa gniazda zasilajgce oraz gniazda teletechniczne (komputer + komputer). Szczegotowy
dobdr akcesoriow wykonac w oparciu o dostepne katalogi uznanych producentow osprzetu. Zestawy
te zabudowac w miejscach uzgodnionych z inwestorem.

Do kazdego zestawu doprowadzony zostanie oddzielny przewdd komputerowy od serwera — uktad
pracy systemu w gwiazde .

Ochrona przeciwprzepieciowa

Po stronie nn - 0,4 kV, zgodnie z obowiqzujgcymi przepisami, normami (PN-93/E-05009/443), oraz
zaleceniami wiekszosci producentow urzqdzer zabezpieczeniowych oraz energetyki zawodowej, ze
wzgledu na zastosowanie w budynku skomplikowanych urzqdzen elektronicznych ( komputer, video i
telewizor ) projektuje zabudowe ochrony od przepiec. Pierwszy stopieri ochrony przeciwprzepieciowej
(A) stosuje sie w sieci energetyki zawodowej — zabudowany jest on standardowo na zaciskach nn
transformatora w stacji transformatorowej lub na stupie linii nn.

Trzeci stopieri wykonany ochronnikami przeciwprzepieciowymi klasy ochrony B+C chronit bedzie
wszystkie urzqdzenia techniczne przed przepieciami tgczeniowymi oraz atmosferycznymi
indukowanymi w sieciach elektroenergetycznych. Ochronniki przeciwprzepieciowe powinny (B+C)
charakteryzowac sie poziomem ochrony < 1,5kV. Zabudowac je w rozdzielnicy ,,RG”. Oba stopnie
ochrony dla ich prawidtowego dziatania powinny by¢ oddalone od siebie o co najmniej 15 m ( dane
takie podajg wyspecjalizowane firmy ) . Tam gdzie przytgczone zostang wrazliwe urzgdzenia
elektroniczne nalezy zabudowac gniazda z zabudowanq ochronq przeciwprzepieciowq czwartego
stopnia — patrz opis wyzej. Przewody potgczeniowe fqczgce urzgdzenia ochronne z instalacjq
zasilajgcq, typu DY lub LY (miedziane) powinny mie¢ minimalny przekréj 16 — 25 mm?. Dopuszcza sie
zastosowanie ogranicznikow przepie¢ dostepnych na rynku producentow w tym réwniez polskich
ogranicznikéw przepiec¢ pod warunkiem prawidfowego ich doboru przez osobe posiadajgcg stosowne
uprawnienia oraz doswiadczenie zawodowe .

Ochrona od porazen

Projektowany uktfad pracy instalacji wewnetrznej w budynku kancelarii TN - S. Zgodnie z wydanymi
warunkami technicznymi oraz przepisami zawartymi w P.B.U.E. oraz innych obowiqgzujgcych
przepisach, jako system dodatkowej ochrony od porazen w instalacjach odbiorczych projektuje sie :

SAMOCZYNNE WYtACZENIE ZASILANIA

PN -IEC 60364 UKLAD SIECI TN-S
WYLACZNIKI ROZNICOWO - PRADOWE

Zadanie samoczynnego wytqgczenia zasilania z czasem mniejszym od 0,2 sekund spetniajg
zaprojektowane wytqczniki nadmiarowo prqgdowe typu FAEL serii S300 oraz wytgczniki P 344, P 312
zespolone z cztonami réznicowo prgdowymi w obwodach zasilania gniazd oraz w innych obwodach
wymagajgcych ich zastosowania. Prqgdy wytqczajgce poszczegdlne obwody podano na rysunkach
rozdzielnic. Zgodnie z obliczeniami technicznymi warunki samoczynnego odfgczenia zasilania bedq
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spetnione zgodnie z PN-IEC 60364 .

Przewdd zerowy (neutralny) powinien miec¢ izolacje barwy niebieskiej i nie wolno go przerywac
tgcznikami jednobiegunowymi ani zabezpiecza¢ wktadkami bezpiecznikowymi. Traktowac go jak
przewdd skrajny. W rozdzielnicy ,,RG” kancelarii w budynku przewdd neutralny N zmostkowac z
ochronnym PE. Przewody ochronne PE powinny by¢ koloru Zétto-zielonego. Do przewoddw
ochronnych PE podftqczyc kotki ochronne gniazd 230V iobudowy urzqdzen elektrycznych, na ktorych
w przypadku uszkodzenia sie izolacji moZze pojawic¢ sie napiecie razenia. Po zakoriczeniu budowy
dokonac pomiaru opornosci izolacji, ciggtosci zyt oraz wartosci uziemienia ochronnego.

Uwagi Koricowe
CAtOSC PRAC WYKONAC ZGODNIE Z PRZEPISAMI BUDOWY URZADZEN ELEKTROENERGETYCZNYCH,
WARUNKAMI TECHNICZNYMI WYKONANIA | ODBIORU ROBOT BUDOWLANO-MONTAZOWYCH T. V
POLSKIMI NORMAMI ORAZ AKTUALNYM STANEM WIEDZY TECHNICZNEJ. WSZYSTKIE PRACE
WYKONAC BARDZO STARANNIE. STOSOWANE ELEMENTY | URZADZENIA Z IMPORTU POWINNY
POSIADAC SWIADECTWO DOPUSZCZENIA DO STOSOWANIA ICH NA TERENIE POLSKI, WYDANE PRZEZ
KOMPETENTNE JEDNOSTKI.
OPROCZ SPRAWDZENIA ZADZIAtANIA WSZYSTKICH APARATOW | URZADZEN WYKONAC POMIARY
ODBIORCZE CAtOSCI INSTALACJI OBIEKTU, tACZENIE ZE SPRAWDZENIEM CIAGtOS'CI PRZEWODU
OCHRONNEGO | SPRAWDZANIEM SKUTECZNOSCI OCHRONY PRZED DOTYKIEM POSREDNIM |
SPORZADZIC PROTOKOLY Z POMIAROW.
Nalezy zabudowac wytgczniki roznicowo prgdowe o dziataniu bezposrednim ,Fl” .
Uzyte wytqczniki réznicowo — prgdowe muszq posiadac atest producenta
Kolory izolacji przewodow :

e  fazowe — kolor dowolny

e Neutralny N —kolor niebieski

e Ochronny PE —kolor zéfto zielony
Po wykonaniu prac dokona¢ pomiaréw skutecznosci ochrony przed dotykiem posrednim i sporzqdzic¢
protokoty z pomiaréw. Catos¢ prac wykonac zgodnie z obowiqzujgcymi normami i przepisami.
Po wykonaniu robot , a przed oddaniem obiektu do eksploatacji nalezy wykona¢ wymagane w
przepisach pomiary i badania . Dopuszcza sie zastosowanie zamiennie innego osprzetu elektrycznego
w tym rozdzielnic, aparatury modufowej i opraw oswietleniowych innych producentow , jednak pod
warunkiem zachowania ich parametrow technicznych i eksploatacyjnych . Dobdr takich urzqdzen (
odpowiednikdw ) powinna dokonac osoba posiadajgca odpowiednie uprawnienia i kwalifikacje.
Catosc¢ robdt nalezy wykonac zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, normami i zarzqdzeniami . Po
wykonaniu robét , a przed oddaniem obiektu do eksploatacji nalezy wykona¢ wymagane w przepisach
pomiary i badania .
Nazwy wtasne produktow zawarte w projekcie wykonawczym zostaly podane jako
przyktadowe. Dopuszczalne jest zastosowanie materiatow i produktow innych niz podane,
jednak z zachowaniem wszystkich istotnych parametrow i rozwiqgzan jako rownowaznych
lub takich , ktorych jakos¢ nie bedzie nizsza niz podana w projekcie.
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Informacja dotyczgca planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Zakres robot:

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt techniczny instalacji elektrycznej wewnetrznej dla
Budynku administracyjnego - kancelarii podwdjnej dla Lesnictw Wola Osinska i Kozi Bor
projektowanego do realizacji na dziafce geodezyjnej oznaczonej nr 974/3 , potozonej w miejscowosci
Wola Osinska , gmina Zyrzyn.
Opracowanie obejmuje rowniez zasilanie zewnetrzne budynku od istniejgcego ztgcza kablowo —
pomiarowego ZK1x-1P zabudowanego w granicy dziatki — przed budynkiem .

Instalacje nalezy wykonac zgodnie z obowiqzujgcymi przepisami i normami oraz zapewnic w
szczegolnosci :

= zachowanie ochrony przeciwporazeniowej i przeciwpozarowej

= zachowanie normatywnych spadkéw napiecia

= zapewnic¢ wtasciwe natezenia oswietlenia w pomieszczeniach

= zapewnic ochrone przed pozarem
W zakresie niniejszego opracowania jest :
Zasilanie od ztqcza kablowego ZK1x-1P przy budynku
Rozdzielnica gtdwna ,,RG” wraz z liniq zasilajgcg
Instalacja gniazd wtyczkowych 400/230 V
Instalacja oswietleniowa w budynku
Instalacja przeciwpozarowa w budynku ( wytqcznik PPOZ )
Instalacja teletechniczna w budynku
Instalacja odgromowa budynku

R A

Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych:

Na nieruchomosci objetej budowq nie ma obecnie obcych obiektéw budowlanych .
Elementy zagospodarowania terenu moggqce zagrazaé bezpieczenstwu :

Nie wystepujq. Teren budowy zabezpieczony zostanie ogrodzeniem przed dostepem 0sob postronnych.
Przewidywane zagrozenie w trakcie prowadzenia robét budowlanych:

Przewiduje sie , ze w trakcie prowadzenia prac mogq wystgpic¢ zagrozenia. Szczegdlnie podczas pracy na
drabinach, na wysokich kondygnacjach budynku oraz na dachu . Nalezy bezwzglednie stosowac¢ na budowie
urzqdzenia zabezpieczajgce prace na wysokosci ( barierki, tasmy , pasy, szelki i kaski ochronne ).

Instruktaz pracownikow przed przystgpieniem do prac niebezpiecznych

a. podczas wykonywania robdot montazowych nalezy pracownikow wykonujgcych te roboty zapoznac z
zakresem robot, przeszkoli¢ w zakresie przepisow BHP i P. Poz. oraz zabezpieczy¢ w niezbedny sprzet ochronny.
b. Transport i roztadunek materiatow wykona specjalistyczna firma transportowa .

Prace szczegdlnie niebezpieczne prowadzone przez pracownikdw na ktdre zwrdci¢ uwage przed rozpoczeciem
tych robdt jako niebezpieczne dla zdrowia.

W razie przypadkowego odkrycia w trakcie wykonywania robdét ziemnych jakichkolwiek nieoznaczonych w
dokumentacji przewodow instalacji podziemnych ( w szczegdlnosci kabli elektroenergetycznych, telefonicznych,
gazociggow, wodociqggow, cieptociggow np.) nalezy:

niezwfocznie przerwac roboty do czasu ustalenia pochodzenia tych instalacji i okresli¢ w jaki sposéb mozliwe
jest bezpieczne prowadzenie robot w tym miejscu, nalezy zwrdcic sie do uzytkownika uzbrojenia o wyznaczenie
fachowego nadzoru .

W przypadku wykonywania przekopow kontrolnych w celu ustalenia potozenia przewoddw instalacji
podziemnych na gtebokosci wiekszej niz 40 cm nalezy kopac recznie bez uZycia kilofow.

w przypadku natrafienia na niewypaty lub przedmioty trudne do identyfikacji nalezy bezzwfocznie przerwac
roboty i zawiadomic¢ wtasciwy urzqd gminy, miasta itd. oraz organy policji.

UWAGA!

Niewtasciwie sktadowany nadktad ziemi moze byc¢ przyczyng zawalenia sie wykopu z wszystkimi
konsekwencjami z tym zwigzanymi ( zasypanie pracownikow ).

Wykopy w poblizu linii elektroenergetycznych napowietrznych i kablowych zalicza sie do robdt niebezpiecznych
wymagajqgcych szczegdlnej ostroznosci i rozwaznego dozoru. W szczegdlnosci nalezy przestrzegac¢ zachowania

Budynek administracyjny — kancelaria podwdjna dla Lesnictwa Wola Osiniska i Kozi Bér
do realizacji na dziatce geodezyjnej nr 974/3 potozonej w miejscowosci Wola Osifiska , gmina Zyrzyn

19



Przedsiebiorstwo Inzynieryjno-Projektowe " OSEMKA " Kinga Zawistowska
ul. Mikotaja Kopernika 3/13; 14-200 Itawa + 48 695-385-007 e-mail : projekt-osemka74@wp.p!

odlegfosci od linii napowietrznych przy pracy sprzetem mechanicznym lub po wytqczeniu linii spod napiecia
potwierdzonym na pismie przez Zaktad Energetyczny. Miejsca, gdzie wystepujqg kolizie z kablami
elektroenergetycznymi i telekomunikacyjnymi powinny by¢ oznakowane na etapie wyznaczania trasy wykopow
a roboty ziemne w tych miejscach naleZzy wykonywac recznie z zachowaniem szczegdlnej ostroznosci po
uprzednim wykonaniu przekopow kontrolnych po obu stronach kolizji.

Srodki techniczne i organizacyjne zabezpieczajqce niebezpieczeristwu:

teren prowadzonych prac budowlanych zabezpieczy¢ nalezy ogrodzeniem.

sprzet pracujqcy sprawny posiadajgcy aprobaty techniczne lub certyfikaty dopuszczajgce do uzytkowania
roboty prowadzi¢ pod nadzorem oséb posiadajqgcych stosowne uprawnienia

osoby pracujgce na budowie powinny posiadac kwalifikacje do wykonywania prac budowlanych, montazowych,
aktualne badania lekarskie, aktualne przeszkolenia w zakresie BHP i P. Poz.

w terenie zabudowanym oraz w miejscach zblizenia wykopdw do przejsc, drog itp. wykopy powinny
byc¢ wygrodzone zastawami w odlegtfosci 1 m od krawedzi wykopu oraz oznakowanie tablicami ostrzegawczymi
i wyposazone w oswietlenie barwy czerwonej w porze nocnej.
nalezy dokonac odbioru instalacji przy udziale wtasciciela - uzytkownika oraz przeszkoli¢ do go w obstudze
instalacji.
teren na ktorym prowadzone sq roboty ziemne powinien by¢ oznakowany tablicami ostrzegawczymi

"UWAGA ! GLEBOKIE WYKOPY "  "OSOBOM POSTRONNYM WSTEP WZBRONIONY"
na budowie w dostepnym miejscu musi sie znajdowac apteczka pierwszej pomocy oraz osoba wyznaczona do jej
obstugi .

Podstawowe metody realizacji inwestycji

Uktadanie przewodow powinno by¢ wykonane w sposdb wykluczajgcy ich uszkodzenie przez zginanie,
skrecanie, rozcigganie itp. Prace wykonywane bedq recznie. Zabezpieczenia w rozdzielnicy , tqgczniki
oraz oprawy oSwietleniowe zabudowane zostanqg w miejscu ich montazu — zgodnie z wykonanymi
rysunkami .

Podstawowe zasady BHP i higieny

Catos¢ robdt nalezy wykonac zgodnie z przepisami bezpieczeristwa i higieny pracy obowigzujgcymi w

zakresie prowadzenia robot elektroenergetycznych .

Podstawowe wymagania dotyczqce bezpieczeristwa i higieny pracy przy urzqdzeniach

elektroenergetycznych w zaktadach pracy okreslajg miedzy innymi nizej wymienione przepisy :

USTAWA zdnia 26 czerwca 1974 r. KODEKS PRACY - Dziat dziesigty bezpieczeristwo i higiena pracy .

="  ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY | POLITYKI SOCIALNEJ z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdlnych
przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy. (Dz. U. Nr 129, poz. 844)

Przy pracach na : stupach a takze przy ustawianiu lub rozbidrce rusztowan oraz przy pracach na drabinach i

klamrach na wysokosci powyzej 2 m nad poziomem terenu zewnetrznego lub podfogi nalezy w szczegdlnosci :

1) przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzqdzen, na ktérych majg byc

wykonywane prace, w tym ich stabilnos¢, wytrzymatosc¢ na przewidywane obcigzenie oraz zabezpieczenie przed

nie przewidywang zmiang pofozenia, a takze stan techniczny statych elementow konstrukcji lub urzqdzen

majqgcych stuzy¢ do mocowania linek bezpieczeristwa,

2) zapewnic¢ stosowanie przez pracownikow, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych prac, sprzetu

chronigcego przed upadkiem z wysokosci jak: szelki bezpieczeristwa z linkg bezpieczeristwa przymocowanq do

stafych elementdéw konstrukcji, szelki bezpieczerstwa z pasem biodrowym (do prac w podparciu na stupach,

itp.),

3) zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw hetmdw ochronnych przeznaczonych do prac na wysokosci.

"  ROZPORZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI z dnia 17 wrzesnia 1999 r. w sprawie bezpieczeristwa i higieny
pracy przy urzqdzeniach i instalacjach energetycznych. (Dz. U. Nr 80, poz. 912)

Przed przystgpieniem do robot ziemnych zwigzanych z pracami przy urzqdzeniach i instalacjach
energetycznych, na terenie przysztych robét, nalezy rozpoznac i oznaczy¢ uzbrojenie podziemne, a w
szczegolnosci sieci elektroenergetyczne, telekomunikacyjne, cieplne, gazowe, wodne i inne .
Obiekty z zainstalowanymi urzqdzeniami i instalacjami energetycznymi oraz urzqdzenia i instalacje
energetyczne powinny by¢ oznakowane zgodnie z odrebnymi przepisami . Miejsce pracy powinno by¢ wtasciwie
przygotowane, oznaczone i zabezpieczone w sposob okreslony w ogdlnych przepisach bezpieczeristwa i higieny

pracy.
W kazdym miejscu pracy, w ktérym wykonuje prace zespdt pracownikéw, powinien by¢ wyznaczony kierujgcy
tym zespotem. Urzgdzenia, instalacje energetyczne lub ich czesci, przy ktdrych bedq prowadzone prace
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konserwacyjne, remontowe lub modernizacyjne, powinny byc¢ wytqgczone z ruchu, pozbawione czynnikow
stwarzajgcych zagrozenia i skutecznie zabezpieczone przed ich przypadkowym uruchomieniem oraz
oznakowane.

Zatrudnienie, zaplecze wykonawcy, czas trwania budowy

Roboty bedq prowadzone przez specjalistyczng firme, uprawniong do wykonywania robot, kierowane
przez uprawnionego kierownika robot . Kierownik robdt powinien posiada¢ odpowiednie
przygotowanie zawodowe w zakresie budowy instalacji elektrycznych.

Podsumowanie

Z uwagi na prosty charakter obiektu i robot, powszechnie znane metody realizacji, zastosowang
technologie wykonania i nie powodujgcy skazenia i zanieczyszczenia otoczenia plac budowy,
omowione kwestie, zwigzane z realizacjq budowy instalacji elektrycznej w sposob wyczerpujgcy
okreslajqg jej charakter i podstawowe wymogi bhp i ochrony zdrowia.
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