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INSTALACIE ELEKTRYCZNE

11. projekt instalacji elektrycznej

11.1. Wstep.

Tematem opracowania jest projekt wykonawczy instalacji elektrycznych dla inwestycji: ,PRZEBUDOWA
| NADBUDOWA ISTNIEJACEGO BUDYNKU MAGAZYNOWEGO ZE ZMIANA SPOSOBU UZYTKOWANIA NA BUDYNEK
ZAPLECZA SOCJALNO- SZATNIOWEGO DLA FUNKCJI SPORTOWEJ”

Podstawy opracowania.
Niniejszy projekt opracowano na zlecenie Inwestora w oparciu o:
= ustalenia z Inwestorem na etapie projektu;
= wytyczne branzy instalacyjne;j,
= uzgodnienia miedzybranzowe,
*  przepisy obowigzujace na dziel sporzadzenia projektu, a w szczegélnoséci:
» USTAWE z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (z dnia 9 lutego 2016 r. (Dz.U. z 2016 r.
poz. 290));
» ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkdw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie.(zmiany z
dnia 17 lipca 2015 r. (Dz.U. z 2015 r. poz. 1422));
»> ROZPORZADZENIE MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH | ADMINISTRACI! z dnia 7 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych i
terendw (Dz.U. Nr 109, poz. 719);
= polskie normy

PN-1EC 60050-826:2007 Migdzynarodowy stownik terminologiczny elektryki - Czes¢ 826: Instalacje
elektryczne
PN-HD 60364-1:2010 instalacje elektryczne niskiego napiecia -- Cze$é:l Wymagania podstawowe,

ustalenie ogdlnych charakterystyk, definicje

PN-HD 60364-4-41:2009 Instalacje elektryczne niskiego napiecia -- Cze$¢ 4-41: Ochrona dla zapewnienia
bezpieczeristwa -- Ochrona przed porazeniem elektrycznym

PN-HD 60364-4-43:2012 Instalacje elektryczne niskiego napiecia -- Cze$¢ 4-43: Ochrona dla zapewnienia
bezpieczeristwa -- Ochrona przed pragdem przetezeniowym

PN-HD 60364-5-52:2011 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych -- Cze$¢ 5-52: Dobér i montaz
wyposazenia elektrycznego -- Oprzewodowanie

PN-IEC 60364-5-523:2001 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych -- Dobér i montaz wyposazenia
elektrycznego -- Obcigzalno$¢ pradowa dtugotrwata przewodéw

PN-HD 60364-5-534:2012 Instalacje elektryczne niskiego napiecia -- Cze$é 5-53: Dobdr i montaz
wyposazenia elektrycznego -- Odfaczanie izolacyjne, taczenie i sterowanie --
Sekcja 534: Urzadzenia do ochrony przed przepieciami

PN-HD 60364-5-54:2011 Instalacje elektryczne niskiego napiecia -- Cze$é 5-54: Dobér i montaz
wyposazenia elektrycznego -- Uktady uziemiajace i przewody ochronne
PN-HD 60364-7-701:2010/A11:2012 Instalacje elektryczne niskiego napiecia -- Cze$¢ 7-701: Wymagania
dotyczace specjalnych instalacji lub lokalizacji - Pomieszczenia
wyposazone w wanne lub prysznic
PN-HD 60364-7-704:2010 Instalacje elektryczne niskiego napiecia -- Cze$¢ 7-704: Wymagania dotyczace
specjalnych instalacji lub lokalizacji -- Instalacje na terenie budowy i rozbidrki
PN-HD 60364-7-714:2012 Instalacje elektryczne niskiego napiecia -- Cze$¢ 7-714: Wymagania dotyczace
specjalnych instalacji lub lokalizacji - Instalacje o$wietlenia zewnetrznego
PN-EN 62305-1:2011 Ochrona odgromowa. Cze$c¢ 1: Zasady ogdlne
PN-EN 62305-2: 2008 Ochrona odgromowa. Cze$¢ 2: Zarzadzanie ryzykiem
PN-EN 62305-3: 2011 Ochrona odgromowa. Czeséé 3: Uszkodzenia fizyczne obiektéw i zagrozenie zycia
PN-EN 62305-4: 2011 Ochrona odgromowa. Cze$¢ 4: Urzadzenia elektryczne i elektroniczne w
obiektach
PN-EN 12464-1:2008/Ap2:2010 Swiatto i o$wietlenie. Oéwietlenie miejsc pracy. Czesé 2: Miejsca pracy na
zewnagtrz
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PN-EN 1838:2005 Zastosowanie oswietlenia. Oswietlenie awaryjne
PN-EN 50172:2005 Systemy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego
PN-E-05115;2002 Instalacje elektroenergetyczne pradu przemiennego o napieciu wyzszym od 1
kv
N SEP-E-001 Sieci elektroenergetyczne niskiego napiecia. Ochrona przeciwporazeniowa
N SEP-E-004 Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa

11.2. Zakres opracowania.

Niniejszy projekt obejmuje swym zakresem:

Instalacje elektryczne wewnetrzne:

= zasilanie,

*  rozdziat energi,

= instalacje oswietlenia,

»  instalacje gniazd i sity,

»  ochrone przeciwprzepieciowa,

= ochrone od porazen pragdem elektrycznym,

= instalacje odgromowag i uziemiajaca
Instalacje elektryczne zewnetrzne:

= zasilanie linig kablowa nN,

= zasilanie urzadzen zewnetrznych,

= kanalizacje niskopradows,
Instalacje elektryczne niskopradowe:

= okablowanie strukturalne - LAN,

= telewizje dozorowg - CCTV,

= instalacje alarmowg SSWiN

11.3. Instalacje elektryczne wewnetrzne

11.3.1. Zasilanie obiektu

Obiekt zasilany bedzie ze zfgcza kablowego nN zlokalizowanego przy elewacji budynku. Ztgcze kablowe
zostanie zrealizowane zgodnie z warunkami technicznymi przytaczenia do sieci elektroenergetyczne;j.

Od ztgcza kablowo-pomiarowego do ztacza Z-PWP, zostanie poprowadzona wewnetrzna linia zasilajgca WLZ
typu YKY 4x25mm?, a od zfgcza Z-PWP do rozdzielnicy gtéwnej obiektu linia kablowa typu YKYzo 5x25mm?2.

Wewnetrzng linie zasilajacg budynek zaprojektowano w oparciu o moc przylaczeniowg obiektu réwng
38 kw.

11.3.2. Rozdziat energii

W ramach rozdziatu energii zaprojektowano gtéwna rozdzielnice niskiego napiecia RG umieszczonej na
parterze budynku. Z rozdzielnicy bedg zasilane instalacje oswietlenia, gniazd, sity, urzadzenia HVAC w budynku.
Rozdzielnica gtéwna bedzie wykonana jako szafa stojgca, natynkowa. Rozdzielnica powinna by¢ wyposazona w
drzwi izolacyjne oraz oddzielne szyny N i PE.

Obwody w rozdzielnicach bedg zabezpieczone bezpiecznikami, wytacznikami réinicowopradowymi
i nadpradowymi zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

Bilans mocy:

oSwietlenie 1,20 1,0 1,20 0,90 1,08 0,9 | 048 | 1,74
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gniazda ogoine 1,00 12,0 12,00 0,20 2,40 0,90 | 0,48 | 3,85
kuchnia elekir. 10,00 1,0 10,00 0,50 5,00 0,95 | 0,33 | 7,61
wentylacja 7,64 1,0 7,64 0,50 3,82 0,85 | 0,62 6,49
pompy ciepia 2,37 2,0 4,74 0,70 3,32 0,85 | 0,62 5,64
zasobnik c.w.u. 12,00 2,0 24,00 0,45 10,80 0,96 | 0,29 | 16,26
kabel grzewczy 0,60 1,0 0,60 0,70 0,42 0,95 | 0,33 | 0,64
kotlownia 1,00 1,0 1,00 0,70 0,70 0,85 | 0,62 1,19
os$wietlenie boisk 10,00 1,0 10,00 1,00 10,00 0,90 | 0,48 | 16,06

SUMA 71,18 0,53 37,54 0,92 | 0,43 | 59,15

11.3.3. Przeciwpozarowy wylacznik pradu

Funkcje przeciwpozarowego wytgcznika pradu dia projektowanego budynku petnié¢ bedzie przycisk PWP.
Sterowanie zostanie zrealizowane w ten sposéb, ze nacisniecie przycisku PWP powodowaéd bedzie wylaczenie
roztacznika mocy w zfgczu Z-PWP. Przycisk PWP nalezy zainstalowaé na wysokosci 1,1m przy giéwnym wejsciu do
budynku. Okablowanie wytgcznika nalezy wykona¢ kablami typu NHXH (PHS0).

11.3.4. Kompensacja mocy biernej

W budynku nie przewiduje sie kompensacji mocy biernej. W rozdzielnicy RG przewidziano rezerwe do
podfaczenia baterii kondensatoréw w przysztosci w przypadku, kiedy zostanie przekroczono stopieh
skompensowania mocy biernej tgg < 0,4.

11.3.5. Instalacja oswietlenia

Oswietlenie podstawowe

Dla potrzeb zapewnienia wymaganych polskg normg natezeri oswietlenia, zastosowane zostang oprawy
wyposazone w zrodfa swiatta LED.

W poszczegdlnych grupach pomieszczen zostang zapewnione nastepujgce minimalne natezenia
oswietlenia:

Pamiccoenie Srednia \A!ar'toéé nateienia
: ~ oswietlenia

komunikacja 100 Ix
pomieszczenia techniczne 200 Ix
magazyny, pomieszczenia porzadkowe 100 Ix
pomieszczenia socjalne 200 Ix
sanitariaty 200 Ix
szatnie 200 Ix
Swietlica 300 Ix

W pomieszczeniach sanitariatéw nalezy zastosowad oprawy i taczniki o stopniu ochrony minimum P44,

Oprawy w pomieszczeniach bedg montowane nastropowo lub dostropowo zgodnie z typem sufitu
podwieszanego.

Sterowanie oswietleniem w pomieszczeniach bedzie sie odbywato za pomocy tgcznikéw klawiszowych,
przyciskéw oraz czujek ruchu i obecnosci. taczniki oswietleniowe nalezy zabudowaé na wysokosci 1,2m od
poziomu podiogi.

Awaryine oswietlenie ewakuacyine

W obiekcie zaprojektowano instalacje awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego w zakresie:
= osdwietlenie powierzchni drog ewakuacyjnych
= oswietlenie strefy otwartej
= podswietlenie znakow bezpieczeristwa — piktogramoéw
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Zanik napiecia zasilania spowoduje automatyczne zataczenie opraw o$wietlenia awaryjnego na czas nie
krotszy niz 1h. Oprawy bedg zasilane z indywidualnych Zrédet - baterii zamontowanych w oprawach.

Rozmieszczenie opraw oswietlenia awaryjnego zaprojektowano na wyznaczonych drogach ewakuacyjnych,
w miejscach okreslonych w normie PN EN 1838 w taki sposéb, aby minimalne natezenie o$wietlenia w pracy
bateryjnej byto wieksze niz 1lx, a w miejscach gdzie znajduja sie urzadzenia przeciwpozarowe wieksze niz 5ix.
W strefach otwartych przewiduje sie minimalne natezenie o$wietlenia w pracy bateryjnej 0,5Ix. Jednoczeénie
zachowano zasade, ze stosunek maksymalnego natezenia oswietlenia ewakuacyjnego w pracy bateryjnej Emax na
drodze ewakuacyjnej do minimalnego natezenia tego oswietlenia Emin spetniat wzér: Emax/Emin < 40.

Wszystkie piktogramy wskazujgce kierunki ewakuacji i wyjscia ewakuacyjne zaprojektowano w oparciu o
oprawy podswietlane wewnetrznie pracujace w systemie ,na jasno”.

Oprawy awaryjne beda wyposazone w funkcje autotestu.
Oprawy os$wietlenia awaryjnego musza posiadac aktualne $wiadectwo dopuszczenia CNBOP.

11.3.6. instalacja gniazd i sity

Instalacje gniazd i sity stanowi¢ beda obwody zasilajace:
= gniazd 230V ogdlnego przeznaczenia;
= zestaw gniazd PEL sktadajgce sie z gniazd elektrycznych jak i informatycznych;
= gniazd 230V/IP44 sanitariaty, pom. techniczne;
= gniazd 400V/IP44 kuchnia
®  urzadzenia wentylacji i klimatyzacji;
= urzadzenia wod-kan;
®  urzadzenia instalacji elektrycznej niskopradowej;
Gniazda 230V/16A ogodlnego przeznaczenia bedg w wykonaniu podtynkowym, nalezy je montowad na
wysokosci 0,3m od poziomu podtogi;
W sanitariatach gniazda nalezy montowal przy umywalce zachowujac odlegtosé 0,6m od kranu,
a w zapleczach kuchennych na wysokosci 1,3m od poziomu podtogi (nad blatem).
W zakresie zasilania urzadzen wentylacji i wod-kan bedzie doprowadzenie zasilania do urzadzenia.

Aby zasili¢ urzadzenia instalacji elektrycznej niskopradowej, nalezy doprowadzi¢ kable zasilajgce do
centralek systemoéw.

11.3.7. Ochrona od porazeti prgdem elektrycznym

Instalacje pracowac beda w uktadzie TN-C-S. W ztgczu Z-PWP przewdd PEN nalezy rozdzielié na przewéd PE i
N. Przewdd PE nalezy potgczyé¢ z uziemieniem.

Wszystkie urzadzenia elektryczne powinny spetnia¢ warunki ochrony podstawowej od poraiert pradem
elektrycznym. Jako dodatkowga ochrone od porazer zastosowano samoczynne wylgczenie zasilania, ktére winno
by¢ zapewnione w czasie maksymalnym 0,4 sekundy dla obwoddw koricowych.

Samoczynne wylaczenie bedzie zrealizowane za posrednictwem:
»  wytgcznikow instalacyjnych nadpradowych
»  wytgcznikéw réznicowopradowych
W przewodzie neutralnym N nie wolno instalowac bezpiecznikéw i fgcznikéw.
Styki ochronne gniazd wtyczkowych potaczy¢ z przewodem ochronnym PE.
Po wykonaniu instalacji dokonad pomiardw skutecznosci ochrony od porazeri pragdem elektrycznym.

11.3.8. Ochrona przeciwprzepieciowa

Dla ochrony przed przepieciami atmosferycznymi i tgczeniowymi zostang zainstalowane ochronniki
przeciwprzepieciowe typl+2 w rozdzielnicy gtdwnej.

11.3.9. Instalacja odgromowa, uziemiajgca i ekwipotencijalna

Zgodnie z normg PN-EN 62305 "Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych", aby zapewnié odpowiedni
stopiert ochrony odgromowej obiektu, na dachu budynku nalezy zamocowa¢ siatke zwodéw poziomych niskich,
mocowang za pomocg odpowiednich uchwytéw do pokrycia dachowego. Instalacje odgromowg wykonad drutem
FeZn o $rednicy 8mm.

Obiekt zakwalifikowano do IV klasy LPS.

Dla obiektéw znajdujacych sie na dachu przewidziano ochrone odgromowa poprzez dobranie odpowiednich
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zwodow poziomych i pionowych. Dla urzadzen, nadbuddéwek, ktére nie s potaczone z instalacjami wewnatrz
obiektu i nie wystgpuje wnikanie pradu do obiektu to nalezy ich obudowy potaczy¢ z elementami urzadzeri
piorunochronnych. W przypadku, gdy elementy s wykonane z materiatéw nieprzewodzacych nalezy chronié je
przy pomocy zwodow pionowych. Dla urzadzed majacych potaczenie z instalacjami wewnatrz obiektu nalezy
przewidzie¢ uktad zwoddéw pionowych izolowanych, a urzadzenia chronione powinny byé umieszczone w
przestrzeni chronionej.

Przewody odprowadzajace nalezy wykonac¢ z tasmy stalowej ocynkowanej FeZn 30x4 i ukfadaé je pod
warstwa ocieplenia budynku. Potaczenie przewoddw odprowadzajgcych z uziemieniem nalezy wykonaé za pomoca
ztgcza kontrolno-pomiarowego umieszczonego w studzience lub na elewacji.

Projektuje sie uziom otokowy wykonany z tasmy stalowej ocynkowanej 30x4 utozonej wokét budynku na
gtgbokosci 1m. Z uziomu otokowego wyprowadzi¢ przewody uziemiajace do ztgcz kontrolo-pomiarowych i do
gtéwnej szyny uziemiajgcej GSU.

W obiekcie przewidziano rdéwniez lokalne szyny uziemiajace LSU, ktére nalezy montowadé w
pomieszczeniach wilgotnych, technicznych.

Wszystkie metalowe elementy instalacji (dostepne czesci przewodzace), budynku powinny byé potaczone
ze sobg poprzez szyny GSU i LSU, celem stworzenia ekwipotencjalizacji.

W pomieszczeniach technicznych oraz sanitariatach, nalezy wykonaé lokalne potgczenia wyrdwnawcze
taczac metalowe czesci z szyng uziemiajgca.

Podfgczone do instalacji wyréwnawczej dotyczy w szczegdlnosci:

» instalacji wyréwnawczej dla metalowej konstrukgji, rur i armatury sanitariatéw,

= metalowych przewoddéw wentylacyjnych,

*  pozostatych urzadzen elektrycznych (wentylatordw, silnikéw pomp, itp.),

= metalowej kanalizacji wodnej, gazowej i kanalizacyjnej,

* elementdw metalowych tras kablowych (koryta, drabinki, kanaty podtogowe, wsporniki),

11.3.10. Okablowanie. Trasy kablowe

Okablowanie

Okablowanie nalezy wykonac przewodami i kablami zgodnymi z rozporzadzeniem CPR w klasie:
*  B2ca-slb, d1, al - przewody prowadzone na drogach ewakuacyjnych
* Dca-s2, d1, a3 ~ przewody prowadzone poza drogami ewakuacyjnymi
* Eca-przewody zlokalizowane w pomieszczeniach technicznych

Nalezy stosowal przewody z zytami miedzianymi o izolacji znamionowej na napiecie 750V, a dla kabli
1000V. Obwody 1-fazowe wykonac przewodami 3-zytowymi, a 3-fazowe przewodami 5-zytowymi.

Instalacje kablowe powinny by¢ wykonywane zgodnie z obowigzujacymi normami.

Trasy kablowe

Linie zasilajgce urzadzenia zwigzane z projektowanym budynkiem m.in. oéwietlenie, urzadzenia
technologiczne, projektuje sie wykonac kablami lub przewodami, ktére prowadzone bedg w nastepujgcy sposéb:

* w pomieszczeniach wyposazonych w sufity podwieszane - w korytach kablowych nad sufitem
podwieszanym lub podtynkowo — min. 5mm pod warstwa tynku;

* w  pomieszczeniach  bez  sufitu  podwieszanego w  rurkach  elektroinstalacyjnych
i podtynkowo;

"  w pomieszczeniach technicznych —w karytkach kablowych, w rurkach elektroinstalacyjnych;

* nadachu w rurach ostonowych lub korytach kablowych zewnetrznych z pokrywa;

= pod kafelkami w rurach ostonowych typu ,peszel”.

Przejécia przewoddw i kabli przez przegrody oddzielenia przeciwpozarowego, uszczelni¢ za pomoca -masy
ogniochronnej o odpornosci ogniowej réwnowaznej dla samej przegrody. Wszystkie przejicia kabli przez éciany
zewngtrzne oraz fawe fundamentowa przeprowadzi¢ w ostonach rurowych, po wprowadzeniu kabla przepust
uszczelni¢. Wszystkie kable i przewody prowadzi¢ w liniach prostych réwnoleglych do krawedzi écian i stropéw lub
w strefach montazowych nad sufitem podwieszanym.

11.4. Instalacje elektryczne niskoprgdowe

11.4.1. Instalacja okablowania strukturalnego

WPROWADZENIE
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Instalacja okablowania strukturalnego bedzie obejmowat swym zasiegiem caly budynek.
Szezegdtowy zakres instalacji zostanie opracowany na etapie projektu wykonawczego.

11.4.2. Instalacja telewizji dozorowej

WPROWADZENIE

Instalacja telewizji dozorowej bedzie obejmowata swym zasiegiem budynek Swietlicy oraz tereny
zewnetrzne.

Szczegétowy zakres instalacji zostanie opracowany na etapie projektu wykonawczego.

11.4.3. Instalacja sygnalizacji wlamania i napadu

WPROWADZENIE
System sygnalizacji wlamania i napadu bedzie obejmowat caty budynek.
Szczegdtowy zakres instalacji zostanie opracowany na etapie projektu wykonawczego.

11.5. Instalacje elektryczne zewnetrzne

11.5.1. Zasilanie o$wietlenia boisk

W stanie obecnym oswietlenie boisk zasilane jest z rozdzielnicy gtéwnej szkoty. W zakresie opracowania jest
zmiana zasilania oswietlenia boisk.

W celu wykonania nowego zasilania boisk nalezy ze zlacza Z-PWP wyprowadzi¢ zasilajaca linie kablowa
YKYzo 5x16 w kierunku szafy o$wietleniowej boisk.

11.5.2. Przebudowa napowietrznej sieci nN

Zgodnie z wydanymi przez RE Sanok technicznymi warunkami usuniecia kolizji :

Projektuje sie utozenie kabla YAKXS 4x35 dif. L-126/155m od istniejacego stupa wirowanego nr 4/4 do
istniejgcego stupa ZN oznaczonym na planie zagospodarowania jako nr 5/4 w zamian za istniejacg linie
napowietrzng 4xAL 35. Projektuje sie utozenie kabla YAKXS 4x35 z dt. L=5/ 17 od istniejgcego stupa wirowanego nr
4/4 do projektowanego ZK-1+ZPL-1 z tworzywa termoutwardzalnego na dz. nr 213/2 w miejscu wskazanym na
planie realizacyjnym i przygotowac¢ w nim miejsce dla 3 fazowego ukiadu pomiarowego bezposredniego energii
czynnej. Jako zabezpieczenie przelicznikowe zastosowad wytgcznik nadmiarowo - prgdowy zblokowany: C63A.
Projektuje sie przebudowe istniejacego przylacza zasilajgcego budynek na dz. Nr 241 zgodnie z
zagospodarowaniem terenu. Projektuje sie demontaz przewoddw i trzech stanowisk stupowych zgodnie z
zagospodarowaniem terenu.

Kabel uktadaé z zachowaniem postanowiert PN-76/E-05125 przy temperaturze otoczenia nie nizszej niz 0°C.
Projektowany kabel uktada¢ w rowie o gtebokosci okoto 0,9 m na 10 cm podsypce i nasypce piaskowej, a nastepnie
przykryé 25-cio centymetrowa warstwa ziemi oraz folig PCV koloru niebieskiego (o szerokosci 25 cm). W wykopie
kabel uktadaé w linii falistej z zapasem okoto 3%. Kabel utozony w ziemi nalezy co 10m oraz przy wejsciu do ztgcza
oznaczy¢ opaskami kablowymi OKI. Przy wejsciu i wyjsciu kabla z ziemi pozostawi¢ 2-metrowe zapasy. Wykop
uzupetnié rodzimym gruntem. Catos$¢ prac wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami i normami.

11.5.3. Ogdlne zasady uktadania kabli w ziemi

Linie kablowe sieci elektrycznych zewnetrznych zaprojektowano w oparciu o postanowienia normy PN-
90/E-06401 oraz zgodnie z zaleceniami podanymi w N-SEP-E-004.

Kable elektroenergetyczne i sygnalizacyjne nalezy ukfadac w rowie kablowym na warstwie piasku o grubosci
co najmniej 10 cm. Po utozeniu kabli (i wykonaniu stosownych odbioréw robot zanikowych), kable nalezy zasypaé
warstwg piasku o grubosci co najmniej 10 cm, nastepnie warstwa rodzimego gruntu o grubosci co najmniej 25 cm,
a nastepnie przykry¢ folig z tworzywa sztucznego (w kolorze niebieskim dla projektowanych kabli o napieciu
znamionowym do 1 kV, tzn. Un<lkV, oraz w kolorze czerwonym dla projektowanych kabli o napieciu
znamionowym wyzszym niz 1 kV, tzn. Un>1kV).

Odlegtos¢ folii od kabla (kabli) powinna wynosié co najmniej 25 cm. Szerokos¢ folii powinna by¢ taka aby
przykrywata utozone kable, lecz nie mniejsza niz 20 cm.

Kable utozone w ziemi powinny by¢ zaopatrzone na catej dtugosdci w trwate oznaczniki rozmieszczone w
odstepach nie wiekszych niz 10 m oraz w punktach charakterystycznych (mufach, skrzyzowaniu, wejsciu do
kanatow i oston otaczajgcych).
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Kable powinny by¢ utozone w wykopie linig falistg z zapasem 1@ tugosci wykopu, wystar&ajacym do
skompensowania mozliwych przesunie¢ gruntu. Po wykonaniu robdt, powierzchnie terenu nalezy przywrdécié do
stanu pierwotnego.

Gtebokos¢ utozenia kabli w ziemi mierzona od powierzchni ziemi do zewnetrznej powierzchni kabla gornej
warstwy powinna wynosi¢ co najmniej:
= 50 cm — dla kabli o napieciu znamionowym do 1 kV utozonych pod chodnikiem przeznaczonych do
o$wietlenia ulicznego,
= 70 cm —w przypadku kabli o napieciu znamionowym do 1 kV,
= 80 cm —w przypadki kabli o napieciu znamionowym wyzszym niz 1 kV, lecz nie wyzszym niz 30 kV.

SKRZYZOWANIE KABLI Z URZADZENIAMI UZBROJENIA PODZIEMNEGO

Przy skrzyzowaniach projektowanych kabli z innymi instalacjami podziemnymi nalezy stosowaé
postanowienia podane w normie PN-90/E-06401 oraz w N-SEP-E-004. Odlegtos¢ pionowa miedzy projektowanymi
kablami niskiego napiecia a kablami energetycznymi, kablami telefonicznymi oraz rurociggami podziemnymi
powinna wynosi¢ odpowiednio 0,25 + 0,50 m.

W przypadku braku mozliwosci zachowania powyzszych odlegtosci, kabel w miejscach skrzyzowan nalezy
prowadzi¢ w ostonach rurowych o odpowiedniej srednicy utozonych na catej dtugosci skrzyzowania z zapasem, co
najmniej po 0,50 m w obie strony. Zaleca sie prowadzenie kabli elektrycznych powyzej innych instalacji uzbrojenia
terenu. W zaleznosci od warunkdw lokalnych, w celu stwierdzenia rzeczywistej gtebokosci uzbrojenia terenu,
nalezy w miejscach skrzyzowan wykonaé przekopy kontrolne.

UKLADANIE KABLI W RURACH

Przy uktadaniu kabli w rurach powinno sie przestrzegaé nastepujgcych zasad:

= rury uktadad ze spadkiem co najmniej 0,1% a ich wyloty uszczelni¢ materiatem wtéknistym lub gling,

= elementy rur powinny by¢ ze sobg szczelnie zespolone elementami systemowymi (tgczniki z
uszczelkami) lub cementem,

= ostre krawedzie koricow rur powinny by¢ zeszlifowane, a pod kablem przy wejsciu do rury wykonana
podsypka piaskowa,

= w miejscach zatamania trasy, a na odcinkach prostych w odlegtosciach nie wiekszych niz 60m, nalezy
wykonac studzienki kablowe.

UWAGI DODATKOWE DLA WYKONAWCY
Projekt niniejszy wykonano w oparciu o obowigzujgce przepisy.
Prace ziemne nalezy wykona¢ recznie, a w miejscach przewidzianych kolizji wykona¢ przekopy kontrolne

pod nadzorem uzytkownika. Budowe linii kablowych nalezy wykonac zgodnie z wytycznymi zawartymi w N-SEP-E-
004 ,Elektrotechniczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa”.

Kable elektroenergetyczne nalezy po utozeniu, a przed zasypaniem, poddad inwentaryzacji geodezyjnej.
Kable, osprzet oraz aparaty elektryczne powinny posiada¢ atesty oraz certyfikaty zgodne z rozporzadzeniem Rady
Ministréw nr 53 z dnia 9.11.1999 r. {Dz. U. nr 52 2000 r.).

Wykonawece realizujacego budowe wedtug niniejszego projektu obowigzuje w jego zakresie przestrzeganie
przepiséw BHP w odniesieniu do szczegdtéw, ktdre nie zostaly w projekcie omdwione.

11.5.4. Kanalizacja kablowa niskopradowa

Dla umozliwienia doprowadzenia ustug telekomunikacyjnych do projektowanego budynku przewidziano na
dziatce inwestora wybudowad kanalizacje kablowa skiadajgca sie z rur 110 oraz studzienki kablowej. Trase
ukfadania kanalizacji kablowej pokazano na planie zagospodarowania terenu.

11.5.5. Ogdlne zasady ukiadania kanalizacji kablowej

Kanalizacje kablowg przewidziano pod chodnikami, pod parkingiem w niezadrzewionych pasach zieleni,
utozong rownolegle do osi ulicy lub linii zabudowy, a studnie kablowe usytuowano w nastepujacych miejscach:
= na odcinkach przebiegu prostolinijnego — w ten sposéb, aby dtugos¢ przelotéw miedzy studniami nie
bedzie przekraczaé 120 m
*  na zatamaniach trasy
=  narozgatezieniach kanalizacji
* na zakoriczeniach ciggu kanalizacji

Rury kanalizacji bedg utozone na gtebokosci 0,7m od powierzchni gruntu na podsypce z piasku. Po utozeniu
rur nalezy je obsypaé 100mm warstwg piasku a nastepnie gruntem rodzimym. Pod drogami nalezy stosowad rury
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sztywne. Nad rurami w odlegtosci 200mm nalezy utozy¢ pomararniczows folie. Kanalizacja powinna by¢ ukfadana ze
spadkiem 0,1-0,3 % w kierunku jednej ze studni. W terenie pochylym kanalizacje nalezy usytuowa¢ zgodnie z
naturalnym uksztattowaniem terenu, z zachowaniem zasady spadku na poszczegdinych odcinkach w kierunku
jednej ze studni. Projekt zaktada bezposrednie wejscie kanalizacji do budynkéw stosujgc system uszczelnien. Catosé
prac wykonac zgodnie z normami.

Wieko studzienki licowa¢ z rzedna terenu. Prace ziemne nalezy wykona¢ mechaniczne, a w poblizu duzego
zageszczenia sieci prace nalezy wykonywacl recznie. Dodatkowo w miejscach przewidzianych kolizji wykonaé
przekopy kontrolne pod nadzorem Uzytkownika. Po utozeniu kanalizacji kablowej, nalezy podda¢ jg inwentaryzacji
geodezyjnej.

11.6. Przebudowa sieci teletechnicznej

Stan istniejgcy
W obrebie inwestycji wystepuja kable miedziane:

- XzTKMXpwn 10x4x0,5

- XzZTKMXpwn 15x4x0,5

- XzZTKMXpwn 2x2x0,5

W obrebie inwestycji wystepuja kable Swiattowodowe:
- kabel optotelekomunikacyjny XOTKtn 12J

Stan projektowany

W zwiazku z budowa boiska sportowego istniejaca linia kablowa na podbudowie stupowej wi. Orange Polska
S.A. musi zostaé przebudowana.

W tym celu nalezy wybudowa¢ kanalizacje 1-otworowa z rur HDPE 110/6,3mm na odcinku od studni nr 1 do
studni nr 4 a na odcinku od studni nr 1 do studni nr 5 nalezy wybudowad rurociag z rury HDPE 40/3,7mm.

Profil kanalizacji pokazano na schemacie. Rury kanalizacji pierwotnej i rurociggu uktada¢ na podsypce
piaskowej 10cm, po utozeniu rury nalezy podsypaé piaskiem. Rury kanalizacji taczy¢ metoda zgrzewania, dopuszcza
sie zastosowanie zfgczek kielichowych z uszczetkami. Do zabudowy zastosowal studnie kablowe typy SKR-1
postepowaé zgodnie z schematem. Po wykonaniu przebudowy kanalizacji wraz z kablami istniejgce stupy linii
napowietrznej nalezy zdemontowac zgodnie z planem.

Nalezy zachowad nastepujaca kolejno$c¢ robdt:
Wybudowac¢ nowa kanalizacje wraz z studniami oraz rurociag.
Wybudowac¢ nowe stupy SDBU7m.
Wybudowad rury HDPE 40/3,7mm pomiedzy projektowang studnia a projektowanym stupem.
Wybudowaé kanalizacje wtérna HDPE 32/2,9mm na potrzebe kabla optotelekomunikacyjnego
Przebudowac kable.
Wykonaé pomiary.
Zdemontowac stupy przeznaczone do demontazu wraz z kablami

A Gl A

W przypadku uszkodzenia kabli wykonawca dokona naprawy niezwtocznie na swdj koszt.
Dtugosci przelotéw migdzy studniami nie powinny przekracza¢ 120 m.
Giebokos$¢ utozenia kanalizacji powinna by¢ taka, aby najmniejsze przykrycie liczone od poziomu
nawierzchni do gérnej powierzchni kanalizacji wynosito dla:
a) kanalizacji rozdzielczej 1-otworowej - 0,6 m.
Kanalizacja kablowa powinna na odcinkach miedzy sasiednimi studniami przebiegac prostoliniowo.

W terenie usytuowanym poziomo kanalizacja powinna by¢ uktadana ze spadkiem 0,1-0,3 % w kierunku
jednej ze studni. W terenie pochylym kanalizacje nalezy usytuowaé zgodnie z naturalnym uksztattowaniem
terenu, z zachowaniem zasady spadku na poszczegdlnych odcinkach w kierunku jednej ze studni.

Pokrywy studni stosowad z wywietrznikami.

Wytyczenie w terenie trasy kanalizacji kablowej powinno byé wykonane przez upowaznione stuzby
geodezyjne na podstawie sporzadzonych szkicow tyczenia, wykonanych na podstawie planu projektu
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wykonawczego.

Wykop dla uktadania rur powinien by¢ realizowany na odcinku, co najmniej pomiedzy poszczegdlnymi
studniami. Krétsze odcinki wykopdow mogg by¢ wykonywane, jesli wymaga tego zachowanie bezpieczedstwa
ruchu kotowego i pieszego oraz w wypadku budynkdéw niepodpiwniczonych, gdzie dtugosci wykopow sg
ograniczone ze wzgledow bezpieczenstwa.

Przebudowa kabli X2TKMXpwn
Przebudowa kabla Xz2TKMXpwn 15x4x0,5

Kabel nalezy przebudowaé metoda wstawki poprzez wstawienie nowego odcinka kabla typu XzTKMXpw
15x4x0,5. Kabel wybudowac¢ na odcinku studnia nr 1 - 4, w studniach nr 1 i nr 4 zabudowac ostony ztaczowe typu
XAGA 500 43/8-150. Do tgczenia kabli uzy¢ tgcznikéw modutowych 10p.

Przetaczanie kabli wykonywac z obu stron kabla réwnoczesnie, przetgczajac po parze. Czas przetaczania
skrécié¢ do niezbednego minimum potrzebnego na wykonanie prac.

Przebudowa kabla XzTKMXpwn 10x4x0,5

Kabel nalezy przebudowaé metoda wstawki poprzez wstawienie nowego odcinka kabla typu XzTKMXpw
10x4x0,5. Kabel wybudowac na odcinku studnia nr 1 - 4, w studniach nr 1 i nr 4 zabudowa¢ ostony ztgczowe typu
XAGA 500 43/8-150. Do tgczenia kabli uzy¢ tacznikéw modutowych 10p.

Przetgczanie kabli wykonywac z obu stron kabla réwnoczeénie, przefaczajac po parze. Czas przefaczania
skréci¢ do niezbednego minimum potrzebnego na wykonanie prac.

Przebudowa kabla XzTKMXpwn 2x2x0,5

Kabel nalezy przebudowa¢ metoda wstawki poprzez wstawienie nowego odcinka kabla typu XzTKMXpw
2x2x0,5. Kabel wybudowad na odcinku studnia nr 5- 1 - 4, kabel zakoriczy¢ w puszkach na stupach.

Przetgczanie kabli wykonywac z obu stron kabla réwnoczesnie, przetaczajgc po parze. Czas przetaczania
skroci¢ do niezbednego minimum potrzebnego na wykonanie prac.

Pomiedzy stupem SDBU7m a studnig kanalizacji nalezy wybudowaé rure HDPE 40/3,7mm. Rure mocowa¢ do
stupa za pomoca tasmy Malico i sprzaczek. Rura zostanie wybudowana na potrzebe miedzianych.

Przebudowa kabla XOTKtn 12)

Stan istniejgcy
Kabel XOTKtn 12J znajduje sie obecnie na podbudowie stupowej.

Stan projektowany

W zwiagzku z budowaq boiska, projekt zaktada przebudowe kabla XOTKtn 12J do kanalizacji teletechnicznej
wtdrnej z rury HDPE 32/2,9mm. Kanalizacje wtdrng nalezy wybudowa¢ w kanalizacji pierwotnej na odcinku od
studni nr 1 do studni nr 4, Projekt zaktada wybudowanie w kanalizacji kabla Z-XOTKtsd 12J.

Pomiedzy stupem SDBU7m a studnig kanalizacji nalezy wybudowac 2 rury HDPE 40/3,7mm. Rurg mocowac
do stupa za pomocg tasmy Malico i sprzaczek.

Istniejgcy kabel przecigé w potowie pomiedzy planowang studnig nr 1 i 4. Powstaly w ten sposéb zapas
kabla nalezy uzy¢ na potrzebe wybudowania zapasu kabla 30m na stelazu. Zapas kabla 2x30m bedzie sie¢ znajdowat
wstudninr 1i4.

Budowa kanalizacji wtérnej

Kanalizacje wtérng wybudowad na potrzebe kabla optotelekomunikacyjnego. Kanalizacje wybudowa¢ z
rur HDPE 32/2,9mm z warstwg poslizgowa. Na catej diugosci stosowaé rury z wyrdznikiem kolorowym. W
studniach rury kanalizacji wtérnej mocowac do $cian studni. Nalezy je opisa¢ odpowiednimi przywieszkami.

Kanalizacja wtérna powinna umozliwia¢ maksymalne wykorzystanie otwordw kanalizacji pierwotnej.

Ciagi kanalizacji wtérnej na catej ich dtugosci powinny by¢ rozréinialne. Te rozréznialno$¢ powinno sig
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zapewniaé przez:

- stosowanie rur z barwnymi wyrdznikami, jednakowymi dla poszczegdlnych ciggdw na catej trasie
kanalizacji,

- oznakowanie ciggéw zajetych przez kable przywieszkami identyfikacyjnymi w studniach kablowych zgodnie
z wymaganiami instrukcji TP S.A. nr T-01. “Odbiér i utrzymanie kablowych linii telekomunikacyjnych” i wg ZN-OPL-
022/15.

Dla zapewnienia dtugotrwatej sprawnosci i funkcjonalnosci rurociagi kablowe powinny by¢ szczelne w
kazdym punkcie, niedostepne dla zanieczyszczen statych i ptynnych zaréwno w czasie budowy jak i eksploataciji.
Dotyczy to wszystkich ciggéw zajetych dla kabli oraz ciggéw pustych.

Uszczelnienia powinny uniemozliwi¢ przedostawanie sie do ciggéw kanalizacji wszelkich zanieczyszczen
statych i ptynnych w normalnych warunkach budowy i eksploataciji.

Uktadanie rur kanalizacji wtérnej

Rury polietylenowe kanalizacji wtérnej naleiy zacigga¢ w mozliwie dtugich odcinkach instalacyjnych.
Rury mogg byC zaciggane recznie lub przy uzyciu wciggarek mechanicznych z zastosowaniem narzedzi
pomocniczych jak przy zacigganiu kabli metalowych (wiékno poliestrowo-szklane, poriczochy kablowe, linki
zaciggowe, kotnierze ochronne itp.).

W razie zaciggania rur do otworu zajetego przez inny kabel nalezy stosowaé wytacznie widkno
zaciggowe poliestrowo-szklane w osfonie polietylenowej i zachowaé szczegéine $rodki ostroznosci przy zaciaganiu

rur.

Rury polietylenowe kanalizacji wtdrnej powinny by¢ zaciggane przy temperaturze nie nizszej od -5°C.
W razie koniecznodci prowadzenia robét przy nizszej temperaturze nalezy zapewnié¢ odpowiednie podgrzewanie
rur w zwojach lub na bebnach.

taczenie rur polietylenowych kanalizacji wtdrnej powinno by¢ wykonane wytacznie w studniach
kablowych, przy uzyciu ztaczek rurowych. Odcinki te nalezy poddaé prébie szczelnosci i pozostawi niepotaczone ze
sobg. W studniach kablowych, w ktérych znajdujg sie korice tych odcinkéw nalezy pozostawié odpowiednie zapasy
umozliwiajgce w przysztosci wykonanie potaczeri. Potaczenia ciggdw rur powinny byé wykonane w ramach budowy
linii optotelekomunikacyjnych przewidzianych do utozenia w tych ciggach.

Jesli rury polietylenowe kanalizacji wtérnej zaciagane sg do kanalizacji kablowej w okresie letnim, tj.,
gdy temperatura panujgca w kanalizacji jest znacznie nizsza od temperatury rur na placu budowy, to wszystkie
prace zwigzane z taczeniem rur i uktadaniem ich w studniach kablowych zaleca sie prowadzi¢ najwczesniej po
uptywie 24 godzin od czasu zaciaggniecia rur, po ich rozprezeniu sie.

W przypadku trudnych warunkéw panujacych w studniach kablowych {mate studnie, duze wypetienie
kablami) dopuszcza sie, po zaciggnieciu kabla, przecigcie rur kanalizacji wtérnej w studni kablowej, uszczelnienie
ich koricéw wg ZN-OPL-014/15 i zabezpieczenie kabla swiatfowodowego gigtka rurg polietylenowg karbowang o
stosownej $rednicy, przecietga wzdiuznie. Gietka rura ostonowa powinna byé wraz z kablem ulozona na

wspornikach kablowych.

11.7. Odbidr obiektu

Sprawdzenie poprawnosci realizacji robot wykonywaé wg PN-HD 60364-6 ,Instalacje elektryczne niskiego
napiecia. Sprawdzanie.”, zasad ogodlnych i instrukcji producenta. Wszystkie urzadzenia powinny posiadac znak CE.
W trakcie odbioru koricowego nalezy sprawdzi¢ prawidtowosé miedzy innymi:
*  potaczen przewoddéw
»  oznaczenia przewodow
= trwatosci zamocowanego osprzetu
*  umieszczenia schematdw i napiséw,
Do odbioru kofcowego nalezy przedstawi¢ $wiadectwa jakosci elementéw i materiatéw oraz komplet
protokotéw pomiarowych nN.
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INSTALACJE ELEKTRYCZNE

11.8. Uwagi i zalecenia

Wykonawce robét elektrycznych obowigzuje posiadanie odpowiednich kwalifikacji, tj. aktualnej wiedzy
technicznej i doswiadczenia, co najmniej w zakresie wykonywanych robdt; kwalifikacje personelu Wykonawcy
robét elektrycznych powinny by¢ stwierdzone i udokumentowane waznymi zaswiadczeniami kwalifikacyjnymi.

Przed rozpoczeciem robdt elektrycznych Wykonawca powinien zapoznal sie z obiektem, w ktorym
prowadzone bedg roboty, celem stwierdzenia odpowiedniego przygotowania frontu robét.

Wykonawca robédt jest odpowiedzialny za jako$¢ wykonania robdt i ich zgodnos$é z Dokumentacjg
Projektowa, obowigzujgcymi przepisami techniczno-budowlanymi i poleceniami Inspektora Nadzoru.

Niezaleznie od stopnia doktadnosci i precyzji dokumentéw definiujgcych ustuge do wykonania, Wykonawca
zobowiazany jest do uzyskania dobrego rezultatu koricowego. W zwiazku z tym, w ofercie nalezy uwzglednic¢ takze
wszystkie elementy nie ujete w niniejszej dokumentacji, a zdaniem Wykonawcy niezbedne do uzyskania dobrego
rezultatu koricowego.

Rysunki i czes¢ opisowa sg czesciami dokumentacji wzajemnie uzupetniajgcymi sie. Wszystkie elementy
ujete w czesci opisowej, a nie pokazane na rysunkach oraz pokazane na rysunkach, a nie ujete w czesci opisowe;j,
winny by¢ traktowane, jakby byty ujete w obu.

W przypadku watpliwosdci co do interpretacji niniejszej dokumentacji, stwierdzenia btedu, pomytki lub
niejasnosci, Wykonawca przed ztozeniem oferty zobowigzany jest zgtosi¢ ww. watpliwosci Inwestorowi oraz
Projektantowi w postaci zapytania celem wyjasnienia.

Przed ztozeniem oferty nalezy zapoznal sie z dokumentacjami wszystkich pozostatych instalacji oraz
projektem architektury i konstrukeji. W przypadku rozbieznosci w jakimkolwiek z elementdéw dokumentacji nalezy
rozbieznos¢ taka zgtosic¢ projektantom odpowiednich branz celem wyjasnienia.

Wykonawca zobowigzany jest uwzgledni¢ wszystkie elementy niezbedne do zrealizowania catosci prac i
zapewnienia petnej funkcjonalnosci wykonywanych instalacji. Wyceniajgc dany element lub fragment instalacji
nalezy uwzglednié wszystkie prace i elementy zwigzane z montazem, uruchomieniem i oddaniem do eksploatacji.

W zakres prac Wykonawcy wchodza préby, regulacjia i uruchomienia urzadzend i instalacji wg
obowigzujgcych norm i przepiséw oraz oddanie ich do uzytkowania lub eksploatacji zgodnie z obowigzujaca
procedurg.

Wykonawca jest zobowigzany do przestrzegania przepiséw bhp ujetych w:

»  Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z 17. lutego 2003 r w sprawie bezpieczeristwa i higieny pracy

podczas wykonywania robét budowlanych

= Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 28 marca 2013 r. w sprawie bezpieczeristwa i higieny
pracy przy urzadzeniach energetycznych

»  Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 28. maja 1996 r. w sprawie rodzajéw prac, ktére
powinny by¢ wykonywane,.przez co najmniej 2 osoby

=  PN-EN 50110/2001 Eksploatacja urzadzen elektrycznych

=  Zgodnie z “Ustawg o wyrobach budowlanych” obowigzujaca od 1. maja 2004 r, wszelkie
wprowadzane do obrotu i stosowania wyroby muszg by¢ formalnie dopuszczone do stosowania na
polskim rynku, tj.:

= wyroby wprowadzane na rynek polski w systemie europejskim - oznakowane znakiem CE

*  wyroby wprowadzane na rynek polski w systemie krajowym - oznakowane znakiem B

*  (obowigzek znakowania znakiem CE lub B ma charakter fakultatywny)

Do obrotu i stosowania w budownictwie sg réwniez dopuszczone wyroby na podstawie wczesniejszych
przepiséw, na zasadach w tych przepisach okreslonych, tzn., ze wydane aprobaty techniczne, certyfikaty
i deklaracje zgodnosci z norma lub aprobatg techniczng zachowujg wazno$¢ do dnia okreslonego w tych
dokumentach.

Opracowat:

mgr inz. Pawet Maslanka

upr. nr SLK/5266/PWOE/14

w specjalnosci instalacji elektrycznych
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