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OSWIADCZENIE
Niniejszym potwierdzam sporzgadzenie dokumentacji PROJEKT TECHNICZNY dla:

INWESTOR:
Miasto Jelenia Géra

NAZWA INWESTYCJI:

Termomodernizacja budynku
Publicznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej

KATEGORIA BUDYNKU:
XI| — budynki stuzby zdrowia, opieki spotecznej i socjalnej
ADRES INWESTYCJI:

ul. Wolnosci 259; 58-560 Jelenia Gora
powiat: m. Jelenia Géra; gmina: m. Jelenia Gora
dziatka nr ewidencyjny: 51
jednostka ewid.:026101_1,m. Jelenia Géra
obreb ewid.:0007, Cieplice - VII

Branza: architektoniczna

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej w mysl:
art. 34 ust. 3d pkt. 3 Ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo Budowlane (Dz.U z 2020 r.

p0z.1333 z pdzniejszymi zmianami)

Projektant:

mgr inz. arch. Marek Naja nr uprawnien: 54/LOIA/09

Sprawdzajacy:
mgr inz. arch. Katarzyna Genca nr uprawnien: 204/LBOKK/2017
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CZESC OGOLNA

1.1. Przedmiot zamierzenia budowlanego

Przedmiotem opracowania jest projekt termomodernizacji budynku Publiczne;j
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej przy ul. Wolnosci 259 w Jeleniej Gérze.
Termomodernizacja ma obnizy¢ koszty eksploatacyjne poprzez zastosowanie
uzasadnionych ekonomicznie rozwigzan technicznych umozliwiajgcych zmniejszenie
zapotrzebowania na energie cieplng. Prace termomodernizacyjne polegajgce na
wymianie stolarki okiennej i drzwiowej, dociepleniu Scian fundamentowych, Scian
nadziemia oraz stropodachu majg na celu dostosowanie budynku do norm i

standardéw obowigzujgcych w budownictwie.

1.2. Podstawa opracowania
1. Zlecenie Inwestora.

2. Wizje lokalne w terenie dokonane przez zespot projektowy.

3. Projekt remontu stropodachu nad Il pietrem z 2017 r., ktéry uzyskat
pozwolenie na budowe z decyzjg nr 680/2018.

4. Obowigzujgce w budownictwie normy i normatywy.

5. Audyt energetyczny budynku.

1.3. Obszar oddziatywania
Przedsiewziecie obejmuje swym oddziatywaniem dziatke o nr. ewid. 51 bedgcag

w posiadaniu Miasta Jelenia Gora.

1.4. Zakres opracowania
Zakresem niniejszego opracowania objeto prace budowlane zwigzane
z termomodernizacjg obiektow polegajgce na:
e wymianie stolarki okiennej i drzwiowej;
e dociepleniu stropodachu nad | pietrem styrodurem o gr. 25cm A < 0,035
W/(m-K) ;
e wymianie rynien i rur spustowych;
e osuszeniu zawilgoconych scian fundamentowych,
e dociepleniu Scian fundamentowych styrodurem o gr. 15cm i A < 0,033 W/(m-K)

e dociepleniu Scian styropianem o gr.15cm i A < 0,035 W/(m-K);

K30 Sp. z 0. 0., biuro@k30.com.pl, www.k30.com.pl
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e wykonaniu wyprawy elewacyjnej;
e wykonaniu opaski z kostki betonowej lub granitowej wokdét budynku oraz

drenazu jako dodatkowego zabezpieczenia scian,

W budynku zaplanowano réwniez wymiane instalacji centralnego ogrzewania -
wg. projektu wykonawczego branzy sanitarnej.

Dodatkowo przewiduje sie  wymiane instalacji elektrycznej-oswietleniowej
budynku (instalacja energooszczedna) oraz zapewnienie w budynku odnawialnego
zrodta energii — paneli fotowoltaicznych - wg. projektu wykonawczego branzy

elektryczne;.

Wszelkie prace zostang wykonane zgodnie ze stosowanymi przepisami
i wymogami Ppoz, SANEPID oraz BHP.

Opracowanie nie ingeruje w program funkcjonalno — uzytkowy obiektu.

Opracowanie niniejsze sktada sie z czesci opisowej oraz rysunkowe;j.

Doktadny zakres opracowania przedstawiono na rysunkach. Planowane roboty
majg na celu dostosowanie obiektéw do obowigzujgcych przepiséw dotyczgcych

izolacyjnosci cieplnej przegrod zewnetrznych.

Grubosci warstw termoizolacyjnych przyjeto na podstawie obliczen, zgodnych
z zapisami Rozporzgdzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej
z dnia 5 lipca 2013 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, dla wspodtczynnikéw

przenikania ciepta U. od 1.01.2021 r.
Planowane prace nie naruszajg istniejgcego uktadu konstrukcyjnego budynkow.

Wprowadza sie jedynie zmiany w wygladzie elewacji, w zakresie grubosci przegréd,

elementéw wykonczeniowych i kolorystyki.
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2. ISTNIEJACY STAN ZAGOSPODAROWANIA TERENU

Budynek Publicznej Poradni Psychologiczno-pedagogicznej zlokalizowany jest
na dziatce o nr. ewid. 51. Teren jest zagospodarowany, ogrodzony, od strony
wschodniej znajdujg sie miejsca parkingowe. Dziatka jest uzbrojona.

Inwestycja nie przewiduje zmian w zagospodarowaniu terenu.

Zgodnie z art. 28 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane
(Dz.U.2020.0.1333 z pdzniejszymi zmianami) — roboty budowlane mozna rozpoczgc
jedynie na podstawie decyzji o pozwoleniu na budowe. Wyjatki od powyzszej zasady
stanowig art. 29-31 ustawy. Przepisy te zawierajg konkretny zamkniety katalog
budow i robot budowlanych, ktérych wykonanie nie musi by¢ poprzedzane
uzyskaniem pozwolenia na budowe. Czes¢ z nich wymaga zgtoszenia wtasciwemu
organowi, pozostate zwolnione sg z obu tych obowigzkow.

Na podstawie art. 29 ust. ust. 4 pkt. 1 lit. c. ; ust. 4 pkt. 3 lit. c i d; oraz ust. 4
pkt.4 w zwigzku z art. 30 ust. 1 ustawy Prawo budowlane stwierdzi¢ nalezy, ze ani
pozwolenie na budowe, ani zgtoszenie nie jest wymagane w przypadku niniejszych

prac budowalnych.

K30 Sp. z 0. 0., biuro@k30.com.pl, www.k30.com.pl
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3. OPIS STANU ISTNIEJACEGO BUDYNKU

Budynek Publicznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej przy ulicy Wolnosci
259 w Jeleniej Gérze usytuowany jest blisko centrum Cieplic - dzielnicy Jelenigj
Goéry. Obiekt wolnostojgcy, o regularnym rzucie, rozcztonkowanej bryle, niepodpiwni-

czony, trzykondygnacyijny.

Konstrukcja budynku tradycyjna. Fundamenty betonowe i zelbetowe. Sciany no-
$ne z cegly petnej, dziatowe z cegty petnej, dziurawki i z ptyt gipsowo-kartonowych.
Stropy masywne, zelbetowe i z pustakow ceramicznych typu Akerman. Stropodach
masywny, dach jednospadowy o pokryciu z papy termozgrzewalnej. Schody na klat-
ce schodowej na | pietro masywne zelbetowe; schody na Il pietro — drewniane stop-
nice na belkach stalowych - ceownikach . Stolarka okienna i drzwiowa mieszana -
drewniana oraz z PCV nietypowa. Budynek wyposazony w instalacje wodno-kanali-
zacyjng, elektryczng, gazowa, telefoniczng, odgromowg. Ogrzewanie pomieszczen

C.0. gazowe.
Wiek budynku okoto 50 lat ( wg Zzrodet rok budowy 1970 rok )
Kubatura budynku — okoto 2700 m?
Wysokos¢ budynku ok. 11,75 m (w najnizszym punkcie potozenia terenu)
llos§¢ kondygnaciji: 3

Budynek nie jest obiektem zabytkowym.

4. OCENA STANU TECHNICZNEGO | WNIOSKI KONCOWE

Biorgc pod uwage stan techniczny poszczegdlnych elementow konstrukcji
stwierdza sie, ze budynek jest w dobrym stanie technicznym.

Ze wzgledu na stan techniczny budynku zaleca sie jego docieplenie. Nalezy
spetni¢ wspoétczynnik przenikania ciepta dla budynku. Nalezy wymieni¢ rynny i rury
spustowe. Wszelkie instalacje prowadzone we wnetrzu budynku nalezy chowaé
w bruzdach $cian lub obudowac. Projektowana termomodernizacja budynku nie

wptywa na bezpieczenstwo konstrukcji budynku.
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5. ROBOTY BUDOWALNE - ROZWIAZANIA TECHNICZNE

5.1. SCIANY FUNDAMENTOWE

W przypadku ocieplenia fundamentéw nalezy wykonac odkrycia $cian funda-
mentowych (nie w catosci, tylko odcinkowo), ktére wczesniej znajdowaty sie pod zie-
mig, a nastepnie oczysci¢ i osuszy¢ Sciany. W dalszej kolejnosci nalezy potozy¢

nowe warstwy izolacji przeciwwodnej, przeciwwilgociowej i termiczne;j.

Ocieplenie fundamentéw powinno siega¢ az do poziomu taw. Od géry nato-
miast musi dojs¢ do izolacji termicznej Scian zewnetrznych i zosta¢ z nig potgczone.
Do murow ptyty nalezy przykleic masg niezawierajgcg rozpuszczalnikbw organicz-
nych, te bowiem niszczg polistyren. Do ocieplania scian fundamentowych zaprojekto-
wano warstwe styroduru grubosci 15 cm (ktéra ma zostaé wyprowadzona ponad
40cm od poziomu gruntu). Przed zasypaniem fundamentéw ptyty termoizolacyjne na-

lezy ostoni¢ grubg folig kubetkowa, kierujac jej przettoczenia ku fundamentom.

5.2. SCIANY CZESCI NADZIEMNEJ

Sciany w czesci nadziemnej sg murowane z cegly petnej. Istniejgca wyprawa
elewacyjna ulegta zniszczeniu, dlatego przed przystgpieniem do prac izolacyjnych
nalezy skué¢ obecne pokrycie elewacji z kamienia (ok. 5cm) w celu przygotowania
i wyréwnania murow budynku, do ktérych bedzie przyklejana izolacja termiczna.

Projektuje sie docieplenie $cian zewnetrznych styropianem o gr. 15cm oraz
wykonanie nowej wyprawy elewacyjne;j:
e plyt z elastycznego betonu architektonicznego od poziomu terenu do
poziomu | pietra (wg. rys. A-05)
e od poziomu | pietra - tynku na siatce oraz miedzy oknami (wg rys. A-
05) deska elastyczna elewacyjna drewnopodobna w kolorze orzecha.
Planuje sie zdemontowal¢ wszelkie zbedne elementy na elewacji. Wystepujgce
okablowanie na elewacjach budynku nalezy zlikwidowac¢ prowadzgc je w bruzdach
Scian.Zawilgocone sciany zewnetrzne nalezy osuszyc.
Wszystkie réznice w grubosci scian (widoczne na zdjeciach ponizej) nalezy

wyrownac za pomocg warstwy izolacyjne;.

K30 Sp. z 0. 0., biuro@k30.com.pl, www.k30.com.pl
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(Fot. nr 2 — opracowanie wiasne)

5.3. STROPODACH
Istniejgcy stropodach nad | pietrem pokryty jest papg termozgrzewalng. W celu
poprawienia izolacyjnosci cieplnej tej przegrody proponuje sie pokrycie ze styropapy
o gr. 25 cm. Przed przystgpieniem do uktadania styropapy nalezy odpowiednio przy-

gotowa¢ podtoze. Powinno by¢ ono czyste, suche oraz zagruntowane emulsyjng
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masg asfaltowg. W przypadku uszkodzonych miejsc istniejgcg pape trzeba poddac

regeneracji. Styropape nalezy zamocowac poprzez zastosowanie odpowiedniego
kleju bitumicznego lub za pomoca specjalnych tgcznikéw mechanicznych. Zaleca sie
wykorzystanie obydwu sposobdw jednoczes$nie, uwzgledniajgc strefy obcigzenia wia-

trem. (Jelenia Gora nalezy do Ill kategorii)

Po zamocowaniu ptyt styropapy — mozna przystepowac do ukfadania ostatecz-
nego (wierzchniego) pokrycia dachu. Wykonanie wierzchniego pokrycia papowego
powinno oczywiscie odbywac sie zgodnie z zasadami sztuki dekarskiej (stosowanie
odpowiedniej szerokosci zaktadow, niewywijanie papy bezposrednio pod katem 90

stopni).

5.4. STOLARKA OTWOROWA

Projektuje sie wymiane wszystkich okien i drzwi zewnetrznych zgodnie z
zestawieniami.
o stolarka okienna PCV: okna 2z profili PCV czterokomorowe z
uszczelkami typu AD i MD , kolor profili w kolorze orzecha, klamki
Standard - szara , ttumienie hatasu min.30 dB , szklo niskoemisyjne
zespolone dwuszybowe z szybg cieptochtonng i 16 mm szczeling
wypetniong argonem o wspoétczynniku U= 0,9 W/(m?#K). Parapety
wewnetrzne PVC + zaslepki.
o stolarka drzwiowa zewnetrzna: aluminiowa, w systemie cieptym,
szklenie bezpieczne z folig, w kolorze szarym wedtug wzornika RAL
7040 oraz kolorze orzechu,
Uwaga: W drzwiach rozwieranych, przynajmniej jedno ze skrzydet (w
wiatrofapie i gtébwne do budynku) musi zapewnia¢ przejscie 90 cm w Swietle po
otwarciu.

5.5. PARAPETY

Parapety wewnetrzne laminowane w kolorze orzecha. Parapety zewnetrzne
stalowe, okleinowe kolor orzech.

5.6. WYKONCZENIE ZEWNETRZNE

Przewiduje sie wykonanie nowych obrébek blacharskich w catym obiekcie
z blachy aluminiowej. Ponadto projektuje sie ocieplenie stupkow miedzy okiennych

od styropianu gr 15 cm do profili okna styropianem gr 4 cm. Proponuje sie wykonanie

K30 Sp. z 0. 0., biuro@k30.com.pl, www.k30.com.pl
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wyprawy elewacyjnej z ptyt z elastycznego betonu architektonicznego w kolorze RAL
7040 oraz tynku mineralnego na siatce w kolorze biatym. Zaplanowano sie wymiane
rynien i rur spustowych na nowe wykonane z blachy aluminiowej. Instalacje
odgromowg nalezy zdemontowac i zamontowac¢ ponownie w tym samym miejscu.
Projektuje sie uzupetnienie tynku wewnetrznego i miejscowe malowanie

w przypadku wystgpienia odspojen przy wymianie okien i drzwi zewnetrznych.

5.7. UTWARDZENIA TERENU

W zwigzku z pracami budowalnymi dotyczgacymi ocieplenia scian fundamento-
wych nalezy skuc istniejgce utwardzenie wokoét budynku. Na jego miejsce zaprojekto-
wano nowg opaske z kostki brukowej lub granitowej o szerokosci 80cm oraz 120cm
(wg. rysunku A-01 i D-11). Dodatkowo nalezy zlikwidowac ,,podest” 30cm (fot. nr 3)
oraz jeden ze schodkéw od strony potnocno-wschodniej (fot nr 4),

w celu wyréwnania terenu od strony potudniowo-wschodniej budynku.

.Q(Fot. nr 3 — opracowanie wiasne)
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(Fot. nr 4 — opracowanie wiasne)

6. UWAGI KONCOWE

Stosowa¢ wytgcznie wyroby dopuszczone do obrotu i stosowania
w budownictwie. Wszystkie materiaty i urzadzenia winny posiada¢ odpowiednie
obowigzujgce atesty i certyfikaty bezpieczenstwa, aprobaty techniczne, zgodnos¢
z Polskimi Normami.

Roboty wykona¢ zgodnie z "Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét
budowlano - montazowych" i przepisami BHP. Przed przystgpieniem do prac
sporzadzi¢ Plan BiOZ.

Zaproponowane W niniejszym opracowaniu rozwigzania materiatowe oraz
urzgdzenia podane sg jako uzupetnienie opisu parametrow technicznych. Podane
produkty nalezy traktowa¢ jako przyktad okreslenia minimalnych oczekiwan
odnoszacych sie do materiatdw (urzadzen), ktére majg by¢é zastosowane.
Wykonawca moze zaoferowaC materialty rownowazne, pod warunkiem ze
zagwarantujg one spetnienie parametréw i warunkéw eksploatacyjnych nie gorszych

niz materiaty (urzadzenia) opisane w projekcie.

K30 Sp. z 0. 0., biuro@k30.com.pl, www.k30.com.pl
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7. SPIS RYSUNKOW

D01 - Sposob klejenia ptyt izolacji termiczne;j

D02 - Zbrojenie wzmocnione - uktad siatek

D03 - Przekr¢j przez system z wykorzystaniem ptyt styropianowych

D04 - Utozenie ptyt izolacji termicznej — naroze

D05 - Dodatkowe mocowanie tgcznikami mechanicznymi ptyt styropianowych
D06 - Zbrojenie naroznikow otworéw w elewaciji (np. okien, drzwi)

D07 - Ocieplenie wypuktej i wklestej krawedzi budynku

D08 - Docieplenie muru podokiennego

D09 - Docieplenie nadprozy

D10 - Detal montazu okien i obrobki glifow

D11- Ocieplenie sciany fundamentowej, Sciany nadziemia oraz szczegoét opaski
wokot budynku

K30 Sp. z 0. 0., biuro@k30.com.pl, www.k30.com.pl



	1.1. Przedmiot zamierzenia budowlanego
	1.2. Podstawa opracowania
	1.3. Obszar oddziaływania
	1.4. Zakres opracowania
	2. ISTNIEJĄCY STAN ZAGOSPODAROWANIA TERENU
	3. OPIS STANU ISTNIEJĄCEGO BUDYNKU
	4. OCENA STANU TECHNICZNEGO I WNIOSKI KOŃCOWE
	5. Roboty budowalne - rozwiązania techniczne
	5.1. ŚCIANY FUNDAMENTOWE
	5.2. ŚCIANY CZĘŚCI NADZIEMNEJ
	5.3. STROPODACH
	5.4. STOLARKA OTWOROWA
	5.5. PARAPETY
	5.6. WYKOŃCZENIE ZEWNĘTRZNE
	5.7. UTWARDZENIA TERENU

	6. UWAGI KOŃCOWE
	7. SPIS RYSUNKÓW

