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VII. PROJEKT  WYKONAWCZY INSTALACJI SANITARNEJ 

 
INWESTOR
Wyższa Szkoła Policji w Szczytnie 
Szczytno, ul. Marszałka Józefa Piłsudskiego 111

ADRES INWESTYCJI
Wyższa Szkoła Policji w Szczytnie ul. Marszałka Józefa Piłsudskiego 111

TEMAT PROJEKTU
Remont pomieszczeń i pokrycia dachu pływalni krytej zlokalizowanej na terenie Wyższej Szkoły Policji 
w Szczytnie 

SPIS ZAWARTOŚCI:

CZĘŚĆ OPISOWA
1.0 Instalacja wody użytkowej
2.0 Instalacja kanalizacji 
3.0 Instalacja ogrzewania i zasilania nagrzewnic
4.0 Instalacja wentylacji

CZĘŚĆ RYSUNKOWA

Nr rys.  tytuł rysunku skala

PB-IS-01 RZUT PARTERU – INSTALACJE WOD-KAN 1:100
PB-IS-02 RZUT PARTERU – INSTALACJE C.O. 1:100
PB-IS-03 SCHMAT ISTNIEJĄCEGO  WEZŁA CIEPLNEGO -
PB-IS-04 RZUT  ISTNIEJĄCEGO  WEZŁA CIEPLNEGO -
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CZĘŚĆ OPISOWA

Normy i przepisy
Dokumentacja została opracowana zgodnie z:

 obowiązującymi Polskimi Normami,

 obowiązującymi wytycznymi technicznymi,

 wymaganiami służb administracyjnych, straży pożarnej i służb porządkowych

1.Instalacja wody

Opis instalacji wody użytkowej- stan obecny 

Obecnie  budynek  zasilany  jest  w  wodę  z  sieci  wodociągowej  Inwestora  przyłączem  PCV  dn  90.
Przyłącze wchodzi do budynku do pomieszczenia węzła cieplnego i  za ścianą znajduję się zestaw
wodomierzowy, składający się z wodomierza skrzydełkowego WS40, zaworu zwrotnego, filtra, zaworów
kulowych odcinających, kurka spustowego oraz elektrycznego z bednarki ocynkowej. Następnie idą do
instalacji.  Ciepła  woda przygotowywana jest  w węźle  cieplnym.  Rozprowadzana jest  przewodami z
polietylenu sieciowego w posadzce poziom parteru , pod stropem poziom piwnicy.

 Opis instalacji wody użytkowej- stan projektowany
Zasilanie w zimna , ciepła wodę o raz cyrkulacje wg obecnego układu z węzła cieplnego. Projektowana
instalacja wody (z.w., c.w.u., cyrk. ) zasilać będzie przybory zgodnie z opracowaniem graficznym   w
posadzce.  Piony  zakończyć zaworami odpowietrzającymi. Szafki rozdzielacz-owe projektuje się jako
podtynkowe. W szafkach umieścić zawór regulacyjny cyrkulacje oraz ogranicznik temperatury ciepłej
wody użytkowej  w celu uniknięcia poparzenia gorąca woda przy korzystaniu. 

Zapotrzebowanie na wodę 

Potrzeby bytowo gospodarcze pozostają bez zmian 
78 osób 
14 godzin pracy 
Współczynnik wykorzystania 0,8
zużycie jednostkowe 32 l/s 

G= 78*14*0,/*32=28m3/h

Strata ciśnienia

Zgodnie z obliczeniami wymagane ciśnienie dyspozycyjne dla obiektu wynosi : 330, 0 kPa

Rury wewnętrznej instalacji wodociągowej

Instalację wody zimnej, ciepłej należy wykonać ze zgrzewanego systemu rur polipropylenowych typ3 –
PN16, PN 20. Przewody prowadzić  podsufitowo w części piwnicy lub w bruzdach ściennych tak aby
były niewidoczne dla oka. Piony wody zimnej, ciepłej prowadzić w szachtach instalacyjnych w bruździe
ściennej.  Wszystkie  przejścia  przewodów przez  przegrody  budowlane  należy  wykonać  w  tulejach
ochronnych, umożliwiających wzdłużne przemieszczanie się przewodu w ścianie. Przestrzeń pomiędzy
tuleją a rurą należy wypełnić elastycznym kitem, nie powodującym uszkodzenia przewodu i obojętnym
chemicznie w stosunku do materiału, z którego wykonana jest rura. W tulei nie może znajdować się
żadne połączenie na przewodzie. Przewody wody ciepłej prowadzone pod tynkiem powinny być na
całej  długości  owinięte  otuliną  izolacyjną  lub  folią  przy  zapewnieniu  wokół  owinięcia  przestrzeni
powietrznej lub prowadzone swobodnie w rurze osłonowej z tworzywa sztucznego. Przewody należy
mocować do elementów konstrukcji  budynku  za  pomocą podpór  stałych i  przesuwnych.  Pomiędzy
przewodem a  obejmą uchwytu,  wspornika  lub  wieszaka  należy  stosować  przekładkę  elastyczną  z
wyjątkiem  podpór  wykonanych  z  tworzywa  sztucznego.  Podejścia  instalacji  należy  mocować  przy
punktach czerpalnych. Przewody rozdzielcze powinny być prowadzone ze spadkiem min. 5 o /oo w
kierunku przeciwnym do przepływu wody, zapewniającym możliwość odwodnienia instalacji w jednym
lub  kilku  punktach  oraz  możliwość  odpowietrzenia  przez  najwyżej  położone  punkty  czerpalne.
Dopuszcza się  układanie rur  bez spadku, jeżeli  ich  opróżnienie  z wody jest  możliwe przy pomocy
przedmuchiwania sprężonym powietrzem. Przewody instalacji wodociągowej prowadzić co najmniej 10
cm  poniżej  przewodów  elektrycznych.  Izolację  przewodów  wykonać  zgodnie  z  aktualnymi
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Wymaganiami Technicznymi w zakresie izolacyjności cieplnej przewodów. Izolację należy stosować na
całej  długości  przewodów,  kształtek,  armatury.  Roboty  izolacyjne  należy  wykonać  po  zakończeniu
montażu  odcinka  przewodu,  przeprowadzeniu  prób  szczelności  oraz  potwierdzeniu  prawidłowości
wyżej wymienionych robót protokołem odbioru.

Bezpośrednio po zakończeniu montażu należy przeprowadzić próbę szczelności i ciśnienia na zimno i
gorąco zgodnie  z  obowiązującymi „Warunkami technicznymi wykonania i  odbioru robót  budowlano-
montażowych cz. II Instalacje sanitarne i przemysłowe” a także zaizolować zgodnie z PN-85/B-02421.
Jako  materiał  izolacyjny  proponuje  się  zastosowanie  pianki  poliuretanowej  w gotowych  otulinach
termoizolacyjnych.
Pozostałe szczegóły pokazano na rysunkach. Całość robót należy wykonać zgodnie z „Warunkami
Technicznymi  wykonawstwa  instalacji  grzewczych.  -  zeszyt  nr  6  -  COBRTI  Instal  2003  oraz
szczegółowymi  instrukcjami  montaży  poszczególnych  urządzeń  i  materiałów  opracowanych  przez
producentów materiałów.

Ponadto  montaż  podpór  stałych  jest  obowiązkowy  przy  punktach  czerpalnych  oraz  przed  i  za
instalowaną na przewodzie armaturą. Na pionach i poziomach punkty stałe powinny być montowane
pod trójnikiem,  przy każdym odejściu.  Podpory przesuwne służą kotwieniu  instalacji  do elementów
konstrukcyjnych budynku oraz zabezpieczają rury przed nadmiernym wyboczeniem. Ich rozstaw zależy
od temperatury czynnika oraz średnicy zewnętrznej  przewodu.  Podejścia pod armaturę czerpalną i
zaporową  mocować  na  sztywno  przy  armaturze  za  pomocą  odpowiednich  kształtek  i uchwytów.
Niedopuszczalne jest pozostawienie niezamocowanych końców przewodu. W miejscu podłączeń baterii
przewiduje  się  zastosowanie złączek metalowych gwintowanych z uszczelkami. Wylot  wody ciepłej
należy umieszczać z lewej strony, a wody zimnej z prawej strony, patrząc w kierunku ściany, na której
bateria ma być zamocowana. Przed miską ustępową należy zamontować zawór kątowy do podłączenia
płuczki ustępowej. 

Przejścia przez przegrody budowlane

Przejście przewodów przez przegrody budowlane (ściany, stropy) prowadzić w rurach osłonowych o
średnicy przewodu większej co najmniej o 40 mm od średnicy zewnętrznej przewodu. Końcówki rury
osłonowej uszczelnić masą plastyczną . Rurę osłonową na całej długości wypełnić masą plastyczną
Przejścia przewodów przez przegrody budowlane wykonywać zgodnie z normami branżowymi:  BN-
82/89760-50,-51,-53,-54.

Przejścia przez przegrody wydzielenia przeciwpożarowego (ściany klatek schodowych i strop garażu)
prowadzić w odpowiednich przepustach np.:PROMAT.
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2. Instalacja kanalizacji 

Opis instalacji kanalizacji sanitarnej stan obecny

Obecnie odbiornikiem ścieków będzie istniejąca w terenie kanalizacja. Ścieki są odprowadzane przez
istniejące  przyłącza do sieci na terenie Inwestora. Obecna instalacja wykonana z rur PCV kielichowych
uszczelnianych na uszczelki,  odcinki  tłoczne PCV klejone.  Cześć pionów zakończono wywiewkami
dachowymi. 

Opis instalacji kanalizacji sanitarnej stan projektowany

Instalacja  kanalizacji  sanitarnej  będzie  odprowadzała  ścieki  z  budynku  do  istniejącej  sieci
kanalizacyjnej  na  terenie  kompleksu,  zgodnie  z  załączoną  mapą  .  Instalacja  odprowadza  ścieki
grawitacyjnie  do  obecnego   przyłącza  kanalizacji.  Instalacje  wykonać  z  rur  PCV  kielichowych  z
uszczelnieniem  uszczelką  na  poziomie  parteru  w  posadzce,  w  piwnicy  pod  sufitem.    Instalacja
zwieńczona jest wywiewkami wentylacyjnymi na dachu budynku zgodnie z opracowaniem graficznym.

Opis instalacji 

Przewody kanalizacyjne, zarówno odgałęzienia jak też przewody spustowe i poziomy kanalizacyjne,
wykonać  z  rur  PVC kielichowych  wg  PN-74/C-89200  łączonych  na  kielichy  metodą  wyciskową  z
uszczelkami  gumowymi  –  (średnice  patrz  rysunki),  dopuszcza  się  rury  PP  dla  przewodów
prowadzonych  poza  gruntem.  Przybory  sanitarne  powinny  być  zaopatrzone  w  zamknięcia  wodne
(syfony). Zlewozmywaki umieszczać na wysokości od 0.80 m do 0,90 m, umywalki od 0.75 do 0.80 m.
Przelewy z  umywalek  oraz  zlewozmywaków należy  łączyć  z  podejściami  kanalizacyjnymi  powyżej
zamknięcia  wodnego.  Każdy  przybór  sanitarny  zaopatrzyć  w  zamknięcie  wodne,  zakładane
bezpośrednio pod przyborem lub wmontowane w przybór. Wszystkie przewody poziome montujemy ze
spadkiem minimum 1,5%, kielichem w kierunku odwrotnym do przepływu ścieków. Przewody spustowe
– piony projektowane, prowadzić pionowo jak najbliżej przyborów sanitarnych.  Rewizje – czyszczaki
należy  wykonać  na  pionach. Kompensacje  wydłużeń  termicznych  przewodów  należy  zapewnić
poprzez  pozostawienie  w kielichach  podczas  montażu  rur  i  kształtek  luzu  kompensacyjnego.  Przy
przejściach pionów przez stropy należy stosować tuleje ochronne z PVC, wystające około 3cm powyżej
podłogi. Średnica wewnętrzna tulei powinna być większa od średnicy zewnętrznej przewodu o około
5cm.  Przestrzeń  między  przewodem  a  tuleją  należy  wypełnić  szczeliwem  trwale  elastycznym
zapewniającym  swobodny  przesuw  przewodu.  Napowietrzenie  instalacji  odbywać  się  będzie  za
pomocą  pionów  wyprowadzonych  ponad  dach  zakończonych  wywiewką  Po  zakończeniu  robót
montażowych  instalacji  kanalizacyjnej  przeprowadzić  badanie  szczelności.  Podejścia  i  przewody
spustowe (piony) sprawdzić na szczelność w czasie swobodnego przepływu przez nie wody. Przewody
odpływowe (poziomy) napełnić wodą powyżej kolana łączącego pion z poziomem, sprawdzić poprzez
oględziny. Przewody instalacji  kanalizacji  sanitarnej należy prowadzić w bruzdach ściennych. Bruzd
pionowych nie należy zamurowywać na stałe, lecz tak aby można było łatwo się dostać do przewodów
w razie awarii. Przewody pionowe należy przymocować do ściany pod każdym kielichem i zabudować
po przeprowadzonej próbie szczelności. Mocowanie przewodów kanalizacji sanitarnej prowadzonych
po  wierzchu  przy  pomocy  typowych  uchwytów  i  zamocowań  przytwierdzanych  do  konstrukcji
budowlanych. 

Przejścia przez przegrody budowlane

Przejście przewodów przez przegrody budowlane (ściany, stropy) prowadzić w rurach osłonowych o 
średnicy przewodu większej co najmniej o 40 mm od średnicy zewnętrznej przewodu. Końcówki rury 
osłonowej uszczelnić masą plastyczną . Rurę osłonową na całej długości wypełnić masą plastyczną 
Przejścia przewodów przez przegrody budowlane wykonywać zgodnie z normami branżowymi: BN-
82/89760-50,-51,-53,-54.
Przejścia przez przegrody wydzielenia przeciwpożarowego (ściany klatek schodowych i strop garażu) 
prowadzić w odpowiednich przepustach np.:PROMAT.

Wytyczne wykonania instalacji kanalizacyjnej

WYMAGANIA OGÓLNE
Instalacja kanalizacyjna powinna, zgodnie z art. 5 ust. 1 ustawy Prawo budowlane zapewnić obiektowi
budowlanemu, w którym ją wykonano, możliwość spełnienia wymagań podstawowych dotyczących w
szczególności:
*0 bezpieczeństwa konstrukcji
*1 bezpieczeństwa pożarowego
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*2 bezpieczeństwa użytkowania
*3 odpowiednich warunków higienicznych i zdrowotnych
*4 warunków ochrony środowiska
*5 warunków ochrony przed hałasem i drganiami

Instalacja  kanalizacyjna powinna spełniać we właściwym zakresie  wymagania  przepisu techniczno-
budowlanego wydanego w drodze rozporządzenia w sprawie warunków technicznych jakim powinny
odpowiadać budynki i ich usytuowanie, zgodnie z art. 7 ust. 2 ustawy – Prawo budowlane.

W instalacji  kanalizacyjnej  wykonywanej  w  budynku  nowym możliwe  jest  odstępstwo w  spełnieniu
wymagań poprzedniego punktu po uzyskaniu go w trybie przewidzianym w art.  8 ustawy – Prawo
budowlane.

W instalacji  kanalizacyjnej  wykonywanej w budynku istniejącym lub w jego części  w przypadku ich
nadbudowy,  przebudowy  i  zmianie  użytkowania,  zgodnie  z  §  2  ust.  2  rozporządzenia  w  sprawie
warunków technicznych jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie, możliwe jest odstępstwo
w spełnieniu wymagań przytoczonego rozporządzenia stosownie do wskazań ekspertyzy technicznej
właściwej  jednostki  badawczo  –  rozwojowej  albo  rzeczoznawcy  budowlanego  oraz  do  spraw
zabezpieczeń  przeciwpożarowych,  uzgodnionych  z  właściwym  komendantem  wojewódzkim
Państwowej Straży Pożarnej lub państwowym wojewódzkim inspektorem sanitarnym, odpowiednio do
przedmiotu ekspertyzy.

Instalacja kanalizacyjna powinna być wykonana zgodnie z projektem wykonawczym, i zasadami wiedzy
technicznej  w  sposób  umożliwiający  zapewnienie  jej  prawidłowego  użytkowania  w  zakresie
odprowadzania  ścieków,  zgodnego  z  przeznaczeniem obiektu  i  założeniami  projektu  budowlanego
(przy wzięciu pod uwagę przewidywanego okresu użytkowania).

Złącza przewodów powinny być wykonane zgodnie z instrukcją producentów. Stosowane, przykładowe
techniki wykonania złączy:
- PVC-U –  kielichami  z  uszczelkami  lub  klejonymi,  a  także  za  pomocą  złączek  szybko
zatrzaskowych
- PE i PP – zgrzewaniem doczołowym i kielichowym
- żeliwo – łącznikami żeliwnymi z uszczelkami lub kielichami z uszczelkami
- kamionka – kielichami z uszczelkami 
przewodów kanalizacyjnych  nie  należy  prowadzić  nad przewodami  instalacji  zimnej  i  ciepłej  wody,
instalacji ogrzewczej, instalacji gazowej oraz przewodami instalacji elektrycznej.

Minimalna  odległość  przewodu  kanalizacyjnego  z  PVC-U,  PE  i  PP,  od  prowadzonych  równolegle
przewodów instalacji ogrzewcze, instalacji wodociągowej zimnej i ciepłej wody powinna wynosić 0,1m.
Jeżeli  na przewodach wymagane jest wykonanie izolacji  cieplnej,  wymiar ten dotyczy odległości od
płaszcza osłonowego tej izolacji.

Przewody  PVC-U,  PE  i  PP  układane  w  bruzdach  powinny  mieć  zapewnioną  wokół  siebie  wolną
przestrzeń  i  zabezpieczone przed  tarciem o  ścianę  bruzdy  np  przez  owinięcie  tekturą  falistą.  Nie
dopuszcza się bezpośredniego zamurowania przewodów w bruzdach.

Zakrycie bruzd powinno nastąpić po dokonaniu odbioru częściowego instalacji kanalizacyjnej.

Piony  wykonane  z  PVC-U,  PE  i  PP  wyposażyć  w  mufy  przeciwpożarowe  uniemożliwiające
rozprzestrzenianie się ognia i dymu. Mufy zamontować w miejscach przejść pionów przez stropy. 

Piony  wyposażyć  w  rewizje  na  najniższej  kondygnacji  dla  każdego  pionu  oraz  nad  odsadzkami
(stosowanymi co pięć kondygnacji)

Przewody odpływowe (poziomy) wyposażyć w czyszczaki w odległościach nie większych niż:
-15 m dla średnic od DN100 do DN150
-25 m dla średnic od DN200 do DN300

Odgałęzienia przewodów odpływowych powinny być wykonane za pomocą trójników o kącie rozwarcia
nie  większym niż  45°.  Dopuszcza  się  stosowanie trójników o kącie  68°  dla  wpustów piwnicznych,
podwórzowych oraz kanalizacji deszczowej. Nie należy stosować na tych przewodach czwórników.
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Przejścia przewodów przez ściany lub stropy wymagają zastosowania tulei ochronnych wypełnionych
materiałem uszczelniającym plastycznym o tej samej odporności ogniowej co przegroda.

Średnica wewnętrzna tulei ochronnej powinna być większa o ok 5 cm od DN/OD przewodu.

Przejścia  przez  stropy  przewodów  z  PVC-U,  PE  i  PP  wymagają  zastosowania  tulei  ochronnej
wystającej ok. 3 cm powyżej podłogi

W tulei ochronnej nie powinno znajdować się złącze przewodu.

WENTYLOWANIE PIONÓW

W instalacjach z wentylacją główną, piony kanalizacyjne dla ścieków szarych powinny mieć średnicę
DN 70 do DN 150, z dla ścieków czarnych od DN 100 do DN 150. Średnice pionów są uzależnione od
przyjętego obciążenia hydraulicznego ściekami. Wentylowanie pionów może odbywać się przez rury
wywiewne  lub zawory napowietrzające. Przy zastosowaniu zaworów napowietrzających, przez rurę
wywiewną powinien być wentylowany ostatni pion włączony do poziomu, a także co najmniej co piąty z
pozostałych pionów włączonych do tego poziomu.

W systemie z wentylacją obejściową, obejścia wentylujące powinny mieć średnicę:
-DN 70 dla pionów DN 70 i DN 100
-DN 100 dla pionów o DN powyżej 100

WENTYLOWANIE PODEJŚĆ KANALIZACYJNYCH

Podejścia kanalizacyjne określonego systemu instalacji wymagają wentylowania w zależności od ich
długości,  ilości  łuków, różnicy wysokości  między przyborem a włączeniem do pionu oraz spadkiem
podejścia. Wymagania w tym zakresie określa PN-EN 12056-2 oraz PN-92/B-01707.
Zawór napowietrzający powinien zapewniać dopływ powietrza co najmniej:
-równy ilości odprowadzanych ścieków dla systemu I i IV
-dwukrotnej ilości odprowadzanych ścieków dla systemu II i III

BADANIA PRZY ODBIORZE INSTALACJI

Zakres  badań  odbiorczych  należy  dostosować  do  rodzaju  i  wielkości  instalacji  kanalizacyjnej.
Szczegółowy zakres  badań odbiorczych  powinien  zostać  ustalony w umowie  między  inwestorem i
wykonawcą z tym, że powinny one objąć co najmniej badania odbiorcze szczelności, zabezpieczeń
przed przepływem zwrotnym oraz poziomu hałasu.
Badania  szczelności  należy  przeprowadzić  przed  zakryciem  przewodów.  W  ramach  odbiorów
częściowych  należy  przeprowadzić  badania  szczelności,  jeśli  wymaga  tego  technologia  budowy.
Badania szczelności powinny być wykonane wodą.
Szczelność  podejść  i  pionów  odprowadzających  ścieki  bytowe  bada  się  obserwując  swobodny
przepływ wody odprowadzanej z losowo wybranych przyborów sanitarnych.
Przewody odpływowe należy napełnić  wodą do poziomu powyżej  kolana łączącego te  przewody z
pionem i poddać obserwacji. Badane przewody i ich połączenia nie powinny wykazywać przecieków
Przewody spustowe kanalizacji deszczowej prowadzone wewnątrz budynku, należy napełnić wodą do
poziomu dachu i poddać obserwacji. Przewody i ich połączenia nie powinny wykazywać przecieku.

Badania odbiorcze urządzeń przeciw zalewowych obejmują sprawdzenie:

 zgodności doboru urządzenia przeciw zalewowego z projektem

 poprawności montażu

Badania odbiorcze przepompowni ścieków obejmują sprawdzenie:
 szczelności  i  działania przeprowadzonego przy użyciu wody dla co najmniej  dwóch cyklów

włączeń
oświetlenia i wentylacji

 poziomu hałasu

 podłączeń elektrycznych

Badanie natężenia hałasu wywołanego przez instalację polega na sprawdzeniu czy poziom hałasu nie
przekracza wartości dopuszczalnych dla badanego pomieszczenia.
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Zakres badań odbiorczych innych elementów instalacji, takich jak łapacze tłuszczów, łapacze cieczy
lekkich itp. należy przeprowadzić w oparciu o dokumentację techniczno ruchową zawartą w projekcie
wykonawczym instalacji.  Ze wszystkich przeprowadzonych badań należy sporządzić protokoły> Jeżeli
wynik badania był negatywny należy określić termin ponownego badania.
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3.Instalacja ogrzewania i zasilania nagrzewnic

Opis instalacji centralnego ogrzewania i zasilania nagrzewnic stan obecny

Obecnie  instalacja  zasilana  jest  z  węzła  cieplnego  (  całkowita  moc  węzła  1102  kW) moc  obiegu
ogrzewania grzejnikowego 55kW, nagrzewnic 46 kW. Parametry pracy obiegu 80/60'C. Przewody do
instalacji c.o. prowadzone są pod stropem podbasenia, a następnie w posadzce korytarza. Rurociągi
wykonano z polietylenu sieciowego. Grzejniki płytowe. 

Opis instalacji centralnego ogrzewania i zasilania nagrzewnic stan projektowany

Parametry pracy pozostają bez zmian 80/60'C. Przewody do instalacji c.o. prowadzone są pod stropem
podbasenia, a następnie w posadzce korytarza i bruzdach ściennych. Rurociągi wykonano z polietylenu
sieciowego. Grzejniki płytowe. Szafki rozdzielacz-owe projektuje się jako podtynkowe. 

Przewody instalacji centralnego ogrzewania
Przewody instalacji c.o. zaprojektowano w oparciu o system z rur PE-Xc oraz rur stalowych.
Rury  PE-Xc  wykonane  są  z  polietylenu  sieciowanego  typu  C.  Sieciowanie  to  powoduje  znaczne
polepszenie właściwości mechanicznych rur oraz ich odporność na temperaturę wg DIN 16833.
Wydłużalnik liniowa rury wielowarstwowej jest porównywalna z rurami metalowymi.
System rur wielowarstwowych PE-Xc/AL/PE spełniają najwyższe kryteria jakościowe między innymi:

 Certyfikat jakościowy COBRTI INSTAL nr AT/99-02-0844-03 

 Certyfikat KIWA Nr 13948 

 Certyfikat KOMO Nr 13947 

 Atest Higieniczny PZH Nr W 681/99 

 Atest  Higieniczny  dla  rur  PEXc  zawierających  polietylen  BOREALIS  HE  2590
Nr HK/W/0165/02/2006 

Zakres średnic: 16x2,2; 20x2,8; 25x3,5; 32x4,0; 40x4,0; 50x4,5; 63x6,0.
Prowadzenie przewodów do poszczególnych przyborów i grzejników powinno być wykonane tam gdzie
to  możliwe  po  ścianach.  Długich  podejść  do  odbiorników  nie  prowadzić  w  linii  prostej  –  należy
przestrzegać  zasady  kompensacji  wydłużeń  (wykorzystywać  samokompensację)  oraz  właściwego
mocowania przewodów w uchwytach stałych i przesuwnych. Punkty stałe należy wykonać co 3 m, jeśli
przewód  jest  prowadzony  jako  pion  lub  w  bruździe  ściennej.  Prowadząc  przewody  w  bruzdach
ściennych należy tak przewidzieć ich głębokość, aby grubość warstwy zaprawy przykrywająca rurę nie
była mniejsza niż 3 cm. Bruzdę należy zazbroić siatką Rabitza.
Bezpośrednio po zakończeniu montażu należy przeprowadzić próbę szczelności i ciśnienia na zimno i
gorąco zgodnie  z  obowiązującymi  „Warunkami technicznymi wykonania  i  odbioru robót  budowlano-
montażowych cz. II Instalacje sanitarne i przemysłowe” a także zaizolować zgodnie z PN-85/B-02421.
Jako  materiał  izolacyjny  proponuje  się  zastosowanie  pianki  poliuretanowej  w gotowych  otulinach
termoizolacyjnych.
Pozostałe  szczegóły  pokazano na rysunkach.  Całość robót  należy wykonać zgodnie  z „Warunkami
Technicznymi  wykonawstwa  instalacji  grzewczych.  -  zeszyt  nr  6  -  COBRTI  Instal  2003  oraz
szczegółowymi  instrukcjami  montaży  poszczególnych  urządzeń  i  materiałów  opracowanych  przez
producentów materiałów.

Prowadzenie przewodów i kompensacja
 przewody czynnika grzewczego prowadzić wg części rysunkowej niniejszego opracowania, 
 przewody  poziome  prowadzić  ze  spadkiem  3‰  w  kierunku  źródła  ciepła  (pomieszczenie

kotłowni), 
 przewody  poziome  prowadzone  przy  ścianach,  powinny  spoczywać  na  podporach  stałych

(w uchwytach)  i  ruchomych  (w  uchwytach,  na  wspornikach,  zawieszeniach)  usytuowanych
w odstępach nie mniejszych niż wynika to z wymagań dla materiału z którego wykonane są
rury,

 przewody  należy  prowadzić  w  sposób  zapewniający  właściwą  kompensację  wydłużeń
cieplnych  (z maksymalnym  wykorzystaniem  możliwości  samokompensacji):  dla  odcinków
prostych  instalacji  powyżej  10  m  przewidziano  wykonanie  kompensacji  przewodów
z zastosowaniem kompensatorów naturalnych typu U, L, Z.

 nie dopuszcza się prowadzenia przewodów bez stosowania kompensacji wydłużeń cieplnych,
 odcinki pionowe  zasilanie grzejników prowadzić po ścianach 
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Przejścia rur przez przegrody budowlane
Przejścia rur przez przegrody budowlane wykonać w sposób zapewniający elastyczność i szczelność.
Przejścia przewodów przez stropy i ściany wykonać w rurach stalowych. Tuleja ochronna powinna być
rurą o średnicy wewnętrznej większej od średnicy zewnętrznej rury przewodu:

 co najmniej o 2 cm, przy przejściu przez przegrody pionowe,

 co najmniej o 1 cm, przy przejściu przez strop.
Tuleja ochronna powinna być dłuższa niż grubość przegrody pionowej o około 5 cm z każdej strony, a
przy  przejściu  przez  strop  powinna  wystawać  około  2  cm powyżej  posadzki.  Nie  dotyczy  to  tulei
ochronnych  na  rurach  przyłączy  grzejnikowych  (gałązek),  których  wylot  ze  ściany  powinien  być
osłonięty  tarczką  ochronną.  Przestrzeń  między  rurą  przewodu  a  tuleją  ochronną  powinna  być
wypełniona materiałem trwale plastycznym (np. silikon budowlany) nie działającym korozyjnie na rurę,
umożliwiającym  jej  wzdłużne  przemieszczenie  się  i  utrudniającym  powstanie  w niej  naprężeń
ścinających. Przejście rurą w tulei ochronnej przez przegrodę nie powinno być podporą przesuwną
tego przewodu. 
UWAGA
Należy pamiętać aby w grubości  stropu lub przegrody pionowej  nie  wykonywać żadnych połączeń
przewodów. 

Przejścia przez przegrody o określonej odporności ogniowej 
Przejścia  przewodów  wewnętrznej  instalacji  przez  przegrody  o  określonej  odporności  ogniowej
wykonać jako przejścia p.poż. (w przepustach ogniochronnych), pamiętając o zachowaniu wymaganej
odporności ogniowej ściany czy stropu (zgodnie z opracowaniem Architektury (A)).

 Mocowanie przewodów
Rurociągi instalacji należy mocować do konstrukcji nośnych np. w formie podwieszenia lub podparcia.
Mocowanie przewodów rurowych musi być zgodne z uznanymi zasadami, a mianowicie tak aby rury:

 mogły się wydłużać,

 nie wpadały w drgania,

 przebiegały równolegle do płaszczyzny podparcia (dostateczna liczba mocowań).
Do mocowania przewodów stosuje się dwa rodzaje podpór:

 ruchome (przesuwne) – umożliwiające przesuwanie się przewodu,

 stałe – unieruchamiające określony punkt przewodu.
Nie lokować podpór w odległości mniejszej niż 0,5 m od kolan i trójników. 
Podpory należy umieszczać wg wytycznych producenta rur.

Grzejniki 

 Grzejniki  ocynkowane  zaworowe  wielofunkcyjne  z  wbudowanym  zespołem  zaworowym  są
odpowiednie zarówno do instalacji dwururowych jak i jednorurowych, przy zastosowaniu rozdzielacza
do instalacji  jednorurowych.  Grzejniki  są dostarczane gotowe do instalacji  na dwóch rurach oraz z
nastawioną  fabrycznie  wartością  kv,  dostosowaną  do  mocy  grzejnika.  Na  potrzeby  instalacji
ciepłowniczych z dużą różnicą między temperaturą wody zasilającej a powrotnej, na żądanie dostępny
jest  zespół  zaworów umożliwiający precyzyjną  i regulację.  W przebieralni  oraz szatni  projektuje  się
grzejniki typu ławeczka. 
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Wykonanie, próby i eksploatacja
Instalację należy wykonać zgodnie z:
-  Technologią  pracy przy  montażu  instalacji  z  PE-Xc,  opisaną  w materiałach  opracowanych  przez
producenta, rur i kształtek oraz warunków technicznych zawartych w opracowaniu:
- Zeszyt 6 COBRTI  – INSTAL.
Po  zakończeniu  montażu  instalacje  należy  dokładnie  wypłukać.  Płukanie  polega  na  trzykrotnym
napełnieniu instalacji wodą oraz jej spuszczeniu. Spuszczenie wody powinno być jak najszybsze.
W celu usprawnienia takiego sposobu płukania należy:
- grzejniki płukać przed montażem,
- rury montować po sprawdzeniu czystości wnętrz,
- wodę spuszczać z instalacji równocześnie przez króćce na zasilaniu i powrocie,
- instalacje płukać przed montażem zaworów,
Zmontowane,  lecz  jeszcze  nie  zakryte  przewody  instalacji  należy  napełnić  wodą  w  sposób
gwarantujący  ich  odpowietrzenie.  Przed  przystąpieniem  do  próby  ciśnieniowej  instalację  należy
przepłukać  wodą  sieciową.  Po napełnieniu  instalacji  zapewniającym  pełne  odpowietrzenie  należy
przeprowadzić próbę ciśnieniową, według wytycznych zawartych w opracowaniu, COBRIT – INSTAL
zeszyt nr 6 (lub  wg zaleceń producenta) 
Maksymalna  wielkość  ciśnienia  próbnego  nie  może  przekroczyć  dopuszczalnego  maksymalnego
ciśnienia roboczego określonego przez producenta dla danego typu rur (tj.  6 lub 10 bar).  Ciśnienia
poniżej 10 bar mogą nie odsłonić słabych punktów instalacji, ponieważ tworzywa sztuczne jako materiał
elastyczny,  musi  być  poddany  odpowiednim  naprężeniom  aby  odpowiadało  to  wieloletniej  pracy
instalacji w zmiennych obciążeniach ciśnieniowych i termicznych. 

 Kolejność czynności podczas próby ciśnienia: 

 Wytworzyć 2-krotnie ciśnienie próbne w odstępach co 10 min, 

 Po ostatnim osiągnięciu ciśnienia próbnego w ciągu 30 min ciśnienie w instalacji nie powinno
obniżyć się więcej niż 0,6 bar, 

 Po następnych 2 godzinach ciśnienie nie powinno obniżyć się więcej niż 0,2 bary w stosunku
do wartości odczytanej po 30 min. 

Sprawdzenie:

 Każde połączenie należy skontrolować wzrokowo 

 Badania szczelności połączeń należy wykonać przez powlekanie badanych miejsc środkiem
pianotwórczym. 

UWAGI:
Próbę  w  całości  przeprowadzić  wg  instrukcji  dla  zastosowanego  typu  rur,  z uwzględnieniem
maksymalnego ciśnienia pracy instalacji grzewczej. 
Próbę  ciśnieniową  wykonać  przy  odłączonej  armaturze  zabezpieczającej  i  kontrolno-pomiarowej,
grzejnikach oraz nagrzewnicach wodnych central wentylacyjnych. 

 Bezpośrednio po próbie ciśnieniowej ponownie wypłukać instalację. 
Wszelkie zmiany prowadzenia rur w ścianach i posadzkach należy nanieść na rysunek powykonawczy
i przekazać do dyspozycji Inwestora.
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4.0 Wentylacja mechaniczna

Przyjęto następujące, zgodne z aktualnie obowiązującymi aktami prawnymi i zaleceniami, założenia:

 obiekt użytkowany całorocznie;

 obliczeniowa  temperatura  powietrza  zewnętrznego  w  okresie  zimy  te=  -20oC,  wilgotność
względna powietrza φe= 95%;

 obliczeniowa  temperatura  powietrza  zewnętrznego  w  okresie  lata  te=  +30oC,  wilgotność
względna powietrza φe= 45%;

 obliczeniowa  temperatura  w  pomieszczeniach  biurowych,  socjalnych,  technicznych,  salach
narad oraz w umywalniach w okresie zimy ti= +20oC, wilgotność względna wynikowa;

 obliczeniowa temperatura w pomieszczeniach szatni oraz w toaletach w okresie zimy ti= +24oC,
wilgotność względna wynikowa;

 obliczeniowa temperatura w pomieszczeniach magazynowych oraz w korytarzach w okresie
zimy ti= +16oC, wilgotność względna wynikowa;

 obliczeniowa temperatura, w okresie lata, w pomieszczeniach wyposażonych w klimatyzację ti=
+24oC, wilgotność względna  wynikowa;

 obliczeniowa temperatura ti w pomieszczeniach nie wyposażonych w urządzenia chłodnicze w
okresie lata wynikowa, wilgotność względna wynikowa;

 ilość  powietrza  wentylacyjnego  w  pomieszczeniach  biurowych  i  salach  narad  przyjęto  na
poziomie 30 m3/h na osobę, lecz nie mniej niż wynika to z przepisów prawa dla poszczególnych
typów pomieszczeń;

 ilość  powietrza  wentylacyjnego  w  pomieszczeniach  higieniczno-sanitarnych  odnoszono  do
przyboru sanitarnego przyjęto na poziomie: pisuar 30 m3/h, miska ustępowa 50 m3/h, natrysk
100 m3/h;

 ilość  osób  w  danym  pomieszczeniu  określono  na  podstawie  aranżacji  architektonicznej
pomieszczeń;

 wymagania akustyczne zgodne z normą PN-87/B-02151/02.

Opis projektowanych rozwiązań wentylacyjnych
Obecnie  sala  basenowa  i  sanitariaty  są  wentylowane  mechanicznie  z  odzyskiem  60%.  Instalacja
wentylacji  pozostaje  bez  zmian.  Należy  nawiewniki  i  wywiewniki  dostosować  do  nowego  układu
pomieszczeń. Kanały z blachy ocynkowej. 
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