Regulamin organizacyjny specjalizacji w dziedzinie
psychologii klinicznej w OSrodku Specjalizacyjnym dla Psychologéw
Klinicznych dzialajagcym przy Specjalistycznym Psychiatrycznym Zespole
Opieki Zdrowotnej w Lodzi

[Postanowienia ogdlne]

§1.

1. Regulamin obowigzuje w Osrodku Specjalizacyjnym dla Psychologéw Klinicznych
dziatajgcym przy Spec.Psych.ZOZ w Lodzi w dziedzinie psychologii klinicznej.

2. Szkoleniem specjalizacyjnym w dziedzinie psychologii klinicznej w Osrodku
Specjalizacyjnym dzialajagcym przy Specjalistycznym Psychiatrycznym Zespole Opieki
Zdrowotnej w Lodzi moze by¢ objetych maksymalnie 45 oséb.

3. Regulamin dotyczy osob, ktére spelniaja warunki okreslone w Ustawie o uzyskiwaniu
tytutu specjalisty w dziedzinach majacych zastosowanie w ochronie zdrowia z dnia 24 lutego
2017r, ktore zostaly zakwalifikowane do odbywania specjalizacji, zgodnie z ustawa.

§2.

Kierownik jednostki szkolacej lub wskazana przez niego osoba jest odpowiedzialny za
wlasciwy przebieg szkolenia specjalizacyjnego

§ 3.

1. Specjalizacja jest prowadzona zgodnie z programem zatwierdzonym przez Ministra
wlasciwego ds. zdrowia i koniczy si¢ zlozeniem egzaminu.

2. Realizacja programu szkolenia specjalizacyjnego odbywa si¢ na podstawie
harmonogramu zaje¢ opracowanego w formie pisemnej i przesylany drogg mailowa.

3.Terminy stazy kierunkowych ustala kierownik specjalizacji w porozumieniu z osoba
odbywajaca specjalizacje.

4.Jednostka szkolaca w porozumieniu z osoba odbywajacg specjalizacje ma opracowana
Sciezke specjalizacyjna.

§4.

Szkolenie specjalizacyjne sktada si¢ z dwdch czesei:

1) specjalistycznego bloku podstawowego;

2) specjalistycznego bloku szczegdtowego.

W bloku podstawowym psycholog zdobywa podstawowa wiedze i umieje¢tnosci dotyczace
zastosowania psychologii klinicznej w obszarach medycyny:

1) psychiatrii;

2) pediatrii;

3) neurologii;

4) chordb somatycznych.



W bloku szczegétowym psycholog wybiera jedng ze Sciezek szkolenia specjalizacyjnego
i poglebia swojg wiedze i umiej¢tnosci szczegdtowe, wiasciwe dla zaburzen i chordb danego
obszaru medycyny. Poszczegolne etapy realizacji programu specjalizacji w dziedzinie
psychologii klinicznej zwigzane sg z kolejnymi modulami nauczania w tym z kursami
i stazami kierunkowymi.

W specjalistycznym bloku podstawowym przewiduje si¢ 14 moduléw obejmujacych 14
kurséw specjalizacyjnych i 9 stazy kierunkowych, natomiast w specjalistycznych blokach
szczegb6lowych - w kazdej z czterech specjalnosci szczegétowych odpowiednio:

>

>

1.

psychologia kliniczna zaburzen psychicznych - 6 moduléw w tym 6 kursow
specjalizacyjnych i 5 stazy kierunkowych;

psychologia kliniczna zaburzen somatycznych - 6 modutéw w tym 6 kursow
specjalizacyjnych i 5 stazy kierunkowych;

neuropsychologia kliniczna - 7 modutéw w tym 7 kurséw specjalizacyjnych i 5 stazy
kierunkowych;

psychologia kliniczna dzieci i mlodziezy - 5 moduléw obejmujacych 5 kursow
specjalizacyjnych i 5 stazy kierunkowych

[Prawa i obowiazki osob odbywajacych specjalizacjg]
§5.

Osoba specjalizujgca si¢ jest zobowigzana do odbycia specjalizacji zgodnie z

programem specjalizacji dla osob posiadajacych tytul zawodowy magistra uzyskany na
kierunku studiow w zakresie psychologii, wydanym w 2018r przez CMKP,

w szczeg6lnoscei:

a) uczestniczenia we wszystkich obowigzkowych kursach;

b) odbycia stazy kierunkowych;

¢) przygotowania co najmniej jednej pracy pogladowej lub/oraz wygloszenia referatu

d) studiowania na biezgco literatury fachowej polskiej i zagranicznej;

2. Osoba specjalizujgca si¢ powinna spelnia¢ najwazniejsze wymagania etyczne i zawodowe
obowigzujace w ochronie zdrowia.
3. Specjalizujacy si¢ powinien takze:
a) przestrzegaé regulaminu organizacyjnego specjalizacji,
b) punktualnie zglasza¢ si¢ w wyznaczonym terminie na zajgcia teoretyczne i staze

kierunkowe i aktywnie w nich uczestniczy¢,

c) w razie nieobecnosci - odby¢ zajecia w innym terminie, ustalonym przez kierownika

specjalizacji.

4. Osoba odbywajaca specjalizacj¢ ma prawo do:

a)

b)

pelnej informacji na temat organizacji ksztalcenia w tym planu zajg¢é teoretycznych i
stazy kierunkowych, terminéw, kryteriow i form zaliczania poszczegélnych modutéw i
stazy,

dostepu do najlepszej i aktualnej wiedzy z zakresu specjalizacji, w tym korzystania z
materialow  dydaktycznych wskazanych przez wykltadowcow 1 kierownika
specjalizacji,

mozliwosci kontaktu i konsultacji z kierownikiem specjalizacji i pozostala kadra
dydaktyczna,



d) zglaszania swoich uwag dotyczacych procesu dydaktycznego i organizacji
specjalizacji.
5.0soba odbywajaca specjalizacj¢ ma mozliwo$¢ korzystania z fachowej literatury ze
zbioréw biblioteki. Korzystanie ze zbiorow biblioteki jest bezptatne z wyjatkiem optaty za:
* uszkodzenie, zniszczenie lub zagubienie materiatéw bibliotecznych

§ 6.

1. Szkolenie specjalizacyjne moze by¢ odbywane:

I)na podstawie umowy o prace¢ zawartej z jednostkg szkolgcg na czas nieokreslony albo
okreslony réwny co najmniej okresowi trwania szkolenia specjalizacyjnego;

2)na podstawie umowy zawartej z jednostkg szkolaca na czas trwania szkolenia
specjalizacyjnego, okreslajacej w szczegdlnosci wzajemne prawa i obowiazki wynikajace z
realizacji programu szkolenia specjalizacyjnego;

3)na podstawie umowy zawartej z innym podmiotem niz jednostka szkolaca i na podstawie
skierowania przez ten podmiot do jednostki szkolacej w celu odbycia szkolenia
specjalizacyjnego;

2. Kierownik jednostki szkolacej zawiera z osoba odbywajaca szkolenie specjalizacyjne
umowe o szkolenie okreslajaca wzajemne prawa i obowigzki wynikajace z realizacji
programu szkolenia specjalizacyjnego.

[Zakres obowigzkéw kierownika specjalizacji, opiekuna stazu kierunkowego,
wykladowcy i innych 0séb prowadzacych zajecia
§7.
1 Specjalizacja odbywa si¢ pod nadzorem kierownika specjalizacji, ktéry jest odpowiedzialny
za ustalenie szczegblowych warunkéw i przebiegu specjalizacji w sposéb zapewniajacy
realizacj¢ programu specjalizacji.

2. Kierownika specjalizacji powotuje i odwotuje Kierownik jednostki szkolacej.

3. Odwotanie kierownika specjalizacji moze nastgpi¢ w przypadku:
a) niewypelniania obowigzkéw, wynikajacych z zawartej umowy
b) uzasadnionego wniosku osoby petnigcej funkcje kierownika
specjalizacji;
¢) uzasadnionego wniosku osoby specjalizujgcej sie.

4. Do obowigzkéw kierownika specjalizacji nalezy:

1) ustalanie szczegétowych warunkéw odbywania szkolenia specjalizacyjnego w sposéb
umozliwiajgcy nabycie wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych okreslonych w
programie szkolenia specjalizacyjnego;

2) ustalanie szczeg6towego planu zaje¢ objetych programem szkolenia specjalizacyjnego;

3) wprowadzanie do EKS danych i informacji w zakresie przewidzianym dla kierownika
specjalizacji;

4) wskazywanie niezbgdnego piSmiennictwa i innych zrédet informacji ulatwiajacych
samoksztalcenie;

5) prowadzenie ewaluacji szkolenia specjalizacyjnego;



6) wystawianie opinii dotyczgcej przebiegu szkolenia specjalizacyjnego osoby odbywajacej to
szkolenie, uzyskanych przez nig kompetencji zawodowych oraz jej stosunku do
wspotpracownikéw i pacjentow, zamieszczanej w EKS;

7) potwierdzanie w EKS ukoniczenia szkolenia specjalizacyjnego zgodnie z programem
szkolenia specjalizacyjnego;

8) zawiadamianie wojewody, za pomocg SMK, o nierealizowaniu programu szkolenia
specjalizacyjnego przez osob¢ odbywajaca szkolenie specjalizacyjne.

5. Kierownik specjalizacji dokonuje potwierdzenia ukonczenia specjalizacji w terminie
14 dni od dnia ukonczenia szkolenia specjalizacyjnego.

6. Kierownikowi specjalizacji mogg zosta¢ powierzone dodatkowe obowigzki,
niewymienione w niniejszej umowie zgodnie z art.19 ust.8 ustawy.

7. Kierownik specjalizacji ma prawo do udzialu w egzaminie ustnym lub egzaminie
praktycznym wchodzacym w sklad PESoz w charakterze obserwatora.

[Sposoby sprawdzania wiadomosci i umiej¢tnosci]

§ 8.
A. Kolokwia i sprawdziany umiej¢tnosci praktycznych
Psycholog w czasie szkolenia specjalizacyjnego zdaje ponizsze zaliczenia:
1) sprawdzian po kazdym kursie specjalizacyjnym z zakresu wiedzy objetej programem
kursu - u kierownika naukowego kursu;
2) kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej i sprawdzian umiejg¢tnosci praktycznych
objetych programem stazu kierunkowego - u opiekuna stazu kierunkowego;
3) kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem danego modutu u

kierownika specjalizacji;

Podstawg zaliczenia:

a) kursow jest:

Sprawdzian pisemny z zakresu wiedzy okreslonej programem kursu u kierownika naukowego
kursu. Kierownik kursu zaswiadcza, ze psycholog wykazatl sie znajomoscig wiedzy objetej
programem kursu i wystawia oceng. Kierownik specjalizacji potwierdza w elektronicznej
karcie specjalizacji (EKS) ocene uzyskang z zaliczenia kursu.

b) stazy jest:

Kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej i sprawdzian umiejetnosci praktycznych objetych
programem stazu kierunkowego u opiekuna stazu. Na zakonczenie stazu psycholog
przedstawia opiekunowi stazu opis przypadku. Opiekun stazu zas§wiadcza, ze psycholog nabyt
w trakcie stazu umiejetnosé samodzielnego badania pacjentow i interpretacji badan w zakresie
przewidzianym w programie stazu i wystawia oceng. Kierownik specjalizacji potwierdza w
elektronicznej karcie specjalizacji (EKS) oceng uzyskang z zaliczenia stazu kierunkowego

B. Ocena uczestniczenia w dziatalno$ci edukacyjnej towarzystw naukowych

Zaliczenia uczestniczenia w wybranych formach ksztalcenia organizowanych przez
odpowiednie towarzystwa naukowe dokonuje kierownik specjalizacji w oparciu o
za$wiadczenie towarzystwa naukowego.

C. Ocena znajomosci piSmiennictwa

Psycholog przedstawia sprawozdanie z przegladu literatury fachowej - jeden raz w roku.
Oceny dokonuje kierownik specjalizacji



3. W przypadku negatywnego wyniku, osoba specjalizujgca si¢ ma prawo ponownego
przystapienia do sprawdzianu wiedzy okreslonego w pkt A.

§9.

Psycholog realizujacy szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie psychologii klinicznej powinien
systematycznie ksztalci¢ sie poglebia¢ wiedze przez state Sledzenie literatury fachowej a takze
korzysta¢ z innych form zdobywania wiedzy wskazanych przez kierownika specjalizacji.
I.  Uczestniczenie w dziatalnosci edukacyjnej towarzystw naukowych

Psycholog powinien bra¢ udzial we wskazanych przez kierownika specjalizacji wybranych
posiedzeniach szkoleniowych, konferencjach lub innych formach ksztatcenia, organizowanych
przez odpowiednie towarzystwa naukowe, dotyczacych problematyki psychologii klinicznej.

II.  Studiowanie piSmiennictwa
Psycholog w toku calego szkolenia specjalizacyjnego jest zobowigzany poglebia¢ wiedze
przez stale $ledzenie i studiowanie literatury fachowej polskiej i obcojezycznej dotyczacej
psychologii kliniczne;j.

§ 10.
Zaliczenia uczestniczenia w wybranych formach ksztalcenia organizowanych przez

odpowiednie towarzystwa naukowe dokonuje kierownik specjalizacji w  oparciu o

zaswiadczenie towarzystwa naukowego.

[Sposoby oceny organizacji i przebiegu specjalizacji przez osoby w niej uczestniczace]
§11.

1 Dla wlasciwego przebiegu procesu ksztalcenia bedg dokonywane analizy i oceny
zdobywanych wiadomosci i umiejetnosci na podstawie informacji zbieranych od uczestnikow
szkolenia  specjalizacyjnego i od kadry dydaktycznej. Osoby realizujacy szkolenie
specjalizacyjne bedg objete sondazem (droga anonimowej ankiety) o poziomie i jakosci
ksztalcenia (przygotowaniu kadry, bazy, programu itp.).
Przedmiotem oceny jakosci szkolenia specjalizacyjnego bgdzie w szczegoélnosci:
1) realizacja programu specjalizacji, organizacja i przebieg szkolenia specjalizacyjnego,
harmonogram kurséw specjalizacyjnych stazy kierunkowych i innych form ksztalcenia,
sposob oceniania wiedzy i umiejetnosci praktycznych;
2) stopien przydatnosci przekazywanej psychologom wiedzy  oraz =~ umiej¢tnosci
praktycznych;
3) sposéb prowadzenia zaje¢, stosowane metody ksztalcenia i pomoce dydaktyczne.

2, W celu zapewnienia biezacej oceny przebiegu szkolenia osoba bioraca udziat w kursie,
po jego zakonczeniu bedzie miata mozliwo$¢ wypetnienia anonimowej ankiety udostepnione;j
w platformie edukacyjnej Osrodka Ksztalcenia Podyplomowego.

3. W celu zapewnienia biezacej oceny przygotowania osrodka, jego organizacji,
mozliwosci komunikowania sie z osrodkiem, osoby realizujace szkolenie (kursy, staze) po

5



jego zakonczeniu bedzie miaty mozliwos¢ wypelnienia anonimowej ankiety udostepnionej w
platformie edukacyjnej Osrodka Ksztatcenia Podyplomowego.

4. Zespol powotany przez Kierownika jednostki szkolgcej przynajmniej jeden raz na
semestr, na podstawie wynikow sondazu, opracuje w formie protokotu oceng podsumowujacg
proces szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie psychoterapii dla dzieci i mtodziezy. Protokot
zawieral bedzie rowniez rekomendacje dla Kierownika jednostki szkolacej na temat
ewentualnych koniecznych zmian z zaznaczeniem ich obszaréw oraz precyzyjnych rozwigzan.

/kierownik jednostki szkolgcej/



