Stan zdrowia

mieszkancow

/MIANY ZWYRODNIENIOWO-ZNIEKSZTALCAJACE

Na badanych szkieletach najwiecej opisano zmian zwyrodnieniowo-
-znieksztatcajacych. Powstajg one w wyniku dtugotrwatego procesu
wstecznego toczgcego sie w chrzastce, ktory z czasem obemuje
pozostate elementy stawow:. kosci, sciegna, wiezadta. Zmiany te s3
Zazwyczaj] zwigzane z wiekiem, ale tez wyksztatcajg sie w wyniku m.in.
nadmiernego | nieprawidtowego obcigzenia, urazow czy wad wrodzonych.
W catym materiale kostnym najczesciej wystepowaty w obrebie
kregostupa, podobnie jak zmiany przecigzeniowe (ryc. 7, 8), w tym guzki
Schmorla, powstajace w wyniku wpuklenia jgadra miazdzystego krazka
mMmiedzykregowego w powierzchnie trzonu kregdow. Dotyczyto to przede
wszystkim odcinka piersiowego 1 ledzwiowego kregostupa (ryc. 9).

Co ciekawe, zaobserwowano je takze u nastolatka, co wskazuje na silne

obcigzenia za zycia u tak mtodej osoby (ryc. 10). Zmiany degeneracyjne

dotknety takze wielu stawoéw, jednak ich stopien wyrazenia byt rézny,

od drobnych znieksztatcen kostnych po silne uszkodzenia powierzchni

stawowych. Najczescie] zmiany te wystepowaty w stawach barkowych

Ryc. 11. Silne deformacje w obrebie lewego stawu barkowego na powierzchni stawowej
wydrqgzenia stawoweqo fopatki i powierzchni stawowej glowy kosci ramiennej

u dojrzateqo mezczyzny (45—55 lat) z grobu 550, PG 10.

(ryc. 1), tokciowych (ryc. 12), biodrowych (ryc. 13) i kolanowych.

Ryc. 12. Wyrosla i deformacje obrysu brzequ
Ryc. 8. Zmiany przecigzeniowe w postaci sptaszczenia trzonu krequ powierzchni stawowych bloczka prawej kosci -
ledzwiowego u dojrzatego mezczyzny (5060 lat) z grobu 210, PG 10. ramiennej oraz wcigcia promienioweqgo 1 weiecia

bloczkoweqgo prawej kosci fokciowej u mezczyzny
(30—-40 lat) z grobu 557, PG 10.
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Ryc. 7. Wyrosla kostne (osteofity) na brzegach Ryc. 9. Zmiany przecigzeniowe w postaci guzkéw Schmorla
dolnych i gornych trzonow gornych i dolnych kregow na powierzchni gornej trzonow kreqow leazwiowych u dojrzateqo
piersiowych i ledzwiowych u dojrzatego mezczyzny mezczyzny, grob 531, PG 10.

(45-55 lat), gréb 21(80), PG 10.

Ryc. 10. Zmiany przecigzeniowe w postaci guzkow Schmorla Ryc. 13. Zmiany degeneracyjne lewego stawu biodroweqgo: deformacja powierzchni
na powierzchni gornej trzonow kreqow leazwiowych stawowych gfowy kosci udowej oraz panewki stawowej kosci miednicznej u dojrzatego

u mtodzienca(?), gréb 204, PG 10. mezczyzny(?) (50-60 lat) z grobu 534a, PG 10.




