1. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
I OCHRONY ZDROWIA

1.1. Zakres robot dla zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢
realizacji obiektow
Przed rozpoczgciem robot budowlanych nalezy zagospodarowaé teren budowy
w zakresie:
ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,
doprowadzenie energii elektryczne;j,
odprowadzenie $ciekoéw,
urzadzenie pomieszczen higieniczno-sanitarnych, socjalnych,
zapewnienie tgcznosci telefonicznej,
urzadzenie sktadowisk materiatow 1 wyrobow
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Zakres robot obejmuje wykonanie gltoéwnego kolektora kanalizacji sanitarnej
oraz sieci wodociggowe;.

1.2. Wyszczegolnienie planowanych robot dla kanalizacji sanitarnej
i sieci wodociagowej
« kolektor gtéwny grawitacyjny
« przykanaliki sanitarne do wszystkich istniejacych i projektowanych budynkow
mieszkalnych tych wiascicieli, ktorzy wyrazili na to zgode.
= sie¢ wodociggowa wraz z niezbednymi urzadzeniami 1 obiektami towarzyszacymi

Na trasie projektowanej kanalizacji i przy zmianach kierunku jej przebiegu
przewidziano studnie rewizyjno-kontrolne. Budowe kanalizacji rozpoczyna si¢ od
punktéw wezlowych — studzienek kanalizacyjnych. Rozpoczecie prac budowlanych
powinno by¢ poprzedzone wytyczeniem projektowanej trasy (odcinkow) przez
geodete. Budowe kanalu prowadzi si¢ z ustalonymi spadkami pomig¢dzy punktami
wezlowymi od rzednych nizszych do wyzszych, odcinkami, co 2+6 m. Prace mozna
rozpoczag¢ od posadowienia pompowni lub od studzienki przed pompownig.
Wyréwnanie spadkoéw rury przez podkladanie pod rure kawatkéw drewna, kamieni lub
gruzu jest niedopuszczalne — rura wymaga oparcia na catej dtugosci.

W  miejscach zlaczy kielichowych nalezy wykona¢ dotki montazowe
o glebokosci 10 cm dla umozliwienia wepchnigcia bosego konca rury lub ksztattki
w kielich rury. Ksztatt 1 wielko§¢ dotka montazowego musi zapewni¢ warunki
czystosci — nie dostawania si¢ piasku do wnetrza kielicha. Kielich uktadanej rury
powinien by¢ zabezpieczony odpowiednim deklem.

Ulozony odcinek rury kanatowej — po uprzednim sprawdzeniu prawidlowos$ci
jej spadku, wymaga zastabilizowania przez wykonanie obsypki z piasku, przynajmnie;j
10 cm ponad wierzch rury (w koncowej fazie robot obsypke uzupehia si¢ do 30 cm).
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Obsypke nalezy wykona¢ z zachowaniem dostepu do dotka montazowego.
Dotki montazowe ulegaja zasypaniu piaskiem po probie szczelno$ci ztacz danego
odcinka.

Przed rozpoczeciem robot nalezy dokonaé oceny stanu technicznego budynkoéw
potozonych w odlegtosci mniejszej od 15 m od projektowanej kanalizacji.

Rurociagi grawitacyjne

Przewiduje si¢ wykonanie sieci kanalizacji grawitacyjnej z rur PVC-U szereg
szereg ciezki ,,S” -SN 8§ kPa.

Przytacza kanalizacyjne do budynkéw o $rednicy ¢ 160 mm oraz kolektor
gléwny o $rednicy ¢ 200.

Studzienki kanalizacyjne

Dla celéow rewizyjnych i podtaczeniowych oraz w miejscach zmiany kierunkéw
trasy, projektuje si¢ wykonanie studzienek rewizyjnych. Przewidziano zastosowanie
typowych studzienek przelotowych i kaskadowych.

Sie¢ wodociaggowa wykona¢ z rur PE 100 szereg SDR 17 o $rednicy ©90.
Projektowane rurociagi laczone beda za pomoca zgrzewania przy zastosowaniu
ksztaltek termoporowych. Ta technologia taczenia rur pozwala na rezygnacje
z budowy blokéw oporowych na zmianach kierunku trasy projektowanego wodociagu.

Na sieci zaprojektowano armaturg odcinajacg oraz zabezpieczajaca:

» hydrant podziemny, DN 80, ktérego schemat montazowy pokazano na rysunku
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» zasuwy klinowe mi¢kkouszczelnione zeliwne kolnierzowe DN 80 z obudowg
sztywng i skrzynka do zasuw.

1.3. Wystepujace obiekty budowlane oraz elementy
zagospodarowania i uksztaltowania terenu mogace stwarzac
zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Teren objety opracowaniem uzbrojony jest w sie¢ elektryczng, telefoniczna,
wodociggowa, gazowa, budynki mieszkalne i gospodarcze, lokalne kanaly sanitarne.

Na trasie projektowanych sieci wystepuja rowniez przeszkody terenowe - drogi
gruntowe.

Sposob wykonania sieci w miejscach kolizji z istniejacym uzbrojeniem
1 elementami uksztalttowania terenu opisany jest we wczesniejszej czesci opracowania.

1.4. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych
podczas realizacji robot budowlanych oraz Srodkow
zapobiegajacych niebezpieczenstwom wynikajacym
z prowadzenia robét budowlanych

Zagrozenia podczas wykonywanych prac zwigzane s3 bezposrednio

z glebokoscia wykonywanych wykopéw, poziomem wod gruntowych, budowa
geologiczng gruntu oraz z istniejgcym uzbrojeniem terenu - linie energetyczne, kable
elektryczne, kable telefoniczne, gazociagi, lokalne kanaty deszczowe i sanitarne oraz
budynki mieszkalne 1 gospodarcze, cieki wodne, a takze linie komunikacyjne.
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Ponadto moga wystapi¢ zagrozenia zwigzane z pracg maszyn 1 urzadzen
technicznych (spychacze, koparki, podno$niki, dzwigi 1 inne).

Najczesciej wystepujace zagrozenia przy wykonywaniu prac ziemnych
i montazowych:

v upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia

wykopu balustradami, brak przykrycia wykopu),

v zasypanie pracownika w wykopie (brak zabezpieczenia §cian wykopu

przed obsunigciem si¢; obcigzenie klinu naturalnego odlamu gruntu urobkiem

pochodzacym z wykopu) ,

v potragcenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy

wykonywaniu rob6t na placu budowy lub w miejscu dostgpnym dla osob

postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty ziemne rozpocza¢ od wytyczenia trasy sieci.

Podczas wykonywania prac budowlanych, montazowych, odbioréw nalezy
przestrzega¢ norm dotyczacych opisywanej inwestycji.

Odbidr, montaz robot 1 przewoddéw kanalizacyjnych z rur kanalowych PVC, PE

nalezy prowadzi¢ w oparciu o:

v Warunki techniczne wykonania i odbioru rurociggéw z tworzyw sztucznych.
Wydawca: Polska Korporacja Techniki Sanitarnej, Grzewczej, Gazowe]
1 Klimatyzacji, Warszawa 1996 r. R III Sieci Kanalizacyjne.

v instrukcje¢ projektowania, wykonania 1 odbioru instalacji rurociggowych
z nieplastyfikowanego polichlorku winylu 1 polietylenu T. III zewnetrzne sieci
kanalizacyjne z rur PVC oraz

v warunki budowy w zakresie wykopow, montazu obsypki i zasypki ujetych
W niniejszym opisie.

Na odcinkach trasy projektowanych sieci wystapig skrzyzowania z istniejgcymi
ciggami komunikacji samochodowej 1 pieszej. Miejsca te nalezy zabezpieczyc

1 oznakowa¢ tabliczkami informacyjnymi i znakami drogowymi.

Przy wykonywaniu wykopow nalezy zachowa¢ minimalne odleglo$ci poziome od:

= shupow telefonicznych - L,5m
= stupow energetycznych linii napowietrznych 0,4kV - 1,5m
= stupdw energetycznych linii napowietrznych 15kV - 3,0m
= stupow energetycznych linii napowietrznych 110kV - 50m
= kabli telefonicznych - 1L,0m
= kabli energetycznych - 1,0m
= gazociggow - 1,5m
=  wodociggu - 2,0m
= drzew - 2,0m

Wykopy w poblizu budynkéw usytuowa¢ w bezpiecznej odlegtosci od $ciany
fundamentowej. Odleglos¢ wykopu od $ciany budynku nie powinna by¢ mniejsza niz
glebokos¢ wykopu.

Grunty nasypowe (urobek z wykopow), od ktéorych powstaje obcigzenie, musi
by¢ oddalony od krawedzi wykopu na odlegto$¢ nie mniejszg niz gtebokos¢ wykopu.
W razie braku mozliwosci skltadowania urobku w miejscu bezposredniego
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prowadzenia prac, urobek nalezy przetransportowac i sktadowa¢ w miejscu do tego
uprzednio przewidzianym.

Linie elektryczne, kable elektryczne - w miejscach kolizji prace ziemne
wykona¢ recznie, a w przypadku stosowania sprzetu mechanicznego, nalezy dokonac
wylaczenia pradu w uzgodnieniu z RE. Na istniejgcych kablach energetycznych
stosowac rury ochronne dwudzielne. Zgodnie z obowigzujacymi przepisami nalezy:

Zachowaé odlegtos¢ projektowanej kanalizacji od stupoéw energetycznych tj.
min. 2 m od stupéw niskiego napiecia i min. 5 m od stacji TRAFO 1 stupoéw linii
15 kV,

Roboty ziemne zwigzane z realizacja obiektu nalezy prowadzi¢ zachowujac
wymogi przepisow dotyczacych bezpieczenstwa pracy w poblizu czynnych urzadzen
energetycznych

Nalezy powiadomi¢ Rejon Energetyczny o przystgpieniu do robot ziemnych,
oraz uzgodni¢ sprawy organizacyjne zwigzane z nadzorem i dopuszczeniem do pracy
w poblizu czynnych urzadzen energetycznych.

W przypadku zerwania (uszkodzenia) kabla nalezy natychmiast przerwac prace,
zabezpieczy¢ wykop przed dostepem 0sob postronnych i zawiadomi¢ RE.

Linie telekomunikacyjne, W miejscach rozkopoéw istniejgce kable
zabezpiecza¢ rurg dwudzielng ¢ 110 mm o dlugosci 3,0 m. W miejscach kolizji z
liniami napowietrznymi roboty prowadzi¢ w odlegtosci 2,0 m.

Gazociagi -Roboty ziemne-wykopy pod przedmiotowa kanalizacjg nalezy
rozpocza¢ od recznego wykonania odkrywek istniejacych gazociaggdéw w miejscach
przewidywanych skrzyzowan celem =zanalizowania sytuacji 1 zabezpieczenia
rurociggow przed uszkodzeniem w trakcie dalszych mechanicznych robot ziemnych.
Prace nalezy prowadzi¢ pod nadzorem pracownika wlasciwego Posterunku
Gazowniczego. Do tegoz pracownika nalezg protokolarne odbiory wykonywanych
zabezpieczen skrzyzowan gazociggdw i projektowanej kanalizacji.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane
powinny by¢ montowane, eksploatowane 1 obstugiwane zgodnie z instrukcja
producenta oraz spelnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu
oceny zgodnosci. Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi
technicznemu, moga by¢ uzywane na terenie budowy tylko wowczas, jezeli
wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji. Operatorzy lub maszynisci
zurawi, maszyn budowlanych, i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni
posiada¢ wymagane kwalifikacje. W przypadku stwierdzenia w czasie pracy
uszkodzenia maszyny lub innego urzadzenia technicznego nalezy je niezwlocznie
unieruchomi¢ i odlaczy¢ doptyw energii. Maszyny 1 inne urzadzenia techniczne przed
rozpoczeciem pracy i przy zmianie obstugi powinny by¢ sprawdzone pod wzgledem
sprawno$ci technicznej 1 bezpiecznego uzytkowania. W czasie mechanicznego
zaladunku 1 roztadunku materialéw 1 wyrobow przemieszczanie ich bezposrednio nad
ludZmi lub nad kabing kierowcy jest zabronione.
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1.5. Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do realizacji
robot, postepowanie w rejonach o podwyzszonym stopniu
ryzyka

W trakcie prowadzenia robot budowlano—montazowych nalezy przestrzegac
przepisow BHP, o ktorych pracownicy powinni by¢ pouczeni przed przystgpieniem do
wykonywania prac. Ponadto wszyscy pracownicy winni by¢ przeszkoleni na swoich
stanowiskach pracy w zakresie przestrzegania przepisOw bezpieczenstwa i higieny
pracy.

Przy prowadzeniu robdt w rejonie wystepowania sieci elektro—energetycznych
nalezy opracowac szczegdtowy harmonogram wytaczen sieci i uzgodni¢ go z Rejonem
Energetycznym, dotyczy to odcinkow gdzie odlegto$¢ miedzy sprzetem budowlano—
montazowym a linig elektro-energetyczng jest mniejsza od wymaganej przepisami.

Schodzenie pracownikow obstugi do wngtrza pompowni moze by¢ czynnoscia
okresowg po uprzednim stwierdzeniu takiej koniecznos$ci przez osobe sprawujaca
nadzér nad pomowniami.

Wymagania i warunki BHP przy schodzeniu pracownika na dno komory
zbiornika pompowni opisano w punkcie ,,Wymagania BHP dla projektowanych
pompowni”

Wykonywanie robdt ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, takich jak:
elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne, cieptownicze, wodociggowe
i kanalizacyjne powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy
bezpiecznej odleglosci, w jakie] mogg by¢ one wykonywane od istniejacej sieci
1 sposobu wykonywania tych robot.

Bezpieczng odleglos¢ wykonywania robdt, ustala kierownik budowy
w porozumieniu z wilasciwg jednostka, w ktorej zarzadzie lub uzytkowaniu znajduja
si¢ te instalacje. Miejsca tych robot nalezy oznakowac napisami ostrzegawczymi
1 ogrodzi¢.

Takze w czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy
ogrodzi¢ 1 umiesci¢ napisy ostrzegawcze. Prowadzenie robot ziemnych w poblizu
instalacji podziemnych, powinno odbywac si¢ recznie. W czasie wykonywania
wykopéw w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy tych robotach
nalezy wokoél wykopow pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady,
zaopatrzone w $§wiatlo ostrzegawcze koloru czerwonego. Porecze balustrad, powinny
znajdowac si¢ na wysokosci 1,1 m nad terenem i w odlegtosci nie mniejszej niz 1 m
od krawedzi wykopu. Niezaleznie od wustawienia balustrad, w przypadkach
uzasadnionych wzgledami bezpieczenstwa wykop nalezy szczelnie przykry¢ w sposéb
uniemozliwiajacy wpadnigcie do wykopu. W przypadku przykrycia wykopu, zamiast
balustrad, teren robot mozna oznaczy¢ za pomocg balustrad z lin lub ta§m z tworzyw
sztucznych, umieszczonych wzdhuz wykopu na wysokosci 1,1 m i w odlegtosci 1 m od
krawedzi wykopu. Jezeli teren, na ktérym s3 wykonywane roboty ziemne, nie moze
by¢ ogrodzony, wykonawca robot powinien zapewni¢ staty jego dozor.
Niedopuszczalne jest uzywanie elementow obudowy wykopu niezgodnie
z przeznaczeniem. W czasie wykonywania koparka wykopoéw waskoprzestrzennych
nalezy wykonywa¢ obudowe np. prefabrykowana, z uzyciem wcze$niej
przewidzianych urzadzen mechanicznych. Jezeli wykop osiagnie glebokos¢ wigksza
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niz 1 m od poziomu terenu, nalezy wykona¢ zejscie (wejscie) do wykopu. Odlegtosé
pomiedzy zej$ciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20 m.

Wchodzenie do wykopu 1 wychodzenie po rozporach oraz przemieszczanie
0s6b urzadzeniami stuzacymi do wydobywania urobku jest zabronione. Kazdorazowe
rozpoczecie robot w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy lub skarp.
Ruch $rodkéw transportowych obok wykopow powinien odbywaé si¢ poza granica
klina naturalnego odtamu gruntu. W czasie zasypywania obudowanych wykopoéw
zabezpieczenie nalezy demontowa¢ od dna wykopu i stopniowo usuwac je, w miarg
zasypywania wykopu. W czasie wykonywania robot ziemnych nie powinno
dopuszczac si¢ do tworzenia si¢ nawisOw gruntu.

Koparka w czasie pracy powinna by¢ ustawiona w odlegtosci od wykopu, co
najmniej 0,6 m poza granicg klina naturalnego odtamu gruntu.

Przy wykonywaniu robot ziemnych sprzgtem zmechanizowanym nalezy
wyznaczy¢ w terenie strefe niebezpieczng 1 odpowiednio jg oznakowac.

Przebywanie 0s6b pomiedzy $ciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju,
jest zabronione. Zakladanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym
wykopie o $cianach pionowych 1 na glebokos$ci ponizej 1 m wymaga tymczasowego
zabezpieczenia osob klatkami ostonowymi lub obudowa prefabrykowang.
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