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Przedmiotem zamowienia jest dostawa pomocy do ¢wiczen ruchowych przeznaczonych do realizacji zadan przewidzianych w Projekcie pn. ,Przedszkolni giganci — wzrost dostepnosci do wysokiej jakosci oferty

przedszkolnej w Miejskim Przedszkolu z Oddziatami Integracyjnymi Nr 31 oraz w Miejskim Przedszkolu z Oddziatami Integracyjnymi Nr 15 w Ptocku” wspétfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego

w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Mazowieckiego na lata 2014 — 2020.

Zaproponowane przez Wykonawce pomoce powinny by¢ nowe, nieuzywane. Powinny posiada¢ odpowiednie certyfikaty i atesty potwierdzajace, ze pomoce s3 bezpieczne i spetniajg normy wymagane przepisami prawa.

Lp. Pozycja z Opis przedmiotu zamodwienia j.m. llos¢ Miejsce Nazwa produktu, producent, model lub
budzetu przeznaczenia dystrybutor
projektu
1 Zad. 1 poz. Zestaw pitek do rytmiki. Zestaw sktadajacy sie z 4 pitek, materiat: tworzywo sztuczne. Srednica min. zestaw 4 MP 15
15 max. 17 cm . Waga ok 280 g.

2 Zad. 1 poz. Piankowe maty do masazu z wypustkami. Pomoc do wzmacniania mig$ni stop, poprawiania zestaw 1 MP 15
krazenia krwi, zapobiegajaca ptaskostopiu. Zestaw sktadajacy sie z 4 elementdw, ktére mozna taczyé
w réznych kolorach. Wymiary 29x33 cm +/-5 cm.

3 Zad. 1 poz. Zestaw / $ciezka do balansowania. Zestaw powinien skfada¢ sie z: 5 elementéw drewnianych lub zestaw 1 MP 15
plastikowych po ktérych dziecko chodzi w taki sposéb aby utrzymac réwnowage. Zestaw powinien
sktadac sie rowniez z odpowiedniej ilosci elementéw taczacych sciezke.

4 Zad. 1 poz. Worki do zabaw ruchowych. Worki powinny by¢ wykonane z trwatej tkaniny i powinny by¢ szt 10 MP 15

wyposazone w 2 uchwyty do trzymania. Wymiary 25x60 cm +/- 5 cm.

5 Zad. 1 poz. Tunel-usprawnianie motoryki duzej. Prosty tunel przez ktéry dziecko powinno mie¢ mozliwos¢ sie | szt 1 MP 15

przeczotga¢ Wymiary: Srednica min. 45 cm max. 53 cm. Dtugo$¢ min. 1,50 m max 1,80 m. Materiat:
tkanina nylonowa.

6 Zad. 1 poz. Pateczki / laski gimnastyczne wykonane z tworzywa sztucznego z zaokraglonymi zestaw 2 MP 15

koricéwkami,wymiary: dtugos¢ 100 cm. Zestaw min. 16 szt max. 20 szt.

7 Zad. 1 poz. Duza $ciezka / zestaw do balansowania. Zestaw sktadajacy sie z 8 elementdéw do chodzenia oraz z zestaw 1 MP 15

elementdw taczacych. Na kazdym z elementéw do chodzenia powinny byé umieszczone rézne
elementy do balansowania wykonane z miekkiej pianki, co powinno utrudnia¢ dziecku zachowanie
réwnowagi.

8 Zad. 1 poz. System schoddéw / elementéw do balansowania. Produkt do réznego rodzaju ¢wiczen. Elementy zestaw 1 MP 15

mozna ustawi¢ jeden na drugim, utworzy¢ z nich wieze, tor przeszkdd, a takze mogg stuzyc do




dize G ZOWSZE.

Program Regionalny serce Polski

Unia Europejska

Europejski Fundusz Spoteczny

* %

** o

* ok

odpoczynku dla dzieci (moga na poszczegdlnych elementach usigsé). Elementy powinny posiadac
antyposlizgowe podstawy aby uniemozliwiac ich przesuniecie w trakcie ¢wiczen. Zestaw powinien
sktadac sie z co najmniej 8 elementéw o réznych wymiarach.

Zad.

1 poz.

Materac trampolina. Wypetnienie z pianki ze sprezynami. Wymiary 100x70 cm +/- 5 cm. Wysokos¢
15 cm +/-5 cm. Obcigzenie max 40 kg.

szt

1 MP 15

10

Zad.

1 poz.

Fakturowa sensoryczna dsemka. Zestaw ksztattek sktadajacy sie z 7 kolorowych, miekkich bryt-
klockow, ktére po ztozeniu tworzg 6semke. Pomoc do ¢wiczen zachowania réwnowagi i koordynacji
ruchow.

zestaw

1 MP 15

11

Zad.

1 poz.

Tor przeszkdd- pomoc do wyrabiania motoryki duzej. Zestaw sktadajacy sie z 6 elementéw
imitujacych plastry miodu. Poszczegdlne elementy mozna wypetni¢ sypkimi materiatami (ryz,
piasek, groch), co bedzie wzmacnia¢ doznania sensoryczne. Zestaw powinien umozliwia¢ taczenie
poszczegdlnych elementdw, tak by mdc zbudowad tor przeszkdd, ktdre dzieci powinny przejsé.

zestaw

1 MP 15

12

Zad.

1 poz.

Hustawka nozna do ¢wiczen rownowagi i koordynacji ruchowej. Hustawka wykonana z tworzywa
sztucznego z antyposlizgowa powierzchnig uniemozliwiajaca sie zeslizgniecie dziecka. Ponadto
hustawka powinna posiadaé zabezpieczenie podtogi przed uszkodzeniem. Wymiary 50 x 20 x14 cm
+/-4 cm.

szt

2 MP 15

13

Zad.

1 poz.

Pomoc do ¢wiczerh motorycznych, koordynacji obu czesci ciata i trenowania ruchu naprzemiennego.
Pojazd / roller wprawiany powinien by¢ przez dziecko w ruch poprzez naprzemienny nacisk na
pedaty. Pojazd / roller powinien by¢ wyposazony w porecze pozwalajgce na utrzymanie rownowagi.

szt

3 MP 15

14

Zad.

1 poz.

Talerz/ dysk /platforma z labiryntem w zestawie z kulkg. Pomoc dydaktyczna przeznaczona dla dzieci
w wieku wczesnoszkolnym, wykorzystywana do éwiczeri réwnowagi oraz koncentracji. Cwiczenia
polegaja na tym by dziecko stojac na talerzu / dysku / platformie za pomocg ruchéw ciata kierowato
kulkg po labiryncie.

szt

2 MP 15

15

Zad.

1 poz.

Trampolina do skakania okragta. Miekkie pokrycie krawedzi amortyzujgce ewentualny upadek.
Antyposlizgowe zakoriczenia nézek na ktdrych stoi trampolina, zabezpieczajgce podtoge i
uniemozliwiajace przesuniecie sie trampoliny w trakcie skakania. Srednica min.96cm, max. 102cm.
Wysokos$¢ 20 cm +/- 5 cm.

szt

1 MP 15

16

Zad.

1 poz.

Deskorolka okragta-stosowana szczegdlnie przy zaburzeniach ruchowych o bazie sensorycznej —
dyspraksje i zaburzenia posturalne. Deskorolka w ksztatfcie kota o $rednicy 50 cm +/- 5 cm.
Deskorolka powinna posiada¢ uchwyty ktére beda zabezpieczaty dziecko przed upadkiem.

szt

1 MP 15

17

Zad.

1 poz.

Sciezka dotykowa / sensoryczna -sprzyja trenowaniu zmystu dotyku i koordynacji ruchowej. Sciezka
(zestaw) powinna sktada¢ sie z 10 elementéw o wymiarach 30x30 cm / + 10 cm. Elementy
zawierajg rozng strukture np. elementy miekkie; Srednio twarde; twarde; szorstkie; z wypustkami.

zestaw

1 MP 15
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Elementy powinny by¢ zabezpieczone przed slizganiem sie po podtodze.

18

Zad.

1 poz.

Deska rotacyjna-do rozwoju mechanizmdw rotacji w obrebie tutowia oraz rozwoju zdolnosci do
izolacji ruchéw oczu od ruchu gtowy i reakcji zgieciowych poprzez wzmacnianie miesni zginaczy.
Deska rotacyjna z podestem o wymiarach 50x50 cm +/- 5 cm. Géra deski powinna by¢ obita gabkg i
skéra ekologiczna.

szt

MP 15

19

Zad.

1 poz.

Deska réwnowazna-do ksztattowania reakcji posturalnych ze szczegélnym uwzglednieniem reakcji
réwnowaznych, reakcji posturalnych w tle, reakcji postawy i utozenia oraz reakcji obronnych. Deska
rébwnowazna poprzeczna o wymiarach 70x50 cm +/- 5 cm. Géra deski powinna by¢ obita gabka i
skorg ekologiczna.

szt

MP 15

20

Zad.

1 poz.

Deskorolka standard - do ¢wiczen stosowanych w dyspraksjach, do stymulacji uktadu
przedsionkowego. Deskorolka podtuzna o wymiarach 50x40 cm +/- 5 cm. Deskorolka powinna by¢
wyposazona w uchwyt do ktérego mozna podpigc ling, co zwiekszy ilos¢ wykonywanych éwiczen z
deskorolka.

szt

MP 15

21

Zad.

1 poz.

Zestaw gimnastyczny. W sktad zestawu powinny wchodzi¢:

- pachotki (wys. 30 cm +/- 5 cm) — min. 8 szt max 10 szt,

- obrecze ptaskie ($r. 40 cm +/- 5 cm) - min 8 szt. max 10 szt
- drazki (60 cm +/- 5 cm) — min. 8 szt max. 10 szt.

- drazki (80 cm +/-5 cm) — min. 8 szt. max. 10 szt.

Poszczegdlne elementy powinny by¢ wykonane z plastiku.

Zestaw

MP 15

22

Zad.

1 poz.

Lina do przeciggania — wykonana z naturalnego wtékna jutowego, dtugos¢ 15 m +/- 5 m, $rednica 2-
3cm.

szt

MP 15

23

Zad.

1 poz.

Tasmy rehabilitacyjne- do sity miesniowej , do poprawy ogdlnej kondycji i ksztattowania wzorcdw
ruchowych,poprawy koordynacji i wytrzymatosci ,korygujace wady postawy. Tasmy wykonane z

czystego lateksu; wymiary 150cm x 15cm extra mocne. Opakowanie 1,5 m.

opakowani
e

15

MP 15

24

Zad.

1 poz.

Zelowe opaski do rozciggania ciata- przyrzad gimnastyczny do ¢wiczenia miesni ramion, klatki
piersiowej oraz plecéw. Produkt wykonany z gumy termoplastycznej TPR o wymiarach 20x10cm +/-
5 cm. Staba sita oporu.

szt

10

MP 15

25

Zad.

1 poz.

Walec z wypustkami do masazu-poprawia krazenie i rozluznia miesnie, fagodzi dolegliwosci bélowe,
dziata odprezajaco, do masowania punktowego. Walec z wypustkami, pokryty twarda pianka, ktora
pokrywa rurke z tworzywa sztucznego, wym. 15 x 45 cm +/- 5 cm

szt

MP 15




Fundusze . . .
jski QZoWwWST Unia Europejska | """
Euro PEISKIC - Europejski Fundusz Spoteczn: B
Program Regionalny serce Polski P€j P y P
26 Zad. 1 poz. Mtotek z wypustkami do masazu-poprawia krazenie i rozluznia miesnie, tagodzi dolegliwosci szt 1 MP 15
bélowe, dziata odprezajgco, do masowania punktowego. Produkt do masazu z raczka o dtugosci 30
cm +/-5 cm.
27 Zad. 1 poz. Maty do ¢wiczen wykonane z pianki PVC, wykonane z materiatu fatwego do utrzymania w czystosci, szt 10 MP 15
wymiary 170 cm x 60 cm +/- 3 cm o grubosci 0,3cm
28 Zad. 1 poz. Pitka gimnastyczna owalna- do gimnastyki korekcyjnej i rehabilitacji. Pitka powinna by¢ wykonana szt 1 MP 15
materiatu PVC o strukturze antyposlizgowej,wymiary produktu: 50 cm $rednicy w najszerszym
miejscu, dtugosé 100 cm +/-5cm. MP 15
29 Zad. 1 poz. Plansza do bujania-zalecana dla dzieci, u ktérych stwierdzono dysfunkcje integracji sensoryczne;j. szt 1 MP 15
Drewniana deska obita gabka i skdre ekologiczna, ptozy ustawione pod krétszymi bokami, wymiary
70 x 100 cm +/- 5 cm. Mozliwosé korzystania z produktu przez 2 osoby.
30 Zad. 1 poz. Watek $redni rehabilitacyjny-do masazu, rehabilitacji oraz gimnastyki korekcyjnej. Produkt szt 1 MP 15
wykonany z odpornej na odksztatcenia pianki, wykonany z materiatu pozwalajgcego utrzymanie w
czystosci, wymiary 30cm x 100cm +/-10 cm
31 Zad. 1 poz. Zestaw pitek do gier zespotowych: pitka do nogi - Sr. 23 cm, pitka do siatkéwki - $r. 21 cm, pitka do zestaw 1 MP 15
koszykowki - $r. 21 cm, pitka do rugby 25 x 15 cm; zestaw-4 sztuki
32 Zad. 1 poz. Miekkie ringo — zestaw. Klasyczne ringo z miekkiej gumy; srednica 17cm +/- 3 cm; zestaw 4 sztuki zestaw 1 MP 15
33 Zad. 1 poz. Pitka do skakania z rogami / uchwytem do trzymania,wykonana z trwatego i wytrzymatego szt 1 MP 15
materiatu antyposlizgowa, $rednica 65cm +/-5cm
34 Zad. 1 poz. Miekka pitka, pompowana pitka do éwiczen relaksacyjnych. Wykonana z miekkiej gumy, srednica szt 1 MP 15
15cm +/- 5 cm.
35 Zad. 1 poz. Pomoc do ¢wiczen - rozwija kondycje fizyczna, ¢wiczy umiejetnosé utrzymywania réwnowagi oraz szt 1 MP 15
prawidtowego chwytania. Produkt w formie zwierzgtka ktory stuzy dziecku do skakania. Powinien
zawierac¢ elementy (np. uszy) za ktére dziecko bedzie chwytato w celu utrzymania réwnowagi.
36 Zad. 1 poz. Rehabilitacja ruchowa: Pitka azurowa posiadajgca otwory utatwiajgce chwytanie pitki, srednica 10 szt 1 MP 15
cm +/-3 cm




