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Instrukcja czyszczenie, konserwacja, warunki techniczne uzytkowania
podiogi sportowej

Aby zapobiec ewentualnym uszkodzeniom nawierzchni oraz ,ruchom” podtogi
spowodowanych wilgocig, jak rowniez dla utrzymania wymaganej estetyki,
bezpieczenstwa i higieny posadzki nalezy stosowac sie do ponizszych zasad:

Czyszczenie i konserwacja:

* pierwsze czyszczenie mechaniczne przy uzyciu biatego lub kremowego dysku lub
reczne. W obu przypadkach zaleca sie zastosowanie neutralnego detergentu.
Zwracac szczego6lng uwage i ostroznos¢ na miejsca zamontowania dekli i innych
otwordw, aby ptyn nie dostat sie do przestrzeni pod podtogowej. Wszelkie "katuze"
w ich okolicach nalezy usungc.

* codzienne czyszczenie - usuniecie zanieczyszczen poprzez odkurzanie, starcie
szczotkg lub szmatg antystatyczng na sucho. W razie koniecznosci ewentualne
czyszczenie na wilgotno wykonywac przy uzyciu wody lub roztworu neutralnego
detergentu /o zasadowosci 7-8 pH/, aplikatory powinny by¢ dobrze wykrecone, a
zastoiska wody na powierzchni powinny by¢ usuniete. Szczeg6ing uwage i
ostroznos¢ nalezy zwracac przy czyszczeniu nawierzchni w miejscach
zamontowania dekli i innych otwordw, aby ptyn nie dostat sie do przestrzeni pod
podtogowej.

* okresowe czyszczenie (raz na tydzieh) mechaniczne przy uzyciu biatego lub
kremowego dysku lub reczne z zastosowaniem wody lub roztworu neutralnego
detergentu. Szczegodlng uwage i ostroznos¢ nalezy zwracac przy czyszczeniu
nawierzchni w miejscach zamontowania dekli i innych otwordéw, aby ptyn nie dostat
sie do przestrzeni pod podtogowe;j.

Slady pozostawione przez obuwie sportowcéw muszg byé regularnie usuwane /nie
rzadziej niz raz na tydzien/ przy pomocy specjalnego srodka do usuwania
powierzchniowych zanieczyszczen pochodzenia gumowego.

Usuwanie sladow obuwia musi by¢ wykonywane z jednoczesnym czyszczeniem na mokro
catej powierzchni wykfadziny.

Wyktadzina moze by¢ czyszczona ogolnie dostepnymi srodkami przeznaczonymi do tego
typu wyktadzin. Przed zastosowaniem srodkéw chemicznych zalecane jest wykonanie
préby. Niedozwolone jest stosowanie silnych srodkéw czyszczacych. Szczegdlng uwage i
ostroznos¢ nalezy zwracac przy czyszczeniu nawierzchni w miejscach zamontowania dekli
i innych otworéw. Wszelkie "katuze" w ich okolicach nalezy usung¢. Zabrania sie uzywania
gumowych dyskow przy czyszczeniu mechanicznym. Nalezy unika¢ dtugotrwatego
kontaktu powierzchni wyktadzin w elementami wykopanymi z gumy (podktadki pod meble,
kotka krzeset itp.).

Srodki zapobiegawcze:



Nawierzchnie nalezy uzytkowac¢ w obuwiu sportowym z ptaskg podeszwa.

Nalezy zastosowaé wycieraczki zbierajgce kurz i piasek przed wejsciem ludzi na podtoge.
Maty takie powinny by¢ na tyle duze, aby uzytkownik musiat wykona¢ minimum dwa kroki
przed wejsciem na nawierzchnie. Wycieraczki powinny by¢ regularnie czyszczone. Nalezy
pamietaé, ze ziarenka piasku to gtbwna przyczyna szybkiego zuzycia podtdg oraz
Scierania linii boisk

Przyczyng sliskosci nawierzchni moze by¢ kurz /niewtasciwe czyszczenie/, skraplajgca sie
para /co sie zdarza w wyniku niewtasciwego dziatania systemu ogrzewania i wentylacji
sali/, niewtasciwy dobdér srodkow czyszczgco-konserwujgcych, nagromadzony tluszcz
/produkowany przez gruczoty tojowe ludzi/, resztki gumy i inne zanieczyszczenia z obuwia.
Mozna zapobiec tworzeniu sie takich osadow poprzez systematyczne czyszczenie
wyktadziny.

Ogrzewanie i wentylacja:

Moze okazac¢ sie, ze podczas pierwszych 12-24 miesiecy eksploatacji konieczne jest
intensywne wietrzenie przy umiarkowanym ogrzewaniu w celu przesuszenia budynku.

Nalezy utrzymywac w miare statg wilgotnos¢ powietrza w poszczegdlnych okresach
eksploataciji. Niskg wilgotnos¢ mozna neutralizowac przez obnizenie temperatury w nocy i
ograniczenie do minimum wlotu swiezego powietrza.

W celu utrzymania odpowiednich warunkow eksploatacyjnych konstrukcji drewnianej na
sali musi by¢ zamontowane urzgdzenie do pomiaru wilgotnosci wzglednej powietrza i
temperatury. Pomiar wilgotnosci i temperatury powietrza wykonywany musi by¢ na
wysokosci do jednego metra mierzgc od podtoza, na ktérym wykonywano podtoge.
Pomiary nalezy codziennie /pod grozbg utraty gwarancji/ odnotowywac w dzienniku
pomiaréw. Dziennik pomiaru musi bezwzglednie znajdowac sie w obiekcie, w ktorym
zamontowana jest podtoga oraz udostepniany wykonawcy /pod grozbg utraty gwaranc;ji/
na kazde jego wezwanie. Wymagana temperatura powietrza na sali ok. 15-20°C, a
wilgotnos¢ wzgledna otaczajgcego powietrza musi miesci¢ sie w przedziale 40-65% Rh i
nie moze zmienic sie wiecej, niz 0 25% pomiedzy poszczegolnymi okresami eksploataciji.
Wilgotnos¢ wzgledna otaczajgcego powietrza w granicach 60-65% moze sie utrzymywac
nie dtuzej niz kilka dni (ok. 3 dni w ciggu miesigca)

Uszkodzenia podtogi powstate na skutek nieprzestrzegania warunkéw wilgotnosciowo-
temperaturowych nie sg objete gwarancja.

Latem - minimalne pobieranie Swiezego powietrza podczas dnia. W razie potrzeby
recyrkulacja powietrza. Wilgotno$¢ mozna zmniejszy¢ ograniczajgc naptyw swiezego
powietrza w nocy.

Wiosna. jesienig i zima - wietrzy¢ tylko po to, aby zachowac swiezo$¢ powietrza, przez
reszte dnia zapewniac recyrkulacje powietrza. W miare mozliwosci i potrzeby ogrzewac.

Zapewni¢ petng wymiane powietrza w przestrzeni pod podtogowej w ciggu doby, w tym
celu nalezy systematycznie czysci¢ wentylowane listwy przyscienne, filtry wentylacji oraz
regularnie zatgcza¢ wentylacje mechaniczna.



Z uwagi na elastycznos$¢ powierzchniowg konstrukcji drewnianej po pewnym okresie
eksploatacji mozliwe jest nieznaczne odwzorowanie sie ptyt pod nawierzchnig sportowa.
Zjawisko to nie obniza waloréw uzytkowych podtogi sportowej i nie stanowi wady.

W przypadku obcigzen innych niz uzytkowe nalezy nawierzchnie zabezpieczy¢ np.
roztozenie sklejki 22 mm, maksymalne obcigzenie statyczne podtogi nie moze przekroczy¢
5 kN/m2 oraz punktowe maksymalnie 1,0 N/mm2 (do 1500N)

Czyszczenie podtég sportowych Teraflex oraz Recreation
Pierwsze uzycie — Czyszczenie mechaniczne:
1. Wykorzystywany sprzet:
1) Sprzet do zamiatania na sucho,

2) Sprzet do czyszczenia mechanicznego (automatyczna szorowarka, zamiatarka
albo maszyna jednoszczotkowa),

3) Tarcza do czyszczenia mechanicznego czerwona albo niebieska w przypadku
zabrudzen,

2. Srodki czyszczgce: Detergent neutralny albo alkaliczny w przypadku zabrudzen
3. Metody czyszczenia:
1) Zamiatanie z uzyciem mopa nozycowego,
2) Mycie mechaniczne przy 300-450 obrotéw na minute (z odzyskiem wody).
Codzienne czyszczenie — Czyszczenie reczne:
1. Konserwacja — 1x dziennie
2. Wykorzystywany sprzet — sprzet do zamiatania na sucho,
3. Metody czyszczenia — zamiatanie z uzyciem mopa nozycowego,

Czyszczenie cotygodniowe — Czyszczenie mechaniczne w przypadku codziennego
czyszczenia recznego:

1. Konserwacja — 2x na tydzien
2. Wykorzystywany sprzet:
1) Sprzet do zamiatania na sucho,

2) Sprzet do czyszczenia mechanicznego (automatyczna szorowarka, zamiatarka
albo maszyna jednoszczotkowa),

3) Tarcza do czyszczenia mechanicznego czerwona albo jasnozielona,
3. Srodki czyszczace: Detergent neutralny albo alkaliczny w przypadku zabrudzen
4. Metody czyszczenia:

1) Zamiatanie z uzyciem mopa nozycowego,

2) Mycie mechaniczne przy 300-450 obrotéw na minute (z odzyskiem wody).



Dogtebne czyszczenie — Czyszczenie mechaniczne:

1.
2.

Konserwacja — co dwa miesigce,
Wykorzystywany sprzet:
1) Sprzet do zamiatania na sucho,

2) Sprzet do czyszczenia mechanicznego (automatyczna szorowarka, zamiatarka
albo maszyna jednoszczotkowa),

3) Tarcza do czyszczenia mechanicznego czerwona albo jasnozielona,
Srodki czyszczace: Specjalny detergent na $lady,

Metody czyszczenia:

1
2
3
4

) Zamiatanie z uzyciem mopa nozycowego,
) Wylac detergent na $lady po butach,

) Poczeka¢ 10 minut,

)

Mycie mechaniczne przy 300-450 obrotéw na minute (z odzyskiem wody).

Pitka reczna — Czyszczenie mechaniczne:

1.
2.

Konserwacja — co dwa miesigce,
Wykorzystywany sprzet:
1) Sprzet do zamiatania na sucho,

2) Sprzet do czyszczenia mechanicznego (automatyczna szorowarka, zamiatarka
albo maszyna jednoszczotkowa),

3) Tarcza do czyszczenia mechanicznego czerwona albo jasnozielona,
Srodki czyszczace: Specjalny detergent do Zzywicy,

Metody czyszczenia:

1
2
3
4

) Zamiatanie z uzyciem mopa nozycowego,
) Wyla¢ detergent na zywice,

) Poczeka¢ 10 minut,

)

Mycie mechaniczne przy 300-450 obrotéw na minute (z odzyskiem wody).

W przypadku konserwaciji recznej, w celu zachowania higieny i waloréw estetycznych,
zaleca sie uzywanie detergentow neutralnych i alkalicznych z wysoka zdolnoscia
zwilzania (rozprowadzenia na i catej powierzchni podtogi i jej czyszczenie).

Srodki ostroznosci dotyczgce stosowania:

Nie wolno uzywac tarczy sciernych czy stosowac¢ metod czyszczenia, ktore
mogtyby uszkodzi¢ powierzchnie (z wykorzystaniem srodkéw Sciernych,
rozpuszczalnikow, itp.).



Nie wolno uzywac¢ gumowych nakfadek (pod nogi krzeset czy inne meble); zamiast
nich uzywac naktadek PCV lub polietylenowych.

Usuwanie plam w trakcie pracy:

Usuwanie sladéw po farbie

Nie uzywac wyposazenia o wtasciwosciach sciernych (np. zmywaki do szorowania,
wetna stalowa, itp.)

W przypadku farby uzywac znanego producenta rozpuszczalnika.
Nie czysciC na site, jezeli plama jest trudna do usuniecia.

Po zastosowaniu rozpuszczalnika doktadnie wytrze¢ i sptukac podtoge.

Na zacieki farby

Uzycie zamrazacza przyniesie odpowiednie rezultaty w przypadku zaciekow farby
(zamrazacze mozna kupic¢ od producentéw srodkow czyszczgcych lub w aptekach).

Na slady po kleju

Swieze $lady po kleju akrylowym (< miesigc) - zastosowaé roztwér na bazie wody z
dodatkiem srodka czyszczgcego, poczekac az zadziata, mechanicznie wyczyscic i
sptuka¢ podtoge.

Wyschniete slady po kleju akrylowym (> miesigc) - uzywaé znanego producenta
rozpuszczalnika. W dalszej kolejnosci — doktadnie wytrzec¢ i sptukac¢ podtoge.

Slady po kleju - uzywaé silnych rozpuszczalnikdw, nie czyscié na site, jezeli $lady

sg trudne do usuniecia (co moze mie¢ miejsce w przypadku odpornych na
rozpuszczalniki klejéw usieciowanych).

Wskazowki i porady dot. Usuwania plam:

Rdza — uzywac srodkow antykorozyjnych lub kwasu szczawiowego. Doktadnie
sptukac.

Ttuszcz z jedzenia / farb / tusz z dtugopiséw / pisakéw / smota — uzywac znanych
producentéw rozpuszczalnikow. Zetrze¢ nierozcienczonym srodkiem i sptukac¢ duzg
iloscig wody.

Slady po gumie / butach — na $lady po butach uzywa¢ $rodka alkalicznego.
Poczeka¢ pie¢ minut, az zadziata. Zetrze¢.

Guma do zucia — uzy¢ zamrazacza w celu utwardzenia gumy do zucia, nastepnie
zdjg¢ plastikowg topatkg (zamrazacz mozna kupi¢ od producentow srodkéw
czyszczacych lub w aptekach).
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