
Załącznik nr 1 dla zadania I

do wniosku AG.271.10.2023

Tabela Nr 1 – Wykaz czynności oraz częstotliwości ich wykonywania dla 
zadania I

I. Toalety ogólnodostępne

Opis czynności Częstotliwość
Serwis dzienny/
Serwis nocny

Mycie umywalek z armaturą, lustrami i 
glazurą wraz z dezynfekcją

na bieżąco dzienny

Doczyszczanie podłóg 1 raz dziennie nocny

Mycie posadzek w toaletach oraz drzwi na bieżąco dzienny / nocny

Czyszczenie i mycie oraz dezynfekcja 
muszli klozetowych i pisuarów oraz klamek 
drzwiowych w toaletach oraz zalewanie 
kratek specjalistycznym płynem 
zapachowym

na bieżąco dzienny / nocny

Wyposażenie muszli klozetowych i pisuarów 
w płyn zapachowo-dezynfekujący

na bieżąco dzienny

Mycie ścian kabin toaletowych na bieżąco dzienny

Uzupełnianie pojemników papierem 
ręcznikowym i toaletowym

na bieżąco dzienny / nocny

Uzupełnianie pojemników z mydłem do rąk 
oraz pojemników z preparatem do 
dezynfekcji

na bieżąco dzienny / nocny

Sprzątanie śmieci, opróżnianie pojemników 
na śmieci i wynoszenie ich do śmietnika na 
zewnątrz budynku z zachowaniem 
segregacji odpadów

na bieżąco dzienny / nocny

Wymiana worków na śmieci na bieżąco dzienny / nocny

II. Pomieszczenia biurowe

Opis czynności Częstotliwość
Serwis dzienny/
Serwis nocny

Odkurzanie i mycie podłóg z terakoty 1 raz dziennie dzienny

Odkurzanie wykładzin 1 raz dziennie dzienny

Odkurzanie biurek wraz z dezynfekcją 1 raz dziennie dzienny

Czyszczenie mebli (biurek, szaf itp.), 
telefonów, obrazów, parapetów okiennych, 
gniazdek elektrycznych, włączników światła 
i listew przypodłogowych, monitorów i 
klawiatur wraz z dezynfekcją

1 raz dziennie dzienny



Opis czynności Częstotliwość
Serwis dzienny/
Serwis nocny

Usuwanie małych zabrudzeń z wykładziny na bieżąco dzienny

Mycie drzwi i framug 1 raz na tydzień dzienny

Sprzątanie śmieci, opróżnianie pojemników 
na śmieci i wynoszenie ich do śmietnika na 
zewnątrz budynku z zachowaniem 
segregacji odpadów

1 raz dziennie dzienny

Wymiana worków na śmieci w pojemnikach 
stosownie do ich wielkości

1 raz dziennie dzienny

Czyszczenie mebli odpowiednim płynem do 
konserwacji

1 raz na tydzień dzienny

Mycie okien – wynikające z potrzeb 
Zamawiającego

2 razy w roku dzienny

Czyszczenie żaluzji 4 razy w roku dzienny

Dezynfekcja blatów, klamek, włączników 
świateł, stanowisk biurowych

na bieżąco dzienny

III. Szatnie sportowe

Opis czynności Częstotliwość
Serwis dzienny/
Serwis nocny

Zamiatanie i mycie podłóg oraz dezynfekcja na bieżąco dzienny

Czyszczeni i mycie oraz dezynfekcja muszli 
klozetowych i pisuarów oraz klamek 
drzwiowych w toaletach

na bieżąco dzienny / nocny

Mycie umywalek z armaturą, lustrami i 
glazurą wraz z dezynfekcją

na bieżąco dzienny / nocny

Doczyszczanie podłóg 1 raz na tydzień nocny

Usuwanie kleju do piłki ręcznej na bieżąco nocny

Mycie i odkurzanie szafek ubraniowych oraz 
drzwi

na bieżąco dzienny / nocny

Mycie ścian pod prysznicami 1 raz na tydzień nocny

Uzupełnianie pojemników na papier i do 
mycia rąk

na bieżąco dzienny

Mycie okien w szatniach 2 razy w roku nocny

Czyszczenie kratek odpływowych pod 
prysznicami (kratka liniowa)

1 raz w tygodniu nocny

Sprzątanie śmieci, opróżnianie pojemników 
na śmieci i wynoszenie ich do śmietnika na 
zewnątrz budynku z zachowaniem 
segregacji odpadów

na bieżąco dzienny



IV. Sala konferencyjna

Opis czynności Częstotliwość
Serwis dzienny/
Serwis nocny

Czyszczenie żaluzji 4 razy w roku nocny

Czyszczenie mebli odpowiednim płynem do 
konserwacji

1 raz na tydzień dzienny

Sprzątanie śmieci, opróżnianie pojemników 
na śmieci i wynoszenie ich do śmietnika na 
zewnątrz budynku z zachowaniem 
segregacji odpadów

na bieżąco dzienny

Odkurzanie wykładziny oraz mycie drzwi na bieżąco dzienny

Mycie okien – wynikające z potrzeb 
Zamawiającego

2 razy w roku dzienny

Dezynfekcja blatów, klamek, włączników 
świateł, stanowisk biurowych

na bieżąco dzienny

V. Kuchnie

Opis czynności Częstotliwość
Serwis dzienny/
Serwis nocny

Zamiatanie i mycie podłogi na mokro 1 raz dziennie dzienny

Czyszczenie mebli, obrazów, parapetów 
okiennych, gniazdek elektrycznych, 
włączników światła i listew 
przypodłogowych oraz drzwi

1 raz dziennie dzienny

Czyszczenie mebli odpowiednim płynem do 
konserwacji

1 raz na tydzień dzienny

Sprzątanie śmieci, opróżnianie pojemników 
na śmieci i wynoszenie ich do śmietnika na 
zewnątrz budynku z zachowaniem 
segregacji odpadów

1 raz dziennie dzienny

Mycie zlewozmywaków wraz z dezynfekcją 1 raz dziennie dzienny

Dezynfekcja blatów, klamek, włączników 
świateł,

na bieżąco dzienny

VI. Trybuny

Opis czynności Częstotliwość
Serwis dzienny/
Serwis nocny

Zamiatanie i mycie trybun (sektory, schody, 
korona trybun) wraz z czyszczeniem 
siedzisk

2 raz na tydzień nocny

Odkurzanie i czyszczenie parapetów 1 raz na tydzień nocny

Zamiatanie i mycie antresoli wraz z 
poręczami, parapetami i klatką schodową 

1 raz na tydzień nocny



Opis czynności Częstotliwość
Serwis dzienny/
Serwis nocny

na antresolę

Mycie okien na trybunach (na szczytach 
koron i od strony zachodniej przeszklenie 
pasażu handlowego)

2 razy w roku nocny

Sprzątanie śmieci, opróżnianie pojemników 
na śmieci i wynoszenie ich do śmietnika na 
zewnątrz budynku z zachowaniem 
segregacji odpadów

na bieżąco nocny

Zamiatanie i mycie wraz z poręczami i 
drzwiami 2 klatek schodowych 
prowadzących na trybunę zachodnią

1 raz na tydzień nocny

VII. Windy

Opis czynności Częstotliwość
Serwis dzienny/
Serwis nocny

Odkurzanie i mycie podłogi 2 razy w tygodniu dzienny

Mycie lustra, ścian i drzwi 
na bieżąco
(min. 1 raz dziennie)

dzienny

Mycie panelu sterowniczego wraz z 
dezynfekcją

na bieżąco
(min. 1 raz dziennie)

dzienny

VIII. Hole, ciągi komunikacyjne (w tym klatki schodowe, szatnia 
ogólnodostępna)

Opis czynności Częstotliwość
Serwis dzienny/
Serwis nocny

Odkurzanie i mycie podłogi na bieżąco dzienny

Doczyszczanie podłogi 1 raz dziennie nocny

Usunięcie starej i położenie nowej powłoki 
zabezpieczającej

4 razy w roku nocny

Czyszczenie lady i punktu informacji 
turystycznej odpowiednim płynem do 
konserwacji wraz z dezynfekcją

1 raz dziennie dzienny

Odkurzanie wieszaków w szatni ogólnej 1 raz na miesiąc dzienny

Sprzątanie śmieci, opróżnianie pojemników 
na śmieci i wynoszenie ich do śmietnika na 
zewnątrz budynku z zachowaniem 
segregacji odpadów

na bieżąco dzienny

Uzupełnianie pojemników z preparatem do 
dezynfekcji

na bieżąco dzienny

Dezynfekcja blatów, klamek, włączników 
świateł,

na bieżąco dzienny



IX. Boisko sportowe

Opis czynności Częstotliwość
Serwis dzienny/
Serwis nocny

Zamiatanie podłogi 1 raz dziennie dzienny

Kompleksowe mycie i doczyszczanie 
podłogi sportowej

1 raz dziennie nocny

Usuwanie kleju z podłogi 1 raz dziennie nocny

Odkurzanie i mycie podłogi ochronnej 1 raz dziennie nocny

Mycie akcesoriów sportowych (bramki, 
kosze, słupki)

1 raz na tydzień nocny

IX. Pokój monitoringu (bez serwerowni)

Opis czynności Częstotliwość
Serwis dzienny/
Serwis nocny

Odkurzanie wykładziny na bieżąco dzienny

Czyszczenie blatu (bez czyszczenia 
urządzeń technicznych)

na bieżąco dzienny

Sprzątanie śmieci, opróżnianie pojemników 
na śmieci i wynoszenie ich do śmietnika na 
zewnątrz budynku z zachowaniem 
segregacji odpadów

na bieżąco dzienny

Dezynfekcja blatów, klamek, włączników 
świateł,

na bieżąco dzienny

Tabela Nr 2 – Zestawienie powierzchni do sprzątania dla zadania I

Lp. Opis pomieszczenia
Rodzaj 

powierzchni

Nr 
pomieszcz

enia
Ilość

Powierz
chnia w 

m2

1.
Hala główna, w tym 

boisko

Parkiet 
specyfikacja 
opisana w 

załączniku nr 
2

1381

1a. Boisko sportowe

Parkiet 
specyfikacja 
opisana w 

załączniku nr 
2

800

2. Pomieszczenia biurowe Wykładzina

066, 066A, 
066B, 

066D, 066 
E

Biurka – 6 szt.
Telefony – 6 szt.

90,7

3. Kuchnie Terakota 043, 066C
Zlewozmywak – 2 
szt.

16

4. Sala konferencyjna z Wykładzina 048 Zlewozmywak – 1 75,1



Lp. Opis pomieszczenia
Rodzaj 

powierzchni

Nr 
pomieszcz

enia
Ilość

Powierz
chnia w 

m2

zapleczem
szt.
Stół – 16 częściowy

5.
Pomieszczenie 
gastronomiczne

Terakota 105
Zlewozmywak – 3
Muszla klozetowa – 1 
szt.

91,4

6.
Pomieszczenie 

monitoringu
Wykładzina 031 Blat roboczy – 2 szt. 18

7.

Hole, ciągi 
komunikacyjne, w tym 

klatki schodowe 
ogólnodostępne, schody

Żywica, 
beton 

malowany, 
guma 

antypoślizgo
wa,

terakota

1773,2

7a.
Klatka schodowa na 

antresolę

Guma 
antypoślizgo

wa,
terakota

31,72

7b.
Klatki ewakuacyjne na 

trybunę zachodnią

Guma 
antypoślizgo

wa,
terakota

056, 057 65,4

8. Toalety ogólnodostępne Terakota

017, 027, 
042, 044, 
050, 052, 
053, 107, 

108, 

Pisuary – 10 szt.
Muszla klozetowa – 
27 szt.
Umywalki – 9 szt.
Płyta granitowa z 
podestem z kwaśnej 
blachy – 8 szt.
Lustra – 12 szt.

144,30

9.
Szatnie sportowe wraz z 

toaletami, szatnia 
sędziów, pokój masażu

Terakota

011, 012, 
013, 014, 
023, 024, 
025, 026

Pisuary – 1 szt.
Muszla klozetowa – 7 
szt.
Umywalki – 20 szt.
Lustra – 18 szt.

259,8

10. Trybuny
Beton 

malowany
Siedziska – 1988 szt. 721,6

11.
Ciągi komunikacyjne na 

koronie trybuny
Beton 

malowany
447

12. Windy – 2 szt.
Guma 

antypoślizgo
wa

Lustra – 2 szt.
Panele sterownicze – 
2 szt.

3,6 m2

13. Kosze na śmieci 10 l – 34 szt.
25 l – 9 szt.



Lp. Opis pomieszczenia
Rodzaj 

powierzchni

Nr 
pomieszcz

enia
Ilość

Powierz
chnia w 

m2

50 l – 15 szt.
60 l – 14 szt.
120 l – 15 szt.
240 l – 7 szt.

14. Niszczarki 20l – 1 szt.

15.

Okna pomieszczeń 
administracyjnych

(powierzchnia 
dwustronna)

44 szt. 111,4 m2

16.
Drzwi szklane
(powierzchnia 
dwustronna)

12 szt.
125,52 

m2

ŁĄCZNA 
POWIERZCHNIA

5268,62
m2

17.
Pojemniki na papier 

toaletowy

MERIDA (symbol: 
BSM401) – 27 szt.
MERIDA (symbol: 
PT3TS) – 8 szt.

18.
Pojemnik na papier do 

rąk

MERIDA (symbol: 
ASM102) – 2 szt.
MERIDA (symbol: 
ASM202) – 5 szt.
MERIDA (symbol: 
PZ2TS) – 12 szt.

19.
Dozownik mydła w 

pianie

MERIDA (symbol: 
DF3TN) – 46 szt.
MERIDA (symbol: 
DX512) – 22 szt.

20.
Dozowniki na płyn do 

dezynfekcji
6 szt.
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