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1. Plan BIOZ - informacja. 
 

1.1 Podstawa opracowania 
Podstawę opracowania wytycznych – informacji dot. planu bezpieczeństwa i 

ochrony zdrowia opracowano m.in. na podstawie: 
– Prawo Budowlane z dn. 07.07.1994 r.; tekst jednolity z dn. 21.11.2003 r. (Dz.U. nr 

207, poz.2016 z późn. zmianami), 
– Rozp. Ministra Gospodarki z dn. 20.09.2001 r. ws. bezpieczeństwa i higieny pracy 

podczas eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych do robót ziemnych, 
budowlanych i drogowych (Dz.U. nr118, poz.1263 z późn. zmianami), 

– Rozp. Ministra Infrastruktury z dn. 26.09.2002 r. ws. dziennika budowy, montażu i 
rozbiórki, tablicy informacyjnej oraz ogłoszenia zawierającego dane dot. 
bezpieczeństwa pracy i ochrony zdrowia. (Dz.U. nr108, poz.953 z późn. 
zmianami), 

– Rozp. Ministra Infrastruktury z dn. 06.02.2003 r. ws. bhp podczas wykonywania 
robót budowlanych (Dz.U. nr47, poz.401 z późn. zmianami), 

– Rozp. Ministra Infrastruktury z dn. 23.06.2003 r. ws. informacji dot. bioz oraz 
planu bioz (Dz.U. nr20, poz.1126 z późn. zmianami), 

– Rozp. Ministra Infrastruktury z dn. 30.08.2004 r. ws. warunków i trybu 
postępowania ws. rozbiórek nieużytkowanych lub niewykończonych obiektów 
budowlanych (Dz.U. nr198, poz.2043 z późn. zmianami), 

– Rozp. Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn. 26.09.1997 r. ws. ogólnych 
przepisów bhp (Dz.U. nr129, poz.844 z późn. zmianami), 

– Dyrektywa Rady z dn. 12.06.1989 r. ws. wprowadzenia środków w celu poprawy 
bezpieczeństwa i zdrowia pracowników w miejscu pracy (89/391/EWG), 

– Dyrektywa Rady z dn. 30.11.1989 r. dot. minimalnych wymagań w dziedzinie 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia w miejscu pracy (I szczegółowa dyrektywa w 
rozumieniu art.16, ust.1 dyrektywy 89/391/EWG), (89/654/EWG), 

– Dyrektywa Rady z dn. 24.06.1992 r. ws. wdrożenia minimalnych wymagań 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia na tymczasowych lub ruchomych budowach 
(VIII szczegółowa dyrektywa w rozumieniu art.16, ust.1 dyrektywy 89/391/EWG), 
(92/57/EWG), 

– Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 98/37/WE z dn. 22.06.1998 r. ws. 
zbliżania ustawodawstw państw członkowskich dotyczących maszyn, 

– Kodeks Pracy z dn. 26.06.1974 r. (Dz.U. nr24, poz.141 z późn. zmianami), 
– Kodeks Cywilny z dn. 23.04.1964 r. (Dz.U. nr16, poz.93 z późn. zmianami), 
– Kodeks Postępowania Administracyjnego z dn. 14.06.1960 r. (Dz.U.  30, poz.168 

z późn. zmianami). 
Do  obowiązków  projektanta  należy  sporządzenie  informacji  BIOZ.  Kierownik  

budowy  jest  zobowiązany  sporządzić  lub  zapewnić  sporządzenie  planu  BIOZ  
przed  rozpoczęciem  budowy. 

 
1.2.  Zakres  oraz  kolejność  robót. 

Przedmiotem inwestycji jest budowa sieci  kanalizacji  sanitarnej  w  
miejscowości  Kłomnice ul. Nieznanicka, Zdrowska  na terenie Gminy Kłomnice, z 
odprowadzeniem ścieków do istniejącej  kanalizacji sanitarnej na skrzyżowaniu ulicy 
Zdrowskiej i Zielonej w Kłomnicach.  

Trasa projektowanej kanalizacji odprowadzającej ścieki prowadzi przez teren 
zamknięty PKP oraz w sąsiedztwie. Występuje tu  skrzyżowanie z torowiskiem (dwa 
tory, skarpa) linii kolejowej nr 1 Warszawa – Katowice, odcinek Koluszki - 
Częstochowa, dz. nr 492/7, km 206+944. W  miejscu  skrzyżowania  z  torowiskiem  
roboty  prowadzić  metodą  bezwykopową – metodą  przewiertu. 

Zakres  robót  obejmuje: 
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 przewiert  pod  torowiskiem  linii  kolejowej  oraz  zabezpieczenie  czynnych  
torów  na  czas  budowy  przewiertu, 

 budowę  grawitacyjnej  kanalizacji  sanitarnej. 
Kolejność  wykonywania  robót: 

 po  zakończeniu  robót  przygotowawczych  przystąpić  do  wykonania  
przewiertu.  Na  etapie  prac  przygotowawczych  wykonać  wszystkie  
uzgodnienia  z  PKP. 

 budowa  kanalizacji  sanitarnej. 
Roboty związane z urządzeniem zaplecza i placu budowy w zakresie: 

ogrodzenie, oświetlenie i oznakowanie placu budowy, zapewnienie pomieszczeń 
higieniczno-sanitarnych i socjalnych dla pracowników, rozmieszczenie sprzętu 
ratunkowego i pierwszej pomocy, przygotowanie wjazdu na teren budowy, dojść oraz 
dojazdów pożarowych, urządzenie miejsca składowania materiałów budowlanych 
wraz z oznaczeniem stref ochronnych wynikających z przepisów odrębnych – strefy 
magazynowania i składowania materiałów, wyrobów, substancji oraz preparatów 
niebezpiecznych, urządzenie miejsc magazynowania sprzętu zmechanizowanego i 
pomocniczego. 

 
1.3.  Wykaz  istniejących  obiektów. 

Roboty  będą  prowadzone  w  terenie  niezabudowanym  oraz  na  terenie  
zamkniętym  PKP. 

 
1.4.  Elementy  zagospodarowania  terenu,  które  mogą  stworzyć  zagrożenie  

życia  i  zdrowia  ludzi. 
Zagrożenie  bezpieczeństwa  i  zdrowia  ludzi  będzie  stwarzał  ruch  

pociągów  na  torowiskach  linii  kolejowych  podczas  wykonywania  robót  
budowlano – montażowych. 

 
1.5.  Wskazania  dotyczące  przewidywania  zagrożeń – skala,  rodzaj,  miejsce  

i  czas  ich  występowania. 
Ryzyko  powstania  zagrożenia  bezpieczeństwa  i  zdrowia  ludzi  na  tej  

budowie  związane  jest  z  przysypaniem  ziemią,  potrąceniem  przez  pojazd  
znajdujący  się  w  ruchu  itp. 

Zagrożenie  powyższe  występuje  przez  cały  czas  trwania  prac  
budowalnych  przy  wykonywaniu  robót  budowlano – montażowych. 

W  planie  BIOZ  należy  przewidzieć  zaplanowanie  i  podjęcie  działań  
ograniczających  potencjalnie  ryzyko  związane  z  prowadzeniem  budowy,  a  w  
szczególności: 

1. Odpowiednie  przygotowanie  do  prowadzenia  budowy. 
2. Zapewnienie  bezpieczeństwa  pracy  w  głębokich  wykopach  (roboty  

prowadzone  w  studniach,  pod  ziemią)  oraz  przy  montażu  elementów  
ciężkich.  Przy  wykonywaniu  wykopów  wąskoprzestrzennych  osoby  
współpracujące  z  operatorem  mogą  znajdować  się  wyłącznie  w  
zabezpieczonej  części  wykopu.  Ponadto  niedopuszczalne  jest  
jednoczesne  prowadzenie  w  tym  samym  miejscu  innych  robót  oraz  
przebywanie  osób  niezatrudnionych. 

3. Właściwe  użytkowanie  sprzętu  mechanicznego:  koparki,  spycharki,  dźwig,  
samochody  dostawcze.  Sprzęt  używany  do  wszystkich  rodzajów  prac  
powinien  być: 

 sprawny  i  spełniać  stawiane  mu  wymogi  techniczne 

 obsługiwany  przez  wykwalifikowanych  pracowników, 

 używany  wyłącznie  do  celów,  do  których  jest  przeznaczony  zgodnie  z  
zasadami  określonymi  w  instrukcji  obsługi, 
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 po  skończeniu  prac  powinien  być  pozostawiony  w  wyznaczonym  miejscu  
i  zabezpieczony  przed  uruchomieniem  przez  osoby  postronne. 

4. Zachowanie  szczególnej  ostrożności  przy  wykonywaniu  prac  na  terenie  
uzbrojonym,  linie  kablowe.  Z  uwagi  na  istniejące  uzbrojenie  podziemne  
przed  rozpoczęciem  prac  należy  uzgodnić  z  właścicielem  lub  zarządcą  
sieci  odległość  bezpiecznego  używania  maszyn  roboczych  oraz  
zorientować  się  co  do  możliwości  wystąpienia  innego  uzbrojenia  nie  
zidentyfikowanego  na  palnie  sytuacyjno – wysokościowym.  W  przypadku  
jakichkolwiek  wątpliwości  użycie  sprzętu  poprzedzić  ręczną  odkrywką  
uzbrojenia  podziemnego. 
 

1.6.  Wskazania  sposobu  prowadzenia  instruktażu  przed  przystąpieniem  do  
realizacji  robót  szczególnie  niebezpiecznym. 

Roboty  takie  mogą  wykonywać  pracownicy  posiadający: 
- aktualne  świadectwo  zdrowia, 
- aktualne  okresowe  szkolenie  BHP, 
- instruktaż  przeprowadzony  przez  Kierownika  budowy  lub  Majstra  

budowy  bezpośrednio  na  stanowisku  pracy  w  zakresie  BHP  przed  
przystąpieniem  do  tych  prac. 

 
1.7.  Wskazanie  środków  technicznych  i  organizacyjnych  zapobiegających  

niebezpieczeństwom  w  strefach  szczególnego  zagrożenia  i  w  ich  
sąsiedztwie. 

 plac  budowy  powinien  być  ogrodzony  i  oznakowany  w  sposób  
uniemożliwiający  dostęp  osób  trzecich, 

 wykopy  głębokie  lub  liniowe  muszą  być  bezwzględnie  zabezpieczone  i  
oznakowane, 

 wszystkie  osoby  przebywające  na  palcu  budowy  powinny  posiada  
odpowiednie  ubranie  i  kaski  ochronne, 

 należy  zapewnić  właściwe  stosowanie  materiałów  i  technologii  zgodnie  z  
wiedzą  techniczną  i  instrukcją  producenta, 

 przestrzegać  przepisów  ogólnych  i  branżowych  BHP  oraz  p.poż. 

 kierownik  budowy  zobowiązany  jest  do  wprowadzenia  niezbędnych  zmian  
w  palnie  BIOZ  wynikających  z  postępu  prac  budowlanych. 
 

1.8. Prowadzenie instruktażu pracowników. 
 Kierownik budowy zobowiązany jest do opracowania planu BiOZ, zgodnie z 
art.21a Prawa Budowlanego, a także do wykonania projektu organizacji placu 
budowy i harmonogramu realizacji prac budowlano-montażowych oraz zaznajomić z 
nią pracowników w zakresie wykonywanych przez nich robót. 
 Należy zapoznać pracowników z dokumentacją techniczno-ruchową lub 
instrukcją obsługi maszyn i urządzeń, które będą obsługiwać. W czasie trwania robót 
należy codziennie przeprowadzać dla osób zatrudnionych na budowie instruktaż 
stanowiskowy, w czasie, którego należy omówić sposób prowadzenia robót, 
występujące i mogące wystąpić zagrożenia oraz sposoby zabezpieczeń. 
  
1.9. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwu. 
 Wszystkie roboty budowlane winny być prowadzone pod nadzorem 
wykwalifikowanej kadry technicznej, w tym osoby posiadające odpowiednie 
uprawnienia. 
 Przed dopuszczeniem pracowników do robót zakład zobowiązany jest 
zaopatrzyć ich w odzież roboczą i ochronną, zgodnie z obowiązującymi przepisami 
(kaski, rękawice ochronne, obuwie ochronne) z uwzględnieniem niebezpieczeństw 
wystąpienia: urazów mechanicznych, porażenia prądem, oparzenia, zatrucia, 
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promieniowania, wibracji, upadku z wysokości lub innych szkodliwych czynników i 
zagrożeń związanych z wykonywaną pracą. Wszelkie użyte urządzenia i materiały 
ochronne powinny być sprawne i posiadać aktualne atesty, a pracownicy stosowne 
badania. 
 Należy zapewnić stały dostęp pracowników do telefonu alarmowego, wykazu 
numerów telefonów i adresów najbliższego punktu opieki lekarskiej, straży pożarnej, 
policji, a także apteczki oraz środków i urządzeń przeciwpożarowych. Na budowie 
powinny znajdować się podręczne środki gaśnicze (gaśnice proszkowe, węże 
gaśnicze, hydranty, koce gaśnicze – w zależności od potrzeb i możliwości). 
 W razie konieczności mogą być stosowane przenośne źródła światła 
sztucznego. Ich konstrukcja i obudowa oraz sposób zasilania w energię elektryczną 
nie może powodować zagrożenia porażeniem prądem elektrycznym. Sztuczne 
oświetlenie nie może powodować: wydłużonych cieni, olśnienia wzroku, zmiany barw 
znaków lub zakłóceń odbioru i postrzegania sygnałów oraz znaków stosowanych w 
transporcie, zjawisk stroboskopowych. 
 Maszyny i inne urządzenia techniczne oraz narzędzia zmechanizowane 
powinny być montowane, eksploatowane i obsługiwane zgodnie z instrukcją 
producenta oraz winny spełniać wymagania określone w przepisach dotyczących 
systemu oceny zgodności. 
 Wykonywanie robót ziemnych w bezpośrednim sąsiedztwie istniejących sieci, 
np.: elektroenergetycznych, gazowych, telekomunikacyjnych, ciepłowniczych musi 
być poprzedzone określeniem przez kierownika budowy bezpiecznej odległości, w 
jakiej mogą one być wykonywane od istniejących sieci. Przecięcia z istniejącymi 
przewodami należy zabezpieczyć przez odpowiednie podwieszenie oraz założenie 
rur ochronnych. Prowadzenie robót ziemnych w pobliżu instalacji podziemnych 
należy wykonać ręcznie. W czasie wykonywania wykopów w miejscach dostępnych 
dla osób niezatrudnionych przy tych robotach należy wokół wykopów 
pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawić balustrady, zaopatrzone w światło 
ostrzegawcze koloru czerwonego. Poręcze balustrady powinny znajdować się na 
wysokości 1,10 m nad terenem i być umieszczone w odległości nie mniejszej niż 1,0 
m od krawędzi wykopu. 
 W przypadkach uzasadnionych względami bezpieczeństwa wykop należy 
szczelnie przykryć, w sposób uniemożliwiający wpadnięcie do wykopu. Wykopy 
wykonać jako umocnione. 
 Przy wykonywaniu robót ziemnych sprzętem zmechanizowanym należy 
wyznaczyć w terenie strefę niebezpieczną i odpowiednio ją oznakować. 
 W trakcie prowadzenia robót budowlanych i elektrycznych w pobliżu czynnych 
urządzeń elektroenergetycznych należy zachować szczególną ostrożność, prace w 
pobliżu urządzeń, przewodów, kabli należy wykonywać ręcznie; podczas 
prowadzenia prac w pobliżu kabli elektroenergetycznych, rozdzielnic, przewodów i 
urządzeń elektroenergetycznych należy zapewnić ich wyłączenie spod napięcia, 
połączenia w rozdzielnicach wykonywać po odłączeniu zasiania rozdzielnic oraz w 
porozumieniu i pod nadzorem służb energetycznych obiektu. 

 
 

SPORZĄDZIŁ: 
mgr inż. KRZYSZTOF ŻELAZKIEWICZ 

SPECJALNOŚĆ: SANITARNA 
 UPRAWNIEŃ: 455/02 
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3. Uprawnienia i przynależność do izby sprawdzającego – branża sanitarna 
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4. Uprawnienia i przynależność do izby projektanta – inżynieria kolejowa 
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5. Uprawnienia i przynależność do izby sprawdzającego – linie węzły i stacje kolejowe 
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6. Decyzja z podziału nieruchomości 
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7. Wykaz zmian danych ewidencyjnych 
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8. Uproszczony wypis z rejestru gruntów 
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9. Zaświadczenie z planu miejscowego 
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10. Decyzja o ustaleniu lokalizacji celu publicznego 
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11. Decyzja o środowiskowych uwarunkowaniach 
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12. Uzgodnienie lokalizacji sieci uzbrojenia terenu PKP S.A. 
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13. Uzgodnienie lokalizacji sieci uzbrojenia terenu PKP TELKOL 
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14. Uzgodnienie lokalizacji sieci uzbrojenia terenu PKP ENERGETYKA 
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15. Uzgodnienie lokalizacji sieci uzbrojenia terenu TK TELEKOM 
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16. Uzgodnienie lokalizacji sieci uzbrojenia terenu PKP PLK 
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17. Opinia Kolejowego Zespołu Uzgodnień Dokumentacji Projektowych 
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18. Uzgodnienie projektu budowlanego przez PKP PLK 
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