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Tabela wymagan

Lp.

Element
umundurowania
(komplet
umundurowania
) / iloééw
komplecie

Opis

Bluza

a) barwa fluorescencyjna czerwona zgodnie z Polska Norma®
b) materiat o oporze pary wodnej nie wiekszym niz 5 m 2 x Pa/W, gramatura nie mniej
niz 240 g/m2 i nie wiecej niz 280 g/m2, sktad 80% bawetna 20% poliester lub lepszy
materiat

c) dtugi rekaw wykonczony mankietem

d) pod szyjq wykonczenie stdjkg lub $ciaggaczem

e) z przodu na wysokosci klatki piersiowej dwie naszywane kieszenie o wymiarach
okoto 13 x 17 cm, umieszczone symetrycznie po obu stronach, z otworami
przykrytymi klapkami zapinanymi na guziki lub metalowe zatrzaski, w lewej klapce
wloty na dtugopis

f) na wysokosci tokci i na barkach czarne wzmocnienia z tkaniny

g) oznakowanie:

— z przodu po prawej stronie, nad prawg kieszenig, naszywka z materiatu
odblaskowego z pierwszg literg imienia i nazwiskiem, mocowana za pomocg tasmy
samosczepnej

— z przodu po lewej stronie, nad lewg kieszenig, naszywka z materiatu odblaskowego
lub haft w formie emblematu z nazwa funkcji

- na plecach nadruk z materiatu odblaskowego z nazwa funkcji

- na lewym rekawie wzdr graficzny systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne
wykonany metodg haftu w formie emblematu lub naszywki

- na prawym i lewym rekawie, na wysokoséci ramienia, naszywka z biato-czerwong
flaga o wymiarach co najmniej 2,5 x 4 cm

- na prawym rekawie, pod biato-czerwong flaga, opcjonalnie logo lub nazwa
dysponenta jednostki

h) wstawki w kolorze czarnym:

- stdjka lub Sciggacz (strona wewnetrzna i zewnetrzna)

- mankiety

- kieszenie z klapami

- pas o szerokosci 10 cm wzdituz wewnetrznej czesci rekawdéw do mankietow i wzdtuz
bokdéw bluzy

— wzmochienia na barkach i na tokciach

i) dopuszcza sie zmiane wymiardw poszczeg6lnych elementédw bluzy w zaleznosci od

rozmiaru

Wzér bluzy




Koszulka typu
T-shirt

a) barwa fluorescencyjna czerwona zgodnie z Polska Norma®

b) materiat o oporze pary wodnej nie wiekszym niz 5 m 2 x Pa/W, gramatura nie
mniejsza niz 180 g/m2 i nie wieksza niz 190 g/m2, sktad bawetna nie mniej niz 70%
nylon lub poliester nie wiecej niz 30% lub lepsze parametry

c) koszulka z krétkim rekawem typu T-shirt wykornczona $ciggaczem

d) oznakowanie:

- na lewym rekawie wzor graficzny systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne
wykonany metodq haftu w formie emblematu lub naszywki

- na prawym i lewym rekawie, na wysokoséci ramienia, naszywka z biato-czerwong,
flagq o wymiarach co najmniej 2,5 x 4 cm

- z przodu po lewej stronie w gérnej czesci nadruk z materiatu odblaskowego z nazwg
funkcji wykonany metoda haftu w formie emblematu lub naszywki

— na plecach nadruk z materiatu odblaskowego z nazwa funkcji

- z przodu pod okresleniem nazwy funkcji opcjonalnie logo lub nazwa dysponenta
jednostki

e) wstawki w kolorze czarnym:

- Sciggacz

- pas o szerokosci 10 cm wzdiuz wewnetrznej czesci rekawow i bokdw koszulki

f) dopuszcza sie zmiane wymiarow poszczegodlnych elementdw koszulki w zaleznosci od

rozmiaru

Wzor koszulki

.




Spodhnie letnie

LETNIE
a) barwa fluorescencyjna czerwona zgodnie z Polska Norma?) - elementy zestawu
odziezowego przeznaczone do jednoczesnego stosowania powinny tgcznie spetniaé
wymaganie co najmniej klasy 2 w zakresie minimalnej powierzchni materiatow
zapewniajacych widzialnoé¢ zgodnie z Polska Norma®), wykonane z materiatu o
wodoszczelnosci i odpornosci na przenikanie pary wodnej nie gorszej niz klasy 2 normy
EN 343 lub lepsze,
b) dwa réwnolegte pasy z materiatu odblaskowego o szerokosci 5 cm, spetniajacego
wymagania zgodnie z Polska Norma®), rozmieszczone ponizej kolana wokét catego
obwodu nogawek
c) kieszenie:
- ponizej pasa z przodu dwie kieszenie skosne, wpuszczane, zamykane — na
nogawkach po zewnetrznych stronach, na wysokosci 1/2 uda, kieszenie zewnetrzne o
wymiarach co najmniej 16 x 20 x 3 cm, przykryte klapkami zapinanymi na tasme
samosczepng, na prawej kieszeni opcjonalnie naszyta kieszen na telefon komorkowy,
przykryta klapka na tasme samosczepng, lub kieszen z przeszyciem na dtugopis
- na lewej kieszeni naszyta kieszen na latarke diagnostyczng, przykryta klapka od
kieszeni
d) na wysokosci kolan wzmocnienia z zaktadkami, z mozliwoscig umieszczenia
wewnatrz piankowych wktadek ochronnych na kolana
e) w kroku na wewnetrznej stronie dodatkowa warstwa tkaniny w kolorze czarnym,
zabezpieczajqca spodnie przed przecieraniem lub uszkodzeniem
f) u géry podwdjne podtrzymywacze paska o szerokosci co najmniej 3 cm i wysokosci
co najmniej 6 cm
g) dtugos¢ spodni do pasa z regulacjg szerokosci w pasie
h) po zewnetrznej stronie nogawek suwak o dtugosci co najmniej 25 cm
i) wstawki w kolorze czarnym:
- z przodu wloty do kieszeni gornych skosnych
— kieszenie boczne wraz z klapkami - profilowane wzmocnienia na kolanach
- dolna cze$¢ nogawki do wysokosci dolnej krawedzi dolnego pasa odblaskowego
wokot catego obwodu nogawek
- tyt spodni na wysokosci siedzenia, do pasa
- obszycie suwaka dolnego
i) dopuszcza sie zmiane wymiardéw poszczegdlnych elementéw spodni w zaleznosci od
rozmiaru

Wz6r spodni letnich




Spodnie zimowe

ZIMOWE
a) barwa fluorescencyjna czerwona zgodnie z Polska Norma?® - elementy zestawu
odziezowego przeznaczone do jednoczesnego stosowania powinny tgcznie spetniad
wymaganie klasy 2 w zakresie minimalnej powierzchni materiatdw zapewniajacych
widzialno$¢ zgodnie z Polska Norma®)
b) wykonane z materiatu typu softshell zgodnie z Polska Norma? , co najmniej klasy 2
w zakresie wodoszczelnosci i co najmniej klasy 2 w zakresie oporu pary wodnej lub
lepsze
c) dtugos¢ spodni do pasa lub z bawetem przednim i tylnym
d) dwa réwnolegte pasy z materiatu odblaskowego o szerokosci 5 cm, spetniajacego
wymagania zgodnie z Polska Norma'’, rozmieszczone ponizej uda wokét catego obwodu
nogawek, i jeden pas na spodniach z bawetem przednio-tylnym na wysokosci pasa
wokot catego obwodu spodni
e) kieszenie:
- ponizej pasa z przodu dwie kieszenie skos$ne, wpuszczane, zamykane - na
nogawkach po zewnetrznych stronach, na wysokosci 1/2 uda, kieszenie zewnetrzne o
wymiarach co najmniej 16 x 20 x 3 cm, przykryte klapkami zapinanymi na tasme
samosczepng, opcjonalnie na prawej kieszeni naszyta kieszen na telefon komdrkowy,
przykryta klapkg na taéme samosczepng, lub kieszen z przeszyciem na dtugopis
- na lewej kieszeni naszyta kieszen na latarke diagnostyczna, przykryta klapka od
kieszeni
f) na wysokosci kolan wzmocnienia z bocznymi zaktadkami, mozliwo$¢ umieszczenia
wewnatrz piankowych wktadek ochronnych na kolana
g) w kroku na wewnetrznej stronie dodatkowa warstwa tkaniny zabezpieczajacej
spodnie przed przetarciem lub uszkodzeniem
h) u géry podwdjne podtrzymywacze paska o szerokosci co najmniej 3 cm i wysokosci
co najmniej 6 cm
i) wzdtuz nogawek po zewnetrznej stronie wszyte zamki btyskawiczne
i) dtugos¢ spodni do pasa z regulacjg szerokosci w pasie
k) wstawki w kolorze czarnym:
- z przodu wloty do kieszeni gornych sko$nych
- kieszenie boczne wraz z klapkami - profilowane wzmocnienia na kolanach
- dolna czes$¢ nogawki do wysokosci dolnej krawedzi dolnego pasa odblaskowego
wokot catego obwodu nogawek
- tyt spodni na wysokosci siedzenia, do pasa
I) dopuszcza sie zmiane wymiardéw poszczegdlnych elementéw spodni w zaleznosci od

rozmiaru

Wzér spodni zimowych




Kurtka
(catosezonowa,
softshell)

@) barwa fluorescencyjna czerwona zgodnie z Polska Norma?) -

elementy zestawu odziezowego przeznaczone do jednoczesnego stosowania powinny
tacznie spetnia¢ wymaganie co najmniej klasy 2 w zakresie minimalnej powierzchni
materialéw zapewniajacych widzialnoé¢ zgodnie z Polska Norma®’

b) materiat typu softshell co najmniej klasy 2 w zakresie wodoszczelnosci i w zakresie
oporu pary wodnej lub lepszej, spetniajacy wymagania zgodnie z Polska Norma?

c) pasy z materiatu odblaskowego spetniajacego wymagania zgodnie z Polska Norma?):
- na dole (nie mniej niz 5 cm od dolnej krawedzi) wokot catego obwodu kurtki
umieszczony poziomo pas odblaskowy o szerokosci nie mniej niz 5 cm

- nad Sciggaczem w pasie (nie mniej niz 5 cm od dolnego pasa odblaskowego) wokot
catego obwodu kurtki umieszczony poziomo pas odblaskowy o szerokosci 5 cm

- na rekawach na wysokosci ramion umieszczony poziomo pas odblaskowy o
szerokosci 5 cm

- na rekawach na wysokosci ponizej tokcia (nie mniej niz 5 cm od dolnej krawedzi
rekawdw) umieszczony poziomo pas odblaskowy o szerokosci 5 cm

- minimalna powierzchnia materiatu odblaskowego - 0,13 m 2

d) kaptur doszyty na state i chowany w stdjce (zapinany na zamek btyskawiczny
spiralny) lub odpinany (na zamek btyskawiczny spiralny), profilowany, zapobiegajacy
sptywaniu kropel deszczu po twarzy

e) na obwodzie czesci twarzowej kaptura, wokét pasa i dolnej krawedzi kurtki, odszyty
tunel ze sznurkiem sSciggajacym

f) co najmniej dwie kieszenie ze skosnymi otworami zamykane na zamek btyskawiczny,
umieszczone na dole z przodu (symetrycznie wzgledem zapiecia)

g) z przodu na wysokosci klatki piersiowej co najmniej dwie kieszenie przykryte
klapkami, umieszczone symetrycznie po obu stronach zapiecia, w tym jedna kieszen o
wymiarach umozliwiajacych zmieszczenie przenosnego radiotelefonu

h) rekawy z regulacjg obwodu mankietow tasmq samosczepng, na tokciach
wzmocnienia, na wewnetrznej czesci lewego rekawa miedzy mankietem a dolnym
pasem odblaskowym wpuszczana kieszen na karte magnetyczng, zapinana na zamek
btyskawiczny spiralny

i) zamek btyskawiczny gtéwnego zapiecia dwustronnie rozdzielczy

i) plisa/listwa przykrywajgca zapiecie gtdwne, zapinana na tasme samosczepng

k) co najmniej dwie kieszenie wewnetrzne, z czego jedna kieszern wewnetrzna po lewej
stronie

I) od wewnatrz wykonczenie podszewka siatkowg lub materiatem paroprzepuszczalnym
m) dtugosé kurtki co najmniej do wysokosci bioder

n) oznakowanie przodu:

- po prawej stronie, nad prawg kieszenig, naszywka z materiatu odblaskowego z
pierwszg literg imienia i nazwiskiem, mocowana za pomocg tasmy samosczepnej

- nad lewg gorng kieszenig naszywka z materiatu odblaskowego z nazwg funkcji
wykonana metodg haftu w formie emblematu lub naszywki

- na lewym rekawie wzér graficzny systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne
wykonany metodq haftu w formie emblematu lub naszywki

- na prawym i lewym rekawie, na wysokosci ramienia, naszywka z flagq biato-
czerwong o wymiarach co najmniej 2,5 x 4 cm

— ponizej flagi na prawym ramieniu opcjonalnie logo lub nazwa dysponenta jednostki
0) oznakowanie tytu:

- na wysokosci klatki piersiowej wzér graficzny systemu Parnstwowe Ratownictwo
Medyczne wykonany metodg haftu w formie emblematu lub naszywki

- na plecach nadruk z materiatu odblaskowego z nazwga funkcji wykonane metodg
haftu w formie emblematu lub naszywki

p) wstawki w kolorze czarnym:

- stdjka (strona wewnetrzna i zewnetrzna)

- zewnetrzna czes¢ rekawdw (od tokcia do mankietu)

- mankiety na catym obwodzie

- przod i tyt na wysokosci barku

- plisa zapiecia gtdwnego, plisy na kieszeniach skosnych i klapki w kieszeniach gérnych
- zamKki

r) dopuszcza sie zmiane wymiardéw poszczegdlnych elementéw kurtki w zaleznosci od
rozmiaru




Wzor kurtki

v

N
@
a )
F
Do -
oves

FUNKCJA

6 |Polar/podpinka

do kurtki

a) polar lub podpinka do kurtki spetniajace wymagania zgodnie z Polska Norma?, co
najmniej klasy 2 w zakresie oporu cieplnego, materiat: polar lub zblizony funkcjonalnie
b) barwa fluorescencyjna czerwona zgodnie z Polskga Norma®

c) z przodu na dole co najmniej dwie kieszenie ze skosnymi otworami, zapinane na
zamek btyskawiczny

d) zalecana jedna kieszen wewnetrzna z zapieciem otworu

e) oznakowanie:

- z przodu po prawej stronie, nad gérng kieszenig, naszywka z materiatu
odblaskowego z pierwszg literg imienia i nazwiskiem, mocowana za pomoca tasmy
samosczepnej

- z przodu po lewej stronie, nad gorng kieszenig, naszywka z materiatu odblaskowego
z nazwg funkcji wykonana metodg haftu komputerowego lub naszywki

- na lewym rekawie wzor graficzny systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne
wykonany metodq haftu komputerowego lub naszywki

- na prawym i lewym rekawie, na wysokosci ramienia, naszywka z flagq biato-
czerwong o wymiarach co najmniej 2,5 x 4 cm

— ponizej flagi na prawym ramieniu opcjonalnie logo lub nazwa dysponenta jednostki
— z tytu naszywka z materiatu odblaskowego z nazwg funkcji wykonane metoda haftu
komputerowego lub naszywki

f) opcjonalnie kaptur dopinany na suwak

g) zapiecie na zamek spiralny rozdzielczy

h) rekawy zakonczone mankietami, opcjonalnie z mozliwoscig regulacji obwodu

i) na catym obwodzie dolnej krawedzi odszyty tunel ze sznurkiem $ciggajgcym

i) na wewnetrznej czesci lewego rekawa, nad mankietem, wpuszczana kieszen na
karte magnetyczng, zapinana na zamek btyskawiczny spiralny

k) z przodu na wysokosci klatki piersiowej dwie wpuszczane kieszenie o wymiarach co
najmniej 18 x 13 cm, z pionowymi otworami, zapinane na zamek btyskawiczny
spiralny, umieszczone symetrycznie po obu stronach

I) z przodu na dole dwie kieszenie wewnetrzne

m) wstawki w kolorze czarnym:

- stojka - zewnetrzna czes¢ rekawow (od tokcia do mankietu)

mankiety na calym obwodzie

przdd i tyt na wysokosci barku

na catym obwodzie od dolnej krawedzi na wysokos$¢ 5 cm

- zamKi

n) dopuszcza sie zmiane wymiarow poszczegdlnych elementow polaru/podpinki w

zaleznos$ci od rozmiaru

Wz6r polaru/podpinki do kurtki




LNAZWISKO FUNKCJA

Czapka zimowa [a) wykonana z materiatu charakteryzujacego sie oporem cieplnym badanym zgodnie z
normg PN-EN ISO 11092:2014-11 na poziomie co najmniej 0,12 m 2K/W po
zadeklarowanej przez producenta liczbie cykli konserwacji

b) barwa fluorescencyjna czerwona zgodnie z Polskga Norma®’

c) z przodu wzor graficzny systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne wykonany
metoda haftu komputerowego lub sitodruku

Bielizna zimowal(a) koszulka i kalesony z dzianiny paroprzepuszczalnej
b) barwa czarna

1 Norma PN-EN ISO 20471:2013-07, norma PN-EN ISO 20471:2013-07/A1:2017-02 lub norma
ja zastepujaca.

2 PN-EN 343:2019-04 lub norma ja zastepujaca.

3) Umundurowanie zimowe powinno spetnia¢ wymagania normy PN-EN 342:2018-01 lub normy ja
zastepujacej.

Cztonkowie zespotéw ratownictwa medycznego, z wytaczeniem cztonkoéw lotniczych zespotow
ratownictwa medycznego, sga oznakowani przez umieszczenie na umundurowaniu naszywki z
przodu po lewej stronie oraz nadruku na plecach, wykonanych z materiatu odblaskowego,
z napisem odpowiednim do petnionej funkcji:

1) ,LEKARZ";

2) ,PIELEGNIARKA" albo ,PIELEGNIARZ";

3) ,RATOWNIK MEDYCZNY";

4) ,KIEROWCA”".

Wysoko$¢ naszywki z przodu po lewej stronie wynosi 5 cm. Wysoko$¢ nadruku na plecach wynosi

15 cm.




