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1. Podstawa opracowania 

 

• Ustawa z dnia 26 czerwca 1974r Kodeks Pracy (Tekst jednolity: Dz.U. 21 poz. 1666) 

• Ustawa z dnia 7 lipca 1994r Prawo Budowlane (Tekst jednolity: Dz.U. 2017 poz. 1332) 

• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r w sprawie informacji dotyczącej 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz.U. 2003 nr 120 poz. 
1126) 

• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002r. w sprawie szczegółowego zakresu                
i formy planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz szczegółowego zakresu rodzajów robót 
budowlanych, stwarzających zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi (Dz.U. 2002 nr 151 poz. 1256) 

• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6.02.2003r w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy 
podczas wykonywania robót budowlanych (Dz.U. 2003 nr 47 poz. 401) 

• Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 września 2001r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy 
podczas eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych do robót ziemnych, budowlanych                   
i drogowych (Dz.U. 2001 nr 118 poz. 1263) 

• Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28.05.1996r w sprawie szczegółowych zasad 

szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U. 1996 nr 62 poz. 285) 

• Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997r w sprawie ogólnych przepisów 
bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U. 1997 nr 129 poz. 844) 

• Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28.05.1996r w sprawie rodzajów prac,                      
które powinny być wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U. 1996 nr 62 poz. 288) 

 

2. Zakres robót 

Planowana przebudowa obejmować będzie wykonanie jezdni, zjazdów, zatoki postojowej i chodników o 
nawierzchni z kostki betonowej a także trawników.  

Zakres prac: 

- wytyczenie projektowanych prac w terenie 

- wykonanie robót ziemnych 

- wykonanie konstrukcji oraz nawierzchni jezdni 

- wykonanie zjazdów, zatoki postojowej i chodników 

- wykonanie  trawników 

- wykonanie prac porządkowych 

 

3. Wykaz istniejących obiektów budowlanych 

 

Na trasie projektowanej inwestycji znajdują następujące obiekty budowlane i przeszkody terenowe: 

- sieć telekomunikacyjna 

- sieć elektroenergetyczna  

- sieć gazowa 

- sieć wodociągowa 

- sieć kanalizacji sanitarnej i deszczowej 

 



 

4. Elementy zagospodarowania terenu, które mogą stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i 
zdrowia ludzi 

- przyległy układ drogowo – uliczny 

- uzbrojenie terenu 

 

5. Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót budowlanych 

Podczas robót budowlanych występują następujące zagrożenia dla ludzi: 

- potrącenie, najechanie przez pojazd (praca przy czynnych ulicach), 

- przygniecenia, uderzenia (prace rozładunkowo-załadunkowe), 

- przysypanie (praca w wykopach), 

- zagrożenie upadkiem z wysokości, 

- zagrożenie od spadających z wysokości materiałów budowlanych i narzędzi, 

- zagrożenie katastrofą budowlaną wywołaną prowadzeniem robót niezgodnie z projektem lub 
obowiązującymi przepisami i wiedzą techniczną, 

- zagrożenie porażeniem prądem elektrycznym (praca przy czynnych liniach elektroenergetycznych), 

- zagrożenie od niewłaściwego posługiwania się narzędziami i urządzeniami oraz nieprzestrzegania 
wymogów technologicznych, 

- zagrożenie wypadkami komunikacyjnymi, 

- zagrożenie wynikające z niewłaściwego transportu i składowania materiałów budowlanych, 

- zagrożenie zatruciem wynikające z nieprzestrzegania zasad bezpiecznego stosowania produktów 
chemicznych wykorzystywanych na budowie, 

- zagrożenie wybuchem przy robotach gazoniebezpiecznych, 

- zagrożenie wywołane niezdolnością do pracy, 

- wszystkie inne wyżej nie wymienione lub będące wynikiem nałożenia się powyższych zagrożeń na siebie. 

 

Powyższe zagrożenia są niebezpieczne dla zdrowia i życia osób przebywających na budowie oraz w jej 
pobliżu i występują przez cały czas trwania budowy. 

 

6. Sposób prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót 
szczególnie niebezpiecznych 

Pracownicy biorący udział w procesie budowlanym powinni być przeszkoleni w ramach okresowych 
szkoleń BHP, zgodnie z przepisami szczegółowymi. Instruktaż BHP należy prowadzić w sposób 
umożliwiający instruowanemu zrozumienie przekazywanych mu treści, które są istotne dla zachowania 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia. Osób, które nie przyswoiły sobie przedmiotowych wiadomości w 
stopniu dostatecznym nie należy dopuszczać do pracy. Bezpośrednio przed przystąpieniem do realizacji 
robót związanych z przedmiotową inwestycją należy przeprowadzić indywidualny instruktaż polegający na: 

- określeniu sposobu bezpiecznego wykonywania robót, 

- szczegółowym poinformowaniu pracowników o występujących zagrożeniach podczas realizacji robót, 

- przedstawieniu metod postępowania w przypadku bezpośredniego zagrożenia życia lub zdrowia. 

 

Załogę należy zapoznać z treścią Planu BIOZ. 

 



 

7. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom wynikającym z 
wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich 
sąsiedztwie 

 

7.1 Środki organizacyjne 

- prowadzenie szkolenia z zakresu BHP, 

- zapoznanie pracowników z dokumentacją techniczno-ruchową maszyn i urządzeń stosowanych na 
budowie, 

- operatorzy i maszyniści obsługujący maszyny robocze muszą posiadać stosowne świadectwa 
kwalifikacyjne, 

- dbanie o dobrą komunikację na terenie budowy (wyznaczenie dojścia pracowników, dostawy i miejsca 
składowania materiałów budowlanych, zejścia do wykopów. Zawsze uwzględnić możliwość ewentualnej 
ewakuacji osób zagrożonych lub poszkodowanych, 

- właściwe planowanie procesu technologicznego budowy, 

- właściwy sposób zagospodarowania placu budowy, 

- konsekwentna realizacja planu, 

- systematyczny nadzór i kontrola realizacji robót poprzez personel posiadający niezbędne kwalifikacje 
oraz wymagane uprawnienia budowlane. 

7.2 Środki techniczne 

- właściwe oznakowanie i zabezpieczenie terenu przed dostępem osób postronnych, 

- stosowanie odzieży ochronnej oraz ochronnego nakrycia głowy, 

- żurawie samojezdne, koparki i inne urządzenia ruchome, które mogą zbliżyć się na niebezpieczną 
odległość do linii trakcyjnej lub napowietrznych linii elektroenergetycznych, powinny być wyposażone w 
sygnalizatory napięcia, 

- wszystkie pojazdy używane na budowie powinny być wyposażone w ostrzegawczy sygnał dźwiękowy 
uruchamiany automatycznie podczas cofania. 

7.3 Zalecenia szczegółowe 

- prace można rozpocząć za zgodą właściwych gestorów infrastruktury, w uzgodnionym z nimi terminie, 
zapewniając wymagany przez gestorów infrastruktury nadzór nad pracami, 

- roboty wykonywane z użyciem sprzętu wyposażonego w ramiona wysięgników należy prowadzić przy 
wyłączonym napięciu w sieci trakcyjnej, 

- wszystkie prace na kablach (podłączanie zasilania) wykonywać po wyłączeniu ich spod napięcia, 

- w czasie wykonywania robót budowlanych z zastosowaniem żurawi lub urządzeń załadowczo-
wyładowczych zachować odległości od sieci trakcyjnej zgodnie z PNE mierzone do najdalej wysuniętego 
punktu urządzenia wraz z ładunkiem, 

- roboty ziemne powinny być prowadzone na podstawie projektu, określającego położenie instalacji i 
urządzeń podziemnych, mogących się znaleźć w zasięgu prowadzonych robót. Kierownik budowy jest 
zobowiązany do określenia – w  porozumieniu z właściwą jednostką, w której zarządzie lub użytkowaniu 
znajdują się instalacje – bezpiecznej odległości od istniejącej sieci, w jakiej roboty mogą być one -
wykonywane, 

- w razie przypadkowego odkrycia lub naruszenia instalacji niezwłocznie przerywa się pracę i ustala z 
właściwą jednostką zarządzającą daną instalacją dalszy sposób wykonywania robót. Jeżeli podczas 
wykonywania robót ziemnych zostaną odkryte przedmioty trudne do identyfikacji, przerywa się dalszą 
pracę i zawiadamia się osobę nadzorującą roboty ziemne, 



 

- ściany wykopów należy umocnić (typ konstrukcji dostosować do głębokości, rodzaju gruntu, czasu 
utrzymania wykopu, obciążeń transportem, składowaniem materiałów i innych obciążeń w sąsiedztwie 
wykopów), 

- przy wykopach płytszych (do 1,5 m) i gruncie spoistym wykonać ściany pochylone z uwzględnieniem 
klina naturalnego odłamu gruntu, 

- ograniczyć napływ wód deszczowych i zapewnić ich odprowadzenie z dna wykopu, 

- przed każdorazowym rozpoczęciem robót w wykopie sprawdzić stan skarp, umocnień i zabezpieczeń. 

 

8. Pozostałe zalecenia 

Organom kontrolnym należy zapewnić stały dostęp na budowie do dokumentacji potwierdzającej 
przeszkolenie załogi z zakresu BHP oraz posiadanie przez nią uprawnień do wykonywania danej pracy, 
jeśli są wymagane, 

Wszystkie roboty budowlane należy wykonywać zgodnie z rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 
6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz. 
U. z 2003 r., nr 47, poz. 401), 

Prace szczególnie niebezpieczne należy wykonywać zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki 
Socjalnej z dnia 26 września 1997 r. w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz. U. 
z 1997 r., nr 129, poz. 844 z późn. zm.). Zgodnie z § 81 tego rozporządzenia pracodawca powinien 
określić szczegółowe wymagania bezpieczeństwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac szczególnie 
niebezpiecznych, a zwłaszcza zapewnić: 

- bezpośredni nadzór nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu osób, 

- odpowiednie środki zabezpieczające, 

- instruktaż pracowników obejmujący w szczególności: 

- imienny podział pracy, 

- kolejność wykonywania zadań, 

 - wymagania bezpieczeństwa i higieny przy poszczególnych czynnościach, 

Zmechanizowane roboty budowlane należy realizować zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Gospodarki z 
dnia 20 września 2001 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych 
urządzeń technicznych do robót ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. z 2001 r., nr 18, poz. 1263), 

Przed rozpoczęciem robót budowlanych kierownik budowy powinien opracować Plan BIOZ, zgodnie z 
Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczącej 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz. U. z 2003 r., nr 120, 
poz. 1126), 

Kierownik budowy opracowując Plan BIOZ musi uwzględnić wszelkie zmiany w stanie istniejącym, istotne 
z punktu widzenia bezpieczeństwa i ochrony zdrowia, jakie zaszły w terenie w okresie pomiędzy terminem 
sporządzenia niniejszej Informacji BIOZ a momentem przystąpienia do robót. 

 

Opracowała: 


