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ZADANIE NR 1 
Opis przedmiotu zamówienia 

pomieszczenie nr 1.7 
 dostawa AGD i RTV  

Miejsce do utrzymania lub zwiększenia aktywności ruchowej  

 

Lp. 
 

Nazwa asortymentu 
Opis     Ilość szt. 

 

1. 
Roleta okienna 

Roleta plisowana z mocowaniem 
bezinwazyjnym, tkanina 100% 
nieprzeźroczysta o jasnych  
kolorach, odporna na przebarwienia 
i promieniowanie UV; o dowolnej 
regulacji góra/dół; podwójne 
sznurowanie, profile aluminiowe 
odporne na wyginanie się, 
zarysowania oraz rdzewienie. 

16 kpl. 
 

2. 
Drabinka 
gimnastyczna/rehabilitacyjna 
pojedyncza + montaż 

Wykonanie w całości z najlepszej 
jakości, selekcjonowanego drewna 
bukowego. Wszystkie elementy 
kilkukrotnie lakierowane i 
szlifowane, gwarancja wysokiej 
wytrzymałości i estetyki. Drewniane 
powierzchnie – szczególnie drążki 
zmatowione, nie polerowane, w celu 
zapewnienie mocnego i skutecznego 
chwytu. Produkt zgodny z polskimi i 
europejskimi normami 
bezpieczeństwa. Montowanie 
stabilne do ściany.  

Wymiary:   szerokość: 90 cm,               
wysokość: 240 cm,  maksymalne 
obciążenie: 130 kg. 

  

3 szt 
 

3. 
Płyty pleksi z lustrzaną 
powierzchnią 

Lustro plexa srebrne, bezpieczne, 
lekkie, nietłukące się, wykonane z 
płyty pleksi, o idealnym odbiciu bez 
zniekształcenia, wysoka odporność 
na działanie promieni UV, a także na 
działanie substancji nieorganicznych. 
Wymiar płyt luster (dostosowany do 
wymiaru ścian):  
- 2 płyty – 110cm x 200 cm, 
- 2 płyty – 135cm x 200cm, 

 2 ściany- 4 
płyty. 
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4.  
 
Drążki przy lustrach 

 
Drążki przy lustrach, wykonane z 
drewna, średnica drążka – 40mm, 
mocowanie ścienne - kostki 
20x35x50 mm ze stali nierdzewnej 
szlifowanej z niewidoczną blokadą 
kluczykiem imbusowym (w 
zestawie), długość drążków 
dostosowana do szerokości luster. 

  

4 kpl. 

 

 

 

5. 
Fotel do masażu ciała 
(Massaggio Esclusivo 2) 
 
 

Kojący masaż ramionami 
masującymi na całej długości 
pleców, przechodząc od szyi aż 
po pośladki i uda. Najdłuższy na 
rynku zakres masażu – 135 cm. 
Udoskonalona technologia SL-
Shape idealnie dopasowuje się do 
linii kręgosłupa, unikalny i 
perfekcyjny masaż łydek,  
Dodatkowo regulacja podnóżka 
umożliwi wygodne korzystanie z 
masażu zarówno niskim, jak i 
wyższym osobom. Pozycja Zero 
Gravity, Masaż w systemie 2D, 
precyzyjny ruch 4 ramion 
masujących poruszających się w 
5 różnych technikach masażu. 
Fotel masujący z wyróżniającą się 
dokładnością zeskanuje kręgosłup 
i dopasuje masaż do Twojego 
wzrostu, Sterowanie masażem – 
pilot intuicyjny z kolorowym 
ekranem lub przy pomocy 
podręcznego panelu, a nawet 
wyłącznie głosem.                               
8 automatycznych, wcześniej 
zaprogramowanych sekwencji 
odprężającego masażu, 
możliwość stworzenia własnego 
programu. Głębokie ciepło 
ogrzewania IR  - Fotel masujący, 
wykorzystując włókna węglowe, 
jako źródło promieni 
podczerwonych, ogrzewa plecy - 
3 stopnie regulacji wysokości 
temperatury. Brak odstępu, 
więcej przestrzeni – niezwykle 
przydatna funkcja - ustawienie 
tuż przy ścianie niezależnie od 
pozycji fotela. Słuch i zapach - 

1szt. 
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wbudowane głośniki z systemem 
dźwięku 3D oraz nawiewy 
zjonizowanego powietrza 
generowane przez fotel. 
Dodatkowe funkcje: 

1. Magnetoterapia – 
odbudowa komórek w 
okolicach dłoni, 

2. Funkcja rozciągania w 
pozycji Zero Gravity. 

Wymiary: 

Wymiary w pozycji siedzącej: 
85 cm x 111 cm x 156 cm (szer. x 
wys. x dł.)  
Wymiary w pozycji leżącej: 
85 cm x 103 cm x 181 cm (szer. x 
wys. x dł.). 

 

6. 
Materac Materac gimnastyczny o wymiarach 

200x120x10 cm – pokrycie materaca 
– skaj w kolorze czarnym lub 
brązowym, z czerwonymi 
narożnikami, na węższym boku 
wszyte uchwyty do zawieszania, 
wypełnienie - pianka powtórnie 
spieniona o twardości: T60 (gęstości 
pianki 60kg/m3)    

 

5 szt. 
 

7. 
Piłki rehabilitacyjne 1. Piłka balansująca pilates o 

średnicy 650 mm, kolor 
ciemnoszary,  

2. Piłka balansująca pilates o 
średnica 750 mm, kolor 
ciemnoszary, 

Piłki pokryte trwałą tkaniną - 100% 
poliester, w zestawie pompki do 
piłek. 
3. Piłka do ćwiczeń -                                

1x piłka  Ø 37 cm, 
1x step,  
1x pompka, 
1x płyta DVD z ćwiczeniami 

Maksymalne obciążenie 120 kg. 
4. Gumowa Piłka do ćwiczeń – 

średnica 55cm, udźwig max. 300 

2 szt 

2 szt. 

 

 

3 kpl. 

 

 

3 szt. 
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kg. Kolor czerwony. Pompka w 
zestawie.  

 

 

 

8. 
 
Kosz na śmieci Kosz z przyciskiem nożnym, z 

wyjmowanym pojemnikiem z 
uchwytem, średnica do 30 cm, 
wysokość – 65 cm, wykonany ze stali 
nierdzewnej. 

2 szt. 
 

8. 
 
Zegar ścienny Zegar ścienny duży, okrągły, 

nietykający, duże, czytelne cyfry, 
wyraźne wskazówki, w tym 
sekundowa, na baterie, średnica ok. 
50 cm, wykonany z tworzywa 
sztucznego, nietłukące szkło.  

 

2 szt. 
 

9. 
Taśmy do ćwiczeń 
oporowych + instrukcja 
ćwiczeń ogólnorozwojowych 
(szarfy gimnastyczne) 

Taśma jest wyrobem medycznym - 
niezbędny certyfikat, wykonana z 
materiałów najwyższej jakości. 
Długość szarfy – min. 2,5 m, o 
trzech, zróżnicowanych oporach 
zróżnicowanych kolorem: 
żółta: słaby opór,                 
czerwona: średni opór, 
zielona: średnio mocny opór. 

 

po 3  szt. z 
każdego 
koloru 

 

10. 
Step 3 poziomowy do 
ćwiczeń 

 

Step wykonany z 
trwałego  tworzywa sztucznego, 
gwarantującego bezpieczeństwo i 
odporność na uszkodzenia, gumowe 
antypoślizgowe podkładki, 
powierzchnia antypoślizgowa, 
trzystopniowa regulacja wysokości 
przyrządu – 10/15/20 cm, szerokość 
ok.30 cm, długość ok. 80 cm,  
udźwig – min.120 kg. 

 

4 szt. 
 

11.  
Rower treningowy 
rehabilitacyjny 

Rower przeznaczony do użytku 
domowego. Wymagana  konstrukcja 
ze stabilnym oparciem sprawdzająca 
się dla osób otyłych, o ograniczonej 

1 szt. 
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sprawności ruchowej oraz osób 
starszych. Siodełko komfortowe i 
praktyczne, poziome wejście, 9-
kilogramowe koło zamachowe oraz 
elektronicznie 
sterowana, zróżnicowana 
stopniowa skala obciążenia. 
Wyposażenie - komputer z 
funkcją  wyświetlania wszelkich 
niezbędne informacje dot. treningu, 
tj. czas, prędkość, rytm, dystans i 
ilość spalonych kalorii. 
Zamontowane czujniki tętna w 
uchwytach, pozwalające 
kontrolować aktualny puls 
użytkownika na wyświetlaczu i 
poprowadzić trening tak, by był 
bezpieczny;  wyposażony 
w system BeltDrive, odpowiedzialny 
za cichą pracę urządzenia oraz kółka 
transportowe, ułatwiające 
przenoszenie sprzętu; możliwość 
połączenia z tabletem, smartfonem i 
iphonem za 
pośrednictwem Bluetooth i 
aplikacji iC+ Training, dzięki czemu, 
można „jeździć” na alpejskich 
szlakach, w stolicach wszystkich 
krajów oraz innych, ciekawych 
miejscach na całym świecie.                                             
Opis techniczny: 

 Stabilna konstrukcja 
 Magnetyczny system 

hamowania 
 9 kg koło zamachowe 
 Elektroniczna regulacja 

obciążenia 
 System BeltDrive zapewnia 

cichą i płynną pracę 
 Czujniki tętna w uchwytach 
 Regulowane, ergonomiczne 

siodełko 
 Możliwość łączenia z 

aplikacją iConsole + 
 Wyświetlacz LCD 
 Komputer wyświetla: czas, 

prędkość, dystans, kalorie, 
tętno, puls, prędkość,  

 Instrukcja programu 
 Tryby: początkujący,  
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 Program Cardio (do kontroli 
rytmu serca) 

 Program Body Fat (pomiar 
tkanki tłuszczowej) 

 Pas piersiowy w zestawie 
 Karta sieciowa 
 System kompensacji 

nierówności podłogi 
 Kółka do łatwego 

przenoszenia 
 Maksymalny wzrost 

użytkownika: 200 cm 
 Nośność: 150 kg 
 Wymiary: długość 138 cm x 

szerokość 64 cm x wysokość 
89 cm 

 przeznaczony do użytku 
domowego.  

12. 
Wieszak na piłki 

Wieszak pozwoli na 
przechowywanie piłek od 40 do 75 
cm, bez dotykania do ściany, 
szerokość całkowita wieszaka – 125 
cm,    wysokość całkowita podstawy 
- 15 cm, odległość całkowita od 
ściany - 60 cm. 

3 szt. 
 

 
RAZEM 
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ZADANIR NR 1 
Opis przedmiotu zamówienia 

pomieszczenie nr 1.11 
dostawa AGD i RTV 

Szatnia  

Lp.  Nazwa asortymentu Opis Ilość sztuk  
1.  Wieszak naścienny Dekoracyjny metalowy wieszak 

naścienny do płaszczy i kurtek z 
małymi i dużymi ptakami na linii, 
niektóre w ruchu, z 9 haczykami 
umiejscowionymi na końcach 
ogonów ptaków, wymiary wieszaka: 
głębokość- 3 cm 
szerokość - 82 cm, wysokość - 30.5 
cm, 
Materiał wykonania: wieszak 
wycięty z grubej wysokogatunkowej 
i nie odginającej się stali, malowany 
proszkowo w kolorze czarnym.  
 

2 szt.  

2.  Wieszak stojący Wieszak o marmurowej podstawie, 
ciężki i stabilny, w kolorze czarnym, 
5 górnych haków na okrycia głowy - 
czapki, kapelusze, berety, szaliki, 
itp. 
5 dolnych haków na kurtki, 
płaszcze, kamizelki. 
Poniżej 4 haki na odzież dziecięcą. 
Wbudowany stojak na parasole. 

Wysokiej jakości materiały: czarne 
rurki, posrebrzane metalowe 
elementy,  stopa – marmurowa, 
plastikowe gałki. 
Wymiary: wys. - 170cm, szerokość 
głowicy – 46 cm, średnica stopy – 
37 cm. 

 

3 szt.  

3.  Lustro Lustro  ścienne w ramie z 
frezowanych luster, czarne boki, 
klejone na płycie MDF, z możliwością 
wieszania w pionie i w poziomie o 
wymiarach 150 x 90cm, szerokość 
ramy 12 cm. 

1 szt.  

4.  Ociekacz do butów Ociekacz wykonany z gumy o 
wymiarach 85 x 30 x 3 cm 

2 szt.  

5.  Chwytak z łyżką do 
obuwia 

Wysokiej jakości, wytrzymały 
chwytak aluminiowy. Ząbkowana 
szczęka oraz elastyczna nasadka 
gumowa współpracują ze sobą, 
zapewniając pewny chwyt o łatwo 

4 szt.  
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regulowanym nacisku. Anatomicznie 
ukształtowany uchwyt i dźwignia 
wyzwalająca. Chwytak jest idealnym 
przyrządem do podnoszenia 
przedmiotów dla ludzi mających 
problemy ze schylaniem. Może być 
także używany, jako długa łyżka do 
obuwia. 

6.  Kosz na śmieci Kosz pedałowy z wolnoopadającą 
klapą o pojemności: 20lit, materiał 
obudowy: stal nierdzewna, 
wymiary: - wysokość: 45,5 mm, - 
średnica 29,2 mm, sposób 
otwierania: przycisk pedałowy, kosz 
wolnostojący, wyjmowane 
plastikowe wiadro z solidną rączką, 
z możliwości umieszczenia worka.w 
tylnej części zlokalizowany uchwyt 
ułatwiający podnoszenie kosza. 

1 szt.  

 RAZEM    
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ZADANIR NR 1Opis przedmiotu zamówienia 

pomieszczenie nr 1.12 , 1.13 i 1.14 
dostawa AGD i RTV 

łazienki 

 

Lp. Nazwa asortymentu Opis Ilość sztuk  
1.  Wieszaki do ręczników Podwójny wieszak łazienkowy,  

chromowany, mocowany do ściany 
za pomocą śrub. Wymiary: 
-  Szerokość: 70 mm  
 - Głębokość: 50 mm  
 - Wysokość: 60 mm 

 

3 szt.  

2.   Pojemnik na papier 
toaletowy 

Pojemnik naścienny. 
Wymiary: 290x268x130 mm, 
Materiał: Stal nierdzewna, połysk, 
okienko do kontroli poziomu 
papieru w pojemniku, zamykany na 
kluczyk, klasyczny kształt, prosty w 
użyciu,  

3 szt  

3.  Komplet ręczników 
łazienkowych 

Komplet zawiera 3 szt. o 
wymiarach 30 X 50 cm, 50 X 90 cm 
i  70 X 140cm, Materiał: 100% 
bawełna, kolorystyka kompletów: 
turkusowy, musztardowy i 
pudrowy. 

6 kpl. (po 2 
kpl w danym 
kolorze) 

 

4.  Dozownik do mydła Pojemność: 500 ml, materiał: 
tworzywo ABS, sposób 
uruchamiania: automatyczny, 
wymiary:  szerokość 93 mm x 
wysokość 205 x głębokość 95 mm, 
przeznaczenie: mydło w płynie, 
wyposażony w wewnętrzny 
zbiornik na mydło, zasilanie: 4 
baterie AA (LR6 1,5 V), możliwość 
stosowania żelu dezynfekcyjnego, 
rodzaj montażu: naścienny, kolor: 
srebrny, połysk. 

3 szt.  

5.  Podajnik ręczników wykonany ze stali nierdzewnej oraz 
tworzywa ABS w kolorze czarnym, 
dozowanie odcinka po odcinku 
zmniejsza zużycie papieru i 
poprawia higienę, 
pokrywa otwierana z boku, 
pokryty powłoką, dzięki której nie 
widać odcisków palców i smug, 
zamykany na kluczyk, łatwy 
montaż, elementy niezbędne do 

3 szt.  



10 
 

montażu w zestawie, 
uniwersalne otwory 
umożliwiające zawieszenie na 
ścianie. Wymiary: 
Wysokość  46,8cm 
Szerokość  31,7cm 
Głębokość  10,1cm 
Kolor                 stalowy 

6.  Lustro uchylne dla osób 
niepełnosprawnych 

 

Lustro uchylne do łazienki  
materiał: stal nierdzewna  
wykończenie: połysk, 
wymiary: 600 x 600 mm (wys/szer) 
średnica rury: Ø 25 mm, 
grubość stali: rura 1,5 mm, 
wspornik 3 mm, montaż na kołki 
rozporowe (10 x 60 mm) i wkręty (6 
x 60 mm), 
zestaw montażowy w cenie,  
maskownica śrub, gwarancja: 10 lat 
posiada atest Państwowego 
Zakładu Higieny, miejsce montażu: 
nad umywalką. 
Lustro posiada możliwość regulacji 
kąta nachylenia, wykonane ze stali 
nierdzewnej, polerowanej. 
 

3 szt.  

7.  Kosz łazienkowy na śmieci 
-   

Kosz pedałowy z wolnoopadającą 
klapą o pojemności: 20lit, materiał 
obudowy: stal nierdzewna, 
wymiary: - wysokość: 45,5 mm, - 
średnica 29,2 mm, sposób 
otwierania: przycisk pedałowy, 
kosz wolnostojący, wyjmowane 
plastikowe wiadro z solidną rączką, 
z możliwości umieszczenia worka.w 
tylnej części zlokalizowany uchwyt 
ułatwiający podnoszenie kosza. 

 

3 szt.   

 RAZEM    
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ZADANIR NR 1 
Opis przedmiotu zamówienia 

pomieszczenie nr 1.10 
dostawa AGD i RTV 

Pomieszczenie klubowe 

1 Telewizor Rozmiar ekranu  - 55 cali / 139 cm,  
Format HD / Rozdzielczość - 4K 
UHD / 3840 x 2160, 
Częstotliwość odświeżania ekranu 
50 Hz / 60 Hz, 
Technologia obrazu - QLED, LED, 
Technologia i format HDR - tak / 
HDR10+, HLG (Hybrid Log-Gamma), 
Liczba złączy HDMI - 3 (3x HDMI 
2.0). Funkcja SMART TV. 

1 szt.  

2 Komputery przenośne z 
oprogramowaniem i  
Internetem  

Komputer przenośny typu laptop, 
przekątna ekranu 15,6 cal, system 
operacyjny WINDOWS 10 Home, 
Model procesora 4,2 GHz, 8 MB, 
Cache, ilość rdzeni 4. 
Pamięć RAM 8 GB DDR4. 
Dysk twardy – SSD 512 GB. SLOT na 
kartę SIM. 

2 kpl.  

3 Instrumenty do muzykoterapii 1. Zestaw instrumentów 
drewnianych: 
Tamburyn drewniany 
Tamburyn drewniany z 
membraną 
Klawesy 
Kastaniety na trzonku 
Kastaniety hiszpańskie 
Kołatka 
Marakasy drewniane 
Guiro duże 
Guiro podwójne 
Agogo - 3 
Shaker 
Trójkąt - 5 (różne rozmiary) 

Instrumenty spakowane w 
praktyczny pokrowiec. 

2. Instrumenty perkusyjne: 

Zestaw 17 instrumentów 
perkusyjnych: 

1. agogo drewniane, 

1 kpl.  
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2. guiro drewniane - długość: 39 
cm, 

3. kastaniet drewniany na rączce - 
długość całkowita 21 cm, 

4. kastaniety drewniane - średnica: 
6 cm, 

5. klawesy drewniane - długość 20 
cm, średnica: 2 cm, 

6. marakasy drewniane z rączką, 
długość całkowita 23 cm, średnica: 
7 cm, para 

7. pudełko akustyczne podwójne - 
długość 20 cm, szerokość: 19,5 cm, 
średnica: 3 cm, 

8. pudełko akustyczne podwójne - 
długość 20 cm, szerokość: 19,5 cm, 
średnica: 4,5 cm, 

9. pudełko akustyczne pojedyńcze - 
długość 19,5 cm, średnica: 4 cm, 

10. shaker metalowy - długość 20 
cm, średnica: 5 cm, 

11. tamburyno z membraną - 6 
talerzyków, średnica: 20 cm, 

12. tamburyno bez membrany - 5 
talerzyków, średnica: 20 cm, 

13. trójkąt - 10 cm. 

14. trójkąt - 13 cm. 

15. trójkąt - 16 cm. 

16. trójkąt - 18 cm. 

17. trójkąt - 20 cm. 

W zestawie praktyczny pokrowiec. 
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Urządzenie wielofunkcyjne 

 

 kompaktowy rozmiar, 
 łączność WiFi, 
 technologia druku 

atramentowego, 
 duża wydajność. 

Drukowanie w czerni z szybkością 
33 stron na minutę i w kolorze z 
prędkością 15 stron na minutę. 
Pojemnik na atrament umieszczony  
z przodu drukarki, szybki i wygodny 
dostęp do pojemników.  

Funkcje: drukowanie, skanowanie i 
kopiowanie. 
Wymiary: 
Szerokość 375 mm 

Głębokość 347 mm 

Wysokość 179 mm 
 

 
 
1 szt. 

 

4 Wieża audio Funkcje: Radio DAB+, FM, 
Internetowe, Odtwarzanie  płyt CD 
i przez Bluetooth, plików MP3 z 
pamięci USB,  
Minimalna moc znamionowa RMS   
2 x 50 W, WiFi, gwarancja. 

1 szt.  

5. Sprzęt biurowy: 
a/ laminarka 
b/ gilotyna 
c/ bindownica 
d/ różne: nożyczki, zszywacz, 
przybornik na biurko, podkład, 
itp. 

 
a/ laminarka: Kolor - Srebrny 
Materiał - ABS 
Wymiary - 221 x 110 x 498 
Obsługa - 4 wałki, nie wymaga 
stosowania nośnika, kontrola 
temperatury 
System nagrzewania - 2 wałki 
nagrzewane od zewnątrz, 
Moc - 1250 W 
Grubość folii - 80(75)-175 
mikronów 
Czas nagrzewania - 1 min 
Zasilanie - 220/240 V AC 
Temperatura  maks. 135°C, stała, 
Maksymalna grubość laminowania 
 - 0.4 mm 
Maksymalna szerokość 
laminowania - 320 mm 
Funkcja cofania   
Elektryczny przycisk cofania 
Czas laminacji (A4) - 40 sek. (A4 80 
mikronów) 

 
1 szt. 
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Szybkość - maks. 500 mm/min; 
stała 
Odpowiedni dla Format A3 
Gwarancja 
b/ gilotyna - Format cięcia: A4 
Ilość jednorazowo ciętych kartek: 
20 
Długość cięcia papieru: 380 mm. 
Ostrze ze stali nierdzewnej, 
możliwość cięcia papieru, 
plastikowych okładek i zdjęć, 
specjalna osłona zabezpieczająca, 
metalowa baza zintegrowana z 
antypoślizgowymi nóżkami, docisk 
papieru zapobiegający przesuwaniu 
się dokumentu podczas cięcia, 
miarki cięcia dla różnych rozmiarów 
dokumentów, zdjęć i do cięcia pod 
kątem, Blat roboczy:380 x 255 mm, 
Certyfikat bezpieczeństwa TÜV & 
GS. 
c/ bindownica - jednorazowo 
dziurkuje do 20 kartek A4 (80 g), 
może oprawiać dokumenty o 
grubości do 510 arkuszy, maks. 
średnica grzbietu 51 mm. 
Funkcjonalna. System dziurkowania 
pionowego umożliwia niezależne 
dziurkowanie i nakładanie 
dokumentów na grzbiet, ułatwia 
wyrównanie dokumentów. 
Wytrzymała. Metalowy 
mechanizm. 
Ergonomiczna. Specjalna, osobna 
szuflada do przechowywania 
grzbietów z opatentowanym 
systemem mierzenia grubości 
dokumentów i doboru  
odpowiedniego grzbietu. 
Wyśrodkowanie za pomocą suwaka 
umożliwia dokładne ustawienie linii 
dziurkowania. 
Łatwa w konserwacji. Okienko do 
sprawdzenia zapełnienia szuflady i 
system otwarcia boku przy zbyt 
dużej ilości ścinków w szufladzie. 
System elektrycznego dziurkowania 
usprawnia proces oprawy 
dokumentów. 
W zestawie pakiet na 10 opraw. 

 
 
 
 
1 szt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 szt.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 kpl. 
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d/sprzęty różne, drobne: nożyczki, 
zszywacz, przybornik na biurko, 
podkład itp.  

     

 


