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OSWIADCZENIE PROJEKTANTA

Na podstawie art. 20 Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane. (tj. z dnia 7 lipca 2020

r. (Dz.U. z 2020 r. poz. 1333) oswiadczam, Ze niniejsza dokumentacja zostata wykonana

zgodnie z obowiqzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej i jest kompletna

z punktu widzenia celu, dla ktorego zostala opracowana.

Projektant: Branza: Nr uprawnien: Podpis: Data:
mgr inz. Konstrukcyjno- UAN.V-7342/3/227/94
Zofia Czempkowska budowlana DOS/1S/1491/01 21-03-2021 .
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I. DOKUMENTY:

1. Decyzja o stwierdzeniu przygotowania zawodowego projektanta

2
i ) ) .
Walbrzych £ 7(/ 212:00.9% 1.

/

DECYZJA O STWIERDZENIU PRZYGOTOWANIA ZAWODOWEGO
I do pelnienia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie

Na podstawie § .2..USt=1 pkt 1 i§ 13 ust. 1 pkt. 2 Bt v

rozporzadzenia Ministra Gospodarki Terenowej i Ochrony Srodowiska z dnia 20 lutego 1975r. w sprawie
samodzielnych funkgji technicznych w budownictwie (Dz. U. Nr 8, poz. 46; zmiana Dz. U. Nr69/91, poz. 299)
stwierdza sig, Ze:

Obywatel(ka)

urodzony(a) dnia ...

posiada przygotowanie zawodowe upowazniajace do wykonywania samodzielnych funkcji ..o,

projektanta

(rodzaj funkcji)

1 M e S e ;
w specjalnosci konstrukeyjno-budowlanej .

(rodzaj specjalno$ci techniczno - budowlanej)

W ZaKIeSiC . oieiiiernnans 0/ ..........................
(specjalizacja zawodowa)

i jest upowazniony(a) do:

1- sporzadzania projektdéw w zakresie rozwiazall konstrukcyjno=
budowlanych budynkédw oraz innych budowli, =z wylaczeniem
1inii, wezldéw i stacji kolejowych, drég i nawierzchni lot-
niskowych, mostdéw, -budowli hydrotechnicznych i melioracji
wodnych,

§ 2 ust.1 pkt 1

s

(podpis i pigczg€)
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2. Kserokopia za§wiadczenia o przynaleznosci do DOIIB
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Zaswiadczenie
© numerze wenyfikacyjmgme

DOS-VTN-VOS-9EW *

Pani Zofia Czempkowska o numerze ewidencyjnym DO%/15/1491/01
adres zamieszkania ul. Putaskiego 25, 58-302 Watbrzych

jest czionkiem Dolnoslaskiej Okregowej lzby Iniynierow Budownictwa i posiada wymagane

ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest waine od 2021-01-01 do 2021-12-31.

Zaswiadczenie zostalo wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpieczmym podpisem elektronicznym

weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2020-12-23 roku przez:

Marek xalinski, Zastepca Przewodniczacego Rady Dolnoslgskie] Okregowe] izby InZyniercw Budownictwa.

(Zgndnie art. 3 ust 2 ustawy z dnia 18 wme'in'n 2001 r. o podpisie elektroniczrym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1430] dane w postad
i 3 Kewalifik

eleitronicznes] opatrzons bﬂpmm'rgrn peodp CZym Wery ym przy pemacy 5
rawnowaine pod wrgledem sutkdw prawnych opatrzonym pod winsnorecoymi. |

W

EE50 T

1y

jg pop J“wm“ iniejsTy Swi rn-i--mwm:mmnmmmﬁmnmmm

stronie Pokskie] by Infynierow Budcwnictws Wi, piib-org.pl lub komtaktujac sig z biurem winsciwe] Olregowej lzby Infynieraw

Budownictem.
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Il.  CZESC OPISOWA

Opis techniczny do projektu pn.: ,,Wykonanie remontu biezni zlokalizowanej na terenie Zespotu
Szkolno — Przedszkolnego im. Janusza Korczaka w Sokotowsku przy ulicy Unistawskiej 4  przy

ul. Unistawskiej 4 w Sokotowsku”.

1. Podstawa opracowania

- Zlecenie i wytyczne inwestora.

- Wizja lokalna.

- Miejscowy Plan Zagospodarowania Przestrzennego

- Obowigzujace przepisy i normy, W tym wytyczne Ministerstwa Sportu i Turystyki dot.
budowy i przebudowy zewnetrznych obiektéw lekkoatletycznych.

2. Zakres i cel opracowania

Niniejsze opracowanie obejmuje swoim zakresem wykonanie robét polegajacych na przebudowie
istniejacej struktury lekkoatletycznej usytuowanej na czgs$ci dziatki nr 97/19 (przyszkolnej biezni
lekkoatletycznej wraz piaskownica - tzw. skocznig w dal).

Prace beda mialy charakter wtorny, w cze$ci odtworzeniowy z zastosowaniem nowych

materialdw wg nowych technologii.

Na czescei dziatek nr 97/19 i 97/35 wykonana bedzie bieznia 4-torowa do biegu w dystansie 60 m
(szeroko$¢ biezni 5 m; dlugos$é biezni 3m+60m+17m) oraz skocznia do skokéw w dal, w tym
rozbieg 1-torowy o dtugosci 40m oraz zeskocznia (piaskownica) o wymiarach 3,0m*8,0m.

Prace do wykonania:

— roboty rozbiérkowe (Stare nawierzchnie, obrzeza, elementy ogrodzenia i wyposazenia
kolidujace z inwestycja);
— roboty ziemne w tym: czeSciowe zerwanie humusu, Kkorytowanie terenu pod
nawierzchnie i urzgdzenia;
— wykonanie nawierzchni biezni i rozbiegu skoczni wraz z podbudowa (warstwa
odsaczajaca, konstrukcyjna, wierzchnia), wykonanie zeskoczni;
— montaz ogrodzenia i urzadzen.
Celem niniejszego opracowania jest podanie rozwigzania technicznego wykonania remontu
istniejgcej biezni i skoczni do skoku w dal wg metod wybranych przez inwestora w taki sposéb,
aby byly spetnione wymogi stawiane obecnie dla obiektéw sportowych przy szkotach.
Zaznaczy¢ nalezy, ze szkota nie posiada sali gimnastycznej a z wyremontowanych obicktow

zewnetrznych bedzie mogta korzystaé rowniez spotecznos¢ lokalna.
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3. Dane ogdlne

- Inwestor:
Gmina Mieroszow, pl. Niepodlegtosci 1, 58-350 Mieroszow.

- Obiekt:
dziatki nr97/19; 97/35, obreb Sokotowsko.
Dziatka nr 97/19 to teren, na ktorym usytuowany jest budynek Zespotu Szkolno —
Przedszkolnego im. Janusza Korczaka w Sokotowsku przy ul. Unistawskiej 4;
dziatka nr 97/35 jest dziatka niezabudowana i jest wlasnoscia Gminy Mieroszow.

- Temat:
wykonanie remontu istniejacej biezni i skoczni w dal usytuowanej na terenie Zespotu
Szkolno — Przedszkolnego im. Janusza Korczaka w Sokotowsku.

- Ochrona zabytkéw:
nieruchomos¢ zlokalizowana w granicach historycznego uktadu urbanistycznego miejscowosci
uzdrowiskowej Sokotowsko (wpis do rejestru zabytkéw — decyzja nr A/4702/679/Wt z dnia
27.01.1978r.).

- Uwarunkowanie kulturowe i Srodowiskowe:
Ninigjsza inwestycja nie stwarza dysonansu z otoczeniem i nie wplywa negatywnie na
uwarunkowania kulturowe i srodowiskowe.

- Planowanie przestrzenne:
Gmina posiada Miejscowy Plan Zagospodarowania Przestrzennego (Uchwata Nr XI11/82/03
z dnia 4 wrzes$nia 2003 r. - dot. dziatki nr 97/19 oraz Uchwata Nr XV1/100/03 z dnia 17
pazdziernika 2003 roku - dot. dziatki nr 97/35 Rady Miejskiej Mieroszowa w sprawie
uchwalenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miejscowosci Sokotowsko ),
zgodnie z ktérym:

a) dziatka nr 97/19 znajduje si¢ na terenic 60UO (§78 uchwaty — jako przeznaczenie
podstawowe terenu 60 UO ustala si¢ ustugi o$wiaty, zdopuszczeniem
zagospodarowania zwigzanego z modernizacja i rozbudowa terenowych urzadzen
sportowo-rekreacyjnych (ust. 4).

b) dziatka nr 97/35 znajduje si¢ na terenie 59U/MW (§26 uchwaty - jako przeznaczenie
podstawowe terenu 59U/MW ustala si¢ dla wielorodzinnej zabudowy mieszkaniowej
i ushug, z dopuszczeniem zagospodarowania zwigzanego z obiektami i urzgdzeniami
sportowo-rekreacyjnymi, w tym dla dzieci (ust. 2 p.5)

Inwestycja nie wymaga uzyskania decyzji o warunkach zabudowy i zagospodarowania terenu.

- Ochrona srodowiska, obszar oddzialywania inwestycji:

o Projektowana inwestycja nie wptynie na pogorszenie stanu srodowiska.
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e Inwestycja realizowana bedzie na terenie znajdujacym si¢ na obszarze Natura 2000 —
obszary ptasie, obszarze Natura 2000 — obszary siedliskowe oraz granicach Parku
Krajobrazowego Sudetow Walbrzyskich. Inwestycja nie jest przedsigwzigciem mogacym
zawsze znaczaco oddzialywa¢ na $rodowisko. Inwestycja nie jest przedsiewzigciem
mogacym potencjalnie znaczaco oddziatywaé na srodowisko. Przedsiewzigcie nie oddziatuje
znaczaco na obszar Natura 2000. Przedsiewziecie nie wymaga przeprowadzenia oceny
oddzialywania na $srodowisko oraz oceny oddziatywania na obszar Natura 2000 -

(zgodnie z art. 59 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji
o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach
oddzialywania na Srodowisko).

e Obszar oddzialywania inwestycji - w granicach dzialek nr 93/19 i 93/35.

I
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— — e granica oddziatywania inwestycji
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4. QOpis stanu istniejacego

Na terenie dziatki nr 97/19 znajduje si¢ budynek dydaktyczny Zespotu Szkolno — Przedszkolnego
im. Janusza Korczaka w Sokotowsku (wschodnia cze$¢ dziatki), utwardzone dojscia, 2 boiska
0 nawierzchni naturalnej (wielofunkcyjne i do pitki noznej), bieznia 0 nawierzchni naturalnej
zakonczona skocznig (piaskownicg), tawki, kosze na $mieci.

Nieruchomo$¢ jest w calosci ogrodzona. Dziatka poro$nigta jest zielenig niskg, krzewami oraz

drzewami. Powierzchnia dziatki: 0,8364 ha.

P
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Dziatka nr 97/35 przylega do dziatki 97/19 od strony poinocnej, jest terenem nie zabudowanym,
poro$nigtym zielenig niskg, krzewami.
Na terenie nieruchomosci znajdujg si¢ elementy infrastruktury technicznej takie jak: kanalizacja

sanitarna, sie¢ wodociggowa i elektryczna. Powierzchnia dziatki ok. 1,2 ha.
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5. Opis przyjetych rozwiazan

5.1.Przygotowanie terenu

W ramach przygotowania terenu nalezy wykona¢ demontaz i utylizacje ok. 140 mb stalowego
ogrodzenia z siatki na stupkach betonowych wysokosci ok. 1,5 m kolidujacego z inwestycja
(ogrodzenie na granicy dziatek 97/19 i 97/35) oraz czg$¢ ogrodzenia dziatki 97/35 z uwagi na jego zly

stan techniczny, nalezy wykona¢ rozbiorke betonowych obrzezy wraz z utylizacjg gruzu.

5.2. Roboty ziemne i fundamenty
Z miejsca przeznaczonego na lokalizacje biezni i skoczni z rozbiegiem (powierzchnia 463,75 m?)
i skoczni z rozbiegiem, nalezy w czesci zdja¢ humus, wyprofilowaé teren do poziomu w taki sposob,

aby spetni¢ wymagania dla posadowienia biezni, nast¢pnie wykonac korytowanie.

Zebranie ziemi wykonuje si¢ do glgbokosci odpowiednio:

pod bieznie i skocznie — 43,8 cm,

— poliuretan z granulatem typu EPDM - 1,30cm

— przepuszczalna warstwa no$na (stabilizacyjna) ET - 3,5 cm

— miat kamienny -5,0cm
— kruszywo tamane /frakcja 0-31,5/ -8,0cm
— kruszywo tamane /frakcja 31,5-63,0/ -16,0cm

— geowlodknina separacyjno - filtracyjna

— piasek -10,0cm

pod piaskownice (zeskocznie) 70 cm.

— piasek rzeczny ptukany -45,0cm
— geowlodknina separacyjno - filtracyjna

— thuczen o $rednicy 0-63,5 -15,0cm
— piasek -10,0 cm

Ziemi¢ oraz humus cze$ciowo wykorzystac, pozostata cze$¢ wywiez¢ i zutylizowac.

W zwigzku z tym, ze zakres inwestycji jak i wielko$¢ przenoszonych obcigzen oraz glgbokosé
posadowienie i no$nos$¢ gruntu nie czynig koniecznym wykonania badan geologicznych, nie wykonano
ich. Z uwagi na przebieg sieci infrastruktury na terenie inwestycji w trakcie prac ziemnych nalezy

zachowac¢ szczegodlng ostroznosé, a roboty ziemne wykonywacé recznie.
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5.3. Bieznia
Projektuje sie bieznie prosta 4 torowa.
Bieznia prosta 4 torowa, o dlugo$ci 80 mb — do biegu na 60 m z rozbiegiem przed linig startu
i wybiegiem za linig mety (strefg hamowania), czyli (3,0m+60,0m+17,0m)
— szeroko$¢ torow 1,22 m = 0,01m (wliczajac to 5 cm lini¢ po prawej stronie);
— nachylenie poprzeczne biezni 0,8 do max 1,0 % (w kierunku ptyty boiska);
— nachylenie podtuzne biezni 0,8 do max. 0,1% ( na odcinkach 25m)
— nalezy zachowa¢ 1 m strefy bezpieczenstwa po obydwu stronach biezni, w ktorej nie moga si¢
znajdowa¢ zadne elementy state np. stupki, lampy itp. oraz odkryte elementy wykonane
z betonu, na ktory upadek stwarza niebezpieczenstwo kontuzji zawodnika — musza by¢ one
pokryte specjalnymi nakladkami gumowymi np. typu ACO lub przynajmniej nawierzchnia
syntetyczng.

Nawierzchnia biezni poliuretanowa typu "NATRYSK", w kolorze czerwonym lub pomarafczowym
z pasem bezpieczenstwa (kolor do uzgodnienia z inwestorem na etapie wykonawczym).
Wszystkie linie w kolorze biatym 0 grubosci 5 cm.
Kazdy tor o szerokosci 1,22 m.
Nawierzchnia typu natrysk jest nawierzchnig przepuszczalng dla wody, sktadajaca si¢ z dwdoch warstw:
elastycznej (nosnej) i uzytkowej (natryskowej). Warstwa no$na stanowi mieszaning granulatu
gumowego SBR i lepiszcza poliuretanowego. Uktadana jest mechanicznie, bezspoinowo, przy pomocy
dedykowanego urzadzenia. Warstwe nos$na pokrywa si¢ warstwa uzytkowa (system poliuretanowy
zmieszany z granulatem EPDM). Czynno$¢ ta wykonuje si¢ poprzez natrysk mechaniczny (przy uzyciu
specjalnej natryskarki). Grubo$¢ warstwy uzytkowej wynosi z reguly jedynie ok. 2-3mm.
Wiasciwoscei fizykochemiczne nawierzchni - minimalne parametry techniczne nawierzchni:

— wytrzymatos¢ na rozcigganie (MPa) > 0,4

— Zdolno$¢ amortyzowania sity (redukcja sity) (%) =35

— odksztatcenie pionowe nawierzchni (mm) 0,6 - 2,5

— nasigkliwo$¢ wody (%) < 2,0

— wydtuzenie podczas zerwania Eb (%) >40

— przyczepnos$¢ do podktadu betonowego (N/mm2) > 0,4

— tarcie (odporno$¢ na poslizg) — wspotczynnik tarcia dynamicznego w warunkach mokrych > 47

[w jednostkach TRRL]
— odpornos¢ na sztuczne starzenie (stopien) >5
— odpornos¢ na dziatanie cykli hydrotermicznych (%)<0,3

— mrozoodporno$é (%)<0,5
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— zmiana wymiaréw w temperaturze +60 C (%)<1,0
— nawierzchnia powinna by¢ wykonana z tych samych materiatow 1 komponentéw
wykorzystywanych do produkcji nawierzchni, ktore posiadaja aprobate ITB.
Po wykonaniu nawierzchni nalezy wyznaczy¢ i wykona¢ zgodnie z aktualnymi przepisami zawodow
w lekkoatletyce PZLLA linie startu oraz mety. Bieznie wraz z ich olinowaniem powinny spetniaé

aktualne przepisy zawodow w lekkoatletyce PZLA.

Elastyczne krawezniki sportowe typu np. INTER-FUN. Elastyczny element w ksztatcie krawegznika
0 wymiarze 1000x250x50mm. Wykonany z mieszaniny granulatu gumowego SBR oraz Kleju
poliuretanowego.

Montaz kraweznika nastepuje poprzez umieszczenie w ziemi. Dodatkowo taczenie elementow migdzy

sobg nastepuje dzicki wykorzystaniu karbowanych kotkéw montazowych.

nawierzchnia kraweznik Uwaga:
W przypadku zastosowania

obrzezy = betonowych,  nalezy
pamieta¢, aby byly one pokryte

nawierzchnig poliuretanowa lub

posiadaty  bezpieczng gumowa

naktadke

opor

grunt

5.4.Skocznia do skoku w dal

Zaprojektowano jednosciezkowa skocznie do skoku w dal sktadajaca sie z rozbiegu, belki odbicia
i zeskoczni. Zgodnie z przepisami zawodow, szeroko$¢ zeskoczni, zarowno dla skoku w dal jak i dla
trojskoku, powinna wynosi¢ nie mniej niz 2,75 m i nie wiecej niz 3,00 m. Zeskoczni¢ nalezy tak
usytuowac, aby przedtuzenie osi rozbiegu pokrywato si¢ z osig zeskoczni.

Konieczne jest rowniez zapewnienie minimum 5-metrowe;j strefy bezpieczenstwa za zeskocznia, celem
umozliwienia bezpiecznego wyhamowania tym skoczkom, ktorzy ostatecznie zrezygnowali z oddania

skoku przebiegajac jedynie przez zeskocznig.
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Rozbieg

Rozbieg nalezy wyznaczy¢ biatymi liniami o szerokosci 5 cm, malowanymi na zewnatrz rozbiegu.
Dopuszczalne nachylenie boczne rozbiegu nie moze przekroczy¢ 1:100 (1,0 %), a na ostatnich metrach
rozbiegu catkowite nachylenie w dot (spadek) w kierunku biegu zawodnika nie moze przekroczyé
1:1000 (0,1 %). Nachylenie podtuzne 0,1 % nalezy réwniez zachowacé dla roéznicy poziomow belek do
odbicia i poziomu blizszego i dalszego naroznika zeskoczni.

Odbicie w skoku w dal i trojskoku powinno nastapi¢ z belki zaglebionej w rozbiegu, ktérej poziom
musi by¢ réwny z poziomem rozbiegu i zeskoczni. Belke do odbicia nalezy =zainstalowad
w odlegto$ci 1 m od zeskoczni i w odlegtosci 11,0 m od zeskoczni. Belka do odbicia powinna by¢

wykonana z drewna lub innego sztywnego materiatu i by¢ biatego koloru.

— rozbieg usytuowany rownolegle do projektowanej biezni

— rozbieg do skoku w dal 40,00 m

— nachylenie poprzeczne rozbiegu 1,0 % (w kierunku przeciwnym do ptyty boiska)
— nachylenie podiluzne rozbiegu max. 0,1% (w kierunku biegu zawodnika)

belka do odbicia

— wykonana z drewna lub innego sztywnego materiatu (np. zywica epoksydowa laminowana)

— wymiary: db. 1,22 m, szer. 200 mm i grubosci nie wigkszej niz 100 mm,

— belka moze by¢ mocowana w skrzynce wykonanej z ksztaltownikow metalowych
cynkowanych ogniowo (grubos¢ $cianki 2mm), skrzynka zamocowana na stale, bedzie
podstawg do mocowania belki do skoku w dal, wymiary skrzynki: 122,5 cm x 21 cm x 10 cm.
skrzynke nalezy tak usytuowaé, aby odlegto§¢ mocowanej belki wynosita min. 1 m od

zeskoczni

Listwa z drewna lub
innego odpowiedniego
materiatu

Plastelina

kierunek rozbiegu

Belka do odbicja

max. 10

Metalowa
20 £ 2mm 1‘ blacha

prog do odbicia

— prog sktada si¢ z dwoch elementéw wykonany ze sklejki wodoodpornej, jeden element

malowany na biato, drugi na niebiesko (odpowiednio wybicie i pozycja spalona)
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— wymiary progu 120 cm x 10 cm x 1,4 cm; nakladka o wymiarach 120 cm x 10 cm x 1,8 cm

z dodatkowym podwyzszeniem na §rodku.

Zeskocznia (piaskownica)

— wymiary  migdzy wewnetrznymi krawegdziami obudowy zakonczonej od gory gumowymi
naktadkami typu ACO lub kraweznikami sportowymi - dtugos¢ 8,0 m, szerokos¢ 3,0m;

— powierzchnia piasku 24,0 m® o gr. min. 40-45 cm;

— powierzchnia "tapaczy piasku" ok. 10,0 m*;

Nawierzchnia rozbiequ

typu "NATRYSK", w kolorze czerwonym z pasem bezpieczenstwa. Wszystkie linie w kolorze biatym,
grubosci 5 cm. Tor o szerokosci 1,22 m. Po wykonaniu nawierzchni nalezy wyznaczy¢ i wykonaé
zgodnie z aktualnymi przepisami zawodow W lekkiej atletyce PZLA linie startu oraz mety. Bieznie
wraz z ich olinowaniem powinny spetniaé¢ aktualne przepisy zawodow w lekkoatletyce PZLA.

Wszystkie elementy skoczni (rozbiegu i zeskoczni) musza znajdowac si¢ co najmniej 1,0 m od biezni i

innych urzadzen dla zapewnienia bezpieczenstwa zawodnikow.

8,0m |min.]],0 m
]

max.3,dm

5.5. Ogrodzenie
W czesci dziatki 97/35 nalezy wykona¢ nowe ogrodzenie terenu.
Zaprojektowano kompletny system ogrodzeniowy o wysokosci 2 m:

— Panele o szerokosci 250 cm i wysokosci 193 cm, jednostronnie zakonczone ostrymi
koncowkami o dlugosci 3 cm ktére nalezy umiesci¢ na dole ogrodzenia. Wymiary oczek
panelu: 200 x 50 mm oraz 100 x 50 mm w miejscu profilowania. Panele wykonane
z ocynkowanego drutu (min. 25 g/m2). Srednica drutu: 5 mm.

— Shupy stalowe o przekroju prostokatnym 40 x 60 x 1,5 mm, bez otwordéw. Stupy ocynkowane
od wewnatrz i od zewnatrz (minimalna grubo$¢ pokrycia wynosi 275 g/m2), z obydwu stron.
Po ocynkowaniu nakladana jest warstwa podktadowa, a na koniec stupy powlekane proszkiem

poliestrowym (min. 60 mikrometrow). Stupy wyposazone w plastikowy kapturek.
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— Panele mocowane do bokow stupa za pomoca prostokatnych obejm dwudzielnych, taczonych
ze soba przy uzyciu $rub z nakretkami samozrywalnymi. Obejmy wystepuja w trzech
rodzajach: posrednie, koncowe i narozne.

Dlugos¢ nowego ogrodzenia 109,0 mb.
Potaczenie paneli ze stupami poprzez systemowe taczniki z wktadkami gumowymi amortyzujacymi
drgania iograniczajacymi hatas. Stupki mocowaé w gruncie za posrednictwem stop betonowych

zgodnie z wytycznymi producenta systemu.
5.6. Warunki posadowienia

Zgodnie z klasyfikacja przedstawiong w Rozporzadzeniu Ministra Transportu, Budownictwa
i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012r. w sprawie ustalania geotechnicznych warunkow
posadowienia obiektow budowlanych (Dz. U. 2012.463) projektowane obiekty (przebudowa
infrastruktury lekkoatletycznej) nalezy zaliczy¢ do I kategorii geotechnicznej w prostych warunkach
gruntowo-wodnych. Wody opadowe z przedmiotowych obiektow zostang rozprowadzone po
powierzchni dziatki.W zwigzku z tym, ze zakres inwestycji jak i wielko$¢ przenoszonych obcigzen oraz
glebokos$¢ posadowienie i nosno$¢ gruntu nie czynig koniecznym wykonania badan geologicznych, nie

wykonano ich.

Glebokos¢ posadowienia fundamentéow pod obrzeza nie koliduje z podziemnymi instalacjami
wystepujacymi na przedmiotowym terenie, mimo to zaleca si¢ szczego6lng ostroznos¢ przy prowadzeniu

prac ziemnych.

Nie przeprowadzono badan geologicznych, gdyz zakres budowy i wielko$¢ przenoszonych obcigzen,

a takze gltebokos¢ posadowienia i no$no$¢ gruntu nie czynia tego koniecznym.

5.7. Strefy okalajace
Strefy okalajace nalezy wykona¢ na zageszczonej podbudowie piaskowej o grubosci
co najmniej 100 mm i klincu tamanym (frakcja 0-31,5 mm) o grubosci co najmniej 100 mm,

a nastepnie obtozy¢ 100 mm warstwa humusu pozyskanego w trakcie korytowania i obsiac trawg.

5.8. Mala architektura

— Kosz na $mieci - szt. 2

Opis urzadzenia:

Kosz na $mieci wykonany ze stali o pojemnosci wktadu 601. Wklad zastoniety <
od gory daszkiem. Wymiary:

Dtugosé¢: minimum 0,35 m,

Szeroko$¢: minimum 0,35 m, Wysokos¢: minimum 0,85 m
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Wytyczne dotyczace materialéw i technologii wykonania urzadzenia
Urzadzenie wykonane ze stali pomalowanej proszkowo. Wktad jest ruchomy (wychylny) co utatwia

opréznianie. Cato$¢ na state zakotwiona w gruncie przy pomocy fundamentu betonowego.

Lawka z oparciem - szt. 4

Opis urzadzenia:
Konstrukcje tawki tworza dwa stelaze z metalu (malowane
proszkowo na kolor grafitowy: RAL 7016). Siedzisko i oparcie

tworza deski drewniane (np. sosnowe). Deski powinny by¢

-—

zabezpieczone przed dziataniem warunkow atmosferycznych -

zaimpregnowane srodkiem grzybobojczym, nastepnie

pomalowane podkladowa farbg do drewna uzywanego na

powietrzu i dwukrotnie lakierem (kolor palisander). Laczniki wykonane sg ze stali nierdzewnej. Catos¢
zakotwiona jest w gruncie przy pomocy fundamentéw betonowych (montaz zgodnie z zaleceniami
producenta).

Wymiary:

Dhugos¢: minimum 1,8 m, Szeroko$¢: minimum 0,8 m, Wysoko$¢: minimum 0,85 m

Wytyczne dotyczace materialéw i technologii wykonania urzadzenia:

Konstrukcja wykonana ze stali pomalowanej proszkowo. Cato$¢ na state zakotwiona w gruncie przy

pomocy fundamentu betonowego (zgodnie z zaleceniami producenta).

5.9. Nawierzchnia trawiasta

Na terenie zniszczonym pracami budowlanymi nalezy zrekultywowac trawniki.

Teren uzyzni¢ nawozem mineralnym NPK w ilosci 1,5 kg na 40 m2. Przestrzen po usunigtym humusie
wypeti¢ warstwg 5 cm substratu torfowego. Wartos¢ Ph — 5,5-6,5

Obszar obsia¢ mieszankg traw na trawniki ( np. Zycica, wiechlina tgkowa, kostrzewa trzcinowa
rozlogowa).

Teren wyréwnac i zagrabié¢. Trawe sia¢ w ilosci 1 kg na 30 m?, sia¢ dwukierunkowo. Prace wykonywac
za pomoca siewnika. Wysiane ziarna przykry¢é warstwg torfu gr. 1 cm. Teren zwalowaé

w dwu kierunkach. Bezposrednio po zasianiu teren nalezy podlac.

6. Wykonanie i odbior robot.

—Ze szczegdlng ostroznoscig nalezy wykonywaé prace w poblizu wszelkich instalacji
przebiegajacych w zagospodarowywanym terenie, zwlaszcza sieci telekomunikacyjnej, gazowe;j,
kanalizacji deszczowej oraz wodociagowej, w sposob wykluczajacy ich uszkodzenie oraz

w porozumieniu i pod nadzorem wiascicieli lub zarzadcy sieci.
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— Wszelkie prace w odleglosci 1m od sieci nalezy wykonywac bez uzycia sprzetow mechanicznych.

— Ze szczegblng ostroznoscia nalezy wykonywac prace w poblizu drzew i krzewow.

— Roboty nalezy wykona¢ zgodnie z niniejszym projektem, ,,Warunkami technicznymi wykonania
1 odbioru robdt budowlano-montazowych” oraz zgodnie z przepisami branzowymi, BHP i p.poz..

— Wszystkie wymiary do doktadnego ustalenia na budowie.

— Wszelkie elementy i urzadzenia muszg by¢ dopuszczone do obrotu i stosowania w budownictwie.

— Wszelkie elementy i urzadzenia nalezy montowac zgodnie z wytycznymi producenta.

— Dopuszcza si¢ stosowanie/instalowanie/montowanie odmiennych rozwigzan technicznych pod
warunkiem uzyskania takich samych parametrow wytrzymato$ciowych, wlasciwosci fizycznych,
parametrow bezpieczenstwa oraz innych waloréw zgodnych z dobranymi w projekcie.

— Wszelkie uszkodzenia, powstate w trakcie wykonania rob6t — naprawic

— Wykonanie robot nalezy zleci¢ osobie, firmie, posiadajacej odpowiednie kwalifikacje
i uprawnienia.

— Roboty nalezy prowadzi¢ pod nadzorem oséb uprawnionych do petnienia samodzielnych funkcji
technicznych w budownictwie.

— Jakiekolwiek nazwy marek (nazwy wilasne) uzyte w dokumentacji uwazane sg jako definicje
standardu. Dopuszcza si¢ uzycie innych materialbw o przedstawionym standardzie. Nalezy
rozumie¢, ze po przywotanej nazwie marki umieszczone sg stowa ,,lub rownowazne”.

— Wszystkie sprzety nalezy zamontowaé zgodnie z wytycznymi okreslonymi przez ich
producenta/producentow.

— Kompletny zakres zamierzenia inwestycyjnego opisuja wszystkie czesci sktadowe dokumentacji
projektowej, tj. dokumentacja techniczna do zgloszenia robot, specyfikacje wykonania i odbioru
robot budowlanych, przedmiary robdot. Wymagania wyszczegolnione w ktorejkolwiek z nich,
obowigzujace sa dla catej dokumentacji.

— Uwaaqi koncowe:

e Ostateczny kolor poszczegolnych elementéw oraz rozmieszczenie urzadzen matej architektury,
ustali¢ z Zamawiajacym na etapie realizacji.

e Przed odbiorem koncowym nalezy przedstawi¢ Inwestorowi komplet certyfikatow PZH
i zataczy¢ je do dokumentacji odbiorowe;.

e Po wykonaniu inwestycji Wykonawca zobowigzany jest do dostarczenia Inwestorowi instrukcje

uzytkowania i konserwacji sporzadzona w oparciu o wytyczne producentow materialow.
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7. Informacja dot. planu BIOZ

o Przedmiot opracowania

Przedmiotowa inwestycja obejmuje wykonanie robot ziemnych, rozbiérkowych, wycinke

krzewow kolidujacych z inwestycja, wykonanie warstw konstrukcyjnych biezni, i zeskoczni

prace porzadkowe. Przed rozpoczeciem budowy, kierownik budowy winien sporzadzi¢ lub

zapewnic¢ sporzadzenie planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

e Podstawa opracowania

Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia przy realizacji ww. przedsigwzigcia

opracowana zostata w oparciu o nastepujace akty prawne:

Ustawa z dnia 07. lipca 1994r. ,,Prawo budowlane” (Dz. U. 1994 Nr 89 poz. 414 z p6zn. zm. )
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,
obowigzujace przepisy, normy i katalogi,

wstepne uzgodnienia zleceniodawcy,

inwentaryzacj¢ urzadzen znajdujacych si¢ na terenie objetym inwestycja, uzupelniajace

pomiary wykonane w ramach opracowania projektu.

e Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot

Potkniecie, poslizgniecie si¢ i upadek na tym samym poziomie — nieréwno$ci terenu,
namoknigty grunt — wystepuje na catej budowie przez caly okres wykonywania robot.
Uderzenie i przygniecenie przez przemieszczane przedmioty — wyst¢puje na terenie placu
budowy i zaplecza placu budowy w czasie recznego i mechanicznego przemieszczania
przedmiotow przez caty czas trwania budowy.

Uderzenie i przygniecenie przez przemieszczane materialy — wystepuje na terenie placu
budowy i zaplecza placu budowy w czasie recznego i mechanicznego przemieszczania
materialow przez caty czas trwania budowy.

Najechanie przez $rodki transportu — wystepuje podczas transportowania wszelkiego rodzaju
materialow, narzgdzi i sprzetu jak roOwniez przy istniejgcym ruchu drogowym — wystepuje w
czasie catego okresu prowadzenia robot.

Najechanie przez maszyny — wystepuje w czasie wykonywania wszystkich warstw
konstrukcyjnych, wykonywania rob6t ziemnych (Scinka pobocza) z uzyciem tadowarek,
rowniarek, §cinarek, walcow — wystepuje w czasie calego okresu realizacji kontraktu.
Pochwycenie przez maszyny i urzadzenia — wystgpuje w czasie prac, przy ktorych uzywane
sg pity tarczowe 1 tancuchowe, szlifierki — wystgpuje w czasie calego okresu prowadzenia

robot.
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— Uderzenie o nieruchome przedmioty — wystepuje na catym placu budowy i zapleczu placu
budowy przez caty okres prowadzenia robot.

— Obrazenie przez kontakt z przedmiotami ostrymi oraz szorstkimi — teren placu budowy i
zaplecza placu budowy oraz miejsca sktadowania materiatow, podczas prowadzenia robot
rozbiérkowych - przez caly okres budowy.

— Obrazenia przez kontakt z przedmiotami bgdacymi w ruchu — elektronarzedzia oraz
urzadzenia znajdujace si¢ na budowie, przez caty okres realizacji budowy.

— Porazenie pradem elektrycznym — wystepuje w czasie catego okresu realizacji kontraktu
w czasie postugiwania si¢ elektronarzedziami oraz w czasie obstugi maszyn i urzadzen
napedzanych energia elektryczna.

— Obrazenia doznane wskutek rozerwania si¢ tarczy — podczas wykonywania wszelkich robot
z uzycie tarcz do cigcia i do szlifowania — wystepuje w czasie catego okresu prowadzenia
robot.

— Najechanie przez pojazdy w ruchu drogowym — wystepuje w czasie calego okresu

prowadzenia robot.

e Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow

Przed przystapieniem do realizacji robot budowlanych szczegélnie niebezpiecznych nalezy
przeprowadzi¢ instruktaz pracownikdbw w sposob zgodny z przepisami dotyczacymi
bezpieczenstwa 1 higieny pracy przy wykonywaniu robot budowlanych. Instruktaz powinien
okresli¢:

— zasady postgpowania w przypadku wystapienia zagrozenia, konieczno$¢ stosowania przez

pracownikéw srodkdow ochrony indywidualnej zabezpieczajacej przed skutkami zagrozen,

— zasady bezpiecznego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez wyznaczone

w tym celu osoby.

e Przewidywane $rodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczenstwom:

— wydzielenie i oznakowanie miejsc niebezpiecznych: strefy pracy maszyn i urzadzen, miejsc
robot wykonywanych w obrebie jezdni, po ktérych odbywa si¢ ruch drogowy, ogrodzenie
wykopow,

— kontrola stanu oznakowania na czas budowy oraz innych zabezpieczen placu budowy,

— zapewnienie tacznos$ci telefonicznej na placu budowy umozliwiajacej szybkie wezwanie
pogotowia medycznego, strazy pozarnej, pogotowia gazowego itp.,

— zapewnienie mozliwosci ewakuacji osob, ktore ulegng ewentualnym wypadkom podczas

pracy.
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Ustugi Techniczne Zofia Czempkowska tel. 502-781-686
58-304 Watbrzych ul. 3 Maja 3/4 e-mail: czempkowskazofia@gmail.com

Wszelkie prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami dotyczacymi
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz uwagami zawartymi w dokumentacji technicznej oraz

uzgodnieniach i opiniach.

Z uwagi na miejsce realizacji inwestycji ( teren szkolny), przed przystapieniem do robot

nalezy sporzadzi¢ plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
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