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1. STOLARKA DRZWIOWA WEWNETRZNA:
1.1. DRZWI PLYCINOWE:
Drzwi ptycinowe projektuje sie w okleinie z laminatu, w kolorze szarym, zblizonym do RAL
7043 i sposobie wykonczenia powierzchni: potysk.
1.2. DRZWI STALOWE, ORAZ SCIANKI ALUMINIOWO - SZKLANE:
Projektuje sie w kolorze naturalnego aluminium i blachy, kolor zblizony do RAL 9006. Szklenie
w drzwiach wejsciowych do sal lekcyjnych — szkto mleczne, w pozostatych drzwiach oraz

sciankach - szkto bezbarwne.
Okucia drzwi nierdzewne matowe.

okleina w kolorze RAL 7043 aluminium w kolorze zblizonym do
RAL 9006
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2. WYKONCZENIE SCIAN WEWNETRZNYCH:

Komunikacja, hol gtéwny:

- §ciany malowane farbg LATEKSOWA kolor biaty.

- stupy w komunikacji malowane farbg lateksowg w réznych kolorach w zaleznosci od
kondygnacji: na parterze — kolor zétty, zblizony do RAL 1018; na pierwszym pietrze — kolor
zielony, zblizony do RAL 6019; na drugim pietrze — kolor pomarahczowy, zblizony do
RAL 1017; na trzecim pietrze — kolor fioletowy, zblizony do RAL 4005.

Toalety:
- do wysokoéci 210cm, plytki ceramiczne o wym. 30x30 cm, w kolorze szarym, powyzej farba
AKRYLOWA, kolor biaty.

Wezly szatniowe:
- Sciany malowane farbg AKRYLOWA kolor bialy.

Hala garazowa:
- Sciany malowane farbg AKRYLOWA kolor bialy.

Sale lekcyjne:
- Sciany malowane farbg LATEKSOWA kolor bialy.

Pokdj nauczycielski:
- Sciany malowane farbg AKRYLOWA kolor bialy.

Biblioteka, czytelnia:
- Sciany malowane farbg AKRYLOWA kolor bialy.

Aula:
- Sciany malowane farbg AKRYLOWA kolor bialy oraz farbg AKRYLOWA w kolorze szarym,
zblizonym do RAL 7043.

Sekretariat i gabinet dyrektora:
- Sciany malowane farbg AKRYLOWA kolor biaty.

Izba pamieci, radiowezet:
- Sciany malowane farbg AKRYLOWA kolor biaty.
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Plytka ceramiczna w kolorze szarym

3. WYKONCZENIE POSADZEK:

Komunikacja wewnetrzna, hol gtéwny:

- ptyty gresowe uktadane bezfugowo, nienasigkliwe, antyposlizgowe o V klasie Scieralnosci;
30x60 cm cokot 10 cm. Kolorystyka i uktad fug jak na rysunkach, gresy projektuje sie w kolorze
szarym.

Wezly szatniowe:
- ptyty gresowe 60x60cm, antyposlizgowa o V klasie $cieralnosci, kolor szary w réznych

odcieniach, jak na rysunkach, cokét 10 cm.

Toalety:
- ptytki ceramiczne 30x30 cm, antyposlizgowe, kolor szary.

Hala garazowa:
- posadzka betonowa, utwardzana powierzchniowo, naturalny odcien betonu.

Sale lekcyjne:

- wyktadzina PCV w r6znych kolorach zaleznie od kondygnacji:
- na parterze — kolor jednolity szary, zblizony do RAL 7040;
- na pierwszym pietrze w czesci wejsciowej sali kolor zielony, zblizony do RAL 6019, w
drugiej czesci kolor szary, zblizony do RAL 7040;
- na drugim pietrze w czesci wejsciowej sali kolor pomaranczowy, zblizony do RAL
1017, w drugiej czesci kolor szary, zblizony do RAL 7040;
- na trzecim pietrze w czesci wejsciowej sali kolor fioletowy, zblizony do RAL 4005, w
drugiej czesci kolor szary, zblizony do RAL 7040.
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Pokoj nauczycielski:

- W czesci szatniowej wyktadzina PCV w dwdch odcieniach szarosci zblizonych do RAL 7040
oraz RAL 7005

- w czesci pokoju socjalnego wyktadzina PCV w dwodch kolorach: zielonym zblizonym do
RAL 6019 oraz szarym zblizonym do RAL 7005

- w pozostatej czesci pokoju nauczycielskiego wyktadzina PCV w kolorze szarym, zblizonym
do RAL 7005.

Biblioteka, czytelnia:
- wyktadzina PCV w kolorze szarym, zblizonym do RAL 7011 z elementami w kolorach
fioletowych zblizonych do RAL 5022 i RAL 4007.

Aula:
- wyktadzina PCV w kolorze kremowym zblizonym do RAL 1001.

Sekretariat i gabinet dyrektora:
- wyktadzina PCV w kolorze szarym, zblizonym do RAL 7005.

Izba pamieci:
- wyktadzina PCV w dwdéch kolorach: szarym, zblizonym do RAL 7040 i zielonym, zblizonym
do RAL 6019

Pokdj samorzadu uczniowskiego:
- wyktadzina PCV w kolorze szarym, zblizonym do RAL 7040.

Radiowezet i serwerownia:
- wyktadzina elektrostatyczna w kolorze fioletowym.

Sala fitness:
- wyktadzina sportowa PCV w kolorze pomaranczowym zblizonym do RAL 2007.

Sitownia:
- wyktadzina sportowa gumowa ,puzzle” w kolorze czarnym.
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Gres w kolorze szarym

Ptytka ceramiczna w kolorze szarym
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6.SUFITY:

Sufit modutowy 60x60cm z czesciowo widocznym rusztem nosnym ukrytym w przestrzeniach
pomiedzy ptytami, klasa dzwiekochtonnosci A, panel sprasowana - wetna szklana z powtokg
dajgcg optymalne pochtanianie dzwieku, wymiary: 600x600x20mm, krawedz DS - ukryta,
demontowalna, konstrukcja - katownik przyscienny modutowy, biaty, pozwalajgcy na stabilny
montaz profili poprzecznych, wyciecia co 300 mm, mocowanie listwy zmniejsza ryzyko
deformaciji ptyt lezgcych blisko konstrukcji, ptyty demontowalne do dotu, izolacyjno$é dzwieku:
dn,c,w= ~24 db (zgodnie z ISO 140-9), odpornos¢ na wilgo¢ - wilgotnosé wzgledna 95% przy
temp. 30°C, wspodtczynnik odbicia Swiatta 85% (kolor biaty 500), odpornos¢ ogniowa - niepalne,
nie kapigce i nie odpadajgce pod wplywem ognia; ptyty dajg tatwg mozliwosé dostepu do
przestrzeni miedzysufitowej poprzez opuszczenie ich do dotu,
bez mozliwosci rozsuwania sie profili poprzecznych wzgledem katownika przysciennego.
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WYPOSAZENIE ORAZ UMEBLOWANIE

1. SZAFKA UBRANIOWA, PODWOJNA- 8 sztuk.

Podwdjna szafa ubraniowa o wymiarach 180x30x50cm,
korpus i drzwi szafy w kolorze RAL 7024. Szafki zamykane
zamkami cylindrycznymi z ryglowaniem w jednym punkcie.
Szafy wyposazona w drgzek ubraniowy z 2 haczykami,
drzwi perforowane.

% e s
2. SZAFKA UBRANIOWA, PODWOJNA- 12 sztuk.
(przeniesionych z wyposazenia etapu pierwszego, nie wliczonych do kosztorysu).

3. SZAFKA UBRANIOWA, POJEDYNCZA- 284 sztuki.

Pojedyncza szafa ubraniowa o wymiarach 180x30x50cm, korpus = .
oraz drzwiczki szafy w kolorze RAL 7035. Szafki zamykane zam- f
kami cylindrycznymi z ryglowaniem w jednym punkcie. Szafy wypo- ;
sazona w drgzek ubraniowy z 2 haczykami, drzwi perforowane.
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4. SZAFKA UBRANIOWA, PODWOJNA- 13 sztuk.

Podwoéjna szafa ubraniowa o wymiarach 200x50x80cm z wysuwang fawkg od spodu, kolor bia-

ty.

Szafki zamykane zamkami cylindrycznymi z ryglowaniem w jednym punkcie. Szafy wyposazona

w drazek ubraniowy z 2 haczykami, drzwi perforowane.

5. SZAFKA UBRANIOWA, POJEDYNCZA- 6 sztuk.
Podwoéjna szafa ubraniowa o wymiarach 200x50x80cm z wysuwa-
ng fawkg od spodu, kolor biaty.

Szafki zamykane zamkami cylindrycznymi z ryglowaniem w jed-
nym punkcie. Szafy wyposazona w drgzek ubraniowy z 2 haczy-
kami, drzwi perforowane.

6. BIURKO NAROZNE- 3 sztuki.

Projektuje sie biurko narozne wykonane z ptyty lamino-
wanej, wyposazone w wysuwang potke pod klawiature,
szuflady i pofki. Kolorystyka- dgb sonoma.

7. BIURKO NAROZNE- 1 sztuka.

1)
i

"
m
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Projektuje sie biurko narozne wykonane z ptyty laminowanej, wyposazone w wysuwang potke

pod klawiature, szuflady i pétki. Kolorystyka- orzech milano.

8. KRZESLO BIUROWE OBROTOWE- 42 sztuki (37
sztuk+ 5 sztuk przeniesionych z pierwszego etapu nie
wliczonych do kosztorysow).

Miekkie tapicerowane siedzisko i oparcie.
Podtokietnik z tworzywa sztucznego.
Mechanizm ruchomy CPT.

Podstawa jezdna (pieciondg) nylonowa.
Kolor: czarny.
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9. STOL KONFERENCYJNY- 1 sztuka.
Stot kwadratowy o wymiarach 120x120cm. Blat drewniany w kolorze orzech milano. Nogi stotu
chromowane.

10. KRZESLA PRZY STOLE KONFERENCYJNYM- 4 sztuki.
Stelaz krzesta wykonany ze stali malowanej i drewna litego w kolorze
buku. Krzesto wykonane z tworzywa PP w kolorze ciemnoszarym.

11. FOTEL TAPICEROWANY- 9 sztuk.
Projektuje sie fotel tapicerowany w klasycznym stylu. Korpus drew-
niany. Obicie materiatowe. Kolor- odcienie bezu.

12. STOLIK SZKLANY- 1 sztuka.
Stolik prostokgtny na stalowych nogach i ramie, chromowany.
Blat- szkto hartowane.

13. STOLIK DREWNIANY- 1 sztuka.
Stolik prostokgtny na drewnianych nogach.
Blat- drewniany, laminowany w kolorze dgb sonoma.

14. SZAFA ZAMYKANA, BIUROWA- 7 sztuk.
Drewniana szafa biurowa, dwuskrzydtowa. Wyposazona w zamek patentowy.
Kolor: okleina w kolorze szarym.
Wymiary: 90x50x200cm.

15. REGAL METALOWY- 23 sztuki.
Regat wykonany ze stali ocynkowanej.

Wymiary: 80x40x200cm.

16. KRZESLO- 2szt.
Krzesto metalowe. Siedzisko wykonane z polipropylenu,
podstawa z chromowanego metalu.
Kolor biaty.
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17.STOL- 1 szt.
Stot drewniany, laminowany. Kolor biaty, potysk.

18. STOL OKRAGLY- 3 sztuki.
Stolik okragty, laminowany.
Kolor dgb sonoma.
Srednica 100cm.

19. KRZESLO- 28 sztuk.
Krzesto drewniane (nogi), bukowe.
Materiat siedziska- tworzywo sztuczne.

20. STOL- 22 szt.
Stét drewniany, laminowany. Nogi stalowe, chromowa-
ne. Kolor blatu- dgb sonoma.
Wymiary 70x80cm.

21.STOL- 18 szt.
Stoét drewniany, laminowany. Nogi stalowe, chromowane. Kolor blatu- dgb sonoma.
Wymiary 60x100cm.

22.STOL NAROZNY- 2 szt.
Stoét drewniany, laminowany. Nogi stalowe, chromowane. Kolor blatu- dgb sonoma.
Wymiary 140x140cm.

23. LAWKA NA KORYTARZU- 43 sztuk.
tawka korytarzowa bez oparcia. Konstrukcja sta-
lowa malowana proszkowo w kolorze zblizonym do
RAL 7024. Siedzisko drewniane- dgb sonoma.
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24.STOL W POKOJU TRENEROW- 1 szt.
Stot drewniany, laminowany. Kolor- dgb sonoma. Wymiary 80x140cm.

25. KRZEStA BIUROWE TAPICEROWANE- 10 szt.
SIEDZISKO | OPARCIE- szerokie siedzisko i
ergonomicznie wyprofilowane oparcie miekkie,
tapicerowane siedzisko i oparcie,

RAMA- stalowa — chromowana,

PODLOKIETNIKI- stalowe podtokietniki z drewnianymi
nakfadkami,

INNE WEASCIWOSCI- mozliwosé sktadowania w stosie
(max. 4 szt.),

26. STOL- 27 sztuk (22 sztuki+ 5 sztuk
przeniesionych z pierwszego etapu nie wliczonych do kosztoryséow).
Stoét drewniany, laminowany. Nogi stalowe, chromowane. Kolor blatu- dgb sonoma.
Wymiary 150x60cm.

27.STOLIK SZKOLNY- 1-OSOBOWY- 128 sztuk (96 sztuk+ 32 sztuki przeniesione z
pierwszego etapu nie wliczone do kosztorysow).
Stelaz wykonany z rury stalowej, ocynkowanej. Blat- ptyta wiérowa gr. 18mm. Kolor- dgb sono-
ma lub zblizony. Wymiary 50x70cm.

28. STOLIK SZKOLNY- 2-OSOBOWY- 152 sztuki (104 sztuki+ 48 sztuk przeniesionych
z pierwszego etapu nie wliczonych do kosztorysow).
Stelaz wykonany z rury stalowej, ocynkowanej. Blat- ptyta wiérowa gr. 18mm. Kolor- dgb sono-
ma lub zblizony. Wymiary 50x130cm.

29. STOLIK SZKOLNY- 3-OSOBOWY- 16 szt.
Stelaz wykonany z rury stalowej, ocynkowanej. Blat- ptyta wiérowa gr. 18mm. Kolor- dgb sono-
ma lub zblizony. Wymiary 50x180cm.

30. KRZESELKO SZKOLNE- 480 sztuk (352 sztuki+ 128 sztuk przeniesionych z
pierwszego etapu nie wliczonych do kosztorysow).
Stelaz wykonany z rury stalowej, ocynkowanej. Siedzisko i oparcie- ptyta wiérowa gr. 8mm. Ko-
lor- dgb sonoma lub zblizony. Wyposazone w zatyczki zabezpieczajgce podtoge przed zaryso-
waniem.

31. REGAL DREWNIANY, OTWARTY- 107 szt.
Projektuje sie regat biurowy otwarty, laminowany. Kolor dgb sonoma. Wymiary: 90x50x200cm.

32. REGAL BIBLIOTECZNY- 56 szt.
Projektuje sie regat biurowy biblioteczny, otwarty, laminowany. Kolor dgb sonoma. Wymiary:
800x270x200mm.

33.DYGESTORIUM- 2 szt.
Dygestorium przeznaczone do realizacji podstawowych doswiadczen fizyczno- chemicznych,
wyposazone w przesuwne okiennice po dwdch stronach.
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Digestorium sktada sie z dwoch czesci:

-gérnej: komory manipulacyjnej oszklonej szybami hartowanymi wytozonej ptytkami
ceramicznymi kwasoodpornymi do wysokosci sufitu. Komora wyposazona jest w zlew
polipropylenowy, baterie, dolny szyber instalacji wyciggowej, zawor gazowy.

-dolnej: szafki dwudrzwiowej z zamontowanym syfonem, regulatorem instalacji wyciagowe;.

Wymiar szafki dolnej i komory manipulacyjnej gérnej: 1390x 700x 2390 /mm/ (szerokosé¢/
gtebokosé/ wysokosc).

34. KRZESLA KONFERENCYJNO/ AUDYTORYJNE- 245 szt.
Projektuje sie tapicerowane krzesta w pomieszczeniu auli szkolne;j.
Krzesta na stelazu stalowym. Siedzisko oraz oparcie z tworzywa sztucznego z obiciem
tapicerowanym w kolorze ciemnoszarym.
Krzesta trudno zapalne niewydzielajgce produktéw rozktadu i spalania zgodnie z Polskg Normag
dotyczacg badan wydzielania produktéw toksycznych.
Krzesta mobilne z mozliwosciag sztywnego tgczenia w rzedy oraz pomiedzy rzedami za
pomoca systemowych tagcznikéw i listew.
Szerokosc¢ przejs¢ miedzy rzedami nie mniejsza niz 47cm w $wietle statych elementow.

35. SIEDZISKO OBSERWATORIUM.
Siedzisko bez oparcia tukowe, drewniane na stelazu stalowym.
Siedzisko z ptyty wiérowej, laminowanej w kolorze szarym zblizonym do RAL 7024.
Promien w osi siedziska- 2,97m.
Dtugos$¢ krotszej fawki- 215¢cm.
Dtugosc¢ diuzej fawki- 950cm.

36. LADA RECEPCYJNA W BIBLIOTECE.
tukowa lada recepcyjna drewniana, laminowana w kolorze dgb sonoma.
Dtugos¢ lady w osi- 286¢cm.
Promien lady w osi- 96cm.
Do lady dostawiony stét o wymiarach 100x60cm, laminowany w kolorze dgb sonoma.

37. TABLICA MAZAKOWA- 16 szt. (11 sztuk+ 5 sztuk przeniesionych z pierwszego
etapu nie wliczonych do kosztoryséw).
Tablica w ramie aluminiowej, anodowanej. Powierzchnia tablicy z wysokiej jakosci blachy w
kolorze biatym.
Wymiary 170x120cm.

38. TABLICA INTERAKTYWNA- 16 szt. (11sztuk + 5 sztuk przeniesionych z
pierwszego etapu nie wliczonych do kosztorysow).
Tablica w technologii optycznej, z powierzchnig ceramiczng umozliwiajgca obstuge za pomocg
palca lub dowolnego wskaznika.
Wymiary 170x120cm.
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39. TABLICA MAZAKOWA, MOBILNA- 3 szt.
Mobilna tablica w ramie aluminiowej, anodowanej. Powierzchnia tablicy z wysokiej jakosci
blachy w kolorze biatym.
Wymiary 170x120cm.

40. TABLICA INTERAKTYWNA, MOBILNA- 3 szt.
Mobilna tablica w technologii optycznej, z powierzchnig ceramiczng umozliwiajgca obstuge za
pomocg palca lub dowolnego wskaznika.
Wymiary 170x120cm.

MIEJSCE GROMADZIENIA ODPADOW STALYCH

41. POJEMNIKI NA ODPADY- 4 szt.
Projektuje sie pojemniki na odpady o pojemnosci 1100l o maksymalnych wymiarach
112x137cm (gtebokos¢ x szerokosce).
Pojemniki nalezy rozrézni¢ zgodnie z segregacjg odpadéw: odpady zmieszane, tworzywa
sztuczne, makulatura, szkfo.

OBSERWATORIUM DO OBSERWACJI WIZUALNYCH

42. TELESKOP GLOWNY WRAZ Z MONTAZEM- 1 szt.

Projektuje sie tube optyczng dedykowang do astrografii.
Teleskop wsparty na stupie wraz z montazem paralaktycznym.

Cechy charakterystyczne

» bardzo korzystna kombinacja apertury, jakosci, wagi i ceny - system optyczny oparty o lustra hiperboliczne za-
pewnia brak aberracji chromatycznej i komy przy zachowaniu wysokiej rozdzielczosci, wzglednie niskiej wagi i przy bar-
dzo niskiej cenie

* najszybsze chlodzenie optyki w swojej klasie - otwarta konstrukcja tub RC chtodzi sie okoto 2 razy szybciej w po-
réwnaniu do zamknietych tub Maksutowa i SCT o takiej samej aperturze

* brak problemoéw z rosg - rosa najczesciej osada sie na meniskach tub katadioptrycznych i soczewkach refraktorow;
tuba RC nie posiada menisku, wigc kondensacja rosy na optyce jest niezwykle rzadkim zdarzeniem

» kwarcowe lustro gtéwne - doktadnos¢: nie mniejsza niz 1/12 A, powtoki dielektryczne dajace odbicie swiatta 99%, ni-
ska rozszerzalnos$¢ temperaturowa

Parametry techniczne

« uktad optyczny : Ritchey-Chretien

* Srednica zwierciadta : 355 mm/ 14"

* ogniskowa : 2854 mm

« Swiattosita : f/8

» materiat elementéw optycznych: szkto o niskim wspotczynniku rozszerzalno$ci termicznej
» waga tubusu: 30 kg

» wymiary / waga tuby w opakowaniu fabrycznym: 150x120x80 cm, ok. 40 kg
« Srednica zewnetrzna tubusu od przodu: ok. 53,5 cm

* dtugos$¢ tubusu: ok. 100 cm

» mocowanie do montazu: 2 szyny Losmandy

» wycigg: 3" M-LRN Monorail z mikrofocuserem, udzwig 5 kg

43. TELESKOP SLONECZNY- 1 szt.
Projektuje sie teleskop stoneczny o sferycznie skorygowanym ptaskim polu widzenia.
Tubus wykonany z metalu lakierowanego na biato.
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Dane techniczne:

Optyka

Typ Refraktor

Rodzaj konstrukciji Solar H-Alpha
Apertura (mm) 60

Ogniskowa (mm) 500

Swiatlosita (f/) 8,3

Rozdzielczos¢ 1,92

Zdolnos¢ skupiania swiatta 70
Max. sensowne powiekszenie 120
Ciezar tubusu (kg) 3,7

Szeroko$¢ pasma 0,75 oder 0,55
Blocking Filter (mm) 12

Double Stack tak

Wyciag okularowy

Rodzaj konstrukciji Starlight FeatherTouch
Podtgczenie (strona okularu) 2
Przetozenie redukujace  Regulacja precyzyjna 1:10
Montaz

Rodzaj konstrukciji OTA

Pilot GoTo nie

Zawarte wyposazenie

Filtr blokowy B1200

Obejmy Tak

Zakres zastosowania
Ksiezyc & Planety nie
Mgtawice & Galaktyki nie
Obserwacja natury nie
Astrofotografia  nie

Stonce tak

44. TABLICA INTERAKTYWNA PODLACZONA DO KOMPUTERA OBSERWATORIUM- 1
szt.
Tablica w technologii optycznej, z powierzchnig ceramiczng umozliwiajgca obstuge za pomoca
palca lub dowolnego wskaznika. Tablica umozliwia prezentowanie widoku z teleskopu
astronomicznego.
Wymiary 170x120cm.



ROZBUDOWA | PRZEBUDOWA
BUDYNKOW LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO STRONA
IM. T. KOSCIUSZKI W PRUSZKOWIE 16
pracownia projektowa
mgr inz. Grzegorz Petczynski
ul. Wojskowa 3L/6 ETAP 2- PROJEKT ARANZACJI WNETRZ-
60-792 Poznan OBEJMUJACY WYPOSAZENIE, UMEBLOWANIE ORAZ
tel. 0609 654 987 KOLORYSTYKE WNETRZ
e-mail: menspp@gmail.com

SALA FITNESS

45. STEP DO CWICZEN- 25 szt.

Parametry:

antyposlizgowa powierzchnia

antyposlizgowe gumowe naktadki od spodu stepu
materiat: tworzywo sztuczne

Wymiary i waga:

wymiary:

powierzchnia stepu: 63 x 25 cm
podstawa stepu: 70 x 28 cm
wysokos¢ stepu: 12-17-22 cm
waga stepu: 2,7 kg
dopuszczalne obcigzenie: 100 kg

46. DUZA PILKA- BODY BALL- 20 szt.
Opis produktu:

e Srednica: 60 cm
e Wypetnienie piaskiem

e Grubsza sScianka

47. MALA PILKA- 20 szt.
Migkka pitka do ¢wiczen uzywana jest do ¢wiczen oporowych w treningu pilates i innych
programach fitness. Srednica 26cm.

48.0OVO BALL- 20 szt.
Pitka o eliptycznym ksztatcie. Srednica 25cm.

49. PILKA LEKARSKA 1KG- 10 szt.
50. PILKA LEKARSKA 2KG- 10 szt.
51. HANTLE WINYLOWE 1KG- 20 szt.

52. HANTLE WINYLOWE 2KG- 20 szt.

53.BOSU BALL- 20 szt.

Parametry:

- Srednica: 63 cm

- urzadzenie dwustronne
- ukryte rgczki
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54. MATY DO CWICZEN- 25 szt.
- Dhugos¢: 170

- Szerokos¢ 60 cm
- Grubos$é: do 4 mm
- Kolor: czarny

- Materiat: pianka TPE
55. OBCIAZNIKI NA RZEPY 0,5 KG- 20 szt.

56. OBCIAZNIKI NA RZEPY 1 KG- 20 szt.

57. ZESTAW GUM OPOROWYCH DO CWICZEN- 4 ROZNE KOLORY (ROZNA SILA
NACIAGU)- 10 SZT. KAZDEGO KOLORU.

58. EKSPANDER DO CWICZEN- 20 SZT.
Zestaw gum oporowych sktadajgcy sie z pieciu gum oraz uchwytéw.
59. KETTLE DO CWICZEN 2KG- 10 SZT.
60. KETTLE DO CWICZEN 3KG- 10 SZT.
61. KETTLE DO CWICZEN 4KG- 10 SZT.
62. ZESTAW DO BODY PUMP- SZTANGA+ HANTLE 20 KG- 10 SZT.

Zestaw do body pump skfadajgcy sie ze sztangi i hantli pokrytych kolorowym poliuretanem (kazda
para talerzy w innym kolorze).

63. AGRAFKA DO CWICZEN- 20 SZT.
64. DRABINKI GIMNASTYCZNE- 7 SZT.

Drabinka gimnastyczna drewniana o wymiarach 0,8x2,5m, mocowana sys-
temowo na wspornikach mocowanych do Sciany.

L

i

65. LUSTRA - 6 SZT. pr—

Lustra foliowane, mocowane do $ciany sali fithess od poziomu posadzki, o wymiarach ;’
100x200- 6szt. o

\

A

k!

66. PORECZE DO CWICZEN - 6 m.b.

Porecze drewniane jesionowe mocowane do sciany z lustrami za poSrednictwem
wspornikow ze stali nierdzewnej w sumie 6 metréw biezgcych.




ROZBUDOWA | PRZEBUDOWA
BUDYNKOW LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO STRONA
IM. T. KOSCIUSZKI W PRUSZKOWIE 18
pracownia projektowa
mgr inz. Grz_egorz Petczynski
ul. Wojskowa 3L/6 ETAP 2- PROJEKT ARANZACJI WNETRZ-
60-792 Poznan OBEJMUJACY WYPOSAZENIE, UMEBLOWANIE ORAZ
tel. 0609 654 987 KOLORYSTYKE WNETRZ
e-mail: menspp@gmail.com
SILOWNIA

67. ATLAS- MULTISTACJA 8- STANOWISKOWA - 1 SZT.
Konstrukcja stalowa pokryta farbg proszkowg w kolorze grafitowym zblizonym do RAL 7016.
Linki stalowe. Wszystkie elementy ruchome podwdjnie tozyskowane (fozyska kulkowe).

68. BRAMA- MULTISTACJA- 1 SZT.
Klasyczna brama, wycigg o szerokiej mozliwosci ¢wiczen wszystkich miesni. Przyrzad jest wy-
konany z profili zamknietych o gruboéci $cianki 3mm; obcigzenie w postaci stosu obcigznikéw,
zabezpieczone ostong z blachy perforowanej, przenoszone na dzwignie za pomoca linki stalo-
wej o grubosci min. 4mm; przyrzad jest pomalowany lakierem proszkowym w kolorze grafito-
wym zblizonym do RAL 7016.

69. MASZYNA SMITHA- 1 SZT.
Suwnica- wyciskanie sztangi na prowadnicach. Konstrukcja stalowa malowana proszkowo w
kolorze grafitowym zblizonym do RAL 7016.

70. MASZYNA DO CWICZEN MIESNI DWUGLOWYCH NOG ZE STOSEM- 1 SZT.
Konstrukcja stalowa malowana proszkowo w kolorze grafitowym zblizonym do RAL 7016.

71. MASZYNA DO CWICZEN MIESNI CZWOROGLOWYCH NOG ZE STOSEM- 1 SZT.
Maszyna do ¢éwiczen miesni czworogtowych uda, przyrzgd wykonany z profili zamknigtych o
grubosci scianki 3mm. Konstrukcja stalowa malowana proszkowo w kolorze grafitowym
zblizonym do RAL 7016.

72. MASZYNA DO CWICZEN MIESNI KLATKI PIERSIOWEJ ,,BUTTERFLY” ZE
STOSEM- 1 SZT.
Maszyna do ¢wiczen miesni klatki piersiowej z regulacjg rgczek oraz siedziska. Konstrukcja
stalowa malowana proszkowo w kolorze grafitowym zblizonym do RAL 7016.

73. MASZYNA DO CWICZEN MIESNI NOG ,,HAK MASZYNA- SUWNICA” ZE STOSEM- 1
SZT.
Konstrukcja stalowa malowana proszkowo w kolorze grafitowym zblizonym do RAL 7016.

74. MASZYNA DO CWICZEN KLATKI PIERSIOWEJ (W LEZENIU ZE STOSEM)- 1 SZT.
Maszyna ze stosem- wyciskanie lezac. Konstrukcja stalowa malowana proszkowo w kolorze
grafitowym zblizonym do RAL 7016.

75. MASZYNA DO CWICZEN MIESNI BRZUCHA ZE STOSEM- 1 SZT.
Maszyna do ¢éwiczen mieéni brzucha siedzac- Scigganie gora/ dét. Konstrukcja stalowa
malowana proszkowo w kolorze RAL 7016.

76. MASZYNA DO CWICZEN MIESNI GRZEBIETU ZE STOSEM- 1 SZT.
Konstrukcja stalowa malowana proszkowo w kolorze grafitowym zblizonym do RAL 7016.

77. ROWER STACJONARNY- 3 SZT.
Rower treningowy z magnetycznym systemem oporu. Regulacja siedziska w pionie. Pomiar
pulsu- sensory dotykowe. Wyswietlacz dotykowy LED. Programy treningowe:
26 programéw, 12 x program predefiniowany, HRC, Watt, manualny. Dodatkowe wyposazenie:
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uchwyt na butelke, system poziomowania, kotka transportowe, uchwyt na tablet.

78. BIEZNIA STACJONARNA- 3 SZT.
Klasyczna bieznia stacjonarna z oprogramowaniem oraz ciektokrystalicznym, dotykowym
wyswietlaczem.
Specyfikacja:
odpowiednio wyprofilowane uchwyty;
pojemniki na napoje;
monitoring akcji serca - telemetria polar, sensory rak;
system awaryjnego zatrzymania;
predkos¢ - 0.8 - 23.0 km/h
wznios - 15 stopni
zasilanie - zewnetrzne 230V 50Hz
programy - cardio, fat burn, heart rate hill, heart rate interval, extreme heart rate, random, hill,
5k, 10k, speed interval training, calories, distance, time in zone, 6 custom workouts, fit test,
gerkin protocol, navy PRT, army PFT, marine Pft, air force PRT, physical efficiency battery
(PEB), customized cool down
powierzchnia biegowa - 152 cm x 51 cm
waga urzgdzenia - 193 kg
maksymalna waga uzytkownika - 181 kg

79. ERGOMETR WIOSLARSKI- 3 SZT.
Wiosta treningowe wyposazone w wielofunkcyjny komputer z wyswietlaczem LCD.
System oporu- magnetyczny. Koto zamachowe: 8 kg. Max. waga uzytkownika: 150 kg.

80. LAWKA RZYMSKA- 1 SZT.
tawka rzymska do ¢wiczen miesni brzucha. Konstrukcja stalowa malowana proszkowo w
kolorze RAL 7016.

81. LAWKA SKOSNA DO CWICZEN MIESNI BRZUCHA- 1 SZT.
tawka skosna do ¢wiczen miesni brzucha z mozliwoécig regulacji dtugosci deski. Konstrukcja
stalowa malowana proszkowo w kolorze grafitowym zblizonym do RAL 7016.

82. LAWKA POZIOMA ZE STOJAKIEM NA SZTANGE- 1 SZT.
tawka pozioma z mozliwoscig regulacji wysokosci stojakow. Konstrukcja stalowa malowana
proszkowo w kolorze grafitowym zblizonym do RAL 7016.

83. LAWKA POZIOMA Z REGULACJA SKOSU | STOJAKIEM NA SZTANGE- 1 SZT.
Uniwersalna tawka pozioma z mozliwoscig ustawienia skosu dodatniego. Dodatkowo regulacja
stojakow. Konstrukcja stalowa malowana proszkowo w kolorze grafitowym zblizonym do RAL
7016.

84. MODLITEWNIK- 2 SZT.
tawka do ¢wiczen bicepsow- modlitewnik. Konstrukcja stalowa malowana proszkowo w kolorze
RAL 7016.

85. STOJAK NA SZTANGI- 1 SZT.
Stojak na gryf- pionowy. Konstrukcja stalowa malowana proszkowo w kolorze RAL 7016.
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86. STOJAK NA HANTLE- 1 SZT.
Pionowy stojak na sztangietki. Konstrukcja stalowa malowana proszkowo w kolorze grafitowym
zblizony do RAL 7016.

87.STOJAK NA TALERZE- 1 SZT.
Stojak trzypoziomowy wykonany z profili stalowych. Stojak wyposazony w koétka z blokada.

88. SZTANGA OLIMPIJSKA 20 KG- 2 SZT.
Gryf dtugi z grubymi koncéwkami.

89. ZACISKI DO SZTANGI OLIMPIJSKIEJ 2,5 KG- 4 SZT.

90. KOMPLET TALERZY Z GRUBYMI OTWORAMI WYKONCZONE GUMA O WAGACH:
(25 KG X 6 SZT., 20 KG X 6 SZT., 15 KG X 6 SZT., 10 KG X 6 SZT., 5 KG X 6 SZT.,
2,5KG X 6 SZT.)

91. SZTANGA LAMANA 12 KG- 2 SZT.
Gryf tamany z grubymi koncéwkami.

92. KOMPLET TALERZY Z GRUBYMI OTWORAMI WYKONCZONE GUMA O WAGACH:
(15 KG; 10 KG; 5 KG; 2,5 KG; 1,25 KG) X 4SZT.

93. SZTANGA PROSTA 12 KG- 2 SZT.
Gryf prosty z grubymi koncéwkami.

94. ZACISKI DO SZTANGI- 6 SZT.

95. KOMPLET HANTLI BEZ REGULACJI OD 2 KG DO 30 KG- 2 SZT. KAZDEGO
CIEZARU.
Skok wagi co 2kg do 20kg. Powyzej 20kg skok wagi co 2,5kg.

96. HANTLE O REGULOWANEJ WADZE ( W ZESTAWIE DRAZKI- 4 SZT, ZACISKI- 8
SZT. ORAZ KRAZKI).
Krazki o wadze 5kg, 2,5kg, 1,25kg- 16 sztuk kazdej wagi.

97. LUSTRA- 6 SZT.
Lustra foliowane, mocowane do sciany sitowni od poziomu posadzki, o wymiarach 100x200-
6szt.

98. DRAZKI ZAWIESZANE NA DRABINKI- 4 SZT.

99. DRABINKI GIMNASTYCZNE- 6 SZT.
Drabinka gimnastyczna drewniana o wymiarach 0,8x2,5m, mocowana systemowo na wsporni-
kach mocowanych do sciany
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ARMATURA LAZIENKOWA ORAZ KUCHENNA

A. UMYWALKA Z ARMATURA WPUSZCZANA W BLAT- 16 sztuk.

Ksztatt owalny. Wymiar: 55 cm szerokosc¢, 46 cm gtebokosc.

B. PISUAR - 10 szt.
Doptyw z tytu, odptyw poziomy.

C. LODOWKA -1 szt.

Lodéwka w kolorze biatym.

D. LUSTRA W LAZIENKACH NAD UMYWALKAMI.
Projektuje sie lutro wklejane na scianie nad umywalkami.
Wysokos¢ tafli lustra- 110cm.
taczna dtugosé- 29mb

E. LUSTRA W LAZIENKACH NAD UMYWALKAMI
DLA OSON NIEPELNOSPRAWNYCH- 4szt.

Projektuje sie lustra nad umywalkami dla osob niepetno-
sprawnych o wymiarach 60x60cm, mocowane do $ciany,
uchylne w ramie z rury 25mm ze stali nierdzewnej.
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L. Elektryczne suszarki do rak - 15 SZT.

napiecie zasilajgce: 230V

poziom hatasu - praca: 70dB

moc grzewcza.: 2500W
poziom hatasu - suszenie: 70dB

zasieg czujnika: 5-20 cm
temperatura powietrza:  >54 st. C
predkos¢ powietrza: 108 km/h
Sredni czas suszenia: 15-20 sek.
wymiary: 230x265x210

klasa ochrony: Il

F. UCHWYT NA PAPIER TOALETOWY - 28 SZT.

Uchwyt na papier toaletowy ze stali nierdzewne;j.

G. DOZOWNIK DO MYDLA — 25 szt

Dozownik do mydta wykonany ze stali nierdzewne;.

H. KOSZ NASCIENNY- 16 szt.

Na odpadki hig., zamykany, pojemnosc 71, ze stali nierdzewnej, matowy, wymiary: 285 x 234 x
107 mm.

Opracowat:
mgr inz. arch. Grzegorz Petczynski
nr upr. arch. WP-OIA/OKK/UpB/48/2008



