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OPIS TECHNICZNY
do projektu technicznego

INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA PODLOGOWEGO,
ZASILANIA NAGRZEWNIC WENTYLACYJNYCH
ORAZ WENTYLACJI MECHANICZNEJ
WRAZ INSTALACJA POMP CIEPLA

1 Podstawa opracowania.

Projekt opracowano na podstawie:

Zlecenia inwestora
e podktadoéw architektoniczno-budowlanych
e obowigzujgcych obecnie norm oraz przepisow technicznych

2 Zakres opracowania.

Niniejszy projekt obejmuje:
- instalacje pomp ciepta o parametrach zaktadanych 40/30°C
- instalacje centralnego ogrzewania podtogowego
- instalacje zasilania nagrzewnic wentylacyjnych (c.t.)
- instalacje wentylacji mechanicznej
dla projektowanej hali sportowej z zapleczem, przy istniejgcym budynku Szkoty Podstawowej
nr 3 w miejscowosci Jelcz — Laskowice.

3 Charakterystyka obiektu

Istniejgcy budynek Szkoty Podstawowej nr 3 zostaje poddany rozbudowie o projektowany
budynek hali sportowej z zapleczem.

Budynek hali bedzie potgczony z budynkiem szkoty za pomoca tgcznika. Hala zostanie
wyposazona w zaplecze sanitarne: szatnie i tazienki niezbedne do funkcjonowania hali. Hala
w konstrukcji stalowej stupowej ze scianami ostonowymi z ptyt warstwowych. Zadaszenie
tukowe. tacznik pomiedzy hala a budynkiem szkoty murowany zadaszony dachem
jednospadowym.

Dla przedmiotowego obiektu przewiduje sie wykonanie instalacji pomp ciepta jako
niezaleznego zasilania instalacji c.o.

4 Instalacja grzewcza z pompa ciepta.

4.1 Dane wyjsciowe.

Do obliczen obcigzenia cieplnego budynku przyjeto nastepujgce dane:

- Temperatury obliczeniowe zewnetrzne wg. PN-82/B-02403

dla strefy klimatycznej lll - te = - 200C

- Parametry wewnetrzne:

Temperatury wewnetrzne pomieszczen ogrzewanych przyjeto zgodnie z PN-82/B-02402
oraz Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 14.04.2002 r w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. Nr 75, poz. 690) z
pbézniejszymi zmianami.

- Bilans ciepta na cele c.o. sporzadzono w oparciu o podktady architektoniczno - budowlane
oraz obliczenia przeprowadzone w programie komputerowym (OZC), zgodnie z PN-EN ISO
6946:2008 i PN-EN 12831: 2006.
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4.2 Instalacja pomp ciepfa.

W budynku przewiduje sie pomieszczenie techniczne na parterze, gdzie zlokalizowane
zostang pompy ciepfa. Instalacja pomp ciepta zaspokajaé bedzie potrzeby grzewcze
centralnego ogrzewania, cieptej wody uzytkowej oraz wentylacji w Sali sportowej. Wentylacja
zaplecza realizowana bedzie przez centrale nawiewno-wywiewng 2z nagrzewnicg
elektryczna.

Zapotrzebowanie na ciepto dla obiektu, pokrywane przez pompy ciepta, wynosi:

- na cele c.0.— 23,0 kW

- na cele wentylacji — 20,5 kW

W istniejgcej kottowni przewiduje sie montaz dwéch pomp ciepta powietrze-woda typu split
jako podstawowe Zrodto ogrzewania. Dobrano nominalne moce grzewcze pomp ciepta:

21,7 kW i 24,4 kW. Pompy bedg pracowaty w uktadzie kaskadowym. Kaskadg sterowac
bedzie nadrzedny sterownik. Sprezarki pomp ciepta sterowane bedg inwerterowo. Zaktada
sie priorytetowe przygotowanie cieptej wody uzytkowe;.

W pomieszczeniu technicznym zamontowane zostang dwie jednostki wewnetrzne
podwieszane oraz na zewnatrz wspotpracujgce z nimi dwie jednostki. Jednostki wewnetrzne
wyposazone zostang dodatkowo w grzatki elektryczne o mocy 12 kW. Standardowo istnieje
mozliwos¢ chiodzenia z wykorzystaniem instalacji ogrzewania podtogowego.

Modut hydrauliczny wewnetrzny zawiera:

- konsole

sterowniczg DIEMATIC Evolution z programowalng
regulacjg pogodowg, skomumikowang z jednostkg zewn.
-skraplacz stanowigcy ptytowy wym. ciepta ze stali nierdz.
-sprzegto hydrauliczne 40 litréw- pompe obiegowg c.o. o
wskazniku energochtonnosci EEI<0,23,

-naczynie wzbiorcze o poj. 10 litrow, manometr elektroniczny, zawor
Bezpieczenstwa 3 bar, odpowietrzniki automatyczne, czujnik
Przeptywu

- filtr magnetyczny

Jednostka zewnetrzna zawiera:

- wysokowydajng sprezarke

modul. typu Twin Rotary lub Scroll (techn. DC Inverter),
wsp. COP do 5,11 przy +7/+35°C,- parownik powietrzny
stanowigcy zespot miedzianych rurek i aluminiowych
lameli,- 1 lub 2 ciche wentylatory osiowe o zm. predkosci
obr.,- separator cieczy, zbiornik akumulator mocy (poza
4,5 MR),- 2 elektr. zawory rozprezne (poza 4,5 MR), filtr,
presostaty zab. wysokiego i niskiego cisnienia, zawér
rewersyjny, ogr. pragdu rozruchowego, ptyte mocy i
filtrujgca

Urzadzenia nalezy montowac zgodnie z zaleceniami producenta.

W uktad wpiety zostanie izolowany zbiorniki buforowy, o pojemnosci 300 | . Zbiorniki nalezy
ustawi¢ w pomieszczeniu technicznym.

Dla poprawnej kompensacji przyrostow objetosci wody w instalacji c.o. zastosowano
przeponowe naczynie wzbiorcze, o pojemnosci 50 I. Naczynie nalezy wyposazy¢ w ztgcze z
mozliwos$cig oproznienia.

W pomieszczeniu technicznym nalezy wykonaé rozdzielacze z rur stalowych. Od
rozdzielaczy jednym odgatezieniem zasilany bedzie ztad c.o., drugim — ztad zasilania
nagrzewnic wentylacyjnych. Na rurociggach zasilajgcych instalacje c.o. przewiduje sie
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zabudowe tréjdrogowego zaworu regulacyjnego z sitownikiem. Zaktada sie pogodowe
sterowanie instalacjg c.0. Kazde odgatezienie wyposazone zostanie w pompe obiegows,
zawory odcinajgce, zwrotne oraz filtry siatkowe.

Instalacje w kottowni nalezy wykona¢ z rur stalowych czarnych wg PN — 80/74219. Armature
odcinajgcg stanowig zawory odcinajgce i zwrotne o odpowiednich $rednicach. Rurociggi
zaizolowane termicznie prowadzi¢ nalezy przy $cianach, na podporach ruchomych
usytuowanych w odstepach normatywnych.

Ciepta woda uzytkowa bedzie podgrzewana w zasobniku z wezownicg, o pojemnosci 250
litrow.

Podgrzewacz c.w.u. standardowo wyposazony bedzie w dwie wspomagajgce grzatki
elektryczne o mocy 3 kW kazda, zamontowane w specjalnych mufach.

Izolacja cieplna zasobnika, o grubosci 60 mm z bezfreonowej pianki poliuretanowej
zmniejsza straty postojowe. Zaktada sie wykonanie zbiornika podgrzewacza ze stali
nierdzewnej, ktéra chroni go przed korozjg i zapewnia dobrg jakos¢ podgrzewanej wody
uzytkowej. Wykonanie ze stali nierdzewnej nie wymaga montazu dodatkowych anod
zabezpieczajgcych przed korozjg ani ich wymiany, co minimalizuje koszty wieloletniej
eksploatacji urzagdzenia. Wyposazenie w grzatki elektryczne daje mozliwos¢ wykorzystania
urzgdzenia jako samodzielnego elektrycznego podgrzewacza c.w.u.

Podgrzewacz nalezy wyposazy¢ w akcesoria:

naczynie wyréwnawcze z wieszakiem V=18 |, zawor przetgczajgcy c.o./c.w.u., reduktor
cisnienia z zaworem bezpieczenstwa 6 bar i zaworem zwrotnym, lejek, zawor bezp. temp.-
cisnieniowy 90°C/10 bar.

Pompa ciepta bedzie pracowaé na cieptg wode w trybie priorytetu. Sterowanie zaworem
trojdrogowym przetgczajgcym bedzie odbywac sie z regulatora jednostki wewnetrznej pompy
ciepta w zaleznosci od odczytywanej temperatury wody w zasobniku. Wbudowana grzatka
elektryczna zapewni dezynfekcje termiczng zasobnika.

Napetnianie i uzupetniania ztadu c.o. bedzie sie odbywato z wodociggu wody pitnej. W celu
zabezpieczenia wody wodociggowej przed wtornym skazeniem, na przylgczu do
uzupetniania ztadu oraz doprowadzajgcym wode uzytkowg do podgrzewacza nalezy
zamontowac izolator przeptywow zwrotnych typu BA. Na przytagczeniu wody nalezy
zabudowaé zawér bezpieczenstwa 6 bar, dla ochrony pomp ciepta przed nadmiernym
wzrostem cisnienia w instalac;ji.

W pomieszczeniu kotta nalezy przewidzieC wentylacje grawitacyjng. Zaktada sie
wspomaganie wentylacji przy pomocy wentylatora sciennego.

Woda grzewcza zasilajgca instalacje grzewczg musi spetnia¢ wymogi jakosciowe okreslone
w normie PN-93/C-04067. Dopuszczalna twardos¢ catkowita wody do napetniania i
uzupetniania instalacji wynosi 16,80 dH. Jedli woda nie spetnia tego warunku nalezy
zamontowac zmiekczacz wody.

Pofgczenie z instalacjg wody dopetniajgcej powinno by¢ wykonane przy pomocy weza
gietkiego. Po napetnianiu lub dopetnianiu instalacji potgczenie wezem nalezy usungc.

4.3 Projektowana instalacja c.o.

W obiekcie, w czedci zaplecza hali sportowej, przewiduje sie podtogowe ogrzewanie wodne
pompowe. Wstepnie zatozono o parametry pracy ogrzewania 40/30°C;.

Przewody rozdzielcze prowadzone bedg czesciowo pod stropem pomieszczenh, a czesciowo
pod wylewkg podtogowa.

Przewody prowadzone pod stropem nalezy wykona¢ z rur stalowych czarnych wg PN —
80/74219. Przewody prowadzone pod posadzkg wykonane zostang z rur grzejnych z
polietylenu usieciowanego PE-Xc z barierg antydyfuzyjnag.
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Instalacja wody grzewczej o temperaturze zasilania doprowadzona zostanie do rozdzielacza
ogrzewania podtogowego z rotametrami, umieszczonego w szafce ostonowej podtynkowej.
Rury nalezy prowadzi¢ w posadzce w otulinie z pianki PU. Trase przewoddw pokazano w
czesci graficznej opracowania.
Przejscie rur przez przegrody budowlane nalezy wykona¢ w tulejach ochronnych,
umozliwiajgcych swobodne przemieszczanie sie przewodow. Przestrzenie miedzy tulejami a
przewodami wypetnic¢ piankg poliuretanows.

Rury grzejne.
Do ogrzewania podtogowego zaprojektowano rury wielowarstwowe PE-Xc 16x2,0 do
ogrzewania podtogowego. Rury podtgczone zostang od dotu do rozdzielaczy. Dtugosé
kazdej petli oraz rozstaw rurek nalezy dobra¢ zgodnie z wytycznymi producenta systemu
ogrzewania podfogowego. Odpowietrzanie wezownic odbywa sie przez odpowietrznik
automatyczny na rozdzielaczu. Oproznianie i napetnianie petli wodg umozliwia zawor
spustowy na rozdzielaczu. Zaleca sie uktad Slimakowy wezownic, gdyz daje on najbardziej
réwnomierny rozktad temperatury podtogi.

Wiasciwosci rury ogrzewania podtogowego:
*maksymalne parametry pracy: temperatura 90°C( tmax 110°C), ci$nienie 6 bar,
*wysoki wspotczynnik przewodzenia ciepta A=0,40 W/(mK),
swspofczynnik rozszerzalnosci liniowej k=0,15 mm/(mK),
*mate opory przeptywu wody - chropowatosé bezwzgledna k=0,0015 mm,
*minimalny promien giecia r=5xdz,
*5-warstwowa konstrukcja scianki rury
*bariera antydyfuzyjna, zapobiegajace dyfuzji tlenu, umieszczona centralnie w $srodku $cianki
rury
*petne zespolenie bariery tlenowej z zewnetrzng i wewnetrzng warstwg PE-X (identyczny
wspotczynnik, rozszerzalnosci termiczne rury i warstwy antydyfuzyjnej).

Rozdzielacze i szafki.
Ogrzewanie podtogowe w kazdym pomieszczen zaplecza zasilane bedzie z projektowanego
rozdzielacza z rotametrami, umieszczonego w szafce podtynkowej. Rozdzielacz mosiezny
niklowany do ogrzewania podtogowego, wyposazony jest we wskazniki przeptywu —
rotametry, wyskalowane do 4 I/min, umozliwiajgce bezposredni odczyt strumienia wody w
danej petli grzewczej oraz pozwalajgce na doregulowanie przeptywu w zaleznosci od
rzeczywistych rozptywow wody w poszczegolnych obiegach. Kolektory zakonczone sg
gwintem wewnetrznym 1”.
W komplecie rozdzielacza znajdujg sie:
- krééce przytgczeniowe 3/4",
- zawory do regulacji przeptywu (zasilanie)
- wktadki zaworowe przystosowane do montazu gtowic termoelektrycznych (powrét)
- wktadki zaworowe przystosowane do montazu gtowic termoelektrycznych
- belki wyposazone w 2 korki zaslepiajgce
- uchwyty montazowe z tworzywa sztucznego z funkcjg szybkiego montazu / demontazu,
- mozliwo$¢ montazu zawordéw odpowietrzajgco-spustowych
Szafka ostonowa rozdzielaczy jest wykonana z wysokiej jakosci blachy ocynkowane;j i
malowane proszkowo na kolor biaty RAL9003. Drzwiczki zamykane sg na kluczyk. W
przypadku szafek podtynkowych istnieje mozliwo$¢ regulacji wysokosci i gtebokosci.
Szeroko$¢ szafki dobiera sie w zaleznosci od ilosci zaprojektowanych obiegdéw rozdzielacza
oraz osprzetu dodatkowego. Szafki wyposazone sg w listwy do montazu rozdzielacza i
listwy automatyki.

Automatyka.

Ogrzewanie podiogowe mimo duzej bezwiladnosci cieplnej wymaga precyzyjnego
sterowania. Nalezy kontrolowa¢ temperature zasilania rozdzielacza, ktéra w Zzadnym
wypadku nie moze przekracza¢ maksymalnej wartosci temperatury zaprojektowanej dla catej
instalacji ogrzewania podtogowego. Nalezy zastosowac¢ uktad mieszajgcy sktadajgcy sie z:
- wysokowydajnej pompy elektroniczne;j




Instalacje grzewczo-wentylacyjne

- 3-drogowego zaworu mieszajgcego, zaworu zwrotnego i zaworu regulacyjnego

- gtowicy termostatycznej z czujnikiem 20-50°C, do nastawiania temperatury zasilania
instalacji

- ogranicznika temperatury zasilania - w przypadku awarii ogranicznik wytgczy pompe
obiegowsg, zapobiegajgc przegrzaniu i uszkodzeniu instalacji ogrzewania ptaszczyznowego.
W kazdym pomieszczeniu nalezy zainstalowac regulator temperatury, na kazdym obiegu
gtowice termoelektiryczng, a przy pomocy listwy automatyki potgczyC kazdy regulator z
podlegajgcymi mu obiegami grzewczymi (jednym lub kilkoma w zaleznosci od ilosci petli
grzewczych w pomieszczeniu). Jezeli temperatura powietrza przekroczy nastawiony na
regulatorze poziom, gtowice termoelekiryczne na rozdzielaczu zamkng przeptyw w
odpowiednich obiegach. Jezeli temperatura spadnie ponizej nastawionej wartosci gtowice
znowu otworzg zawory, by ciepta woda mogta znowu zasili¢ obieg.

Termostaty w pomieszczeniach nalezy zamontowacC na Scianie wewnetrznej na wysokosci
okoto 1,5 metra od podtogi, w miejscu nienastonecznionym, z dala od okien i drzwi.

4.4 Projektowana instalacja zasilania nagrzewnic wentylacyjnych.

W sali gimnastycznej przewiduje sie zastosowanie aparatéw grzewczo-wentylacyjnych,
montowanych na konstrukcjach wsporczych. Urzgdzenia powinny by¢ przystosowane do
pracy z pompg ciepta. Zaktada sie temperature zasilania urzgdzen max 45°C. Dwa z nich
wyposazone zostang w komore mieszania i wykorzystywane bedg do mechanicznego
nawiewu powietrza. Na instalacji, przed aparatami zamontowane zostang dwudrogowe
zawory regulacyjne sterowane wspdlnym termostatem dla catej hali oraz zawory
réwnowazgce skosne.

Przewiduje sie odpowietrzenie instalacji przez automatyczne zawory odpowietrzajgce
zabudowane w najwyzszych punktach instalacji, odwodnienie — przez zawory odwadniajgce.
Poziome rury rozprowadzajgce prowadzone napowietrznie, prowadzone bedg ze spadkiem 3
%o w kierunku do pomieszczenia technicznego. Przejscie rur przez przegrody budowlane
nalezy wykona¢ w tulejach ochronnych, umozliwiajgcych swobodne przemieszczanie sie
przewodow. Sposob prowadzenia przewodéw umozliwia wykorzystanie kompensaciji
naturalne;.

Rurociggi nalezy zabezpieczy¢ antykorozyjnie oraz izolowac termicznie.

Trasy przewodow pokazano w czesci rysunkowej projektu.

4.5 Wytyczne montazu instalacji c.o.

4.5.1 Przewody zasilajace.

Instalacje w kottowni czesciowo przewody =zasilajgce, zasilanie aparatéw grzewczo-
wentylacyjnych oraz zasilanie nagrzewnic wentylacyjnych nalezy wykona¢ z rur stalowych
czarnych przewodowych wg normy PN-80/H-74219, tgczonych przez spawanie.

Poziome przewody rozprowadzajgce nalezy prowadzi¢ ze spadkiem 3 °/,c W kierunku
pomieszczenia technicznego.

Instalacja c.o. prowadzona pod posadzkg, wykonana zostanie z rur wielowarstwowych PE-
do ogrzewania podtogowego. Przewody nalezy mocowa¢ zgodnie =z zaleceniami
producentow, umozliwiajgc samokompensacje rurociggéw.

4.5.2 Urzadzenia grzewcze oraz armatura.

W projekcie w czesci zaplecza przewidziano ogrzewanie podtogowe.

W sali gimnastycznej przewiduje sie montaz aparatéw grzewczo-wentylacyjnych. Urzgdzenia
nalezy zamawia¢ z dedykowanymi dwudrogowymi zaworami regulacyjnymi z sitownikiem
oraz termostatem sterujgcym.
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4.5.3 Odpowietrzenie i odwodnienie instalacji.

W celu odpowietrzenia instalacji c.0. zastosowano automatyczne zawory odpowietrzajgce w
najwyzszych punktach instalacji. Dla odwodnienia instalacji c.o. przewidziano zawory
spustowe w najnizszych punktach instalacji.

4.5.4 |zolacja termiczna.

Poziome rurociggi rozprowadzajgce nalezy izolowacé cieplnie otuling z pianki PE

Wymagane grubosci izolaciji:

-DN50 — 50mm

-DN40 — 40mm

-DN32-DN25 — 30 mm

-DN20-DN15 — 20 mm

Rurociggi prowadzone pod posadzka oraz w bruzdach sciennych nalezy izolowac otuling dla
instalacji podtynkowych, o grubo$ci:

- piony instalacyjne prowadzone w bruzdach $ciennych - d=9mm

- rurociggi prowadzone pod posadzkg DN15-DN25 - d=6mm

4.5.5 Proba szczelnosci.

Po zakonczeniu prac instalacyjnych nalezy przeprowadzi¢ dwukrotne ptukanie instalacji
zimng wodg , a nastepnie wykonac prébe szczelnosci. Probe cisnieniowg

i rozruch na gorgco przeprowadzi¢ zgodnie z normg PN-64/B-10400.

W czasie przeprowadzania proby szczelnosci w stanie zimnym , potgczonej z ptukaniem
ztadu, wszystkie zawory muszg znajdowac sie w potozeniu catkowitego otwarcia.

Woda w instalacji c.0. pod wzgledem witasnosci fizyko-chemicznych powinna odpowiadac
wymaganiom normy PN-85/C-04510.

4.5.6 Zabezpieczenie antykorozyjne.

Urzgdzeni typowe, montowane w pomieszczeniu technicznym takie jak pompy ciepta, pompy
obiegowe i inne powinny by¢ zabezpieczone antykorozyjnie przez producentéw tych
urzagdzen, a wszelkie uszkodzenia powtok antykorozyjnych powstate w czasie ich transportu,
sktadowania i montazu nalezy usungc.

Rurociaggi i ich konstrukcje wsporcze bedg zabezpieczone przez wykonawce orurowania
zgodnie z instrukcjg KOR-3A. Przed malowaniem powierzchnie zewnetrzne rurociggow i
konstrukcji stalowych nalezy oczysci¢ do ll-go stopnia czystosci i nastepnie 2-krotnie
pomalowac farbg antykorozyjng podktadowg oraz 2-krotnie farbg nawierzchniowa.

Farby winne by¢ odporne na temperature do 100° C.

Rurociggi PE nie wymagajg zabezpieczenia antykorozyjnego.

5 Projektowana instalacja wentylacji mechaniczne;.
5.1 Opis instalacji.

W projektowanych pomieszczeniach Sali sportowej oraz zaplecza przewiduje sie
mechaniczng wentylacje nawiewno-wywiewna.

Wentylacja realizowana bedzie w nastepujacych uktadach:

NW — wentylacja nawiewno-wywiewna pomieszczen zaplecza

W1 - wentylacja wywiewna z pomieszczen sanitariatow oraz wybranych pomieszczen
zaplecza — niezalezne wentylatory

N2W2 — wentylacja nawiewno-wywiewna Sali sportowej

Uktad NW

W pomieszczeniach szatni przewiduje sie mechaniczng wentylacje nawiewno - wywiewna.
llos¢ powietrza wentylacyjnego obliczono zaktadajgc 4 w/h.
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Wentylacja realizowana bedzie w oparciu o centrale podwieszang; obliczeniowa iloS¢
powietrza wentylacyjnego Vn=490 m®h, Vw=450 m*/h.

Centrala wyposazona jest w rekuperator oraz nagrzewnice elektryczng.

Dane techniczne centrali:

- wydajnos$¢ powietrza Vn=490 m®h, Vw=450 m%/h.

- masa 84 kg

- wymiary 875x344x1365 mm

- filtr powietrza naw./usuw. F7/M5

- moc nagrzewnicy elektr. 1,5 + 0,5 kW

- moc wentylatorow 2x230 W

- napiecie zasilania 230V/50Hz/1faz

Centrala montowana bedzie w korytarzu czesci zaplecza. Centrala wyposazona zostanie
w cyfrowy panel sterowniczy. Sterowanie centralg wentylacyjng jest automatyczne na
podstawie zadanego programu oraz wskazan czujnikow temperatury.
Powietrze swieze pobierane bedzie za pomocg czerpni Sciennej montowanej na poziomie
ok. +3,0 m nad terenem. Po obrobce w centrali wentylacyjnej powietrze, poprzez sieé¢
kanatéw, bedzie rozprowadzone do poszczegdlnych pomieszczen. Kanaty wentylacyjne
zakonczone beda kratkami lub zaworami nawiewnymi. Wywiew bedzie realizowany poprzez
kratki lub zawory wywiewne siecig kanatow wentylacyjnych do centrali, skad powietrze
zuzyte bedzie kierowane do wyrzutni Scienne;.
W okresie nochym strumienie powietrza wentylacyjnego mogg by¢é zredukowane do
wielkosci zapewniajgcej co najmniej 50% wydajnosci.

Uktad W1

Wentylacja mechaniczna wywiewna z pomieszczen sanitariatow oraz pomieszczen
technicznych zaplecza realizowana bedzie przez wentylatory wywiewne fazienkowe.
Do obliczenia powietrza wywiewanego przyjeto zatozenia:

-pomieszczenia techniczne — 2w/h

-miska ustepowa — 50 m3/h/ustep

-pisuar — 25 m3/h/pisuar

-prysznic — 100 m3/h/prysznic
Nawiew do pomieszczen przewiduje sie z pomieszczen komunikacji, przez kratki
kompensacyjne zamontowane u dotu drzwi oraz przez nawietrzaki okienne.

Uktad N2W2

W pomieszczeniu Sali sportowej przewiduje sie mechaniczng wentylacije nawiewno -
wywiewng. llos¢ powietrza wentylacyjnego obliczono dla kubatury do wysokosci 4 m,
zaktadajac:

w zimie - max 1 w/h, co daje 1800 m*/h

w lecie — 2 w/h, co daje 3600 m*/h

W Sali zaktada sie 10% podcisnienie.

Nawiew realizowany bedzie przez dwa aparaty grzewczo-wentylacyjne z komorami
mieszania. Temperatura nawiewu +18°C.

Urzgdzenia wyposazone zostang w elementy automatyki i panel sterowniczy.

Dane techniczne aparatow grzewczo-wentylacyjnych:

- wydajnosé max— 5300 m®/h;

- komora mieszania ( w dwdch urzgdzeniach)

- wentylatory nawiewny

- nagrzewnica wodna — zakres mocy grzewczej - 10-90 kW; mozliwa praca dla temperatur
40/30°C

- zasieg max —23 m

- konsola montazowa

- zintegrowana automatyka sterujgca;

- pobor mocy elektrycznej N=0,37 kW, 1x230V




Instalacje grzewczo-wentylacyjne

- waga — 27 kg

Wywiew z Sali sportowej realizowany bedzie przez dwa dwubiegowe wentylatory dachowe, o
wydajnos$ciach 900/1800 m?*h kazdy. Wentylatory montowane bedg na podstawach
dachowych ttumigcych. Urzadzenia nalezy zamawiac z regulatorami obrotow.

Instalacja wentylacji wykonana zostanie z kanatow wentylacyjnych z blachy stalowej
ocynkowanej typu Spiro. Instalacje ze wzgledéw estetycznych nalezy obudowaé, badz
prowadzi¢ nad stropem podwieszonym.

Kanaty wentylacyjne po zakonczeniu prac montazowych nalezy poddac probie szczelnosci
zgodnie z PN-B/76001/1996.

Kanaty wentylacyjne nalezy izolowac termicznie.

5.2 Zestawienie ilosci powietrza wentylacyjnego.

Lp Pomieszczenie Powierzchnia | Kubatura Tlo$¢ powietrza | Ilo$¢ wym. | Uktad
[m?] [m’] [m?/h] [1/h]

parter

1 01 Sala sportowa 450,59 1800 Lato 3600 2 N2 W2

Zima 1800 |1

2 02 Schowek 7,03 18,98 40 2 W1

3 03 Pomieszcz. techniczne 9,72 26,24 50 2 W1

4 04 Komunikacja 17,37 46,90 50 1 NW

5 05 tazienka damska 7,0 18,9 100+50 8 NW, Wi

6 06 Szatnia damska 9,12 24,62 100 4 NW

7 07 Szatnia meska 10,5 28,35 110 4 NW

8 08 tazienka meska 6,48 17,5 125+50 10 NW, Wi

9 09 wWC 3,0 8,1 50 6 NW

10 | 010 Schowek 1,49 4,02 15 4 Wi

5.3 Wytyczne wykonania i montazu instalacji wentylacji mechanicznej.

5.3.1 Przewody i ksztattki wentylacyjne.

Instalacje wentylacji nawiewnej i wywiewnej nalezy wykona¢ z kanatow i ksztattek
wentylacyjnych zwijanych blaszanych . Kanaty typu Spiro nalezy tgczy¢ przy pomocy nypli i
muf.

Przewody wentylacyjne nalezy mocowac przy pomocy typowych zawieszen ( wg normy BN-
70/8865-26) oraz podpor ( wg normy BN-70/8865-25). Potgczenia kanatéw powinny byc¢
uszczelnione atestowanymi uszczelkami.

Kanaty wentylacyjne po zakonczeniu prac montazowych nalezy poddac probie szczelnosci
zgodnie z PN-B/76001/1996. Nalezy zapewni¢ szczelnos¢ instalacji wywiewnej tak aby
odpowiadata klasie A.

Pomiedzy przewodami instalacji wentylacyjnej a przewodami innych instalacji, powinny by¢
zachowane odlegtosci pozwalajgce na bezpieczny montaz i pozniejszg eksploatacje.
Przyjmuje sie, ze powyzszy warunek jest spetniony, jezeli odstep ten jest nie mniejszy niz 10
cm.

5.3.2 Zabezpieczenie antykorozyjne instalacji wentylaciji.

Ubytki powtoki cynkowej kanatdéw i przy ksztattkach oraz uchwyty, podpory i wszystkie
elementy nie zabezpieczone nalezy pomalowaé podkfadowg farbg ftalowg antykorozyjng
/miniowg 60%/ a nastepnie farbg powierzchniowg —emalig ftalowg ogdlnego stosowania po
uprzednim oczyszczeniu malowanych elementéw do 2-go stopnia czystosci.
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5.3.3 Zabezpieczenie przed hatasem.

Centrale wentylacyjne nalezy potgczy¢ z instalacjg za pomoca kroccéw elastycznych bgdz
opasek montazowych. Centrale wentylacyjne posiadajg szczelng, izolowang obudowe co
zapewnia wyjatkowo cichg prace.

Na sieci kanatow zasilajgcych i powrotnych przewiduje sie montaz ttumikéw dzwieku
kanatowych.

Podpory i podwieszenia w odlegtosci nie mniejszej niz 15 m od zrédta drgan, powinny by¢
wykonane jako elastyczne z zastosowaniem podkfadek z materiatow elastycznych lub
wibroizolatorow.

Przy przejsciach kanatow przez przegrody budowlane nalezy stosowaé¢ masy trwale
uszczelniajgce.

5.3.4 l|zolacja termiczna.

Przewody czerpne do centrali wentylacyjnej CNW (wewnatrz obiektu) nalezy izolowac
matami z wetny mineralnej gr. 60 mm na folii aluminiowe;j.

Przewody nawiewne i wywiewne uktadu NW prowadzone wewnatrz budynku— izolowac
termicznie matami izolacyjnymi o grubosci 40 mm.

Dla kanatéw wentylacyjnych wywiewnych, pozostatych uktadéw, nie przewiduje sie izolaciji.
Utozenie izolacji powinno zapewnia¢ paroszczelnosé, miejsca potgczen zaklei¢ folig
aluminiowa.

5.3.5 Otwory rewizyjne.

Do kontroli i dezynfekcji przewodoéw wentylacyjnych nalezy wykonac¢ pokrywy rewizyjne.
Otwory rewizyjne powinny umozliwia¢ czyszczenie wewnetrznych powierzchni przewodéw, a
takze urzgdzen i elementéw instalacji. Czyszczenie instalacji moze odbywaé sie réwniez
przez demontaz elementu skltadowego instalacji.

Wymiary otwordw rewizyjnych oraz ich montaz wykona¢ zgodnie z ,Warunkami technicznymi
wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych” COBRTI INSTAL.

6 Uwagi koncowe

6.1 Woytyczne realizacji.

1.Roboty nalezy wykonac zgodnie z:

- Prawem Budowlanym

- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robo6t budowlano-montazowych

- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji grzewczych i wentylacyjnych

- rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 w sprawie warunkéw

technicznych jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie

- aktualnymi polskimi normami i normami branzowymi, dotyczacymi przedmiotowych

instalacji

- zaleceniami i instrukcjami producentéw przewodéw i urzgdzen

- z zachowaniem obowigzujgcych przepiséw BHP.
2. Wszystkie urzgdzenia powinny mie¢ stosowne dopuszczenia do stosowania oraz DTR. Na
podstawie DTR nalezy opracowac¢ instrukcje obstugi i konserwacji oraz przeszkoli¢
pracownikéw.
3. Montaz urzadzen , pierwsze uruchomienie, podtgczenie zasilania elektrycznego, jak
rowniez pozniejsze prace serwisowe i haprawcze powinny by¢ wykonywane wytgcznie przez
koncesjonowane firmy specjalistyczne.
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7 ZESTAWIENIE MATERIALOW (wstepne do PT)
7.1 Instalacja c.o.ic.t..
L.p. Wyszczegolnienie Ilos¢ Wymiar Uwagi
Instalacja pomp ciepta
Pompa ciepta powietrze-woda split inwerter _
. i Q1=21,7 kW
(jednostka zewnetrzna i wewnetrzna), do _
1 3 ) 2 kompl Q2=24,4 kW
pracy kaskadowej, z automatyka; 400V/3 faz
z grzatka elektryczng 12 kW
Naczynie wzbiorcze przeponowe c.0. _
2 ze ztgczem samo odcinajgcym SU R 34" 1 szt. V=501
Naczynie wzbiorcze przeponowe c.w.u. _
3 ze ztgczem samo odcinajgcym SU R 34" 1 szt. V=181
4 | Zawor bezpieczenstwa c.w.u. 34" 1 szt. 34"
5 | Termostatyczny zawdr mieszajacy c.w.u. 1 szt. 032
6 | Pompa obiegowa c.0. z reqgulacjg predkosci 1 szt. G=0,24 m?/h
Pompa obiegowa a.g.w. z regulacja 1 szt. _ 3
/ predkosci G=3,8 m’/h
8 | Pompa cyrkulacyjna 1 szt. G=0,6 m3*/h
9 [Bufor ciepta 1 szt. V=300 |
Podgrzewacz c.w.u. do pomp ciepta z
10 |wezownicg 3 m?, z dwoma grzatkami 1 szt. V=250 |
elektrycznymi N=3 kW
. 2 szt. 032
11 | Filtr magnetyczny 1 szt. 615
12 | Filtroodmulnik magnetyczny 1 szt. 050
_ 1 szt. 050
13 | Filtr siatkowy z wktadem magnetycznym 1 szt 615
Zawor antyskazeniowy 1 szt. ¢15
8 szt. $50
14 | Zawdr odcinajacy kulowy 8 szt. $32
5 szt. 015
, 1 szt. 650
15 [ Zawor zwrotny 1 szt 615
16 | Zawdr odcinajacy ze ztgczka do weza 4 szt. $15
Zawor trojdrogowy mieszajacy z sitownikiem 1 szt. $15
17 |[Rozdzielacz c.o. z rury stalowej 2 szt. I=¢? ?n
18 [ Manometr techniczny
19 [ Termometr techniczny
20 Automa]tyczny zawor odpowietrzajacy z 6 szt 615
zaworkiem stopowym
Rura stalowa czarna bez szwu izolowana 15 mb 050
termicznie 20 mb $32 )
21 5 mb $20 PN 80/H-74219
5mb 015
Instalacja c.o.
1 Rura grzejna z PE usieciowanego PE-Xc z 600 mb 016x2
barierg antydyfuzyjng, tmax 90°C 10 mb $20x2
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L.p. Wyszczegolnienie Ilosc Wymiar Uwagi
Rozdzielacz mosiezny do ogrzewania
5 pod’rogowe_go -9 obwodoyv; 1 kompl
z zaworami regulacyjnymi
(przeptywomierzami) z mozliwoscig odciecia
3 Szafka c_Io rozdzielaczy podtynkowa — 1 kompl
9 sekcyjna
4 | Otuliny izolacyjne z pianki PE Wg
potrzeb
Instalacja zasilania nagrzewnic wentylacyjnych (c.t.)
15 mb $50
, . 45 mb $40 ) i
1 |Rura stalowa bez szwu 0golnego stosowania 30 mb 425 PN-80/H-74 219
2 | Zawér kulowy odcinajgcy 3 szt. $20
Zawor dwudrogowy z sitownikiem
3 | sterowania nagrzewnicy wodnej (zamawiac z 3 kompl, $20
nagrzewnicg)
Zawor réwnowazgcy skosny z cyfrowg
4 ptynng nastawg wstepng, z kréccami 3 szt. $20
pomiarowymi, z mozliwoscig wykonania
blokady nastawy oraz funkcjg odciecia
5 | Zawor spustowy 3 szt. $15
Automatyczny zawor odpowietrzajacy z
6 zaworkiem stopowym - prosty 3 szt. ¢15
7 | Otuliny izolacyjne z pianki PE Wg
potrzeb
7.2 Instalacja wentylacji mechanicznej.
Sumy dtugosci kanatow:
Kanat: SPR-C-100 Suma L[mm] = 945
Kanat: SPR-C-125  Suma L[mm] = 2190
Kanat: SPR-C-160  Suma L[mm] = 6096
Kanat: SPR-C-200  Suma L[mm] = 2741
Kanat: SPR-C-250  Suma L[mm] = 11972
Kanat: SPR-C-315  Suma L[mm] = 222
Oznaczenie | Opis elementu Szt. m2 L[mm] | d[mm]
N- Nawiew
N-1A Centrala wentylacyjna nawiewno- 1 Vn=490 m3/h
wywiewna podwieszana, z wymiennikiem Vw=450 m3/h
krzyzowym, nagrzewnica elektryczng, Nn=0,5 kW
przepustnicami oraz automatyka Nw=0,23 kW
230V/50Hz/1f
N- 1 Czerpnia Scienna 0.0470 315
N- 2 Kanat wentylacyjny SPR-C-350-222 1 0.219 221 315
N- 3 Redukcja -C-315-250 0.22 315/250
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N- 4 Kanat wentylacyjny SPR-C-250-274 1 0.215 | 274 250
N-5 Kolano -C-250-90 5 0.430 250
N- 6 Kanat wentylacyjny SPR-C-250-412 1 0.323 | 411 250
N- 7 Thumik 1 900 250
N- 8 Kanat wentylacyjny SPR-C-250-854 1 0.67 853 250
N-9 Kanat wentylacyjny SPR-C-250-993 1 0.78 993 250
N- 10 Nagrzewnica kanatowa elektryczna 1 250
N=1,5 kW
N- 11 Kanat wentylacyjny SPR-C-250-543 1 0.426 542 250
N- 12 Kanat wentylacyjny SPR-C-250-269 1 0.211 268 250
N- 13 Thumik 1 1200 250
N- 14 Kanat wentylacyjny SPR-C-250-333 1 0.261 332 250
N- 15 Kanat wentylacyjny SPR-C-250- 1 2.544 | 3240 250
1x3000+241
N- 16 Kanat wentylacyjny SPR-C-250-1441 1 1.131 1440 250
N- 17 Redukcja -C-250-200 1 0.16 250/200
N- 18 Kanat wentylacyjny SPR-C-200-1276 1 0.801 1276 200
N- 19 Redukcja -C-200-160 1 0.1 200/160
N- 20 Kanat wentylacyjny SPR-C-160- 1 1.611 3209 160
1x3000+209
N-21 Kratka wentylacyjna na kanat okragty 2
Z przepustnicg 325x75
N-22 Kratka wentylacyjna na kanat okragty 2
Z przepustnicg 425x75
N-23 Izolacja termiczna kanatéw
wentylacyjnych
W- Wywiew
W- 1 Wyrzutnia $cienna 1 0.0310 250
W- 2 Kanat wentylacyjny SPR-C-250-317 1 0.249 | 317 250
W-3 Thumik 1 900 250
W- 4 Kanat wentylacyjny SPR-C-250-888 1 0.697 | 888 250
W-5 Kanat wentylacyjny SPR-C-250-1033 1 0.811 1033 250
W- 6 Kolano -C-250-90 2 0.430 250
W-7 Kanat wentylacyjny SPR-C-250-646 1 0.507 645 250
W-8 Thumik 1 1200 250
W-9 Kanat wentylacyjny SPR-C-250-728 1 0.572 | 728 250
W- 10 Tréjnik -C-250-125 1 0.325 250/125
W- 11 Kanat wentylacyjny SPR-C-125-875 1 0.344 | 874 125
W- 12 Zawor wywiewny -125-C 4 125
W- 13 Mufa -C-250 2 0.130 250
W- 14 Redukcja -C-250-200 1 0.16 250/200
W- 15 Kanat wentylacyjny SPR-C-200-578 1 0.363 577 200
W- 16 Kanat wentylacyjny SPR-C-200-778 1 0.489 778 200
W- 17 Tréjnik -C-200-125 1 0.25 200/125
W- 18 Mufa -C-200 1 0.085 200
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W- 19 Redukcja -C-200-160 1 0.1 200/160

W- 20 Kanat wentylacyjny SPR-C-160-1120 1 0.562 1120 160

W- 21 Tréjnik -C-160-80 1 0.15 160/80

W- 22 Kanat wentylacyjny SPR-C-160-1767 1 0.887 1766 160

W- 23 Tréjnik -C-160-125 1 0.2 160/125

W- 24 Mufa -C-160 1 0.064 160

W- 25 Redukcja -C-160-125 1 0.08 160/125

W- 26 Kanat wentylacyjny SPR-C-125-1315 1 0.517 1314 125

W- 27 Zawor wywiewny -80-C 1 80

W- 28 Kanat wentylacyjny SPR-C-200-109 1 0.068 108 200

W- 29 Kolano -C-200-90 1 0.275 200

W-30 Izolacja termiczna kanatéw
wentylacyjnych

W1- Wywiew

Wi1-1 Wentylator tazienkowy typu cichego 100

W1- 2 Kanat wentylacyjny SPR-C-100-189 5 0.059 188 100

Wi- 3 Wyrzutnia $cienna 0.0044 100

W2- Wywiew sala gimnastyczna

W2-1 Wentylator dachowy dwubiegowy DN250
900/1800 m3/h N=0,25 kW

W2-2 Podstawa dachowa ttumigca

N2- Nawiew

N2-1 Aparat grzewczo-wentylacyjny z komorg N=0,37kW
mieszania, z zaworem regulacyjnym 230V
dwudrogowym,
z sitownikiem on/off, sterownik

N2-2 Aparat grzewczo-wentylacyjny, z N=0,37kW
zaworem regulacyjnym dwudrogowym, 230V
z sitownikiem on/off, sterownik

Pole powierzchni rozwinie¢ kanatéw okragtych: 15.6

Pole powierzchni rozwinie¢ podst. ksztattek okragtych: m2
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