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	Załącznik nr 1A do SWZ 

	OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA

	


Przedmiotem niniejszego zamówienia jest prowadzenie grupowej superwizji pracy osób odbywających szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie psychoterapii dzieci i młodzieży, zgodnie                      z programem szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie Psychoterapii Dzieci i Młodzieży, zatwierdzonym przez Ministra Zdrowia we wrześniu 2019r., uczestniczących w projekcie pn.: „Kadry DiM: Kompleksowe szkolenie personelu medycznego w zakresie psychiatrii dzieci i młodzieży", współfinansowanym przez Unię Europejską ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwój.
Zamówienie podzielono na części, a szczegółowy opis poszczególnych części, w szczególności  w zakresie czasu zarezerwowanego na prowadzenie superwizji oraz minimalnych wymagań merytorycznych, jakie musi spełniać osoba wyznaczona do prowadzenia superwizji, stanowi Załącznik nr 1B do SWZ.

	Przedmiot zamówienia, obejmujący prowadzenie superwizji, realizowany będzie na podstawie:

1) umowy zlecenia prowadzenia superwizji UE, której wzór stanowi Załącznik nr 4 do SWZ – w przypadku gdy Wykonawca jest osobą fizyczną albo
2) umowy cywilnoprawnej, której wzór stanowi Załącznik nr 5 do SWZ – w przypadku gdy Wykonawca nie jest osobą fizyczną lub jest osobą fizyczną, prowadzącą działalność gospodarczą.


I. Opis przedmiotu zamówienia
1. Przedmiot zamówienia obejmuje prowadzenie superwizji grupowej, pracy osób odbywających szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie psychoterapii dzieci i młodzieży, zgodnie z programem szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie Psychoterapii Dzieci i Młodzieży, zatwierdzonym przez Ministra Zdrowia we wrześniu 2019r., uczestniczących w projekcie pn.: „Kadry DiM: Kompleksowe szkolenie personelu medycznego w zakresie psychiatrii dzieci i młodzieży", współfinansowanym przez Unię Europejską ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwój.

2. Zgodnie z programem szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie Psychoterapii Dzieci i Młodzieży, praca psychoterapeutyczna osób odbywających szkolenie specjalizacyjne podlega superwizji. Każda z osób specjalizujących się jest zobowiązana do odbycia 75 godzin superwizji grupowej. Zakres superwizji jest szczegółowo opisany w programie szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie Psychoterapii Dzieci i Młodzieży i obejmuje on w szczególności:

a) obserwację funkcjonowania osoby specjalizującej się w roli psychoterapeuty,

b) udzielanie informacji zwrotnych i wskazówek dotyczących sposobu prowadzenia psychoterapii przez osobę specjalizującą się,

c) obserwację umiejętności osoby specjalizującej się oraz pomoc i naukę w zakresie:

- w zakresie nawiązywania kontaktu z pacjentem, 

-
budowania przymierza terapeutycznego i świadomości własnego funkcjonowania w relacji psychoterapeutycznej,

- uzgadniania celów terapeutycznych oraz formułowania zasad kontraktu,

-
konstruowania wielowymiarowych hipotez diagnostycznych i terapeutycznych oraz rozumienia wieloczynnikowych uwarunkowań problemów i zaburzeń pacjentów,

- konceptualizacji w paradygmacie integracyjnym na podstawie zebranych i zweryfikowanych danych,

- rozpoznawania etapów indywidualnego i rodzinnego procesu  terapeutycznego i wzmacniania zmiany w pożądanym kierunku,

-
dostosowywania zintegrowanego planu terapii w zależności od settingu terapeutycznego, specyfiki problemów klinicznych oraz napotkanych tudności,

-
uwzględniania w planie terapeutycznym zindywidualizowanych potrzeb pacjenta oraz możliwości i ograniczeń systemowo-rodzinnych i sieci społecznych,

- stosowania psychoterapii indywidualnej, rodzinnej i grupowej w okresie rozwojowym,

-
monitorowania i oceny postępów terapii oraz adekwatności stosowanych interwencji terapeutycznych,

- stosowania szerokiego repertuaru technik terapeutycznych, w zależności od fazy rozwojowej dziecka (w tym terapii przez zabawę, metafory, bajki, eksternalizację objawów),

-
współpracy z zespołami z zespołami interdyscyplinarnymi oraz podsystemami zaangażowanymi w proces zdrowienia,

- rozpoznawania niepowodzeń w terapii i analizy ich przyczyn,

-
rozpoznawania efektów procesu psychoterapii oraz ewaluacji procesu zmiany w superwizowanych procesach terapeutycznych.
II. Ogólne warunki realizacji superwizji
1. Wykonawca ustali z Zamawiającym listę osób objętych superwizją grupową. Liczebność poszczególnych gup Uczestników szkolenia objętych superwizją w przedziale: 7-10 osób.
2. Wykonawca zobowiązuje się do przeprowadzenia superwizji w liczbie godzin szczegółowo określonych w opisie przedmiotu zamówienia dla danej części zamówienia, stanowiącego Załącznik nr 1B do SWZ. 

3. Wykonawca zobowiązuje się do monitorowania przebiegu superwizji osób specjalizujących się.

4. Wykonawca zobowiązany jest do wystawienia, indywidualnie dla każdej osoby objętej superwizją, zaświadczenia, zawierającego co najmniej następujące informacje:

1) imię i nazwisko Uczestnika szkolenia,

2) liczba godzin odbytych superwizji,

3) 
wykaz umiejętności praktycznych utrwalanych w przebiegu zajęć superwizyjnych, wymaganych zgodnie z programem szkolenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie Psychoterapii Dzieci i Młodzieży oraz ocena stopnia ich opanowania przez Uczestnika szkolenia, w tym:

a) umiejętność konstruowania wielowymiarowych hipotez diagnostycznych i terapeutycznych,

b) umiejętność konceptualizacji w paradygmacie integracyjnym na podstawie zebranych i zweryfikowanych danych,

c) umiejętność budowania przymierza terapeutycznego i świadomość własnego funkcjonowania w relacji psychoterapeutycznej,

d) zdolność  uzgadniania celów terapii oraz formułowania zasad kontraktu,

e) zdolność  rozpoznawania etapów indywidualnego i rodzinnego procesu  terapeutycznego i wzmacniania zmiany w pożądanym kierunku,

f) zdolność  dostosowywania zintegrowanego planu terapii w zależności od settingu terapeutycznego, specyfiki problemów klinicznych oraz napotkanych tudności,

g) umiejętność  uwzględniania w planie terapeutycznym zindywidualizowanych potrzeb pacjenta oraz możliwości i ograniczeń systemowo-rodzinnych i sieci społecznych,

h) umiejętność  stosowania psychoterapii indywidualnej, rodzinnej i grupowej w okresie rozwojowym,

i) zdolność  monitorowania i oceny postępów terapii oraz adekwatności stosowanych interwencji terapeutycznych,

j) umiejętność stosowania szerokiego repertuaru technik terapeutycznych, w zależności od fazy rozwojowej dziecka (w tym terapii przez zabawę, metafory, bajki, eksternalizację objawów),

k) umiejętność współpracy z zespołami z zespołami interdyscyplinarnymi oraz podsystemami zaangażowanymi w proces zdrowienia

l) zdolność  rozpoznawania niepowodzeń w terapii i analizy ich przyczyn.

Sposób zaliczenia kursu został szczegółowo opisany w programie szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie Psychoterapii Dzieci i Młodzieży. Wzór kwestionariusza oceny umiejętności praktycznych zostanie przekazany Wykonawcy po podpisaniu umowy.
5.  Jedna godzina superwizji odpowiada 45 minutom zegarowym. 
6. Osoba wyznaczona do prowadzenia superwizji przeprowadzi superwizję w miejscu, terminie i czasie wskazanym przez Zamawiającego, a także prowadzić będzie listy obecności uczestników. Częstotliwość oraz szczegółowe terminy superwizji zostaną uzgodnione z Wykonawcą indywidualnie dla każdej z grup Uczestników szkolenia objętych superwizją, z uwzględnieniem możliwości superwizji dodatkowych w razie potrzeby (ale bez przekroczenia limitu godzin superwizji przewidzianych do realizacji w ramach danej części zamówienia).
7. Spotkania superwizyjne organizowane będą w systemie weekendowym: piątek-sobota-niedziela/sobota-niedziela (w wyjątkowych sytuacjach: pn-pt) w przedziale czasowym między: pt /10-20/, sb-nd /8-20/, a ich czas trwania nie powinien przekroczyć 8 godzin dziennie, chyba że z uwagi na metody lub tematykę kształcenia realizacja szkolenia w ww. kształcie nie jest możliwa lub realizacja szkolenia w innej formie przyniesie więcej korzyści grupie docelowej.
8. Osoba wyznaczona do prowadzenia superwizji po przeprowadzeniu superwizji zobowiązana jest do złożenia podpisu na liście superwizorów. 

9. Miasto na obszarze którego prowadzona będzie superwizja, może obejmować następujące szczegółowe lokalizacje: Łódź, ul. Aleksandrowska 159.

10. W szczególnie uzasadnionych sytuacjach, np. w przypadku pogorszenia się sytuacji epidemicznej w kraju (w szczegółności w celu przeciwdziałania koronawirusowi Covid-19, tj. podejmowania czynności związanych ze zwalczaniem zakażenia, zapobieganiem rozprzestrzenianiu się, profilaktyką oraz zwalczaniem skutków choroby) w trakcie trwania kursu, Zamawiający może w uzgodnieniu z Wykonawcą dokonać zmiany terminu i/lub formy przeprowadzenia zajęć superwizyjnych przez Wykonawcę. Zamawiający może polecić Wykonawcy prowadzenie superwizji przy użyciu metod i technik kształcenia na odległość tj. w formie on-line, np. z wykorzystaniem platformy e-learningowej udostępnionej przez Zamawiającego.
11. Zamawiający zastrzega, iż superwizja będąca przedmiotem niniejszego zamówienia szczegółowo opisana w Załączniku nr 1B do SWZ musi zostać zrealizowana osobiście przez osobę wyznaczoną do prowadzenia superwizji, wskazaną w ofercie Wykonawcy do realizacji danej części zamówienia. Ewentualna zmiana osoby wyznaczonej do prowadzenia superwizji, wskazanej w ofercie Wykonawcy do realizacji danej części zamówienia, może nastąpić w szczególnie uzasadnionych sytuacjach, wyłącznie za zgodą Zamawiającego oraz pod warunkiem, że nowo wskazana osoba spełnia co najmniej minimalne wymagania merytoryczne określone przez Zamawiającego w treści Załącznika nr 1B do SWZ w zakresie danej części zamówienia oraz uzyskałby co najmniej taką samą ocenę co osoba zastępowana w ramach kryteriów oceny ofert dotyczących doświadczenia/kwalifikacji osoby pierwotnie wskazanej do realizacji zamówienia. 
III. Termin realizacji superwizji 
1. Termin realizacji zamówienia: od 01.10.2022r. do dnia 30 września 2023r. 
2. Przedmiot zamówienia, w ramach poszczególnych części zamówienia, będzie realizowany sukcesywnie, od 01.10.2022r. do dnia 30 września 2023r. lub do wyczerpania limitu  godzin, przewidzianego do realizacji w ramach poszczególnych części zamówienia /częstotliwość świadczenia usługi w danym miesiącu kalendarzowym oraz szczegółowe terminy superwizji będą ustalane indywidualnie dla każdej z grup Uczestników szkolenia, objętych superwizją./

IV. Ewaluacja przeprowadzonych zajęć superwizyjnych
1. Prowadzona przez Wykonawcę superwizja poddana zostanie ewaluacji, obejmującej w szczególności zebranie od osób objętych superwizją informacji umożliwiających ocenę przydatności i skuteczności przeprowadzonej superwizji z punktu widzenia celów założonych przez Zamawiającego i rezultatów oczekiwanych przez osoby objęte superwizją, poprzez udzielenie anonimowo odpowiedzi na pytania zawarte w formularzach przekazanych do wypełnienia uczestnikom na zakończenie superwizji, a to w celu doskonalenia działań dydaktycznych.

2. Zamawiający udostępnia Wykonawcy do wglądu, na jego wniosek, wypełnione przez osoby objęte superwizją formularze użyte w procesie ewaluacji. 

V. Regulamin organizacyjny specjalizacji w dziedzinie psychoterapii w Ośrodku Kształcenia Podyplomowego działającym przy Specjalistycznym Psychiatrycznym Zespole Opieki Zdrowotnej w Łodzi określa szczegółowe zasady realizacji szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie Psychoterapii Dzieci i Młodzieży i stanowi załącznik do opisu przedmiotu zamówienia.
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