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|0PIS TECHNICZNY

| DANE OGOLNE

Obiekt
PRZEBUDOWA | ROZBUDOWA KOMPLEKSU INSTYTUTU REUMATOLOGII O TRZY KLATKI SCHODOWE
ORAZ SZYB WINDOWY PRZYSTOSOWANY DO PRZEWOZU tOZEK SZPITALNYCH

Inwestor
Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji im. prof. dr hab. med. Eleonory Reicher
02-637 Warszawa, ul. Spartanska 1

Podstawa opracowania

- Ustalenia z Inwestorem

- Projekt budowlany instalacji sanitarnych z 2016r

- Uzgodnienia miedzybranzowe

- Aktualnie obowigzujace przepisy
- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkdéw
technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie. Dz.U.Nr 75, poz.690 z dnia 12
maja 2004 r. z pdzniejszymi zmianami.
- Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. - Prawo budowlane (tekst jednolity Dz. U. z 2010 r. Nr 243 poz.1623, ze
zmianami).
- Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 2 wrzesnia 2004 r. w sprawie szczegétowego zakresu i
formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i odbioru robét budowlanych
oraz programu funkcjonalno-uzytkowego {Dz. U. Nr 202 poz. 2072 z. pdin. zm.)

Charakterystyka obiektu

Przedmiotowy budynek jest istniejgcym budynkiem szpitalnym — Instytutu Reumatologii. Obiekt sktada sie z
czterech, stykajgcych sie ze sobg (pod katami prostymi) i powigzanych komunikacyjnie blokéw A, B, C i D.
Budynek wykonany w konstrukcji murowanej. Do budynku zostanie dobudowany trzy klatki schodowe oraz
szyb windowy przystosowany do przewozu tézek szpitalnych. Rozbudowywana czesé¢ wyposazona bedzie w
instalacje centralnego ogrzewania, wentylacje grawitacyjng pomieszczen, wentylacje oddymiajacg klatki
schodowej. Istniejgce instalacje kolidujgce z projektowang rozbudowag zostang przeprojektowane.

Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania sg instalacje centralnego ogrzewania oraz wentylacji mechanicznej dla przebudowy
i rozbudowy kompleksu reumatologii o klatke schodowg istniejgcego budynku szpitalnego. Opracowanie
obejmuje budynek A skrzydto zachodnie kompleksu Instytutu Reumatologii przy ul. Spartaniskiej 1 w
Warszawie.

Zakres opracowania obejmuje instalacje centralnego ogrzewania oraz wentylacji mechaniczne;j.

ENERGIA CIEPLNA
Zrédtem ciepfa dla potrzeb centralnego ogrzewania bedzie istniejgcy wezet cieplny zlokalizowany w
istniejgcym budynku szpitala.



OPIS INSTALACIJI SANITARNYCH
TOM| BLOKA - SKRZYDtO ZACHODNIE

INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA
Dla budynku zaprojektowano instalacje wodna pompowg dwururowa z rozdziatem dolnym. Zrédtem ciepta dla
instalacji c.o. jest istniejgcy wezet cieplny zlokalizowany w wydzielonym pomieszczeniu.

Catkowite obliczeniowe straty ciepta dla projektowanej czesci:
Blok A skrzydto zachodnie — 20,5 kW

Parametry instalacji c.o — 70/50°C

Temperatura obliczeniowa zewnetrzna: -20°C

Temperatura obliczeniowa wewnetrzna dla pomieszczen: +20°C

Projektowana instalacja centralnego ogrzewania jest wodna dwururowa zamknieta z rozdziatem dolnym o
parametrach 70/50°C, zabezpieczong naczyniem wzbiorczym przeponowym zlokalizowanym w pomieszczeniu
wezta.

Jako elementy grzejne zaprojektowano grzejniki stalowe ptytowe w wykonaniu higienicznym z podtgczeniem
ze sciany. Grzejniki wyposazone bedg w zawory termostatyczne oraz gtowice termostatyczne. Przy grzejnikach
zaprojektowano zawory odcinajgce umozliwiajgce odfgczenie grzejnika przy pracy pozostatej czesci instalacji.
Gtéwne poziomy centralnego ogrzewania prowadzone beda pod stropem piwnic, instalacja zostanie
podtgczona do istniejgcych rurociggow.

Rury PP PN28 STABI z polipropylenu stabilizowane wtéknem bazaltowym — piony, poziomy i podejscia go
grzejnikéw.

Parametry pracy:

- maksymalna temperatura pracy robocza 80°C,

- maksymalne cisnienie pracy 6bar.

Préba szczelnosci

Przed zakryciem instalacji w szachtach oraz zalaniem rur betonem nalezy poddac instalacje prdbie szczelnosci
na ciSnienie 0,6 MPa w ciggu 24 godzin zgodnie z wymaganiami zawartymi w ,Warunkach technicznych
wykonania i odbioru rurociggéw z tworzyw sztucznych”. Rury powinny pozostac¢ pod cisnieniem 0,2 — 0,3 MPa
w ciggu catego okresu wigzania warstwy betonu (20 — 28 dni). Po przeprowadzonych prébach szczelnosci
nalezy wykona¢ odbiory instalacji przewidziane w ,, Warunkach technicznych wykonania i odbioru rurociggéw z
tworzyw sztucznych” oraz w ,,Warunkach technicznych wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych”
Tom Il.

Dane ogdlne

Parametry pracy instalacji ogrzewania grzejnikowego 70/50 °C
Przyjete temperatury obliczeniowe:

Temperatura zewnetrzna: -20°C

Temperatura wewnetrzna dla pomieszczen: +20°C
Wspdtczynniki przenikania ciepta poszczegdlnych przegréd:

$ciana zewnetrzna U =0,208 W/m2K
$ciana fundamentowa U=0,189 W/m2K
dach U=0,113 W/m2K
podtoga na gruncie U=0,137 W/m2K

okno U=1,100 W/m2K



WENTYLACJA ODDYMIAJACA KLATKI SCHODOWEJ

Instalacja oddymiania obejmuje klatke schodowg zabezpieczajgca prawidtowa ewakuacje z budynku.

Na klatce schodowe]j nalezy zamontowac urzadzenie do samoczynnego grawitacyjnego odprowadzenia dymu i
ciepta o powierzchni 5% najwiekszej powierzchni klatki schodowej. Nawiew powietrza poprzez drzwi/okno z
sitownikiem otwierane automatycznie na poziomie parteru o powierzchni 30% wiekszej od powierzchni klapy.
Zaprojektowano klapy typu C z podstawg min. 50cm, z owiewkami, z kierownicami, klapy oddymiajgce
jednoskrzydtowe.

OBLICZENIE WYMAGANEJ POWIERZCHNI KLAP ODDYMIAJACYCH ORAZ OTWOROW NAPOWIETRZAJACYCH

Najwieksza Minimalna Wymagana
Numer Klatki pOWIerZChnI.a powierzchnia Powierzchnia pOWIe.I'ZChI"IIET
schodowei rzutu klatki czynna klapy geometryczna napowietrzania
) schodowej oddymiajacej dobranej klapy (pow.klapy+30%)
(m2) (min.5%rzutu) (m?) (m?2) wg PN-B-02877
BLOK A

SKRZYDtO 47,90 2,40 3,24 4,21

ZACHODNIE

DOBOR WIELKOSCI KLAP ODDYMIAJACYCH ORAZ OTWOROW NAPOWIETRZAJACYCH

Powierzchnia
Powierzchnia otworu
Numer klatki czynna , . drzwiowego Dobdr otworow
. . Dobor klapy dymowej R . .
schodowej dobranej nawiewnego w | napowietrzajacych
klapy Acz Swietle
oscieznicy (m?)
klapa typu C180 o wymiarze
BLOK A 1'5%":”'18 : z\‘,’v‘tm ?nrln 'Z”' drzwi 2x 90x205,
SKRZYDtO 2,62 kierowni,cami - pow. cz’ynna 5,29 okno 200x80
ZACHODNIE 2,62 m2 klapa
jednoskrzydtowa

IZOLACJA TERMICZNA

Wszystkie przewody rozprowadzajgce (piony i poziomy rozprowadzajgce) zaizolowac cieplnie izolacjg o
wspotczynniku przewodzenia ciepta A=0,035W/mK zgodnie z Dz.U.nr 201 poz.1238 z 6 listopada 2008r. i
wymaganiami producenta izolacji oraz oznakowa¢ zgodnie z wymogami PN-70/N-02170.

Minimalne grubosci warstwy izolacji wtasciwej na przewodach rozprowadzajacych (piony i poziomy) instalacji
centralnego ogrzewania:

Rodzaj przewodu lub komponentu Grubos¢ warstwy izolacyjnej

mm mm
Srednica wewnetrzna do 22mm 20
Srednica wewnetrzna od 22mm do 35mm 30

Srednica wewnetrzna od 35mm do 100mm rowna srednicy wewnetrznej rury




W przypadku, gdy materiat izolacyjny charakteryzuje sie inng wartoscig wspotczynnika przewodzenia ciepta niz
A=0,035W/mK, to minimalng grubos¢ izolacji wtasciwej nalezy odpowiednio skorygowaé, a zastosowanie
innych réwnowaznych materiatdéw izolacyjnych nalezy uzgodnic¢ z projektantem. lzolacja termiczna wykonana z
materiatow nierozprzestrzeniajgcych ognia.

Izolacje kanatéw wentylacyjnych nalezy wykonac:

- wetna mineralna grubosci 80mm pod ptaszczem z blachy stalowej ocynkowanej - kanaty wentylacyjne
wywiewne prowadzone na zewnatrz budynku

- wetna mineralna pod folia AL. grubosci 40mm - kanaty wentylacyjne nawiewne, wywiewne z central
wentylacyjnych z odzyskiem ciepta

- wetna mineralna pod folia AL. grubosci 20mm - kanaty wentylacyjne wywiewne.

PRZEJSCIA INSTALACJI PRZEZ ODDZIELENIA PRZECIWPOZAROWE
Na granicach stref pozarowych i przegréd oddzielenia pozarowego nalezy wykonaé uszczelnienia ppoz. o klasie
odpornosci rdwnej, co najmniej klasie odpornosci ogniowej przegréd przeciwpozarowych.
Rury palne: ostony ogniochronne,
sposéb montazu - w $cianach dwie ostony, po jednej z kazdej strony;

- w stropach jedna ostona od dolnej strony.
Rury niepalne: prowadzi¢ w otulinie z wetny mineralnej o grubosci 50 mm i dtugosci 500 mm po kazdej stronie
przepustu, a otwory uszczelni¢ elastyczng masg ogniochronna.
Przy przejsciach przez przegrody konstrukcyjne przewody nalezy prowadzi¢ w tulejach ochronnych. Wolng
przestrzen wypetni¢ materiatem plastycznym.
PrzejScia przewoddw (przepusty instalacyjne) przez elementy budowlane ($ciany, strop) stanowigce
oddzielenia przeciwpozarowe zabezpieczy¢ do zachowania klasy odpornosci ogniowej wymaganej dla tych
elementow, przy zachowaniu warunku szczelnosci i izolacyjnosci przejscia (El).
Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne w miejscu przejscia przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego
powinny by¢ wyposazone w przeciwpozarowe klapy odcinajgce o klasie odpornosci ogniowej (ze wzgledu na
EIS), rownej klasie odpornosci ogniowej elementu, przez ktéry przechodza. Klapy wyposazone w sitownik
podtaczony do systemu SSP budynku.
Izolacje cieplne i akustyczne zastosowane na instalacjach powinny by¢ wykonane w sposéb zapewniajgcy nie
rozprzestrzenianie ognia.
Elastyczne fragmenty wentylacji/klimatyzacji nalezy wykonaé z materiatébw co najmniej trudno zapalnych -
maksymalna dfugosé tych odcinkéw nie przekracza 4m. lzolacja kanatéw wentylacyjnych zaprojektowana
zostata z materiatdow nie rozprzestrzeniajgcych ognia.



UWAGI KONCOWE

- Wszystkie wymiary nalezy sprawdzi¢ w naturze,

- Wszystkie rozbieznosci miedzy stanem faktycznym, a projektowanym nalezy oméwic z projektantem w
trakcie realizacji, ewentualne kolizje zostang rozwigzane w trakcie nadzoru autorskiego,

- W projekcie podano przyktadowe rodzaje materiatow, dopuszcza sie montaz innych materiatéw o
parametrach nie gorszych niz podano przyktadowe po uzyskaniu akceptacji Projektanta i Inwestora,

- Montaz wszystkich urzgdzen wykona¢ zgodnie z wytycznymi producenta,

- Wszystkie zastosowane urzadzenia i materiaty musza posiada¢ aprobaty techniczne i atesty,

- Roboty nie ujete w dokumentacji a wynikajace z technologii budowy, zastosowania materiatéw lub
montazu urzadzen powinny by¢ uwzglednione w kosztorysie ofertowym Wykonawcy, a brak ich
wyszczegdlnienia w dokumentacji nie moze stanowic podstawy do roszczen finansowych Wykonawcy w
stosunku do Inwestora lub Biura Projektow,

- Rury i armatura wody pitnej musza mie¢ atest Panstwowego Zaktadu Higieny,

- Wszystkie prace nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujagcymi przepisami bhp pod nadzorem oséb
uprawnionych,

- instalacje wentylacji mechanicznej nalezy wykona¢ i odbierac zgodnie
z ,Wymaganiami Technicznymi COBRTI INSTAL” zeszyt 5 ,Warunki Techniczne Wykonania i Odbioru
Instalacji Wentylacyjnych”.

- Instalacje c.o. nalezy wykonac i odbiera¢ zgodnie z ,Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru
Robdt Instalacji centralnego Ogrzewania” - wymagania techniczne COBRTI INSTAL zeszyt 6 (maj 2003).

Projektant:
mgr inz. Piotr Jastrzebski
upr. bud. MAZ/0063/PO0S/12



