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W niniejszej publikacji szczegétowo okreélono zalecane
procedury korzystania z urzadzen i narzedzi do
osteosyntezy firmy Stryker.

Dokument ten zawiera wytyczne, ktorych nalezy
przestrzega¢, niemniej jednak, podobnie jak w przypadku
wszystkich przewodnikéw technicznych, chirurg musi
rozwazy¢ potrzeby danego pacjenta i wprowadzi¢
odpowiednie poprawki, gdy jest to konieczne.

Przed przeprowadzeniem pierwszego zabiegu
chirurgicznego zaleca sie wziecie udziatu w warsztatach
szkoleniowych.

Wszystkie urzadzenia niesterylne nalezy wyczyscic¢

i poddac sterylizacji przed uzyciem. Nalezy postepowad
zgodnie z instrukcjami podanymi w podreczniku
czyszczenia i sterylizacji (OT-RG1).

Narzedzia wieloczesciowe nalezy rozmontowac do
czyszczenia. Nalezy zapoznac sie z odpowiednimi
instrukcjami dotyczacymi montazu/demontazu.

Ramy miednicy ... 34
Ramy do stawu kolanowego..................... 40
Zestawy wojskowe lub zestawy ratunkowe........... 44
Zestaw do polajatowego A............ooiiiiiin, 45
Zestaw do polajatowegoB.................cooell 51

Nalezy pamieta¢, ze zgodnos¢ réznych systemow
produktéw nie zostata zbadana, chyba Ze na etykietach
produktu podano inng informacje. Petna lista
potencjalnych dziatan niepozadanych, przeciwwskazan,
ostrzezen i srodkdéw ostroznosci znajduje sie w instrukcji
uzytkowania (www.ifu.stryker.com).

/\PRZESTROGA
W stosownych przypadkach chirurg musi oméwié
Z pacjentem wszystkie powigzane zagrozenia, w tym
ograniczony czas eksploatacji urzadzenia.
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przewodnika technicznego:

prof. David Seligson, lek. med.
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Wprowadzenie

W 1938 roku Raoul Hoffmann,
urodzony w Niemczech chirurg
mieszkajacy i pracujacy w Genewie
w Szwaijcarii, postawit sobie za cel
zaprojektowanie nowego sposobu
redukcji i unieruchamiania
ztamanych kosci. Jego celem byto
opracowanie systemu, ktéry
wykorzystywatby alternatywna
forme leczenia ztaman i nie polegat
na zabiegu chirurgicznym metoda
otwarta. Rezultatem byt pierwszy w
historii w petni funkcjonalny,
powszechnie akceptowany system
stabilizacji zewnetrznej'.

Gtéwnymi zaletami nowo
powstatego aparatu Hoffmann
byta jego modutowa konstrukcja,
mozliwos$¢ regulacji, redukgji i
stabilizacji zaman oraz pionierska
zdolnos¢ do wykonywania korekt
podczas oraz po zabiegu we
wszystkich trzech ptaszczyznach
zrama in situ.

1. Raoul Hoffmann and His External Fixator,
Schwechter, E. M., Swan, K. G.; Published in
J Bone Joint Surg Am, Vol. 89, Issue 3,
Pages 672 - 678.

Technika redukcji Hoffmanna
metoda zamknietg pomogta ustali¢
doktryne dotyczaca matoinwazyjnej
chirurgii ortopedycznej, tworzac
fundamenty metody osteosyntezy o
nazwie Osteotaxis, ktérag wymyslit i
nazwat w ten sposéb sam
Hoffmann'.

Na przestrzeni lat system Hoffmann
znacznie sie rozwinat. Dzisiejszy w
catosci modutowy model Hoffmann
3 pozostaje wierny pomystowosci
swojego wynalazcy.

Hoffmann 3 to modutowy,
wieloptaszczyznowy system
stabilizacji zewnetrznej wyposazony
w funkcje niezaleznego osadzania
gwozdzi, szybkoztacza zatrzaskowe i
opcje ram warunkowo bezpiecznych
w warunkach MR, ktore sa
zaprojektowane tak, aby swobodnie
dostosowywac sie do anatomii,
tworzac konstrukcje o wysokiej
stabilnosci celem leczenia urazéw i
korekty deformacji.




Wprowadzenie

Sktada sie z kilku kluczowych
elementéw, ktére precyzyjnie
wspotpracujg, aby umozliwic¢
chirurgom tworzenie szerokiej gamy
ram, ktore pozwalaja na swobodny
dostep do uszkodzonych tkanek,
umozliwiajac szybkie i skuteczne
leczenie wielu urazéw?3. Hoffmann 3
to nie tylko zaktualizowana wersja
wczesniejszych modeli tego
systemu; jest to wynik
wszechstronnych proceséw
inzynieryjnych, ktére ulepszyty i
znacznie podwyzszyty
wytrzymatos¢, uzytecznosé i bogate
dziedzictwo poprzednich generacji.

Model Hoffmann 3 to nie tylko
nowy wyglad, ale takze widoczne
gotym okiem innowacje catej
platformy sktadajacej sie z
elementéw o grubosci 11 mm. Nowa
generacja w petni przegubowych
ztaczek Delta zwieksza stabilnos¢,
wszechstronnosc¢ i zapewnia
niezréwnana wygode.

—_

. Raoul Hoffmann and His External Fixator,
Schwechter, E. M., Swan, K. G.; Published
in J Bone Joint Surg Am, Vol. 89, Issue 3,
Pages 672 - 678.

.The Damage control Orthopedic (DCO)
Footplate: A New Use of the Hoffmann Il
External Fixation System. Beck, D.J. Seligson, D.
Mereau, T., Published in OsteoTrauma Care 2004,
Volume 12, Pages 16 - 19.

3. A Comparison of Two Military Temporary
Femoral External Fixators. LTC Paul J. Dougherty,
MD; CPT Brian Vickaryous, MD; Edgar Conley,
PhD; and Kyle Hickerson, BS; Published in
Clinical Orthopaedics and Related Research
Number 412, Pages 176 -183.

N

Ztaczki Delta zapewniajg petna
kompatybilnos¢ z Hoffmann Il MRI,
a nawet Hoffmann Il Compact MRI.
Oznacza to, ze mozna uzy¢
dowolnej kombinacji pretéw
taczacych 5, 8 11 mm w kazdej
tworzonej konstrukgji. Wszystkie
zkaczki mozna obracac niezaleznie,
aby umozliwi¢ liczne tymczasowe
mozliwosci i swobode
udoskonalania konstrukcji podczas
catego zabiegu chirurgicznego.

Te same ztaczki mozna bezpiecznie
zablokowac po osiaggnieciu
ostatecznego poziomu redukgji

i stabilizacji. R6znorodne zaciski
kotkowe umozliwiajg doktadne
ustawienie kazdego gwozdzia,
podczas gdy rozszerzony wyboér
stupkéw prostych i katowych
zwieksza zasieg i mozliwos¢
wykorzystania ram.

4. Stryker White Paper; Magnetic Resonance
Imaging Testing of External Fixation Frames:
Stryker Hoffmann II; J. Nyenhuis, PhD.; School
of Electrical and Computer Engineering, Purdue
University.

5.Thermal Response and Torque Resistance of
Five Cortical Half Pins Under Simulated Insertion
Technique; Wikenheiser, M. A., Market, M. D.,
Lewallen, D. G., et al., Published in J. Orthop Res
1995;13;615-619.

6. Patenty: www.stryker.com/patents.

Ta wszechstronna gama elementéw
umozliwia tworzenie catych
konstrukgcji, ktére spetniaja
wymagania okreslone w normach
ASTM (Amerykanskie Towarzystwo
ds. Badan i Materiatéw; ang.
American Society for Testing and
Materials) regulujacych bezpieczne
uzytkowanie wyrobéw medycznych
w $rodowiskach rezonansu
magnetycznego. Zgodnos¢ z tymi
normami obejmuje wszystkie prety
taczace powlekane warstwg vectranu,
dzieki czemu firma Stryker jest
zaréwno pionierem, jak i liderem

w branzy w zakresie technologii
stabilizacji zewnetrznej warunkowo
bezpiecznej w badaniach MR*®,




Wprowadzenie

Model Hoffmann 3 zostat
opracowany do uzytku w przypadku
zabiegdw z zakresu chirurgii
urazowej, ograniczajacych szkody
oraz ostatecznego mocowania i jest
wyposazony w réznorodne funkgcje,
ktére czynia go prostym, szybkim,
precyzyjnym wyrobem z
mozliwoscig dostosowania do wielu
pacjentéw niezaleznie od ich
rozmiaru czy budowy.

Mozna umiesci¢ gwozdzie tam,
gdzie sg potrzebne, a nastepnie
zbudowac wokét nich rame. Mozna
sktada¢ konstrukcje w celu
dopasowania ich do réznych
zkaman, w tym do ztaman w poblizu
stawu, jednoczesnie tatwo
WPasowujac w nie powigzane
otoczki tkanek miekkich.
Pojedynczy punkt dokrecania,
technologia zatrzaskowa i proste
oprzyrzadowanie zostaty
zaprojektowane tak, aby umozliwic¢
szybkie i tatwe budowanie
stabilnych ram?3. Gdy rama jest
osadzona, konstrukcje po
poczatkowej redukgji dostraja sie
niemalze bez wysitku'. Prety i ztaczki
mozna w kazdej chwili
przymocowac i zdja¢, stosujac
zatrzask. Te wazne cechy pomagaja
opanowac i szybko ustabilizowac
urazy ortopedyczne, aby umozliwic¢
0g0lna poprawe fizjologii pacjenta,
zapewniajac jednocze$nie
tymczasowe lub ostateczne
leczenie®.

Trzecia generacja systemu
Hoffmann przeszta rygorystyczne
testy w oparciu o okreslony
protokét, aby zapewni¢ kontynuacje
szacownej tradycji swoich
poprzednikéw. Na nastepnych
stronach znajduje sie doktadny opis
modelu Hoffmann 3 oraz
szczegotowy przeglad kilku

powszechnie stosowanych ram
wykorzystujacych ten przetomowy
system.

Firma Stryker dba o najwyzszy
poziom jakosci, bezpieczenstwa i
opieki nad pacjentem. Caty system
stabilizacji zewnetrznej Hoffmann 3
(Hoffmann 3) zostat zaprojektowany
od podstaw celem zapewnienia
warunkowego bezpieczenstwa w
$rodowisku rezonansu
magnetycznego do 3,0 tesli.
Hoffmann 3 spetnia wymagania
Amerykanskiego Towarzystwa ds.
Badan i Materiatéw (ASTM =
American Society for Testing and
Materials) dla pasywnych wyrobéw
medycznych w srodowiskach
rezonansu magnetycznego.

Wiecej szczegdtowych informacji
mozna znalez¢ w odpowiedniej
sekdji tej techniki operacyjnej.

1. Raoul Hoffmann and His External Fixator,
Schwechter, E. M., Swan, K. G.; Published
in J Bone Joint Surg Am, Vol. 89, Issue 3,
Pages 672 - 678.

2.The Damage control Orthopedic (DCO)
Footplate: A New Use of the Hoffmann Il
External Fixation System. Beck, D.J. Seligson,
D. Mereau, T., Published in OsteoTrauma
Care 2004, Volume 12, Pages 16 - 19.

( Warunkowo

bezpieczne
w srodowisku

rezonansu
magnetycznego

3. A Comparison of Two Military Temporary
Femoral External Fixators. LTC Paul J.
Dougherty, MD; CPT Brian Vickaryous, MD;
Edgar Conley, PhD; and Kyle Hickerson, BS;
Published in Clinical Orthopaedics and Related
Research Number 412, Pages 176 -183.

4. Stryker White Paper; Magnetic Resonance
Imaging Testing of External Fixation Frames:
Stryker Hoffmann Il; J. Nyenhuis, PhD.; School
of Electrical and Computer Engineering,
Purdue University.



Wskazania i przeciwwskazania

Przeznaczenie

Modutowy system do zewnetrznego unieruchamiania
Hoffmann 3 stuzy do stabilizacji ztaman otwartych i/
lub niestabilnych oraz w sytuacjach, gdzie uszkodzenie
tkanek miekkich moze wykluczaé stosowanie innych
sposobow leczenia, takich jak zastosowanie pretéw
$rédszpikowych, gipsu lub innych srodkéw do
unieruchamiania wewnetrznego.

Wskazania do stosowania

Modutowy system do zewnetrznego unieruchamiania
Hoffmann 3 to modutowe elementy zewnetrznej

ramy unieruchamiajacej do stosowania z elementami
systemow do unieruchamiania zewnetrznego Hoffmann
Il MRI'i Hoffmann Il Compact MRI w potaczeniu

z gwozdziami Apex. Jest przeznaczony do stabilizacji
ztaman otwartych i/lub niestabilnych oraz w sytuacjach,
gdzie uszkodzenie tkanek miekkich wyklucza stosowanie
innych sposobdw leczenia, takich jak zastosowanie
pretéw srédszpikowych, gipsu lub innych srodkéw do
unieruchamiania wewnetrznego.

Wskazania do stosowania stabilizatoréw zewnetrznych:
- unieruchomienie ztamania kosci

» osteotomia

- artrodeza

- korekcja deformacji

- zabiegi korygujace po niepowodzeniu innych metod
leczenia lub zastosowaniu urzadzen

- zabiegi odtwarzania kosci

Przeciwwskazania

Poniewaz stabilizatory zewnetrzne sg czesto stosowane
w sytuacjach nagtych u pacjentéw z ostrymi urazami, nie
ma bezwzglednych przeciwwskazan do ich stosowania.
Decyzja o wyborze urzadzenia i metody leczenia
konkretnego pacjenta powinna by¢ podejmowana

na podstawie wiedzy teoretycznej lekarza, jego
doswiadczenia praktycznego oraz fachowej oceny. O ile
to mozliwe, nalezy wybiera¢ urzadzenie wskazane do
stosowania w danym typie ztaman i/lub zabiegow.

Sytuacje wigzace sie ze zwiekszonym ryzykiem
niepowodzenia:

1. Zmiany chorobowe tkanki kostnej wywotane jej
zmniejszong jakoscig lub niedostateczng iloscia,
mogace utrudnia¢ wtasciwe mocowanie urzadzenia.

2. Uposledzone unaczynienie mogace hamowac
odpowiedni doptyw krwi do miejsca ztamania lub
operacji.

3. Zakazenia ujawnione w wywiadzie chorobowym.

4. Wszelkie niedobory nerwowo-miesniowe, ktére
mogtyby wptywac na zdolnos¢ pacjenta do
ograniczania obcigzenia.

5. Wszelkie niedobory nerwowo-miesniowe, ktére

prowadza do nadmiernie zwiekszonego obcigzenia
urzadzenia w okresie leczenia.

6. Charakter nowotworowy miejsca ztamania.

7. Stany psychiczne, fizyczne lub neurologiczne mogace
zaburzaé wspbétprace z pacjentem i utrudniajgce
stosowanie pooperacyjnego planu postepowania.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci znajduja sie w ulotce
dotaczonej do opakowania V15267,V15271.



Wytyczne radiologa

Warunkowo bezpieczne w srodowisku rezonansu magnetycznego

Firma Stryker dba o najwyzszy Aby rozwiagzac¢ te problemy, model Poniewaz elementy modelu
poziom jakosci, bezpieczenstwa i Hoffmann 3 zostat zaprojektowany z ~ Hoffmann 3 sg niemagnetyczne,
opieki nad pacjentem. Caty system materiatow nieferromagnetycznych pola magnetyczne w srodowisku
stabilizacji zewnetrznej Hoffmann 3 i izolowanych pretéw weglowych: rezonansu magnetycznego nie

(Hoffmann 3) zostat zaprojektowany
od pocli(staw celsm z‘apew’mema 2 aluminium, stali o strukturze ani grazy mlagnetykcz(r;egg )
\fvarun 9wego ezpieczenstwa w austenitycznej i tytanu !os{c‘J('entovv' ub uszko zenla.s angra,
srodowisku rezonansu jesli jest uzywany w odpowiednich

magnetycznego. » stupki wykonane sa ze stali warunkach.
o strukturze austenitycznej

« zaciski i ztaczki wykonane s3 spowoduja przemieszczenia ramy

Hoffmann 3 spetnia wymagania

; i aluminium
Amerykanskiego Towarzystwa ds.
Badan i Materiatéw (ASTM = * gwozdzie Apex s3 wykonane ze
American Society for Testing and stali o strukturze austenitycznej
Materials) dla pasywnych wyrobéw i tytanu
medycznych w $rodowiskach - prety z wiokna weglowego
rezonansu magnetycznego. pokryte s vectranem
Firma Stryker stosuje podejscie zapewniajacym izolacje
systemowe, aby rozwiaza¢ dwa elektryczng

kluczowe problemy dotyczace
stosowania rezonansu
magnetycznego:

(1) przemieszczenie ramy i
(2) ogrzewanie ramy.

1. ASTM F2503-08: https://www.astm.org/Standards/F2503.htm



Wytyczne radiologa

Elementy MRI

Elementy MRI zostaty

przetestowane zgodnie z normami

ASTM F2052, F2119, F2182 i F2213.

Bezpieczne zastosowanie systemu
rezonansu magnetycznego
Hoffmann 3 w srodowisku MRI jest
zagwarantowane tylko, gdy do

skonstruowania ramy uzyto gwozdzi

Apex firmy Stryker.

/\ PRZESTROGA

Przeprowadzono testy
powszechnie stosowanych

ram? w obszarach, w ktérych
spodziewany jest najwiekszy
wzrost temperatury. Ze wzgledu
na wszechstronnos¢ systemu
mozna tworzy¢ nieograniczong
liczbe ram, co uniemozliwia

przetestowanie kazdej konstrukgji.

Na podstawie wynikéw testéw
model Hoffmann 3 moze by¢
stosowany w procedurach
rezonansu magnetycznego w
okreslonych warunkach. Istnieja
czynniki, ktére moga wplywad
na niniejsze wyniki, takie jak
liczba gwozdzi zastosowanych w
zaciskach oraz liczba otwartych
i zamknietych petli w ramie.
Dlatego zaleca sie, aby kazda
rama byta oceniana przez
odpowiedniego pracownika
stuzby zdrowia lub naukowca
ds. rezonansu magnetycznego
przed zabiegiem z uzyciem
rezonansu magnetycznego w
celu zapewnienia bezpieczenstwa
pacjenta. Poniewaz rézne
konfiguracje i rozmiary ram
moga prowadzi¢ do wiekszych
wzrostow temperatury, firma
Stryker zaleca maksymalne
zminimalizowanie ustawien

SAR w celu zapewnienia
bezpieczenstwa pacjenta.

4922-1-010

4922-1-020

4922-2-320

4922-1-220

-

4922-2-160

4922-2-220

Przeprowadzono testy
niekliniczne, aby wykluczy¢
mozliwos¢ ruchu lub migragji
elementéw przy statycznych
natezeniach pola magnetycznego
wyzszych niz 3,0 tesle lub przy
maksymalnych gradientach
przestrzennych wyzszych niz

90,0 mT/cm.

4922-1-030 4922-1-015

4922-2-020

4921-2-080

4922-2-240

4922-2-340

L~

\/\
e Ao

s

4922-8-XXX 4922-7-220
.
4922-2-120 4922-2-140

Jako$¢ obrazu z rezonansu
magnetycznego moze ulec
pogorszeniu, jesli obszar
zainteresowania znajduje sie
doktadnie w tym samym miejscu
(lub w najgorszym przypadku
jest oddalony o ok. 10 ¢cm)
wzgledem potozenia ramy lub jej
poszczegdlnych elementéw.

2W oparciu o Biomechanical Lab Reports: BML
11-066, BML 11-270, BML 12-061, BML 12-062,
Stryker in Selzach, Switzerland.



Wytyczne radiologa

W okreslonych badaniach MRI> wykazano, ze system stabilizacji zewnetrznej
Hoffmann 3 moze by¢ stosowany u pacjentéw poddawanych zabiegom z
wykorzystaniem rezonansu magnetycznego do 3,0 tesli, jesli spetnione sg
okreslone warunki. Ponizsze ramy zostaty przetestowane w warunkach

1,5 tesli i, z 2 wyjatkami, takze w srodowiskach rezonansu magnetycznego

o indukgji 3,0 tesle. Wszystkie elementy sg bezpieczne pod wzgledem
przemieszczenia w polu magnetycznym MRI z maksymalnym gradientem
przestrzennym wynoszacym 90 mT/cm.

Standardowa rama obustronna do kosci piszczelowej
System MR 1,5 tesli

AT__:4,45°Cprzy 1,0 W/kg przy srednim wspotczynniku SAR dla catego
ciata w przypadku czasu obrazowania MR na poziomie 15 minut

System MR 3,0 tesle

AT__:280°Cprzy0,5W/kg przy srednim wspotczynniku SAR dla catego
ciata w przypadku czasu obrazowania MR na poziomie 15 minut

Rama do dystalnej czesci trzonu kosci piszczelowej z niezaleznym
rozmieszczeniem gwozdzi

System MR 1,5 tesli
AT_ :2,55°Cprzy 1,0 W/kg przy srednim wspotczynniku SAR dla catego
ciata w przypadku czasu obrazowania MR na poziomie 15 minut

System MR 3,0 tesle - *ZALECANE STOSOWANIE CEWKI O
CZESTOTLIWOSCI RADIOWEJ POZA MAGNESEM

AT_ :6,70°C przy 0,5 W/kg przy srednim wspotczynniku SAR dla catego
ciata w przypadku czasu obrazowania MR na poziomie 15 minut

Rama do kosci piszczelowej z pojedynczym pretem z
wieloptaszczyznowa ztaczka Delta

System MR 1,5 tesli

AT :28°Cprzy 1,0 W/kg przy srednim wspotczynniku SAR dla catego ciata
w przypadku czasu obrazowania MR na poziomie 15 minut

System MR 3,0 tesle - jeszcze nietestowany przy 3,0 teslach

APRZESTROGA * ATmax<2,0°C przy 0,5 W/kg, jesli rama jest
oddalona od srodka cewki o czestotliwosci
Testy zosta’ry przeprowadzone przy radiowej na ciele o wiecej niz 25 cm
uzyciu SySte_mu MR przez mak?' Cza3 2 W oparciu o Biomechanical Lab Reports: BML
obrazowania wynoszacy 15 minut. 11-066, BML 11-270, BML 12-061, BML 12-062,

Nalezy pamieta¢, ze wspotczynnik Stryker in Selzach, Switzerland.
absorpcji swoistej (SAR) moze by¢

zgtaszany w réznych postaciach,

np. jako usredniony SAR dla catego

ciata lub jako czesciowy SAR przez

oprogramowanie, w zaleznosci od

uzywanego systemu MR.



Wytyczne radiologa

Rama awaryjna kosci udowej z niezaleznym rozmieszczeniem gwozdzi
System MR 1,5 tesli

AT__:2,65°Cprzy 1,0 W/kg przy srednim wspoétczynniku SAR dla catego
ciata w przypadku czasu obrazowania MR na poziomie 15 minut

System MR 3,0 tesle - *ZALECANE STOSOWANIE CEWKI O
CZESTOTLIWOSCI RADIOWEJ POZA MAGNESEM

AT _ :6,10°Cprzy 0,5 W/kg przy srednim wspétczynniku SAR dla catego
ciata w przypadku czasu obrazowania MR na poziomie 15 minut

Rama mostkowa Z kolana, niezalezne rozmieszczenie gwozdzi,
zlacznikiem preta

System MR 1,5 tesli

AT__:1,0°Cprzy 1,0 W/kg przy srednim wspotczynniku SAR dla catego ciata
w przypadku czasu obrazowania MR na poziomie 15 minut

System MR 3,0 tesle - jeszcze nietestowany przy 3,0 teslach

Rama do miednicy Osteotaxis z rozmieszczeniem wielu gwozdzi
jednoczesnie na grzebieniu biodrowym

System MR 1,5 tesli

AT_ :2,65°Cprzy 1,0 W/kg przy srednim wspotczynniku SAR dla catego
ciata w przypadku czasu obrazowania MR na poziomie 15 minut

System MR 3,0 tesle
AT__:4,70°Cprzy 0,5 W/kg przy srednim wspétczynniku SAR dla catego

ciata w przypadku czasu obrazowania MR na poziomie 15 minut

Rama do miednicy Osteotaxis z rozmieszczeniem niezaleznych
gwozdzi grzebienia biodrowego

System MR 1,5 tesli

AT__:1,20°Cprzy 1,0 W/kg przy srednim wspotczynniku SAR dla catego
ciata w przypadku czasu obrazowania MR na poziomie 15 minut

System MR 3,0 tesle - *ZALECANE STOSOWANIE CEWKI O
CZESTOTLIWOSCI RADIOWEJ POZA MAGNESEM

AT__:760°Cprzy 0,5W/kg przy srednim wspotczynniku SAR dla catego
ciata w przypadku czasu obrazowania MR na poziomie 15 minut

APRZESTROGA (SAR) moze by¢ zgtaszany w
Testy zostaly przeprowadzone przy roznych postaciach, np. jako
uzyciu systemu MR przez maks. usredniony SAR dla catego ciata
czas obrazowania wynoszacy lub jako czesciowy SAR przez
15 minut. Nalezy pamietac, ze oprogramowanie, w zaleznosci
wspé’fczynnik absorpcji swoistej od uzywanego systemu MR.

10

* ATmax<2,0°C przy 0,5 W/kg, jesli rama jest
oddalona od srodka cewki o czestotliwosci
radiowej na ciele o wiecej niz 25 cm

2 W oparciu o Biomechanical Lab Reports:
BML 11-066, BML 11-270, BML 12-061,
BML 12-062, Stryker in Selzach, Switzerland.



Elementy
Ztaczki Delta

Cechy konstrukcyjne
utatwiajace montaz ramy:

« wstepnie zmontowane pokretto
stuzacego do tymczasowego
dokrecania

« trojwymiarowy obrot
- technologia zatrzaskowa

Ztaczka Delta, pret-pret
lub gwoézdz-pret

Ztaczki Delta pret-pret mozna
zatrzasnac na precie taczacym @5,
@8 lub @11 mm i gwozdziach Apex
@5 mm. Ztgczki Delta pret-pret sg
oznaczone kolorami: zielono/zielony.

Ztaczka Delta, gwozdz-pret

Ztaczki Delta typu gwozdz-pret sg
zaprojektowane tak, aby pasowaty
do wybranych pretéw taczacych @5,
@8 lub @11 mm i gwozdzi Apex B4,
@5 lub @6 mm. Ztaczki Delta gwézdz-
pret sg oznaczone kolorami: szaro/
zielony.

Ztaczka Delta, gwozdz-pret,
odwrdcona

,Odwrécona” ztaczka Delta typu
gwoézdz-pret jest dostepna ze Srubg
po przeciwnej stronie, aby utatwic
dokrecanie, gdy jest to wymagane
ze wzgledu na potrzebe
zapewnienia dostepu do specjalnej
konstrukgji ramy. ,Odwrécone”
zkaczki Delta gwozdz-pret s
oznaczone kolorami: szaro/zielony.

UWAGA

Standaryzacje z jedna ztaczka
mozna 0siggnac, stosujac
ztgczke Delta pret-pret z pretem
taczacym o $rednicy 8 mm lub
11 mm i gwozdziami Apex 5 mm
lub hybrydowymi gwozdziami
Apex 3/5 mm, 4/5 mm.

Ztaczka Delta, pret-pret lub
gwozdz-pret

Zlaczka Delta, gwézdz-pret

Ziaczka Delta, gwézdz-pret,
odwrécona
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Elementy
Ztaczki Delta

Ztaczka Delta, pret-pret,
wieloptaszczyznowa

Wieloptaszczyznowa ztgczka Delta
pret-pret jest przeznaczona do
zatrzaskiwania na wybranych
pretach taczacych @5, @8 lub

@11 mm i/lub gwozdziach Apex
@5 mm po kazdej stronie ztacza.

Ptaskie ztacze umozliwia ruch pod
katem 180 stopni i obrét pod katem
360 stopni, co zapewnia dodatkowg
elastycznos$¢ konstrukcji ramy.

Wieloptaszczyznowe ztgczki Delta
sq oznaczone kolorem zielono/
zielonym i zawieraja dwa wstepnie
zmontowane pokretta stuzace do
tymczasowego dokrecania.

Ztaczka Delta, gwozdz-pret,
wieloptaszczyznowa

Wieloptaszczyznowa ztgczka Delta
gwozdz-pret jest przeznaczona do
zatrzaskiwania na wybranych
pretach taczacych @5, @8 lub

@11 mm i gwozdziach Apex @4,
@5 lub @6 mm po kazdej stronie
zlacza.

Ptaskie ztgcze umozliwia ruch pod
katem 180 stopni i obrét pod katem
360 stopni, co zapewnia dodatkowaq
elastycznos$¢ konstrukcji ramy.
Wieloptaszczyznowe ztgczki Delta
gwoézdz-pret sg oznaczone kolorem
szaro/zielonym i zawieraja dwa
wstepnie zmontowane pokretta
stuzgce do tymczasowego
dokrecania.
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Zlaczka Delta, pret-pret,
wieloptaszczyznowa

Zlaczka Delta, gwézdz-pret,
wieloptaszczyznowa

W celu tatwiejszej redukgji ztamania
i elastycznej regulacji ramy,
wieloptaszczyznowe ztaczki Delta
mozna dokrecic¢ z jednej strony,
zachowujac petna elastycznos¢
obrotowa i regulacje z drugiej
strony.

Odlegtos¢ miedzy pretami lub
gwozdziami mozna zmieniac od
0 do 37 mm, co pozwala na
uzyskanie bardzo elastycznej
konstrukgji i regulacje ramy.



Elementy

Tymczasowe dokrecanie

Etap 1

Zatrzasna¢ dwa prety (lub gwoézdz
i pret) na ztaczce Delta.

Etap 2

Tymczasowo dokrecic¢ ztaczke do
pretéw, uzywajac pokretta.

Etap 3

Przed ostatecznym dokreceniem
zdjac¢ pokretto jednorazowego
uzytku ze ztgczki Delta.

W przypadku koniecznosci
tymczasowego dokrecenia lub
ponownej regulacji, pokretto mozna
zamontowac ponownie.

Koncowe dokrecanie

Do koncowego dokrecania uzy¢
uchwytu typu ,T” (4920-9-030) lub
klucza nasadowego (4920-9-036).

Etap 1

Etap 2

Etap 3

Korncowe dokrecanie
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Elementy

5-otworowy zacisk kotkowy

5-otworowe zaciski kotkowe moga
by¢ uzywane, jesli pozadane jest
réwnolegle osadzenie gwozdzi.
Zacisk moze pomiesci¢ do pieciu
gwozdzi Apex, pozwalajac na
umieszczenie gwozdzi o $rednicach
4,5 lub 6 mm.

« Zaciski kotkowe sa mocowane do
gwozdzi Apex poprzez dokrecenie
kwadratowych nakretek 7 mm z
boku zacisku

Stupki

Proste, odchylone pod katem 30° lub
90° stupki @11 mm sg uzywane wraz z
zaciskami kotkowymi, aby zapewni¢
kompaktowga rame dostosowang do
danego ztamania.

« Stupki blokuje sie na miejscu,
dokrecajac dwie kwadratowe
nakretki 7 mm na gorze zacisku

Zaciski nieruchomych stupkow

5-otworowe zaciski kotkowe z jednym
lub dwoma nieruchomymi prostymi
stupkami albo stupkami odchylonymi
pod katem 30° s dofgczone do
platformy Hoffmann 3 w celu
uzyskania ramy o wydajnej
konstrukgji.

Czerwony lacznik, 30°

Czerwone faczniki pretéw sa
przeznaczone do taczenia dwéch
pretédw faczacych @11 mm pod statym
katem. Idealnie sprawdzg sie w
przypadku ram o duzej rozpietosci,
takich jak ramy mostkowe kolana lub
w celu tworzenia tukéw miednicy.
taczniki umozliwiajg réwniez
asymetryczne mocowanie pretow,

co pozwala na dokfadne dopasowanie
do anatomii pacjenta. Okienko w
taczniku pozwala na wizualng kontrole
gtebokosci pretéw w obszarze
mocowania zaciskéw. Dzieki temu
mozna zapewnic stabilne potaczenie

i Sciste dopasowanie.
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Dokrecanie nakretek blokujacych
stupki bez stupkéw w otworze
moze zdeformowac 5-otworowe
zaciski kotkowe, a tym samym
ograniczy¢ ich funkcjonalnosc.

Nakretki do blokowania stupkéw
w odpowiednim miejscu

Nakretki do mocowania
zaciskéw do gwozdzi Apex

UWAGA

Alternatywnie 5-otworowy zacisk
kotkowy ze stupkami mozna
zastapi¢ wstepnie przyspawanym
5-otworowym zaciskiem
kotkowym z nieruchomymi
stupkami.




Elementy

Opcje pretow taczacych: 5,8i 11 mm

Prety taczace z wtékna
weglowego pokryte
vectranem, opcje 5,8i 11 mm

Firma Stryker dostarcza prety
weglowe z izolacja elektryczng
warunkowo bezpieczne w
badaniach MR. Prety taczace

z wiékna weglowego pokryte
vectranem o $rednicy 11 mm
sg dostepne w dtugosciach od
100 mm do 650 mm.

Prety potokragte pokryte vectranem
moga by¢ uzywane do stabilizacji
dalszej czesci kosci udowej lub
blizszych i dalszych fragmentéw
kosci piszczelowej (patrz strony

23 24).

/\ PRZESTROGA
Wszystkie prety taczace
powleczone vectranem i wiéknem
weglowym s przeznaczone
wyfacznie do uzytku u jednego
pacjenta. Po zastosowaniu u
pacjenta nalezy je zutylizowac.

Nieuzywane prety mozna
przygotowac do ponownego uzycia,
wykonujac czyszczenie, dezynfekcje
i sterylizacje na tacy zgodnie z
instrukcjami podanymi w ulotce.
Testy potwierdzity zamierzona
wydajnos¢ dla 50 cykli ponownego
przetwarzania.*

/\ PRZESTROGA

W $rodowisku rezonansu
magnetycznego nie nalezy
stosowac ram wykorzystujacych
co najmniej jeden element
niebezpieczny w badaniach MR.

* Raporty z testéw biomechanicznych:
BML 11-059, BML 12-054

®

MRI niebezpieczne

Warunkowo
bezpiecznew
Srodowisku
rezonansu
magnetycznego
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Kompatybilne elementy
Rurka kompresyjna/dystrakcyjna

Rurka kompresyjna/dystrakcyjna
(C/D) moze by¢ wbudowana w
rame, aby umozliwi¢ precyzyjng
regulacje w ramach redukgji
ztamania. Rurka C/D moze by¢
rozproszona maksymalnie do

45 mm. Jeden petny obrét Sruby
ztbem kwadratowym 7 mm
odpowiada przesunieciu o 1 mm.
Przekreci¢ przeciwnie do ruchu
wskazéwek zegara w celu dystrakcji
i zgodnie z ruchem wskazéwek
zegara celem kompresiji.

Zaciski pret-rurka @20 mm stuza
do taczenia rurki kompresyjnej/
dystrakcyjnej z pretem taczacym

8 mm lub stupkami z wieloma
zaciskami kotkowymi. Zaciski pret-
rurka wykorzystujg ten sam
antyposlizgowy mechanizm
zatrzaskowy co ztaczki Delta typu
gwoézdz-pret i pret-pret.

/\ PRZESTROGA

Informacje dotyczace
warunkowego bezpieczenstwa
w badaniach MR: rurka
kompresyjna/dystrakcyjna
powinna by¢ uzywana z CEWKA
O CZESTOTLIWOSCI RADIOWEJ
POZA MAGNESEM.
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Kompatybilne elementy

Zacisk do miednicy

Zacisk do miednicy jest specjalnie
zaprojektowany w celu
zastosowania go z gwozdziami
umieszczonymi w grzebieniu
biodrowym. Poniewaz zacisk nie ma
specjalnych rowkéw na gwozdzie,
moze zaciskac sie na gwozdziach,
ktore nie sa w petni réwnolegtej
pozycji.

10-otworowy zacisk kotkowy

10-otworowe zaciski kotkowe moga
pomiesci¢ do dziesieciu gwozdzi Apex
4,5 lub 6 mm w celu skonstruowania
ram taczacych metodg mostkowa
duze odlegtosci w kosci udowej lub
piszczelowej poprzez zwiekszenie
stabilnosci dzieki szerokiemu
rozstawieniu gwozdzi.

UWAGA

Dokrecanie nakretek blokujacych
stupki bez stupkéw w otworze
moze zdeformowac 10-otworowe
zaciski kotkowe, a tym samym
ograniczy¢ ich funkcjonalnos¢.

/\ PRZESTROGA

Wszystkie elementy modelu
Hoffmann Il MRI s mechanicznie
kompatybilne ze ztgczkami
Hoffmann 3. Jednak tylko ramy
zilustrowane w tej technice
operacyjnej zostaty przetestowane
pod katem $rodowiska rezonansu
magnetycznego.
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Elementy

Gwozdz Apex

W systemie oferowane sa cztery
rodzaje potgwozdzi: pétgwozdzie
tepe/samonawiercajace, tepe/
gabczaste, samonawiercajace/
samogwintujgce i samonawiercajgce
gwozdzie do taczenia réznych
elementéw. W przypadku
stosowania stepionych gwozdzi
konieczne jest wstepne nawiercenie.
W przypadku gwozdzi
samonawiercajacych wstepne
nawiercenie jest opcjonalne.

Gwoézdz
stepiony

Gwoézdz
samonawiercajacy

Ogolne wytyczne dotyczace
wstepnego nawiercania

« Nalezy zawsze wykona¢ odwiert
wstepny przy uzyciu nowego,
ostrego wiertta

- Wierci¢ powoli, aby zapobiec /‘ B . ;
urazom termicznym / Gwoézdz / Gwoézdz do

R gabczasty taczeniaréznych
- Irygacja wierzchu po elementow

wprowadzeniu przez odstonieta
powierzchnie kosci moze
zredukowac nagrzewanie

« Zawsze nalezy uzywac wiertta o
srednicy mniejszej niz srednica
potgwozdzia Apex

Dodatkowe opcje

« Stal nierdzewna lub tytan

- Powtoka HA

- Opakowanie sterylne i niesterylne

+ Hybrydowe gwozdzie Apex o

srednicy gwintu 3 mmi trzonka 3 mm 59 mm Kos¢ tokciowa, kos¢ promieniowa,
5 mm, a takze srednicy gwintu , nadgarstek, koé¢ érédrecza

4 mmiitrzonka 5 mm y . e )
Kos¢ promieniowa, kosc¢ tokciowa,

4 mm 3,2-3,5mm kos$¢ ramienna, kos¢ piszczelowa,
m kos¢ srédstopia
Dodatkowe informacje mozna 5 mm 4.0-4.5 mm Kos$¢ piszczelowa, ko$¢ udowa,
znalez¢ w broszurze dotyczacej o kos¢ pietowa, miednica
gwozdzi Apex. Kos¢ piszczelowa, koé¢ udowa
6 mm 4,5-5,0 mm P ’ ’

Numer publikacji: APEX-ST-1. miednica osoby dorostej
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Ramy do kosci piszczelowej

Technika gwozdziowania / strefy bezpieczne

+ Znajomos¢ anatomii przekroju poprzecznego kosci piszczelowej pomaga
zapewnic¢ bezpieczne osadzenie gwozdzia

« Gwozdzie Apex mozna umiesci¢ w przysrodkowej czesci kosci piszczelowej,
wprowadzajac je od blizszej do dalszej nasady piszczeli

« Gwozdzie do taczenia réznych elementéw mozna bezpiecznie osadzac.
Wyjatkiem jest dystalna cze$¢ kosci piszczelowej na wysokosci 1/3 w
kierunku proksymalnym do przynasady i dystalnym do gtowy kosci
strzatkowej w poblizu nerwu strzatkowego

+ Przed wprowadzeniem przednich gwozdzi Apex w poblizu stawu
skokowego nalezy przeprowadzié rozdzielenie ,na tepo” kosci, aby
zabezpieczy¢ peczek nerwowo-naczyniowy

Naciecie A. :

Nerw strzatkowy powierzchowny /

Nerw strzatkowy gleboki
Naciecie B.

Tetnica piszczelowa przednia
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Hoffmann 3 | Technika operacyjna

Rama do kosci piszczelowej z pojedynczym pretem

Niezalezne osadzenie gwozdzi z wieloptaszczyznowymi ztgczkami Delta

Lista elementow

20

Nr ref.

4922-1-025
4922-1-020
5018-5-150
4922-8-300

Opis

Ztaczka Delta gwozdz-pret, wieloptaszczyznowa
Ztaczka Delta gwozdz-pret

Gwo6zdz Apex @5 x 150 mm

Prety taczace @11 x 300 mm

llos¢
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Standardowa rama obustronna do kosci piszczelowe]

Rownolegte osadzenie gwozdzi

Lista elementow
Nr ref.

4922-2-020
4922-2-140
4922-1-010
5018-5-150
4922-8-300

Opis

5-otworowy zacisk kotkowy

Stupek odchylony pod katem 30° @11 mm
Ztaczka Delta pret-pret

Gwézdz Apex @5 x 150 mm

Prety taczace @11 x 300 mm

Opcjonalnie ztgczki Delta gwo6zdz-pret mozna zastapi¢
wieloptaszczyznowymi ztgczkami Delta gw6zdz-pret, zapewniajac w ten
sposob wieksza elastycznos¢ i swobode podczas osadzania gwozdzi Apex i
redukcji ztamania przed ostatecznym dokreceniem.

llos¢
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Standardowa piszczelowa pdtrama Osteotaxis

Rownolegte osadzenie gwozdzi

Lista elementow

22

Nr ref.

4922-2-020
4922-2-140
4922-1-010
5018-5-150
4922-8-300

Opis

5-otworowy zacisk kotkowy

Stupek odchylony pod katem 30° @11 mm
Ztaczka Delta pret-pret

Gwézdz Apex @5 x 150 mm

Prety taczace @11 x 300 mm

llos¢
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Potokragta rama blizszej nasady kosci piszczelowe)

Rownolegte/niezalezne osadzenie gwozdzi

Lista elementow

Nr ref.

4922-2-020
4922-2-140
4922-1-010
4922-1-020
4922-1-030
5018-5-150
4922-7-220
4922-8-300

Opis

5-otworowy zacisk kotkowy

Stupek odchylony pod katem 30° @11 mm
Ztaczka Delta pret-pret

Ztaczka Delta gwozdz-pret

Ztaczka Delta gwozdz-pret, odwrdcona
Gwozdz Apex @5 x 150 mm

Pret pétokragty @11 x 220 mm

Prety taczace @11 x 300 mm

llos¢
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Potokragta rama dystalnej czesci kosci piszczelowe)

Rownolegte/niezalezne osadzenie gwozdzi

Lista elementow

Nr ref. Opis llos¢
4922-2-020 5-otworowy zacisk kotkowy 1
4922-2-140 Stupek odchylony pod katem 30° @11 mm 2
4922-1-010 Ztaczka Delta pret-pret 4
4922-1-020 Ztaczka Delta gwoézdz-pret 3
4922-1-030 Ztaczka Delta gwoézdz-pret, odwrdcona (opcjonalnie 1)

5018-5-150 Gwézdz Apex @5 x 150 mm 5
5028-7-030 Pret p6tokragty @8 mm 1
4922-8-300 Prety taczace @11 x 300 mm 2
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Rama do dystalnej czesci trzonu kosci piszczelowej

Rownolegte/niezalezne osadzenie gwozdzi

Lista elementow

Nr ref.

4922-2-020
4922-2-140
4922-1-010
4922-1-020
5018-5-150
4922-8-250

Opis

5-otworowy zacisk kotkowy

Stupek odchylony pod katem 30° @11 mm
Ztaczka Delta pret-pret

Ztaczka Delta gwozdz-pret

Gwozdz Apex @5 x 150 mm

Prety taczace @11 x 250 mm

llos¢

N B N NN =

25



Ramy na kostke

Technika gwozdziowania / strefy bezpieczne

« Pétgwozdzie proksymalnie wzgledem kostki mozna umiesci¢ w kierunku od powierzchni
przysrodkowej do bocznej w przednio-przysrodkowej powierzchni kosci piszczelowej

« Dystalnie wzgledem przeciecia przednich naczyn w kosci piszczelowej, gwozdzie do faczenia
roznych elementéw osadzone proksymalnie wzgledem kostki sa réwniez bezpieczne

« Przed wprowadzeniem przednich pétgwozdzi Apex w poblizu stawu skokowego nalezy
przeprowadzi¢ rozdzielenie ,na tepo” kosci, aby zabezpieczy¢ peczek nerwowo-naczyniowy

+ Gwozdzie do faczenia réznych elementéw sg wprowadzane przez kos¢ pietowa z czesci
przysrodkowej do bocznej

S
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Rama na kostke ze stabilizatorem krzyzowym

Niezalezne osadzenie gwozdzi

Lista elementéw
Nr ref.

5018-5-150
5018-3-180
5023-3-090
5030-5-200
4922-1-010
4922-1-020
4922-1-030
4922-8-350
4922-8-200

Opis

Gwozdz Apex @5 x 150 mm

Gwozdz Apex @5 x 180 mm

Gwoézdz Apex @4 x 90 mm

Gwo6zdz do faczenia réznych elementow @5/4 x 200 mm
Ztaczka Delta pret-pret

Ztaczka Delta gwédzdz-pret

Ztaczka Delta gwo6zdz-pret, odwrdcona

Prety taczace @11 x 350 mm

Prety taczace @11 x 200 mm

Zalecang przez nas opcja zamienng dla gwozdzia do faczenia réznych elementéw
@4 mm z gwintem @5 mm (5030-5-200) jest gwo6zdz do faczenia réznych elementéw
@5 mm 300 mm x 40 mm z gwintem @6 mm (5050-4-300).

llos¢
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Rama mostkowa kostki

Rownolegte osadzenie gwozdzi

Lista elementéw

Nrref.

4922-2-020
4922-2-140
4922-2-120
4922-1-010
5018-5-150
5030-5-200
4922-8-250

Opis

5-otworowy zacisk kotkowy

Stupek odchylony pod katem 30° @11 mm

Stupek prosty @11 mm

Ztaczka Delta pret-pret

Gwoézdz Apex @5 x 150 mm

Gwézdz do taczenia roznych elementéw @5/4 x 200 mm
Prety taczace @11 x 250 mm

Zalecang przez nas opcjg zamienng dla gwozdzia do taczenia réznych
elementéw @4 mm z gwintem @5 mm (5030-5-200) jest gwézdz do taczenia
réznych elementéw @5 mm 300 mm x 40 mm z gwintem @6 mm (5050-4-300).
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Hoffmann 3 | Technika operacyjna

Potrama mostkowa kostki

Rownolegte/niezalezne osadzenie gwozdzi

Lista elementéw

Nr ref. Opis los¢
5018-5-150 Gwo6zdz Apex @5 x 150 mm 3
5023-3-090 Gwdzdz Apex @4 x 90 mm 1
4922-1-010 Ztaczka Delta pret-pret 3
4922-1-020 Ztaczka Delta gwozdz-pret 4
4922-8-300 Prety taczace @11 x 300 mm 1
4922-8-150 Prety taczace @11 x 150 mm 2

Opcjonalnie drugi gwézdz mozna
umiesci¢ w kosci pietowe;j.

29



Rama stabilizujgca staw skokowy

Niezalezne osadzenie gwozdzi

Lista elementow

UWAGA

Opcjonalnie drugi gw6zdz mozna
umiesci¢ w kosci pietowe;j.

30

Nr ref.

5018-5-150
5023-3-090
4922-1-010
4922-1-020
4922-8-250
4922-8-100

Opis

Gwozdz Apex @5 x 150 mm
Gwozdz Apex @4 x 90 mm
Ztgczka Delta pret-pret
Ztaczka Delta gwozdz-pret
Prety taczace @11 x 250 mm
Prety taczace @11 x 100 mm

llos¢
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Hoffmann 3 | Technika operacyjna

Ramy do kosci udowej

Technika gwozdziowania / strefy bezpieczne

« W kosci udowej pétgwozdzie umieszczone od strony bocznej do przysrodkowej sg
bezpieczne na catej dtugosci kosci

» Gwozdzie do taczenia roznych elementéw moga by¢ umieszczone w dystalnej ¢wierci
kosci udowej w kierunku dystalnym wzgledem przewodu tetnicy udowej do tytu

Naciecie B.
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Obustronna rama kosci udowej (podwojna poétrama)

Rownolegte osadzenie gwozdzi

Lista elementow

32

Nr ref.

4922-2-020
4922-2-140
4922-1-010
5021-6-180
4922-8-350

Opis

5-otworowy zacisk kotkowy

Stupek odchylony pod katem 30° @11 mm
Ztgczka Delta pret-pret

Gwozdz Apex @6 x 180 mm

Prety taczace @11 x 350 mm

llos¢
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Hoffmann 3 | Technika operacyjna

Rama awaryjna kosci udowej

Niezalezne osadzenie gwozdzi

Lista elementow

Nr ref. Opis los¢
4922-1-020 Ztaczka Delta gwozdz-pret 4
4922-1-010 Ztaczka Delta pret-pret 2
5021-6-180 Gwoézdz Apex @6 x 180 mm 4
4922-8-350 Prety taczace @11 x 350 mm 3

Przed transportem pacjenta nalezy
zastosowac dodatkowe gwozdzie i

prety.
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Ramy miednicy

Technika gwozdziowania / strefy bezpieczne

« Gwozdzie mozna umieszczac przezskdrnie w talerzach kosci biodrowej

« Gwozdzie mozna umiesci¢ w miednicy w grzebieniu miedzy kolcem biodrowym
przednim gérnym i przednim dolnym
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Rama awaryjna miednicy

Osadzenie pojedynczego gwozdzia nad panewka stawu biodrowego

Lista elementow

Nr ref. Opis llos¢
4922-1-020 Ztaczka Delta gwozdz-pret

5021-8-200 Gwozdz Apex @6 x 200 mm

4922-8-400 Prety taczace @11 x 400 mm 1
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Rama do miednicy Osteotaxis

Rozmieszczenie wielu gwozdzi jednoczesnie na grzebieniu biodrowym

A
i

Lista elementow

36

Nr ref.

4921-2-080
4922-1-010

5018-6-200
4922-8-350
4922-8-400

Opis

Zacisk kotkowy miednicy
Ztaczka Delta pret-pret
Gwoézdz Apex @5 x 200 mm
Prety taczace @11 x 350 mm
Prety taczace @11 x 400 mm
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Rama do miednicy Osteotaxis

Niezalezne umiejscowienie gwozdzia grzebienia biodrowego

Lista elementow

S

Nr ref.

4922-1-030
4922-1-010
5018-6-200
4922-8-350
4922-8-150

P
-

Opis

Ztaczka Delta gwo6zdz-pret, odwrdcona
Ztaczka Delta pret-pret

Gwoézdz Apex @5 x 200 mm

Prety taczace @11 x 350 mm

Prety taczace @11 x 150 mm

llos¢
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Hoffmann 3 | Technika operacyjna

Rama do miednicy Osteotaxis

Niezalezne umiejscowienie gwozdzia grzebienia biodrowego z facznikiem preta

Lista elementow

38

Nr ref.

4922-1-030
4922-1-010
4922-1-220
4922-8-150
4922-8-250
5018-6-180

Opis

Ztaczka Delta gwo6zdz-pret, odwrdcona
Ztaczka Delta pret-pret

Czerwony tacznik, 30°

Pret taczacy @11 x 150 mm

Pret taczacy @11 x 250 mm

Gwo6zdz Apex @5 x 180 mm

llos¢
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Konstrukcja ramy ortogonalnej miednicy

Osadzenie gwozdzia prostopadle wzgledem grzebienia biodrowego / nad

panewka stawu biodrowego

Lista elementow

Nr ref.

4922-1-020
4922-1-010
5018-6-200
4922-8-350
4922-8-150
4922-8-400

Opis

Ztaczka gwozdz-pret
Ztaczka pret-pret

Gwoézdz Apex @5 x 200 mm
Prety taczace @11 x 350 mm
Prety taczace @11 x 150 mm
Prety taczace @11 x 400 mm

llos¢
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Ramy do stawu kolanowego

Technika gwozdziowania / strefy bezpieczne

« W trzonie kosci udowej w kierunku przednio-bocznym umieszcza sie
potgwozdzie

+ S3 one potaczone z potgwozdziami umieszczonymi w przednio-srodkowej
czesci kosci piszczelowej
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Rama mostkowa kolana
Niezalezne osadzenie gwozdzia z tacznikiem preta

Lista elementow

Nr ref. Opis llosé
4922-1-020 Ztaczka Delta gwozdz-pret 4
5018-6-180 Gwozdz Apex @5 x 180 mm 4
4922-1-220 Czerwony tacznik, 30° 1
4922-8-450 Pret taczacy @11 x 450 mm 1
4922-8-350 Pretfaczacy @11 x 350 mm 1

Opcjonalnie ztgczki Delta gwézdz-pret mozna zastapi¢ wieloptaszczyznowymi
ztaczkami Delta gwozdz-pret, zapewniajgc w ten sposéb wiekszg elastycznosc
i swobode podczas osadzania gwozdzi Apex i redukcji ztamania przed
ostatecznym dokreceniem. Zamiast tgcznika preta mozna réwniez zastosowac
ztaczke Delta pret-pret.



Rama mostkowa kolana

Niezalezne osadzenie gwozdzi

Lista elementow

42

Nr ref.

4922-1-020
4922-1-010
5021-6-180
5018-6-180
4922-8-350
4922-8-200

Opis

Ztaczka Delta gwozdz-pret
Ztgczka Delta pret-pret

Gwozdz Apex @6 x 180 mm
Gwozdz Apex @5 x 180 mm
Prety taczace @11 x 350 mm
Prety taczace @11 x 200 mm
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Rama mostkowa Z kolana

Niezalezne osadzenie gwozdzia z tacznikiem preta

Lista elementow

Opcjonalnie ztgczki Delta gwézdz-pret mozna zastapi¢ wieloptaszczyznowymi
ztaczkami Delta gwozdz-pret, zapewniajgc w ten sposéb wiekszg elastycznosc

Nr ref.

4922-1-020
4922-1-010
5018-6-180
4922-1-220
4922-8-400
4922-8-250

Opis

Ztaczka Delta gwozdz-pret
Ztgczka Delta pret-pret
Gwozdz Apex @5 x 180 mm
Czerwony facznik 30°
Pretfaczacy @11 x 400 mm
Pret taczacy @11 x 250 mm

i swobode podczas osadzania gwozdzi Apex i redukcji ztamania przed
ostatecznym dokreceniem. Zamiast tgcznika preta mozna réwniez

zastosowac ztaczke Delta pret-pret.

llos¢
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/estawy wojskowe |ub zestawy ratunkowe

Hoffmann 3 do zastosowan wojskowych lub ratunkowych

Systemy stabilizacji zewnetrznej
Hoffmann majg dtuga tradycje nie
tylko w zapewnianiu rozwigzan z
zakresu opieki nad pacjentem w
osrodkach urazowych, ale réwniez
w sytuacjach ekstremalnych, takich
jak misje wojskowe czy akcje
ratunkowe w przypadku katastrof
na catym swiecie. Marka Hoffmann
jest pionierem w zakresie sterylnie
pakowanych zestawéw do
stabilizacji zewnetrznej oraz tatwej
dla uzytkownika konfiguracji
zestawow, ktdre utatwiaja leczenie
lub stabilizacje ztaman - dostepne
sg zestawy do pola jatowego, tace
wojskowe poziomu 3/4/5 pomocne
w misjach wojskowych lub zestawy
uzywane podczas klesk
zywiotowych, takich jak trzesienia
ziemi, erupcje wulkandw, lawiny,
cykliczne burze czy tsunami. W
takich sytuacjach kluczowe cechy
produktéw Hoffmann zapewniajace
stabilny, inteligentny i prosty*
sposob leczenia rannych pacjentow,
maja kluczowe znaczenie.

Uniwersalna wizja, globalna
technologia, szwajcarska
produkcja

Trzecia generacja systemu Hoffmann
przeszta rygorystyczne testy, rbwniez
w zakresie konstrukcji, w oparciu o
okreslony protokét, aby zapewnic
kontynuacje szacownej tradycji
swoich poprzednikéw.

W scistej wspotpracy z cztonkami
kierownictwa sit zbrojnych

i specjalistami ds. usuwania
skutkéw katastrof, zestawy do pola
jatowego Hoffmann 3 Ai B zostaty
zaprojektowane, aby umozliwic¢
firmie Stryker oferowanie rozwigzan
dostosowanych do specyficznych
sytuaciji.
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Zestawy do pola jatowego
Hoffmann 3 A i B zawierajg skalpele,
kleszczyki mosquito, gwozdzie
samonawiercajgce Apex, reczny
stabilizator wiertta do wprowadzania
gwozdzi i dokrecania ramy, ztaczki
Delta Hoffmann 3 i prety taczace

z wtdkna weglowego powlekane
vectranem do tymczasowej
stabilizacji réznorodnych wzorcéw
zlaman.

* White paper: Comparison between the
Hoffmann Il MRI and the Hoffmann 3 systems:
the mechanical behavior of the connecting
rods and a monoplanar bilateral frame. E.
Wobmann, MSc; M. A. Behrens, MSc; S. Brianza,
PhD; T. Matsushita, MD, DMSc; D. Seligson, MD;
NL11-NA-TR-2465

W oparciu o raporty dotyczace testéw
biomechanicznych firmy Stryker Trauma AG,
Selzach, Szwajcaria; BML 11-072 i BML 11-059.



/estaw do pola jatowego A
Elementy zestawu do pola jatlowego A Hoffmann 3 (nr ref. 4922-9-940S):

* Niedostepne jako pojedynczy element.
Elementy sa sterylnie zapakowane w zestawie
do pola jatowego Hoffmann 3 A.

2 x ztaczka Delta, pret-pret, nr ref. 4922-1-010

2 x 5-otworowy zacisk kotkowy z jednym stupkiem nachylonym pod katem
30° @11 mm, nr ref. 4922-2-340

1 x pret taczacy z powtoka vectranowa @8 x 250 mm, nr ref. 5028-8-250
1 x pret taczacy z powtoka vectranowg @11 x 400 mm, nr ref. 4922-8-400
4 x gwozdz Apex @5 mm, 180x50 mm, samonawiercajacy, nr ref. 5018-6-180

4 x gwoézdz Apex @3/5 mm, 120 x 20 mm, samonawiercajacy,
nr ref. 5026-8-120

1 x stabilizator wiertta do gwozdzi Apex i ztaczki/zaciski, nr ref. vim-0°

Do stabilizatora pasuja na jednym korncu gwozdzie, a drugi koniec
wpasowuje sie do zacisku / nakretek ztaczki Delta, aby penic role klucza.

1 x skalpel nr 10, nr ref. sw a-s10"

1 x kleszczyki hemostatyczne Mosquito, nr ref. 32-01241"

Przeznaczenie, wskazania i przeciwwskazania, a takze ostrzezeniai
Srodki ostroznosci mozna znalez¢ w sekcji na stronie 6 i na kolejnych
stronach niniejszej techniki operacyjnej oraz ulotek informacyjnych.
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/estaw do pola jatowego A

Strefa bezpieczna kosci udowej
Miedzy strong przednio-boczng K-\
a boczna.

Przednio-boczna

Odlegtos¢ od kretarza wiekszego na
rozpietos$¢ 3—4 palcdéw proksymalnie
wzgledem rzepki. |

Strona boczna |

Odlegtosc¢ od kretarza wiekszego na

rozpietos¢ 1-2 palcéw proksymalnie /
wzgledem stawu kolanowego. \
Bezpieczna strefa kosci =]
piszczelowej N f

Strona przysrodkowa

Rozpietos¢ 1-2 palcéw dystalnie
wzgledem stawu kolanowego,
omijajac wiezadto rzepki i guzek
kosci piszczelowe;j.

Rozpietos¢ 1 palca proksymalnie J A
wzgledem kostki.  — \
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/estaw do pola jatowego A

Technika zastosowania
zestawu do pola jatlowego A
Hoffmann 3:

Etap 1:

Tymczasowo zredukowac i
wyréwnac konczyne. Wprowadzié
samonawiercajgce, samogwintujgce
gwozdzie Apex przez 1 cm liniowe
naciecie tkanki miekkiej do kosci
wykonane skalpelem. Dofgczonych
kleszczykéw hemostatycznych
mozna uzywac do rozprowadzania
tkanek miekkich przed
wprowadzeniem gwozdzia.

Etap 2:

Gwozdzie sg wprowadzane przez
obie warstwy korowe przy uzyciu
czarnego stabilizatora ,konca
gwozdzia”, jak pokazano.

Etap 3:

Wprowadzi¢ pierwszy gwézdz w
odlegtosci rozpietosci 2-3 palcéw
proksymalnie wzgledem ztamania /
ubytku kosci (rys. 1).

Rys. 1.

W sytuacjach awaryjnych czesto nie jest dostepne przeswietlenie
(fluoroskopia). W takich okolicznosciach nie jest mozliwe doktadne

zlokalizowanie miejsca ztamania.

Dlatego zaleca sie umieszczenie gwozdzi Apex w obszarze znajdujgcym
sie w bezpiecznej odlegtosci proksymalnie i dystalnie od miejsca ztamania.

Etap 4:

Punkt wprowadzenia gwozdzia
Apex w pierwszej warstwie korowe;j
powinien znajdowac sie dokfadnie
posrodku przekroju poprzecznego
kosci, aby unikna¢ pozycjonowania
niewspotsrodkowego lub stycznego
(rys. 2). Po penetracji pierwszej

warstwy korowej zostanie wykryty
spadek oporu. Wprowadzanie
gwozdzia jest kontynuowane pod
lekkim naciskiem. Po wyczuciu
mocnego oporu drugiej warstwy
korowej, sze$¢ petnych obrotéw
stabilizatora wiertta sprawi, ze
koncéwka gwozdzia przebije sie
przez druga warstwe korowa (rys. 2).




/estaw do pola jatowego A

Etap 5:

Umiesci¢ 5-otworowy zacisk
kotkowy na pierwszym gwozdziu D0
Apex, osadzajgc mozliwie jak

najszerzej. Nakretki zaciskowe -~ \"[J \*r)
powinny by¢ skierowane do o

goéry i na zewnatrz (w strone Rys. 3.
przysrodkowag), jak pokazano (rys. 3).
Jak wspomniano powyzej: nalezy
zachowac bezpieczna odlegtosc

od miejsca ztamania.

Etap 6:

S

-I

Wprowadzi¢ drugi proksymalny
gwézdz, utrzymujac rownolegte o : - -
wyréwnanie z pierwszym s . ‘{" )
gwozdziem, uzywajac zacisku jako ‘,.J"'_ -

prowadnicy (rys. 4). Rys. 4.

Etap 7:

Powtdrzyc ten proces dla dwéch

dalszych gwozdzi, utrzymujac je w

pozycji rbwnolegtej i co najmniej

w odlegtosci dwoch palcéw od !
ztamania / ubytku kosci (rys. 5).

Etap 8:

_]E

A

W kolejnym kroku nalezy
przymocowac zlaczki Delta pret- - : & y ; -
pret za pomoca preta taczacego. Po f . : ‘1" . )
umieszczeniu ramy w odpowiednim ‘,-0'"‘_ )

miejscu i zastosowaniu redukgcji Rys. 5.
ztamania catkowicie dokrecic¢

wszystkie nakretki, uzywajac

koncéwki stabilizatora wiertta

oznaczonej jako ,clamp”.

W przypadku, gdy rama

nie jest uzywana w postaci
wstepnie zmontowanej,
nalezy postepowac zgodnie
Z ponizszymi instrukcjami
dotyczacymi montazu ramy.
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/estaw do pola jatowego A

Etap 9:

Przymocowac ztaczki Delta pret-
pret, jak pokazano. Zachowac

ostroznos¢, aby podczas dokrecania

ztaczek do stupkéw uniknaé zgiecia
pod katem 30° (rys. 6).

Etap 10:

Zatrzasnac pret taczacy na ztaczce.
Tymczasowo dokreci¢ za pomocg
pokretta (rys. 7).

Etap 11:

Zdja¢ pokretto ze ztaczki
pret-pret, aby przygotowac sie do
ostatecznego dokrecenia (rys. 8).

Etap 12:

Koncéwka stabilizatora w

postaci ,clamp” nalezy dokrecic
ostatecznie, zachowujac redukcje i
wyréwnanie konczyny. Powtoérzyé
dla wszystkich zaciskow i ztaczek
(rys.9).

Rys. 8.

Rys. 9.
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Hoffmann 3 | Technika operacyjna

/estaw do pola jatowego A

Przyktad ramy do kosci Przyktad ramy kosci udowej

piszczelowej (z pretem tgczacym @11 mm,

(z pretem taczacym @11 mm, gwozdziami Apex @5 mm).
gwozdziami Apex @5 mm).

Przyktad ramy mostkowej Przyktad ramy mostkowej
kolana nadgarstka

(z pretem taczacym @11 mm, (z pretem taczacym @8 mm,
gwozdziami Apex @5 mm). gwozdziami Apex @3/5 mm).
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/estaw do pola jatowego B

=

* Niedostepne jako pojedynczy element.
Elementy sa sterylnie zapakowane w zestawie
do pola jatowego Hoffmann 3 B.

6 x ztaczka Delta, pret-pret, nr ref. 4922-1-010

3 x pret taczacy z powtoka vectranowa @11 x 400 mm, nr ref. 4922-8-400

4 x gwozdz Apex @5 mm, 180x50 mm, samonawiercajacy, nr ref. 5018-6-180
1 x stabilizator wiertta do gwozdzi Apex i Ztaczki/zaciski, nr ref. VIM-0*

Do stabilizatora pasuja na jednym koricu gwozdzie, a drugi koniec wpasowuje
sie do zacisku / nakretek ztgczki Delta, aby petnic role klucza.

1 x skalpel nr 10, nr ref. SW A-S10*

1 x kleszczyki hemostatyczne Mosquito, nr ref. 32-01241*

Przeznaczenie, wskazania i przeciwwskazania, a takze ostrzezeniai
Srodki ostroznosci mozna znalez¢ w sekgji na stronie 6 i na kolejnych
stronach niniejszej techniki operacyjnej oraz ulotek informacyjnych.
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/estaw do pola jatowego B

Strefa bezpieczna kosci udowej

Miedzy strong przednio-boczng a \
boczna. ;

Przednio-boczna

Odlegtos¢ od kretarza wiekszego na
rozpietos$¢ 3—4 palcdéw proksymalnie
wzgledem rzepki. I

Strona boczna |

Odlegtosc¢ od kretarza wiekszego na

rozpietos¢ 1-2 palcéw proksymalnie /
wzgledem stawu kolanowego.
Bezpieczna strefa kosci =]
piszczelowej N K

Strona przysrodkowa

Rozpietosc 1-2 palcéw dystalnie
wzgledem stawu kolanowego,
omijajac wiezadto rzepki i guzek
kosci piszczelowej.

Rozpietos¢ 1 palca proksymalnie |
wzgledem kostki

Umieszczenie gwozdzi w
przypadku ramy awaryjnej
miednicy; technika \
gwozdziowania / strefy \
bezpieczne \
Gwozdzie mozna umieszczaé

przezskérnie w talerzach

biodrowych lub w grzebieniu

miedzy kolcami biodrowymi

przednio-gérnymi i przednio-

dolnymi.
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/estaw do pola jatowego B

Technika zastosowania
zestawu do pola jatowego B
Hoffmann 3:

Etap 1:

Tymczasowo zredukowad i
wyréwnac konczyny. Zastosowac
samonawiercajace, samogwintujace
gwozdzie Apex, wprowadzajac
przez 1 cm liniowe naciecie tkanki
miekkiej do kosci wykonane
skalpelem. Dotaczonych
kleszczykéw hemostatycznych
mozna uzywac do rozprowadzania
tkanki miekkiej przed
wprowadzeniem gwozdzia.

Etap 2:

Gwozdzie sg wprowadzane przez
obie warstwy korowe przy uzyciu
czarnego stabilizatora ,konca
gwozdzia”, jak pokazano.

Etap 3:

Wprowadzi¢ pierwszy gwézdz w
odlegtosci 2-3 palcéw od ztamania /
ubytku kosci (rys. 1).

W sytuacjach awaryjnych czesto
nie jest dostepne przeswietlenie
(fluoroskopia). W takich
okolicznosciach nie jest mozliwe
dokfadne zlokalizowanie miejsca
ztamania. Dlatego zaleca sie
umieszczenie gwozdzi Apex w
miejscu, ktére jest w bezpiecznej
odlegtosci wzgledem miejsca
ztamania.

Etap 4:

Punkt wprowadzenia gwozdzia
Apex w pierwszej warstwie korowej
powinien znajdowac sie doktadnie
posrodku przekroju poprzecznego
kosci, aby unikna¢ pozycjonowania
niewspotsrodkowego lub stycznego
(rys. 2).

~Koniec
gwozdzia”

Po penetracji pierwszej warstwy
korowej zostanie wykryty spadek
oporu. Wprowadzanie gwozdzia jest
kontynuowane pod lekkim
naciskiem. Po wyczuciu mocnego
oporu drugiej warstwy korowej,
sze$¢ petnych obrotéw stabilizatora
wiertta sprawi, ze koricowka
gwozdzia przebije sie przez druga
warstwe korowa (rys. 2).




/estaw do pola jatowego B

Etap 5:

Umiesci¢ drugi gwédzdz w tej
samej konczynie / w tym samym
fragmencie. (rys. 3).

Im wigksza odlegtos¢ miedzy \
tymi dwoma gwozdziami, tym
stabilniejsza bedzie konstrukcja.* - \‘ 4

Aby uzyskac wieksza stabilnos¢,

nalezy przestrzegac,sprawdzonej

zasady”:,Pomiedzy” -,Do gory’,

€0 oznacza, ze ztaczki Delta

powinny znajdowac sie ,miedzy”

gwozdziami, a czarne pokretta | o
powinny by¢ skierowane ,do |
gory” tak aby mozna byto uzyskaé ?

do nich dostep w celu tatwego 1"‘(4_ T
dokrecenia. -

Etap 6:

Podtaczyc jedng ztaczke Delta do
kazdego gwozdzia.

* Gernot Asche, Wolfgang Roth, Ludwig Schroeder (eds.): The external fixator - standard indications,
operating instructions and examples of frame configurations; Markus Behrens: The mechanics and
stability of fixator components. Page 32 ff.
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/estaw do pola jatowego B

Etap 7:

Przymocowac pret taczacy do ;
ztaczek Delta (rys. 5). Tymczasowo - E - _a__
dokreci¢ recznie ztaczki Delta za T

pomoca wbudowanych czarnych ;

pokretet (rys. 6). %

————— :
Ei Rys. 6.

Etap 8:

Powtorzy¢ procedure dla drugiej
konczyny i potaczy¢ dwie ramy z 2
dodatkowymi ztagczkami i trzecim
pretem, aby uzyskac rame Z - tutaj
pokazang jako rame mostkowg
(rys. 7). Przed ostatecznym
dokreceniem zapewni¢ redukcje i Rys.7.
wyréwnac konczyny, jak pokazano

(rys. 7). .
Etap 9:
T
W celu ostatecznego dokrecenia &
—

nalezy zdja¢ czarne pokretto ze
zkaczki (rys. 8). I

] Rys. 8.
i
Etap 10:
Koncéwka stabilizatora w
postaci,clamp” nalezy dokreci¢
ostatecznie, zachowujac redukcje i - |
wyréwnanie konczyn. Powtérzy¢ dla
Rys. 9.

wszystkich ztgczek Delta (rys. 9). It



Hoffmann 3 | Technika operacyjna

Przyktad ramy mostkowej Przyktad ramy awaryjnej
Z kolana miednicy
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Uwagqi
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Uwagqi
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Uwagqi
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Niniejszy dokument jest przeznaczony wytacznie do stosowania przez pracownikéw ochrony zdrowia. Chirurg, podejmujac
decyzje o zastosowaniu okreslonego produktu podczas leczenia konkretnego pacjenta, musi zawsze polegac na swojej
specjalistycznej ocenie klinicznej. Firma Stryker nie udziela porad medycznych i zaleca, aby chirurdzy przed uzyciem
okreslonego produktu w zabiegu odbyli szkolenie w zakresie jego stosowania.

Przedstawione informacje maja na celu zademonstrowanie produktu firmy Stryker. Przed zastosowaniem kazdego produktu
firmy Stryker chirurg musi zawsze zapoznac sie z ulotka dotaczong do opakowania, etykieta produktu i/lub instrukcja
uzytkowania, w tym instrukcjami na temat czyszczenia i sterylizacji (jesli sa dostepne). Produkty moga nie by¢ dostepne na
wszystkich rynkach, poniewaz dostepnos¢ produktéw podlega przepisom regulacyjnym i/lub medycznym obowigzujacym
na poszczegolnych rynkach. W przypadku pytan dotyczacych dostepnosci produktdw firmy Stryker na danym obszarze
nalezy skontaktowac sie z lokalnym przedstawicielem firmy Stryker.

Firma Stryker Corporation, jej oddziaty lub inne podmioty zwigzane z korporacja posiadaja, uzywaja lub dokonaty
zgtoszenia ponizszych znakéw towarowych lub znakéw ustug: Apex, Hoffmann, Stryker. Wszystkie inne znaki towarowe
naleza do ich prawowitych wtascicieli lub innych podmiotéw majacych do nich prawa.

Wymienione powyzej produkty sg oznaczone znakiem CE.

Ten dokument jest zatwierdzony do uzytku wytacznie poza terenem USA. Wersja odpowiadajacej instrukcji dla Standw
Zjednoczonych: H-ST-20.

www.stryker.com/patents
Identyfikator zawartosci: H-ST-38 PL, Wer.-0, 02-2020
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