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V. Projekt Zagospodarowania Terenu

Czes¢ opisowa do projektu zagospodarowania terenu

a) Projekt architektoniczny

Podstawa opracowania

Umowa z inwestorem Gmina Trabki Wielkie
. Mapa sytuacyjno — wysokosciowa dziatki w skali 1 : 500 do celéw projektowych
. Projekt architektoniczno — budowlany budynku Gminnego Osrodka Zdrowia
. Decyzja o warunkach zabudowy wydana przez Wéjta Gminy Trabki Wielkie dnia
22.10.2019r WZP.PP. 6733.9.2019.
Uzgodniona technologia Gminnego Osrodka Zdrowia
Rozporzgdzenie Ministra infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2002 r.
Nr 75, poz. 690 z pdzniejszymi zmianami).
1.7. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (Dz. U. Nr 106, poz. 1126 z
pdzniejszymi zmianami).
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. Cel i zakres opracowani

Projekt zagospodarowania opracowano aby pokaza¢ lokalizacje nowo
projektowanego Gminnego Osrodka Zdrowia wraz z lokalizacjg dwdch zbiornikéw na
Scieki sanitarne i zbiornikdw na wody deszczowe na dziatkach nr 523/2/, 523/3, 523/4,
523/6 i dziatce drogowej 191/2 w miejscowosci Mierzeszyn gm. Trabki Wielkie.

. Opis stanu istniejacego

Zagospodarowywane dziatki potozone w miejscowos$ci Mierzeszyn gmina Trabki
Wielki. Jest to teren wieloboczny z lekkim 5% spadkiem w kierunku

ul. Wolnosci. Na czesci terenie dz. nr 523/2 i 523/6 znajduje sie nowo zaprojektowana
Remiza Ochotniczej Strazy Pozarnej. Budynek Gminnego O$rodka Zdrowia jest
zaprojektowany na dz. nr 523/3. Dziatka ta nie jest zadrzewiona i nie zabudowana.
Rzedne terenu w granicach opracowania wynoszg od 196,6 m n. p. m. do 197,3 m n.
p. m. Jako dojazd do ul. Wolnosci stuzy¢ bedzie droga wewnetrzna zaprojektowana
na dziatce 191/2. Droga ta bedzie stuzy¢ rowniez jak komunikacja zewnetrzna dla
OSP.

4. Projektowane zagospodarowanie terenu

Projektowany budynek Osrodka Zdrowia zaprojektowano zgodnie z wytycznymi
zawartymi w Decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego o nr
WZP.PP.6733.9.2019 z dnia 22.10.2019 r. zatwierdzonej przez Wéjta Gminy Trabki
Wielkie. Obiekt Przychodni Zdrowia jedno brytowy. Odprowadzenie $ciekéw do
szczelnego zbiornika na Scieki. Odbiér odpadéw obstugiwany bedzie przez
wyspecjalizowang firme posiadajgcg uprawnienia do utylizacji. Ogrzewanie kottem
gazowym z alternatywnym ogrzewaniem elektrycznym w miesigcach letnich za
pomocg instalacji fotowoltaicznej. Woda z wodociggu lokalnego. Miejsce na kontener
na smieci zlokalizowane bedzie obok istniejgcych konteneréw przeznaczonych dla
OSP. Odprowadzenie wody z powierzchni dachu budynku i z terenéw utwardzonych
poprzez projektowang kanalizacje ktéra zostanie zaprojektowana w dziatce drogowej
191/2 i tgcznikiem do kanalizacji deszczowej w dziatce drogi wojewddzkiej 165/1. W
celu wyeliminowania zalewania terenéw sgsiednich zalecane jest wyprofilowanie
terenu to wnetrza dziatki oraz wykonanie ogrodzenia na podmuréwce betonowej o
wys. ok. 20 cm. Ponadto nalezy wykonac¢ wokot budynku opaske szerokosci ok. 0,5 m
i spadku min. 2 % od budynku w celu zapobiezenia przedostawania sie wody
opadowej. Z uwagi na réznice terenu na ktorej planuje sie budynek i zabezpieczenie
dziatek sgsiadujgcych przed zalewaniem wodami opadowymi projektuje sie niewielkg



skarpe. Projektowana skarpa nie wptynie w sposéb istotny na uksztattowanie terenu i
zwigzana jest z posadowieniem budynku. Skarpe nalezy zabezpieczy¢ przed
osuwaniem sie pasami geowtokniny oraz obsadzajgc trawg i krzewami. Dojscia i
dojazdy z kostki betonowej w kolorze szarym z grafitowymi akcentami. Miejsca
postojowe dla 10 samochodow, w tym 1 MP dla os6b niepetnosprawnych znajdujg sie
na dziatce nr 523/3, ktére wliczajg sie do ogdlnego bilansu miejsc parkingowych.

5. Wysokos¢, kat dachu, zapotrzebowanie na miejsca postojowe budynku

>
>

przychodni

Wysoko$¢ przychodni liczona od naturalnej rzednej terenu przy wejsciu 8,98 m

Kat nachylenia dachu spadzistego 31%.

Zapotrzebowanie na miejsca postojowe zgodnie z wydang decyzjg o warunkach
zabudowy wydang przez Wojta Gminy Trgbki Wielkie dnia 22.10.2019r WZP.PP.
6733.9.2019. ustala sie nastepujgca ilos¢ miejsc postojowych:

W granicach wtasnos$ci 3 miejsca postojowe/ 100m2 powierzchni uzytkowej ustug -
przyjeto 3 miejsca postojowe w tym 1 dla niepetnosprawnych.

Min. 1 miejsce postojowe/ na 2 zatrudnionych - przyjeto 7 miejsc postojowych przy
zatozeniu zatrudnienia na najliczniejszej zmianie 14 oséb. Razem dla obstugi
Gminneqgo Osrodka Zdrowia zaprojektowano 10 miejsc postojowych. Szczegoty
patrz Projekt Zagospodarowania Terenu.

Zapotrzebowanie w wode wedtug Warunkow Technicznych wydanych przez Zaktad
Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej 83-034 Trgbki Wielkie ul. Gdanska 12
wydanych dla Gminnego Osrodka Zdrowia w Mierzeszynie na dziatce Nr ewid. 523/3.
Do w/w osrodka przewidzie¢ doprowadzenie wody z wodociggu & 90 mm w dziatce
523/1 szczegodly jak w decyzji oraz na podstawie odrebnego opracowania projektu
technicznego patrz czesé VIl Projekt instalacji sanitarnych.

Zaopatrzenie w energie elektryczng - przylgczem energetycznym na podstawie
wydanych Warunkow Przytgczenia do sieci elektroenergetycznej Energii — Operatora
SA. wydanych w dniu 18.11.2019 nr. P/19/063302 - wg odrebnego opracowania
istniejacym przytgczem elektrycznym szczegéty patrz czesé IX Projekt elektryczny.
Zaopatrzenie w gaz (do ogrzewania z projektowanej kottowni) poprzez zaprojektowany
zbiornik na gaz (podziemny usytuowany na gtebokosci 1,7m ponizej terenu o wielkosci
48501. szczegoty patrz Projekt Zagospodarowania Terenu oraz czes¢ VIl Projekt
instalacji sanitarnych.

Odprowadzenie Sciekéw sanitarnych - do projektowanego prefabrykowanego
zelbetowego zbiornika na Scieki (szamba) szczegéty patrz Projekt Zagospodarowania
Terenu oraz cze$c¢ VI Projekt instalacji sanitarnych. Dodatkowo projektuje sie
zmiane potozenia zbiornika na scieki (szamba) przeznaczonego do obstugi Remizy
OSP w nowe miejsce obok szamba GPZ.

Odprowadzenie wéd opadowych - do projektowanego zbiornika na wody deszczowe
wedtug odrebnego opracowanie szczegoty patrz czesc VIl Projekt instalacji
sanitarnych.

6. Bilans terenu

7.

Dla dziatek nr 523/2, 523/3, 523/4, 523/6, 191/2

Powierzchnia dziatek tacznie 4980,74 m?
Powierzchnia zabudowy Gminnego Osrodka Zdrowia 371,35 m?
Powierzchnia zabudowy istniejgcej Remiza OSP 370,10 m?
Wiata $mietnikowa 6,60 m?
Powierzchnia terenéw utwardzonych 1107,57 m?
Powierzchnia biologicznie czynna 3125,12 m?

Przeznaczenie

Projektowana rozbudowa przeznaczona bedzie na Gminny Osrodek Zdrowia
udzielajgcy podstawowych swiadczen medycznych poza szpitalnych. Zaprojektowany
zostat jako bryta parterowa z poddaszem nie uzytkowym do mozliwej adaptacji w



okres pozniejszym. Osrodek nie bedzie posiadat piwnic. Budynek ksztattem zostat
dopasowany do parametrow dziatki. Budynek w petni dostosowany dla osob
niepetnosprawnych. W budynku przewidziano gabinety lekarskie, gabinet zabiegowy,
pokoj szczepien oraz gabinet stomatologiczny wraz z niezbedng funkcjg
towarzyszgca.

8. Informacje dodatkowe

Dziatki o nr ew. nr 523/2/, 523/3, 523/4, 523/6 i 191/2 w miejscowoéci Mierzeszyn nie
sg wpisane do rejestru zabytkdw. Zagospodarowanie dziatek, charakter, program
uzytkowy, wielkos¢ projektowanego obiektu oraz posadowienie nie bedzie miato
negatywnego wptywu na srodowisko. Budynek Gminnego Osrodka Zdrowie nie
bedzie stwarzat zagrozenia dla srodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikéw oraz
nie narusza interesdéw 0sob trzecich w rozumieniu przepiséw prawa budowlanego.

9. Opinia geotechniczna

Zaprojektowano posadowienie bezposrednio na gruntach nosnych. Na fawach
fundamentowych. Zgodnie z Rozporzgdzeniem MTBIGM nr 463 z dnia 25.04.2012 r.
w sprawie ustalania geotechnicznych warunkéw posadowienia obiektow budowlanych
przyjeto dla omawianego terenu - | kategorie geotechniczng [ proste warunki
gruntowo-wodne ]. Gtebokos$¢ przemarzania w tym rejonie wynosi 1,0 m p. p. t..

Budowa geologiczna i warunki wodne

Pod wzgledem geomorfologicznym dokumentowany teren potozony jest na
wysodczyznie morenowej. Powierzchnia terenu jest prawie ptaska, a rzedne
powierzchni terenu w tym miejscu wynoszg ok. 196,6 - 197,5 m n.p.m.
Budowa geologiczna analizowanego terenu jest stosunkowo prosta. W podiozu
omawianego terenu ponizej warstwy nasypdéw o migzszosci od 0,4 do 1,2 m,
stwierdzono utwory plejstocenskie reprezentowane przez wodnolodowcowe dobrze
przepuszczalne piaski srednie podscielone przez spoiste piaski gliniaste i gliny
piaszczyste. Woda gruntowa wystepuje w formie swobodnego zwierciadta na
gtebokosci 2,2 - 3,3 m to jest na rzednych 194,22 - 194,41 m n.p.m. Schematyczny
uktad zalegania warstw gruntow przedstawiono na przekrojach geotechnicznych [ zat.
nr 2 ]. Wartos¢ wspotczynnika wodoprzepuszczalnosci wedtug wzoru USBSC dla
zalegajgcych w  podtozu piaskéw srednich wynosi kg = 5,0 X 10®° m/s, a dla

spoistych piaskéw gliniastych wynosi kg =1,0 x 10" m/s

Charakterystyka geotechniczna podtoza

W podiozu ponizej nasypdw wystepujg grunty réznigce sie litologig i cechami
fizyko-mechanicznymi i dlatego podzielono je na 3 warstwy geotechniczne. WartoSci
parametrow geotechnicznych dla poszczegdlinych warstw ustalono na podstawie
badan makroskopowych, sondowania oraz zaleznosci korelacyjnych podanych w
normie PN-81/B-03020. Ponizej podaje sie opis wydzielonych warstw.

Warstwa | to wilgotne twardoplastyczne piaski gliniaste i gliny piaszczyste, dla
ktdrych ustalono stopien plastycznosci I} = 0.15

Warstwa lla obejmuje wilgotne i nawodnione luzne piaski srednie o ustalonym
stopniu zageszczenia Ip = 0.20

Warstwa llb obejmuje wilgotne i nawodnione Srednio zageszczone piaski Srednie
o ustalonym stopniu zageszczenia Ip = 0.40

Whioski geotechniczne
» W podiozu ponizej nasypow wystepujg grunty nosne. Warstwg o obnizonych
parametrach wytrzymatosciowych sg luzne piaski Srednie ujete w warstwie lla.



» Na badanym terenie wystepujg dosyC¢ korzystne warunki gruntowo - wodne dla
posadowienia bezposredniego budynku przychodni na tawach fundamentowych lub
ptycie fundamentowe,.

» Wspodtczynniki nosnoéci dla warstwy gruntéw nosnych bezposrednio wspotpracujgcej
z podtozem proponuje sie przyja¢ w wysoko$ci:

» Prace ziemne zaleca sie wykonac starannie przestrzegajgc nastepujgcych zasad:

e wykop powinien by¢ wykonany w taki sposob, aby nie naruszyé naturalnej
struktury gruntu w jego dnie

o wykop powinien by¢ chroniony przed naptywem do niego wod opadowych i
przemarzaniem gruntu. Nie przestrzeganie tych zasad moze spowodowac obnizenie
nosnosci gruntdéw zalegajgcych w podtozu. W przypadku naruszenia gruntéw
spoistych nalezy je zabezpieczy¢ warstwg betonu podkladowego, natomiast w
przypadku gruntéw niespoistych nalezy je dogesci¢ do wartosci wskaznika
zageszczenia lg 2 0.96.

» Podany w dokumentacji poziom wody gruntowej odnosi sie do okresu wykonywania
wiercen [ pazdziernik 2019 r. ]. W innych porach roku oraz po intensywnych opadach
poziom wody bedzie ulegat wahaniom, ktére mogg przekracza¢ 0,5 m w ciggu roku.

» Gtebokos¢ przemarzania wynosi 1,0 m p.p.t.

Cato$¢ opinii geotechnicznej patrz cze$¢ VIl Projekt konstrukcyjny

10. Ochrona konserwatorska

Dziatki nie sg wpisane do rejestru zabytkdw oraz nie znajdujg sie w strefie ochrony
konserwatorskiej.

11. Wplyw eksploatacji gorniczej

Dziatki nie znajdujg sie w granicach wptywow eksploatacji gérniczej.

12. Zagrozenie dla sSrodowiska

Projektowany budynek Osrodka Zdrowia nie stwarza zagrozenia dla srodowiska oraz
higieny i zdrowia uzytkownikéw



b) Opis do Projektu instalacji sanitarnych

1. Przytacze wody

W celu zapewnienia dostawy wody do projektowanego osrodka zdrowia
zaprojektowano nowe przytgcze wody z wigczeniem w istniejgcg sie¢ wodociggowa
90PE. Dodatkowo zgodnie z warunkami technicznymi na przytgczu zaprojektowano
hydrant nadziemny dn80. Rozwigzanie jest zgodne z wydanymi warunkami
technicznymi.
Zuzycie wody:

ilos¢ gN ZgN
rodzaj punktu czerpalnego

[szt.] [dm3/s] [dm3/s]
zawoér czerpalny dn15 0 0,3 0
zawor sptukujgcy do pisuaréow 0 0,3 0
zmywarka do naczyn 0 0,15 0
pralka automatyczna 0 0,25 0
baterie czerpalne
dla natryskow 1 0,3 0,3
dla wanien 0 0 0
dla zlewozmywakoéw 4 0,14 0,56
dla umywalek 12 0,14 1,68
dla wanien do siedzenia 0 0,14 0
ptuczka zbiornikowa 4 0,13 0,52
g=0,682(%gn)"0,45-0,14 21 0,988 3,06

Wigczenie w istniejgcg sie¢ wodociggowg rurg deQ0PE wykona¢ za pomocg tréjnika
zeliwnego dn80. Schemat witgczenia W1 pokazuje rysunek wezidbw na rys. SZ02.
Srednice istniejgcej sieci wodociggowej nalezy zweryfikowaé na budowie po
wykonaniu prac odkrywkowych. Przytgcze zaprojektowano z rur PE100 SDR11 PN16
o $rednicy zewnetrznej 90 i 40mm. Wymagane rzedne pokazano na rys. SZ02. Rury i
ksztattki tgczyC poprzez zgrzewanie elektrooporowe. Zgodnie z zaleceniami gestora
sieci w pomieszczeniu kottowni na parterze budynku nalezy zainstalowaé zestaw
wodomierzowy wg szczegotu pokazanego na rysunku instalacji wewnetrznej S01.
Przed przystgpieniem do prac ziemnych nalezy sprawdzi¢ rzedne posadowienia
istniejacego uzbrojenia terenu, wykonaé przekopy kontrolne. Istniejgce nawierzchnie
nalezy odtworzy¢ i zgtosi¢ do odbioru. Nad rurociggiem utozy¢ tasme lokalizacyjno-
ostrzegawczg koloru niebieskiego o szerokosci 200mm z zatopiong wktadkg z
wyprowadzeniem jej do skrzynek i hydrantu. Tasme nalezy prowadzi¢ na wysokosci
20cm nad grzbietem rurociggow.



Proby szczelnosci i dezynfekcja

W celu sprawdzenia szczelnoéci rur oraz ich potgczen nalezy przeprowadzi¢ prébe
cisnieniowo-hydrauliczng. Prébe wodng przeprowadzi¢ cisnieniem rownym 1,0MPa
lub 1,5 krotnosci cisnienia roboczego przytgcza. Przed oddaniem przytgcza do uzytku
nalezy przeprowadzi¢ ptukanie i dezynfekcje. Przewody nalezy napetni¢ roztworem
podchlorynu sodu w iloéci 100 g na 1 m® wody. Po 24 godzinach wypetniony wodg z
roztworem chloru wodocigg nalezy ptuka¢ wodg sieciowg do momentu wyptyniecia na
koncu przewodu wody pozbawionej zapachu chloru. Po zakonczeniu dezynfekcji i
ptukania nalezy pobra¢ prébki wody do analizy fizyko-chemicznej i bakteriologiczne;j i
otrzymac pozytywna opinie na temat przydatnosci wody do picia.

Oznakowanie

Armatura przytgcza winna by¢ oznakowana tabliczkami zgodnie z wymaganiami norm
PN-86/B-09700 Zaleca sie aby tablice umieszcza¢ na trwale zamocowanych
stupkach. Nie nalezy umieszczac tablic drzewach i mocowac drutem.

Roboty ziemne

Roboty ziemne nalezy wykona¢ zgodnie z norma PN-B-99/10736 ,Roboty ziemne —
wykopy pod przewody wodociggowe i kanalizacyjne”. Roboty prowadzone bedg w
sposoéb zmechanizowany. Na skrzyzowaniach z istniejgcym uzbrojeniem podziemnym
roboty wykonac¢ recznie. Wykonywaé odkrywki kontrolne w celu ustalenia potozenia
uzbrojenia podziemnego. Roboty podlegajgce zakryciu nalezy zgtosi¢ do odbioru. W
razie potrzeby odwodnienie wykopdw prowadzi¢ za pomocg pomp odprowadzajgc
wody do kanalizacji deszczowej lub najblizszego rowu odwadniajgcego. Pod
rurociggami nalezy wykonac¢ podsypke o grubosci 15cm, obsypke o szerokosci
wykopu i wysokosci wierzchu rury oraz zasypke 15cm. Grunt uzyty do zasypki
powinien odpowiada¢ normie PN-B-03020. Nie powinien zawiera¢ gruzéw, kamienie,
Smieci. Zageszczenie zasypki wstepnej powinno odbywaé sie recznie, zasypke
gtbwng nalezy zageszcza¢ mechanicznie. Nawierzchnie nalezy zagesci¢ do
uzyskania wskaznika zageszczenia 1,00 wg Proctora

2. Instalacja zewnetrzna kanalizacji sanitarnej i deszczowej

Dla projektowanego budynku zaprojektowano zewnetrzng instalacje kanalizaciji
sanitarnej majgcg za zadanie odprowadzenie $ciekéw bytowo-komunalnych do
szczelnego betonowego zbiornika o pojemnosci maksymalnej 10m3. Dodatkowo ze
wzgledu na likwidacje kolidujgcego zbiornika dla budynku strazy pozarnej
zaprojektowano drugi zbiornik na Scieki sanitarne o takiej samej pojemnosci.
Ze wzgledu na brak mozliwosci odprowadzenia deszczowki do sieci kanalizacji
deszczowej zaprojektowano zagospodarowanie woéd i Sciekéw deszczowych na
terenie inwestycji. Catos¢ deszczowki zgromadzona w zbiorniku retencyjnym bedzie
zuzywana do podlewania zieleni na terenie inwestycji. Pojemnos¢ zbiornika
retencyjnego przyjeto z odpowiednig rezerwg umozliwiajgca przejecie deszczu
nawalnego. Kanalizacja deszczowa odprowadzaé bedzie do zbiormika deszczéwke z
dachu projektowanego budynku oraz z czesci terendw utwardzonych, z pozostatych
terenéw utwardzonych deszczowka bedzie przelewata sie na tereny zielone i wsigkata
w sposéb naturalny. W studni D5 zaprojektowano dodatkowo poduszke sorbetowg
majgcg za zadanie przechwytywanie ewentualnych substancji olejopodobnych
pojawiajgcych sie na terenie projektowanych drég i parkingdéw.

Obliczeniowa wymagana retencja:

V=F x £ x Q * 15min * 60sek [l]

V — wymagana retencja

F — powierzchnia zlewni (ha)

£ - wspotczynnik sptywu

Q - deszcz nawalny (I/sxha)

pow. terenéw utwardzonych — 931m?, pow. dachu 371m?
V=((0,0931x0,8)+(0,0371x0,9)) x 131 x 15 x 60 = 12718l = 12,7m?

Przyjmujgc okoto 50% rezerwy dobrano zbiomnik o pojemnosci retencyjnej 20m3.
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Materiaty

Catos¢ kanalizacji sanitarnej i deszczowej przewiduje sie wykona¢ z rur PVC-U SN8
taczonych na uszczelke gumowg. Zaprojektowano rurociggi o srednicy 160mm. Rury
oferowane w dtugosciach: 1m, 2m, 3m, 6m. Rury i ksztattki zastosowane do budowy
kanatéw sanitarnych powinny odpowiadaé warunkom okreslonym w normie PN-EN
1401-1 ,Systemy przewodowe z tworzyw sztucznych”. Przewody kanalizacyjne
montowac¢ zgodnie z instrukcjg producenta. Studzienki tworzywowe o $rednicy
425mm w wtazami odpowiedniej klasy wytrzymatosciowej, studzienki na kanalizaciji
deszczowej z osadnikami 50cm. Studzienka D5 z poduszka sorbentowg betonowa o
srednicy wewnetrznej 1200mm. Zbiorniki na $cieki sanitame i deszczéowke wg
zatgczonych rysunkéw szczegotowych.

Roboty ziemne

Roboty ziemne nalezy prowadzi¢ zgodnie z normg branzowg PN-B- 10736 "Roboty
ziemne”. Wykopy otwarte dla przewoddéw wodociggowych i kanalizacyjnych Warunki
techniczne wykonania". Posadowienie rurociggu projektuje sie na wyréwnanym i
uksztattowanym dnie wykopu na gruncie rodzimym. Wykop wykonany sposobem
mechanicznym z pozostawieniem warstwy 20 cm dla wyréwnania dna wykopu
sposobem recznym. Rurociggi uktada¢ na warstwie 20 cm zageszczonej podsypki
piaskowej. Rurociggi po zmontowaniu obsypaé¢ gruntem mineralnym sypkim (piasek
lub zwir) do wysokosci 30 cm ponad wierzch rurociggu. Wraz z wykonaniem zasypki
nalezy zageszczac¢ kolejne warstwy. Jednoczenie z wykonaniem obsypki, stopniowo
usuwac¢ oszalowanie i starannie uzupetnia¢ miejsca pozostate po oszalowaniu.
Zasypke wykopu wykonywac¢ gruntem mineralnym rodzimym. Zageszczanie zasypkKi
moze by¢ wykonywane sprzetem mechanicznym.

Préby szczelnosci

Badanie szczelnosci kanalizacji grawitacyjnej powinny by¢ przeprowadzone wg PN-
EN 1610. Szczelnos¢ przewodow i studzienek kanalizacji grawitacyjnej powinna
gwarantowa¢ utrzymanie przez okoto 30 minut cisnienia prébnego, wywotanego
wypetnieniem badanego odcinka kanalizacji do poziomu terenu. Cisnienie to nie
powinno by¢ mniejsze niz 10 kPa i wieksze niz 50kPa, liczagc od poziomu wierzchu
rury. Wymagania dotyczace szczelnosci przewoddw sg spetnione, jezeli uzupetnienie
wody do poczatkowego jej poziomu nie przekracza dla powierzchni zwilzonej:

- 0,15 I/m? dla przewodéw;

- 0,2 I/m? dla przewoddéw wraz ze studzienkami kanalizacyjnymi wiazowymi;

- 0,4 I/m? dla studzienek kanalizacyjnych.

Instalacja zewnetrzna gazu LPG

W celu zasilenia projektowanego kotta gazowego dla potrzeb projektowanego
budynku zaprojektowano instalacje gazu LPG wraz ze zbiornikiem podziemnym.

Gaz ptynny propanowy zakwalifikowany zostat do materiatéw niebezpiecznych w
klasie Il i klasie wybuchowoéci IIA o gestosci wzgledem powietrza 1,56 i granicy
wybuchowosci 2,1-10,0% wg PN-82/C-96000. Mieszanina propanowo — powietrzna
moze by¢ niebezpieczna w tym zakresie przy normalnych warto$ciach cisnienia i
temperatury. W fazie ciekiej jest to ciecz bezbarwna o wadze w przyblizeniu
stanowigcej potowe wagi wody o tej samej pojemnosci. Gaz ptynny jest gazem
bezwonnym, lekko narkotycznym, ktory ze wzgledéw bezpieczenstwa jest nawaniany
poprzez dodanie merkaptanow lub siarczku metylu. Nawanianie pozwala na wykrycie
obecnosci gazu przy koncentracji rownej jednej piagtej granicy zaptonu tj. okoto 0,4%
gazu technicznego w powietrzu. Intensywno$¢ parowania ptynu propanowego
powoduje powstanie efektu schiadzania otaczajgcego powietrza i w konsekwenciji
kondensacje wilgoci w rejonie ewentualnych wyciekdéw.



Wymogi dotyczace lokalizacji zbiornika

Podane ponizej wymagania okreslone zostaly w oparciu o obowigzujgce przepisy
prawne i zasady bezpieczenstwa i ochrony p.poz. i stanowig podstawe do wyboru
lokalizacji parku zbiornikowego na szczegdétowym planie zagospodarowania terenu.
Zbiorniki nie moga by¢ lokalizowane w zagtebieniach terenowych, w terenie
podmoktym, w poblizu rowéw oraz w odlegtosci mniejszej niz 5 m od studzienek i
wylotéw kanalizacyjnych. Lokalizacja zapewnia utwardzony dojazd do dziatki dla
autocysterny i pojazdéw Strazy Pozarnej. Zbiorniki sg lokalizowane w miejscu
przewiewnym, dobrze wentylowanym.

Odlegtosci zbiornika i przytacza gazowego nalezy w rozwigzaniach szczego6towych
ustali¢ w oparciu o Rozporzadzenie Ministra Przemystu z dn. 24.06.89r. Dziennik
Ustaw Nr 45/89 poz. 243 oraz Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dn.
3.11.92 r. Dziennik Ustaw Nr 92/92 poz. 460 oraz powyzsze zasady, a takze normy i
przepisy branzowe dotyczgce sieci gazowych.

Charakterystyka techniczna zbiornika

Zbiornik na gaz ptynny jest stalowym walczakiem cisnieniowym wykonanym wedtug
projektu konstrukcyjnego zatwierdzonego przez UDT. Cidnienie obliczeniowe wynosi
2,05 MPa, temperatura obliczeniowa -20+40°C. Cisnienie robocze jest funkcjg
temperatury i zawiera sie w przedziale 0,1+0,8 MPa.

Zbiornik wyposazony jest w nastepujgca armature:

a) zawory bezpieczehstwa obliczono na warunki pozarowe (wg. dok. Koncesyjnej
zbiornika UDT)

b) poziomowskaz =z niezaleznym wskaznikiem maksymalnego dopuszczalnego
napetnienia

c) samoczynnie dziatajgce zawory zabezpieczajgce wyptyw gazu w wypadku awarii
(zawory zwrotne lub nadmiarowe) na kro¢cach fazy ciektej z wyjagtkiem odwodnienia
d) manometr tarczowy zakres 0+2,5 MPa

e) zawor wlewowy

f) zawér awaryjnego poboru fazy ciektej

g) zawor poboru fazy gazowej

Armatura zamontowana na zbiomiku posiada aktualne atesty dopuszczajgce jej
stosowanie w instalacjach gazu ptynnego propanowego. Kazdy zbiornik przed
oddaniem do eksploatacji jest odbierany w ruchu przez Inspektora Dozoru
Technicznego. Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami poddawany jest okresowej
rewizji wewnetrznej, ogledzinom zewnetrznym, a takze przeprowadzane sg badania
zaworu bezpieczenstwa. Prace te winny by¢ prowadzone pod nadzorem Inspektora
UDT i maja na celu zapewnienie maksymalnego bezpieczenstwa instalaciji.

Instalacja zewnetrzna gazu LPG

Wykop pod instalacje gazowg winien mie¢ gtebokos¢ min. 0,8m (w projekcie przyjeto
1,2m) i szeroko$¢ minimum 0,25 m, dno wykopu powinno by¢ dokfadnie oczyszczone
z kamieni, korzeni i podobnych czesci statych. Pod gazocigg winna by¢ dokonana
podsypka z piasku min. 5 cm, a nad gazocigg nadsypka z piasku 10 cm. Po
oczyszczeniu i wyrdwnaniu dna wykopu, dokonaniu podsypki, utozeniu gazociggu
nalezy dokonaé¢ nadsypki z piasku zaczynajgc obsypywac boki rury, a nastepnie
czesciowo zasypa¢ wykop pozbawionym kamieni i korzeni gruntem rodzimym do
wysokosci 30-40 cm nad gazociggiem, zageszczajgc go warstwami o grubosci nie
przekraczajgcej 0,15 m i utozy¢ zottg folie ostrzegawczg o szerokosci 0,1-0,2 m, a
nastepnie zasypa¢ wykop do kohca zageszczajgc warstwami grunt. Szczegding
uwage nalezy zwrécic na prawidtowe zageszczenie gruntu wokot miejsc
wystepowania potgczen rur.

Minimalne przykrycie gazociggdéw z PE powinno wynosic¢:

- 0,8 m dla terenéw zurbanizowanych,

- 1 m pod gruntami ornymi i drogami.

Projektuje sie instalacje z rur polietylenowych HDPE @40 SDR11, fgczonych metodag
zgrzewania elektrofuzyjnego za pomocg typowych elektroksztattek PE o napieciu



roboczym 24V lub 39,5V, zmiana kierunku trasy jest dopuszczalna przy wykorzystaniu
elastycznosci rur PE stosujgc promienia giecia, ktérych minimalne wartosci podano w
ponizszej tabeli:

Temperatura otocz. °C +20 +10 0

Minimalny promien giecia 20 x d 35 xd 50 x d

Ze wzgledu na dos$¢ duzg rozszerzalno$c cieplng polietylenu, rury nalezy uktadaé w
wykopie z uwzglednieniem kompensacji wydtuzen cieplnych. Podejscia instalacji do
budynkéw, nagrzewnicy i instalacji zbiornikowej nalezy zrealizowaé za pomocag
pomocg ksztattki adaptacyjnej PE-stal.

Instalacje na elewacji zakonczy¢ kurkiem odcinajgcym — statyczny, umieszczonym w
typowej szafce gazowej z blachy. Szafke nalezy zlokalizowa¢ na zewnetrznej Scianie
budynku w odl. 0,5 m od otworéw budowlanych.

Rurociggi wysokiego i sredniego cisnienia w czesci naziemnej nalezy wykonac¢ z rur
stalowych bez szwu kl. R lub R35, tgczonych przez spawanie lub warunkowo o
potgczeniach gwintowanych. Dopuszcza sie stosowanie wylgcznie jako uszczelnienia
tasmy teflonowej do gazu.

Redukcje 1-go stopnia przeprowadza sie na przewodzie zbiorowym, tgcznie dla
wszystkich zamontowanych zbiornikow. Zastosowano reduktor o stopniu redukciji
0,1+0,075MPa. Przed reduktorami nalezy zamontowac¢ zawory odcinajgce-sferyczne
1/4 obr. posiadajgce atesty na gaz ptynny propanowy na cisnienie min. 2,5 MPa, a za
reduktorami na cisn. 0,6 MPa.

Préby szczelnosci i warunki odbioru

Przed przystgpieniem do robot wykonawca zobowigzany jest do zawiadamiania
dostawcy gazu o terminie rozpoczecia prac i ustalenia terminu préby szczelno$ci i
odbioru technicznego wybudowanej instalacji zbiornikowej. Probe szczelnosci nalezy
przeprowadzi¢ w oparciu o kryteria ujete w normie PN-90/M-34593, cisnienie prébne
0,6 MPa, medium prébne — gaz obojetny, czas trwania proby 1 godzina — dla
pojedynczych przytaczy, 24 godziny dla pozostatych instalacji, niedopuszczalny jest
zaden spadek cisnienia. Zabrania sie przeprowadzania wodnych prob szczelnosci
rurociggow fazy gazowej. Diagramy i protokoty z przeprowadzonych préb szczelnosci
stanowig czes¢ dokumentacji powykonawczej. W czasie odbioru technicznego
instalacji zbiornikowej nalezy skontrolowac:

- zdolnos¢ wykonania instalacji z projektem technicznym, obowigzujgcymi przepisami
i normami oraz zleceniami dostawcy gazu i zapisami w dzienniku w Dzienniku
Budowy

- prawidlowo$¢é montazu i dziatania zamontowanej armatury

- atesty i Swiadectwa jakosci wszystkich zamontowanych urzgdzen i materiatéw

- protokoty przeprowadzonych prob szczelnoéci i aprobaty nagazowania instalaciji

- uprawnienia osob funkcyjnych na budowie oraz dokumentacje formalno-prawng
budowy.

Wytyczne budowy instalacji gazu PE w stosunku do pozostatych elementow
infrastruktury technicznej. Odlegtosci podstawowe instalacji gazu z PE od obryséw
niektérych obiektow terenowych okredlono w tabeli (nie dotyczg one skrzyzowanh).
Odlegtosci podstawowe od obryséow obiektow winny by¢é zachowane przy
jednoczesnym spetnieniu warunkéw minimalnej odlegtoéci ,w planie” tzn. rzucie
poziomym instalacji gazu i obiektu. Odlegtosci podstawowe i odlegtosci ,w planie”
mogg by¢ zmniejszone przez zastosowanie rury ochronnej lub ostonowej. rowadzone
poza obiekt terenowy na odlegto$¢ rowng odlegtosci podstawowej. Skrzyzowania z
przeszkodami terenowymi i obiektami inzynieryjnymi, wykona¢ zgodnie z PN-91/M-
34501, ponadto nalezy przestrzegac¢ rygoréw zawartych w:

- Warunkach technicznych wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych tom 2-
Instalacje sanitarne i przemystowe.

- Wytycznych realizacji sieci gazowych PE- wersja 2



c) Opis do Projektu instalaciji elektrycznych

1. OPIS TECHNICZNY

1.1. Przedmiot opracowania:

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany Zagospodarowania terenu dla
projektowanego Gminnego Osrodka Zdrowia w Mierzeszynie. Adres i lokalizacje
Inwestycji opisano na stronie tytutowe;j.

1.2. Inwestor:
Urzad Gminy w Tragbkach Wielkich, ul. Gdanska 12.

1.3. Zakres opracowania:

Projekt obejmuje:

" zasilanie budynku,

" prace kablowe na istniejgcej sieci 0,4kV zwigzanej z Remizg Strazacka.

1.4. Opis przyjetych rozwigzan
Zasilanie obiektu,

Projektowany budynek Gminnego Osrodka Zdrowia bedzie zasilany kablem ziemnym
typu YKXS 5x16 z istniejgcego zigcza kablowo-pomiarowego nr 23305377, usytuowanego
przy wjezdzie na teren projektowanej Przychodni.

Przystosowanie tego ztgcza do wymogow Warunkow Przytgczenia lezy w gestii ENERGA-
OPERATOR S.A. Rejon Energetyczny Tczew.

Kabel zasilajgcy budynek nalezy uktada¢ w ziemi na gtebokosci 0,7m. Nalezy go
wprowadzi¢ do skrzynki z wylgcznikiem przeciwpozarowym, a z niej - w rurze PVC75
utozonej w fundamentach - kabel doprowadzi¢ do rozdzielnicy gtéwnej RG w budynku.

W terenie - w miejscach skrzyzowan z uzbrojeniem podziemnym oraz miejscami
postojowymi - kabel zasilajgcy ostania¢ rurami ochronnymi PVC75.

Prace kablowe na istniejgcej sieci 0,4kV zwigzanej z Remizg Strazackg

Z powodu powiekszenia placu postojowo - manewrowego przed Remizg Strazackg
oraz zaprojektowania miejsc postojowych przed Przychodnia, wystgpity kolizje z istniejgcg
zalicznikowg (tj. wewnetrzng) siecig kablowg dot. Remizy Strazackie;j.
Nalezy przestawi¢ dwie istniejgce latarnie parkowe o kilka metrow - w nowe lokalizacje.
Kabel zasilajgcy oraz kable oswietleniowe nalezy przetozy¢ na nowe trasy - na
wskazanych odcinkach oraz przedtuzy¢ istniejgce przepusty - odcinkami rur PVC o
wiekszej srednicy.
W ten sposoéb nalezy zabezpieczy¢ kable, ktdre znajdg sie pod projektowanymi
nawierzchniami jezdnymi.
Typy kabli oraz srednice rur nalezy odczyta¢ z dokumentacji powykonawczej dot. Remizy i
potwierdzi¢ na budowie.

Powyzsze prace nalezy wykonac zgodnie z przepisami, normami a w szczegdlnosci
norma dot. linii kablowych.



V.-l Czesé rysunkowa do projektu zagospodarowania terenu 1:500
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VI. Projekt architektoniczno budowlany
wykonawczy

VI.-l Czes$é opisowa
do projektu architektoniczno — budowlanego

. Podstawa opracowania

Umowa z inwestorem Gmina Trabki Wielkie nr ZP.032.64.2019 z dnia 08.08.2019r.
Mapa sytuacyjno — wysokosciowa dziatki w skali 1 : 500 do celéw projektowych
Decyzja o warunkach zabudowy nr WZP.PP.6733.9.2019 wydana przez Wéjta Gminy
Trabki Wielkie w dniu 22.10.2019r.

Uzgodniona technologia Gminnego Osrodka Zdrowia z rzeczoznawcg sanepidu.
Obowigzujgce przepisy Prawa Budowlanego, Rozporzadzenh i Norm dot. Tematu

Ogodlny opis zamierzenia, przeznaczenie, program uzytkowy, kubatura i

zestawienia powierzchni.

2.1 Istniejaca zabudowa na terenie dziatek

2.2

Na terenie dziatek przeznaczonych do budowy Gminnego O$rodka Zdrowia znajduje sie
Budynek Remizy Ochotniczej Strazy Pozarnej wraz z niezbednym zapleczem czyli
zbiornikiem bezodptywowym na nieczystosci ciekte (szambo), wydzielong wiatg
Smietnikowa, hydrantem zewnetrznym ppoz., wydzielonym pasem pod droge wjazdowa.

Przystosowanie budynku dla oséb niepetnosprawnych

Poniewaz budynek projektowany jest jako publiczny zaktad opieki zdrowotnej i bedzie
obstugiwat rowniez osoby starsze o ograniczonych mozliwosciami ruchowymi bedzie w
petni przystosowany na potrzeby tych oséb. Wejscie gtéwne dostepne jest z poziomu
terenu. Do wejscie doprowadzono podjazd 8% spadku dla wézkoéw inwalidzkich i
dzieciecych. Podjazd bedzie wykonany ze stali nierdzewnej, a cze$¢ jezdna z kraty
ryflowanej. Wszystkie drzwi do gabinetow o wymaganej szerokosci w swietle 100 cm bez
progow uniemozliwiajgcych wyjazd.

2.3 Dane gabarytowe Wielko$¢ budynku

Zaprojektowano budynek jednokondygnacyjny z poddaszem nieuzytkowym, bez
podpiwniczenia. Budynek na planie prostokata przekryty dachem dwuspadowym.

Do budynku od strony elewaciji frontowej przylega dobudéwka z wiatrotapem i wézkarniag,
dobuddwka przykryta jest dachem pfaskim (pogrgzonym)

Dtugosc¢ 27,87 m
Szerokosé¢ 15,28 m

Kubatura budynku 2868 m®
Kat pokrycia dachu 31 %



2.4 Zestawienie pomieszczen

"KONDYGNACJA PRZYZIEMIA PRZYCHODNIA LEKARSKA

NR | Nazwa pomieszczenia Pow. Netto Pow. uzytkowa
01 Gabinet lekarski 14,14 14,14
02 Gabinet zabiegowy 18,78 18,78
03 Gabinet lekarski 16,24 16,24
04 Gabinet stomatologiczny 26,94 26,94
05 Sprezarka powietrza 1,77 1,77
06 Pomieszczenie gospodarcze 3,09 3,09
07 Pomieszczenie odpadki szkodliwe 3,87 3,87
08 Gabinet lekarski 16,16 16,16
09 WC meski 3,43 3,43
010 | WC kobiet 3,43 3,43
011 | WC niepetnosprawnych 6,54 6,54
012 | Zaplecze socjalne 9,05 9,05
013 | Biuro kierownika 9,34 9,34
014 | Szatnia personelu 5,34 5,34
015 | Lazienka lekarzy 5,94 5,94
016 | Przedsionek 1,24 1,24
017 | Korytarz 9,65 9,65
018 | Pokdj przewijania niemowlat 3,06 3,06
019 | Kottownia 9,30 9,30
020 | Przedsionek 1,74 1,74
021 | Pokodj szczepien 13,31 13,31
022 | Gabinet lekarski 12,30 12,30
023 | Wozkarnia 6,55 6,55
024 | Wiatrotap 6,94 6,94
025 | Recepcja / archiwum 14,95 14,95
026 | Poczekalnia 77,44 77,44
027 | Aneks szatnia 1,80 1,80
Razem powierzchnia uzytkowa przychodni 302,34 302,34

Obszar oddzialywania obiektu.

Zakres inwestyciji

Inwestycja objeta opracowaniem bedzie realizowana na dziatkach nr 523/2/, 523/3, 523/4,
523/6 i dziatce drogowej 191/2 w miejscowosci Mierzeszyn gm. Trabki Wielkie.

Bedzie skfadac¢ sie z nowego budynku Gminnego Osrodka Zdrowia wraz z projektowang
infrastrukturg towarzyszgca. Nie bedzie miata zadnego negatywnego oddziatywania na
sgsiednie dziatki oraz zabudowe.

Ograniczenie pobliskich terenéw w zakresie zapewnienia im wymaganh ogdinych
wynikajgcych z art. 5 ust. 1 Prawo budowlane

Projektowana inwestycja w petni zapewnia wymagania w zakresie bezpieczenstwa
pozarowego. Na terenie dziatek znajduje sie hydrant zewnetrzny do gaszenia pozaru oraz
drugi hydrant pozarowy w obrebie drogi wojewddzkiej o nr ew. nr 161/5. Do drogi
wojewddzkiej bedzie poprowadzony zjazd poprzez dziatki gminne nr 523/4 i 191/2. Zjazd
nalezy zrealizowaé¢ zgodnie z decyzjg nr WZPD.4470.1196.2016.AS z dnia 27.03.2017 r.
zezwalajgcg na lokalizacje zjazdu publicznego na dziatke nr 191/2 w miejscowosci
Mierzeszyn. Projekt w/w zjazdu bedzie uzgodniony ZDW w Gdarsku odrebnym
opracowaniem przed przystgpieniem z wnioskiem o pozwolenie na budowe lub zgtoszeniem
robot budowlanych. Projektowana inwestycja GOZ nie bedzie dodatkowym zrédiem hatasu,
ktéry nie spetniatyby wymaganych norm. Projektowana budynek uweglenia wymagania
ochrony akustycznej stanowigcej ochrone jego wnetrza przed hatasem. Sposob przysziego
uzytkowania nie bedzie powodowac zagrozen dla zdrowi i higieny uzytkownikéw oraz




otocznia. Inwestycja bedzie prowadzona zgodnie z projektem budowlanym z materiatow
dopuszczonych do obrotu na terenie Polski i spetniajacych wymagania higieniczno —
sanitarne, potwierdzone atestami, certyfikatami na zgodnosc¢ z aprobatg techniczng,
opatrzone znakiem ,B” i certyfikatami CE. Projektowana nowa zabudowa dziatek nowym
Gminnym Osrodkiem Zdrowia w zaden sposéb nie narusza uzasadnionych intereséw osob
trzecich i zostata zaprojektowana z zachowaniem warunkéw okreslonych w art. 5 Ustawy
Prawo Budowlane.

C. Gospodarka wodno — sciekowa
Projektowany budynek bedzie posiada¢ zasilania w wode na warunkach okreslonych w
Decyzji wedtug Warunkéw Technicznych wydanych przez Zaktad Gospodarki Komunalnej i
Mieszkaniowej 83-034 Trgbki Wielkie ul. Gdanska 12 wydanych dla Gminnego Osrodka
Zdrowia w Mierzeszynie na dziatce nr ewid. 523/3. Do w/w osrodka przewidzie¢
doprowadzenie wody z wodociggu @ 90 mm znajdujgcego sie w dziatce 523/1 szczegdly jak
w decyzji oraz na podstawie odrebnego opracowania projektu technicznego patrz czes¢ VIl
Projekt instalacji sanitarnych. Scieki komunalne do nowo projektowanego szczelnego
zbiornika zelbetowego wedtug opracowania w czesci VIl Projekt instalacji sanitarnych.
Wody opadowe z dachu budynku Gminnego Osrodka Zdrowia rynnami i rurami do
istniejgcej kanalizacji deszczowej oraz wody z powierzchni drog wewnetrznych,
dojazdowych, miejsc postojowych oraz chodnikéw odprowadzi¢ zgodnie z zaleceniami
zapisanymi w Warunkach Technicznych wyzej wymienionymi, po wstepnym oczyszczeniu
odprowadzi¢ rurg & 200 przeciskiem sterowanym do studni rewizyjnej na kanalizacji
deszczowej w 165/1.

d. Oddziatywanie inwestycji na Srodowisko
Inwestycja nie bedzie zrodtem dodatkowych zagrozen dla Srodowiska. Projektowana nowa
zabudowa budynkiem Gminnego Osrodka Zdrowia nie bedzie emitowac substanc;ji
szkodliwych do atmosfery. Projektowana zabudowa spetnia warunki w zakresie ochrony
Srodowiska.

4. Rozwiazania architektoniczno — budowlane

4.1. Fundamenty
Zaprojektowano fundamenty z taw zelbetowych wylewanych w szalunkach na budowie,

wymiary i konstrukcja patrz czes¢ VIl projekt konstrukcyjny. Na tawach wymurowaé
$ciany z bloczkéw betonowych o gr. 24 cm z pozioma izolacjg przeciwwodng 2x papa
asfaltowa. Sciany fundamentowe izolacja pionowa zewnetrzna za pomocg folii
kubetkowej klejonej lepikiem asfaltowym. Dodatkowo zaprojektowano warstwe izolacji gr.
10 cm ze Styroduru ekstradowanego jako izolacja termiczna scian fundamentowych.

4.2. Sciany konstrukcyjne budynku

Sciany konstrukcyjne zaprojektowano z bloczkéw z betonu komérkowego gr. 24 cm z
warstwg izolacji termicznej od zewnatrz - styropianem EPS (lambda 040) gr. 18,0 cm
oraz kryty zaprawg cieptochronng. Sciany konstrukcyjne wewnetrzne zaprojektowano z
bloczkéw betonu komérkowego gr. 24,0 cm na zaprawie cementowo — wapiennej M5.

4.3. Nadproza

Zaprojektowano nadproza z prefabrykatéw belek zelbetowych typu L-19. Szczegdty patrz
czes¢ VIl projekt konstrukcyjny.

4.4. Wience

Wience w poziome stropu zelbetowego, wylewane, zbrojone szkieletem z pretéw
stalowych wedtug czesci VII projekt konstrukcyjny o wymiarach 24x24 cm. Wykonac¢
wieniec obwiedniowy pod murtatg. Nalezy zachowac¢ ciggtos¢ zbrojenia wiencéw przez
potgczenie zbrojenia podiuznego na zaktady dtugosci ok. 50 Srednic zbrojenia
podtuznego.



4.5. Stropy

4.6.

4.7.

4.8.

4.9.

4.10.

Strop nad przyziemiem zelbetowy krzyzowo zbrojony o grubosci 18 cm szczegdty patrz
czes¢ VIl projekt konstrukcyjny.

Schody

W budynku Gminnego Osrodka Zdrowia nie zaprojektowano schodéw wewnetrznych. Na
kondygnacje poddasza nieuzytkowego bedg zaprojektowane schody stalowe zewnetrzne
(umowa nie obejmuje wykonanie projektu w/w schodéw). Schody zewnetrzne
stalowe bedg stuzyty do komunikacji z zapleczem na poddaszu gdzie bedzie znajdowac
sie instalacja techniczna wentylaciji i klimatyzacji mechanicznej.

Wiezba dachowa

Konstrukcja wiezby dachowej drewniana z drewna sosnowego klasy K27. Uktad
konstrukcyjny dachu krokwiowy z podparciem belkami ptatwiowymi. Murtaty mocowane
w osi scian zewnetrznych konstrukcyjnych za pomoca kotwy fajkowych fi 16. Przekroje
elementdéw konstrukcyjnych na rzucie wiezby dachowej szczegdty patrz czesé VI
projekt konstrukcyjny.

Wymiary wiezby dachowej:

Krokwie 8x20cm

Murtata 14 x 14 cm
Platwie 16 x 26 cm
Stupy 14 x 14 cm
Miecze 14 x 14 cm

Wszystkie elementy drewniane nalezy zabezpieczy¢ przez korozjg biologiczna przez
min. 2-krotne smarowanie preparatem solnym typu ,InoXS” lub Fobos wedtug
wytycznych i zalecen producenta lub srodkami dopuszczonym do stosowani w
budownictwie mieszkalnym. W miejscu styku elementéow drewnianych z murem nalezy
zastosowac dodatkowg ochrone w postaci przekfadki z papy asfaltowe;.

Dach

Dach spadzisty, dwupotaciowy o konstrukciji drewnianej krokwiowy z dociepleniem wetng
mineralng Isover gr. 20 cm i pokryciem dachdéwkg ceramiczng (eséwkg) Kat nachylenia
dachu 31°. Nad czescig wejéciowa (wiatrotap i wozkarnia) dach ptaski pograzony pokryty
papa termozgrzewalng na wylewce betonowej z izolacjg termiczng ze styropianu EPS
utozong ze spadkiem w kierunku odptywu. Szczegéty na przekroju rysunkowym A-A.

Kominy

Zaprojektowano komin z pustakéw ceramicznych na zaprawie cementowo — wapiennej
marki SMP wyprowadzony ponad kalenice dachu. Komin obstuguje kottownie gazowa.
Przekroj 24x24 cm. Do przewodu spalinowego zastosowano wkiad ze stali
kwasoodpornej. Nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na odsuniecie drewnianych
elementow konstrukcyjnych dachu na odlegto$¢ minimum 25,00 cm od lica przewodu
dymowego i spalinowego.

Sciany dziatowe

Sciany dziatowe murowane z bloczkéw betonu komérkowego gr. 15,00 cm
obustronnie tynkowanych zaprawg cienkowarstwowg cementowo —gipsowe kat. Il
wygtadzane gipsem lub w catosci gipsowe. Catkowita grubosc¢ scian dziatowych 18,00
cm. wraz z tynkiem.



5.

Opis techniczny elementéw wykonczenia

51. Podlogi i posadzki

We wszystkich pomieszczeniach sanitarnych przychodni (tazienki, toalety) oraz w
wozkarni, kottowni i wiatrotapie posadzki wyklejane gresem w kolorze bezowym RAL
7032 lub dobranym w porozumieniu z projektantem. Pozostate pomieszczenia
przychodnia wyklejone atestowang wyktadzina TARKETT klejong do gtadkiego podtoza
betonowego klejem systemowym. We wszystkich pomieszczeniach nalezy przyklejaé po
obwodzie $ciany 20 cm pas TARKETTU z dodatkowym wywinigeciem catego pasa (bez
przerywania) jako cokoét na Sciany o wysokosci 10 cm. Pasy Tarkettu przysciennego w
kolorze pomaranczowym RAL 2000, srodkowe arkusze w kolorze bezowym RAL 7032.
taczenie arkusza srodkowego z pasami przysciennymi za pomocg pistoletu na gorgce
powietrze, wraz z koncowka zaprojektowang do spawania wyktadzin winylowych. Aby
zapewnic¢ idealne spawanie i uszczelnienie tgczenia zadba¢ o odpowiednie przyciecie
krawedzi.

5.2. Parapety

Parapety zewnetrzne: Systemowe parapety z blachy stalowej malowane piecowo lub
aluminiowe w kolorze biatym jak okna. Parapety wewnetrzne z konglomeratu
marmurowego o diugosci dostosowanej do wymiaréw otworéw okiennych + 2,0-4,0cm
alternatywnie systemowe z PCV w kolorze biatym. Parapety powinny by¢ wystawione
min. 15,0cm poza lico wewnetrzne sciany (przy zastosowaniu grzejnikdw panelowych).

5.3. Stolarka okienna

Zastosowac okna z PCV wg technologii wybranej firmy. Zaleca sie stosowanie okien
wyposazonych w nawiewniki okienne i spetniajgce wymagania wentylacji pomieszczen
przez odpowiedni wspotczynnik infiltracji. Zaleca sie stosowanie okien z mikrowentylacjg.
Szklenie zespolone termofloat 4/16/4mm o wspofczynniku przenikania ciepta U=1,1
W/(m2K). Wymiary i sposob otwierania okien patrz rysunek zestawienie stolarki
okiennej.

54. Stolarka drzwiowa

Drzwi wewnetrzne — do wszystkich gabinetéw medycznych typ medyczne, z
powierzchnig tatwo zmywalna z atestem CE, atestem higienicznym, odporne na
uderzenia. Drzwi malowane fabrycznie w kolorze pomaranczowym RAL 2000 zgodnym z
kolorem paséw przysciennych (20 cm Tarkettu) RAL 2000. W drzwiach do fazienki i WC
zastosowac szczeliny wentylacyjne. OScieznice obejmujgce, regulowane. Wszystkie
drzwi do gabinetow o powierzchni gtadkiej tatwo zmywalne malowane w kolorze jak
drzwi. Drzwi zewnetrzne do przychodni - typowe, zgodne z katalogiem wybranej firmy,
antywlamaniowe. Drzwi wejsciowe z profili aluminiowych, cieptych, szklone szkiem
bezpiecznym. Drzwi wewnetrzne przedsionka - profil aluminiowy zimny, szklenie szktiem
bezpiecznym z okleing w kolorze biatym.

5.5. Wentylacja nawiewno — wywiewna mechaniczna

We wszystkich pomieszczeniach przychodni zaprojektowano wentylacje mechaniczng,
nawiewno — wywiewng rozprowadzong w stropie podwieszanym poprzez instalacje
zaprojektowang w czesci VIl projekt instalacji sanitarny.

5.6. Klimatyzacja

We wszystkich pomieszczeniach gabinetéw lekarskich, poczekalni, pomieszczeniach
biurowych i recepciji zaprojektowano klimatyzacje z rozprowadzeniem nad stropem
podwieszonym za pomocg Anemostatéw osadzonych w stropie STG kasetonowym o
wymiarach kaset 60x60 cm.

Szczegodty czesé VI projekt instalacji sanitarnych.



57. Malowanie $cian, odbojnice w korytarzu oraz krzesta w poczekalni

We wszystkich gabinetach lekarskich oraz zabiegowych sciany malowane farbami
emulsyjnymi z atestami CE spetniajgcymi wymagania dla sal zabiegowych, operacyjnych,
gabinetow lekarskich i dentystycznych czyli takich ktore zapewniajg utrzymanie wtasciwej
higieny, zapobiegajg rozwojowi mikroorganizmow, posiadajg wyjatkowg odpornosé na
dziatanie srodkéw dezynfekujgcych, odpornych na uszkodzenia mechaniczne oraz
intensywne uzytkowanie. Sciany w gabinetach lekarskich, zabiegowych, i w poczekalni
malowane w kolorze seledynowym RAL 6019. Odbojnice nascienny zastosowane w
poczekalni elastyczne z tworzywa PCV w kolorze pomaranczowym RAL 2000 jak drzwi i
pasy Tarkettu. Krzesta w poczekalni zespolone w bloki 3-5 krzestowe plastikowe ISO, nogi
chromowane o stabilnej podstawie tatwo zmywalne (patrz rysunek technologii T-1) w
kolorze pomaranczowy RAL 2000 jak drzwi gabinetow lekarskich. Pozostate Sciany w
pomieszczeniach sanitarnych, zaplecza socjalnego i biurowe przychodni malowane w
kolorze biatym

5.8. Elewacje zewnetrzne budynku i cokot

Wszystkie elewacje zewnetrzne ocieplone warstwg styropianu gr. 18 cm oraz tynkiem
silikonowym na zaprawie cieptochronnej systemowy na podtozy z siatki elastycznej
mocowanej do styropianu. Tynk barwiony w masie na kolor szary RAL 9006 w pasach o
szeroko$ci 45 cm Pomiedzy pasy szerokie zastosowano pasy rozgraniczajgce o
szerokosci 5 cm pocienione na 3 mm i wygtadzone w kolorze szarym o odcieniu jeden
stopien ciemniejszym. Zewnetrzne Sciany szczytowe elewaciji tynki silikonowe w kolorze
biatym jednolitym (bez pasoéw) na grubos¢ $ciany RAL 9016. Cokdét oktadzina o jednolitej
grafitowej barwie

typ. ,Kamien dekoracyjny Grafit Castle”, bez dodatkowych wstawek (fug). Montaz paneli
kamiennych bezfugowych przy pomocy kleju bezposrednio do ocieplenia.

Szczegoty patrz Specyfikacja wykonania, rzuty rysunkéw elewacji oraz kolorystyka
czescé VI projekt architektoniczno -budowlany.

6. Wyposazenie budowlano- instalacyjne

6.1. Energia elektryczna
Budynek bedzie posiadat instalacje elektryczng niskoprgdowg zaprojektowang na
Warunkach wydanych przez Energa — Operator SA. nr P/19/063302 z dnia 18.11.2019 r,
Obiekt bedzie wyposazony w Przeciwpozarowy Wylgcznik Pradu. Instalacje
elektroenergetyczne zostang zaprojektowane i wykonane zgodnie z warunkami
technicznymi Polskich Norm:

- PN-IEC 60364. Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych,

- PN-IEC 61024-1 — Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych,

- PN-EN 12464:1 2004 — Swiatto i o$wietlenie miejsc pracy,

- PN-IEC 364-523. Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

Dodatkowo zaprojektowano na ptaszczyznie dachu ogniwa fotowoltaiczne ktére bedg
dodatkowym zrédtem zasilania w energie elektryczng podpiete do Inwertera i licznika
dwufazowego. Dobdr i montaz wyposazenia elektrycznego szczegoty patrz czesé IX
projekt instalacji elektrycznych.

6.2. Woda
Zaopatrzenie budynku Gminnego Osrodka Zdrowia w wode na zasadach zawartych w
Warunkach Technicznych uzgodnionych z Zakladem Komunalnym w Trgbkach Wielkich
pismo ZP-Wod-16/2019 z 12.10.2019r Doprowadzenie wody do budynku wodociggiem &
90 mm w dziatce 533/1, wykonac¢ wpiecie za pomocg tréjnika @ 100/800/100 zasuwg & 80
mm z migkkim doszczelnieniem. Rozwigzania szczegotowe czes¢ VIl projekt instalaciji
sanitarnych oraz PZT.



6.3. Kanalizacja
Kanalizacja sanitarna na zasadach opisanych w Warunkach Technicznych uzgodnionych

z Zaktadem Komunalnym w Trgbkach Wielkich pismo ZP-Wod-16/2019 z 12.10.2019r. Do
czasu wybudowani kanalizacji sanitarnej scieki gromadzi¢ w szczelnym atestowanym
bezodptywowym zbiorniku. Szczegéty patrz. Projekt Zagospodarowania Terenu oraz
czes¢ VIl projekt instalacji sanitarnych.

6.4. Ogrzewanie
Ogrzewanie budynku zaprojektowano z wtasnej kottowni na kociot gazowy ze zbiornikiem

zewnetrznym podziemnym na gaz LPG oraz jako wspomagajgce w okresach temperatur
powyzej +10 stopni za pomocg energii elektrycznej podgrzewajgcej ten sam zbiornik na
wode CO. Szczegoty patrz czesé VIl projekt instalacji sanitarnych.

6.5. Obrobki blacharskie rynny i rury spustowe.
Odwodnienie dachu Gminnego Osrodka Zdrowia za pomocg rynien i rur spustowych z
blach stalowych ocynkowanych lub PCV w kolorze szarym jak elewacja. Wpusty pionowe
podtgczone do instalacji kanalizacji deszczowej. W cze$ci wejsciowej (wiatrofap i
woézkarnia) zaprojektowano dach pogrgzony z odprowadzeniem wody rurg spustowg do
wnetrza, gdzie instalacja zostata wpieta do kanalizacji deszczowej. Szczegoty patrz czesé
VIl projekt instalacji sanitarnych.

7. lzolacje budynku

7.1. Przeciwwilgociowe
Izolacje przeciwwilgociowa i przeciwwodna pozioma scian fundamentowych 2x papa
asfaltowa. Izolacja pionowa scian fundamentowych folia kubetkowa. Izolacja pozioma
podiogi na gruncie folia PE 0,6 mm. Szczegdty Czes¢é architektoniczno budowlana rys.
Przekréj A-A i B-B.

7.2. Opaska odwadniajgca
Opaska odwadniajgca wokdt budynku zaprojektowano odwodnienie liniowe z wymiang
gruntu i zasypka piaskowo zwirowg Szczegoty Czesé architektoniczno budowlana rys.
Przekréj A-A i B-B.

7.3. Izolacje termiczne
Wszystkie sciany zewnetrzne ostonowe izolacja termiczna styropian EPS 70-040 gr. 18
cm. Sciany fundamentowe izolacja termiczna za pomocg styropianu twardego styrodur gr.
10 cm. Izolacja termiczna dachu w poddaszu wetna mineralna w potaci dachowej (np.
Isover) miedzy krokwiami 20 cm., a nad kleszczami (pozioma) w wetny mineralne;j
uktadanej w dwoch warstwach gr. 25 cm (Isover)

8. Wyposazenie technologiczne

Szczegoty patrz czesci VIHI. Technologia Gminnego Osrodka Zdrowia.

9. Warunki ochrony przeciwpozarowej

9.1. Powierzchnia, wysokos¢ i liczna kondygnaciji
Zamierzenie obejmuje budowe nowego budynku Gminnego Osrodka Zdrowia.
- Powierzchnia budynku — 371,35 m? ( powierzchnia uzytkowa - 302,34 m?)
- Kubatura 2369 m®
- Wysokos¢ 8.98 m
- liczba kondygnaciji 1 kondygnacja przyziemia z poddaszem nieuzytkowym bez
podpiwniczenia.
Obiekt zaliczony do budynkdéw niskich




9.2. Informacja o usytuowaniu obiektu z uwagi na bezpieczenstwo pozarowe w tym

9.3.

9.4.

odlegtosci od obiektow sgsiadujgcych.

Projektowany budynek w jednej strefie pozarowej zwigzanej z funkcjg medyczng.
Odlegtosci od najblizszych budynkow: budynku mieszkalnego na sgsiedniej dziatce 10,50
m?od Remizy OSP 24,26 m? od granicy dziatki 4,5 m? od pasa drogi wojewddzkiej 8,0 m?.

Wymagania dla elementoéw statego wyposazenia i wystroju wnetrz.

Na drogach komunikacji ogdlnej, stuzgcych celom ewakuacji, nie mogg by¢ zastosowane
materiaty i wyroby budowlane tatwo zapalne. Oktadziny sufitéw oraz sufity podwieszone
powinny by¢ wykonane z materiatdw niepalnych lub niezapalnych, nie kapigcych i nie
odpadajgcych pod wptywem ognia. Do wykonczenia wnetrz w strefie pozarowej ZL Il nie
mogg by¢ zastosowane materiaty tatwo zapalne, ktérych produkty rozkiadu termicznego
sg bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce. W przypadku stosowania materiatow
wykonczeniowych luzno zwisajgcych, w szczegolnosci w kurtynach, zastonach,
draperiach, kotarach oraz zaluzjach, za tatwo zapalne uwaza si¢ materiaty, ktérych
wiasciwoséci okreslone w badaniach zgodnych z Polskimi Normami odnoszgcymi sie do
zapalnosci i rozprzestrzeniania ptomienia przez wyroby widkiennicze, nie spetniajg co
najmniej jednego z kryteriow: 1) ti 4s, 2) ts 30s., 3) nie nastepuje przepalenie trzeciej nitki,
4) nie wystepujg ptongce krople.

Informacja o kategorii zagrozenia ludzi oraz przewidywanej liczbie oséb pracujgcych w
budynku na najliczniejszej zmianie Informacja o drzwiach ewakuacyjnych, ktére powinny
otwierac¢ sie na zewnatrz pomieszczen.

Budynek zalicza sie do kategorii zagrozenia ludzi ZL 1ll w my$| § 209 rozporzgdzenia
Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie warunkow technicznych jakim
powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2015 poz. 1422 ze zmianami).

Przewidywana gestosé obcigzenia ogniowego

Dla budynku (kategoria zagrozenia ludzi ZL 1ll), gestosci obcigzenia ogniowego nie
okresla sie.

Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych

W obiekcie nie wystepujg strefy ani pomieszczenia zagrozone wybuchem.
Powyzsze wynika z informaciji przekazanych przez inwestora, wynikajgcych

z doswiadczen z innych obiektéw tego typu.

Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz klase odpornosci ogniowej

i stopien rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych

Budynek jako obiekt jednokondygnacyjny z poddaszem nieuzytkowym, zaliczony do
kategorii zagrozenia ludzi ZL Il wykonany w klasie odpornosci pozarowej D.

Dla catego obiektu ustala sie klase odpornoéci pozarowej ,D”.

Elementy budynku bedg odpowiada¢ wymaganiom w zakresie odpornosci ogniowej oraz
stopnia rozprzestrzeniania ognia w sposob przedstawiony w tabeli:



Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku *

odpornosci

pozarowej |gtéwna konstrukcja |strop’ |$ciana sciana przekrycie

budynku |konstrukcja|dachu zewnetrzna'’ [wewnetrzna" |dachu
nosna 2

"D" R 30 _ REI 30 |El 30 (0«i) _ _

Oznaczenia w tabeli:

R — nosnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Normg dotyczgcg zasad ustalania
klas odpornosci ogniowej elementdéw budynku,

E — szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okreélona jw.,

| — izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,
*? Z zastrzezeniem § 219 ust. 1

Y Jezeli przegroda jest czescig gtownej konstrukcji nosnej, powinna spetniac takze kryteria
nosnosci ogniowej (R) odpowiednio do wymagan zawartych w kol. 2 i 3 dla danej klasy odpornosci
Eozarowej budynku.

) Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego wraz z potgczeniem ze
stropem — $cian zewnetrznych budynku stanowigcych obudowe drég komunikacji ogoélnej.
% Wymagania nie dotycza naswietli dachowych, swietlikéw, lukarn i okien potaciowych (z
zastrzezeniem § 218), jesli otwory w potaci dachowej nie zajmujg wiecej niz 20% jej powierzchni,
nie dotyczg takze budynku, w ktérym nad najwyzszg kondygnacjg znajduje sie strop albo inna
przegroda, spetniajgca kryteria okreslone
w kol. 4.
® Klasa odpornosci ogniowej dotyczy elementéw wraz z uszczelnieniami ztgczy

i dylatacjami.

Wszystkie elementy budynku bedg posiadaty parametr nierozprzestrzeniania ognia (NRO).

z materiatéw niepalnych i majgce klase odpornosci ogniowej co najmniej R 60.

Przegrody budowlane wydzielajgce drogi ewakuacyjne (korytarze) w klasie odpornosci ogniowej
nie mniejszej niz El 15.

Stosowanie do wykonczenia wnetrz materiatéw tatwo zapalnych, ktérych produkty rozktadu
termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce, jest zabronione. Oktadziny sufitow
oraz sufity podwieszone nalezy wykonywa¢ z materiatéw niepalnych lub niezapalnych,
niekapigcych i nieodpadajgcych pod wptywem ognia.

Scianek dziatowych oddzielajgcych od siebie pomieszczenia, dla ktérych okreéla sie facznie
dtugosé przejscia ewakuacyjnego, nie dotyczg wymagania okreslone

w powyzszej tabeli.

9.5. Podziat obiektu na strefy pozarowe

9.6.

Projektowany budynek Gminnego Osrodka Zdrowia o powierzchni uzytkowej 371,35 m 2
bedzie w jednej strefie pozarowej.

Informacja o warunkach ewakuaciji ludzi. Warunki ewakuaciji, odwietlenie awaryjne
(ewakuacyjne i zapasowe) oraz przeszkodowe

Przejscie ewakuacyjne:

Dopuszczalna diugos¢ przejscia ewakuacyjnego w strefie pozarowej ZL Il nie moze
przekroczy¢ 40 m i nie moze prowadzi¢ przez wigcej niz 3 pomieszczenia.

Dlugosci przej$¢ ewakuacyjnych nie sg przekroczone.
Dojscia ewakuacyjne:

Dopuszczalna diugos¢ dojscia ewakuacyjnego w strefie pozarowej ZL Il przy wystepujagcym
jednym kierunku ewakuaciji nie moze przekracza¢ 20 m, a przy dwdch kierunkach dtugosé
krotszego nie moze przekroczy¢ 40 m.

Awaryjne oswietlenie ewakuacyijne:
Wszystkie wystepujgce w obiekcie drogi ewakuacyjne zostang wyposazone w awaryjne
osSwietlenie ewakuacyjne.




9.8.

Obiekt nalezy oznakowac zgodnie z normg PN-EN ISO 7010:2012 Symbole graficzne.
Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa oraz normg PN-ISO 3864-1:2006 Symbole
graficzne. Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa.

Sposoéb zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych, a w szczegdlnosci:
wentylacyjnej, ogrzewczej, gazowej, elektrycznej.

Wymagania szczegdlne w zakresie wentylaciji i klimatyzacji:

Przewody wentylacyjne powinny by¢ wykonane z materiatéw niepalnych, a palne izolacje
cieplne i akustyczne oraz inne palne okfadziny przewodéw wentylacyjnych mogg by¢
stosowane tylko na zewnetrznej ich powierzchni w sposob zapewniajacy
nierozprzestrzenianie ognia. Odlegtos¢ nieizolowanych przewoddéw wentylacyjnych od
wyktadzin i powierzchni palnych powinna wynosi¢ co najmniej 0,5 m.

Drzwiczki rewizyjne stosowane w kanatach i przewodach wentylacyjnych powinny by¢
wykonane z materiatdw niepalnych. Elastyczne elementy fgczace, stuzace do potgczenia
sztywnych przewoddw wentylacyjnych z elementami instalacji lub urzgdzeniami, z
wyjatkiem wentylatorow, powinny by¢ wykonane z materiatdw co najmniej trudno
zapalnych, posiadac dtugos¢ nie wiekszg niz 4 m, przy czym nie powinny by¢ prowadzone
przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego.

Elastyczne elementy tgczace wentylatory z przewodami wentylacyjnymi powinny by¢
wykonane z materiatdw co najmniej trudno zapalnych, przy czym ich dlugos$é nie powinna
przekraczac¢ 0,25 m.

Instalacje wentylacji mechanicznej i klimatyzacji w budynku, powinny spetnia¢ wymagania:

9.9

przewody wentylacyjne powinny by¢é wykonane i prowadzone w taki sposéb, aby w
przypadku pozaru nie oddziatywaty sitg wiekszg niz 1 kN na elementy budowlane, a takze
aby przechodzity przez przegrody w sposéb umozliwiajgcy kompensacje wydtuzen
przewodu,

zamocowania przewodow do elementéw budowlanych powinny by¢ wykonane z
materiatdw niepalnych, zapewniajgcych przejecie sity powstajgcej w przypadku pozaru w
czasie nie krotszym niz wymagany dla klasy odpornosci ogniowej przewodu lub klapy
odcinajgcej,

w przewodach wentylacyjnych nie nalezy prowadzi¢ innych instalaciji,

filtry i tumiki powinny by¢ zabezpieczone przed przeniesieniem sie do ich wnetrza
palacych sie czgstek,

Dobdr urzgdzen przeciwpozarowych i innych urzgdzen stuzgcych bezpieczenstwu
pozarowemu, dostosowanym do wymagan wynikajgcych z przepiséw dotyczgcych
ochrony przeciwpozarowej i przyjetych scenariuszy pozarowych, z podstawowg
charakterystyka tych urzgdzen, a w szczegodlnosci: statych urzadzen gasniczych, instalacii
wodociggowe| przeciwpozarowe;.




Oswietlenie awaryjne:

Drogi ewakuacyjne zostang wyposazone w awaryjne oswietlenie ewakuacyjne. Natezenie
w osi tych drég bedzie na poziomie co najmniej 1 luksa, a przy urzadzeniach
przeciwpozarowych 5 lukséw. Czas dziatania o$wietlenia co najmniej 1 godzina.
Hydranty wewnetrzne:

W projektowanym budynku Gminnej Przychodni Zdrowia nie przewiduje sie hydrantéw
wewnetrznych.

Przeciwpozarowy wytgcznik pradu:

Wytgcznik rozigczajgcy napiecie w budynku, z wyjgtkiem obwoddw zasilajgcych
urzgdzenia przeciwpozarowe winien by¢ zlokalizowany przy wejsciu przewodu
zasilajgcego do budynku lub przy zigczu kablowym. Przycisk sterujgcy wytgcznikiem
nalezy zastosowac przy giéwnym wejsciu do budynku.

Wyposazenie w gasnice

Budynek bedzie wyposazony w gasnice. Jedna jednostka masy srodka gasniczego 2 kg
(lub 3 dm?®) zawartego w gasnicy przypada¢ bedzie na kazde 100 m? powierzchni
budynku. w strefie pozarowej ZL IlI.

Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru

Obiekt wymaga zaopatrzenia w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru w ilosci

10 dm®/s z hydrantu o $rednicy 80 mm. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia
pozaru realizowane bedzie z dwdch hydrantéw zewnetrznych jeden nowoprojektowanych
Zlokalizowany w odlegtosci 20 m od budynku przychodni na dz. nr 523/3 oraz drugi
istniejgcy zlokalizowany na dziatce drogowej nr 161/5 w odlegtosci 25,5 m od budynku
Przychodni. Zrédto wody do Celéw bedzie stanowita gminna sieé wodociggowa.

Drogi pozarowe
Budynek nie wymaga doprowadzenia drogi pozarowej.

Inne wazne dane

Wszystkie materiaty uzyte przy budowie muszg posiadaé certyfikaty potwierdzajgce ich
klasyfikacje ogniowg. Wszystkie rozwigzania przyjete w projekcie powinny by¢ wykonane
zgodnie z instrukcjami wybranego producenta i odpowiednimi Ocenami Technicznymi
potwierdzajgcymi odpowiednig odpornos$¢ ogniowa. Urzgdzenia przeciwpozarowe w
obiekcie (awaryjne oswietlenie ewakuacyjne, przeciwpozarowy wytgcznik prgdu, instalacja
wodociggowa przeciwpozarowa etc.) muszg byé wykonane na podstawie projektu,
uzgodnionego z rzeczoznawcg ds. zabezpieczen przeciwpozarowych. Warunkiem
dopuszczenia do ich uzytkowania jest przeprowadzenie odpowiednich dla danego
urzadzenia préb i badan, potwierdzajgcych prawidtowos¢ ich dziatania.




10. Charakterystyka energetyczna budynku.

Tabela zbiorcza przegréd budowlanych uzytych w projekcie

Parameatry przegrod nieprzezroczystych budowlanych
|. Przeqrody sciany zewnetrzne
3 Wep L, wg WTa2oa Warunak
Lp. Mazwa przegrody Symbol | Wap, U, (W m=-K] = L['.-lc".n'.-'rEF+H] spainiony
| Sciana zewnetrzna 571 0,18 0,23 Tak
Il. Przegrody strop zewnstzny
Lp. Nazwa pizagrody symeol | Wsp. Usquimiak) | SRR TR0 | SR
1 Strop zawnetrzny 53 018 018 Tak
. Przsgrody podicgi na gruncis
Lp. Nazwa przegrady Symbol | Wsp. U [wimtk] | YSPRiRErR0te |
1 Podloga na gruncia PG 0,26 0,30 Tak
IV, Przsgrody stropy wewnetzns
Lp. Mazwa przagrody Symbol [ Wsp. U, [Wim®K] wm.L['ﬂLV?;ﬁ‘?":HEmE :up:;:;l;
1 Strop weawnetrzny STWA 018 018 Tak
V. Pregrody drewi zswnetzne
Lp. Mazwa przegrody Symbol | Wsp. g [W/m®«K] wﬁ'ﬁ?}?ﬁﬂﬁmg ;upaafn-ll;?'ﬁr
I D&
1 Drzwi zewnetizna 160207 1,50 1,50 Tak
O D4
2 Dirzwi zawnetizna 100°205 1,50 1,50 Tak

Pozostate parametry w osobnym opracowaniu dotgczonym do projektu pt.
,Projekt Charakterystyki Energetycznej” Gminnego Os$rodka Zdrowia w Mierzeszynie
wykonanym przez inz. Karola Kwiatka

Zapotrzebowanie na wode i odprowadzenie sciekow
Zapotrzebowanie na wode - wg opracowania instalacyjnego
Bilans sciekdéw sanitarnych - wg opracowania instalacyjnego

Odpadki gromadzone w pojemnikach, wywozone przez firme zewnetrzng. Nie majg

Brak emisji promieniowania. Emisja hataséw i wibracji nie wystepuje.

11. Charakterystyka ekologiczna

a) Wytwarzanie odpadéw statych

negatywnego wplywu na otoczenie.

b) Emisja hataséw i wibracji oraz promieniowania
12.

Informacja BIOZ do projektu architektoniczno - budowlanego

Wielobranzowa informacja BIOZ dotgczona do projektu w osobnym opracowaniu

opracowanie:

architekt IARP Krzysztof Jur

luty 2020



VLIl Opis technologii Gminnego Osrodka Zdrowia w Mierzeszynie

Temat opracowania: PROJEKT TECHNOLOGII PRZYCHODNI ZDROWIA W
MIERZESZYNIE

Obiekt: Budynek Gminnej Przychodni Zdrowia

Lokalizacja: ul. Wolnosci 32, 83-041 Mierzeszyn, dz. 523/2, 523/3, 523/4, 523/6, 191
Inwestor: Gmina Trabki Wielkie

Stadium: Projekt budowlany i wykonawczy

Branza: Technologia

Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt technologii przychodni zdrowia projektowanej w
Mierzeszynie przy ul. Wolnosci 32

Materialy wyjSciowe stanowia:

1. Ustawy i rozporzadzenia

» Rozporzagdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia w sprawie warunkow techniczny
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. (Dz. U. Nr 75 poz. 690 z
pozniejszymi zmianami).

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 wrze$nia 2003r. w sprawie

ogolnych przepiséw bezpieczenhstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 169, poz. 1650).

Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (tekst jednolity z pozniejszymi zmianami).

Ustawa z dnia 4 lutego 1994r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. 1994r. Nr

24, poz. 83).

Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 17 maja 2006r. w

sprawie ogtoszenia jednolitego teksu ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych

(Dz. U. 2006 Nr 90, poz. 631).

» Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012r. w sprawie szczegdtowych
wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu
wykonujgcego dziatalnos¢ leczniczg.

» Katalogi urzgdzen typowych

YV VV V

2. Program uzytkowy - przychodni medyczne w zakresie:

poradni podstawowej opieki zdrowotnej POZ,
poradni pediatrycznej (dzieci zdrowe i chore),
poradni stomatologicznej,

pracowni USG,

gabinetu diagnostyczno — zabiegowego,
punktu szczepieh.

VVVYVYVY

3. Uklad funkcjonalny pomieszczen

Budynek przychodni bedzie parterowy bez podpiwniczenia. Budynek bedzie dostepny dla
0s6b niepetnosprawnych poprzez podjazd pochylnie zewnetrzng. Budynek w uktadzie scian
konstrukcyjnych podtuznych z wydzielong czescig zaplecza socjalnego dla obstugi
medycznej w ktorej zlokalizowano na potrzeby pracownikdéw przychodni pomieszczenie
socjalne, wydzielong toalete z natryskiem oraz szatnie z szafami na okrycia wierzchnie i
fartuchy. W czesci zaplecza zlokalizowano biuro kierownika przychodni. Czes¢ dla personelu
potgczona jest osobnym wejsciem od strony sciany szczytowej budynku. W holu gtéwny
zaprojektowano poczekalnie przychodni wraz z rejestracja, szatnig dla pacjentow potgczong
z toaletami dla chorych i osobng toaletg dla niepethnosprawnych. Z holu - poczekalni



4.

dostepne s3: poradnia podstawowej opieki zdrowo dniej POZ, poradnia pediatryczna i
poradnia stomatologiczna. Dzieci zdrowe i chore bedg przyjmowane w poradni z rozdziatem
czasowym. Rejestracja bedzie obstugiwata wszystkich pacjentéw. Jeden gabinet poradni dla
dorostych bedzie potgczony z gabinetem zabiegowym. Przewidziano pomieszczenie na
odpady medyczne oraz pomieszczenie porzgdkowe dostepne z holu poczekalni. Gabinet
stomatologiczny potgczony z pomieszczeniem technicznym na sprezarke i pompe. Poradnia
pediatryczna bedzie potgczona bezposrednio z pokojem szczepien. Przedsionek — wiatrotap
wejsciowy bedzie potgczony bezposrednio z pomieszczeniem na wozki dzieciece. Przewiduje
sie zatrudnienie 8 osob.

Sposoéb postepowania z narzedziami medycznymi i odpadami medycznymi

Narzedzie medyczne wielokrotnego uzycia po dokonanych zabiegach w gabinecie
zabiegowym i gabinecie stomatologicznym bedg wktadane do szczelnie zamykanych
pojemnikow ze stali nierdzewnej, wys$cielanych folig. Po zabiegach narzedzia wraz z
pojemnikami bedg przekazane do centralnej sterylizatorni z ktérg przychodnia podpisze
umowe na ustugi i tam poddawane poszczegdlnym procesom mycia i sterylizacji. Odpady
medyczne pozabiegowe bedg gromadzone w szczelnie zamykanych, oznakowanych kolorem
pojemnikach wyscietanych folig. Odpady bedg usuwane w sposéb ustalony procedurg
postepowania z odpadami medycznym przychodni. Odpady bedg przetrzymywane w
lodéwce usytuowanej w pomieszczeniu przeznaczonym na odpady i w okreslonych
terminach przekazywane wyspecjalizowanej firmie do utylizacji.

Zestawienie pomieszczen przychodni lekarskiej i ich powierzchnia

"KONDYGNACJA PRZYZIEMIA PRZYCHODNIA LEKARSKA
NR | Nazwa pomieszczenia Pow. Netto Pow.
uzytkowa
01 Gabinet lekarski 14,14 14,14
02 Gabinet zabiegowy 18,78 18,78
03 Gabinet lekarski 16,24 16,24
04 Gabinet stomatologiczny 26,94 26,94
05 Sprezarka powietrza 1,77 1,77
06 Pomieszczenie gospodarcze 3,09 3,09
07 Pomieszczenie odpadki szkodliwe 3,87 3,87
08 Gabinet lekarski 16,16 16,16
09 WC meski 3,43 3,43
010 | WC kobiet 3,43 3,43
011 | WC niepetnosprawnych 6,54 6,54
012 | Zaplecze socjalne 9,05 9,05
013 | Biuro kierownika 9,34 9,34
014 | Szatnia personelu 5,34 5,34
015 | Lazienka lekarzy 5,94 5,94
016 | Przedsionek 1,24 1,24
017 | Korytarz 9,65 9,65
018 | Pokdj przewijania niemowlat 3,06 3,06
019 | Kottownia 9,30 9,30
020 | Przedsionek 1,74 1,74
021 | Pokoj szczepien 13,31 13,31
022 | Gabinet lekarski 12,30 12,30
023 | Wozkarnia 6,55 6,55
024 | Wiatrotap 6,94 6,94
025 | Recepcja / archiwum 14,95 14,95
026 | Poczekalnia 77,44 77,44
027 | Aneks szatnia 1,80 1,80
Razem powierzchnia uzytkowa przychodni 302,34 302,34




» Sposob postepowania z narzedziami medycznymi i odpadami medycznymi

Narzedzie medyczne wielokrotnego uzycia po dokonanych zabiegach w gabinecie
zabiegowym i gabinecie stomatologicznym bedg wktadane do szczelnie zamykanych
pojemnikow ze stali nierdzewnej, wys$cielanych folig. Po zabiegach narzedzia wraz z
pojemnikami bedg przekazane do centralnej sterylizatorni z ktérg przychodnia podpisze
umowe na ustugi i tam poddawane poszczegdlnym procesom mycia i sterylizacji. Odpady
medyczne pozabiegowe bedg gromadzone w szczelnie zamykanych, oznakowanych kolorem
pojemnikach wyscietanych folig. Odpady bedg usuwane w sposéb ustalony procedurg
postepowania z odpadami medycznym przychodni. Odpady bedg przetrzymywane w
lodéwce usytuowanej w pomieszczeniu przeznaczonym na odpady i w okreslonych
terminach przekazywane wyspecjalizowanej firmie do utylizacji.

» zaprojektowano nastepujace pomieszczenia w przychodni:

- gabinet badan lekarskich pediatryczny
W ktérym z rozdziatem czasowym przyjmowane bedg dzieci zdrowe i chore. Gabinet zostat
wyposazony w lezanke dla pacjenta i przewijak dla niemowlat. W gabinecie nie bedg
wykonywane badania wymagajgce znieczulenia ogdlnego. Gabinet bedzie posiadat
umywalke do rgk zaopatrzong w dozownik na mydto w ptynie i Srodek do dezynfekcji rgk oraz
pojemnik na reczniki jednorazowe papierowe.

-gabinet badan lekarskich pediatryczny z pokojem szczepien
W gabinecie z rozdziatem czasowym bedg wykonywane szczepienia iniekcyjne dorosty oraz
dzieci. Gabinet zostat wyposazony w lezanke dla pacjentow i przewijak dla niemowlgt. W
gabinecie nie bedg wykonywane badania wymagajgce znieczulenia ogélnego. Gabinet
bedzie posiadat umywalke do rgk zaopatrzong w dozownik na mydto w ptynie i srodek do
dezynfekcji rgk oraz pojemnik na reczniki jednorazowe papierowe.

-gabinet podstawowej opieki POZ
W ktérym z rozdziatem czasowym przyjmowani bedg dorosli zdrowi i chorzy. W gabinecie
udzielane bedg swiadczenia z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej. W gabinecie nie bedg
wykonywane badania wymagajgcej znieczulenia ogélnego. W gabinecie przewiduje sie
usytuowanie aparatu do badan USG. Gabinet zostat wyposazony w lezanke dla pacjenta.
Gabinet bedzie posiadat umywalke do rgk zaopatrzong w dozownik na mydto w ptynie i
srodek do dezynfekcji rgk oraz pojemnik na reczniki jednorazowe papierowe.

-gabinet diagnostyczno —zabiegowy
W gabinecie z rozdzialem czasowym wykonywane bedg swiadczenia z zakresu punktu
pobran materiatdw do badan laboratoryjnych i zabiegi dorazne matoinwazyjne. W gabinecie
nie bedg wykonywane badania i zabiegi wymagajgce znieczulenia ogélnego. Gabinet
zabiegowy bedzie posiadat mozliwos¢ wykonania podstawowego badania EKG. Zaopatrzony
bedzie w lezanke dla pacjenta. Zaréwno sam gabinet jak i pokdj zabiegowy bedg posiadaty
umywalke do rgk zaopatrzong w dozownik na mydto w ptynie i Srodek do dezynfekciji rgk oraz
pojemnik na reczniki jednorazowe papierowe.

- gabinet stomatologiczny
Gabinet bedzie posiadat osobne pomieszczenie na sprezane powietrza. W gabinecie bedg
dwa fotele stomatologiczne ,Unity” Narzedzie stomatologiczne bedg sterylizowane w
gabinetowym ciggu sterylizacyjnym zaopatrzonym w autoklaw parowy niskotemperaturowy.
W gabinecie bedg dwie umywali do rgk zaopatrzone w dozowniki na mydio w plynie i Srodek
do dezynfekcji rgk oraz pojemniki na reczniki jednorazowe papierowe. Odpady medyczne
pozabiegowe bedg gromadzone w szczelnie zamykanych, oznakowanych kolorem
pojemnikach wyscietanych folig. Odpady bedg usuwane w sposéb ustalony procedurg
postepowania z odpadami medycznym przychodni.



» Uwaga:
Przy wszystkich umywalkach nalezy przewidzie¢ dozowniki z mydtem w ptynie, zasobnik na
reczniki jednorazowego uzytku oraz kosz na $mieci. W gabinetach lekarskich umywali i
zlewozmywak winny by¢ wyposazone w armature czerpalng uruchamiang bez kontaktu z
dtonig. Postepowanie z odpadami komunalnym oraz z odpadami z dziatalnosci stuzb
medycznych zgodne z przepisami Ustawy o odpadach.

» Zatrudnienie i czas pracy
Przewiduje sie zatrudnienie na dwie zmiany do 10 os6b na najliczniejszej zmianie.

» Wytyczne do projektéw branzowych
Wysokos$¢ pomieszczen 3,00 m. Przewody instalacji wodnej, kanalizacji i innych instalacji
wewnetrznych powinny by¢ gtadkie i szczelne. Instalacje powinny by¢ prowadzone pod
tynkiem ( w bruzdach) zabezpieczone ostonami. Instalacji nie nalezy prowadzi¢ po wierzchu
Scian. Przewody wentylacji mechanicznej prowadzone pod stropem zabezpieczone sufitem z
ptyt GKF podwieszonym kasetonowym na catej powierzchni z otworami nawiewno —
wywiewnymi. Oswietlenie oraz instalacja elektryczna poprowadzona ponad sufitem GKF z
punktami oswietleniowymi umieszczonymi w panelach gipsowo-kartonowych. Instalacja
Internetu bezprzewodowego poprowadzona ponad sufitem z dwoma ruterami na scianach
korytarza.

> Sciany i sufity
W gabinetach lekarskich, stomatologicznym, rejestracji, poczekalni, pomieszczeniu
socjalnym personelu sciany malowac farbami zmywalnymi akrylowymi. W gabinecie
zabiegowym sSciany do wysokosci 2,0 m obtozy¢ glazurg lub lamperig zmywalng odporng na
dziatanie $rodkéw dezynfekcyjnych w kolorze biatym. Sciany przy umywalkach w gabinetach
lekarskich i innych do wysokosci 1,60 m i szerokosci co najmniej 0,60 m poza obrys
przyborow wykonczone glazurg. W weztach sanitarnych, pomieszczeniu gospodarczym oraz
pomieszczeniu na odpady medyczne — $ciany do wysokosci 2,0 m obtozy¢ glazurg, a
powyzej glazury malowac farbami emulsyjnymi. Sufity we wszystkich pomieszczeniach
podwieszane kasetonowe 60x60 cm w kolorze biatym.

» Posadzki
Posadzki nalezy wykonac¢ z materiatow gtadkich, trwatych, zmywalnych, nienasigkliwych,
niesliskich, odpornych na dziatanie srodkéw dezynfekcyjnych. np. z wyktadziny klejonej PCV
- TARKET. Cokoty przy posadzkach pomieszczen lekarskich, zabiegowych,
stomatologicznych oraz korytarzy i holu poczekalni powinny mie¢ wykonany cokot
przyposadzkowy do wysokosci 10 cm z PCV — TARKETU.

» Okna
Wszystkie pomieszczenia przeznaczone na pobyt pacjentéw i personelu medycznego bedg
posiadaty bezposredni dostep do $wiatta dziennego. Wszystkie okna bedg posiadac
elementy otwierane (rozwierne lub rozwierno — uchylne). Okna bedg wyposazone w zaluzje
poziome, fatwe do utrzymania w czystosci i nie powodujgce gromadzenia sie brudu. Parapety
podokienne powinny wystawac nie wigecej niz 3 cm poza wykonczenie czesci pionowej muru
podokiennego. W pomieszczeniach w ktorych $ciany bedg wyktadane ptytkami
glazurowanymi parapety podokienne nalezy réwniez wytozy¢ ptytkami.

» Drzwi
Drzwi wewnetrzne do wszystkich gabinetow o szerokosci w Swietle oscieznic min. 100 cm.
Wejscie zewnetrzne do poradni lekarskiej o szerokosci min. 150 cm dwuskrzydtowe.
Wszystkie drzwi wykonczone materiatami tatwymi do umycia.

» Zapotrzebowanie w wode
Przyjeto wskaznik 16 I/ zatrudnionego Czyli ogélne zapotrzebowanie w wode dla przychodni
bedzie wynosi¢ 160 dm?® na dobe.



Scieki
Sciek stanowig 100% zapotrzebowania wody.

Wytyczne ogdlne instalacji wodno - kanalizacyjnej

Instalacje wodno — kanalizacyjng nalezy wykonac zgodnie z normg i obowigzujgcymi
przepisami. Piony kanalizacyjne nalezy obudowac. Nie dopuszcza sie wykonania w
pomieszczeniach z wpustami podiogowymi, kanalikéw podtogowych z przewodami
instalacyjnymi narazonymi na zalewanie $ciekami z posadzek.

Wytyczne do projektu instalacji elektrycznej

We wszystkich pomieszczeniach nalezy przewidzie¢ instalacje oswietleniowg zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami. Gniazda wtykowe jednofazowe i tréjffazowe nalezy zainstalowaé
w miejscach wskazanych na rysunkach projektu technologicznego oraz w miejscach gdzie sg
one niezbedne ze wzgleddw technicznych i porzagdkowych. W pomieszczeniach sanitarnych
nalezy przewidzie¢ instalacje hermetyczng. Natezenie oswietlenia sztucznego w
pomieszczeniach wg. PN. Urzgdzenia i Maszy zasilane energig elektryczng nalezy
wyposazy¢ w instalacje ochrony od porazenh i przepiec.

Wytyczne do projektu wentylacji

Wszystkie pomieszczenia zaktadu opieki zdrowotnej powinny mie¢ zapewniong co najmniej
1,5 krotng wymiane powietrza na godzine. Dla WC ilo$¢ powietrza wentylacyjnego 50 m*/h
zgodnie z PN-83/B-034430. W catosci pomieszczen przewiduje sie wentylacje mechaniczng i
klimatyzacje grupowang w zespoty nawiewno — wywiewne. Kazdy z zespotow powinien
obstugiwa¢ pomieszczenia o poréwnywalnym poziomie wymagan sanitarnych i zblizonej
funkcji. Wentylacja mechaniczna i klimatyzacja powinna podlega¢ okresowemu czyszczeniu,
a klimatyzacji ponadto dezynfekcji. Temperatura w pomieszczeniach wg. PN.

Instalacja CO

Budynek przychodni bedzie posiadat instalacje CO zasilang z wiasnej kottowi gazowe;j
zaopatrzonej w kociot dwufunkcyjny. Grzejniki podokienne instalacji CO zasilane na wode
cieptg powinny by¢ gtadkie, umozliwiajgce tatwe ich mycie i utrzymanie w czystosci.
Przewody nalezy prowadzi¢ pod tynkiem w otulinie izolujgcej. Nie dopuszcza sie ogrzewania
sufitowego ani podtogowego oraz grzejnikdw z rur ozebrowanych.

Instalacja komputerowa, telefoniczna, elektryczna

Sie¢ komputerowg i i telefoniczng nalezy wykonac¢ w gabinetach lekarskich, rejestraciji,
pokoju biurowym oraz socjalnym. Rozmieszczenie gniazd i wigcznikow instalacji
przedstawiono w projekcie Elektrycznym Wykonawczym.

Materiaty budowlane

Wszystkie materiaty budowlane uzyte do budowy obiektu winny posiadac certyfikaty CE,
dopuszczajgce do ich stosowania w zakfadach opieki zdrowotnej.

Sprzet i urzadzenia techniczne

Wyposazenie technologiczne obiektu przychodni lekarskiej w sprzet producentéw ktorzy
posiadajg na kazde urzadzenie certyfikaty CE

opracowat:

architekt IARP Krzysztof Jur

luty 2020 r.
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VIl. Projekt wykonawczy — konstrukcyjny

Zawartos¢ opracowania :

1. Opis techniczny

2. Obliczenia statyczno — wytrzymatosciowe
3. Rysunki

Spis rysunkéw budynek :

KO1 - Rzutfundamentow 1:100
K02 - Rzut stropu nad parterem 1:100
KO3 - Rzut poddasza 1:100

K04 - Rzut wiezby dachowe;j 1:100



1.0.0 Opis techniczny konstrukcji .

1.1.0.Projekt konstrukcyjny .
Projekt konstrukcyjny opracowano na podstawie o projektu architektonicznego

“ Projekt budowlany gminnego o$rodka zdrowia Mierzeszyn ul. WolnoScr”.

1.2.0 Podstawa opracowania .

1.2.1. Opinia geotechniczna.

,Dokumentacja badan podtfoza gruntowego z opinig geotechniczng na dz. nr 523/2
i 523/3 w Mierzeszynie, gm. Trabki Wielkie, woj. pomorskie ” wykonana przez
»,Geoprofil Biuro ustug geologicznych Zygmunt Kola 80-809 Gdarsk ul.
Cieszynskiego 38/34B”

1.2.2 Projekt architektoniczny.

1.2.3.Wymagania techniczne wq. Polskich Norm Budowlanych

1.3.0 Zakres opracowania.

1.3.1 Opis ogoéliny obiektu

Przedmiotem jest rozbudowa przeznaczona bedzie na Gminny Osrodek Zdrowia
udzielajgcy podstawowych swiadczen medycznych poza szpitalnych.
Zaprojektowany zostat jako bryta parterowa z poddaszem nie uzytkowym do
mozliwej adaptacji w okres pdzniejszym .Budynek mieszkalny 1 kondygnacyjny ,
niepodpiwniczony z poddaszem nie uzytkowym . Budynek wykonany w technologii
tradycyjnej. Sciany parteru przyjeto z bloczkéw silikatowych ocieplonych
styropianem. Stropy nad parterem Zzelbetowe monolityczne (krzyzowo zbrojone) .
Wiezba dachowa drewniana krokwiowo -ptatwiowa . Budynek posadowiony
bezposrednio za posrednictwem taw i stop fundamentowych.

1.4.0 Opis techniczny elementdéw konstrukcyjnych obiektu

1.4.1. Fundamenty

Jako fundament w postaci taw i stop fundamentowych Zelbetowych
B1/90x30cm/,

B2/70x30cm/ , B3/55x30cm/ , B4/45x30cm/ ;
F1/140x140x35cm/,F2/100x100x30cm/ ,F1/70x70x30cm/ .

Realizacja beton C25/30 wodoszczelnos¢ W8 ; stal : prety gtowne A-IlIN
(RB500W) , strzemiona A-0 (St0S)

Catos¢ konstrukcji fundamentéow posadowiona na réznych poziomach wg. KO1.
|zolacja pozioma i pionowa fundamentow i $cian fundamentowych - wg. projektu
architektonicznego.

1.4.2 Stropy miedzy kondygnacyjne .

Ptyta stropowa o gr. 18 cm Zzelbetowa, monolityczna , krzyzowo-zbrojona
kotwiona w wiencach , belkach zelbetowych i Scianach . Wienhce stropowe
stanowigce przestrzenne usztywnienie budynku W-1 /24x24cm/, Zzelbetowe
monolityczne. Realizacja stropu i wiencow beton C20/25 ; stal : prety gidwne A-IlIN
(RB500W) , strzemiona A-0 (St0S).



1.4.3. Elementy konstrukcyjne stropéw.

Nadproza i zebra stropowe Zzelbetowe monolit., zelbetowe N i Z 24x30cm ;
24x35; 24x40; 24x50cm wsparte na Scianach i stupach zelbetowych.

Czesc¢ nadprozy okiennych i drzwiowych zaprojektowane jako prefabrykowane typ
L19. Stupy zelbetowe kotwione w ptycie i stopach fundamentowych
S$24x24,24x28,24x60cm stanowigce element wsporczy dla stropu i zeber.

Realizacja elementow Zelbetowych beton C25/30; stal : prety gtdwne A-11IN
(RB500W) , strzemiona A-0 (St0S).

1.4.4. Schody.
Schody zewnetrzne stalowe wg odrebnego opracowania.

1.4.5. Sciany

Sciany zaprojektowano jako bloczki silikatowe gr. 24cm kl.15 MPa ;
ocieplenie 20cm ze styropianu .Catos¢ konstrukcji murowej na zaprawie cement.-
wapiennej klasy M5. Czes¢ scian parteru monolitycznych Zelbetowych gr. 18cm .

1.4.6.Scianki dziatowe.

Sciany dziatowe na pietrze zaprojektowano jako gazobetonowe gr. 10cm klasy
600 ,na parterze z bloczkow silikatowych gr.12cm kl.15MPa oraz sSciany
systemowe z ptyt G-K.

Catosc¢ konstrukciji murowej na zaprawie cement.-wapiennej klasy M5.

1.4.7. Wiezba dachowa

Dach budynku wielospadowy , o konstrukciji drewnianej krytej dachowka..
Konstrukcje dachu stanowi wiezba krokwiowa Krokwie oparte sg na murtacie
kotwionej w wiehcu zelbetowym oraz na ptatwiach oraz belkach naroznych i

koszowych.

Pochylenie potaci dachowej ®4=31.0° ,ocieplenie potaci dachowej- wg. detali
architektonicznych.

Elementy nosne wiezby dachowej drewnianej :

Krokwie K - 8x20cm
Platew P1 - 16x26¢cm
Kleszcze KL - 14x18cm
Stupki SL - 14x14cm
Miecze Mi - 14x14cm
Murtata Mr - 14x14cm

Wiezbe dachowg drewniang nalezy realizowac z drewna sosnowego lub
swierkowego przesuszonego klasy C-27. Wszystkie elementy drewniane nalezy
zabezpieczy¢ przeciwgrzybowo i przeciwpozarowo poprzez trzykrotne malowanie
roztworem wodnym .



1.5.0. Warunki gruntowo-wodne

,Dokumentacja badan podtfoza gruntowego z opinig geotechniczng na dz. nr
523/2 i 523/3 w Mierzeszynie, gm. Trgbki Wielkie, woj. pomorskie ” wykonana przez
»,Geoprofil Biuro ustug geologicznych Zygmunt Kola 80-809 Gdarsk ul.
Cieszynskiego 38/34B”

Stwierdzono wystepowanie gruntéw :

Warstwa 0 - gleba

Warstwa | - Gliny piaszczysta, piaski gliniaste - twardo plastyczne
1,.=0,150; y5=21,50 kN/m®; @, 5=19,0° :c,=34,0kPa

Warstwa lla - Piaski srednie - luzne
Ip=0,200; y5=17,50 kN/m®; @, 5=31,0°

Warstwa IIb - Piaski Srednie - Srednio zageszczone
Ip=0,400 ; y3=18,00 kN/m®; @, 5=32,5°

Nie stwierdzono wystepowania wody gruntowej w poziomie posadowienia
fundamentow . Jako grunty nosne okreslono wszystkie warstwy geotechniczne poza

glebg .
W przypadku uplastycznienie gliny lub lokalnego wystepowania gruntéw
nienosnych nalezy go wymieni¢ na pospotke rowniez zageszczona do 1D=0,60 .
Grunt ten nalezy zageszczaé¢ warstwami po 20 cm. Stopien zageszczenia winien
zostac potwierdzony przez uprawnionego geologa wpisem do Dziennika Budowy.

W przypadku posadowienia na piaskach $rednich luznych Warstwa lia nalezy ten
grunt dogesci¢ do [D=0,60 lub wykona¢ podsypke jak wyze,j.
Projektowany obiekt zaliczamy do | kategorii geotechnicznej
Zachodzi konieczno$¢ wykopu fundamentowego, waska przestrzennego, dla

projektowanych fundamentow obiektu . Roboty fundamentowe (wraz z wykopem)

nalezy wykona¢ szybko, w suchej porze roku, celem zachowania naturalnej struktury
gruntow nosnych i unikniecia zalania wykopow przez wody opadowe i gruntowe.

Posadowienie fundamentéw nalezy przeprowadzi¢ na podtozu z chudego betonu o
gr. 10cm.

1.6.0 Zabezpieczenie elementéw konstrukcyjnych.

1.6.1 Zabezpieczenie elementéow zelbetowych.
a) zabezpieczenie antykorozyjne.

Przyjeto klase srodowiska X0 dla czesci nadziemnej ,XC2 - fundamenty ,
spetnione warunki otulenia i rozwarcia rys dla danej klasy. Beton fundamentow
szczelnosci W8.

b) zabezpieczenie przeciwpozarowe (budynek klasy ,.,E”’- bez wymagan)

Wymiary i otulenia zbrojenia konstrukcji zelbetowej odpowiadajg klasie
odpornosci ogniowej dla zeber, stupéw , Scian i stropu REIGO0 .

opracowat : mgr inz. Jacek Dobkowski



VIIL.

zimnej i cieptej wody, kanalizacji sanitarnej, CO, gazu, wentylaciji

Projekty wykonawcze instalacji :

mechanicznej oraz klimatyzacji

Spis zawartosci

Opis techniczny do projektu wykonawczego

Rysunki wykonawcze

SZ01
SZ02
SZ03
SZ04
SZ05
SZ06
SZ07
SZ08
S01
S02
S03
S04
S05
S06
S07
S08
S09
S10
S11
S12
S13
S14

Projekt Zagospodarowania Terenu

Przytgcze wody profil podtuzny

Profil podtuzny inst. Zewnetrznej kan. sanitarnej
Zbiornik szczelny na scieki sanitarne

Profil podtuzny inst. zewnetrznej kan. deszczowej
Profil podtuzny inst. zewnetrznej kan. deszczowej
Zbiornik szczelny na deszczéwke

Profil podtuzny inst. zewnetrznej gazu LPG
Instalacje wod — Kan, gaz —rzut przyziemia
Instalacje CO, CT — rzut przyziemia

Rozwinigcie instalacji kanalizacji sanitarnej
Rozwiniecie instalacji wody

Rozwiniecie CO, CT

Aksonometria inst. gazu, schemat hydr. kotta
Instalacja wentylaciji, klimatyzacji — rzut przyziemia
Instalacja wentylaciji, klimatyzacji — rzut poddasza
Instalacja wentylacji — rysunek wykonawczy
Instalacja wentylacji - rysunek wykonawczy
Instalacja wentylacji — widok 3D

Instalacja wentylacji — widok 3D

Instalacja klimatyzacji — rzut przyziemia

Instalacja klimatyzacji — schemat

1:500
1:100/1:200
1:100/1:200

1:100/1:200
1:100/1:200

1:100/1:200
1:100
1:100

1:100
1:100
1:100
1:100

1:100



. Opis techniczny do projektu wykonawczego

1. Instalacja wodociggowa

Woda zimna do obiektu doprowadzona bedzie na potrzeby:

- bytowe pracownikéw, pacjentow;

- zasilenie podgrzewacza CWU.

Instalacja wody zimnej zasilana bedzie z istniejgcej sieci oraz poprzez projektowane
przytgcze wody. Wewnatrz pomieszczenia kottowni zaprojektowano zestaw wodomierzowy
zgodnie z ustaleniami z gestorem sieci. Zaprojektowana instalacja wody zimnej bytowe;j
zasila¢ bedzie urzadzenia sanitarne projektowanego budynku. Ciepta woda uzytkowa
przygotowywana bedzie w podgrzewaczu CWU ktory nalezy zamontowa¢ w kottowni zgodnie
z rysunkiem nr S01. Podgrzewacz CWU bedzie zasilany z kotta gazowego o mocy
maksymalnej 50kW. Ze wzgledu na dlugos¢ i pojemnosc¢ instalacji CWU zaprojektowano
instalacje cyrkulacji z pompg obiegowg w kottowni.

Wyniki ogoéine

llos¢ Zrédet 1
llos¢ podgrzewaczy 1
llos¢ odbiornikéw ZW i CW 38
llos¢ dziatek ZW i CW 89
w tym
llos¢ dziatek wody zimnej 48
llos¢ dziatek wody cieptej a1
llo$¢ obiegow cyrkulacyjnych 4
llos¢ dziatek cyrkulacyjnych 10
Catkowita dtugosc rurociggdw 317, 7 m
w tym ZW 140,9 m
wtym CW 118,8 m
w tym cyrkulacyjnych 58,0 m
Catkowita pojemnos¢ rurociggow 48,0 dm?
w tym ZW 24,1dm?
w tym CW 17,4 dm?
w tym cyrkulacyjnych 6,6 dm®

Zrédto: przytacze wody
Rzedna zrodta: -1,6 m
Rodzaj budynku: Budynek administracyjny

Nazwa Zimna woda
Cisnienie dyspozycyjne na poziomie zrédta [kPa] 204,27
Temperatura wody [°C] 5,0

Przeptyw w zrédle [dm?/s] 0,988

Materiaty

Instalacje wody zimnej, cieptej i cyrkulacji w posadzkach przewidziano z rur tupu PE-X/AI/PE-
X klasy PN10. Rury przystosowane do instalacji wody zimnej i cieptej o ci$nieniu nominalnym
10bar i temperaturze do 95°C. Rury i ksztattki nalezy tagczy¢ ze sobg poprzez zaprasowanie.
Potgczenia z urzadzeniami nalezy wykona¢ za pomocg ksztaltek z gwintem stalowym.
Przewody nalezy prowadzi¢ zgodnie z rysunkami zatgczonymi do dokumentacji w bruzdach
Sciennych oraz warstwach posadzki.



Izolacja termiczna

Ze wzgledu na zjawisko roszenia i mozliwosci podwyzszania sie temperatury zimnej wody
nalezy zastosowac izolacje termiczng na wszystkich zastosowanych rurach. W projekcie
przewidziano izolacje w postaci otulin z pianki PU w ptaszczu ochronnym z foli PE. Rury
zimnej wody nalezy na catej dtugosci zaizolowac¢ otuling o grubosci 9mm. Grubo$¢ izolacji
zgodnie z aktualnymi przepisami.

Mocowanie rur

Rury nalezy mocowac¢ do przegréd budowlanych za pomocag typowych uchwytéw do rur
instalacyjnych. Nalezy zastosowaé obejmy stalowe z wktadka gumowg. W celu ochrony rur
przed wystepowaniem sit tngcych oraz zabezpieczenia przed niekontrolowanym
powstawaniem punktow statych nalezy wykonac przejscia przez Sciany i stropy w rurach
ostonowych z rur stalowych lub z tworzywa sztucznego. Nalezy przyja¢ $rednice rury
ostonowej o dwie dymensje wiekszg niz rura przewodowa. Przestrzen pomiedzy rurami
nalezy wypetni¢ elastycznym materiatem lub pozostawi¢ pustg. Rura powinna wystawa¢ poza
przegrode po 2cm w dwoch kierunkach. Przejscia przewoddéw przez przegrody stanowigce
oddzielenie stref pozarowych nalezy wykona¢ jako ognioodporne o odpornosci réwnej
odpornoéci przegrody. Przy montazu rurociggéw nalezy zachowaé normatywne odlegtosci od
pozostatych instalacji — szczegdlng uwage zwrdcié na instalacje elektryczng.

Préba szczelnosci, dezynfekcja

Po zamontowaniu instalacji nalezy przeprowadzi¢ probe szczelnosci przy cisnieniu probnym
wynoszacym 0,6MPa a w ciggu p6t godziny dwukrotnie (w odstepie 10 minut) podnoszac je
do 0,9MPa. Prébe nalezy przeprowadza¢ napetniajgc instalacje wodg zimng. Po napetnieniu
instalacji i podniesieniu cisnienia nalezy przeprowadzi¢ kontrole instalacji, zwracajgc uwage
na potgczenia rur i armatury. Instalacje uwaza sie za szczelng, je$li w okresie 120 minut
manometr nie wykaze spadku ci$nienia wigkszego niz 0,2bar. Prébe szczelno$ci nalezy
dokonaé przed zaizolowaniem i zakryciem rurociggéw. Bez podtgczonej armatury w postaci
baterii i zaworéow wyptywowych. Przed oddaniem instalacji do uzytku nalezy przeprowadzié¢
ptukanie i dezynfekcje. Przewody wodociggowe nalezy napemni¢ roztworem podchlorynu
sodu w ilosci 100 g na 1m3 wody. Po 24 godzinach wypetniony wodg z roztworem chloru
wodocigg nalezy ptuka¢ wodg sieciowg do momentu wyptyniecia na koncu przewodu wody
pozbawionej zapachu chloru. Po zakonczeniu dezynfekcji i ptukania nalezy pobra¢ probki
wody do analizy fizyko-chemicznej i bakteriologicznej i otrzymac pozytywng opinie na temat
przydatnosci wody do picia.

Odbiér techniczny

Odbidér techniczny przewodéw wewnetrznych odbywa sie na podstawie dokumentacii
technicznej tj. projektu technicznego, dziennika budowy, protokotéw, przeprowadzonych préb
szczelnosci odcinkow przewoddw, atestow z prob armatury. Przy odbiorze koncowym
dokumentacje uzupeinia sie protokotami odbioréw czesciowych i prob szczelnoéci
przewodow.

2. Instalacja kanalizacji sanitarnej

Z projektowanego budynku odprowadzane bedg $cieki z projektowanych urzadzen
sanitarnych, skropliny z kotta gazowego oraz skropliny z klimatyzacji. Ze wzgledu na brak w
okolicy sieci kanalizacji sanitarnej, catos¢ sciekow sanitarnych odprowadzana bedzie do
projektowanego zbiornika bezodptywowego. Rurociggi prowadzone pod posadzkg parteru
uktadac ze spadkami zgodnie z normami. PrzejScia rurociggow przez Sciany konstrukcyjne i
stropy wykonaé w tulejach ochronnych wypetnionych pianka poliuretanowa. Napowietrzenie
instalacji odbywac¢ sie bedzie poprzez rury wywiewne wyprowadzone min. 0,5m ponad dach
budynku oraz zawory napowietrzajgce. Na kazdym pionie zaprojektowano rewizje. Na
przej$ciach poziomoéw kanalizacyjnych przez $ciany konstrukcyjne zastosowac rury ochronne
z rur stalowych 250mm z wypetnieniem piankg poliuretanowa. Rury przewodowe w rurach
ochronnych uktadaé zgodnie z instrukcjg producenta rur. Przewody kanalizacyjne nalezy
prowadzi¢ zgodnie z rysunkami zatgczonymi do dokumentaciji.



Materiaty

Instalacje kanalizacji sanitarnej nalezy wykonac¢ z nastepujgcych materiatow:

- Przewody ukfadane w ziemi — rury i ksztattki PVC kielichowe do budowy kanalizaciji
zewnetrznej;

- Kanalizacja powyzej posadzki na poziomie +0,00, piony i podejscia odptywowe — rury i
ksztattki PP i PCV do budowy kanalizacji wewnetrzne;.

Mocowanie rur

Montaz przewodéw za pomocg metalowych uchwytow lub obejm z elastyczng podkiadka.
Przewody nalezy mocowaé do elementéw konstrukcji budynku. Konstrukcja uchwytéw lub
wspornikéw powinna zapewniac tatwy i trwaty montaz instalacji, odizolowanie przewodoéw od
przegréd budowlanych i ograniczenie rozprzestrzeniania sie drgan i hataséw po przewodach.
Obejmy uchwytéw powinny mocowac rure pod kielichem.

Maksymalne rozstawy wspornikéw (uchwytéw) dla rurociggéw z PP:

& [mm] 32 40 50 75 110
poziome - L [m] 0,4 0,5 0,5 1,0 1,0
pionowe - L[m] 0,8 1,0 1,0 2,0 2,0

Kompensacja wydtuzen termicznych przewodéw z PVC tgczonych za pomocg pierscienia
gumowego powinna by¢ rozwigzana przez pozostawienie w kielichach w czasie montazu rur i
ksztattek luzu kompensacyjnego oraz przez wilasciwg lokalizacje mocowan statych i
przesuwnych.

Roboty ziemne

Wykopy dla utozenia przewodéw kanalizacyjnych pod posadzkg pomieszczen nalezy
wykona¢ sprzetem mechanicznym. Recznie powinny by¢ wykonane wykopy tylko przy
zblizeniach do fundamentéw konstrukcyjnych oraz do wczesniej utozonego uzbrojenia
podziemnego. Pod przewody wykona¢ podsypke zwirowg o ziarnistosci 0-30 mm, 10 cm bez
ubijania. Do 20 cm powyzej wierzchu rury zasypywac piaskiem o uziarnieniu 0-30 mm ze
starannym ubiciem gruntu po obu stronach rur. Pozostatg czes¢ wykopu zasypywac gruntem
rodzimym zageszczajgc go do wskaznika 0,97. W gruncie tym nie moze wystepowac gruz,
kamienie, itp. Wszystkie nieodigczne podejscia odptywowe muszg by¢ zabezpieczone
zaslepkami chronigcymi przewody przed zanieczyszczeniem.

Préby szczelnosci

Badania szczelnos$ci nalezy przeprowadzi¢ przed zakryciem przewodow. Szczelno$¢ podejsé
i piondbw odprowadzajagcych $cieki bytowe bada sie obserwujgc swobodny przeptyw wody
odprowadzonej z losowo wybranych przyboréw sanitarnych. Przewody odptywowe nalezy
napetnic wodg do poziomu powyzej kolana tgczgcego te przewody z pionem i poddaé
obserwacji. Badane przewody i ich potgczenia nie powinny wykazywac przeciekow.

3. Instalacja grzewcza, kottownia

Obliczenie zapotrzebowania ciepta pomieszczen w budynku objetym niniejszym
opracowaniem wykonano w oparciu o normy PN-EN ISO 6946:1999, PN-EN 12831 oraz
dostepnej literatury i przepiséw prawa. Temperatury obliczeniowe zewnetrzne przyjeto
zgodnie z normg PN-82/B-02403. Zapotrzebowanie ciepta obliczono programem
komputerowym Instalsystem OZC 4.13.

Projektowane instalacje grzewcze - CO grzejnikowa oraz CT zasilajgca nagrzewnice centrali
wentylacyjnej - zasilane bedg z projektowanej kottowni zasilanej LPG o mocy maksymalnej
50kW.



Wyniki ogélne

Liczba zrédet 1
taczna liczba odbiornikéw 22
taczna liczba dziatek a7
tgczna liczba rozdzielaczy 0
taczna liczba pomp 3
Laczna dekl. strata pom. @ [W] 10031
taczna dekl. moc innych elementow [W] 150
kaczna dekl. moc odb. $wym [W] 43181
Normy obliczen:
Norma doboru grzejnikéw EN 442-2

Kociol: "Kociot I;PG-", Zastosowanie: Ogrzewnictwo, Medium: Woda

Rzedna zrédta [m] 11,6
Temperatura zasilania i powrotu [°C] 70,0 48,4
Moc catkowita [W] 45259
taczna wydajnosé grzejnikow konwekeyjnych ®grz [W] 10078
tgczna wydajnosé grzejnikdw ptaszczyznowych dop [W] 0
taczna wydajnosé pozostatych odbiornikéw [W] 33300
Zyski ciepta z dziatek uwzglednione w bilansie [W] 0
Niewykorzystane straty ciepta dziatek [W] 1881
Straty ogrzewan ptaszczyznowych (na zewnatrz budynku) [W] 0
Straty ogrzewan ptaszczyznowych (wewnatrz budynku) [W] 0
Cisnienie dyspozycyjne [kPa] 1,7
Spadek cisnienia na trasie krytycznej [kPa] 16,3
Opor wlasny odbicrnika krytycznego [kPa] 10,0
Opor wiasny zrodfa [kPa] 0,0
Przeptyw w zrodle [kg/h] 1799,2
Materiaty

Instalacje grzejnikowg w catosci zaprojektowano w systemie trojnikowym z rur
wielowarstwowych PEX/AIUW/PEX. Instalacje grzewczg zaprojektowano w systemie
gatgzkowym umieszczonych w warstwach posadzki. Grzejniki ptytowe w wykonaniu zwyktym
oraz higienicznym z podejsciem dolnym wyposazone w wktadki termostatyczne z zastawg
wstepng i bateriami termostatycznymi. W pomieszczeniach o podwyzszonych wymaganiach
higienicznych  zaprojektowano grzejniki w wykonaniu higienicznym. Dodatkowo
zaprojektowano instalacje CT zasilajgcg nagrzewnice centrali wentylacyjnej z rur stalowych w
systemie zaciskowym.

Przewody instalacji grzewczej nalezy izolowaé otulinami z pianki PE. Wszelkie izolacje
cieplne powinny by¢ wykonane w sposéb nierozprzestrzeniajgcy ognia. lzolacja cieplna
przewodow instalacji grzewczej powinna spetniaé wymagania okreslone w ponizszej tabeli:

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Min. gr. izolacji (materiat 0,035 W/(m - K))
1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm

2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm

3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna srednicy wewnetrznej rury

4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm

PrzejScia przez przegrody stanowigce oddzielenie stref pozarowych nalezy wykonac jako
ognioodporne o odpornosci rownej odpornosci przegrody. Przejscia przez inne przegrody
budowlane prowadzi¢ w stalowych tulejach ochronnych.

Kottownia

Zrédtem ciepta na cele CO i CWU bedzie kociot gazowy LPG stojgcy kondensacyjny mocy
maksymalnej 50kW. Kociot bedzie pracowaé¢ na niskie parametry wody grzejnej o temp.
70/50°C w uktadzie zamknigtym.



Instalacja spalinowo-powietrzna

Spaliny z kottéw odprowadzane bedg czopuchem spalinowym a nastepnie stalowym
kominem spalinowym koncentrycznym @125/80mm ponad dach budynku zakonczonym
nasadg kominowg. Powietrze do spalania w zamknietej komorze spalania bedzie
dostarczane poprzez komin koncentryczny. Ostateczny dobdr Srednicy komina nalezy
wykonaé po wyborze typu kotta. Srednice nalezy dobraé zgodnie z zaleceniami producenta.

Zabezpieczenie instalacji

Zabezpieczeniem instalacji przed nadmiermnym wzrostem cisnienia bedzie cisnieniowe
naczynia przeponowe bedace na wyposazeniu kotta gazowego lub jako osobne urzadzenie.
Kociot gazowy nalezy zabezpieczy¢ membranowymi zaworem bezpieczenstwa (cisnienie
otwarcia 3,0 bar) usytuowanymi przy kotle na powrocie instalacji grzewczej. Wszystkie
urzagdzenia projektowanej instalacji nalezy montowac¢ zgodnie z wytycznymi zawartymi w
dokumentaciji oraz z instrukcjami producenta.

Montaz rur, izolacja termiczna
Przewody instalacji grzewczej nalezy w catodci zaizolowac termicznie. Izolacja cieplna
przewodow instalacji grzewczej powinna spetniaé wymagania okreslone w ponizszej tabeli:

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Min. gr. izolacji (materiat 0,035 W/(m - K))
1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm

2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm

3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna srednicy wewnetrznej rury

4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm

Przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspofczynniku przenikania ciepta niz
podano w tabeli nalezy odpowiednio skorygowac¢ grubo$¢ warstwy izolacyjnej.

Proby, odbiory i rozruch instalacji

Instalacje nalezy poddac prébie szczelnosci ,na zimno”, nastepnie ptukaniu (v>1,5m/s) oraz
prébie szczelnosci na gorgco. Rurociggi poddaé prébie wytrzymatosci na cisnienie 0,6 MPa
(przy odcietym naczyniu wzbiorczym). Po wykonaniu ptukania dokonaé¢ sprawdzenia i
oczyszczenia wkfadow filtréw siatkowych. Prace rozruchowe instalacji nalezy wykona¢ wg
dokumentaciji techniczno-ruchowej producentéw urzadzeh. Eksploatacje urzadzen prowadzic¢
zgodnie z zaleceniami producentoéw urzadzen i odpowiednich dla nich warunkach. Nalezy
przestrzega¢ wytycznych dotyczacych okresowej konserwacji i przegladéw kontrolnych
urzadzen.

4. Instalacja wewnetrzna gazu LPG

Projektuje sie instalacje gazowg LPG zasilang z projektowanego zbiornika podziemnego na
zewnatrz budynku. W srodku budynkéw zaprojektowano instalacje z rur stalowych bez szwu
zasilajgca kociot gazowy kondensacyjny o mocy maksymalnej 50kW.

Roboty montazowe

Wewnatrz budynku instalacje wykonac¢ z rur stalowych przewodowych do przesylu gazu
taczonych przez spawanie. Alternatywnie mozna zastosowal rury miedziane do gazu
taczone przez lutowanie. Podigczenie kotta gazowego nalezy wykonac poprzez tgczenie
gwintowane uszczelnione tasmg teflonowa. Instalacje na scianach ukfada¢ 2cm od tynku i
mocowaé¢ do scian za pomocg uchwytéw do rur wg BN-76/8060-01/01. Nie prowadzi¢ rur
gazowych w $cianach, ewentualnie pod tatwo usuwalng masg tynkarska. Przejscia przez
Sciany wykona¢ w rurach ochronnych, przestrzen uszczelni¢ elastycznym szczeliwem.
Rozwigzania na etapie wykonawstwa powinny zapewni¢ samokompensacje wydtuzenh
cieplnych rur oraz eliminowa¢ powstate naprezenia. Nalezy utrzymac¢ spadek przewoddw
0,4% w kierunku przyboréw. Na zasileniu gazem urzgdzen wymagany jest zawor gazowy
kulowy w miejscu widocznym i tatwo dostepnym.



Obior instalacji

Instalacja gazowa po jej wykonaniu a przed uruchomieniem podlega sprawdzeniu przez
wykonawce w obecnosci przedstawiciela dostawcy gazu. Sprawdzenie polega na
skontrolowanie instalacji co do zgodno$ci z projektem, jakosci wykonania i kontroli
szczelnosci przewodow. Probe szczelnosci wykonac nadcisnieniem 500 hPa, medium proby
powietrze, czas trwania proby 0,5h.

5. Instalacja wentylacji mechanicznej

Zgodnie z aktualnymi wymogami sanitarnymi dla wiekszosci pomieszczen (zgodnie z
zalgczona tabelg obliczeniowg) =zaprojektowano wentylacje mechaniczng nawiewno-
wywiewng. W pomieszczeniach sanitarnych, pomieszczeniu socjalnym oraz pomieszczeniu
sprezarki, odpadow szkodliwych zaprojektowano wentylacje wywiewng. W kottowni oraz
wozkarni przyjeto wentylacje grawitacyjng.

pow. |wys.| kub. | wym. |strumien pow.|przyjety nawiew | przyjety wywiew
pom. funkcja UWAGI
[m2] | [m] | [m3] | [n/h] [m3/h] [m3/h] [m3/h]

01 gabinet lekarski 14,14 | 3 | 424 2 85 90 90 N1W1
02 gabinet lekarski 18,78 | 3 | 56,3 2 113 110 110 N1W1
03 gabinet lekarski 16,24 3 48,7 2 97 100 100 N1W1
04 | gabinet stomatolog. | 26,94 | 3 80,8 2 162 160 140 N1W1
05 sprezarka 1,77 3 5,3 2 11 20 Wodp
06 pom gosp. 3,08 3 9,3 2 19 20 Wodp
07 odpady szkodl| 3,87 3 11,6 3 35 40 Wodp
08 gabinet lekarski 16,16 | 3 | 485 2 97 100 100 N1W1
09 WCm 3,43 3 10,3 50 Wwc
10 wcCd 3,43 3 10,3 50 Wwc
11 WCn 6,54 3 19,6 50 Wwec
12 zapl socjal 9,05 3 27,2 2 54 50 Ws
13 biuro kierownika 9,34 3 28,0 2 56 60 60 N1W1
14 szatnia 5,34 3 16,0 4 64 100 N1
15 tazienka 5,94 3 17,8 5 89 100 Wwc
16 przedsionek 1,24 2 2,5 przewietrzanie naturalne
17 korytarz 9,65 2 15,3 2 39 50 N1
18 przewijalnia 3,06 3 9,2 2 18 30 w1
19 kottownia 9,3 3 27,9 wentylacja grawitacyjna
20 przedsionek 1,74 3 52 przewietrzanie naturalne
21 pokdj szczepien 13,31 | 3 | 399 2 80 80 80 N1W1
22 gabinet lekarski 12,3 3 | 369 2 74 70 70 N1W1
23 wozkarnia 6,55 3 19,7 wentylacja grawitacyjna
24 wiatrotap 6,94 3 20,8 przewietrzanie naturalne
25 recepcja 14,95 3 44,9 2 0 90 W1
26 poczekalnia 77,44 | 3 | 2323 2 465 470 140 N1W1

Zaprojektowano nastepujgce uktady mechaniczne:

- Uktad wentylacji nawiewno-wywiewnej N1W1 z centralg wentylacyjng w wykonaniu
higienicznym z odzyskiem ciepta (wymiennik krzyzowy) zapewniaé bedzie wymiane
powietrza dla projektowanych pomieszczen przychodni. Uklad sktada sie z centrali
wentylacyjnej o wydatku N=1390m3h W=1030m%h i sprezu dyspozycyjnym 300Pa, czerpni
Sciennej, wyrzutni dachowej. Zaprojektowano kanaly blaszane prostokgtne i okragte
izolowane termicznie. Wywiew i nawiew z pomieszczen poprzez typowe zawory
wentylacyjne.



- Uktady wywiewne Wwc, Wodp, Ws zapewnia¢ bedg wywiew zuzytego powietrza z
projektowanych pomieszczeh sanitarnych, pomieszczenia socjalnego oraz pomieszczenia
sprezarki, odpadéw szkodliwych. Uktady kanatowe sktadajgce sie z wyrzutni dachowych oraz
wentylatoréw kanatowych. Zaprojektowano kanaty blaszane okragte nieizolowane termicznie.
Wywiew z pomieszczen poprzez typowe zawory wywiewne.

Montaz przewodow

Przewiduje sie wykorzystanie kanatéw i ksztaltek wentylacyjnych prostokgtnych oraz
okragtych z blachy ocynkowanej. Przewody i ksztattki typowe wykonaé na wzér elementow
wg PN-B-03434. Elementy o wymiarach nietypowych wykonywa¢ na miejscu montazu na
wzor elementdw wg BN-70/8865-04 i BN-70/8865-5. tgczenie poprzez ocynkowane
kotnierze z uszczelnieniem z gumy porowatej i masy silikonowej. Kanaty wentylacyjne SPIRO
uszczelnia¢ masg silikonowg i ta8mg samoprzylepng i zabezpieczy¢ przed roztgczaniem
poprzez przynitowanie nitami zrywanymi lub uzywaé systemowych rozwigzan
umozliwiajgcych skuteczne uszczelnianie i tgczenie. Potgczenia kanatdw wentylacyjnych z
rurami elastycznymi wykona¢ za pomocg obejm zaciskowych. Mocowanie kanatow do
przegréd budowlanych wykonywac¢ za pomocg systemowych rozwigzan z perforowanymi
ksztattownikami, wibroizolatorami gumowymi, pretami gwintowanymi i kotkami metalowymi.
Na kanatach wentylacyjnych montowaé otwory rewizyjne umozliwiajgce wyczyszczenie catej
instalacji. Przejscia przez przegrody budowlane uszczelnia¢ pianka poliuretanowg lub wetna
mineralng pottwarda.

Izolacja termiczna

W celu zminimalizowania strat ciepta do otoczenia nalezy zastosowaé izolacje termiczne
kanatow wentylacyjnych. Nalezy zaizolowaé¢ wszystkie kanaty nawiewne, wyciggowe uktadéw
z rekuperacjag. Kanaty wentylacji wyciggowej bez odzysku ciepta nie nalezy izolowaé. Nalezy
zastosowac otuling stosowang na zewnatrz kanatéw o grubosci minimalnej 40mm z powtokg
aluminiows.

Zabezpieczenie p.poz.

Przewody wentylacyjne powinny by¢ wykonane z materiatbw niepalnych, a palne izolacje
cieplne i akustyczne oraz inne palne oktadziny przewoddéw wentylacyjnych mogg by¢
stosowane tylko na zewnetrznej ich powierzchni w sposdb  zapewniajgcy
nierozprzestrzenianie ognia. Odlegtos¢ nieizolowanych przewoddéw wentylacyjnych od
wyktadzin i powierzchni palnych powinna wynosi¢ co najmniej 0,5 m. Drzwiczki rewizyjne
stosowane w kanatach i przewodach wentylacyjnych powinny by¢ wykonane z materiatow
niepalnych. Elastyczne elementy tgczace, stuzgce do potgczenia sztywnych przewoddéw
wentylacyjnych z elementami instalacji lub urzagdzeniami, z wyjgtkiem wentylatorow, powinny
by¢ wykonane z materiatdbw co najmniej trudno zapalnych, posiadaé¢ dtugos¢ nie wiekszg niz
4m, przy czym nie powinny by¢ prowadzone przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego.
Elastyczne elementy tgczace wentylatory z przewodami wentylacyjnymi powinny byc¢
wykonane z materiatdbw co najmniej trudno zapalnych, przy czym ich dtugosé nie powinna
przekraczac¢ 0,25 m.

Instalacje wentylacji mechanicznej, powinny spetniaé¢ nastepujgce wymagania:

- przewody wentylacyjne powinny by¢ wykonane i prowadzone w taki sposob, aby w
przypadku pozaru nie oddziatywaty sitg wiekszg niz 1 kN na elementy budowlane, a takze
aby przechodzity przez przegrody w sposéb umozliwiajgcy kompensacje wydtuzen przewodu,
- zamocowania przewodow do elementéw budowlanych powinny by¢ wykonane z materiatéw
niepalnych, zapewniajgcych przejecie sity powstajgcej w przypadku pozaru w czasie nie
krotszym niz wymagany dla klasy odpornoéci ogniowej przewodu lub klapy odcinajgce;j,

- w przewodach wentylacyjnych nie nalezy prowadzi¢ innych instalacji,

- filtry i thumiki powinny by¢ zabezpieczone przed przeniesieniem sie do ich wnetrza palacych
sie czgstek.

Dopuszcza sie zainstalowanie w przewodzie wentylacyjnym wentylatorow i urzgdzeh do
uzdatniania powietrza pod warunkiem wykonania ich obudowy o klasie odpornosci ogniowej
EI60. Przewody wentylacyine w miejscu przejscia przez elementy oddzielenia
przeciwpozarowego powinny by¢ wyposazone w przeciwpozarowe klapy odcinajgce o klasie
odpornoéci ogniowej rownej klasie odpornoéci ogniowej elementu oddzielenia



przeciwpozarowego z uwagi ha szczelno$¢ ogniowa, izolacyjnos¢ ogniowa i dymoszczelnosé
(E1S). Przewody wentylacyjne samodzielne lub obudowane prowadzone przez strefe
pozarowa, ktdrej nie obstuguja, powinny mie¢ klase odpornosci ogniowej wymagang dla
elementéw oddzielenia przeciwpozarowego tych stref pozarowych z uwagi na szczelnos¢
ogniowa, izolacyjno$¢ ogniowg i dymoszczelnos¢ (E | S), lub powinny by¢ wyposazone w
przeciwpozarowe klapy odcinajgce.

Wytyczne branzowe

Branza elektryczna i automatyka:

- wykona¢ zasilenie centrali wentylacyjnej oraz wentylatorow wyciggowych;

- wentylatory wyciggowe nalezy wyposazy¢ w regulatory obrotéw

6. Instalacja klimatyzacji

Zgodnie z wytycznymi Inwestora dla projektowanych pomieszczenh zaprojektowano
klimatyzacje typu MULTI sktadajgca sie z jednego uktadu. Klimatyzacje przewidziano do
zapewniania komfortu cieplnego w okresie letnim (funkcja chtodzenia).

Instalacje freonowg nalezy wykona¢ z rur miedzianych w otulinie termicznej. Rury nalezy
uktada¢ pod stropem wg pokazanych na rysunku tras w korytkach. Rury bedg prowadzone
nad sufitem podwieszanym. Instalacje zamontowa¢ tak, aby byly one oddalone od siebie na
odlegtos¢é umozliwiajgcg ewentualny demontaz i zatozenie nowej izolacji cieplnej w razie jej
uszkodzenia. Jednostki wewnetrzne kasetonowe nalezy mocowaé do Sciany lub stropu za
pomocg typowych uchwytéow. Jednostke zewnetrzng zamontowaé na $cianie budynku przy
zastosowaniu prefabrykowanych konstrukcji wsporczych w miejscu uzgodnionym na
budowie.

Celem odprowadzenia skroplin z klimatyzacji nalezy wykonaé odcinki poziome ze spadkiem
do najblizszego pionu kanalizacyjnego lub uktady w pompkami skroplin. Instalacje skroplin
wykonaé z rur i ksztattek PCV lub PP i prowadzi¢ w kierunku pionu z zachowaniem min.
spadku 0,3%. Jednostki wewnetrzne wyposazyé w pompki skroplin. Przed wigczeniem do
kanalizacji zainstalowa¢ syfon o wysokosci zamkniecia wodnego min. 40mm. Do izolacji
termicznej rur zastosowac otuliny na bazie kauczuku syntetycznego. Nie wolno obftozy¢
izolacjg termiczng zadnych instalacji przed wykonaniem prob i odbioru. Izolacja nie moze
posiada¢ zadnych przerw w przejsciach przez ostony zwlaszcza w przejsciach przez Sciany i
inne piyty. Kazda rura powinna byé¢ izolowana osobno. Po zamontowaniu instalaciji
chtodniczej nalezy przeprowadzi¢ test szczelnosci. W tym celu nalezy napetni¢ instalacje
suchym azotem technicznym do cisnienia testowego 3 MPa i pozostawi¢ w tym stanie na 24
godziny. Jezeli wytyczne producenta urzgdzen wymagajg innych warunkéw przeprowadzania
prob szczelnosci nalezy sie do nich dostosowac. Proby nalezy prowadzi¢ zgodnie z normg
PN-EN 378 : 2002.

7. Wytyczne przeciwpozarowe dla instalacji sanitarnych

- urzadzenia przeciwpozarowe w obiekcie powinny by¢ wykonane zgodnie z projektem
uzgodnionym przez rzeczoznawce do spraw zabezpieczen przeciwpozarowych, a warunkiem
dopuszczenia do ich uzytkowania jest przeprowadzenie odpowiednich dla danego
urzadzenia préb i badan, potwierdzajgcych prawidtowos¢ ich dziatania;

- urzadzenia przeciwpozarowe oraz gashice przenosne i przewozne, zwane dalej
.,gasnicami’, powinny by¢ poddawane przeglagdom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym, zgodnie z zasadami i w sposéb okreSlony w Polskich Normach
dotyczgcych urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w dokumentacji techniczno-ruchowej
oraz w instrukcjach obstugi, opracowanych przez producentéw;

- przeglady techniczne i czynno$ci konserwacyjne powinny by¢ przeprowadzane w okresach
ustalonych przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku;

- przepusty instalacyjne powinny by¢ zgodne z wymaganiami:

a) przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego powinny mie¢ klase
odpornoéci ogniowej (E 1) wymagang dla tych elementéw (przegrody oddzielania zgodnie z
branzg architektoniczng);

b) dopuszcza sie nieinstalowanie przepustow, o ktérych mowa w ust. 1, dla pojedynczych rur
instalacji wodnych, kanalizacyjnych i ogrzewczych, wprowadzanych przez sciany i stropy do
pomieszczenh higieniczno-sanitarnych;

c) przepusty instalacyjne o $rednicy wiekszej niz 0,04 m w $cianach i stropach



pomieszczenia zamknietego, dla ktérych wymagana klasa odpornosci ogniowej jest nie
nizsza niz E 1 60 lub R E | 60, a niebedgcych elementami oddzielenia przeciwpozarowego,
powinny mie¢ klase odpornosci ogniowej (E I) $cian i stropéw tego pomieszczenia;

d) przejscia instalacji przez zewnetrzne $ciany budynku, znajdujgce sie ponizej poziomu
terenu, powinny by¢ zabezpieczone przed mozliwos$cig przenikania gazu do wnetrza budynku.

Uwagi koncowe

- Roboty prowadzi¢ zgodnie z zasadami sztuki budowlane;.

- W przypadku wystgpienia watpliwosci co do sposobu prowadzenia robét lub zaistnienia
sytuacji nieprzewidzianych niniejszym projektem nalezy wezwa¢ projektanta, ktéry w ramach
nadzoru autorskiego okresli sposéb postepowania.

- Roboty prowadzi¢ zgodnie z wytycznymi zawartymi w ,Warunkach wykonywania i odbioru
robot budowlanych”.

- Podczas wykonywania robot przestrzegaé przepiséw BHP.

- Prowadzenie robot powierzy¢ osobie uprawnionej.

- Projekt jest chroniony prawem autorskim. Wszelkie zmiany lub wykorzystanie projektu do
innych celéw niz inwestycja, ktérej bezposrednio on dotyczy wymaga zgody autoréw. W
realizacji inwestycji nalezy stosowa¢ materiaty i urzgdzenia z zachowaniem wskazanych w
projekcie parametrow technicznych, wszelkie zmiany sg mozliwe po uzyskaniu akceptacji
Projektanta i Inwestora. Za jakiekolwiek zmiany dokonane bez ich wiedzy autorzy projektu
nie ponoszg odpowiedzialnosci.

mgr inz. Tomasz Pofajdowicz



IX. Projekt wykonawczy instalacji elektrycznych
oraz zasilania z paneli fotowoltaicznych

SPIS TRESCI

L OPIS TECHNICZNY | OBLICZENIA

Il. RYSUNKI:

E1. Plan instalacji oswietlenia - rzut przyziemia 1:100
E2.  Plan instalacji gniazd wtyczkowych - rzut przyziemia 1:100
E3. Plan instalacji wentylacji i klimatyzacji - rzut przyziemia 1:100
E4. Plan instalacji elektrycznych - rzut poddasza nieuzytkowego 1:100
E5. Plan instalacji odgromowej - rzut dachu 1:100

E6. Schemat zasilania budynku i instalacji fotowoltaicznej

E7. Schemat rozdzielnicy gtéwnej RG

il ZALACZNIKI TECHNICZNE

Wg. Odrebnego zestawienia



L OPIS TECHNICZNY

1.1. Przedmiot opracowania:
Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany instalacji elektrycznych
projektowanego Gminnego Osrodka Zdrowia w Mierzeszynie.
Adres i lokalizacje Inwestycji opisano na stronie tytutowej.

1.2. Inwestor:
Urzad Gminy w Tragbkach Wielkich, ul. Gdanska 12.

1.3. Zakres opracowania:
Projekt obejmuje n/w instalacje:

" oS$wietlenie terenu zrealizowane oprawami na budynku,
" rozdzielnice elektryczne,

" instalacje o$wietlenia ogdlnego i ewakuacyjnego,

" instalacje gniazd wtyczkowych 1-fazowych,

" instalacje zasilania odbiornikow technologicznych,

" instalacje odgromowa,

" instalacje fotowoltaiczng,

" instalacje ochronne.

1.4. Dane techniczne:
Moc szczytowa Ps = 15,9kW
Prad szczytowy Is = 24,7A  cos ® = 0,93.
Dane z Warunkoéw Przytgczenia:
Moc przytgczeniowa Pp = 21kW
Prad przytgczeniowy Pp = 32,6A dla cos ® = 0,93.
zabezpieczenie przedlicznikowe: 40A
sieC zasilajgca: uktad sieci TN-S; 230/400V; 50Hz
instalacje odbiorcze: uktad sieci TN-S; 230/400V; 50Hz.

Proj. moc instalacji fotowoltaicznej: 16kW; 230/400V; 50Hz

1.5. Opis przyjetych rozwigzan - instalacje elektryczne
Zasilanie obiektu
Zostato omoéwione w czesci dot. Projektu Zagospodarowania Terenu.

Rozdzielnice i przeciwpozarowy wyigcznik pradu

Rozdzielnice gtdwng RG zaprojektowano jako natynkowa, w wykonaniu modutowym, o
stopniu ochrony IP41, w uktadzie sieciowym TN-S. Rozdzielnice nalezy zamontowac¢ w
przewidzianej wnece.

W przedsionku wejscia gtéwnego nalezy umiescic przycisk przeciwpozarowego
wytgcznika pradu. Nalezy oznakowaé go zgodnie z przepisami.

Na zewnetrz przedsionka zostanie zamontowany przeciwpozarowy wytgcznik prgdu, w
skrzynce natynkowej

Zaprojektowano takze oddzielng rozdzielnice dla kottowni, ktéra bedzie umieszczona w
tym pomieszczeniu. Schemat zostanie optacony w projekcie wykonawczym.

Ponadto kottownia bedzie wyposazona we wtasny awaryjny wytgcznik prgdu umieszczony
na zewnagtrz pomieszczenia.



Instalacje oswietleniowa, sitowa i gniazd wtyczkowych

Ciggi wielokrotne przewodow nalezy uktada¢ w korytkach metalowych — w przestrzeni
sufitu podwieszanego korytarza.

Instalacje zaprojektowano jako podtynkowe, jako ze budynek jest wykonany w technologii
tradycyjnej (gazobeton i cegfa).

Obwody zostang wykonane przewodami kabelkowymi j.n.:

- instalacje oswietleniowe: 3 (4) x 1,5 mm?

- instalacje gniazd wtyczkowych ogdIn. przeznaczenia i komputerowych: 3 x 2,5 mm?

- instalacje odbiornikéw technologicznych: 3 (5) x 2,5 mm?.

W pomieszczeniach wilgotnych nalezy stosowac osprzet bryzgoszczelny.

Przepusty instalacji elektrycznych do kottowni i innych oddzielen pozarowych
wypetnia¢ piankg ognioodporng HILTI. W szczegdlnosci przepusty do kottowni i przez
strop wykona¢ w klasie odpornoséci ogniowej EI160.

Klasy odpornosci pozarowej oddzieleh, zostaty okre$lone w czesci architektonicznej.

Oswietlenie zaprojektowano oprawami ledowymi réznych typéw — w zaleznosci od
przeznaczenia pomieszczen.

Typy opraw podano w specyfikacjach, zaréowno o$wietlenia ogdlnego jak i ewakuacyjnego.
Celem doboru upraw wykonano obliczenia natezen i rownomiernosci oswietlenia, ktore sg
zatgcznikiem do projektu.
Ogodlne minimalne natezenia o$wietlenia wyniosa:
- w gabinetach lekarskich: 500Ix,
- w pokojach biurowych: 500Ix,
- w pokoju socjalnym: 200Ix,
- w szatni: 200Ix,
- w sanitariatach: 200Ix,
- w holach, korytarzach: 100Ix,
- w pom. technicznych: 200Ix.
Po wyborze konkretnych opraw, Wykonawca instalacji zobowigzany jest do wykonania
obliczen sprawdzajgcych.
Obliczone parametry o$wietlenia podstawowego i awaryjnego spetniajg obowigzujgce
wymagania. Wartoéci dobrano wg obowigzujgcych norm:
» o$wietlenia ogdlnego: PN-EN 12464-1:2002 (z IX. 2004r.) - Oswietlenie miejsc pracy;
» o$wietlenia awaryjnego: PN-EN 1838:2005. Zastosowanie o$wietlenia. Oswietlenie
awaryjne.

Minimalne natezenia o$wietlenia awaryjnego - na drogach ewakuaciji - wyniesie co
najmniej 11x, za$ o$wietlenie przestrzeni otwartych min. 0,5Ix
Zaprojektowano LEDowe oprawy o$wietlenia ewakuacyjnego.

Ponadto na drogach ewakuacji zostang umieszczony oprawy kierunkowe (z
piktogramami). Nad wyjsciami z budynku zostang zamontowane oprawy z podswietlanym
napisem ,WYJSCIE EWAKUACYJNE”.

Oprawy awaryjne zapewnig 1-godzinny czas pracy w przypadku zaniku napigcia.

Stopien szczelnosci opraw oswietleniowych zostat dobrany do przeznaczenia
pomieszczen.

Nalezy go zachowa¢ przy doborze opraw. W pomieszczeniach wilgotnych, w kottowni i na
poddaszu zaprojektowano oprawy bryzgoszczelne.

Wszystkie oprawy o$wietleniowe powinny by¢ wyposazone w kondensatory do
kompensacji mocy biernej.

W budynku dostarczanie cieplej wody uzytkowej i centralne ogrzewanie bedzie
odbywa¢ sie tradycyjnie — instalacjami wodnymi. Zrédtem ciepta bedzie kottownia gazowa.
W kottowni nie ma zagrozenia wybuchem (piec ma zamknigetg komorg spalania).




Oswietlenie zewnetrzne

Oswietlenie zewnetrzne wokét budynku bedzie zrealizowane oprawami ledowymi
zamontowanymi na $cianach zewnetrznych Przychodni. Srednia wysoko$é montazu to ok.
4m nad gruntem. Wyjatek stanowi oprawa nad wejsciem do poddasza, ktérg nalezy
zamontowac¢ nad drzwiami wejsciowymi.
Srednie min. natezenie o$wietlenia terenu przed budynkiem przyjeto na 10Ix.
Obliczone natezenia oswietlenia mieszczg sie w zakresie: 12+15Ix. Sg one takze
zatgcznikiem do projektu.
Po wyborze konkretnych opraw, Wykonawca instalacji zobowigzany jest do wykonania
obliczen sprawdzajgcych.
Zatgczanie oswietlenia bedzie wykonywane automatycznie - przekaznikiem
zmierzchowym.

Instalacja fotowoltaiczna

Zgodnie z wymogami Inwestora, budynek zostanie wyposazony w instalacje
fotowoltaiczng, ktéra czesciowo pokryje zapotrzebowanie na energie elektryczng.
Projekt przewiduje zastosowanie nowoczesnych paneli fotowoltaicznych i innej
zaawansowanej technologicznie aparatury elektrycznej do przetwarzania energii.
Dobierajgc panele i aparature nalezy sie kierowa¢ przyjetymi wymogami i parametrami
okreslonymi na schemacie i w kartach katalogowych (ujete w proj. wykonawczym).
Nalezy zastosowac panele i urzadzenia o tych samych lub lepszych parametrach
technicznych.
Panele fotowoltaiczne zamontowane beda na potudniowej pofaci dachu, za pomoca
specijalistycznych konstrukcji wsporczych z aluminium lub ze stali ocynkowanej ogniowo o
rownowaznej trwatosci.
Przewidziano montaz paneli w 2 grupach, po 30 sztuk kazda (tgcznie bedzie 60szt paneli
fotowoltaicznych..
Napiecie state wytworzone przez panele fotowoltaiczne zostanie przestane
przewodami do rozdzielnicy pradu statego a dalej do falownika 3-fazowego, gdzie
zostanie przetworzone na napiecie przemienne 230/400V; 50Hz.
Energia ta poprzez rozdzielnice pradu statego zostanie przestana do rozdzielnicy gtéwne;j
budynku RG. Urzadzenia do przetwarzania energii solarnej bedg zamontowane we wnece
przy rozdzielnicy gtdwnej
Moc projektowanej instalacji stonecznej wynosi¢ bedzie 16 kW.

W celu zgtoszenia przylgczenia instalacji fotowoltaicznej do sieci energetycznej -
wykonawca przygotuje dokumenty do Energa - Operator SA celem uzyskania Warunkéw
Technicznych dla instalacji fotowoltaicznej.

W dalszej kolejnosci inwestor podpisze umowe z operatorem energii.

Nalezy zastosowac urzgdzenia monitorujgce parametry pracy systemu
pracujgce zgodnie z normg PN-EN 61724 "Monitorowanie wifasnosci systemu
fotowoltaicznego - Wytyczne pomiaru, wymiany danych i analizy".

Inwerter bedzie wyposazony w aplikacje pomiarowg i bedzie podtgczony do sieci
bezprzewodowej (internet). Uzytkownik bedzie miat mozliwos¢ monitorowania pracy
urzgdzenia przez internet i/lub za pomocg urzgdzen mobilnych (np. smartfon).

Projekt przewiduje zastosowanie ochrony przetezeniowej i zwarciowej, czyli ochrony
pasm w przypadku zacienienia, zastoniecia lub uszkodzenia jednego lub kilku
paneli.




Uwaga: W przypadku wytgczenia budynku wytgcznikiem przeciwpozarowym, moze
pojawic¢ sie napiecie zasilajgce 230/400V; 50Hz z instalacji fotowoltaicznej doprowadzone
do rozdzielnicy RG.

Dzieki zastosowanemu falownikowi i optymalizatorom - w momencie wytgczenia zasilania
budynku - system ten spowoduje obnizenie napiecia na przewodach wyjsciowych z
instalacji fotowoltaicznej do napiecia rownego sumie optymalizatoréw w szeregu. W tym
wypadku bedzie to 15V, co jest napieciem bezpiecznym i umozliwiajgcym podijecie np.
akcji gasniczej Strazy Pozarnej w ciggu dnia.

Nalezy przewidzie¢ takie samo lub inne rownowazne rozwigzanie techniczne.

Instalacja domofonu i Internetu

Przewidziano montaz instalacji domofonowej ze stacjg domofonowa przy wejsciu
gtéwnym do Przychodni. Jej montaz przewidzie¢ na wysokos$ci, ktora umozliwia
korzystanie osobom niepetnosprawnym.
W pom. rejestracji zamontowac stacje koricowa - unifon. Oprzewodowanie wykonac¢
skretkg UTP4x2x0,5 ukladang pod tynkiem w rurce peszla.
Do zasilania stacji domofonu napieciem 230V; 50Hz nalezy wykorzysta¢ obwod
oSwietleniowy przedsionka.
W pom. rejestracji - ponad szafg biurowa - nalezy zamontowaé szafe rakowg dla paneli
19”. Z tej szafy nalezy poprowadzi¢ promieniowo przewody UTP4x2x0,5 (,skretki”) do
dwdch routerow rozmieszczonych na Scianach korytarza przychodni.
Skretki nalezy uktadac w strefie sufitu podwieszanego w metalowych petnych korytkach
szer. 35mm z pokrywami, celem ekranowania od instalacji elektrycznych.
Poza strefg sufitu podwieszanego - przewody UTP ukfada¢ pod tynkiem w rurkach peszla i
zakonczy¢ je podtynkowymi gniazdami sieciowymi RJ45.
Nalezy zachowywac min. odlegto$¢ 30cm od przewododw elektrycznych.
Routery bedg zrédtem bezprzewodowego Internetu dla lekarzy i pracownikéw przychodni.
Zasilanie dla routerow napieciem 230V; 50Hz - zapewnig gniazda wtyczkowe
zamontowane obok nich.
Doprowadzenie kabla teletechnicznego z publicznej sieci telekomunikacyjnej nie jest w
zakresie opracowania. Na etapie wykonawstwa nalezy przewidzie¢ przepust kablowy
przez sciany fundamentu - w ktérym dostawca Internetu utozy kabel lub swiattowdd do
szafy rakowe;.

Instalacja odgromowa

Budynek wymaga instalacji odgromowe;j.
Nalezy wykona¢ zwody poziome drutem stalowym ocynkowanym @ 8 na uchwytach.
Wszystkie elementy wystajgce ponad dach, w tym panele stoneczne nalezy wyposazy¢ w
zwody pionowe, ktére powinny by¢ potgczone ze zwodami poziomymi.
Przewody odprowadzajgce nalezy utozy¢ w tynku (pod warstwg izolacji) w rurkach RVS
takim samym drutem. Stosowac ztgcza kontrolne drut/ptaskownik w studzienkach
izolacyjnych zagtebionych w ziemi.
Przewody uziemiajgce i uziom fundamentowy wykona¢ bednarkg ocynkowang FeZn 30x4.
Rezystancja uziomu nie powinna przekraczaé¢ 10Q2. W razie koniecznosci nalezy wykonac
dodatkowe pomiedziowane uziomy pionowe pretami ® 16.




Instalacja potgczen wyrownawczych

Gtéwna szyne uziemiajgcg nalezy utozy¢ przy rozdzielnicy gtownej RG.
Glowne szyny wyrownawcze nalezy utozy¢ w przestrzeni ponad sufitem podwieszonym w
poblizu urzadzen i instalacji wentylacyjnych, instalacji wodnych, gazowych. Ponadto
miejscowg szyne uziemiajgcg nalezy utozy¢ w kottowni - na wys. ok. 0,5m od posadzki.
Do tych szyn nalezy przytgczy¢: metalowe obudowy urzadzen, w tym obudowe szafy
rakowej, rurociggi i instalacje technologiczne, sanitarne, wentylacyjne itp. - nie bedgce w
czasie normalnej pracy pod napieciem.
W poblizu rozdzielnic: gtdwnej, kottowni wykona¢ wypusty z uziomu budynku.
Szyny uziemiajgce (przy rozdzielnicach) potaczy¢ z wypustami z uziomu fundamentowego
oraz z szynami PE rozdzielnic.

Dodatkowa ochrona przeciwporazeniowa
Jako srodek dodatkowej ochrony przeciwporazeniowej przewidziano samoczynne
wytgczenie zasilania.
Napiecie w stanach awaryjnych bedzie wytgczane przez bezpieczniki topikowe,
wytgczniki nadmiarowo-prgdowe i wytgczniki roznicowoprgdowe w obwodach gniazd
wtyczkowych.

1.6. Uwagi koncowe
+ Instalacje wykonywac¢ zgodnie z wymaganiami PN-IEC 60364 ,Instalacje
elektryczne w obiektach budowlanych” a w zakresie nie objetym tg norma zgodnie
z ostatnim dostepnym wydaniem ,Warunkdéw technicznych wykonania i odbioru robot
budowlano - montazowych, tom V - instalacje elektryczne”.

Przy wykonywaniu wszelkich robot nalezy stosowac sie do wymagan aktualnego
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie ,Warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie”.

» Wszystkie materiaty i urzgdzenia montowane w instalacjach obiektéw muszg posiadaé
wymagane przez aktualne przepisy: atesty, certyfikaty oraz deklaracje lub certyfikaty
zgodnosci z normami albo z aprobatami technicznymi.

Po uzgodnieniu z Inwestorem dopuszczalne jest zastosowanie innych materiatow i
urzagdzen niz wymienione w dokumentacji.

* Przed oddaniem instalacji do eksploatacji nalezy wykona¢ wymagane przepisami badania,
przede wszystkim: pomiary natezen o$wietlenia, rezystanciji izolacji kabli i przewodow,
skutecznosci samoczynnego wytgczania, dziatania wytgcznikdw réznicowo-prgdowych
oraz ciggtosci potgczen wyréwnawczych.

Po wykonaniu robét Wykonawca powinien przekaza¢ Inwestorowi:

dokumentacje powykonawczg,

certyfikaty i atesty dotyczgce wbudowanych materiatow, urzadzen,
protokét pomiaréw skutecznos$ci ochrony przeciwporazeniowej,
protokét pomiaréw opornosci izolacji obwodoéw elektrycznych.

A



1.7. OBLICZENIA TECHNICZNE:

1. Bilans mocy budynku

Budynek Przychodni (Rozdzielnica RG)

L.p. Nazwa odbiornikow Pi (kW) | kz | Ps (kW)

1 | Oswietlenie 25 10,80 2,0
2 | Gniazda wtyczk. 230V og. przezn. 13,0 (0,20 2,6
3 | Odb. technologiczne: lodéwki, sprezarka, unity stomat., sterylizator 3,6 (0,40 1,4
4 | Komputery 1,8 10,60 1,1
5 |Kociot c.o. 0,5 1,00 0,5
6 | Klimatyzacja, wentylacja 11,8 |0,70 8,3

Razem| 33,2 [0,48| 159

Moc szczytowa Ps = 15,9kW

Prad szczytowy Is =24, 7A  cos ® = 0,93.

2. Dobor kabli zasilajgcych i przewodow:

Doboru kabla zasilajgcego i przewodow odbiorczych dokonano na podstawie PN-IEC 60364-

5-523.

3. Sprawdzenie obliczeh spadkéw napiecia dla najdtuzszych projektowanych instalaciji,

zawarto w egzemplarzu archiwalnym.
Whiosek:

Projektowane: kabel zasilajgcy i obwody odbiorcze spetniajg warunki dot.:

dopuszczalnych spadkéw napiecia.

4. Sprawdzenie skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej:
Obliczenia sieci zasilajgcej Przychodnie - dla rozdzielnicy RG:

- transformator: 250kVA
- YAKXS 4x120: 54m
-YKXS 5x16: 58m.
stgd: Z=176 mQ Izw=1,3kA

Iwyt=136A dla t=5sek.
Ochrona przeciwporazeniowa dla instalacji elektrycznych przychodni jest skuteczna.

Wartosc¢ potwierdzi¢ pomiarami.

5. Obliczenia klasy ochronnoéci wg normy IEC 1024-1/1995 wykonano przy pomocy
programu ,Gromekspert”’. Budynek wymaga ochrony odgromowej - klasa ochronnosci: IV

i ochrony przeciwprzepieciowe;j.

projektant: mgr inz. Roman Wiettowicz




