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OPIS TECHNICZNY

1.0. Zakres opracowania

W zakres opracowania wchodzg nastepujgce elementy:
- instalacja oswietlenia og6lnego

- instalacja gniazd wtyczkowych 230V

- instalacja 400V

- instalacja odgromowa

- rozdzielnica

- ochrona od porazen,

2.0. Wyznaczenie mocy zainstalowanej oraz mocy s  zczytowej
moc zainstalowana Pi = 36,3kW

wspotczynnik jednoczesnosci k = 0,6

moc szczytowa Ps = Pi « k

Ps = 36,3kW . 0,6 = 21,78kW

3.0. Sposobb realizacji zasilania

Budynek zasilany bedzie ze zlgcza kablowo pomiarowego. Lokalizacja ZKP typ i przekroj kabla



zasilajgcego projektowane zigcze zostang okreslone w warunkach technicznych wydanych przez
Enea Operator. Stanowig odrebne opracowanie. Niniejsze opracowanie nie obejmuje swoim
zakresem projektu ZKP. Punkt rozdzielenia przewodu ochronno-neutralnego PEN na przewdéd
ochronny PE i neutralny N projektuje sie w rozdzielnicy RG. Zasilanie rozdzielnicy RG wykonaé

linkami 4x LY 16mm? prowadzonymi w rurze RL40. W przypadku innej lokalizacji ZKP niz

przyjeta w niniejszym opracowaniu nalezy zweryfikowac typ i przekroj kabla zasilajgcego budynek.

Rozdzielnice RG projektuje sie na bazie rozdzielnicy modutowej 4x24 podtynkowej DARP-96
QUITELINE IP54 (wymiary szer. 550mm x wys. 750mm x gt. 125mm), prod. Z.P.H. "Elektro-Plast"
Opatéwek. Rozdzielnice RG nalezy wyposazy¢ w zabezpieczenia nadprgdowo- zwarciowe,
réznicowo-pradowe oraz ochronniki przepieciowe. Instalacje uktada¢ zgodnie z wymogami PN-IEC
60364-4-41 oraz PN-IEC 60364-4- 482 tj. w sieci typu ,TN-S” jako piecioprzewodowg
(L1,L2,L3,N,PE) stosujgc prowadzenie oddzielnie przewodu neutralnego ,N” oraz ochronnego
.PE". Lokalizacje rozdzielnicy pokazano na rys. nr E-1, a schemat przedstawiono na rys. nr E-4,
E-5.

4.0. Instalacja o $wietlenia

Instalacje o$wietleniowe nalezy wykonaé przewodami typu YDYZo(p,t) o przekroju 1,5mm? na
napiecie 750V. Instalacje prowadzi¢ w przestrzeni pomiedzy stropem a sufitem podwieszanym,
pionowe zejscia przewodow wykonac jako wtynkowe. Obwody instalacji oswietleniowej nalezy
wyprowadzi¢ z tablicy rozdzielczej i zabezpieczy¢ wytgcznikami instalacyjnymi typu S301

i wylgcznikiem réznicowo-prgdowym P300.

We wszystkich pomieszczeniach nalezy zastosowac osprzet natynkowo-wtynkowy, oprécz kuchni
WC oraz na zewnatrz budynku gdzie nalezy zastosowac¢ osprzet IP44. Zaprojektowano oprawy
wykorzystujgce ledowe zrodia swiatta produkcji firmy ,Lena Lighting” S. A.

Typy zastosowanych opraw oswietleniowych podano na rysunku. Dopuszcza sie zastosowanie opraw
innych producentow, muszg jednak zapewnia¢ one co najmniej takie same parametry natezenia

i rownomiernosci $wiatla jak te podane w niniejszym opracowaniu: komunikacja - srednie natezenie
oswietlenia E,,=100Ix; WC E,=200Ix; pom. swietlicy E,,=300Ix, kuchnia E;=500Ix.

W przypadku zastosowania innych typow opraw nalezy dokonaé¢ ponownie obliczern wymaganego
natezenia oswietlenia i ew. skorygowac rozmieszczenie opraw.

W wybranych miejscach zgodnie z rys. E-2 projektuje sie oprawy z modutem awaryjnym
umozliwiajgcym dziatanie oprawy co najmniej przez okres 2 godzin od chwili zaniku napiecia.
Oswietlenie ewakuacyjne zaprojektowano zgodne z PN-EN 1838. W zadnym punkcie powierzchni
drogi ewakuacyjnej, natezenie oswietlenia nie powinno by¢ mniejsze niz 1 Ix. Stosunek
maksymalnego natezenia oswietlenia do minimalnego natezenia oswietlenia wzdtuz centralnej linii
drogi ewakuacyjnej nie powinien by¢ wiekszy niz 40:1. Olsnienie przeszkadzajgce utrzymane jest na
niskim poziomie dzieki ograniczeniu swiattlosci opraw w obrebie pola widzenia. Zastosowane oprawy
oswietlenia ewakuacyjnego muszg posiadaé certyfikat dopuszczenia CNBOP.

Obliczenia wymaganego natezenia i rozkltadu oswietlenia wykonano programem Dialux.

taczniki montowac na wysokosci 1,2m nad posadzka. Puszki rozgatezne i poziome ciggi

przewoddéw montowac na wysokosci 0,2m pod sufitem.



Przewody uktada¢ rownolegle do krawedzi $cian. Instalacje uktada¢ zgodnie z wymogami PN-IEC
60364-4-41 oraz PN-IEC 60364-4-482 tj. w sieci typu ,TN-S” jako trojprzewodowsg (L,N,PE)
stosujgc prowadzenie oddzielnie przewodu neutralnego ,N” oraz ochronnego ,PE".

Po wykonaniu prac montazowych nalezy wykona¢ pomiary natezenia i rownomiernosci $wiatta,
ktére nalezy zweryfikowa¢ z odpowiednimi normami w tym zakresie.

Rozmieszczenie opraw oswietleniowych i fgcznikow dostosowac na etapie wykonawstwa do
aranzacji wnetrz. Proponowane rozmieszczenie opraw oswietleniowych i tgcznikbédw pokazano

narys. nr E-2.

5.0. Instalacja gniazd wtyczkowych

Instalacje gniazd wtyczkowych 230V wykonaé¢ przewodem YDYzo(p,t) 3x2,5mm2 na napiecie 750V
Instalacje prowadzi¢ w przestrzeni pomiedzy stropem a sufitem podwieszanym, pionowe zejscia
przewoddéw wykonac jako wtynkowe. Gniazda montowa¢ na wysokosci ok. 30cm powyzej poziomu
podtogi, a w WC na wysokosci okoto 110cm powyzej poziomu podtogi, ghiazda w kuchni montowaé
powyzej blatéw roboczych. Obwody instalacji gniazd wtykowych nalezy zabezpieczy¢ wytgcznikami
instalacyjnymi typu S301 i wylgcznikami réznicowo-prgdowymi P300.

We wszystkich pomieszczeniach nalezy zastosowac osprzet natynkowo-wtynkowy, oprécz kuchni
WC oraz na zewnatrz budynku gdzie nalezy zastosowac osprzet 1P44.

Przewody uktadac¢ rownolegle do krawedzi scian. Instalacje uktada¢ zgodnie z wymogami PN-IEC
60364-4-41 oraz PN-IEC 60364-4-482 tj. w sieci typu ,TN-S” jako tréjprzewodows (L,N,PE)
stosujgc prowadzenie oddzielnie przewodu neutralnego ,N” oraz ochronnego ,PE”.
Rozmieszczenie gniazd dostosowac na etapie wykonawstwa do aranzacji wnetrz. Proponowang

lokalizacje gniazd pokazano na rys. nr E-1.

6.0. Instalacja urz gdzen 230V/400V
Instalacje wykonac przewodami na napiecie 750V prowadzonymi w przestrzeni pomiedzy stropem

a sufitem podwieszanym, pionowe zejscia przewodow wykonac¢ jako wtynkowe. Instalacje

kuchenki elektrycznej wykonac przewodem YDYzo(t) 5x4mm2. Typ, warto$¢ zabezpieczenia
kuchenki elektrycznej dostosowac na etapie wykonawstwa do wymogow producenta urzadzenia.
Podane w niniejszym projekcie moce ogrzewaczy wody, grzejnikow elektrycznych, kurtyny
powietrznej nalezy zweryfikowac na etapie wykonawstwa na podstawie projektu instalacji
sanitarnych. Typ, wartos¢ zabezpieczen, przekroj przewodow zasilajgcych ogrzewacze wody,
grzejniki, kurtyne powietrzng dostosowac na etapie wykonawstwa do wytycznych producentéw
urzadzen. Szczego6towe rozmieszczenie punktow podtgczenia: ogrzewaczy wody, grzejnikow
dostosowac na etapie wykonawstwa do projektu instalacji sanitarnych . Sterowania ogrzewaniem
wykonac¢ zgodnie z projektem instalacji sanitarnych. Obwody nalezy zabezpieczy¢ wytgcznikami
instalacyjnymi typu S300 oraz wytgcznikami réznicowo-prgdowymi P300.

Instalacje uktadac¢ zgodnie z wymogami PN-IEC 60364-4-41 oraz PN-IEC 60364-4- 482 tj. w sieci
typu ,, TN-S” jako tréjprzewodowg (L,N,PE) lub piecioprzewodows (L1,L2,L3,N,PE) stosujgc
prowadzenie oddzielnie przewodu neutralnego ,N” oraz ochronnego ,PE".

Instalacje wykona¢ wg rys. nr E-1.



7.0. Instalacja wyrbwnawcza

W rozdzielnicy gtéwnej nalezy wykonaé gtéwng szyne wyréwnawczg do ktérej nalezy podtgczyc
uziom szpilkowy sztuczny, oraz wszystkie metalowe rurociggi wchodzace do budynku. W
pomieszczeniach pokazanych na rysunkach nalezy wykonac lokalng szyne wyréwnawczg LSW w
puszce hermetycznej 80 X 80 z listwg miedziang i potaczy¢ jg z zaciskiem ,PE” w rozdzielnicy
przewodem LgY 6mm?. Do LSW nalezy podtgczyé linkg LgY 2,5mm? czesci przewodzace
dostepne, czesci przewodzgce obce, przewody ochronne wszystkich urzgdzen, metalowe
konstrukcje. Wszystkie potgczenia i przylaczenia przewoddw biorgcych udziat w ochronie
przeciwporazeniowej powinny by¢ wykonane w sposéb pewny, trwaly czasie, chronigcy przed
korozjg. Przewody nalezy taczy¢ przez zaciski przystosowane do materiatu, przekroju, a takze
Srodowiska, w ktorym to potgczenie ma pracowaé. Wszystkie dostepne czesci przewodzace, ktore
moga w skutek uszkodzenia izolacji roboczej znalez¢ sie pod napieciem powinny by¢ potgczone z
przewodem ochronnym. Na zakonczenie prac nalezy wykona¢ kompletne pomiary i préby

dziatania elementow ochrony od porazen i zakonczy¢ stosownymi protokotami.

8.0. Uziom i instalacja odgromowa

W projektowanym budynku nalezy wykona¢ sztuczny uziom szpilkowy (pretowy) zgodnie z
rysunkiem E-3. Prety nalezy wbija¢ pionowo w odlegtosci ok. metra od scian budynku w grunt na
gtebokos¢ na ktorej panuje trwata wilgotnos¢ (min. 3m). Uziomy pionowe nalezy montowac tak,
aby ich glowice byly na glebokosci nie mniejszej niz 0,5 m od powierzchni ziemi. Aby uzyska¢
wymaganag rezystancje uziemienia nalezy stosowac¢ kilka pretow potgczonych ze sobg, przy czym
minimalna odlegto$¢ miedzy nimi musi by¢ réwna ditugosci preta. W celu zminimalizowania
skutkéw sprzezenia elektrycznego w ziemi, rozklad uzioméw pionowych powinien by¢ mozliwie
najbardziej rownomierny. Rezystancja uziemienia powinna mie¢ wartos¢ Ru < 10Q.W celu objecia
uziemieniem projektowanej instalacji elektrycznej nalezy wyprowadzi¢ i podtgczy¢ projektowany
uziom z gtéwna szyng wyrbwnawczg za pomocg przewodu uziemiajgcego. Ponadto nalezy
wyprowadzi¢ przewod uziemiajacy na zaciski probiercze w celu objecia uziemieniem instalacji
odgromowej. Trasa instalacji odgromowej zostata pokazana na rysunku E-3. Powinna przebiega¢
ona bezkolizyjnie z innymi instalacjami i urzgdzeniami, powinna by¢ przejrzysta, prosta i dostepna
dla prawidtowej konserwacji oraz remontow. Wskazane jest aby przebiegata w liniach poziomych
i pionowych. Konstrukcje wsporcze i uchwyty przewidziane do utozenia na nich instalacji
odgromowej, powinny by¢ zamocowane do podioza w sposaéb trwaty, uwzgledniajgcy warunki
lokalne i technologiczne. Sztuczne zwody piorunochronne nalezy instalowac na state przy uzyciu
odpowiednich wspornikdw. Wymiary poprzeczne powinny by¢ zgodne z norma. Zwody poziome
nalezy instalowac¢ co najmniej 2 cm od powierzchni dachu przy pokryciach niepalnych i trudno
zapalnych oraz 40 cm przy pokryciach tatwo zapalnych. Przewody odprowadzajgce powinny by¢
uktadane na zewnetrznych Scianach budynku na wspornikach i uchwytach - odlegtos¢ od Scian
budynku powinna byc¢ taka sama jak przy zwodach poziomych lub prowadzone w rurkach
elektroinstalacyjnych PCV niepalnych pod tynkiem lub w warstwie ocieplenia budynku. Przewody

odprowadzajgce powinny byé prowadzone po najkrétszej trasie pomiedzy zwodem, a przewodem



uziemiajagcym. Potgczenia przewodow odprowadzajgcych z uziomami sztucznymi nalezy wykonac

przy pomocy zaciskow probierczych.

9.0. Ochrona przed pora zeniem

Podstawowa ochrona przed porazeniem zrealizowana jest w instalacji poprzez izolacje oraz ostony
izolacyjne. Jako dodatkowy srodek ochrony przed porazeniem projektuje sie szybkie wylgczenie
zasilania. Z przewodem ochronnym PE nalezy potaczy¢ kotki ochronne PE gniazd wtyczkowych,
metalowe konstrukcje wsporcze i ostony tablicy rozdzielczej, metalowe ostony sprzetu
instalacyjnego, a takze metalowe ostony opraw oswietleniowych K. .

Wszystkie obwody instalacji elektrycznych projektowanego obiektu zabezpieczone sg
wytgcznikiem réznicowoprgdowym o pradzie wyzwalajgcym 30maA.

Zgodnie z postanowieniem PN-IEC 60354-4-41-2000 wszystkie obwody instalacji elektrycznych
wewnatrz projektowanego budynku nalezy zabezpieczy¢ wytgcznikiem réznicowoprgdowym o

pradzie wyzwalajgcym 30maA.

10.0. Informacja o bezpiecze nstwie pracy i ochronie zdrowia

Zagrozenia dla pracownikow wykonujgcych projektowany zakres prac:

. prace pod napieciem,

. prace ze sprzetem elektromechanicznym,

. transport materialtéw na budowe oraz na placu budowy,

. praca urzgdzen transportowych,

. praca urzgdzen hydraulicznych ( praski hydrauliczne, pograzanie uziomoéw),
. prace na wysokosci (montaz lamp, instalacji odgromowe))

. prace w wykopie (uktadanie kabli, uziomow)

Zagrozenia higieny pracy

. odpady pcv od kabli,

. odpady miedziane od kabli,

. w przypadku uszkodzenia lampy skaleczenia,

Stosowanie niezbednych srodkéw ochrony indywidualnej przez pracownikow

. odziezy, rekawic i obuwia ochronnego - w kazdym przypadku,

. kurtki przeciwdeszczowej, okularéw ochronnych, kask ochronny itp. - wedtug potrzeb,

Sktadowanie materiatbw budowlanych

. powinno odbywac sie tylko w wyznaczonych miejscach odpowiednio wyréwnanych do
poziomu, utwardzonych i odwodnionych w sposéb zabezpieczajgcy przed przewrdceniem,
zsunieciem lub rozsunieciem sie stosowanych materiatow,

. niedozwolone jest opieranie skladowanych materiatéw o parkany, budynki, stupy linii
napowietrznej itp.

. substancije i preparaty niebezpieczne przechowuje sie i przemieszcza na terenie budowy
w opakowaniach producenta,

. prefabrykaty powinny by¢ uktadane zgodnie z instrukcjg producenta,

. wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatow lub wyrobow



jest dopuszczalne wytgcznie przy uzyciu drabiny lub schodni,

11.0. Uwagi ko ncowe

Catos¢ robot wykonaé zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami oraz niniejszym
opracowaniem.

Przy odbiorze instalacji nalezy zgodnie z PBUE sprawdzi¢ skutecznosé ochrony
przeciwporazeniowej przez szybkie wylgczanie zasilania oraz parametry wytrzymatosciowe izolacji

zastosowanych przewodéw. Wykonaé nalezy réwniez pomiary opornosci uziemien.
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