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3. WENTYLACJA MECHANICZNA

3.1. Podstawa opracowania 
3.2. Zało�enia projektowe 
3.2.1. Parametry obliczeniowe powietrza zewn�trznego 
3.2.2. Parametry obliczeniowe w pomieszczeniach 
3.2.3. Wymagane ilo�ci powietrza wentylacyjnego 
3.2.4. Zespoły wentylacyjne nawiewne N-01÷07 
3.2.5. Wentylatory wyci�gowe W-01÷10 
3.2.6. Wentylatory wyci�gowe WC-01÷12 
3.2.7. Instalacja wentylacyjna mieszka� WMK-01÷15 
3.3. Wymagania stawiane wykonawcy 
3.4. Wytyczne dla bran� zwi�zanych 
3.4.1. Bran�a budowlana 
3.4.2. Bran�a elektryczna 
3.4.3. Wytyczne automatyki i sterowania 
3.5. Wyci�g z oblicze�
3.5.1. Zestawienie zespołów wentylacyjnych 
3.5.2. Obliczenia ilo�ci powietrza wentylacyjnego 
3.5.3. Zestawienie elementów wentylacji 

3.1. Podstawa opracowania 
Podstaw� techniczn� stanowi�: 

• Projekt architektoniczno-budowlany, 

• Wytyczne architekta prowadz�cego,

• Wytyczne Inwestora,

• Wytyczne ochrony przeciwpo�arowej budynku,

• Uzgodnienia mi�dzybran�owe,

• Obowi�zuj�ce normy i przepisy. 

3.2. Zało�enia projektowe 
3.2.1. Parametry obliczeniowe powietrza zewn�trznego 
Parametry obliczeniowe powietrza zewn�trznego przyj�to zgodnie z PN-76/B-03420: 

• Okres zimowy: Strefa klimatyczna III, te = -20°C, ϕ = 100% 

• Okres letni:  Strefa klimatyczna III, te = +30°C, ϕ = 45% 

3.2.2. Parametry obliczeniowe w pomieszczeniach 
Temperatury obliczeniowe w pomieszczeniach przyj�to zgodnie z wytycznymi 
Inwestora oraz PN-78/B-03421 i PN-82/B-02402 i zestawiono w poni�szej tabeli: 

Pomieszczenie Okres zimowy  

ti [°°°°C] 

Okres letni  

ti [°°°°C] 

Pomieszczenia mieszkalne +20 Wynikowa 

Łazienki przy mieszkaniach +24 Wynikowa 

Klatki schodowe cz��ci mieszkalnej +8 Wynikowa 

Pomieszczenia techniczne +16 Wynikowa 
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3.2.3. Wymagane ilo
ci powietrza wentylacyjnego 

Minimalne wymagane ilo�ci powietrza wyci�ganego zestawiono w poni�szej tabeli: 

Pomieszczenia techniczne 0,5 w/h 

�wietlica 2,0 w/h 

Sanitariaty 50 m3/h ust�p, 70 m3/h prysznic, 25 m3/h 
pisuar 

Kuchnia w mieszkaniu 50 m3/h, nawiew przez nawiewnik 
okienny 

3.2.4. Zespoły wentylacyjne nawiewne N-01÷07 
Zespół wentylacyjny nawiewny ZN-01 realizuje funkcje wentylacji mechanicznej 
nawiewnej przy 100% udziale powietrza zewn�trznego. Zespół obsługuje 
pomieszczenia sanitariatów oraz ogólnodost�pne 
wietlica, kuchnia oraz 
pralnia. 

Zespoły N-01÷07 wyposa�one s� w nast�puj�ce sekcje funkcjonalne: 

Sekcja nawiewna: 

• sekcja filtra EU 04, 

• sekcja wentylatora kanałowego nawiewnego, 

• nagrzewnica kanałowa wodna 

Zespół N-01÷07 s� zlokalizowane w obsługiwanych pomieszczeniach obudowane 
płytami k-g, zabudowa wyposa�ona w drzwiczki rewizyjne do urz�dze�. Powietrze 
jest doprowadzane do pomieszcze� przez system kanałów wentylacyjnych, 
wyposa�onych w tłumik akustyczny, przepustnice regulacyjne oraz zawory nawiewne 
umieszczone pod stropem pomieszczenia. Czerpnia powietrza �cienna 
zlokalizowana w �cianie zewn�trznej. Dolna kraw�d� czerpni usytuowana na 
wysoko�ci, co najmniej 2,0 m ponad poziomem terenu. 

W tabeli urz�dze� zestawiono wymagane wydajno�ci zespołów oraz dobory. 

Izolacja kanałów wentylacyjnych nawiewnych wewn�trz budynku za pomoc� płyt 
z wełny mineralnej o grubo�ci 30 mm pokryt� zbrojon� foli� aluminiow�. 

3.2.5. Wentylatory wyci�gowe W-01÷10 
Wentylatory W-01÷10 realizuj� funkcj� wentylacji mechanicznej wywiewnej. 
Powietrze usuwane jest za pomoc� zaworów wywiewnych. Wydajno�ci 
poszczególnych zespołów oraz dobrane urz�dzenia w tabeli urz�dze�
wentylacyjnych. 

3.2.6. Wentylatory wyci�gowe WC-01÷12 
Wentylatory WC-01÷012 realizuj� funkcj� wentylacji mechanicznej wywiewnej dla 
pomieszcze� WC. Wydajno�ci poszczególnych zespołów oraz dobrane urz�dzenia w 
tabeli urz�dze� wentylacyjnych. 
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3.2.7. Instalacja wentylacyjna mieszka	 WMK-01÷15 
Dla cz��ci mieszkalnej budynku zaprojektowano instalacj� wentylacji mechanicznej 
wyci�gowej. Układ wentylacji został oparty na systemie wentylacji wywiewnej na 
wentylatorach dachowych TFER Systemair z tłumikami akustycznymi oraz dla 
ka�dego mieszkania regulatorze stałego wydatku MR100 zapewniaj�cego 
utrzymanie stałej wydajno�ci 50m3/h. Zako�czenia wentylacyjne kratkami okr�głymi 
KROfi100 firmy Dospel. Strumie� powietrza nawiewanego przez nawiewnik w oknie. 

3.3. Wymagania stawiane wykonawcy 
Wszelkie roboty mog� by� prowadzone wył�cznie na podstawie „Projektu 
Wykonawczego”. Wykonawca powinien przyst�pi� do realizacji zadania 
inwestycyjnego zgodnie z wymaganiami podanymi poni�ej. 

Wszystkie instalacje nale�y wykona� zgodnie z „Warunkami technicznymi 
wykonania i odbioru robót budowlano-monta�owych, Tom II, Instalacje 
sanitarne i przemysłowe”, COBRTI Instal, z instrukcjami producentów urz�dze�, 
przepisami p.po�. i BHP oraz współczesn� wiedz� techniczn�. 

Wszelkie zmiany wynikłe w trakcie realizacji inwestycji wymagaj� pisemnej zgody 
przedstawiciela Inwestora oraz Jednostki Projektowej. 
Wszystkie u�yte materiały i urz�dzenia powinny spełnia� wymagania zawarte 
w niniejszym opracowaniu. Materiały i urz�dzenia wymagaj�ce dopuszczenia do 
stosowania w budownictwie (aprobata techniczna), powinny posiada� takie aktualne 
dopuszczenie. 
Wykonawca jest zobowi�zany do koordynowania własnych robót instalacyjnych 
z wykonawcami innych bran�. 
Po zmontowaniu instalacje powietrzne wyregulowa� przy pomocy przepustnic 
i regulatorów obrotów. 

Do odbioru technicznego Wykonawca przedstawi: 

• o�wiadczenie o zgodno�ci wykonania z projektem, 

• dokumentacj� powykonawcz�, 

• protokoły pomiarów ilo�ci powietrza, 

• protokoły pomiarów hałasu, 

• atesty, dopuszczenia oraz inne dokumenty zwi�zane materiałami u�ytymi przy 
wykonaniu instalacji, 

• pisemne gwarancje, 

• pisemne uzgodnienia odst�pstw od projektu z przedstawicielem Inwestora 
i Jednostk� Projektow�, 

• instrukcje obsługi i u�ytkowania instalacji, 

• Dokumentacj� Techniczno-Ruchowa urz�dze�, 

• protokoły szkole� personelu U�ytkownika. 

3.4. Wytyczne dla bran� zwi�zanych 
3.4.1. Bran�a budowlana 
Do zakresu prac budowlanych zwi�zanych z projektowanymi instalacjami nale�y: 

• Wykonanie i zamkni�cie otworów instalacyjnych w przegrodach budowlanych, 

• Wykonanie cokołów pod wentylatory dachowe, 
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• Wykonanie cokołów pod wentylatory osiowe, 

• Wykonanie otworów rewizyjnych do urz�dze� i elementów regulacyjnych, 

3.4.2. Bran�a elektryczna 
Do zakresu prac elektrycznych zwi�zanych z projektowanymi instalacjami nale�y: 

• Wykonanie zasilania szaf zasilaj�co-sterowniczych zespołów nawiewnych, 

• Wykonanie zasilania i sterowania wentylatorów kanałowych i dachowych, 

• Wykonanie zasilania pomp obiegowych, 

• Wszystkie urz�dzenia umieszczone na dachu nale�y wyposa�y� w wył�czniki 
serwisowe, 

• Wszystkie urz�dzenia umieszczone na dachu nale�y podł�czy� do instalacji 
odgromowej. 

3.4.3. Wytyczne automatyki i sterowania 

Zespoły nawiewne N-01÷07 pracuj� tylko na powietrzu zewn�trznym. Zim� nawiew 
izotermiczny +20oC, latem bez chłodzenia powietrza. Zasilanie w ciepło z 
wymiennikowni, zawór 3 drogowy oraz pomp� mieszaj�c� dla zapewnienia 
ogrzewania powietrza i zabezpieczenia nagrzewnicy przed zamarzni�ciem czynnika. 
Zespoły nawiewne współpracuj� z wentylatorami wyci�gowymi, poni�ej podane, 
które wentylatory wyci�gowe przypisane do zespołów nawiewnych. 

Zespół nawiewny Zespół wywiewny 

N-01 WC-01, WC-02 

N-02 WC-03, WC-04 

N-03 W-01 

N-04 WC-08, WC-09 

N-05 W-08 

N-06 WC-11, WC-12 

N-07 W-10 

Dla zmniejszenia zu�ycia energii poza godzinami pracy pomieszcze� mo�na 
ustawia� wentylatory na 50% wydajno�ci, lub wył�cza� urz�dzenie przy spełnieniu 
odpowiednich przepisów BHP o godzinnej pracy urz�dzenia przed i po godzinach 
pracy w pomieszczeniach. 

Wentylatory wyci�gowe WMK-01÷15 wentylacji mieszka� pracuj� w trybie ci�głym ze 
stał� wydajno�ci�. 

Pozostałe wentylatory pomieszcze� technicznych oraz sanitariatów pracuj� w 
sposób ci�gły. 

3.5. Wyci�g z oblicze	
Do projektu zał�czono nast�puj�ce tabele z wynikami podstawowych oblicze�: 

• Zestawienie zespołów wentylacyjnych 

• Obliczenia ilo�ci powietrza wentylacyjnego 

• Zestawienie elementów wentylacji 
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3.5.1. Zestawienie zespołów wentylacyjnych 
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3.5.2. Obliczenia ilo
ci powietrza wentylacyjnego 



26 

3.5.3. Zestawienie elementów wentylacji 
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INFORMACJA BIOZ 

Do projektu wykonawczego adaptacji pomieszcze� piwnicy i parteru 
budynku na lokale socjalne i �wietlic� wraz z zapleczem w budynku 

mieszkalnym w Jastrz�biu Zdroju przy ulicy Pszczy�skiej 292. 

4. Informacja dotycz�ca bezpiecze	stwa i ochrony zdrowia do cz�
ci instalacji 
wod.-kan. i centralnego ogrzewania - adaptacja pomieszcze	 piwnicy i parteru 
budynku na lokale socjalne i 
wietlic� wraz z zapleczem w budynku mieszkalnym 
w Jastrz�biu Zdroju przy ulicy Pszczy	skiej 292. 

4.1. Podstawa opracowania  
Rozporz�dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r. w sprawie informacji 
dotycz�cej bezpiecze�stwa i ochrony zdrowia oraz planu bioz. 

4.2. Opis zasadniczych robót 
Przedmiotem omawianego przedsi�wzi�cia jest adaptacja pomieszcze� piwnicy i parteru 
budynku na lokale socjalne i �wietlic� wraz z zapleczem w budynku mieszkalnym w 
Jastrz�biu Zdroju przy ulicy Pszczy�skiej 292. 

4.3. Kolejno
� przewidywanych robót 
a) Demonta� przyborów i urz�dze� sanitarnych; demonta� grzejników; 
b) Składowanie przyborów i urz�dze� sanitarnych, grzejników w miejscu wskazanym 
przez gospodarza obiektu; 
c) Demonta� przewodów i armatury instalacji wod-kan i instalacji c.o. 
d) Roboty budowlane zwi�zane z napraw� �cian za zdemontowan� instalacj�; 
e) Monta� urz�dze� sanitarnych, grzejników, przewodów instalacji wod.-kan. i c.o. 
f) Próby ci�nieniowe instalacji wod. – kan. i c.o.; 

4.4. Przewidywane zagro�enia 
Najwa�niejszymi mog�cymi wyst�pi� zagro�eniami s�: 
a) Upadek z wysoko�ci podczas prowadzenia prac murarskich i monta�owych; 
b) Poparzenia podczas prowadzenia prac lutowniczych i spawalniczych; 
c) Przygniecenie spadaj�cymi elementami; 
d) Mo�liwo�� po�lizgni�cia i upadek; 
e) Zaprószenie ognia; 
f) Zaprószenia oczu podczas robót murarskich i tynkarskich. 

4.5. Prowadzenie instrukta�u 
a) Przed przyst�pieniem do robót pracownicy musz� zosta� przeszkoleni. 
b) Przed przyst�pieniem do pracy na konkretnym stanowisku pracownicy zostan�
poinformowani przez osoby dozoru o mog�cych wyst�pi� zagro�eniach i sposobach ich 
unikni�cia. 
c) Kierownik budowy sporz�dzi plan bezpiecze�stwa i ochrony zdrowia oraz zapozna z 
nim pracowników. 

4.6. �rodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj�ce niebezpiecze	stwom 


