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Spis rysunkow

Numer Nazwa rysunku Skala
E-PZT PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU 1:500
E.1.1 PLAN INSTALACIJI UZIEMIAJACEJ - FUNDAMENTY 1:100
E.1.2 PLAN UZIEMIEN WYROWNAWCZYCH - PRZYZIEMIE 1:100
E.1.3 PLAN INSTALACJI ODGROMOWEJ - DACH 1:100
E.1.4 PLAN INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH - PRZYZIEMIE 1:100
E.1.5 PLAN INSTALACJI OSWIETLENIOWE] - PRZYZIEMIE 1:100
E.2 SCHEMAT ZASILANIA -
E-3.1+E.3.4 SCHEMAT ROZDZIELNICY RG -
E.4 WIDOK ROZDZIELNICY RG -
E.5 SCHEMAT INSTALACJI UZIEMIAJACE) -
E.6 SCHEMAT INSTALACIJI PRZYZYWOWE) -

Spis zatacznikow

Numer

Nazwa zafacznika

Z1 Obliczenia fotometryczne — o$w. wewn.
Z2 Obliczenia - sprawdzenie obcigzalnosci przewoddéw
Z3 Obliczenia - sprawdzenie ochrony p-porazeniowej oraz sprawdzenie

spadkéw napieé
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1. OPIS TECHNICZNY

1.1. Przedmiot opracowania
Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt techniczny branzy elektrycznej:
»Przebudowa kompleksu sportowego z budowa budynku zaplecza sanitarnego i infrastruktura
towarzyszacag oraz rozbiorka budynku gospodarczego w ramach zadania: ,Budowa Gminnego
Osrodka Sportowego”” - Osiek, dz. 700/4, obr.0007 Osiek, gmina Osiek. Inwestorem jest Gmina
Osiek, ul. Kwiatowa 30, 83-221 Osiek.

1.2. Podstawa opracowania

Projekt techniczny zostat opracowany na podstawie:
e podktaddw architektonicznych,
e projektéw branzowych i wytycznych branz,
e obowigzujgcych norm, przepisdw oraz zasad wiedzy technicznej,
e uwag i wytycznych Inwestora.

1.3. Zakres opracowania
Niniejszy projekt obejmuje:
e Przyfacze elektroenergetyczne i wewnetrzng linie zasilajaca,
e QOswietlenie terenu,
e Roboty ziemne,
e Rozdzielnice gtéwna budynku,
e Zastosowane przewody i kable,
e Instalacje oswietlenia podstawowego
e Instalacje oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego,
e Instalacje gniazd wtykowych i wypustéw zasilajacych,
e Potgczenia wyréwnawcze,
e |Instalacje odgromowg,
Instalacje uziemiajaca,
Ochrone przed przepieciami,
Ochrone przeciwporazeniowa,
System alarmowo-przyzywowy dla osdb niepetnosprawnych,
e Bilans mocy.

2. ROZWIAZANIE PROJEKTOWE

2.1. Przytacze elektroenergetyczne i wewnetrzna linia zasilajgca

Zasilanie projektowanego budynku wraz z o$wietleniem terenu, zostanie wykonane zgodnie
z Warunkami Przytgczeniowymi wydanymi przez Energa Operator. Miejscem przytaczenia do sieci
elektroenergetycznej obiektu sg zaciski w ztgczu kablowym. Projekt przytgcza elektroenergetycznego
zgodnie z umowg przytgczeniowg wykona Energa Operator. Na projekcie zagospodarowania terenu
przedstawiono przewidywang lokalizacje ztgcza kablowego. Doktadne miejsce przytgczenia do sieci
wg opracowania Energa Operator. Zaraz obok projektowanego ztacza kablowego zostanie
umieszczona szafka pomiarowa, w ktdrej zostanie zainstalowany rozliczeniowy pétposredni 3-fazowy
uktad pomiarowy oraz zabezpieczenia przed uktadem pomiarowym. Lokalizacje ztacza kablowego
oraz uktadu pomiarowo-rozliczeniowego budynku nalezy wykonac¢ zgodnie z wydanymi przez Energa
Operator Warunkami Przytgczeniowymi. Ztacze kablowe oraz szafka pomiarowa jest poza zakresem
niniejszego opracowania.
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Przewidywana moc przytaczeniowa dla projektowanego budynku wraz z oswietleniem
terenu wynosi ok. 57kW. W zwigzku z faktem, iz budynek wraz z oswietleniem terenu posiada
wystawione Warunki Przytgczeniowe do sieci ENERGA Operator, na_etapie wykonawstwa nalezy
wystapi¢ do zaktadu energetycznego o zwiekszenie istniejacej mocy przytaczeniowej do wartosci
57kW.

Wewnetrzng linie zasilajagcg (WLZ) do projektowanej rozdzielnicy gtéwnej budynku RG
projektuje sie przy wykorzystaniu kabla elektroenergetycznego nn-0,4kV: YAKXS 5x70mm2
(dopuszczalny spadek napiecia <1,5%). Projektowany kabel nalezy uktada¢ w tynku, w korytkach
kablowych lub w posadzce (w rurze ostonowej), natomiast na dziatce w gruncie na gtebokosci min.
0,7m zgodnie z projektem zagospodarowania terenu. W miejscach skrzyzowan z instalacjami
podziemnymi oraz przy przejsciu pod powierzchnig utwardzong stosowaé rury ostonowe do kabli
typu HDPE. Przy przejsciu przez $ciane projektowany kabel zabezpieczy¢ rurg ostonowg i masg
uszczelniajagcg. Wszelkie prace wykonac zgodnie z normg N-SEP-E-004. Uktadanie kabli w ziemi
powinno odbywac sie $cisle wedtug zalecen producenta. Przy wprowadzaniu WLZ do budynku zapas
kabla powinien wynosi¢ min. 5m. Wejscie do budynku realizowaé za pomocg przepustu
systemowego, ktory nalezy obustronnie zabezpieczy¢ przed wnikaniem wody oraz wilgoci, rury
uktadac nalezy pod posadzkg ze spadkiem w kierunku terenu.

2.2. Oswietlenie terenu

Zasilanie i sterowanie osSwietleniem zewnetrznym odbywad sie bedzie z rozdzielnicy gtéwnej
budynku RG. Obwody oswietleniowe nalezy wykona¢ za pomocg linii kablowych niskiego napiecia
nn-0,4kV. Razem z kablem oswietleniowym w rowie kablowym nalezy utozyé bednarke FeZn25x4
taczong z kazdym stupem oswietleniowym. Wykonaé¢ uziemienia wszystkich stupdéw. Rezystancja
wypadkowa uziemienia nie moze byé wieksza niz 10Q. W przypadku trudnosci w uzyskaniu
wymaganej rezystancji uziemienia (nie wieksza niz 10Q), projektowany uziom nalezy rozbudowacd
poprzez pogrgzenie dodatkowych uzioméw szpilkowych (uzioméw pionowych). Sterowanie
obwodami o$wietleniowymi nalezy zrealizowa¢ za pomocg zegara astronomicznego z mozliwoscig
dodatkowego sterowania recznego

2.3. Roboty ziemne

Uktadanie kabli w ziemi powinno odbywac sie scisle wedtug zalecen producenta. Nalezy
unika¢ uszkodzen mechanicznych kabla oraz nie poddawa¢ go zbyt duzym sitom naciggu (np. w
czasie uktadania kabla w rowach przez wciggarki). W przypadku zakretéw i zataman kable nalezy
uktadac z zachowaniem minimalnego promienia giecia. Kable uktada¢ w wykopie na gtebokosci min.
70 cm (min. 100 cm pod jezdniami) na 10-cio cm podsypce piaskowej. Po utozeniu w wykopie kabel
przykry¢ warstwg piasku o grubosci 10-ciu cm i warstwg ziemi rodzimej o grubosci 15 cm. Na tym
utozy¢ folie kablowg PCV koloru niebieskiego o grubosci min. 0,3mm i zasypaé¢ warstwg ziemi
rodzimej. Ziemie w rowach jak rowniez w obrebie fundamentéw szafek i stupdw zagesci¢ zgodnie z
wymogami normy PN-S-02205, wspdtczynnik zageszczenia Is > 0,97. Przed odbiorem wykonac
pomiary zageszczenia gruntu. Kable przed zasypaniem podlegajg etapowemu odbiorowi przez
uzytkownika oraz stuzby geodezyjne.

W miejscach skrzyzowan z instalacjami podziemnymi oraz przy przejsciu pod powierzchnia
utwardzong nalezy stosowacé rury ostonowe do kabli HDPE110. Wszelkie prace wykona¢ zgodnie z
normg N-SEP-E-004.

Uzbrojenie terenu jest naniesione na planie sytuacyjno-wysokosciowym w skali 1:500 do
celéw projektowych. Stwierdza sie, ze poza uzbrojeniem podziemnym wyszczegdlnionym na
planszach sytuacyjnych moze wystepowaé uzbrojenie niezinwentaryzowane. Przy wykonywaniu
robot napotkane urzadzenia podziemne nalezy traktowac¢ jako czynne i zachowaé warunki
niezbednego bezpieczenstwa. Napotkane kolizje zgtasza¢ inspektorowi nadzoru i stuzbom Inwestora
zajmujgcym sie eksploatacjg poszczegdlnych sieci.
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Tabela 1 - Odlegtos¢ miedzy utozonymi bezposrednio w ziemi kablami nie nalezagcymi do tej samej linii
kablowej [N SEP-E-004]

Lp. Charakterystyka kabli krzyzujgcych sig i Najmniejsza dopuszczalna
zblizajgcych odlegtos¢ [cm]
Pionowa na Pozioma
skrzyzowaniu przy
zblizeniu
1 | Kable elektroenergetyczne o napieciu znamionowym 15 5*
do 1 kV z kablami o tym samym napieciu
znamionowym lub kablami sygnalizacyjnymi
2 | Kable sygnalizacyjne i kable przeznaczone do mog3 sie
zasilania urzadzen oswietleniowych z kablami tego 5 stykaé
samego przeznaczenia
3 | Kable elektroenergetyczne o napieciu znamionowym 15 25
do 1 kV z kablami elektroenergetycznymi o napieciu
znamionowym 1 kV< Un < 30 kV
4 | Kable elektroenergetyczne jednotorowej linii kablowej 10
0 napieciu znamionowym 1 kV < Un < 30 kV z kablami
tego samego przedziatu napie¢ znamionowych
5 | Kable réznych uzytkownikéw o napieciu 25
znamionowym do 30 kV
6 | Kable z mufami innych kabli Nie jak Ip. 1-5
dopuszcza
sie
7 | Kable elektroenergetyczne o napieciu znamionowym 50 50
wyzszym niz 30 kV z kablami tego samego przedziatu
napie¢ znamionowych
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Tabela 2 — Odlegtos¢ kabli elektroenergetycznych i sygnalizacyjnych utozonych bezposrednio w ziemi od
innych urzadzen podziemnych [N SEP-E-004]

Najmniejsza dopuszczalna odlegloscé [cm]
kabli o napigciu znamionowym kabli o napigciu znamionowym
Lp. Rodzaj urzadzenia Uy = 30 kV 0KV < Uy = 110 kV
podziemnego - — , -
pionowa na pozioma przy pionowa na pozioma przy
skrzyZzowaniu zblizeniu skrzyZzowaniu zblizeniu
1 | Rurociggi wodocia- | 25 + Srednica 25 + drednica 50 + Srednica 50 + $rednica
gowe, Sciekowe, cie- rurociagu rurociggu rurociagu rurociggu
plne, gazowe z gaza-
mi niepalnymi
2 |Rurociggi z gazami uzgodnié¢ z wladcicielem rurociggu, ale nie mniej niz w Ip. 1
i cieczami palnymi
3 | Zbiomiki z gazami | nie moga si¢ 200 nie mogy si¢ | uzgodnicé z whas-
i clieczami palnymi krzyzowad krzyzowad cicielem rurocig-
zu, ale nie mniej
niz 250
4 | Czglci podziemne | nie mogg sig 40 nie moga sig 100
linii  napowietrz- krzyzowad krzyzowad
nych (ustéj, podpo-
ra, odeiazka)
5 gciuny budynkdw | nie moga sig S0# nie mogg sig 100
i inne budowle, np. krzyzowad krzyzowad
preyezotki, z wyjat-
kiem urzadzen
wyszezegilnionych
wlp. 1,234
6 | Skrajna szyna 100 — migdzy 25()F 120 — migdzy 250
trakeji ostong kabla ostong kabla
i stopa sZyny, i stopg szyny:
50 — miedzy B0 — migdzy
ostong kahla oslong kabla
a dnem rowu a4 dnem rowu
odwadniajgcego odwadniajacego
7T | Ureadzenia do wg  PN-86/E-05003/01.0chrona  odgromowa obiekiow  budowlanych,
ochrony budowli od | Wymagania ogdlne.
wyladowaih  atmo-
steryeznych
* Dopuszeza sig zmniejszenie odlegloici podanych w tablicy 2 pod warunkiem zastosowania oshon
otaczajacyeh 1 uzgodnienia odstepstwa 2 uZytkownikami obickiow
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2.4. Rozdzielnica gtéwna budynku

Do zasilania i dystrybucji energii elektrycznej w budynku zaprojektowana zostanie
rozdzielnica gtéwna RG niskiego napiecia nn-0,4kV. Do projektowanej rozdzielnicy gtéwnej budynku
RG zostanie doprowadzona wewnetrzna linia zasilajgca WLZ nn-0,4kV: YAKXS 5x70mm?2
(dopuszczalny spadek napiecia <1,5%).

Z rozdzielnicy RG zostang zasilone w energie elektryczng poszczegdlne obwody elektryczne w
budynku. W rozdzielnicy nalezy przewidzie¢ co najmniej ok. 30% wolnego miejsca na ewentualng
przyszta rozbudowe instalacji. Rozdzielnica powinna by¢ wyposazona m.in. w listwy przytgczeniowe
N i PE oraz zabezpieczenia poszczegbélnych obwoddéw elektrycznych i zabezpieczenia
przeciwprzepieciowe. Szafka powinna by¢ uziemiona i rezystancja uziemienia nie powinna
przekroczy¢ 10 Ohm. Na drzwiach rozdzielnicy oraz wewnatrz rozdzielnicy nalezy przytwierdzi¢
tabliczki i naklejki ostrzegawcze. Drzwi do rozdzielnicy nalezy jednoznacznie oznakowaé. Wewnatrz
rozdzielnicy nalezy umiesci¢ aktualny schemat potaczen elektrycznych. Rozdzielnica musi by¢
wykonana zgodnie z obowigzujgcymi Polskimi Normami.

Rozdzielnica elektryczna RG wyposazona bedzie m.in. w:
e rozfacznik izolacyjny,
e ochronnik przepieciowy typu | + Il (kl. B+ C),
e wskaznik kontroli faz,
e roztaczniki bezpiecznikowe,
o wytaczniki nadpradowe,
e wytgczniki réznicowopradowe.

Rozprowadzenie energii z rozdzielnicy elektrycznej projektuje sie za pomocg kabli
miedzianych jednozytowych i/lub wielozytowych o przekrojach dobranych do spodziewanej /
obliczeniowej obcigzalnosci dtugotrwatej o obwoddéw dla danego sposobu utozenia wg PN-IEC
60364-5-523. Napiecie znamionowe izolacji — 0,6/1kV, system TN-S. Wszystkie kable muszg spetniac
wymagania Polskich Norm.

Nalezy zapewni¢ wszelkie konieczne przebicia przez sciany oraz stropy wraz z niezbednym
ich uszczelnieniem. Przejscia instalacyjne przez $ciany i stropy oddzielenia przeciwpozarowego
zabezpieczone w klasie odpornosci ogniowej odpowiedniej dla danego elementu oddzielenia.

Wszystkie podejscia od gtéwnych tras koryt kablowych do poszczegdlnych odbiornikow
projektuje sie:

e pod tynkiem,

e w listwach elektroinstalacyjnych,

o w rurkach elektroinstalacyjnych sztywnych i/lub gietkich wewnatrz $cian;

e w rurkach elektroinstalacyjnych, na uchwytach kabl. w pozostatych przypadkach.

2.5. Zastosowane przewody i kable

Wszystkie przewody i kable muszg by¢ zgodne =z obowigzujgcymi normami i
rozporzadzeniami. Do zasilania urzadzen, ktérych funkcjonowanie jest niezbedna podczas pozaru
nalezy stosowac¢ kable ognioodporne typu (N)HXH FE180/E90 0,6/1kV. Kable ognioodporne nalezy
prowadzi¢ / uktadaé¢ na certyfikowanych drabinkach kablowych E90, w certyfikowanych korytach
kablowych E90 lub na specjalnych certyfikowanych uchwytach kablowych stropowych / $ciennych
E9O.

W projektowanym budynku zaprojektowano przewody i kable spetniajgce wymogi dyrektywy
CPR, zgodnie z normg N SEP-E-007:2017-09 ,Instalacje elektroenergetyczne i teletechniczne w
budynkach. Dobér kabli i innych przewoddéw ze wzgledu na ich reakcje na ogien”. Zastosowano
przewody i kable o izolacji bezhalogenowej, np. kable N2XH-J 0,6/1kV. Na drogach ewakuacyjnych
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nalezy zastosowa¢ przewody i kable o minimalnie klasie B2ca -slb,dl,al, poza drogami
ewakuacyjnymi o minimalnej klasie Dca-s2,d1,a2.

Uwaga:
Zastosowane w projekcie rurki instalacyjne powinny byé rowniez wykonane jako bezhalogenowe.

Tabela 3. Wymagana klasa reakcji na ogien kabli i innych przewodéw ogélnego przeznaczenia
instalowanych w budynkach okreslonego rodzaju. [N SEP-E-007:2017-09]

Klasa reakeji na ogien kabli
i innych przewodow instalowanych
Charakeerystyka budynku P =
poza obrghem w obrgbie
drog ewakuacyjoych | drég ewakuacyjuych
Budynki wysokoiciowe (WW) o wysokoéci ponad 55 m D.-s2,d1, 23 B2_-s1b, d1, al
nad poziomem terenu S S
Budynki wysokic (W) o wysokoéci ponad 25 m do 55 m
nad poziomem terenu lub micszkalne o liczbie D,,-s2,d1,a3 B2,,-s1b,dl,al
kondygnacji nadziemnych ponad 9 do 18 wijcznie - B
Budynki o kategorii zagrozenia ludzi ZL I - zawierajace
|pomicszczenia przeznaczone do jednoczesnego przeby-
wania ponad 50 os6b niecbgdacych ich stalymi uzytkow- D.-s2,d1,a2 B2.-s1b,d1,al
nikami, a nicprzeznaczone przede wszystkim do uzytku {
ludzi o ograniczonej zdolnoéci poruszania sig | -
Budynki o kategorii zagrozenia ludzi ZL I1 - przezna- |
czone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej D,.-s2,d1, 22 B2,-s1b, d1,
ldnll:unu ;‘U:l\\llnl-l \l?, faklc |JL \'A’pltnll('. A'h)bkl. pl‘lcd
szkola, domy dla os6b starszych
| Budynki o kategorii zagrozenia ludzi ZL 111 - uzyteczno-
$ci publicznej niezakwalifikowane do kategorii ZL 1 D,-s2,dl1,a3 B2,.-s1b, d1,al
oraz ZL1I : 3
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2.6. Instalacja oswietlenia podstawowego

W projekcie przewiduje sie zastosowanie natezen oswietlenia zgodnych z wymaganiami
normy PN-EN 12464-1 z uwzglednieniem wymagan funkcjonalnych, architektonicznych i
uzytkowych  budynku. Przewiduje sie zastosowanie energooszczednych zrédet sSwiatta LED.
Przewody prowadzi¢ w pionie na drabinkach kablowych; poziomo w korytkach kablowych i rurkach
ochronnych nad sufitem podwieszanym, w rurkach ochronnych mocowanych bezposrednio
do stropu lub/i w tynku. Trasa prowadzenia przewodow zasilajgcych powinna przebiegaé¢ w liniach
prostych, nie prowadzi¢ przewoddéw w liniach ukosnych.

Do obwoddéw oswietleniowych nalezy stosowac przewody miedziane 3x1,5mm, 3x2,5mm,
4x1,5mm lub 4x2,5mm?2. Wszystkie tgczniki i gniazda w ramkach. W miejscach stosowania wiecej niz
jednego tacznika lub gniazd nalezy stosowaé ramki wielokrotne. Gtebokos¢ puszek elektrycznych
dobra¢ do grubosci Scian. W pomieszczeniach ,mokrych” nalezy stosowac oprawy w wykonaniu
»bryzgoszczelnym”.
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Zrédta $wiatta wewnatrz powinny byé wykonane w technologii LED. O$wietlenie miejsc
pracy winno spetnia¢ wymagania normy PN-EN 12464-1 Swiatto i oéwietlenie - O$wietlenie miejsc
pracy - Czes¢ 1: Miejsca pracy we wnetrzach. Zgodnie z powyzszym zaktada sie oswietlenie o
wymaganym srednim natezeniu:

. . Srednie natezenie
Pomieszczenie ., . :
oswietlenia Em [Ix]
Obszary ruchu i korytarze 100
Szatnia 200
Pomieszczenia techniczne 200
Sanitariaty i pomieszczenia 200
gospodarcze

2.7. Instalacja oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego

W celu zapewnienia odpowiedniego natezenia oswietlenia, oprawy oswietleniowe do
oswietlenia ewakuacyjnego, zgodne z PN-EN 60598-2-22, powinny by¢ usytuowane wedtug
wytycznych norm PN-EN 1838 oraz PN-EN 50172, a w szczegdlnosci w poblizu kazdych drzwi
wyjsciowych oraz w miejscach lokalizacji sprzet bezpieczenstwa.

Oswietlenie awaryjne przewiduje sie zastosowaé m.in.:
e nadrogach ewakuacyjnych,
e przy urzadzeniach przeciwpozarowych,
e w pomieszczeniach technicznych, ktéore beda uzywane do dziatan bezpieczenstwa,
e w toaletach dla oséb niepetnosprawnych,
e przy drzwiach wejsciowych na zewnatrz budynku.

Oswietlenie ewakuacyjne przewiduje sie zastosowac m.in.:
e przy kazdych drzwiach wyjsciowych przeznaczonych do wyjscia ewakuacyjnego,
e w poblizu schoddéw, tak by kazdy stopien byt oswietlony bezposrednio,
e w poblizu zamiany poziomu,
e obowigzkowo przy wyjsciach ewakuacyjnych i znakach bezpieczenistwa,
e przy kazdej zmianie kierunku,
e przy kazdym skrzyzowaniu korytarzy,
e nazewnatrz i w poblizu kazdego wyjscia koncowego,
e w poblizu kazdego punktu pierwszej pomocy,
e w poblizu kazdego urzadzenia przeciwpozarowego i przycisku alarmowego.

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne utworzone zostanie z opraw nie wchodzacych w skfad
oswietlenia podstawowego, wyposazonych w moduty zasilania awaryjnego o czasie podtrzymania
t=1h . Moduly te muszg tez posiadaé¢ mozliwosci nadzoru (gotowos¢ — praca — awaria) powinny by¢
dostarczone w komplecie z oprawami.

Wszystkie oprawy awaryjne/dozoru nalezy dostarczyé z dopuszczeniami CNBOP do pracy w
systemie autonomicznym zasilania z badaniami tgcznie z modutami, zasilaczami i statecznikami oraz
kartami katalogowymi z parametrami technicznymi o pracy ciggtej. Wszystkie oprawy oswietlenia
awaryjnego i ewakuacyjnego muszg posiada¢ aktualne dopuszczenia wymagane polskim prawem.
Oprawy z podswietlanym znakiem ewakuacyjnym dostarczy¢ z dopuszczeniem CNBOP na badanie
poprawnosci znaku oraz jego luminancji.
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Oswietlenie awaryjne musi spetnia¢ m.in. nastepujgce funkcje:

e wytwarzac natezenie os$wietlenia awaryjnego na drogach ewakuacyjnych nie mniejsze niz 1Ix
w osi drogi z zachowaniem réwnomiernosci Emax/Emin = 40/1 oraz postanowien normy PN-
EN 1838, dla bezpiecznego ruchu ewakuowanych w kierunku wyjs¢.

e wytwarzac¢ natezenie oswietlenia awaryjnego zapewniajgce min. 5Ix w poblizu punktéw
alarmu pozarowego i sprzetu przeciwpozarowego nie znajdujgcego sie w rozmieszczeniu
wzdtuz drég ewakuacyjnych dla fatwego zlokalizowania i uzycia z zachowaniem postanowien
normy PN-EN 1838.

e wytwarzac natezenie osSwietlenia awaryjnego w pomieszczeniach przekraczajgcych 60 m2,
traktowanych jako strefy otwarte na poziomie nie mniejszym niz 0,5lx z zachowaniem
réwnomiernosci Emax/Emin = 40/1 oraz postanowien normy PN-EN 1838 dla bezpiecznego
wyprowadzenia ewakuowanych z pomieszczenia na droge ewakuacyjng

e wytwarzac natezenie oswietlenia awaryjnego w pomieszczeniach traktowanych jako stery
wysokiego ryzyka na poziomie 15Ix lecz nie mniejszej niz 10% osw. podstawowego dla
bezpiecznego ukonczenia czynnosci zagrazajacej zyciu lub zdrowiu ludzi znajdujacych sie w
danym pomieszczeniu z zachowaniem rownomiernosci Emax/Emin = 10/1 oraz postanowien
normy PN-EN 1838.

e dla dréog ewakuacyjnych szerszych niz 2m zastosowal obliczenia natezenia i rozmiesci¢
oprawy jak dla dwdch osobnych drég ewakuacyjnych.

W projekcie uwzgledniono postanowienia normy PN-EN 1838 i do obliczen przyjeto wytyczne dla
natezen oswietlenia awaryjnego:
e Jdrednie natezenie oSwietlenia w osi drogi ewakuacyjnej nie mniejsze niz 1 Ix, z zachowaniem
wartosci 0,5Ix w odlegtosci 0,5m od tej osi
e Jdrednie natezenie oswietlenia awaryjnego dla urzadzeh przeciwpozarowych 5lx, gdy
urzadzenia te nie znajdujg sie w drodze ewakuacyjnej
e natezenie osSwietlenia nie mniejsze niz 0,5Ix dla stref otwartych i pomieszczen powyiej
60m?2.

Instalacje oswietlania awaryjnego ewakuacyjnego nalezy wykonac¢ za pomocag przewoddéw
miedzianych (Cu) 3x1,5mm2, poprowadzonych z poszczegdlnych rozdzielnic elektrycznych
obiektowych nn-0,4kV, z ktérych jest zasilane obecnie oswietlenie podstawowe w danym
pomieszczeniu, w ktérym beda zainstalowane projektowane oprawy os$wietlenia awaryjnego i
ewakuacyjnego. Rozmieszczenie opraw o$wietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego przedstawiono na
rzutach instalacji oswietleniowej. Po wykonaniu instalacji oswietlenia awaryjnego ewakuacyjnego
nalezy wykona¢ pomiary natezenia oswietlenia.

Uwaga:

e Rozmieszczenie opraw oswietlenia kierunkowego w niniejszym projekcie podano jako
orientacyjne. Doktadng lokalizacje opraw ewakuacyjnych (kierunkowych) wraz z
odpowiednimi piktogramami nalezy ustali¢ na podstawie operatu p.poz. dla catego obiektu,
w uzgodnieniu z rzeczoznawcg ds. zabezpieczen przeciwpozarowych.
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2.8. Instalacje gniazd wtykowych i wypustéw zasilajacych

W zakresie instalacji gniazd wtykowych i wypustéw zasilajgcych jest wykonanie zasilania wszystkich
urzadzen elektrycznych odbiorczych instalacji w budynku, w tym m.in. do:
e gniazd wtyczkowych ogdlnego przeznaczenia
e gniazd wtyczkowych 1-faz i 3-faz w pom. technicznych
e urzadzen technologicznych
urzadzen instalacji wentylacyjnej
urzadzen instalacji sanitarnej
e urzadzen instalacji niskopragdowych

Zasilanie oraz montaz urzadzen technicznych nalezy wykona¢ zgodnie z wytycznymi zawartymi w
kartach katalogowych, dokumentacjach techniczno-ruchowych podtaczanych urzadzen, instrukcjach
montazu a takze zgodnie z wytycznymi zawartymi w projekcie architektury oraz w odpowiednich
projektach branzowych.

Osprzet montowac na nizej wymienionych wysokosciach:
e gniazda elektr. ogdlnego przeznaczenia: h=0,3m
e gniazda elektr. przy umywalkach w tazienkach (w odlegtosci 0,6 m od osi umywalki): h=1,3m
e gniazda elektr. do elektrycznych przeptywowych podgrzewaczy wody — zgodnie z projektem
br. sanitarnej
e gniazda elektr. do grzejnikdw elektrycznych — zgodnie z projektem br. sanitarnej
e t3czniki o$wietlenia ogdlnego: h=1,2m

Gniazda wtyczkowe 230V przewidziano we wszystkich pomieszczeniach. Obwody gniazd
wtyczkowych ogdlnego przeznaczenia nalezy zabezpieczy¢ wytgcznikami réznicowoprgdowymi o
rdoznicowym pradzie zadziatania 1a=30mA. Dla gniazd wtykowych ogdlnego przeznaczenia nalezy
zastosowac¢ wytacznik nadpradowy oraz wytgcznik réznicowoprgdowy typu AC, dla gniazd
wtykowych w punktach PEL nalezy zastosowaé wyfacznik nadpragdowy oraz wytgcznik
réznicowopradowy typu A.

Instalacje nalezy uktadac¢ pod tynkiem lub w listwach elektroinstalacyjnych. Obwody oraz
rodzaje przewoddw zostaly wyszczegdlnione na schematach rozdzielnic W tazienkach oraz w
pomieszczeniach technicznych o podwyzszonej wilgotnosci stosowaé gniazda wtyczkowe w
wykonaniu bryzgoszczelnym (IP44), czesciowo zagtebione w tynk, prace wykona¢ zgodnie z norma
PN-IEC 60364-7-701. Wszystkie gniazda wtyczkowe 230V muszg posiadaé styk ochronny PE.
Wszystkie tgczniki i gniazda w ramkach. W miejscach stosowania wiecej niz jednego tgcznika lub
ghiazd nalezy stosowaé ramki wielokrotne. Gteboko$¢ puszek elektrycznych dobraé do grubosci
cian.

Wszystkie przejscia instalacji elektrycznych przez strefy pozarowe oraz elementy o
wymaganej odpornosci ogniowej muszg by¢ zgodne z odpornoscig ogniowga danej strefy pozarowej
oraz danego elementu, przez ktdre przechodzi instalacja elektryczna i teletechniczna, zgodnie z
projektem architektonicznym.

Instalacje elektryczng wewnatrz budynku dla napiecia 230/400V nalezy wykonaé
przewodami miedzianymi z zytg ochronng o napieciu izolacji 750V. Niedozwolone jest stosowanie
przewoddw na napiecie 300 lub 500 V za wyjatkiem instalacji niskopragdowych (12-24V). Odbiorniki
technologiczne nalezy zasili¢ bezposrednio lub za pomocga gniazd jednofazowych lub tréjfazowych.
Instalacje elektryczng na dachu wykona¢ kablami elektroenergetycznymi o napieciu izolacji 0,6/1kV.
Instalacje elektryczne nalezy wykona¢ w oparciu o plany instalacji elektrycznej. Nalezy zapewnic
wszystkie niezbedne podejscia do zasilanych odbiornikéw i gniazd wtykowych.
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Rys.3 Trasy kablowe
SH — strefa instalacyjna trasy poziomej
SP — strefa instalacyjna trasy pionowej

Uwaga:

e W przypadku przejscia przewodami w posadzce, przewody w tych miejscach ostoni¢ rurami
ochronnymi min. 750N.

e Zastosowane w projekcie rurki instalacyjne powinny by¢ réwniez wykonane jako
bezhalogenowe

W przypadku pomieszczern wyposazonych w wanne lub prysznic, instalacje elektryczng w
danym pomieszczeniu nalezy prowadzi¢ zgodnie z wymaganiami normy PN-HD 60364-7-701:2010 —
,Instalacje elektryczne niskiego napiecia -- Cze$¢ 7-701: Wymagania dotyczace specjalnych instalacji
lub lokalizacji -- Pomieszczenia wyposazone w wanne lub prysznic”. Zgodnie z ww. normg gniazda
wtyczkowe elektryczne nie mogg by¢ zainstalowane w strefie 0,1 i 2, mogg by¢ zainstalowane
jedynie poza strefg 2. W strefie 2 mogg by¢ zainstalowane odbiorniki energii elektrycznej trwale
zainstalowane i stale podtgczone, takie jak np. oprawy oswietleniowe — tacznik oswietleniowy
zainstalowaé poza strefg 2. Zamontowane / zainstalowane wyposazenie elektryczne powinno
posiadac stopien ochrony co najmniej IPX4 w strefie 2. Osprzet montowany w mieszkaniach na
$cianach graniczacych ze strefg 1 i 2 w fazience, osadzi¢ na gtebokosci zapewniajacej minimalng
odlegtosé 5cm od strefy fazienki. Na tarasach i dachu stosowac osprzet o stopniu ochrony IPx5.
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Rys.4 Wymiary stref w pomieszczeniach zawierajgcych wanne lub prysznic z basenem

2.9. Potaczenia wyréwnawcze
W budynku zaprojektowano potgczenia wyréwnawcze gtéwne z gtdwng szyng wyréwnawczg
GSW i potaczenia lokalne z miejscowymi szynami potgczen wyréwnawczych MSW.
Instalacje potaczen wyrdwnawczych nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
oraz normami PN-HD 60364-5-54:2010 i PN-HD 60364-7-701:2010. Potgczenia wyréwnawcze nalezy
wykonaé¢ przez przytaczenie gtédwnej szyny wyréwnawczej GSW do uziomu fundamentowego
oraz wypustow dla pofaczen wyréownawczych zlokalizowanych w budynku.

Do szyn wyréwnawczych nalezy podtgczy¢ m.in:
® miejscowe szyny uziemiajace,
e szyny PE tablic rozdzielczych,
e konstrukcje stalowe budynku,
e konstrukcje sufitow kartonowo-gipisowych,
e korytka kablowe,
instalacje wodociggowq wykonang z przewoddw metalowych,
metalowe elementy instalacji kanalizacyjnej,
instalacje ogrzewczg wodng wykonang z przewoddéw metalowych,
metalowe elementy instalacji gazowej,
e metalowe elementy szybdw i maszynowni dZzwigow,
e metalowe elementy przewodéw i wktadéw kominowych,
e metalowe elementy przewoddw i urzgdzen do wentylacji i klimatyzacji,
e metalowe elementy obudowy urzadzen instalacji telekomunikacyjnej,
e metalowe wyposazenia fazienek i pomieszczen technicznych (nie dotyczy instalacji wodnej
wykonanej z tworzywa)

oraz pozostate wyzej nie wymienione, ktdre mogg znalez¢ sie pod napieciem.

Podfaczenia nalezy wykonac za pomoca bednarki ocynkowanej FeZn 30x4 mm, oraz linek LgYzo
(1x25mm?2, 1x16mm?2, 1x6mm?2)

Minimalne przekroje przewoddéw stuzgcych do tgczenia poszczegdlnych szyn wyréwnawczych
lub gtéwnej szyny wyréwnawczej (GSW) z uziomem:

e 16mm?2 - dla przewodéw miedzianych,

e 25mm?2 - dla przewoddw aluminiowych,

e 50mm?2 - dla przewoddw stalowych.
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Minimalne przekroje przewoddw do tgczenia wewnetrznych metalowych instalacji z szyng
wyréwnawczg:

e 6mm2 - dla przewoddéw miedzianych,

e 10mm?2 - dla przewoddéw aluminiowych,

e 16mm2 - dla przewoddw stalowych.

Lokalng, miejscowg szyne wyréwnawczg (MSW) nalezy zamontowaé w poblizu
projektowanej rozdzielnicy elektr. obiektowej. Do szyny tej nalezy przytgczyé: metalowe obudowy
urzadzen, rurociagi i instalacje technologiczne, sanitarne, wentylacyjne itp. - nie bedace w czasie
normalnej pracy pod napieciem oraz szyne PE rozdzielnicy RL. Wszystkie metalowe przytacza i piony
instalacji wewnetrznych potgczyé za pomoca linki LgYzo 6mm?. Metalowe piony instalacji sanitarnych
nalezy dodatkowo potgczyé miedzy sobg przewodem LgYzo 6mm?2. W pomieszczeniach o
podwyzszonym stopniu ochrony (fazienki) zastosowaé¢ miejscowe szyny uziemiajgce (MSU) do
ktérych nalezy przytaczyé np. metalowe ciagi inst. kanalizacyjnej, wodnej, CO.

Uwaga: Nie dotyczy to instalacji wodnej wykonanej z tworzywa.
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Rys.5 Przyktadowe wykonanie potaczen wyréwnawczych

2.10. Instalacja odgromowa

Zgodnie z wieloarkuszowg normg PN-EN 62305:2012 zaprojektowano instalacje odgromowg
na projektowanym budynku. Na dachu obiektu wykonana bedzie siatka zwodéw poziomych przy
uzyciu drutu FeZn @8mm uktadanego na betonowych, systemowych wspornikach dachowych, w
rozstawie min. 1m, dostosowanych do rodzaju podtoza. W przypadku wystepowania kolizji
zinstalacjami wentylacyjnymi, klimatyzacyjnymi, korytami kablowymi itp. dla zachowania
bezpiecznego odstepu izolacyjnego pomiedzy elektrycznie przewodzgcymi czesciami, zwody poziome
prowadzi¢ za pomocg przewodu wysokonapieciowego.

Do siatki zwodéw poziomych nalezy przytgczy¢ wszystkie metalowe elementy konstrukcji
wsporczych, masztdw antenowych, konstrukcje wsporcze elementdw elewacji ostatniej kondygnacji
itp. Dla ochrony urzadzen wentylacji i klimatyzacji nalezy zastosowaé maszty odgromowe
odpowiednio dobrane po zamontowaniu urzadzen na dachu. Lokalizacja i wysoko$¢ masztow
odgromowych powinna zapewnia¢ prawidtowa ochrone urzadzer przy zachowaniu wymaganych
odstepéw izolacyjnych. Zwody poziome i pionowe na dachu nalezy przytagczy¢é do wyprowadzen
przewoddéw odprowadzajgcych. Przewdd odprowadzajgcy — drut FeZn @8mm  pod warstwg
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ocieplenia w rurze odgromowej, przebadanej do 100kV, mocowanie do $ciany za pomocg uchwytéw
co max. 1m. Ztacza kontrolne (zaciski probiercze) nalezy wykona¢ w obudowie z tworzywa
sztucznego.

2.11. Instalacja uziemiajaca

Nalezy wykona¢ krate wyréwnawczg z bednarki FeZn 30x4 ukfadang na sztorc w dolnej
warstwie ptyty fundamentowej. Uziom powinien by¢ przykryty z kazdej strony warstwg betonu o
grubosci min. 5cm. Poszczegdlne odcinki tasm nalezy pofaczy¢ ze sobg zapewniajac ich trwate i
metaliczne potgczenie. Pofgczenia nalezy dokonaé poprzez spawanie lub za pomocg odpowiednich
zaciskdw przeznaczonych do tgczenia bednarki. Miejsce potgczenia nalezy nastepnie zabezpieczyé
przed korozjg. Uziom w miare mozliwosci nalezy taczy¢ ze stalowym zbrojeniem budynku wykonujac
potgczenie skrecane badz spawane (spaw wykonywaé¢ co 2m, na odcinku min. 15cm, spaw
zabezpieczy¢ przed korozjg). Na etapie wykonawstwa nalezy sprawdzié ciggtos¢ galwaniczng uziomu.
Nie dopuszcza sie bezposredniego przechodzenia uziomu fundamentowego przez szczeline
dylatacyjng budynku. Po obu stronach szczeliny kofncodwki uziomu powinny by¢ wyprowadzone do
wnetrza budynku w celu ich potgczenia mostkiem podatnym (elastycznym) w miejscu dostepnym do
kontroli. Z uziomu kratowego nalezy wyprowadzi¢ przewody uziemiajgce FeZn 30x4 do pomieszczen
wymagajacych podtaczenia do szyny wyrdwnawczej oraz do ztacz kontrolnych ZK instalacji
odgromowej i uziemiajgcej budynku. Wyprowadzenia z uziomu kratowego wykonaé z zapasem min
1m nad posadzke.

Nalezy zapewni¢ niezawodng stycznos¢ elektryczng z otaczajgcym gruntem poprzez brak
izolacji pod uziomem fundamentowym. Nie dopuszcza sie stosowania betonu wodoszczelnego pod
uziomem fundamentowym oraz izolacji poziomej (hydroizolacji lub termoizolacji). W przypadku
zastosowania betonu wodoszczelnego lub izolacji poziomej nalezy wykonaé dodatkowo uziom
parafundamentowy wykonany z bednarki stalowej pomiedziowanej StCu 30x4, uktadany pod
warstwg izolacji poziomej, wymiary siatki max. 10x10m. taczenia w fundamencie z bednarka
ocynkowang nalezy wykonaé stosujac przektadki ze stali nierdzewne;j.

Wymagana wypadkowa rezystancja uziemienia Ru<10Q. Po wykonaniu uziomu nalezy
wykonaé pomiary potwierdzone stosownymi protokotami. W przypadku trudnosci w uzyskaniu
wymaganej rezystancji uziemienia (nie wieksza niz 10Q), projektowany uziom nalezy rozbudowaé
np. poprzez pograzenie dodatkowych uziomoéw szpilkowych (uziomdéw pionowych). Wszystkie
potaczenia bednarki w wykopie wykonaé, jako spawane. Miejsca potgczen nalezy zabezpieczy¢ przed
korozja.

2.12. Ochrona przed przepieciami

W projektowanej rozdzielnicy elektr. niskiego napiecia nn-0,4kV budynku RG nalezy
zastosowac ograniczniki przepie¢ typu | i Il dla ochrony instalacji i urzadzen elektrycznych od
przepie¢ atmosferycznych i tgczeniowych, redukujgcy przepiecia atmosferyczne i tgczeniowe
indukowane do poziomu ponizej 1,5kV, zapewniajgc w ten sposéb ochrone instalacji przed
zaktoceniami zewnetrznymi od sieci rozdzielczej.

Dla dokftadnej ochrony urzadzen elektronicznych mozna we wtasnym zakresie zastosowac w
miare potrzeb, indywidualne ochronniki typu Il przy poszczegélnych urzadzeniach (np. gniazda
zasilajgce komputery, sprzet RTV, modemy komputerowe).

2.13. Ochrona przeciwporazeniowa

Podstawowg ochrone od porazen stanowic¢ bedga ostony izolacyjne, bariery oraz izolacja kabli
i przewodéw. Dodatkowg ochrone po stronie niskiego napiecia stanowié¢ bedzie samoczynne
wyltgczanie zasilania w dopuszczalnym czasie: 0,4s — dla obwoddéw odbiorczych. Realizacje
samoczynnego wytaczania zapewniajg wktadki bezpiecznikowe topikowe, wytgczniki nadmiarowo
pragdowe i réznicowopradowe. Wszystkie obwody odbiorcze w budynku beda wykonane w ukfadzie
sieciowym TN-S, z odrebnymi przewodami — neutralnym N i ochronnymi PE.
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Czesci prowadzace dostepne urzadzen elektrycznych nalezy potgczy¢é przewodem PE.
Przewdd PE w rozdzielni gtéwnej powinien by¢ pofaczony z gtéwna szyng uziemiajagcg budynku.
Przewdd neutralny powinien by¢ koloru niebieskiego natomiast przewdd PE koloru zétto-zielonego.
Po wykonaniu sieci i instalacji, przed oddaniem jej do eksploatacji nalezy wykonaé wymagane
badania i pomiary ochronne przez uprawnione osoby. Pomiary sprawdzajace ochrony
przeciwporazeniowej nalezy wykona¢ we wszystkich rozdzielnicach z uwzglednieniem podziatéw
sieciowych. Odbiorniki wtgczane do projektowanej sieci winny spetnia¢ aktualne przepisy i warunki
techniczne oraz postanowienia wieloarkuszowej normy PN - HD 6036.

2.14. System alarmowo-przyzywowy dla oséb niepetnosprawnych

Zgodnie z wymaganiami rozporzgdzenia Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki
Morskiej z dnia 6 listopada 2012 r. budynek nalezy wyposazy¢ w odpowiednig sygnalizacje
alarmowo-przyzywowa dostosowang do potrzeb oséb niepetnosprawnych. Wszystkie tazienki
dla oséb niepetnosprawnych wyposazone bedg w przyciski wezwania potgczone z sygnalizatorem
optycznym i akustycznym umieszczonym nad drzwiami wejsciowymi do tazienki. Kasowanie wezwan
przyciskiem kasowania w danej toalecie. Cato$¢ sterowana odpowiednim kontrolerem z funkcja
alarmowania.

Uwaga:

Ostateczne oprzewodowanie nalezy uzgodni¢ na etapie wykonawstwa z dostawcg systemu. Zasilanie
oraz montaz urzadzen technicznych nalezy wykonaé zgodnie z wytycznymi zawartymi w kartach
katalogowych, dokumentacjach techniczno-ruchowych podtgczanych urzadzen, instrukcjach
montazu.
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3. BILANS MOCY

Moc Wspétczynnik Moc
L.p. Odbior zainstalowana P k.y obliczeniowa
Pi [kW] ) Po [kW]
1 | Rozdzielnica budynku RG 92,7 0,61 56,6
1.1 | Oswietlenie podstawowe 1,1 0,90 1,0
12 OSW|etIen.|e awaryjne i 0,1 1,00 01
ewakuacyjne
1.3 | Gniazda 230V 22,0 0,30 6,6
1.4 | System przyzywowy 0,5 0,90 0,5
1.5 | Grzejniki elektr. 13,0 0,70 9,1
1.6 | Przeptywowe podgrzewacze wody 55,5 0,70 38,9
1.7 | Oswietlenie terenu 0,5 1,00 0,5

4. ZESTAWIENIE MATERIALOW

Uwaga:

Podane w zestawieniu dtugosci: przewodow, kabli, rur ostonowych, koryt kablowych, drutéw

odgromowych, bednarki,

elementéw pomocniczych

itd.

sg wartosciami

orientacyjnymi,

pogladowymi. Doktadne dtugosci nalezy ustali¢ na etapie wykonawstwa w oparciu projekt branzy
elektrycznej, ktéry nalezy rozpatrywac catosciowo tj. projekt zagospodarowania terenu, rzuty
poszczegoblnych kondygnacji budynku, schematy oraz opis do projektu wraz z zatgcznikami.

Instalacje elektryczne
Lp Materiat Je.dn. lloé¢
miary
1 | Rozdzielnica gtéwna placu RG.P
Obudowa rozdzielnicy (przyscienna, | klasa (metalowa), P40,
1.1 |1K08 RAL 7016 (obudowa) / 9003 (ostony i drzwi) kpl 1
wymiary (SxXWxG): 604x1975x249mm (304,3mm z drzwiami)
1.2 | Roztacznik izolacyjny 160A kpl 1
Dobezpieczenie ogranicznika przepiec (zgodnie z kartg
1.3 > kpl 1
katalogowa ogranicznika)
1.4 | Ogranicznik przepieé typ I+l, 4P, 12,5/50kA, Up< 1,5kV kpl 1
1.5 | Wytacznik nadpradowy 3-polowy B6A szt 1
1.6 | Lampka modutowa na szyne 3-fazowa 3x230V szt 1
1.7 | Zegar astronomiczny kpl 1
1.8 | tgcznik krzywkowy (0-1-2) kpl 2
1.9 | Stycznik 230VAC 4NO 25A AC-7a/b kpl 2
1.10 Roz’ra?cznik. bezpiecznikowy 3p-63A, 3x wktadki topikowe kpl 5
bezpiecznikowe gG 16A
1.11 | Wytacznik nadpradowy 1-polowy B16A szt 20
1.12 | Wytacznik nadpragdowy 1-polowy B20A szt 8
1.13 | Wytacznik nadpradowy 1-polowy B25A szt 5
1.14 | Wytacznik nadpragdowy 1-polowy C10A szt 4
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Wytacznik réznicowopradowy z cztonem nadprgdowym 2-

115 polowy, B16, 30mA-A szt 1
1.16 | Wytacznik réznicowopradowy 4p (3P+N) - 25A, 30mA-AC szt 3
1.17 | Wytacznik réznicowopradowy 4p (3P+N) - 40A, 30mA-AC szt 3
1.18 | Wytacznik réznicowopradowy 4p (3P+N) - 63A, 30mA-AC szt 3
1.19 | Materiaty pomocnicze % 2,5
2 | Instalacje elektroenergetyczne - PZT
2.1 | YAKXS 5x70mm mb 70
2.2 | YAKXS 5x16mm?2 mb 120
2.3 | YKY 5x2,5mm2 mb 60
2.4 | FeZn 25x4mm mb 100
2.5 | Rura ostonowa HDPE 110 mb 50
2.6 | Uziom pionowy, szpilkowy kpl 4
3 | Oprawy oswietlenia zewnetrznego,
Ozn. Z1 - StUP OSWIETLENIOWY 5m
+ wysiegnik OCS 1/1/15
310, fuyndifnent F100//3(/) kel 4
+ 1x oprawa drogowa LED 50W, 5700Im, RA>80, IP66, IKO8
37 Ozn. Z2 - Oprawa oswietleniowa LED 20W, 2300Ilm, RA>80, kpl 4
IP65
4 | Oprawy oswietlenia podstawowego wewn.
41 Ozn. OP.01 - Oprawa os’w?etleniowa LED 36W, 4145Im, RA>80, kpl 3
IP65, IKO8, on/off, montaz natynkowy
42 Ozn. OP.02 - Oprawa os’w?etleniowa LED 21W, 2030Im, RA>80, kpl 15
IP66, IK10, on/off, montaz natynkowy
43 Ozn. OP.03 - Oprawa os’w.ietleniowa LED 30W, 3471Ilm, RA>80, kpl 7
IP44, IK05, on/off, montaz natynkowy
5 | Oprawy oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego
Ozn. QN11- Oprawa oswietlenia awaryjnego 1W, 190Im, 1h,
>1 IP65, optyka otwarta autotest, montaz natynkowy kpl !
Ozn. LN16-Oprawa oswietlenia awaryjnego 1W, 190Im, 1h,
>:2 IP20, optyka otwarta autotest, montaz natynkowy kpl 3
Ozn. XN10T - Oprawa oswietlenia awaryjnego zewnetrzna 1W,
5.3 | 1h, IP65, zakres temperatu od -25 do -25°C, autotest, montaz kpl 2
natynkowy
54 Ozn. Y1 - Oprawa oswietlenia awaryjnego kierunkowa kpl 3
jednostronna, 1h, IP40, autotest
55 F)zn. Y2 - Oprawa o$wietlenia awaryjnego kierunkowa kpl 1
jednostronna, 1h, IP65, autotest
6 | Przewody i kable el-en.
6.1| N2XH 3x1,5mm?2 mb 300
6.2 | N2XH 3x2,5mm?2 mb 450
6.3 | N2XH 3x4mm?2 mb 250
6.4 | N2XH 3x6mm?2 mb 150
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7 | Instalacja odgromowa

7.1 | Drut odgromowy FeZn @8mm mb 150
7.2 | Rura odgromowa mb 40
7.3 | Ztacze kontrolne inst. odgromowej kpl 4
7.4 | Uchwyty i zaciski mocujgce inst. odgromowej kpl 20
7.5 Iglica FeZn @8mm, h=1m kpl 2
8 | Instalacja uziemiajaca
8.1 | FeZn 30x4mm?2 mb 130
8.2 | LgYzo 1x16mm?2 mb 40
8.3 | LgY¥zo 1x6mm?2 mb 60
8.4 | Gtdéwna szyna wyréwnawcza GSW kpl 1
8.5 | Lokalna szyna wyréwnawcza MSW kpl
8.6 | Uchwyty i zaciski mocujgce inst. uziemiajacej kpl 20
9 | taczniki oswietleniowe
9.1 | tacznik pojedynczy, IP20 kpl 8
9.2 | tacznik schodowy, IP20 kpl 2
9.3 | tacznik pojedynczy, IP44 kpl
10 | Gniazda wtykowe
10.1 | Gniazdo pojedyncze, 230V, 16A, IP20, PT kpl 4
10.2 | Gniazdo podwadjne, 230V, 16A, IP20, PT kpl 11
10.3 | Gniazdo pojedyncze, bryzgoszczelne, 230V, 16A, IP44, PT kpl 21

11 | System przyzywowy dla niepetnosprawnych

Centrala alarmowa systemu przyzywowego, z przyciskiem

111 potwierdzenia / resetu + zasilacz kpl !
11.2 | Sygnalizator optyczno-akustyczny kpl
11.3 | Kasownik kpl
11.4 | Wyzwalacz z ciegnem kpl
11.5 | UTP 4x2x0,5mm?2 kat. 6A, 500MHz, bezhalogenowy mb 30

5. UWAGI KONCOWE

Zasilanie oraz montaz urzadzen technicznych nalezy wykonaé zgodnie z wytycznymi
zawartymi w kartach katalogowych, dokumentacjach techniczno-ruchowych podtaczanych
urzadzen, instrukcjach montazu a takie zgodnie z wytycznymi zawartymi w projekcie
architektury oraz w odpowiednich projektach branzowych.

Przed utozeniem instalacji zasilajgco-sterujgcych urzadzen, nalezy sprawdzi¢ wytyczne
zawarte w aktualnych instrukcjach montazu i DTR podtgczanych urzadzed. W przypadku
zmiany zaprojektowanych urzadzen nalezy sprawdzi¢ ponownie dobrane typy i rodzaje kabli
i przewoddw zasilajgco-sterujgcych. W przypadku zmian lokalizacji opraw oswietleniowych
nalezy sprawdzi¢ natezenie i rOwnomierno$¢ oswietlenia.

Przy wykonywaniu prac nalezy przestrzega¢ uwag i zalecen podanych w instrukcjach
technicznych materiatéw stosowanych firm

Wszystkie instalacje i sieci nalezy wykona¢ zgodnie ze sztukg budowlang
oraz obowigzujgcymi w Polsce normami budowlanymi i wykonawczymi.
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Zakres robot objety niniejszym opracowaniem winna wykona¢ osoba lub przedsiebiorstwo
posiadajgce odpowiednie uprawnienia do prowadzenia robdt w zakresie elektrycznym i
teletechnicznym,

Podane w dokumentacji nazwy typow urzadzen podano tylko i wytgcznie dla celéow

informacyjnych. Dopuszcza sie stosowanie zamiennikdw materiatowych o réwnorzednych

parametrach technicznych lub wyzszych posiadajgcych aprobaty, atesty i certyfikaty

o dopuszczeniu do stosowania na rynku polskim. Stosowanie zamiennikdw nie moze

powodowac wzrostu kosztdw robdt budowlano-montazowych.

Wykonane roboty elektryczne podlegajg odbiorowi koncowemu technicznemu i przekazaniu

do eksploatacji. Odbioru dokonuje Inwestor od Wykonawcy z zachowaniem procedury

Prawa Budowlanego przy udziale Inspektora Nadzoru z udziatem stuzb eksploatacyjnych

przejmujgcych wybudowane elementy do eksploatacji

W trakcie odbioréw nalezy szczegdlnie sprawdzic:

o zgodno$¢ wykonania robdét z dokumentacjg techniczng oraz ewentualnymi
zmianami i odstepstwami, potwierdzonymi odpowiednimi zapisami w Dzienniku
budowy, a takze zgodnosci z przepisami szczegétowymi, odpowiednimi normami
oraz wiedzg techniczng,

o jakos$¢ wykonanych robot,

o skutecznos¢ dziatania zabezpieczern i Srodkdéw ochrony od porazed pradem
elektrycznym potwierdzang odpowiednimi pomiarami,

o zgodno$¢ oznakowania z Polskimi Normami na urzadzeniach i wyrobach
oraz czy posiadajg one aktualne aprobaty i certyfikaty o dopuszczeniu
do stosowania na rynku polskim.

e Niniejszy projekt nalezy rozpatrywac z pozostatymi projektami branzowymi. W przypadku
zmian w pozostatych branzach na etapie wykonawstwa nalezy to uwzgledni¢ w
niniejszym projekcie. Podczas wykonywania robét budowlano - instalacyjnych nalezy
prowadzi¢ biezacg koordynacje miedzybranzowg. Wszystkie wymiary nalezy sprawdzi¢
na budowie.

e Zmiany wnoszone na budowie w stosunku do projektu muszg zosta¢ zaakceptowane
przez autora dokumentacji projektowej oraz Inwestora.

o Wszystkie materiaty uzyte do realizacji obiektu muszg posiada¢ odpowiednie aprobaty
stwierdzajgce ich przydatnosé¢ w budownictwie. W przypadku urzadzen stuzacy do celéw
p.poz. aktualne swiadectwo dopuszczenia CNBOP.

e Po wykonaniu instalacji nalezy sprawdzi¢ ciggtos¢ przewoddw ochronnych oraz wykonac
pomiary rezystancji izolacji i urzgdzen oraz wykonaé pomiar natezenia oswietlenia. Nalezy
wykona¢ dokumentacje powykonawczg, do wykonanych pomiaréw nalezy sporzadzi¢
protokoty.

e Wszelkie urzadzenia posiadajgce elementy ruchome nalezy zasila¢ poprzez faczniki
serwisowe zamontowane obok urzadzenia.

e Przejscia instalacyjne przez Sciany i stropy oddzielenia przeciwpozarowego zabezpieczone
w klasie odpornosci ogniowej odpowiedniej dla danego elementu oddzielenia.

o  Wszystkie przepusty przez sciany zewnetrzne budynku muszg by¢ wodo i gazoszczelne

e Przewody oraz kable zasilajgce instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest
niezbedne podczas pozaru, muszg by¢ ognioodporne, typ np. HDGs lub (N)HXH FE180
PH90/E90

e Instalacje elektryczng wewnatrz budynku dla napiecia 230/400V nalezy wykonaé
przewodami miedzianymi z zytg ochronng o napieciu izolacji 750V. Niedozwolone
jest stosowanie przewodéw na napiecie 300 lub 500 V za wyjatkiem instalacji
niskopradowych (12-24V).
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Podane w zestawieniu materiatéw (w przedmiarze i kosztorysie) dtugosci: przewoddw,
kabli, rur ostonowych, koryt kablowych, drutéw odgromowych, bednarki, elementéw
pomocniczych itd. sg wartosciami orientacyjnymi, pogladowymi. Doktadne dtugosci
nalezy ustali¢ na etapie wykonawstwa w oparciu projekt branzy elektrycznej, ktéry nalezy
rozpatrywac catosciowo tj. projekt zagospodarowania terenu, rzuty poszczegdlnych
kondygnacji budynku, schematy oraz opis do projektu wraz z zatgcznikami.

W sprawach nie okreslonych dokumentacjg obowigzuja:

O
O
(@)

Prawo budowlane

Warunki Techniczne, jakim powinny odpowiada¢ budynki ich usytuowanie
Warunki Techniczne wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych (wg
Ministerstwa Budownictwa i Instytutu Techniki Budowlanej),

Normy Polskiego Komitetu Normalizacyjnego (P.K.N.),

Instrukcje, wytyczne, Swiadectwa dopuszczenia, atesty Instytutu Techniki
Budowlanej,

Instrukcje, wytyczne i warunki techniczne producentéw i dostawcéw materiatéw
budowlano-instalacyjnych,

mgr inz. Karol Mieszkowski

upr. nr POM/0317/PBE/18

spec. instalacyjna w zakresie sieci, instalacji

i urzagdzen elektrycznych i elektroenergetycznych

EL22



6. INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA BIOZ

STADIUM: PROJEKT TECHNICZNY
NAZWA Przebudowa kompleksu sportowego z budowa budynku zaplecza sanitarnego
INWESTYCJI: i infrastruktura towarzyszaca oraz rozbiorkg budynku gospodarczego w
ramach zadania: ,Budowa Gminnego Osrodka Sportowego” —
Osiek, dz. 700/4, obr.0007 Osiek, gmina Osiek
INWESTOR: Gmina Osiek, ul. Kwiatowa 30, 83-221 Osiek
S;ngE_I_Y ANT: Pracownia projektowa architektoniczno - budowlana
' "PSBUD" mgr inz. Piotr Swirzynski
86-302 Waldowo Szlacheckie 87 G
tel. kom. 607-820-777
PS B U D e-mail: psbud@interia.pl
BRANZA: ELEKTRYCZNA
mgr inz. Karol Mieszkowski
PROJEKTOWAL: | nr. uprawnien: POM/0317/PBE/18
Uprawniony do projektowania bez ograniczen w specjalnosci instalacyjnej w zakresie
sieci, instalacji i urzadzen elektrycznych oraz elektroenergetycznych.
ul. Nieborowska 44/12, 80-034 Gdarisk
data opracowania : 11.2022
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Z uwagi na fakt, ze przy wykonywaniu niektdrych prac moze zaistnie¢ koniecznosé¢ wykonywania prac
na elementach sieci / instalacji podtgczonych do napiecia a takze uwzgledniajac niebezpieczenstwa,
ktdre sg zwigzane z instalacjg i eksploatacja linii i instalacji elektroenergetycznych, zobowigzuje sie
wykonawce do scistego przestrzegania norm, rozporzadzeh oraz przepiséow BHP dotyczacych
wszystkich przewidzianych projektem rozwigzan jak réwniez stosowania materiatéw i urzadzen
posiadajgcych odpowiednie atesty.

Wytyczne dotyczace bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku (Dz.U. nr 120 poz.
1126 z dnia 10 lipca 2003 roku) w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

1. Zakres robdt dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji poszczegélnych
obiektow

e ogrodzenie terenu budowy,

e wykonanie instalacji elektrycznej,

e wykonanie pomiaréw i testéw odbiorczych,

e podfaczenie instalacji do zasilania

2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych
e istniejgcy budynek

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogg stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

e siec elektroenergetyczna nn-0,4kV

o ztgcze kablowe ZK

e osprzet elektryczny

e siec¢ gazowa

e droga publiczna

4. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robét

Skala Rodzaj zagrozenia Miejsce Czas wystgpienia
zagrozenia
bardzo upadek z wysokosci lub Na trasie kabli, w Od rozpoczecia prac
wysoka do wykopu miejscu montazu montazowych na wysokosciach
urzadzen do czasu ich zakonczenia
elektrycznych
bardzo porazenie pragdem o Na trasie kabli, Montaz i podtgczanie instalacji
wysoka napieciu 0,4kV Przy montazu elektrycznej.,
rozdzielnic 0,4kV podczas wykonywania
pomiarow.
bardzo poparzenia od palacych Teren budowy W trakcie prac budowlanych
wysoka sie urzadzen
elektrycznych
bardzo wybuch gazéw, pytéw i Teren budowy W trakcie prac budowlanych
wysoka innych drobnych
materiatéw
budowlanych
wysoka poparzenia gorgcymi Teren budowy W trakcie prac budowlanych
elementami np. w czasie
wykonywania muf

EL24




wysoka

upadek z wysokosci
réznych przedmiotow i
elektronarzedzi

Teren budowy

W trakcie prac budowlanych

wysoka potracenia i uderzenia Teren budowy W trakcie prac budowlanych
przez przemieszczajacy
sie lub pracujacy sprzet

wysoka uderzenie, przygniecenie Teren budowy W trakcie prac budowlanych

cztowieka przez
spadajgce materiaty

5. Instruktaz pracownikow

e Pracownicy wykonujgcy prace

montazowe i

instalacyjne  przy urzadzen

iach

elektroenergetycznych powinni by¢ przeszkoleni i wykonywa¢ prace zgodnie z Rozporzgdzeniem
Ministra Gospodarki z dnia 23 kwietnia 2013 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy

urzadzeniach i instalacjach energetycznych,

e Pomiary elektryczne powinny wykonywaé¢ dwie osoby, w tym co najmniej jedna z
uprawnieniami D lub E, druga osoba zas powinna przejs¢ instruktaz BHP
e Przed przystgpieniem do prac przeprowadzi¢ instruktaz dla pracownikéw polegajacy na:

okresleniu sposobu bezpiecznego wykonywania prac
szczegdétowym  poinformowaniu

podczas realizacji robét

pracownikdbw o wystepujgcych zagrozeniach

Przedstawieniu metod postepowania w przypadku bezpos$redniego zagrozenia zycia

lub zdrowia

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom w zwigzku z wykonywanymi

robotami:

e Teren robdt nalezy wygrodzic folig biato-czerwong

e Stosowac odziez ochronng oraz ochronne nakrycia gtowy

e Robdt nie wykonywaé po zmroku ani w warunkach ztej widocznosci
e Prace wykonywac w stanie beznapieciowym

Na podstawie w/w informacji Kierownik budowy jest obowigzany sporzadzi¢ lub zapewnié
sporzadzenie przed rozpoczeciem budowy, planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ,,planu bioz”.
Opracowany plan bezpieczenstwa winien zosta¢ uzgodniony z Inwestorem

Projektant:

mgr inz. Karol Mieszkowski

upr. bud. POM/0317/PBE/18
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7. OSWIADCZENIE PROJEKTANTA

Gdansk, 11.2022r.

OSWIADCZENIE PROJEKTANTA

Oswiadczam, ze projekt techniczny branzy elektrycznej: ,Przebudowa kompleksu sportowego z
budowa budynku zaplecza sanitarnego i infrastrukturg towarzyszacq oraz rozbiorka budynku
gospodarczego w ramach zadania: ,,Budowa Gminnego Osrodka Sportowego”” - Osiek, dz. 700/4,
obr.0007 Osiek, gmina Osiek, zostat wykonany zgodnie z umowg, obowigzujgcymi przepisami
techniczno-budowlanymi, normami i wytycznymi, jest kompletny z punktu widzenia celu ktéremu ma

stuzy¢.

Projektant:

mgr inz. Karol Mieszkowski
upr. nr POM/0317/PBE/18
spec. instalacyjna w zakresie sieci, instalacji i urzadzen elektrycznych i elektroenergetycznych
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