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PRZED PRZYSTAPIENIEM DO WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH, KIEROWNIK BUDOWY OPRACUJE
PLAN BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA.

ZAKRES ROBOT | KOLEJNOSC REALIZACII

W zakres robét wchodza:

- roboty zwigzane z budowa konstrukcji zelbetowych

- roboty zwigzane z budowa konstrukcji stalowych

- roboty ziemne zwigzane z usunieciem humusu, wykonaniem wykopdéw i podsypki pod
fundamenty, obsypaniem fundamentdw oraz roboty ziemne zwigzane z wykonaniem nawierzchni

drogowych, a takze wykopy dla instalacji podziemnych

roboty rozbidrkowe zwigzane usunieciem elementdéw kolidujgcych z planowang inwestycjg,
- roboty instalacyjne — montaz i uruchomienie instalacji: elektrycznych, wod-kan, wentylacji

mechanicznej

roboty zwigzane z budowg elementdw matej architektury typu tawki, kosze na $mieci itp.

roboty zwigzane z budowa nawierzchni utwardzonych dla ruchu pieszego i kotowego,

- zabezpieczeniem oraz pielegnacjg istniejgcych drzew i krzewdw.

roboty zwigzane z budowa nawierzchni utwardzonych

WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIAtKI LUB TERENU, KTORE MOGA
STWARZAC ZAGROZENIE DLA BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI.

Brak.

WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACII
ROBOT BUDOWLANYCH, OKRESLAJACE SKALE | RODZAJE ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE | CZAS ICH
WYSTAPIENIA

- Wykonywanie robdt konstrukcyjnych - zagrozenie upadkiem cztowieka z rusztowania, stropu
lub dachu oraz upadkiem przedmiotéw.

- Prace montazowe, praca z zurawiem budowlanym — zagrozenie uderzeniem elementem
podawanym przez zuraw, zagrozenie upadkiem podawanego elementu.

- Prace wykonczeniowe — zagrozenie zapyleniem i zapruszeniem pytu do oczu

- Praca przy uzyciu elektronarzedzi — zagrozenie porazeniem pragdem elektrycznym w przypadku

niesprawnych narzedziach i nieprawidtowej tymczasowej instalacji elektrycznej budowy.



- Zagrozenie uderzeniem ciezkim sprzetem pracujgcym na placu budowy.

- Roboty ziemne - zagrozenie uszkodzenia kabli elektrycznych lub rurociagéw podziemnych.

- zagrozenie przy robotach ziemnych i niezabudowanych otworach,

- zagrozenie przy wykonywaniu prac niwelacyjnych terenu,

- zagrozenie przy pracach zwigzanych z roztadunkiem materiatu roslinnego i innych materiatéw

towarzyszacych,

WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM
DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Pracownicy budowy winni by¢ przeszkoleni w zakresie bezpieczeristwa pracy, ochrony zdrowia i
bezpieczenstwa pozarowego w sposdb wymagany obowigzujgcymi przepisami. Dotyczy to szkolen:
a. wstepnych

b. okresowych

c. stanowiskowych

Szkolenia wstepne i okresowe prowadzg uprawnione osoby niezaleznie od charakteru
przedmiotowej budowy.

Szkolenia stanowiskowe przeprowadza kierownik robét kazdorazowo przed rozpoczeciem robét o
charakterze innym niz wczesniej prowadzone lub w miejscu innym niz dotychczasowe (nowy plac
budowy). Szkolenie stanowiskowe winno by¢ ukierunkowane na zagrozenia wskazane w niniejszej

informacji.

WSKAZANIE SRODKOW  TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH, ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH
SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE

- Prace na wysokosci powinny by¢ poprzedzone zabezpieczeniem stanowisk przed upadkiem —
zatozeniem przepisowych ogrodzen i barier, wyposazeniem pracownikéw w srodki ochrony
indywidualnej. Pracujgcy na wysokosci winni posiada¢ aktualne badania lekarskiej
dopuszczajgce do takiej pracy.

- Prace montazowe — zabezpieczenia jak w przypadku prac na wysokosci. Ponadto nalezy
zapewnic srodki i sposoby komunikacji pomiedzy ekipg montujgcg a operatorem Zzurawia.
Haczenie elementdw na placu sktadowym winien wykonywac specjalnie przeszkolony
pracownik.

- Prace w wykopach winny by¢ poprzedzone uksztattowaniem skarpy wykopu o odpowiednim



pochyleniu. Prace w wykopie prowadzi¢ z asekuracjg pracownika pozostajgcego na
powierzchni. Nalezy sie powstrzymac od pracy w wykopach podczas deszczu.

- Prace wewnatrz pomieszczen prowadzi¢ w zgodnej z przepisami ogélnymi odziezy roboczej,
stosowac maski na usta i okulary na oczy.

- Do pracy nalezy uzywac jedynie kompletnych zestawdw rusztowaniowych, posiadajgcych
wymagane przepisami certyfikaty. Montaz rusztowania winien by¢ przed rozpoczeciem pracy
odebrany przez wyznaczonego kierownika robdt. Rusztowania zewnetrzne nalezy uziemié.

- Elektronarzedzia stosowane na budowie winny by¢ sprawne, bez widocznych $ladéw
uszkodzen mechanicznych. Nalezy zapewnié codzienng kontrole stanu technicznego narzedszi
przez wykwalifikowang osobe (elektryka). Instalacje elektryczng placu budowy winien
zbudowad i nadzorowac kwalifikowany elektryk. Trasa prowadzenia kabli winna by¢ dobrana i
zabezpieczona przed mozliwoscig uszkodzenia kabli podczas robdt i transportu wewnetrznego
na placu budowy. W rozdzielnicach stosowac wytgczniki réznicowo — pradowe. Urzadzenia
placu budowy przed udostepnieniem do pracy winny by¢ sprawdzone pod katem skutecznosci
ochrony przed porazeniem, a badania winny by¢ dokumentowane. Pomiary kontrolne
instalacji nalezy powtarzac co najmniej raz w miesigcu.

- Przed przystgpieniem do prac ziemnych i wykopdéw nalezy zlokalizowaé przebieg uzbrojenia

podziemnego i recznie dokonac¢ odkrywek w newralgicznych miejscach.

Podstawa opracowania: Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie

informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. nr 120, poz. 1126)
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