Wersja PL

W ramach pracy doktorskiej podjeto cztery kroki, ktore w sposob systematyczny lokujg narcyzm
wielko$ciowy i podatny na zranienie w (meta)cechowej strukturze osobowosci. L.acznie w ramach pracy
doktorskiej przeprowadzono seri¢ 8 badan, w ktérych wzieto udzial tacznie 4 431 uczestnikow.
Pierwszy krok dotyczy ulokowania narcyzmu w kontekécie podstawowych cech osobowosci
wyroznionych w PMO. Z przeprowadzonych badan wyciagnicto trzy kluczowe wnioski: (1) wysoka
neurotyczno$é jest cecha, ktora jest typowa dla narcyzmu podatnego na zranienie; (2) ekstrawersja, jest
typowa zaréwno dla narcyzmu wielko$ciowego jak i podatnego na zranienie, jednakze r6zni si¢ ona dla
nich kierunkiem: niski poziom nasilenia powigzany jest z narcyzmem podatnym na zranienie, za$
wysoki — z narcyzmem wielkosciowym; oraz (3) niska ugodowos$¢, jest cechg typowa dla wymiaru
roszczeniowosci, ktéra NSM sytuuje pomiedzy narcyzmem wielko§ciowym a narcyzmem podatnym na
zranienie, zatem jest wspolna dla obu form narcyzmu.

Spoteczna izolacja i wycofanie obecne sa w wickszosci pacjentow z anoreksja psychiczng (AN;
Fairburn, Shafran, & Cooper, 1999). Wyniki najnowszych badan sugeruja, ze te anormalne
umiejetnosci interpersonalne moga skutkowaé deficytami w spotecznych interakcjach obserwowanych
w AN (Krug i in., 2013). Zaburzone przetwarzanie sygnatow spotecznych zostato opisane w ostrej
fazie AN (Harrison i in., 2009). Zaburzone przetwarzanie sygnalow spotecznych bylo rowniez
obserwowane u 0sob, ktore zostaty wyleczona z AN, co sugeruje, ze tego typu objawy moga stanowic
o endofenotypie tego zaburzenia (Harrison, Tchanturia, Treasure, 2010). Jednym z czynnikow, ktore
wydaja si¢ by¢ powiazane z poznaniem spotecznym jest percepcja emocji, ktora odnosi si¢ do
wykrywania afektywnych wskazowek, na przyktad w wyrazie twarzy innych ludzi.

Najbardziej rozpowszechniong miarg spdjnosci wewnetrznej jest wspotezynnik o Cronbacha
(Cronbach, 1951). Pomimo swojej popularnosci, jest on rowniez czesto krytykowany (Sijtsma, 2009),
ze wzgledu na szereg ograniczen, takich jak koniecznos¢ spetnienia wielu zatozen (np. zatozenie o
rownos$ci wielko$ci fadunkow czynnikowych wszystkich pozycji testowych). Z tego powodu, w
literaturze pojawity si¢ propozycje wskaznikow spojnosci wewnetrznej, ktore nie sg obarczone tymi
ograniczeniami (Bentler, 2009). Jednym z nich jest wspotczynnik ® (McDonald, 1999), w ktérym
dopuszczalne sg r6zne wartosci tadunkow czynnikowych i wariancji btedu (Green, Yang, 2015).
Ponadto, zaleta wspolczynnika @ w stosunku do a, jest mozliwo$¢ oceny rzetelnosci czynnika
0g6lnego (wh) oraz podczynnikdéw (ms), co jest szczegdlnie uzyteczne podczas analiz
wielowymiarowych narzedzi (Cizkowicz, 2018; Revelle, Zinbarg, 2009).

Istnieje zatem ogromne dysproporcja migdzy badaniem dobrostanu psychicznego dorostych a dzieci i
mtodziezy. W badaniach nad dorostymi w chwili obecnej dominuje troéjdzielny model dobrostanu
psychicznego, zaktadajacy istnienie jego trzech istotnych komponentéw: dobrostanu emocjonalnego,
psychologicznego oraz spotecznego (Keyes, 2002). Dobrostan emocjonalny odpowiada
hedonistycznej tradycji, zas dobrostan psychologiczny oraz spoteczny, odpowiada eudajmonistycznej
tradycji badania dobrostanu psychicznego (Ryan, Deci, 2001). W badaniach nad dzie¢mi dominuja te
skoncentrowane na dobrostanie emocjonalnym (Ey i in., 2005), natomiast w badaniach nad mtodziezg
podejmowano juz proby badania dobrostanu psychologicznego oraz spotecznego (Keyes, 2006). Fakt
ten jest rOwniez mozliwy do uzasadnienia w perspektywie rozwojowej, gdyz dobrostan emocjonalny
jest silnie uwarunkowany temperamentalnie (Diener, Suh, Oishi, 1997), w zwiazku, ze wzgledu na
jego lepsza znajomos¢ przez mtodsze dzieci, jest bardziej dostepne. Badanie dobrostanu
psychologicznego i spotecznego w kontekscie rozwojowym wydaje si¢ w zwigzku z tym zadaniem
trudniejszym, jednak nie niemozliwym. Pytanie miodszych dzieci o ich samoakceptacj¢ oraz
postrzegang rolg w przestrzeni publicznej (Keyes, 2005; Ryff, Keyes, 1995) jest niestosowne,
jednakze pytanie o konkretne sytuacje z ich zycia (np. czy dziecko myslato kim chce by¢ w
przysztosci lub czy ma przyjaciot, z ktérymi lubi spedzaé czas) umozliwia badanie dzieci w okresie
p6znego dziecinstwa.



