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OSWIADCZENIE PROJEKTANTOW

Oswiadcza sie, ze niniejsza dokumentacja projektowa na potrzeby realizacji zadania
budzetowego pn. .. Budowa pumptracka na terenach przylegajacych do Eko Parku im. Zbigniewa
Religi”, opracowana na podstawie umowy nr W| 272.44.2020 z dnia 9 grudnia 2020 r. zawartej pomiedzy
Miastem Zyrardéw, Plac Jana Pawta Il 1, 96-300 Zyrardéw, a spétka BTProject s.c. z siedziba w Poznaniu,
ul. Sytkowska 43, 60-413 Poznan, wykonana zostata zgodnie zwarunkami zlecenia, oferta,
obowiazujacymi przepisami techniczno-budowlanymi, zasadami wiedzy technicznej oraz normami i jest
kompletna w rozumieniu Ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo Budowlane (Dz. U. z 2016 roku poz. 290
tekst jednolity) oraz Rozporzadzenia Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25
kwietnia 2012 r. w sprawie szczego6towego zakresu iformy projektu budowlanego (Dz. U. zdnia 27
kwietnia 2012 r.). Oswiadczamy, ze kopie zamieszczonych dokumentéw sa zgodne z oryginatami.
Dokumentacja zostaje wydana w stanie petnym, kompletnym z punktu widzenia celu, ktéremu ma stuzy¢.

Wersja papierowa dokumentacji jest zgodna z wersja elektroniczna.

mgr inz. arch. Bartosz Kakolewicz [(nr upr. WP-0IA/OKK/UpB/33/2009)
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1. Informacje wyjs$ciowe

1.1. Podstawa opracowania

- Umowa nr WI 272.44.2020 z dnia 9 grudnia 2020 r. zawarta pomiedzy Miastem Zyrardéw, Plac Jana
Pawta Il 1, 96-300 Zyrarddw, a spétka BTProject s.c. z siedziba w Poznaniu, ul. Sytkowska 43, 60-413

Poznan,

- Mapa do celéw projektowych, skala 1:500, opracowana przez firme ,Mili Metr” Ustugi geodezyjno-
kartograficzne mgr inz. Daniel Siemiatkowski, nruprawnien 22215, zsiedziba w Grodzisku

Mazowieckim, ul. Ptocka 7, 05-825 Grodzisk Mazowiecki,
- Uzgodnienia branzowe,

- Szkice orientacyjne,

- Wizje w terenie wraz z pomiarami,

- Opinia geotechniczna opracowana przez Zaktad ustug geologiczno-geotechnicznych Andrzej

Kadtubowski, z siedziba w Warszawie, ul. Réwna 10 m. 14, 03-418 Warszawa,

- Uchwata nr XXI11/186/08 Rady Miasta Zyrardowa z dnia 29 maja 2008 roku w sprawie miejscowego planu

zagospodarowania przestrzennego miasta Zyrardowa,

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2 wrzesnia 2004 r. w sprawie szczegdtowego zakresu
i formy dokumentacji projektowej; specyfikacji technicznych wykonania i odbioru robét budowlanych

oraz programu funkcjonalno - uzytkowego (Dz. U. 2013 r. poz. 1129 j.t.),
- Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. 2020, poz. 1333 z pézn. zm.),

- Rozporzadzenie Ministra Rozwoju z dnia 11 wrzesnia 2020 r. w sprawie szczegotowego zakresu i formy

projektu budowlanego (Dz. U. 2020 poz. 1609),

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. 2003 nr 120 poz.

1126),

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkdéw technicznych

jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. 2019 poz. 1065),
- Ustawa z dnia 11 wrzeénia 2019 r. Prawo zamdwien publicznych (Dz. U. 2019 poz. 2019 z pézn. zm.),

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 18 maja 2004 r. w sprawie okreslenia metod i podstaw
sporzadzania kosztorysu inwestorskiego, obliczania planowanych kosztéw prac projektowych oraz
planowanych kosztéw robdt budowlanych okreslonych w programie funkcjonalno-uzytkowym (Dz. U. Nr

130, poz. 1389,
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1.2. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest tor typu pumptrack przeznaczony dla mtodziezy (Easy Pump) wraz
z infrastruktura towarzyszaca jak utwardzony plac do rekreacji i wypoczynku z obiektami matej

architektury, zlokalizowane w Zyrardowie, przy ul. takowej, na dziatce nr ewid. 2214/2.

Opracowanie stanowi projekt budowlany iwykonawczy, sktadajacy sie zczesci opisowej, czesci
rysunkowej oraz niezbednych zatacznikéw formalnych.

1.3. Inwestor

Miasto Zyrardéw, Plac Jana Pawta Il 1, 96-300 Zyrardéw.

1.4. Obstuga inwestycji

Dostawy energii i wody niezbednych do realizacji inwestycji, jak réowniez odprowadzenie Sciekdw,
realizowane beda za posrednictwem mediéw znajdujacych sie obecnie na terenie obiektu iw jego
bezposrednim sasiedztwie. Poniewaz sposob wykorzystania mediéw zwiazany jest Scisle z organizacja
roboét, decyzje na temat szczegétowych rozwigzan doprowadzenia wody ienergii do poszczegélnych
miejsc pozostawia sie wykonawcy, ktory ponosit bedzie takze koszty wykorzystania mediéw, wraz

z zainstalowaniem odpowiednich urzadzen pomiarowych.

2. Projekt zagospodarowania terenu

Przedmiotem inwestycji jest przedsiewziecie o zasiegu lokalnym pn.: "Budowa pumptracka na terenach
przylegajacych do Eko Parku im. Zbigniewa Religi”, ktérego celem jest utworzenie nowego miejsca
rekreacji iudostepnienie terenu réznym grupom uzytkownikdéw - rowerzystom, deskorolkarzom,

rolkarzom czy osobom na hulajnogach.

2.1. Stan prawny terenu

Wtascicielem dziatki nr 2214/2 jest Miasto Zyrardéw, Plac Jana Pawta Il 1, 96-300 Zyrardéw.
2.2. Stan istniejacy

Planowana inwestycja obejmuje cze$¢ dziatki nr ewidencyjny 143801_1.0002.2214/2, zlokalizowanej przy
ul. Lakowej w Zyrardowie. Obszar objety opracowaniem jest ptaski, nieogrodzony, poroéniety trawa oraz

niskimi roslinami zielnymi. Rzedne terenu wynosza 107,4 - 108,5 m n.p.m.

Od potudnia teren sasiaduje z ogrodzonym i os$wietlonym parkingiem. Potudniowa, zachodnia
i wschodnia granice obszaru otaczaja niezagospodarowane dziatki. Na wschéd od terenu inwestycji

znajduje sie duzy kompleks sportowo-rekreacyjny ,,Eko Park im. Zbigniewa Religi”.
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Dostep na teren jest pieszy lub rowerowy, z mozliwoscia dojazdu samochodami droga wewnetrzna

prowadzaca do parkingu.

Teren nie jest objety rejestrem zabytkow i opieka nad zabytkami, lezy poza zasiegiem obszaréw objetych

ochrona przyrody, strefy ochrony konserwatorskiej i nie wystepuja na nim obiekty chronione.
Na terenie objetym granicami opracowania nie wystepuja elementy przeznaczone do rozbiérki kolidujace
z inwestycja. Nie przewiduje sie wycinki drzew.

Przeznaczenie terenu reguluje Uchwata nr XXI11/186/08 Rady Miasta Zyrardowa z dnia 29 maja 2008 roku
w sprawie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Zyrardowa. Zgodnie z jej
zapisami obszar inwestycji zostat oznaczony symbolem 10ZPu, dla ktdrego ustala sie przeznaczenie

podstawowe - tereny zieleni urzadzonej z ustugami.

Lokalizacja inwestycji:

zrédto: google.com/maps

2.2.1. Charakterystyka warunkéw geotechnicznych podtoza

Charakterystyka geotechniczna wskazuje na dobre wtasciwosci gruntu. Wiercenia do gtebokosci
3,0 m wykazuja obecnos$¢ osadow czwartorzedowych, plejstocenskich utworéw wodnolodowcowych,

zastoiskowych i osadéw morenowych takich jak piaski grube, piaski $rednie i zwiry.
Stwierdzono wystepowanie wod gruntowych na gtebokosci 1,08 - 1,58 m p.p.t.

Zgodnie z opinia geotechniczna warunki gruntowo-wodne okresla sie jako proste iprzyjmuje sie

pierwsza kategorie geotechniczna. Grunty nadaja sie do bezposredniego posadowienia obiektu.
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2.3. Projektowane elementy zagospodarowania terenu

Projektuje sie tor rowerowy typu pumptrack dla mtodziezy - Easy Pump. Przed wjazdem na powyzszy
zaplanowano utwardzony plac z elementami matej architektury takimi jak tawka, kosz na odpady, stojaki

na rowery oraz tablica informacyjna.
2.3.1. Tor pumptrack

Stwarza mozliwosci obycia z rowerem, rozwija koordynacje ruchowa oraz zmyst réwnowagi przy
maksymalnym poziomie bezpieczenstwa. Prosty iprzyjemny sposdéb na aktywnos$¢ sportowa bez

wzgledu na wiek.

Asfaltowy, tor rowerowy pumptrack sktada sie z garbdw, zakretéw profilowanych oraz matych ,hopek”
utozonych w takiej kolejnosci, by mozliwe byto rozpedzanie sie iutrzymywanie predkosci bez
pedatowania. Przeszkody toru wraz z zakretami tworza zamknieta petle po ktérej mozna jezdzi¢ w obu
kierunkach. Dla maksymalnego wykorzystania terenu projektuje sie liczne odnogi i alternatywne linie

przejazdu.

Tor pumptrack - Easy Pump stuzy¢ ma mtodym uzytkownikom - amatorom terenowej jazdy na rowerze.
Obiekt proponuje sie jako utwardzony tor mieszanka mineralno-asfaltowa AC 8S o uziarnieniu do 8 mm,

przeznaczona na kategorie ruchu KR 1.
Parametry toru EASY PUMP:

- powierzchnia toru (po obrysie skarp): 680,0 m2,
- powierzchnia asfaltowa w rzucie: 272,0 m?,

- dtugosc toru w rzucie: 127,0 m,

- szeroko$¢ warstwy jezdnej toru: min. 170,0 cm,

- wysokos¢ zakretdw profilowanych toru pumptrack (mierzona od powierzchni asfaltowej w najnizszym

punkcie bandy do powierzchni asfaltowe]j na koronie bandy) - minimum 85,0 cm,

- grubos¢ warstwy asfaltu: 5-7 cm.

- ilos¢ zakretow profilowanych: 4 szt.

- promien zakretéw: min. 380 cm.

Tor Easy Pump projektuje sie tak, by umozliwiat jazde zaréwno na deskorolkach, rolkach czy hulajnodze.
2.3.2. Plac

Plac do wypoczynku projektuje sie o nawierzchni z betonu asfaltowego.

Warstwy pod warstwa wierzchnia z betonu asfaltowego AC8S:
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- podbudowa gr. 20 cm z kruszywa tamanego stabilizowanego mechanicznie frakcji 0/31,5mm,
- geowtdknina o gramaturze ok. 150 g/m?

- grunt rodzimy - wyréwnany, stabilizowany mechanicznie.

Spadek poprzeczny 1-2%.

Powierzchnia placu: 40,00 m?

2.3.3. Elementy matej architektury

Plac do wypoczynku nalezy wyposazy¢ w elementy matej architektury. W zwiazku z bliskim sasiedztwem
Ekoparku im. Zbigniewa Religi proponuje sie elementy matej architektury w formie analogicznej do tych

znajdujacych sie w parku.
Lokalizacja elementéw matej architektury zgodnie z rys. PBW-Z-01.
2.3.3.1. Lawki

Przewiduje sie montaz 1 tawki parkowej bez oparcia.

Konstrukcja wykonana z profili stalowych @48 x 3 mm, ocynkowanych galwanicznie i malowanych
proszkowo na kolor RAL 9004. Siedzisko wykonane z listew drewna iglastego malowanych lakierobejca
na kolor mahon. Montaz do podtoza za pomoca fundamentu betonowego gtebokosci min. 50 cm.

Wymiary: dtugos$é - 170 cm, wysokos$é - 65 cm, gtebokos¢ siedziska - 40 cm.
2.3.3.2. Kosz na odpady

Przewiduje sie montaz 1 kosza na odpady zmieszane.
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Konstrukcja kosza wykonana z blachy ocynkowanej i malowanej proszkowo na kolor RAL 9004. Kosz
wyposazony w wewnetrzne wyjmowane wiadro ocynkowane. Montaz poprzez kotwienie do podtoza.

Wymiary kosza: wysoko$¢ - 90 cm, srednica kosza - 50 ¢cm, pojemnosé - 50 L.
2.3.3.3. Stojaki na rowery

Przewiduje sie montaz 2 sztuk stojakéw rowerowych w ksztatcie litery U wykonanych z profili
zamknietych o przekroju kwadratowym o wymiarach 50 mm x 50 mm. Stal ocynkowana ogniowo
i malowana proszkowo na kolor RAL 9004. Montaz do podtoza poprzez zabetonowanie. Ilos¢ miejsc

parkingowych przy jednym stojaku: 2. Wymiary stojaka: wysokos¢ - 75 cm, dtugos¢ - 75 cm.
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2.3.3.4. Tablica informacyjna:

Tablica informacyjna wykonana 2z ptyty kompozytowej DIBOND w metalowe]

ramie o przekroju

kwadratowym (wymiary minimum 50x50 mm), wymiary ok: szer. 90(92) cm, wys. 200 cm (nad ziemia).

Catos¢ ocynkowana i malowana proszkowo na kolor RAL 9004. Montaz poprzez zabetonowanie.

2.3.2. Zielen

Projektuje sie zielen na terenie opracowania, rozmieszczenie wedtug rysunku planu zagospodarowania.

Projektowane elementy:
- Trawa na podtozu (humus),

- Trawa na skarpach toréw rowerowych (rolka).
2.4. Bilans terenu

Element zagospodarowania

Pow. nawierzchni asfaltowej - tory pumptrack

Pow. nawierzchni asfaltowe]j - plac do wypoczynku
Pow. nawierzchni zwirowej

Pow. terenu biologicznie czynnego - skarpy

Pow. terenu biologicznie czynnego - trawa na terenie
ptaskim

Razem

2.5. Informacja odnosnie ochrony zabytkow

Powierzchnia (m?)
272,00

40,00

20,00

240,00

774,00

1 346,00

Nie dotyczy, teren nie jest objety rejestrem zabytkdw i opieka nad zabytkami.

2.6. Informacja dotyczaca wptywu eksploatacji gorniczej na teren opracowywany

Nie dotyczy, teren nie jest ulokowany w granicach obszaru gdrniczego.

Powierzchnia (%)
20,21%

2,97%

1,49%

17,83%

57,50%

100%

2.7. Informacje odnosnie istniejacych i projektowanych zagrozen dla s$rodowiska oraz higieny

i zdrowia uzytkownikow projektowanych obiektéw budowlanych i ich otoczenia

Projektowana inwestycja - zagospodarowanie terenu zielonego nie bedzie miata ujemnego wptywu na

érodowisko naturalne.
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2.8. Sposdb zapewnienia warunkéw niezbednych do korzystania zobiektu przez osoby

niepetnosprawne, w szczegolnosci poruszajace sie na wdzkach inwalidzkich

Obiekt jest dostepny dla os6b niepetnosprawnych, jednak nie jest przeznaczony do korzystania przez
takie osoby. Nie posiada progow, kraweznikow ani schodéw stanowiacych bariere dla oséb na wdzkach

inwalidzkich, ktére moga by¢ obserwatorami oséb korzystajacych z obiektu.
2.9. Informacje o obszarze oddziatywania obiektu

2.9.1. Podstawa prawna
a) Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. 2020, poz. 1333 z pdzn. zm.): art. 5,

b) Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkdw technicznych
jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz. U. 2019 poz. 1065): art. 12 - 13, art. 19, art.
60, art. 271-273,

c) Uchwata nr XXI11/186/08 Rady Miasta Zyrardowa z dnia 29 maja 2008 roku w sprawie miejscowego

planu zagospodarowania przestrzennego miasta Zyrardowa.
2.9.2. Zasieg obszaru oddziatywania obiektu

W odniesieniu do podpunktu a) projektowany obiekt nie doprowadzi pobliskich terendw do nie spetnienia

wymagan zapewnienia:

e bezpieczenstwa konstrukcji, pozarowego, uzytkowania, odpowiednich warunkdw higienicznych
i zdrowotnych czy ochrony przed hatasem;

e warunkow uzytkowych np. mozliwosci dostepu do ustug telekomunikacyjnych;

e utrzymania wtasciwego stanu technicznego czy odpowiedniego usytuowania na dziatce;

e bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oséb przebywajacych na terenie budowy.
W odniesieniu do podpunktu b):

e projektowane obiekty zachowuja wszelkie odlegtosci okreslone w rozporzadzeniu oraz
wymienionych w nim normach;

e nowo projektowany obiekt nie przestania innych obiektéw (art. 13), ani nie ogranicza im dostepu
do naturalnego oswietlenia (art. 60). Obiekt nie wprowadza ograniczern w zagospodarowaniu
terenu sasiednich dziatek;

e obiekt spetnia wymogi przeciwpozarowe i nie wprowadza zadnych ograniczen dla sasiednich
dziatek [art. 271-273).

W odniesieniu do podpunktu cJ:
e uzyskano wskazniki oraz funkcje zabudowy zgodna z miejscowym planem zagospodarowania

przestrzennego.
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2.9.3. Opis oddziatywania dla konkretnych dziatek sasiednich

Na podstawie powyzszych ustalen stwierdzono, ze obszar oddziatywania obiektu ogranicza sie tylko do
dziatki nr 2214/2, tylko w zakresie opracowania i nie zachodzi zmniejszenie mozliwosci wykorzystania

dziatek sasiednich.

3. Rozbiorki i prace porzadkowe

Na terenie objetym granicami opracowania brak jest elementdéw do rozbidrki, jednak w trakcie
wykonywania prac budowlanych - usuwania wierzchniej warstwy gruntu istnieje mozliwo$¢ napotkania
odpadéw i materiatéow pobudowlanych, ktére w przypadku kolizji z opracowywanym obiektem nalezy

usunac i zutylizowad zgodnie z obowiazujacymi przepisami.

4. Projekt budowlany - rowerowy plac zabaw - PUMPTRACK

4.1. Opis techniczny do projektu budowy toru rowerowego - Pumptrack

Ogolny bilans mas ziemnych - okreslenie zakresu rzeczowego robét

Zakres robot zwiazany z wykonaniem toru rowerowego przedstawia sie nastepujaco:

1. Uformowanie nasypow [przeszkody, zakrety) V=367,00 m?
- tor EASY PUMP V=367,00 m*

2. Kruszywo frakcji 0/31,5mm [podbud. pod mieszanke asfalt.] V=148,00 m3
- tor EASY PUMP V=148,00 m?

3. Mieszanka asfaltowa [(beton asfaltowy] AC 8s [warstwa jezdna toru) V=20,00 m?
- tor EASY PUMP V=20,00 m’

Roboty towarzyszace:
- Usuniecie warstwy 20 cm humusu, celem powiazania warstw nasypowych,

- Wzmocnienie podtoza poprzez zastosowanie warstwy mieszanki niezwiazanej C50/30 o uziarnieniu

0/31,5 mm gr. 20 cm, stabilizowanej georusztem tréjosiowym TX150,

- Roboty ziemne zwiazane z wykonaniem nasypdw toru rowerowego. Grunt mineralno - piaszczysty
(mrozoodporny) w objetoéci 367,00 m? projektuje sie pozyskad z innych zrddet niz wykopy na miejscu

budowy.
- Profilowanie oraz testowanie uksztattowanego przebiegu toru rowerowego,
- Utozenie i zageszczenie warstwy podbudowy z kruszywa tamanego frakcji 0-31,5 mm gr. 10 cm,

- Utozenie warstwy jezdnej toru z betonu asfaltowego AC 8S grubosci 5-7 cm,
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- Zgodnie z zataczonym PZT w miejscach w srodku toru wymienié¢ nawierzchnie na zwirowa.

4.2. Wymagania materiatowe

4.2.1. Nasypy

- grunty niewysadzinowe, rozdrobnione grunty skaliste twarde oraz grunty kamieniste iwysiewki

kamienne,

- zwiry i pospotki,

- piaski grubo, $rednio i drobno-ziarniste naturalne i tamane,
4.2.2. Podbudowa

- kruszywo tamane - ostrokrawedziste frakcji 0/31,5 mm (np. dolomit, sjenit, bazalt, granit, gabro),

stabilizowane mechanicznie ubijarkami mechanicznymi.
4.2.3. Warstwa jezdna z betonu asfaltowego

- mieszanka mineralno-asfaltowa (beton asfaltowy] AC 8 S 50/70 o uziarnieniu do 8 mm. Warstwa

grubosci 5-7 cm wykonana w technologii “na goraco”. MMA na kategorie ruchu KR 1-2.

4.3. Wykonywanie robot

Ogolne wymagania dotyczace robat

Wykonawca jest odpowiedzialny za jako$¢ wykonanych robdt, oraz za testowanie iweryfikacje
zaprojektowanych ksztattow przeszkdd toru. W tym celu wymagane jest przedstawienie opinii czynnego
zawodnika/instruktora rowerowego. Profilowanie lokalizacja, wysokosci wzgledne przeszkéd toru oraz
samo ich wykonanie moze ulec zmianie ze wzgleddw bezpieczenstwa, oraz ze wzgledu na polepszenie

wtasciwosci jezdnych toru.
4.3.1. Nasypy
Teren pod budowe rowerowego placu zabaw - PUMPTRACK powinien by¢ ptaski lub lekko pochyty (<3%).

Nasypy powinny by¢ wznoszone przy zachowaniu przekroju poprzecznego i profilu podtuznego, ktdre
okreslono w dokumentacji projektowej, z uwzglednieniem ewentualnych zmian wprowadzonych na

etapie testowania i weryfikacji zaprojektowanych ksztattow przeszkdd toru.

W celu zapewnienia statecznosci nasypu ijego rdéwnomiernego osiadania nalezy przestrzegac

nastepujacych zasad:

a) Nasypy nalezy wykonywa¢ poziomymi warstwami, z gruntéw przydatnych do budowy nasypéw. Nasypy

powinny by¢ wznoszone réwnomiernie na catej szerokosci.

Zakrety profilowane (tzw. bandy] nalezy wznosié¢ jw. z zachowaniem nadmiaru szerokosci 50 cm przy
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kazdej kolejnej warstwie nasypu do uzyskania odpowiedniej wysokoséci. Ostateczne profilowanie
wykonuje sie $cinajac nadmiar materiatu, z zachowaniem ksztattu i parametréw (promien zakretu, etc.)
elementu, opisanych w dokumentacji projektowej. Powstaty profil zakretu nalezy dogesci¢ ptyta
wibracyjna o wadze »60kg po catej dtugosci promienia bandy, od podstawy nasypu w kierunku jego

korony i odwrotnie.
4.3.1.1. Wskaznik zageszczenia nasypow

W zaleznosci od uziarnienia stosowanych materiatdw, zageszczenie warstwy nalezy okreslac¢ za pomoca

oznaczenia wskaznika zageszczenia lub poréwnania pierwotnego i wtdrnego modutu odksztatcenia.

Wskaznik zageszczenia gruntéw w nasypach, okreslony wedtug normy BN-77/8931-12 [9], powinien na

catej szerokosci korpusu spetnia¢ wymagania podane w tablicy 1.

Tablica 1. Minimalna wartosé wskaznika zageszczenia gruntu w nasypach

Rowerowy plac zabaw - PUMPTRACK

Minimalna wartosé Is 0,97

Czestotliwos¢ badan zageszczenia nasypu podano w tablicy 2.

Tablica 2. Czestotliwo$¢ badan zageszczenia nasypu

llo$¢ pomiaréw [szt.]
Dtugos¢ rowerowego placu
Zakret profilowany tzw. banda Przeszkoda na odcinku
zabaw - PUMPTRACK [mb]
(koronal prostym

<120 mb 2 1

121-200 mb 3 2

>201 mb 4 3

4.3.2. Podbudowa z kruszywa tamanego stabilizowanego mechanicznie

Mieszanka kruszywa z uwagi na specjalistyczne wyprofilowanie/uksztattowanie nasypoéw rowerowego
placu zabaw - PUMPTRACK powinna by¢ rozktadana recznie w warstwie o mozliwie jednakowej grubosci,
takiej, aby jej ostateczna grubos¢ po zageszczeniu byta zblizona do grubosci projektowanej, lecz nie
mniejsza. Grubos$¢ pojedynczo uktadanej warstwy nie moze przekracza¢ 20 cm po zageszczeniu.

Warstwa podbudowy powinna by¢ roztozona w sposéb zapewniajacy osiagniecie wymaganych spadkow.

Warstwa podbudowy musi wystawa poza obrys projektowanej nawierzchni asfaltowej min.10 cm

z kazdej strony.

Zyrardoéw, styczen 2021 r.
50



4.3.2.1. Wskaznik zageszczenia podbudowy

Tablica 3. Minimalna wartosé wskaznika zageszczenia podbudowy

Rowerowy plac zabaw - PUMPTRACK

Minimalna wartos¢ Is 0,98

Czestotliwos¢ badan zageszczenia warstwy podbudowy podano w tablicy 4.

Tablica 4. Czestotliwos¢ badan zageszczenia warstwy podbudowy

llo$¢ pomiaréw [szt.]
Dtugos¢ rowerowego placu
Zakret profilowany tzw. banda Przeszkoda na odcinku
zabaw - PUMPTRACK [mb]
(korona) prostym

<120 mb 1 1

121-200 mb 2 1

>201 mb 2 2

4.3.3. Warstwa jezdna z betonu asfaltowego

Utozenie warstwy jezdnej z betonu asfaltowego AC 8 S 50/70 grubosci 5 - 7 cm (MMA na kategorie ruchu

KR1-2, rowerowy plac zabaw - PUMPTRACK].
4.3.3.1. Warstwa jezdna z betonu asfaltowego
Moze by¢ uktadana, gdy temperatura otoczenia w ciagu doby nie jest nizsza od: + 5°C

Nie dopuszcza sie uktadania mieszanki mineralno-asfaltowej na mokrym lub oblodzonym podtozu,

podczas opaddw atmosferycznych oraz silnego wiatru (v > 16 m/s).

Temperatura mieszanki wbudowywanej nie powinna by¢ nizsza od minimalnej temperatury mieszanki

od 140° C do 180° C - z asfaltu drogowego 50/70.

4.3.3.2. Mieszanka mineralno-asfaltowa w przypadku rowerowych placéw zabaw typu PUMPTRACK

powinna by¢ wbudowywana (uktadana) recznie, ze statym pomiarem grubosci warstwy.

Watowanie mieszanki mineralno-asfaltowe] powinno odbywaé sie bezzwtocznie po odpowiednim

wyprofilowaniu powierzchni i sprawdzeniu jej grubosci.

Zageszczanie mieszanki nalezy rozpocza¢ od krawedzi nawierzchni ku osi, a na odcinku zakretu

profilowanego o jednostronnym spadku, nalezy rozpoczynac od dolnej krawedzi ku gérze.
Warstwy watowane powinny by¢ réwnomiernie zageszczone zageszczarkami o wadze » 60kg.

Witasciwosci wykonanej warstwy jezdnej powinny spetnia¢ warunki podane w tablicy 5.
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Tablica 5. Wtasciwosci warstwy jezdnej z betonu asfaltowego

Projektowana Zawartos¢
grubosc Wskaznik wolnych
Typ i wymiar Miejsce pobrania
warstwy zageszczenia przestrzeni w
mieszanki probki
technologicznej (%] warstwie
[cm] [%(v/v]]
Powierzchnia
o spadku < 20%
2 94,0 <10,0
(np. korona
zakretu, garby)
Powierzchnia
AC 8S, KR1-2 50-7,0
o spadku > 20%
(1/3 wysokosci
> 91,0 <15,0

zakretu
profilowanego

tzw. bandy)

Tablica 6. Zakres oraz czestotliwos¢ badan i pomiardéw po wykonaniu warstwy jezdne;

Dtugos¢ rowerowego
placu zabaw -

PUMPTRACK [mb]

Zakres badan po
wykonaniu warstwy

jezdnej

lloé¢ pomiardéw [szt.]

Zakret profilowany tzw.

banda (1/3 wysokosci)

Przeszkoda na odcinku

prostym (garby)

<120 mb

- grubos¢ warstwy

121-200 mb

[cm]

>201 mb

- wolna przestrzen
w warstwie [%]
- wskaznik
zageszczenia warstwy

[%]

2 1
3 2
4 3

4.3.4. Cechy geometryczne warstwy jezdnej

4.3.4.1. Czestotliwos¢ oraz zakres badan i pomiaréw

Czestotliwos¢ oraz zakres badan ipomiaréw wykonanej warstwy Scieralnej nawierzchni podano

w tablicy 7.
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Tablica 7. Czestotliwo$c¢ oraz zakres badan i pomiardow wykonanej warstwy jezdnej

Lp. Badana cecha Minimalna czestotliwos$¢ badan i pomiaréw

1. | Szeroko$¢ warstwy 2razynal10m

2. | Spadki poprzeczne Kazdy dolny odcinek miedzy tzw. garbami

3. | Ztacza podtuzne i poprzeczne Kazde ztacze (ocena wizualna)

4. | Wyglad zewnetrzny warstwy Ocena wizualna, cata powierzchnia wykonanego toru

4.3.4.2. Szerokosé warstwy

Z czestotliwoscia podana w tablicy 7 nalezy sprawdzac szerokos¢ warstwy. Sprawdzenie polega na

zmierzeniu w poziomie, tasma miernicza, odlegtosci przeciwlegtych, bocznych, gérnych krawedzi.
Szerokos¢ wykonanej warstwy nie moze by¢ mniejsza od szerokosci projektowanej.

Minimalna odlegto$¢ krawedzi nawierzchni asfaltowej od krawedzi nasypu wynosi 30 cm, dotyczy

zaréwno zakretow profilowanych jak i przeszkéd na odcinkach prostych.
Warstwa jezdna musi nachodzi¢ na korone zakretu profilowanego (tzw. bandy) min. 50 cm.

Wymaga sie, aby co najmniej 95% wykonanych pomiaréw nie przekraczato przedziatu dopuszczalnych

odchylen.
4.3.4.3. Ocena rownosci warstwy

Wszystkie przeszkody wchodzace w sktad rowerowego placu zabaw - PUMPTRACK na catej swojej
szerokosci musza mie¢ jednakowy profil (przekréj podtuzny). Wyjatek moga stanowi¢ przeszkody celowo
wyprofilowane asymetrycznie, tak aby np. utatwiaty zmiane kierunku jazdy [(pochylone garby,

multiprzeszkody itp.)

Warstwa jezdna wszystkich zakretéw musi byé w przekroju wycinkiem kota o promieniu nie wiekszym
niz 2,6 metra. Niedopuszczalne jest stosowanie zakretdéw profilowanych (tzw. band), ktére sa w przekroju
ptaskie lub ich promien jest niejednostajny. Wyjatek stanowi dolna pdtka bandy, ktéra moze byc

wyptaszczona.
4.3.4.4. Spadki poprzeczne
Z czestotliwoscia podana w tablicy 7 nalezy sprawdzaé spadek poprzeczny warstwy.

Spadki poprzeczne warstwy jezdnej winny by¢ wykonane tak, aby na jej powierzchni nie tworzyty sie

zastoiska wody.
4.3.4.5. Ztacza podtuzne i poprzeczne

Potaczenia nawierzchni jezdnej w miejscach przerw technologicznych musza by¢ tak wykonane, aby nie

byty wyczuwalne uskoki ani zmiany profilu przeszkody.
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4.3.4.6. Wyglad warstwy

Wyglad zewnetrzny warstwy jezdnej, sprawdzony wizualnie, powinien by¢ jednorodny, bez spekan,

deformacji, plam i wyruszen.

Wszystkie przeszkody wchodzace w sktad rowerowego placu zabaw - PUMPTRACK (garby, muldy,
przeszkody ztozone itp.) musza by¢ wyprofilowane wtaki sposdb, aby umozliwiaty ptynna jazde.
Niedopuszczalne jest wyprofilowanie przeszkdéd wymuszajacych "nerwowa jazde" tzn. zbyt ostrych,

o szpiczastych ksztattach.

Wszystkie krawedzie warstwy jezdne] musza byé sfazowane pod katem 45° (£5°). Fazowanie
i zageszczanie krawedzi musi odbywac sie podczas uktadania warstwy. Niedopuszczalne jest fazowanie
(ciecie) po wystygnieciu masy mineralno-asfaltowe]. Krawedzie musza by¢ wykonane w réwnej linii, bez

peknied i ubytkow.

4.4. Opis techniczny do projektu zieleni
4.4.1. Trawniki
W projekcie przewidziano zatozenie nowych powierzchni trawiastych.

Wszystkie trawniki wykonane metoda siewu planuje sie wykonaé mieszankami traw przeznaczonych na

tereny sportowo-rekreacyjne.

Gleba powinna by¢ oczyszczona z wszystkich zanieczyszczen i chwastéw, powinna by¢ przekopana badz

przeorana, nalezy wzbogaci¢ ja w nawozy mineralne.
4.4.1.1. Terminy siewu

Na termin zaktadania trawnika nalezy przewidzie¢ lato lub wczesna jesien. Dopuszcza sie zaktadanie
trawnikéw w pozniejszym terminie przy sprzyjajacych warunkach atmosferycznych. W wyborze terminu

nalezy kierowac¢ sie temperatura i wilgotnoscia. Siewu nalezy dokonywaé w dni bezwietrzne.
4.4.1.2. Technika siewu
Podtoze po przygotowaniu, wyréwnujemy i zageszczamy watem o ile struktura nie jest zbyt zwiezta.

W celu usprawnienia siewu oraz uzyskania rownomiernego pokrycia terenu nasionami nalezy
zastosowac siewniki do nasion. Przed wysianiem nalezy teren wyréwnac. Wysiane nasiona powinny by¢
przykryte ziemia na gteboko$¢ 0,5-1 cm. W tym celu nalezy ptytko przemieszac powierzchniowa warstwe
ziemi. Nastepnie powierzchnie nalezy uwatowac lekkim watem. Zaleca sie oba te zabiegi potaczyc
poprzez uzycie walca z kolczatka. Nalezy przewidzie¢ norme wysiewu nasion na poziomie 4kg/ar
trawnika. Trawniki nalezy wykona¢ z mieszanki traw typu gazonowego (np. Top Grass Gazonowa) lub
sportowego, lub ich mieszanka. Ograniczy¢ zasieg trawnika pod koronami drzew na ile to jest mozliwe.

Pod koronami nalezy zastosowad mieszanke traw do miejsc ocienionych np. z dodatkiem $miatka
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darniowego.

4.5. Opis techniczny odwodnienia

Nie przewiduje sie urzadzen odwadniajacych w obrebie toru. Odprowadzenie wody z toru rowerowego
powierzchniowo w grunt. Stosunki wodne nie ulegna zmianie, a sasiednie dziatki nie beda zalewane.
4.6. Charakterystyka energetyczna

Obiekt nie pobiera energii i nie wymaga zadnych zrédet i zasobdw energii.

4.7. Instalacje elektryczne

Przewiduje sie oswietlenie placu do wypoczynku zgodnie z projektem oswietlenia stanowiacym odrebne
opracowanie branzy elektrycznej.

4.8. Instalacje sanitarne

Nie wystepuja w obiekcie.

4.9. Wptyw obiektu na srodowisko

Projektowany obiekt nie jest zaliczany do inwestycji mogacych znaczaco oddziatywaé na srodowisko. Nie

jest zaliczany do inwestycji wptywajacych szkodliwie na $srodowisko i zdrowie ludzi.

Projektowana budowa i eksploatacja toru rowerowego nie bedzie zrédtem powstawania odpaddéw czy tez
powstawania nowego rodzaju poza odpadowymi $ciekdw.

4.10. Warunki dopuszczenia zamiennikow

W ramach prac wykonawczych konieczne jest stosowanie materiatdw catkowicie zgodnych z produktami

podanymi w dokumentacji pod wzgledem:

- gabarytow i konstrukeji (wielko$¢, rodzaj oraz liczba elementéw sktadowych)
- charakteru uzytkowego (tozsamo$¢ funkgji)

- charakterystyki materiatowej (rodzaj i jako$¢ materiatu)

- parametréw technicznych (wytrzymato$é, trwatoéé, dane techniczne, dane hydrauliczne,

charakterystyki liniowe, konstrukcja)
- wygladu (struktura, barwa, ksztatt)
- parametrow bezpieczenstwa uzytkowania

Wszystkie produkty zastosowane przez wykonawce musza posiadaé niezbedne, wymagane przez prawo

deklaracje zgodnosci ijakosci z aktualnymi europejskimi normami dotyczacymi okreslonej grupy
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produktow.

4.11. Kolejnosé i technologia wykonywania robét

- wytaczenie terenu budowy zuzytkowania poprzez odpowiednie wygrodzenie, zabezpieczenie

i oznakowanie,
- organizacja wjazdow,
- wyznaczenie i urzadzenie punktdéw poboru wody i energii elektrycznej oraz zrzutu sciekdw,

- wyznaczenie drdg transportu, miejsc sktadowania materiatéw, stacjonowania sprzetu oraz lokalizacji

obiektu administracji budowy poprzez odpowiednie wygrodzenie i oznakowanie,

- niwelacja, korytowanie z wywiezieniem odpaddéw organicznych inieorganicznych na wysypisko.
Materiaty i elementy nadajace sie do powtérnego wbudowania nalezy sktadowaé w miejscu wskazanym

przez Inwestora,

- budowa toru pumptrack,

- budowa dojscia i miejsca do wypoczynku,
- montaz elementdw matej architektury,

- urzadzenie nowej szaty roslinnej,

- uporzadkowanie terenu z usunieciem zabezpieczen i oznakowan, drog technicznych wprowadzonych
na okres budowy oraz dokonanie ewentualnych napraw elementdw zagospodarowania terenu

zniszczonych w czasie prac budowlanych.
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PUMPTRACKS / BIKEPARKS
=3 Tprojecr
ul. Sytkowska 43, 60-413 Poznan
NIP 7822511954

Informacja BIOZ

Nazwa inwestycji: "Budowa pumptracka na terenach przylegajacych do Eko Parku im. Zbigniewa
Religi”

Adres obiektu: Zyrardéw, woj. mazowieckie,

dziatka nr ewid. 2214/2

Inwestor: Miasto Zyrardéw, Plac Jana Pawta Il 1, 96-300 Zyrardéw

Projektant sporzadzajacy informacje:

mgr inz. arch. Bartosz Kakolewicz [(nr upr. WP-0IA/OKK/UpB/33/2009)
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Informacja dotyczaca Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia (B10Z)

1. Zakres robét wraz z kolejnoscia realizacji

ROBOTY PRZYGOTOWAWCZE

ROBOTY BUDOWLANE

2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

Brak. Sieci uzbrojenia podziemnego - brak kolizji.

3. Wskazanie elementdw zagospodarowania dziatki lub terenu mogacych stwarzac¢ zagrozenie
- istniejace, w tym nie wykazane urzadzenia infrastruktury technicznej,
- roboty demontazowe, rozbiérkowe, wycinka drzew,

- roboty ziemne,

- roboty zwigzane z roztadunkiem i wywozem materiatéw,

- roboty montazowe urzadzen.

3.1. Wskazanie zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot

- nalezy bezwzglednie uniemozliwi¢ dostep oséb postronnych w strefy zagrozenia. Na okres przerw
nalezy pozostawi¢ plac budowy uprzatniety idoktadnie zabezpieczony ioznakowany lub zapewnic

ochrone indywidualna,

- roboty prowadzone w poblizu czynnej infrastruktury technicznej,
- roboty ziemne,

- praca w poblizu maszyn i urzadzen,

- inne roboty ktére moga wyniknaé z zastosowanej technologii wykonawcy (zgodnie z DZ.U.Nr 120

poz.1126 z 23 czerwca 2003r.).

3.2. Instruktaz pracownikow

- szkolenie pracownikéw w zakresie bhp,

- zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia,

- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegélnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym

celu osoby,

- zasady stosowania przez pracownikow $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy iobuwia

roboczego,

Szkolenie prowadzi sie w oparciu o:
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ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY iPOLITYKI SOCJALNEJ zdnia 28 maja 1996 r. wsprawie

szczegdtowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy. (Dz.U.1996.62.285),
Roboty wykonywane w oparciu o:

- ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY i POLITYKI SOCJALNEJ z dnia 26 wrzeénia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy. (Dz.U.1997.129.844),

- ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa

i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych,

- ROZPORZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI z dnia 20 wrzeénia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn iinnych urzadzen technicznych do robdt ziemnych,

budowlanych i drogowych,

- ROZPORZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI z dnia 27 kwietnia 2000 r. w sprawie bezpieczenstwa

i higieny pracy przy pracach spawalniczych,

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach

robotniczych, przeprowadza sie jako:

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sa w oparciu o programy poszczegoélnych rodzajow szkolenia.

Szkolenia wstepne ogdlne (,.Instruktaz ogdlny”) przechodza wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed

dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie Pracy,
w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami BHP obowiazujacymi w danym zaktadzie

pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapozna¢ pracownikow
z zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed

zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym

z praca na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na stanowisku
pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na pismie

oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.
Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie BHP, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuzszym

niz 6 - miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.
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Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 - lata, a na stanowiskach
pracy, na ktorych wystepuja szczegolne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe -

nie rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych iinnych maszyn

o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymdg nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami

tréjfazowymi o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje

bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwiazanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikow,
- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okreéla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady
i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz
zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia

pracownikdow.

Nie wolno dopuscié pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji

lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higiena pracy na stanowiskach pracy sprawuja odpowiednio

kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowiazkdw.
4. Srodki techniczne i organizacyjne

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robdt budowlanych, co najmniej

w zakresie:

a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

b) wykonania i oznaczenia drég, wyjé¢ i przejs¢ dla pieszych,

c) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody,

d) odprowadzenia $ciekéw Lub ich utylizacji,

e) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,
f) zapewnienia oéwietlenia naturalnego i sztucznego,
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g) zapewnienia tacznosci telefoniczne;,
h) urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobdw.

Teren budowy lub robdt powinien by¢ ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed osobami

postronnymi.

Szerokos¢ drog komunikacyjnych na placu budowy lub robét powinna byé dostosowana do uzywanych

srodkéw transportowych.
Drogi i ciagi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wtasciwym stanie technicznym.
Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatéw, sprzetu lub innych przedmiotéw.

Drogi komunikacyjne dla wdzkéw itaczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje sie recznego

przenoszenia ciezaréw nie powinny mie¢ spadkéw wiekszych niz 10%.

Nalezy zapewni¢ dostateczna ilo$¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie oraz

do celéow higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.
Napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym:
- przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze otoczenia ponizej 10 °C lub powyzej 25 °C.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone iodwodnione miejsca do

sktadania materiatdow i wyrobdw.

Sktadowiska materiatow, wyrobow iurzadzen technicznych nalezy wykonaé¢ w sposob wykluczajacy

mozliwos¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych wyroboéw i urzadzen.

Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a stosy

materiatéw workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajacej 10 - warstw.

Opieranie sktadowanych materiatéw lub  wyrobdw o ptoty, stupy napowietrznych Llinii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub Sciany obiektu budowlanego jest

zabronione.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, ktdry powinien by¢
regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentdw i przepiséw

przeciwpozarowych.

[los¢ irozmieszczenie gasnic przenosnych powinno byé zgodne zwymaganiami przepisow

przeciwpozarowych.

Roboty ziemne

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét ziemnych:

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki lub inna maszyna przy wykonywaniu robdt
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na placu budowy lub wmiejscu dostepnym dla osdb postronnych (brak wygrodzenia strefy

niebezpiecznej).

Wykonywanie robot ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:
- elektroenergetyczne,

- telekomunikacyjne,

- wodociagowe i kanalizacyjne,

powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci w jakiej moga

by¢ one wykonywane od istniejacej sieci i sposobu wykonywania tych robét.

W czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ iumiesci¢ napisy

ostrzegawcze.

Nalezy réwniez ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny byé wykonywane przez, co najmniej dwie osoby,
w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystapienia szczegdlnego zagrozenia dla

zdrowia lub zycia ludzkiego.

Roboty budowlano - montazowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlano - montazowych:

- kolizja z maszynami budowlanymi,

- przygniecenie pracownika elementami podczas roztadunku materiatéw budowlanych,

Punkty swietlne przy stanowiskach montazowych powinny byc¢ tak rozmieszczone, aby zapewniaty

réwnomierne o$wietlenie, bez ostrych cieni i olSnien oséb.
Podczas roztadunku zabronione jest przebywanie pracownika w polu zagrozenia.

Podczas ciecia elementéw budowlanych stosowad indywidualne $rodki ochrony pracownika (okulary

ochronne, nauszniki wyciszajace, rekawice, ubranie i buty ochronne).

Uktadanie nawierzchni prowadzi¢ z uzyciem odpowiedniego sprzetu i $rodkéw indywidualnej ochrony

pracownika (rekawice, ubranie i buty ochronne oraz nakolanniki).
Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdét budowlanych przy uzyciu maszyn iurzadzen
technicznych:
- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy

lub w miejscu dostepnym dla os6b postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej), potracenie

samochodami dostarczajacymi materiaty budowlane oraz innymi maszynami,
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- uszkodzenia stuchu przez maszyny emitujace nadmierny hatas.

Maszyny iinne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie zinstrukcja producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone

w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny iinne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢é uzywane na

terenie budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji.

Wykonaweca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi technicznemu,
powinien udostepnic¢ organom kontroli dokumentacje techniczno - ruchowa lub instrukcje obstugi tych

maszyn lub urzadzen.

Operatorzy lub maszynisci maszyn budowlanych, kierowcy wdzkéw iinnych maszyn o napedzie

silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higiena pracy na stanowiskach pracy sprawuja odpowiednio

kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkdw.

Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla

zycia lub zdrowia pracownikéw.

Przyczyny organizacyjne powstawania wypadkdw przy pracy:

a) niewtasciwa ogdlna organizacja pracy:

- nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,

- niewtasciwe polecenia przetozonych,

- brak nadzoru,

- brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,

- tolerowanie przez nadzdr odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,

- brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
- dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich.
b) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:

- niewtasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,

- nieodpowiednie przejscia i dojscia,

- brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér.

Przyczyny techniczne powstawania wypadkdow przy pracy:

a) niewtasciwy stan czynnika materialnego:
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- wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrédtem zagrozenia,

- niewtasciwa statecznos¢ czynnika materialnego,

- brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajace,

- brak $rodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobér,

- brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,

- niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw,

b) niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:

- zastosowanie materiatéw zastepczych,

- niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych,

c) wady materiatowe czynnika materialnego:

- ukryte wady materiatowe czynnika materialnego,

d) niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,

- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,

- niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowiazana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,
- dba¢ o sprawnos¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

- organizowa¢, przygotowywad iprowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikéw przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi iinnymi chorobami zwigazanymi zwarunkami

$rodowiska pracy,

- dbaé o bezpieczny ihigieniczny stan pomieszczen pracy iwyposazenia technicznego, a takze

o sprawnos¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robét na danym stanowisku pracy,
- wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegélnie niebezpiecznych,
- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajacych szczegélnej sprawnosci psychofizycznej,
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kierownik budowy powinien podjac stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy istanowisk pracy wsposob zabezpieczajacy pracownikow przed

zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodliwych i uciazliwych,

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gtownie przez stosowanie technologii,

materiatdw i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujaca,
pracownikami obowiazana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia

tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez
i obuwie robocze, zgodnie z tabela norm przydziatu Srodkdéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia

roboczego opracowana przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikdw tych srodkow
powinny zapewnia¢ wystarczajaca ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci,

uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikdéw o sposobach postugiwania sie tymi

$rodkami.

Na Kierowniku Budowy spoczywa obowiazek opracowania Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia

w oparciu o powyzsza Informacje, Projekt B-W oraz DZ.U.03.120.1126 z dnia 23 VI 2003 §3 i §6.
5. Podstawa prawna opracowania
- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy [t. jedn. Dz. U. z 1998 r. Nr 21 poz.94 z pozn. zm.),

- art.21 ,a" ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz. U. z 2000 r. Nr 106 poz.1126 z pozn.

zm.),
- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz. U. Nr 122 p0z.1321 z poz.zm.),

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegotowego zakresu
i formy planu bezpieczenstwa iochrony zdrowia oraz szczegdétowego zakresu rodzajow robot

budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz. U. Nr 151 poz.1256),

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczegdlnych zasad

szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nré2 poz. 285),

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajéw prac

wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz. U. Nr 62 poz. 287),
- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac, ktdre

powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. Nr 62 poz. 288),

Zyrardoéw, styczen 2021 r.
68



- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. wsprawie uprawnien
rzeczoznawcow do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania projektdw budowlanych,
w ktorych przewiduje sie pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania cztonkéw Komisji Kwalifikacyjnej

do Oceny Kandydatéw na Rzeczoznawcdw (Dz. U. Nr 62 poz. 290],

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogolnych

przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129 poz. 844 z poz. zm.),

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas eksploatacji maszyn iinnych urzadzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych

i drogowych (Dz. U. Nr 118 poz. 1263),

- rozporzadzenie Rady Ministréow z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajéw urzadzen technicznych

podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz. U. Nr 120 poz. 1021),

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy

podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. Nr 47 poz. 401).
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