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OPIS TECHNICZNY

do projektu zagospodarowania terenu w zwigzku z inwestycjg polegajgca
na remoncie wraz z instalacjami wewnetrznymi budynku zaplecza
sportowego w tobzenicy, ul. Raczkowskiego 2, dz. nr 122/1, 122/3, 20

1. DANE OGOLNE

1.1. Podstawa opracowania

— Zzlecenie Inwestora,

— Ustawa Prawo Budowlane

— aktualne Rozporzadzenie w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie.

— aktualne Rozporzadzenie w sprawie szczegétowego zakresu i formy projektu
budowlanego

— inwentaryzacja stanu istniejgcego

— wizja lokalna w terenie,

1.2. Zakres opracowania
Zakres opracowania niniejszej dokumentacji technicznej dotyczy zagospodarowania terenu dziatki

1.3. Istniejgce zagospodarowanie dziatki

Rozpatrywane dziatki znajduja sie w tobzenicy przy ul. Raczkowskiego 2 i oznaczone sa: dz.
nr 122/1 obr. 0015 Rataje, dz. nr 122/3 obr. 0015 Rataje, dz. nr 20 obr. 0001 tobzenica.

Teren ptaski, zagospodarowany infrastrukturg sportowg. Na terenie dziatki znajduije sie istniejacy
budynek zaplecza sportowego, o wysokosci jednej kondygnacji nadziemne;j.

2. ROZWIAZANIA PROJEKTOWE

2.1. Urbanistyka
Usytuowanie budynku nie ulega zmianom lokalizacji oraz ksztaftu i wielkosci obrysu.

2.2. Funkcja
Budynek petni funkcje zaplecza sportowego stadionu znajdujacego sie na dziatce.

2.3. Bilans terenu
Bez zmian

2.4. Projektowane zagospodarowanie dziatki

W zwigzku z zakresem robét planowana jest w czesci zmiana istniejgcego zagospodarowania
terenu wokot budynku. Zakres robét dotyczy wykonania utwardzeri parkingowych i chodnikowych
oraz w zakresie instalacji wewnetrznych kanalizacji, nawadniania i gazu prowadzonych w gruncie
(projekt instalacji gazu w obiekcie wedtug odrebnego opracowania).

2.5. Dostosowanie do krajobrazu i zabudowy

Budynek jest dostosowany do krajobrazu i otaczajacej zabudowy bedacej w najblizszym
sasiedztwie poprzez ujednolicenie wyrazu architektonicznego budynku z otaczajaca zabudowa
sasiednig w postaci: prostokatnego ufozenia $cian wzgledem siebie, wysokosci elewacji frontowej,
wysokosci budynku, uksztattowania dachu.
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2.6. Ukfad komunikacyjno - transportowy
Dziatka posiada istniejgcy wjazd na dziatke. Dojscie do budynku wystepuje bezposrednio z
chodnika miejskiego. Obstuge transportowg budynku zapewnia istniejacy wjazd z drogi
publicznej na teren posesji.

2.7. Ochrona prawna i instytucjonalna
Obiekt nie znajduje sie na liécie Gminnej Ewidencji Zabytkéw.
2.8. Parametry techniczne i termomodernizacyjne budynku

Przedmiotowa inwestycja nie ma wplywu na zmian parametrow technicznych budynku.

2.9. Instalacje

— woda z sieci ulicznej poprzez doprowadzone do budynku przytacze

— kanalizacja- odptyw do zbiornika bezodptywowego, docelowo do sieci k.s.
— zasilanie w cieplo (instalacja c.0.) z kotlowni wiasnej

— instalacja elektryczna (gniazdka i oswietlenie, w tym zewnetrzne)

2.10. Ochrona intereséw oséb trzecich

Projektowana inwestycja nie narusza intereséw osob trzecich
2.11. Zielen i urzadzenia rekreacyjne

Nie dotyczy

2.12. Oddziatywanie na srodowisko

Planowana Inwestycjia nie oddziatywuje na srodowisko

2.13. Ochrona przeciwpozarowa

Budynek zaliczony jest do grupy N-niskie, kategorii zagrozenia ludzi ZL 1Il i klasy odpornosci
pozarowej , D”.

2.14. Analiza moiliwosci najefektywniejszego wykorzystania odnawialnych
Zrédet energii

Remont budynku polegajgcy m.in. na dociepleniu budynku, wymianie stolarki otworowej
zewnetrznej, przebudowie kottowni ze statopalnej na gazowa (projekt instalacji gazowej wedtur
odrebnego opracowania). W ramach inwestycji remontowej, Inwestor przystapi do wykonania
instalacji solarnej dla wykorzystania zasobéw odnawialnych Zrddet energii dla pokrycia czesci
potrzeb energetycznych rozpatrywanego budynku, w zakresie podgrzewu cieptej wody
uzytkowej. Wykonana bedzie réwniez instalacja wentylacji mechanicznej z rekuperacja ciepta.

Nadto Projektant nie widzi mozliwosci wykorzystania innych Zrédet energii odnawialnej dla
zapewnienia:

- alternatywnego Zrédta energii elektrycznej z energii wiatrowej, z uwagi na brak
wystarczajace;j ilos¢ miejsca na dziatce dla zachowania wymaganych odlegtosci przepisowych od
innych elementéw zagospodarowania terenu i z uwagi na wysokq ucigzliwos¢ akustyczng dla
ludzi mieszkajacych w sgsiedztwie oraz srodowiska przyrodniczego

- alternatywnego #rédta energii cieplnej z energii wymiennika gruntowego z uwagi na brak
miejsca na terenie dziatki na jego realizacje.

2.15. Informacja o obszarze oddziatywania obiektu

Wykaz przepisébw prawa w oparciu o ktére dokonano okreslenia obszaru oddziatywania
obiektu budowlanego:
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- Ustawa z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo Budowlane (Dz. U. 89/1994 poz. 414 z pdzniejszymi
zmianami),

- Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpoiarowej (Jedn. tekst Dz. U.
147/2002 z poz. 1129 z péZniejszymi zmianami),

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dna 7 kwietnia 2004 roku w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki w ich usytuowanie (Dz. U. 109/2004 poz.
1156),

- Ustawa z dnia 23 lipca 2003 r. o ochronie Zabytéw i opiece nad zabytkami (Dz. U. z 2014r,,
poz. 1446),

Po dokonaniu analizy stwierdzono, ze projektowany zakres inwestycji nie bedzie oddziatywac
na dziatki sasiednie oraz miesci sie w catosci na dziatkach: dz. nr 122/1 obr. 0015 Rataje, dz. nr
1223 obr. 0015 Rataje, dz. nr 20 obr. 0001 tobzenica, na ktdrych jest zaprojektowana.
Projektowana inwestycja nie posiada charakteru emisyjnego.

Niniejsze opracowanie dotyczy obiektu istniejgcego o ustalonym charakterze uzytkowania i
nie zmienia warunkow zagospodarowania terenu i korzystania z przestrzeni.
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OPIS TECHNICZNY

do projektu wykonawczego remontu wraz z instalacjami wewnetrznymi budynku
zaplecza sportowego w tobzZenicy, ul. Raczkowskiego 2, dz nr 122/1, 122/3, 20

3. BRANZA BUDOWLANA

3.1. Podstawa opracowania

— zlecenie Inwestora,
— Ustawa Prawo Budowlane
— aktualne Rozporzadzenie w sprawie warunkdw technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie.
— aktualne Rozporzadzenie w sprawie szczegétowego zakresu i formy projektu
budowlanego
— mapa do celéw projektowych
— inwentaryzacja stanu istniejgcego
— wizja lokalna w terenie,
3.2. Zakres opracowania
Niniejsza dokumentacja obejmuje swym zakresem cze$¢ budowlang — projekt remontu wraz z
instalacjami wewnetrznymi budynku zaplecza sportowego w tobzenicy, ul. Raczkowskiego 2, dz
nr 122/1 oraz instalacje zewnetrzne i zagospodarowanie na dziatkach 122/1, 122/3, 20.

3.3. Opis stanu istniejacego

Budynek wolnostojacy, parterowy, czesciowo podpiwniczony. Technologia tradycyjna,
murowana, tawy fundamentowe Zelbetowe. Kominy murowane, stolarka okienna typowa PCYV,
drzwi stalowe. Budynek nieocieplony.

3.4. Dane liczbowe

wyszczegolnienie Stan przed przebudowa Stan po przebudowie
Kubatura 1 585,48 1636,58
Powierzchnia zabudowy 370,85 388,52

Powierzchnia uzytkowa 332,36 336,46

Powierzchnia dachu 340,96 351,76

3.5. Parametry techniczne projektowanego budynku

— zapotrzebowanie ciepta —22kW

— zuzycie wody do celéw bytowych = Qmax=4,0 m*h

— zrzut sciekéw bytowo-gospodarczych - Omax=3,8 m*h

— $cieki opadowe (normowo) -q=5,11/s

— zapotrzebowanie energii elektryczne;j - u= 130 kW, 400V

3.6. Parametry termoizolacyjne budynku
Przyjete rozwigzania projektowe spetniajg wymagania dotyczace oszczednosci energii
zgodnie z §11 ust 2 pkt. 9 lit d Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie szczegétowego
zakresu formy i projektu budowlanego i wynosza po zaokragleniu do dwdch miejsc po przecinku:

- $ciany zewnetrzne przy ti>16°C -U=0,21 W/m’K
przy ti<16°C - U=021 W/m’K
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- $ciany wewnetrzne pomiedzy pomieszczeniami ogrzewanymi a nieogrzewanymi,

klatkami schodowymi lub korytarzami —nie dotyczy
- Sciany przylegte do szczelin dylatacyjnych — nie dotyczy
- $ciany przylegte do nieogrzewanych kond. podziemnych - nie dotyczy
- dach przy ti>16°C —U=0,20 W/m’K
- podtoga na gruncie —U=0,17 W/m’K
- Sciany wewnetrzne oddzielajace pomieszczenie ogrzewane od nieogrzewanego
—nie dotyczy

3.7. Ochrona przeciwpoiarowa

Projektowany obiekt spefnia wymagania ochrony przeciwpozarowej okreélone
w Rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych w sprawie ochrony p.poz. budynkéw i innych
obiektow budowlanych i terenéw. Wysokos¢ budynku w rozumieniu §6 ,Warunkéw
technicznych (...)"wynosi 3,40 m.

Budynek zaliczono do grupy N-niskie, kategorii zagrozenia ludzi ZL IIl i klasy odpornosci
pozarowej ,B”.

3.8. Dostosowanie obiektu zgodnie z Prawem Budowlanym
Projektowany budynek spetnia wymogi §5 Prawa budowlanego tj.:

1.  spefnia wymagania w zakresie bezpieczerstwa konstrukcji (elementy konstrukeyjne
budynku, ich przekroje oraz parametry wytrzymato$ciowe wyznaczono w oparciu o
znane i sprawdzone empirycznie metody obliczeniowe, czeé¢ elementéw
konstrukcyjnych obiektéw typowa prefabrykowana); bezpieczenstwa pozarowego
(materiaty uzyte do budowy obiektu posiadaja odpowiednie atesty odpornosci
pozarowej, elementy drewniane zabezpieczone przeciwpozarowo zgodnie z
przepisami); bezpieczeristwa uzytkowania (ogét rozwigzan funkcjonalno-uzytkowych
uzyskat pozytywna opinie Rzeczoznawcy BHP), warunkéw higieniczno-zdrowotnych;
(0g6t rozwigzari warunkéw higieniczno-zdrowotnych uzyskat pozytywna opinie
Rzeczoznawcy BHP), ochrony przed hatasem i drganiami (zastosowane rozwiazania
izolacji termicznej przegréd budowlanych zapewniajg jednoczeénie ochrone przed
hatasem z zachowaniem warunkéw normowych, zaprojektowana stolarka okienna i
drzwiowa posiada atesty spetnienia wymogéw izolacyjnosci akustycznej; charakter
budynku nie jest zwigzany z mozliwg generacjg drgar do otoczenia, oszczednosci energii
i izolacyjnosci cieplnej — projektowane przegrody budowlane spetniaja kryteria
Zatgcznika nr 2 Rozporzadzenia®

2. zachowuje warunki uzytkowe zgodnie z planowanym przeznaczeniem, pomieszczenia,
wysokosci, szerokosci, stan ilo$ciowo-jakosciowy wyposazenia sanitarnego odpowiada
standardom funkcjonalnym jak dla budynkéw mieszkalnych, tym samym spetnione jest
minimum sanitarne uzytkowania, zachowano réwniez normatywne parametry ciggow
komunikacyjnych

4 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 w sprawie warunkéw
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie Dz. U. z dn. 15.06.2002 z
pézn. zm.
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3. zachowuje mozliwos¢ utrzymania wtasciwego stanu technicznego przy zatozeniu
prawidtowego eksploatowania budynku — ogot wyposazenia technicznego oraz
uzbrojenie instalacji jest dostepna dla odpowiednich stuzb konserwatorskich.
budynek jest dostepny dla niepetnosprawnych - podjazd z tytu budynku.

warunki BHP — nie dotyczy

ochrona ludnos¢ zgodnie z wymogami Obrony Cywilnej — nie dotyczy
ochrona zabytkéw — teren lokalizacji nie podlega ochronie konserwatorskiej,
posiada odpowiednie usytuowanie na dziatce — projektowane usytuowanie zgodne jest z
wymogami planu zagospodarowania przestrzennego

9. inwestycja nie narusza intereséw oséb trzecich, dziatka posiada bezposrednie

skomunikowanie z drogg publiczng,

10. warunki bioz na budowie — zgodnie z planem bioz kierownika budowy

© N wn s

3.9. Ukiad konstrukcyjny i obliczenia
Do zaprojektowania obiektu przyjeto proste schematy konstrukcyjne statycznie
wyznaczalne. Kategoria posadowienia geotechnicznego .
Wartosci obcigzen konstrukcyjno — obliczeniowych przyjeto wedtug wytycznych

ponizszych norm:
- PN/B-02001 - Obcigzenia state
- PN/B-02000 — Obcigzenia budowli
- PN/B-02003 - Obcigzenia budowli
- PN/B-02004 - Obcigzenia budowli
- PN/B-02011 - Obciazenia wiatrem
- PN/B02010 — Obcigzenia Sniegiem
- PN/B-02013 — Obcigzenia oblodzeniem
- PN-B-03264:1999 — konstrukcje zelbetowe i sprezone
- PN/B-03200, PN-B-03200/A3:1995 — konstrukcje stalowe
- PN/B-03020 Grunty budowlane. Posadowienie bezposrednie budowli
- PN/H-93407 Stal. Dwuteowniki walcowane. Wymiary
Warunki normatywne:
- obcigzenie $niegiem dla | strefy klimatycznej
- obcigzenie wiatrem dla | strefy klimatycznej
- obciazenie oblodzeniem dla Il strefy obcigzenia oblodzeniem
- posadowienie wg | strefy przemarzania gruntu tj. na gleboko$é 0,8 ponizej poziomu terenu
- strefa klimatyczna Il
- kategoria geotechniczna posadowienia budynku — 1

3.10. Planowany zakres robot

Zgodnie obowiazujagcymi przepisami oraz zamierzeniami budowlanymi Inwestora
zaprojektowano remont budynku wraz z instalacjami wewnetrznymi w tym prowadzonymi
w gruncie. W ramach zamierzenia inwestycyjnego zaprojektowano wykonanie nastepujacych
robét:

Zakres projektowanych robét demontazowych i rozbiérkowych
- demontaz stolarki drzwiowej i okiennej oraz zamurowanie otwordw okiennych

- demontaz zadaszenia nad wejéciami
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demontaz drzwi rewizyjnych do szafek urzadzen technicznych takich jak tablice podtynkowe,
elektryczne, itp.

rozbiérka fragmentow $cian dziatowych (niekonstrukcyjnych)

usuniecie ze $cian lamperii

rozbidrka pokrycia i poszycia dachu

rozbiérka kominkéw wentylacyjnych i komina dymowego

skucie fragmentéw scian wysunietych od ich lica

skucie posadzek

usuniecie glazury ze $cian przewidzianych do pozostawienia

rozbiérka wskazanych scianek dziatowych

usuniecie ze Scian oktadzin np: panele, plyciny etc.

usunigcie spekanych, obluzowanych, zawilgoconych istniejgcych tynkéw ze écian
przewidzianych do pozostawienia oraz z sufitu pomieszczen

demontaz wszystkich instalacji technicznych kablowych i rurowych,

demontaz elementéw uzbrojenia instalacji technicznych

Zakres projektowanych robét

wykonanie nowych warstw podtogowo-posadzkowych

wykonanie nowych warstw wykorczeniowych podiég wraz z cokofami

wykonanie nowych warstw izolacyjnych przeciwwilgociowych

wykonanie nowych $cianek dziatowych z pustakéw gazobetonowych

wykonanie nowych otworéw okiennych z montazem nadprozy

montaz nowe;j stolarki okiennej i drzwiowej, wewnetrznej i zewnetrznej

wykonanie uzupetniert wewnetrznych tynkéw, tynkiem kat |1l

wykonanie powtok malarskich oraz oktadzin sciennych z ptytek

wykonanie docieplenia scian fundamentowych i dachu

wykonanie docieplenia $cian zewngtrznych ptytami styropianowymi w technologii lekkiej
mokrej barwionej w masie,

wykonanie izolacji przeciwwilgociowej wokét budynku

wykonanie nowej opaski wokét budynku wraz z odcinkiem chodnika przed budynkiem
remont instalacji c.o0. oraz wod.-kan. - wedtug czesci branzowych

remont instalacji elektrycznych - wedtug czesci branzowych

wykonanie instalacji wentylacji mechanicznej - wedlug czesci branzowych

wykonanie instalacji solarnej w ramach remontu instalacji c.wu. - wedtug czesci branzowych -
wedtug czesci branzowych

wykonanie instalacji nawadniania pfyty boiska w ramach remontu instalacji kanalizacji
deszczowej (wedtug czesci branzowych) wraz z budowg zbiornika na deszczéwke
montaz wyposazenia technicznego uzupetniajacego zaleznie od potrzeb uzytkownika
montaz wyposazenia p.poZ. na korytarzach np. gasnic, kocy gasniczych, instrukeji
bezpieczerstwa, oznaczer i planéw ewakuacyjnych itp.

wykonanie prac zagospodarowania terenu: tj budowa, parkingéw, utwardzen terenu,
wykonanie podjazdu dla niepetnosprawnych od strony parkingéw

budowa komina systemowego ceramicznego z elementéw 50/36cm

montaz nowych rynien i rur spustowych

montaz daszkéw z poliweglanu nad wejsciami do budynku

podniesienie dachu nad wiatrotapem z uzyskaniem nowego spadku

montaz napisu ze $wiecacych liter 3D na konstrukcji systemowej producenta
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3.11. Projektowane rozwigzania budowlano - materiatowe

Uwaga ogblna dotyczaca wszystkich stosowanych materiatéw oraz alternatywnych
zamiennikéw materiatowych rozwigzan technicznych: wszystkie uzyte materiaty, wyroby i
elementy budowlane powinny mie¢ atesty i certyfikaty dopuszczajgce do stosowania w
budownictwie.

Wspomniane wyzej Swiadectwa, atesty, aprobaty itp. muszg wejs¢ w sktad dokumentacji
powykonawczej. Stosowanie wszystkich uzytych materiatéw wymaga przestrzegania instrukcji
producenta co do sposobu ich wbudowania i montazu na budowie.

3.11.1. FUNDAMENTY

Nie przewiduje sie wykonania nowych fundamentéw oraz zmiany istniejacych (fawy
fundamentowe).

3.11.2. SCIANY

- WYBURZENIA | ZAMUROWANIA
Do realizacji projektowanego uktadu funkcjonalnego konieczne jest przeprowadzenie wskazanych r
rysunkach wyburzeri oraz wykonanie zamurowan. Wyburzenia nalezy prowadzi¢ sposobem recznyn,,
zmechanizowanym, w spos6b nie powodujacy niepotrzebnych dodatkowych uszkodzen $cian
przeznaczonych do pozostawienia. Do przeprowadzenia kucia uzywa¢é recznych miotéw udarowych oraz
narzedzi recznych. Zaleca sie by w przypadkach wyburzen odcinkowych wykonywac ciecia liniowe w
celu minimalizacji uszkodzen scian przeznaczonych do pozostawienia.
W przypadku zauwazenia duzych uszkodzert muru lub w miejscach braku jednorodnosci materiatowej
nalezy fragment $ciany ponownie przemurowac.

- SCIANY DZIALOWE
Zaprojektowano wykonanie nowych $cian dziatowych w celu realizacji nowego programu funkcjonalno-
uzytkowego pomieszczen z gazobetonu odmiany 0,6 na zaprawie klejowej lub
cementowo-wapiennej R,=3,0MPa.

- PODNIESIENIE SCIAN ZEWNETRZNYCH WIATROtAPU
Zaprojektowano podniesienie scian zewnetrznych wiatrotapu (niskiej przybudéwki w miejscu
istniejacego okapu) od strony potudniowej do wysokosci écian czesci szatniowej budynku (okofo 98cr?,
W tym celu nalezy zastosowac bloczki szerokosci 25¢cm betonu komérkowego odmiany 0,6 na zapraw.c
klejowej lub cementowo-wapiennej R,=3,0MPa.

3.11.3. NADPROZA

Przewidziano zastosowanie nadprozy w nowoprojektowanych otworach okiennych i

drzwiowych w postaci:

a) montowanych w bruzdzie dwéch ceownikéw C120 taczonych Srubami M20 co max
50cm , podparcie nadprozy stalowych min. 15cm.

b) nadproza z belek L19 z podparciem minimalnym 15cm

Lokalizacja nadprozy oraz ich przyjete dtugosci znajdujg sie na rysunku nr 11.

3.11.4. STROPY

Stropy istniejgce bez zmian.

3.11.5. DACH

Dla nizszych czesci budynku przewidziano rozbidrke istniejgcego pokrycia dachu wraz z
warstwa wypetnienia az do istniejgcego stropu nad pomieszczeniami parteru. Na stropie
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nalezy potozy¢ paroizolacje z folii samoprzylepnej 0,6mm oraz warstwe ocieplenia w postaci
plyt wetny mineralnej o wspétczynniku przewodzenia ciepta A=0,036 W/mK i grubosci 20cm.
Spadek dachu 3% uzyska¢ za pomocg plyt spadkowych z wetny mineralnej, na ktére nalezy
potozy¢ papg podktadowa P-PYE 150 S30 SBS oraz pape wierzchniego krycia W-PYE 200 S5
SBS.

Dla wyzszej czg$ci dachu (stropodach z plyt korytkowych) zaprojektowano ocieplenie
styropapg EPS 100 jednostronnie laminowan3 o grubos$ci 20cm i wspétczynniku A=0,036
W/mK oraz pokrycie potaci papg wierzchniego krycia W-PYE 200 S5 SBS.

Nad wiatrotapem (istniejgcej niskiej przybudéwki) od strony potudniowej wraz z
podniesieniem w okapie Sciany zewnetrznej do wysokosci $ciany czesci szatniowej
przewidziano zmiang spadku dachu w kierunku potudniowym. Nowy dach w konstrukgji
drewnianej z drewna C24 z uzyskaniem spadku 8%. Rzut oraz zestawienie elementdw
konstrukgji na rysunku nr 18.

3.11.6. KOMINY

Zaprojektowano komin systemowy z elementéw 50/36cm z przewodem spalinowym i
wentylacyjnym dla mozliwosci montazu kominka w sali ogélnej. Z zewnatrz nalezy ociepli¢
warstwg 5cm styropianu XPS o wspoétczynniku przewodzenia ciepta A=0,032 W/mK. Ponad
dachem stosowac usztywnienia komina zgodnie z zaleceniami producenta. Fundament pod
komin poprzez miejscowe poszerzenie fawy fundamentowej, na ktérej ulozy¢ podstawe dla
komina z bloczkéw betonowych M6 do wysokosci okoto 10cm nad poziom posadzki sali
ogolnej (=40cm n. p. t.). Odsadzka poszerzonej fawy min. 15cm w stosunku do wymiaru
wyprowadzonej podstawy. Komin przymocowac do $ciany zgodnie z zaleceniami producenta.

Przewidziano rozbiodrke istniejgcego komina nad pofacia dachu. Wykorzystanie otworéw
wentylacyjnych tego komina poprzez zastosowane nasad kominowych. Przewdd spalinowy
nieczynny.

Dla nowoprojektowanych kottéw gazowych montaz systemowych kominéw ze stali
kwasoodpornej wyprowadzonych przez $ciane zewnetrzna.

3.11.7. PODtOGI! | POSADZKI

Nalezy zdemontowac istniejace podtogi i wykona¢ nowe z zastosowaniem warstwy
ocieplenia styropianem EPS100 o grubosci 15cm na folii polietylenowej gr. 0,5mm. Na
warstwie ocieplenia wylewka betonowa 6cm z betonu C16/20. Podiogi wykona¢ zgodnie z
oznaczeniami i opisem na przekrojach. Rodzaj posadzki okreélono na rzutach - w wiekszosci
ptytki gresowe techniczne 30x30 grupy minimum R10.

3.11.8. IZOLACIE

- IZOLACIJA PRZECIWWILGOCIOWA
® posadzka na gruncie - folia PE gr. 0,5mm
* pionowa $cian fundamentowych - masa asfaltowo-kauczukowa (gruntujaca i
powtokowa)
* dachy - papa podktadowa P-PYE 150 S30 SBS oraz papa wierzchniego krycia W-PYE 200
S5 SBS
* paroizolacja dachéw - folia PE gr. 0,5mm ; folia samoprzylepna 0,6mm

- IZOLACJA TERMICZNA
* Sciany fundamentowe - styropian XPS 15c¢m - A=0,034 W/mK
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= {ciany zewnetrzne - styropian EPS80 15cm - A=0,036 W/mK

= ocieplenie komina systemowego - styropian XPS 5cm - A=0,032 W/mK

= dach z ptyt korytkowych - styropapa 20cm , A=0,036 W/mK

® dach na stropie gestozebrowym - wetna mineralna 20cm, A=0,036 W/mK + warstwa
spadkowa 3% z wetny mineralnej

= posadzki - styropian EPS100 15cm - A=0,036 W/mK

3.11.9. STOLARKA OKIENNA | DRZWIOWA

Nalezy zamontowa¢ nowe okna PCW 6-komorowe z pakietami troj-szybowymi o wspétczynniku
przenikania ciepta dla catego okna U=1,1 W/m’K. Drzwi wewnetrzne przewidziano jako drewniane a
drzwi zewnetrzne o wspétczynniku U=1,3 W/m’K - stalowe lub aluminiowe. Zestawieniem stolarki

otworowej zamieszczono na rysunku nr 17.

3.11.10. ELEMENTY WYKONCZENIOWE ZEWNETRZNE

- tynki zewnetrzne $cian nowoprojektowanych strukturalne, silikatowe lub silikonowe barwio=~w
masie, na siatce PVC,

- parapety zewnetrzne stalowe ocynkowane jednostronnie powlekane

- rynny i rury spustowe wykona¢ z blachy stalowej ocynkowanej powlekanej

- obrébki dachu wykonad z blachy stalowej ocynkowanej o grubosci 0,5 mm,

3.11.11. ELEMENTY WYKONCZENIOWE WEWNETRZNE
- posadzki - wedtug opiséw na rzucie kondygnacji,

- tynki - cementowo wapienne kategorii 1, wykonczenie tynkdw poprzez szpachlowanie gipsowe,

- malowanie - dwukrotne farbg emulsyjng,

- w pomieszczeniach higieniczno sanitarnych ptytki ceramiczne na posadzkach i $cianach
minimalna wysokos¢ wylozenia na $cianach 2,2 m,

- parapety wewnetrzne — PCW

3.11.12. SUFITY PODWIESZANE

Projektuje sie wykonanie sufitéw podwieszonych systemowych w pomieszczeniach wyiszej bryty
budynku (sala ogdlna, aneks kuchenny, WC).

Projektowany sufit wykonac z elementéw modutowych (kasetony) np. 600 x 600 mm osadzonych
na listwach stelazu systemowego. Elementy modutowe (kasetony) powinny posiadac powierzchnie
wykoriczong np. poprzez pokrycie warstwa laminujgco-wigzgcy, przystosowang do zmywania i
okresowego czyszczenia. Na styku ptyt modutowych ze $§cianami stosowaé listwy obwiedniowe
wykonczeniowe. Stelaz sufitu mocowac do stropu i konstrukcji dachowej. Poziom wykoriczeniowy
obnizenia sufitu przedstawiono na rysunkach przekroju pionowego. Sufity wykona¢ zgodnie z instrukcja
montazu dostarczong przez producenta.

3.11.13. ELEMENTY WYPOSAZENIA SANITARNEGO

Zaprojektowano montaz nastepujacych przyboréw sanitarnych jako podstawowego wyposazenia
sanitarnego w pomieszczeniach, s to:
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- umywalki ceramiczne, $cienne o szerokosci 45 cm

- zlewozmywak dwukomorowy szerokosci 80 cm, wykonane ze stali nierdzewnej, z baterig
czerpalng

- miski ustepowe stojace z dwudzielnym sptukiwaniem wody,

- pisuary scienne o szerokosci okofo 35cm

- kabina prysznicowa 85x85cm

3.11.14. ELEMENTY WYPOSAZENIA TECHNICZNEGO

gasnice z Srodkiem gasniczym CO2 GSE-2x (butle 2 kg/szt.)
gasnice proszkowe GP4x/ABC (butle6 kg/szt.) montowane w szafkach zamykanych
- montaz oznaczen drég ewakuacyjnych, w tym drég dla niepetnosprawnych na waézkach, wyjéé
ewakuacyjnych, oznaczen sprzetu p.poz., drzwi pozarowych, w ciggach komunikacyjnych
montowac w ramkach

3.11.15. INSTALACIE

Projektuje sie wyposazenie budynku w nastepujace instalacje techniczne:
woda z istniejgcej sieci, instalacja wody cieptej i cyrkulacji
kanalizacja sanitarna do sieci miejskiej poprzez istniejgce studnie na terenie dziatki,
- kanalizacja deszczowa - do zbiornika buforowego, w ktérym zebrana woda stuzy¢ bedzie do
nawadniania plyty boiska
zasilanie w ciepto z wiasnej kottowni gazowej w budynku
instalacja gazowa z sieci miejskiej
- instalacja solarna
instalacja wentylacji mechanicznej
instalacje elektryczne — zasilanie z sieci miejskiej (oswietlenia podstawowego i oswietlenia
zewngtrznego, gniazd wtykowych i sify, ekwipotencjalna, przeciwprzepieciowa, odgromowa)

3.12. Docieplenie $cian

Zaprojektowano docieplenie Scian w technologii lekkiej, mokrej. Do ocieplenia $cian
zewngtrznych budynku stosowac systemowe rozwigzanie oparte na styropianie, wykonane z
kompletu materiatéw wchodzacych w sktad uktadu okreslonego np. w Aprobacie Technicznej ITB AT-
15-2693/2011 wydanej dla zestawu wyrobéw do ocieplen $cian zewnetrznych budynkéw wg
technologii ETICS. Wszelkie parametry techniczne okreslone w specyfikacji ponizej muszq znajdowa¢
potwierdzenie w Aprobacie Technicznej systemu, a wyroby powinny by¢ w niej zapisane z nazwy
oprdcz styropianu i facznikéw mechanicznych, ktére to powinny spetnia¢ wymagania zawarte w
Aprobacie Technicznej systemu oraz wymagania postawione w projekcie.

W planowanej termomodernizacji przewidziano zastosowanie systemu silikatowo-silikonowego,
barwionego w masie na styropianie. W zwigzku ze specyfika obiektu oraz potozeniem w terenie
szczegblnie narazonym na wystepowanie alg i grzybéw projektowane jest oraz wymagane jest na
etapie realizacji od Oferenta, zastosowanie systemu o podwyzszonych parametrach jakosciowych tzn.
gwarancja na wyréb powinna wynosic¢ co najmniej 5 lat. Kolorystyke elewacji wykona¢ wedtug
zataczonych rysunkow. Kazda z kompozycji kolorystycznych jest rozwigzaniem indywidualnym dlatego
w celu doktadnego okreslenia koloru elewacji przed przystapieniem do realizacji nalezy skontaktowaé
sig z biurem projektowym celem wskazania doktadnego rozwigzania kolorystycznego.
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Nie dopuszcza sie stosowania samowolnych zamian materialowo technicznych od przyjetych w

niniejszym projekcie.

3.12.1. Materiaty do docieplenia

W celu spetnienia powyzszych warunkéw technicznych, proponuje sig zastosowanie nastepujacych
materiatéw budowlanych:

materiat izolacyjny - materiatem izolacyjnym jest
— na $cianach - styropian samogasnacy wedtug PN-B-20130:1999 odmiany EPS-70 (dawny F<
40), co najmniej klasy E reakcji na ogierh wg PN-EN 13501-1+A1:2010 (odpowiadajace
okresleniu ,,samogasnace” wg Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia
2002r., Dz. U. 75, poz. 690), ptyty styropianowe do docieplenia musza réwniez spetniac
dodatkowe wymagania:
— wymiary piyt: 50x100 cm
— grubosc ptyty 15 ¢cm
— powierzchnia piyt: szorstka, po krojeniu z blokéw ptaska lub profilowana
— krawedzie plyt: ostre, bez wyszczerbien, proste lub frezowane
— sezonowanie: od 4 do 8 tygodni w zaleznosci od technologii produkgji
zaprawa klejowa do przyklejenia styropianu do podfoza o parametrach nie gorszych jak :
Przyczepnos¢, [MPal:
a} do betonu w stanie powietrzno-suchym > 0,60
b} do styropianu w stanie powietrzno-suchym > 0,11
siatka, odporna alkalicznie; stosowac siatke z wiékna szklanego o masie powierzchniowej 158
g/m2, do wykonania warstwy zbrojacej w czesci parterowej (do wysokosci okoto 2 m) stosowaé
uktad zbrojacy dwoch systemowych siatek z widkna szklanego. Pierwsza warstw zatapiana w
kleju w poziomie a druga zasadnicza zbrojacq cafg elewacje zatapiana w kleju w pionie. Do
wykonania warstwy zbrojacej powyzej czesci parterowej stosowac zbrojenie jedng warstwa
siatki z wiokna szklanego na zaktad min 10 cm. siatki powinny mie¢ czytelne logo
systemodawcy w celu identyfikacji na kazdym etapie realizacji.
klej do siatki — o parametrach nie gorszych jak :
— Przyczepnosc, [MPa):
a} do betonu w stanie powietrzno-suchym > 0,60
b) do styropianu w stanie powietrzno-suchym > 0,11
— warstwa kleju natozona na styropian powinna wynosi¢ min. 1,6 mm, a zatopiona siatka nie
moze by¢ widoczna,
powioka gruntujaca pod tynk silikatowo-silikonowy
wyprawa tynkarska —silikatowo-silikonowa, barwiona w masie, o uziarnieniu frakcji
wykorczeniowej grubosci do 2,0 mm,
grunt pod farbe elewacyjna silikatowo-silikonows - do powierzchni nieocieplanych
kotki do mocowania styropianu — stosowac taczniki mechaniczne tworzywowe z trzpieniem
stalowym przeznaczone do zastosowania w ociepleniach ETICS, stosowac tzw. montaz
zagtebiony z zaslepka systemowa. Z uwagi na podatnosc¢ ocieplenia Scian petnych na szczegdlnie
intensywne oddziatywanie sit ssacych wiatru nalezy na tych elewacjach co cztery warstwy, jedng
mocowaé tacznikami w sposob okreslany jako krzyzowy wezet mocujacy (KWM), co oznacza
wprowadzenie pod talerzyk tacznika skrzyzowane pasy siatki cietej wzdtuz mocniejszych
wtbkien o wymiarach 400 x 60 mm; doktadny wymiar dtugosci kotkow nalezy przyjaé w
zaleznoéci od stanu wyrdwnania sciany. Minimalna dtugos¢ strefy kotwienia w materiale
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nosnym ($ciana) wynosi dla tego typu tacznika 140 mm; stosowaé 6 szt./m2 w rozmieszczeniu
jak na rysunku w czgsci sSrodkowej plyty i na faczeniu.

— listwy naroine - katowe aluminiowe z wklejona fabrycznie siatka z widkna szklanego
— zastosowany system musi posiada¢ klasyfikacie — NRO

3.12.2. Etapy wykonania docieplenia Scian zewnetrznych

Przygotowanie podfoza

Przygotowanie podtoza nalezy rozpoczac od skucia luznych czesci tynkéw, tynkéw zagrzybionych i
zawilgoconych oraz spgkanych, nastepnie wykona¢ czyszczenie powierzchni $cian, cate podtoze Scian
czyscic szczotkami stalowymi i zmy¢ elewacje pod ci$nieniem, w celu oczyszczenia jej z brudu, kurzu i
luznych elementéw elewacji, luznych starych powfok malarskich.

Wszystkie nieréwnosci i odkucia luznych elementéw elewacji zewnetrznych nalezy wyréwnac zapraw
tynkarska.

W ramach prac przygotowawczych nalezy wprowadzi¢ pod tynk wszelkie przewody i kable
elektryczne. W tym celu przewody i kable wprowadzi¢ do rurek ochronnych z tworzywa sztucznego np. z
pvc. Prace te wykonac z nalezyta starannoscia.

W celu obnizenia chtonnosci podioza w miejscach istniejacej powierzchni sciany, nalezy przed
przystapieniem do przyklejania plyt styropianowych, zgodnie ze sztukg budowlang nalezy zagruntowa¢
istniejace podioze emulsjg do gruntowania.

Po oczyszczeniu elewacji i wyréwnaniu zaprawg oraz po zagruntowaniu nalezy przeprowadzi¢ prébe z
przyczepnoscig zaprawy klejowej. Kilka kostek (okofo 8 - 10 szt.) 0 wym. 10x10 cm nalezy przyklei¢ do
podtoza zaprawg klejowa w réznych miejscach elewacji.

Po czterech dniach mozna przeprowadzi¢ prébe recznego oderwania prébek od $ciany.

Mozna zatozyc, ze podioze charakteryzuje sig wystarczajaca wytrzymatoscia, jezeli podczas préby
odrywania nastgpi zerwanie materiatu izolacyjnego (styropianu), a warstwa klejowa mocujaca materiat
izolacyjny do $ciany pozostanie nieodspojona.

Przy nieréwnosciach podioza do 10 mm, nalezy zastosowac szpachléwke systemowa lub zaprawe
cementowq 1:3 z dodatkiem dyspersji mineralnej w ilosci wagowej okoto 4-5%.

Przy nieréwnosciach podtoza elewacji od 10 do 20 mm, nalezy zastosowa¢ takie same rozwiazanie do
10 mm ale wykonane w kilku warstwach.

W przypadku nierownosci powyzej 20 mm, nalezy zastosowa¢ przyklejenie styropianu o odpowiednie
grubosci. W rozpatrywanych obiektach podioze do wyréwnania obejmowa¢ bedzie $ciany cokotu po skuc
istniejacej cegly licowej, Oscieza okienne, a takze inne nieréwnosci ktére ujawnig sie w trakcie mycia
cisnieniowego elewacji, dotyczy to skruszatych i skorodowanych tynkéw, ktére odspoja sie w trakcie
przygotowania podtoza.

Obrobki blacharskie.
Przed przystapieniem do rob6t zwigzanych z dociepleniem nalezy zdemontowac istniejace parapety.
Nowe parapety nalezy wykonac z blachy stalowej powlekanej, o grubosci 0,55 mm.

Mocowanie pfyt styropianowych.
Plyty styropianowe nalezy mocowac do podtoza poziomo (wzdtuz dtuzszej krawedzi), z zachowaniem
mijankowego uktadu spoin pionowych za pomocg zaprawy klejowej. Niedopuszczalne jest
wystepowanie masy klejgcej w spoinach.
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Zaprawe klejowg nalezy rozktada¢ na ptytach w postaci pasma (3-4 cm) po obwodzie piyt i kilku
plackéw zaprawy o $rednicy 8-12 cm rozmieszczonych centrainie na powierzchni piyt, lub wedtug
instrukcji systemu docieplenia.

tyczna powierzchnia natozonej masy klejowej powinna wynosié co najmniej 40% ptyty.

Grubo$é masy klejacej nie powinna przekracza¢ 1 cm. Po natozeniu masy klejowej na plyte nalezy jg
bezzwiocznie przytozyé do sciany i doktadnie docisnac.

Uktadanie ptyt musi by¢ przeprowadzone w taki sposob, by pomiedzy ptytami nie powstaty szczeliny
wieksze niz 2 mm.

Klej nie moze znaleZ¢ sie na bocznych krawedziach ptyt. W celu unikniecia otwartej spoiny pionowej
nalezy po przycisnieciu ptyty, a przed przyklejeniem nastepnej ptyty usunaé nadmiar wyplywajacego
kleju.

Niedopuszczalne jest szpachlowanie stykéw zaprawa klejowa. W celu unikniecia pofalowania
elewacji, uskoki pomiedzy plytami nalezy zeszlifowa¢ przy pomocy packi do szlifowania, powstate
uszkodzenia lub otwarte fugi nalezy wypetni¢ docietymi paskami ze styropianu.

Piyty nalezy uktada¢ od dotu sciany do géry z przesunieciem spoin pionowych co kazda warstwe. Po
przykiejeniu kilku ptyt (4-6 szt.) nalezy je dobi¢ do powierzchni $ciany paca drewniang. Caty
powierzchnie po zakoniczeniu klejenia (przed rozpoczeciem wykonywania warstwy zbrojonej) nalezy
dokfadnie wyréwnac przez przetarcie papierem $ciernym. Dodatkowo mocowanie ptyt styropianowych
nalezy wzmocni¢ za pomoca facznikéw z tworzywa (grzybki). Typ, rodzaj o raz dtugosc¢ zastosowanych
tacznikéw wykonac zgodnie z instrukcja

W momencie mocowania tgcznikéw zaprawa klejowa musi by¢ w zaawansowanym stadium
twardniecia, praktycznie najwczeéniej trzeciego dnia po przyklejeniu. taczniki po uprzednim
nawierceniu otwordéw nalezy wsungc poprzez ptyty styropianowe, po czym wkreci¢ za pomoca wiertarki
z wkretakiem (taczniki wkrecane) lub wbic (taczniki wbijane). Naleizy zwréci¢ uwage aby faczniki nie
wystawaty ponad powierzchnie ptyt styropianowych. Kotki mozna mocowac nie wczesniej niz po
uplywie 24 godzin od przyklejenia plyt, gdy zaprawa jest juz dostatecznie twarda. Wszystkie gtéwki
kotkéw wbi¢ w styropian w taki sposob by mozliwe byto okrycie ich krgzkami styropianowymi o

grubosci 2 cm.

Wykonanie warstwy zbrojonej siatkq

Po uptywie 3 dni od zakoriczenia mocowania piyt styropianowych mozna przystapi¢ do wykonywaria
warstwy zbrojonej, rozpoczynajac od natozenia na warstwe styropianu zaprawy klejowej za pomoca
pacy zebatej pionowym pasami o szerokosci rolki siatki z wtdkna szklanego. Warstwe zbrojong nalezy
wykonac w jednej operacji, rozpoczynajac od gory Sciany.

Po odcieciu odpowiedniej diugosci pasa siatki i przymocowaniu go w kilku miejscach w warstwie
zaprawy klejowej, trzeba zatopic siatke w warstwie kleju przy pomocy pacy. Pasy uklada sie tak, aby
pomiedzy sasiednimi pasami powstaty zaklady o szerokoéci minimum 10 cm. Przed utozeniem siatki z
widkna szklanego nalezy w naroznikach wypuktych i wklestych budynku wklei¢ listwy narozne katowe z
przyklejong fabrycznie siatkg z widkna szklanego. Zaprawe zbrojaca rozprowadza sie réwnomiernie przy
pomocy pac zebatych. Siatke z widkna szklanego nalezy wcisnac przy pomocy rakli tak, aby byta
niewidoczna i catkowicie zatopiona w jednej trzeciej grubosci warstwy zbrojacej od strony zewnetrznej.
Po natozeniu siatki w poblizu hakéw rusztowania, na naciecie nalezy natozy¢ dodatkowy pasek siatki i
zatopi¢ w zaprawie klejacej. Przy krawedziach otworéw okiennych i drzwiowych najpierw przykieja sie
siatke z wiékna szklanego o wymiarach 25 x 35 cm.

Na wysokosci $ciany do linii parapetéw parteru oraz przy wejsciach do klatek schodowych, siatke z
wiodkna szklanego nalezy utozyé podwéjnie.
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Po zatopieniu siatki w kleju trzeba dokfadnie wyréwnac warstwe klejowa, przy pomocy pacy
metalowej gtadkiej.

Wykonanie tynku strukturalnego.

Jako warstwe tynkowq zaprojektowano tynk silikatowo-silikonowy, barwiony w masie, o drobnej
fakturze baranka (2,0 mm). Wyprawe tynkarska nalezy wykonywa¢ nie wczesniej niz po 3 dniach od
wykonania warstwy zbrojacej.

W celu uniknigcia widocznych pfaszczyzn styku miedzy wyschnigetym a $wiezo nakiadang masa
tynkarska, nalezy zapewnic¢ wystarczajacy ilos¢ robotnikéw, co pozwoli na ptynne wykonanie wypraw.

Wszystkie roboty zwigzane z dociepleniem $cian zewnegtrznych nalezy wykonywaé réwniez zgodnie z
technologig wykonywania dociepleft w wybranym systemie.

Roboty zwigzane z dociepleniem $cian zewnetrznych budynku nalezy prowadzi¢ w temperaturach od
+5°C do +25°C,

3.13. Docieplenie stropodachu styropapa

Zaprojektowano docieplenie w postaci ptyt styropapowych EPS100 gr. 20cm. o wspdiczynniku
przewodnosci cieplnej A=0,036 W/mK . Plyty do podtoza mocowaé na klej bitumiczny oraz dodatkowo
kotkowa¢. Powierzchnie docieplanego stropodachu dokfadnie oczysci¢ i zabezpieczyé $rodkiem
grzybobdjczym. Po utozeniu styropapy nalezy sklei¢ rowniez klejem bitumicznym zaktadki papy na
styropianie. Nastepnie wykonac poszycie z papy termozgrzewalnej: 1x papa nawierzchniowa. Na
stykach poszycia dachu z murkami ogniowymi, kominami oraz innymi elementami zastosowa¢ kliny
styropianowe o kacie ok. 450, ponadto pape termozgrzewalna przedtuzy¢ (wywinaé) na murki ogniowe,
kominy itp. o okoto 20 cm ponad linie poszycia dachu.

3.14. Docieplenie stropodachu weing mineralng

Dla stropodaché6w nizszej czgsci budynku zaplanowano demontaz istniejacych warstw pofaciowych
do istniejacego stropu gestozebrowego (powierzchnie papowe, ptyta betonowa potaci, spadkowe
wypetnienie kruszywem) . Po oczyszczeniu powierzchni stropu nalezy potozyé warstwe systemowej
paroizolacji samoprzylepnej gr. 0,6mm , na ktéra utozona zostanie warstwa ocieplenia weing mineralng
gr. 20cm o wspoétczynniku przewodzenia ciepta A=0,036 W/mK. Na ocieplenie nalezy potozy¢ warstwe
spadkowej weitny mineralnej z uzyskaniem spadku 3% zgodnie z istniejacym obecnie spadkiem dachu.

Po utozeniu warstwy spadkowej nastepuje potozenie papy podktadowej przymocowanej tacznikami
mechanicznymi w miejscach i ilosci zgodnie z zaleceniami producenta ptyt spadkowych weiny
mineralnej. Papg podkiadowq nalezy zgrza¢ na szerokosci zaktadki oraz zamontowat kliny styropianowe
na stykach poszycia z murkami ogniowymi a nastepnie na catos¢ pofozyé termozgrzewalng pape
wierzchniego krycia, dla ktérej nalezy uwzgledni¢ wywinigcie na murki ogniowe na catej ich wysokosci
pod obrébke blacharska.
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4. BRANZA SANITARNA

4.1. Instalacja centralnego ogrzewania

Zaprojektowano montaz instalacji centralnego. Instalacja wodna, pompowa, systemu
zamknietego, z rozdziatem gérnym, o parametrach 75/550C. Zasilanie w ciepto z kottowni
wtasnej na parterze budynku.

Rozprowadzenie projektowanych przewoddw poziomych z rozdziatem gérnym. Instalacje
c.0. wykona¢ z rur miedzianych taczonych poprzez lutowanie migkkie. Podejscia do grzejnikéw
w bruzdach Sciennych.

Przejscia przewoddéw przez przegrody budowlane wykonaé w rurach ochronnych z
tworzywa sztucznego. Przewody uktadac tak, aby w rurze ochronnej nie wystepowaty zadne
taczenia rur przewodowych. W przypadku prowadzenia przewodoéw pod tynkiem owingé je na
catej dtugosci otuling elastyczna ( wetna mineralna, papier falisty) pozwalajacg na ich
termiczne ruchy. Na poziomych, prostoliniowych odcinkach przewoddéw zamontowa¢
kompensatory mieszkowe co 10 mb, naprzemiennie z punktami statymi co 10 m. Piony ora:
gatazki grzejnikowe prowadzi¢ w bruzdach sciennych.

Jako elementy grzejne zaprojektowano grzejniki stalowe ptytowe,.

Grzejnik projektowane potaczyc z instalacja, na zasilaniu, poprzez zawory grzejnikowe z
nastawg wstepna oraz na powrocie poprzez zawory powrotne. Zawory grzejnikowe
wyposazy¢ w glowice termostatyczne o podwyiszonej odpornosci na zginanie.

Odpowietrzenie instalacji odbywac sie bedzie poprzez odpowietrzniki na koricach pionéw
oraz odpowietrzniki stanowigce standardowe wyposazenie grzejnikéw. Regulacje
hydrauliczng zrealizowa¢ poprzez nastawy zaworow grzejnikowych.

Izolacje cieplng przewododw c.o. wykonac z otuliny ze spienionego polietylenu
o grubosci min. 20 mm.

4.2, Kottownia

Zrédtem ciepta bedzie wbudowana kottownia gazowa o mocy wbhudowanej 30kW i
parametrach wody grzewczej 7555 °C (projekt instalacji gazowej wg odrebnegc
opracowania).

Zrédto ciepta stanowi¢ bedzie kociot gazowy wiszacy, kondensacyjne, o plynnej
modulacji mocy grzewczej. Pracg kottowni sterowaé bedzie automatyka pogodowa.
Zasilanie instalacji w ciepto odbywa sie bedzie z podziatem na 2 sekcje.

Z wykonanej préby szczelnosci wykona¢ protokét préby szczelnosci instalacji gazowej.
Po zakohczeniu préby przewody prowadzone w budynku pomalowaé emalig ftalowa
ogdblnego stosowania podktadowg i nawierzchniowa koloru zéttego.

4.3. Instalacja wody zimnej, cieptej, cyrkulacji.

Zasilanie w wode zimna z przytacza do budynku. W piwnicy budynku zlokalizowano uktfad
pomiarowy wraz z odejSciem do zasilania czesci administracyjnej. Ciepta woda
przygotowywana bedzie przez kotlownie gazowa.

Zaprojektowano wykonanie instalacji tréjprzewodowej wody zimnej, cieptej i cyrkulaciji.
Przewody instalacji wykonac¢ z rur ze stali weglowej taczonych zaciskowo

FILAR

Studio Projektu Budowalnego



Remont budynku wraz z remontem instalacji wewnetrznych 21
Budynek zaplecza sportowego F iy

Przewody instalacji wody uzytkowej prowadzi¢ w posadzce kondygnacji oraz pionowe w
bruidzie $ciennej. Kompensacje wydtuzeri liniowych uzyskuje sie poprzez odpowiednie
prowadzenie przewoddw oraz przez zastosowanie elementéw kompensujacych. Graniczna
dtugos¢ przewoddw nie wymagajaca kompensacji wynosi 5m. Na poziomych, prostoliniowych
odcinkach przewodéw stosowa¢ kompensatory osiowe mieszkowe co 10 mb lub U-ksztattowe,
naprzemiennie z punktami statymi réwniez co 10 m.. Przejscia przewoddw przez przegrody
budowlane wykona¢ w rurach ochronnych z tworzywa sztucznego. Przewody ukfada¢ tak, aby
w rurze ochronnej nie wystepowaly zadne taczenia rur przewodowych. Wszystkie przewody
cieptej wody i cyrkulacji zaizolowa¢ gotowymi otulinami ze spienionego polietylenu o gr. min.
20mm, natomiast wody zimnej o gr. min. 9mm /zabezpieczenie antyroszeniowe/.

Podgrzewanie cieptej wody uzytkowej wspomagane bedzie poprzez instalacje solarng.
Zaprojektowano montaz 8 kolektoréw plytowych o wydajnosci min. 520kWh/{m2a), sprawnos¢
min 85%, przy powierzchni ponizej 2,6 m2, waga ponizej 16 kg/m2. Lokalizacja kolektoréw
stonecznych na dachu budynku.

4.4. Instalacja wentylacji mechanicznej

4.4.1. Materiat kanatéw wentylacyjnych

Podstawowy materiat kanatéw to blacha stalowa ocynkowana. Minimalne grubosci blach:
a) kanaty prostokatne.
wymiar dtuzszego boku / grubosé blachy
100 - 400 (wigcznie) [mm] / 0,6 mm
500 - 800 (wtacznie) [mm] / 0,8 mm
1000 — 2000 (wtacznie) [mm] 1 mm

4.4.2. Szczelnos¢ kanatéw wentylacyjnych

Klasy szczelnosci instalacji okresla norma PN-B-76001, kt6ra przewiduje dwie klasy czystosci:

- A 0 normalnej szczelnosci

- B o podwyiszonej szczelnosci

Klasa A ma zastosowanie w instalacjach wentylacji mechanicznych.

Klase B nalezy stosowac w instalacjach nadcisnieniowych, gdzie powietrze nawiewane
musi zachowac swoje parametry na dtugosci instalacji kanatowej, tak by potencjalne
nieszczelnosci nie miaty wptywu na zmiane jakosci parametréw powietrza nawiewanego w
trakcie jego przesytu.

Szczelnos$¢ charakteryzuje wskaznik f, ktéry mozna okreslié¢ ze wzoréw:

Dla klasy A f max = 32,57 x Ap”1,612 [m/h]

Dla klasy B f max = 199 x Ap~1,551 [m/h]

Gdzie:

Ap - réznica cisniert pomiedzy wnetrzem przewodu, a otoczeniem, [Pa];

4.4.3. Otwory rewizyjne

Pokrywy otwordw rewizyjnych i drzwi rewizyjne powinny sie fatwo otwierac,
w przewodach o przekrojach kotowych o $rednicy nominalnej mniejszej niz 200
mm nalezy stosowac zdejmowane zaslepki lub/i tréjniki z zaslepkami
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do oczyszczania. W przypadku przewodow o Srednicy wiekszej niz 200 mm i przekroju
wiekszym jak 200x200 mm nalezy stosowac tréjniki z otworami rewizyjnymi lub na
przewodach otwory rewizyjne o wymiarach:

Wymagane otwory rewizyjne:

100 x 300 dla srednic d<200 mm i d<200x200
200 x 400 dla $rednic 200 mm<d <500 mm 200x200<d<500x500
400 x 500 dla srednic d>500 mm d>500x500

W przypadku otworéw rewizyjnych na koricach przewoddw, przekrdj otworu rewizyjnego
musi by¢ réwny przekrojowi poprzecznemu kanatu wentylacyjnego. Otwory rewizyjne
nalezy wykonywac¢ na odcinkach poziomych w ten sposéb by odlegto$¢ pomiedzy
otworami nie byta wieksza niz 10 m, dodatkowo pomiedzy otworami nie powinno by¢
zamontowane wiecej niz dwa tuki lub kolana o kacie wiekszym niz 45 st.

4.4.4. Rozruch instalacji

Dla kazdej z instalacji obowigzkowo przeprowadzi¢ rozruch prébny i generalny. Rozruch

wykonaé w dwdch etapach:

- w | etapie wykona¢ rozruch probny instalacji bez filtréw, przeprowadzi¢ badanie
wydatkéw powietrza w odcinakach instalacji oraz na anemostatach, sprawdzic¢
dziatanie automatyki centrali, sprawdzi¢ szczelnos$¢ potaczen instalacji, kontrola
obecnosci potaczen krzyzowych, kontrola jakosciowa, kontrola wzrokowa elementéw
instalacji,

- w Il etapie — wykonac rozruch generalny (koricowy) instalacji z petnym wyposazeniem i
uzbrojeniem instalacji, przed wigczeniem instalacji do eksploatac;ji.

- préba na obecnos¢ przeszkdd w przeptywie
- sprawdzenie mechanicznego dziatania elementdw instalacji
- sprawdzenie przepustowosci instalacji po dokonaniu regulacji

4.4.5. Parametry instalacji

- przeptyw — 3500 m*/h
- sprez dyspozycyjny — 450 Pa
- ilos¢ uktaddw — 1

4.4.6. Kanaty wentylacyjne

Instalacje kanatowg zaprojektowano z blachy stalowej ocynkowanej o grubosci wyzej
okreslonych. Potaczenia pomiedzy kanatami oraz z ksztattkami wykonac jako kotnierzowe z
uszczelkg gumowaq. Wszystkie kanaty wykonac jako ocieplone matami z wetny mineralnej o
grubosci 5 cm, pokrytej folig aluminiowa.

Kanaty prowadzi¢ na wspornikach stalowych ocynkowanych mocowanych kotkami
rozporowymi stalowymi do podtfoza lub sufitu. Kanaty prowadzone przez pomieszczenia
uzytkowe obudowac w systemie gips.-kart. Kanaly prowadzone po zewnetrznej Scianie
budynku, wprowadzi¢ pod warstwe planowanego do wykonania docieplenia $ciany — kanat
obudowaé ptyta nieabsorbujgca wilgoé, a nastepnie wykonac¢ warstwe docieplenia.
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4.4.7. Uzbrojenie

Uzbrojeniem instalacji nawiewnej powietrza sg:

- przepustnice,

- skrzynki rozprezne

- zawory nawiewne z regulacjg przeptywu

- anemostaty wywiewne sufitowe, do podwieszenia

Montaz tych elementéw wykona¢ zgodnie z instrukcjg producenta.

4.4.8. Centrala wentylacyjna

Zaprojektowano centrale wentylacyjng nawiewno-wywiewna, o wydatku Vmax=3500
m3/h, z obrotowym wymiennikiem ciepta, z funkcja grzania i chfodzenia powietrza, sekcja
filtréw oraz sekcja ttumikéw. Projektowana centrala dostarczaé bedzie uzdatnione oraz
odbierac bedzie zuzyte powietrze z instalacji. Centrala nie posiada recyrkulacji powietrza.
Centrala musi posiadac atest higieniczny.

4.4.9. Zestawienie elementéw wentylacji mechanicznej

ZESTAWIENIE ELEMENTOW INSTALACJI WENTYLACJI MECHANICZNEJ
LOBZENICA

INSTALACJANAWIEWNA-1N

Oznaczenie Opis elementu

Szt

1N-1 Anemostat nawiewny 200x100

1N-2 Kolano 200x100

1N-3 Przepustnica wieloptaszczyznowa 200x100
1N-4 Kanat wentylacyjny 100x200 L=3,1m

1N-5 Trojnik 200x100

1N-6 Kanat wentylacyjny 200x100, L=3,8

1N-7 Redukcja sym. 200x200/100x200

1N-8 Tréjnik 200x200

1N-9 Przepustnica wieloptaszczyznowa 200x200
1N-10 Kolano 200x200

1N-11 Anemostat nawiewny 200x200

1N-12 Kanat wentylacyjny 200x200, L=3,3m
1N-13 Kanat wentylacyjny 200x200, L=0,9m
1N-14 Redukcja sym. 200x300/200x200

1N-15 Tréjnik redukeyjhy 300x200/200x200
1N-16 Kanat wentylacyjny 200x300, L=0,6m
1N-17 Kolano 300x200

1N-18 Kanat wentylacyjny 200x300, L=2,4m
1N-19 Kolano 200x300

1N-20 Kanat wentylacyjny 300x200, L=4,9m
1N-21 Kanat wentylacyjny 300x200, L=1,5m
1N-22 Tréjnik redukeyjny 300x200/500x200/600x200
1N-23 Kanat wentylacyjny 500x200, L=0,6m
1N-24 Tréjnik redukcyjny 500x200/200x200
1N-25 Kanat wentylacyjny 500x200, L=1,8m
1N-26 Trojnik redukeyjny 500x200/200x200
1N-27 Redukcja sym.500x200/400x200
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1N-28 Kanat wentylacyjny 400x200, L=7,2m 1
1N-29 Trojnik redukeyjny 400x200/200x200/300x200 1
1N-30 Kanat wentylacyjny300x200, L=1,4m 1
1N-31 Tréjnik redukeyjny 300x200/200x200 1
1N-32 Redukcja sym. 300x200/200x200 1
1N-33 Kanat wentylacyjny 200x100, L=2,1m 1
1N-34 Kolano 200x100 1
1N-35 Kanat wentylacyjny 200x100, L=1,3m 1
1N-36 Redukcja sym. 600x200/500x300 1
1N-37 Kanat wentylacyjny 500x300, L=5,1m 1
1N-38 Kolano 500x300 1
1N-39 Kanat wentylacyjny 500x300, L=0,3m 1
1N-40 Kolano 500x300 1
1N-41 Kanat wentylacyjny 500x300, L=1,0m 1
1N-42 Centrala wentylacyjna nawiewno-wywiewna V=3500m3/h 1
1N-43 Czerpnia dachowa 500x300 1
INSTALACJAWYWIEWNA-1W
Oznaczenie Opis elementu Szt
1W-1 Anemostat wywiewny 200x100 8
1W-2 Kolano 200x100 8
1W-3 Przepustnica wieloptaszczyznowa 200x100 8
1W-4 Kanat wentylacyjny 200x100, L=1,6m 1
1W-5 Tréjnik 200x100 2
1W-6 Kanat wentylacyjny 200x100, L=1,0m 1
1W-7 Kanat wentylacyjny 200x100, L=1,6m 1
1W-8 Kolano 100x200 2
1W-9 Kanatl wentylacyjny 200x100, L=0,6m 1
1W-10 Redukcja sym. 200x200/200x100 6
1W-10a | Odsadzka 200x100, H=0,35m 1
1W-11 Tréjnik redukcyjny 300x200/200x200 1
1W-12 Kanat wentylacyjny300x200, L=2,5m 1
1W-13 Kolano 300x200 1
1W-14 Tréjnik redukcyjny 300x200/200x200/200x200 1
1W-15 Przepustnica wieloptaszczyznowa 200x200 6
1W-16 Kolano 200x200 6
TW-17 Anemaostat wywiewny 200x200 6
1W-18 Kanat wentylacyjny 200x200, L=0,3m 1
1W-19 Kolano 200x200 2
TW-20 Kanat wentylacyjny 200x200, L=3,1m 1
1W-21 Kanat wentylacyjny 300x200, L=1,6m 1
1W-22 Trojnik redukeyjny 300x200/200x200 1
1W-23 Kanat wentylacyjny 200x100, L=0,8m 1
1W-24 Kanat wentylacyjny 300x200, L=0,4m 1
1W-25 Trojnik redukeyjny 300x200/500x200 1
1W-26 Trojnik redukeyjny 500x200/200x200/500x200 1
1W-27 Kanat wentylacyjny 200x100, L=0,7m 1
1W-28 Odsadzka 500x200, H=0,35m 2
1W-29 Kanat wentylacyjny 500x200, 1.=0,8m 1
1W-30 Kanat wentylacyjny 500x200, L=1,7m 1
TW-31 Trojnik redukcyjny 500x200/200x200/500x200 1
1W-32 Kanat wentylacyjny 500x200, L=2,9m 1
e Trénikredukeyjny-500x206/200x200/400x200 1
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TW-34 Kanat wentylacyjny 200x200, L=1,1m 1
TW-35 Tréjnik 200x200 3
1W-36 Kanat wentylacyjny 200x200, L=2,0m 1
1W-37 Kanat wentylacyjny 400x200, L=2,9m 1
1W-38 Tréjnik 400x200/200x200 1
1W-39 Kanat wentylacyjny 200x200, L=1,2m 1
1W-40 Kanat wentylacyjny 200x100, L=2,0m 1
1W-41 Kanat wentylacyjny 200x200, L.=2,6m 1
1W-42 Kanat wentylacyjny 200x100, L=2,2m 1
1W-43 Redukcja sym. 600x200/500x300 1
1W-44 Kolano 500x300 3
1W-45 Kanat wentylacyjny 500x300, L=0,3m 1
1W-46 Kolano 500x300-400-200-100-90 1
1W-47 Centrala wentylacyjna nawiewno-wywiewna V=3500m3/h 1
1W-50 Wyrzutnia dachowa 500x300 1

4.5. Instalacja kanalizacyjna

Scieki z projektowanych przyboréw odprowadzane beda do sieci kanalizacji
sanitarnej na terenie dziatki Inwestora, poprzez pompownig $ciekéw. Scieki z pompowni
sciekow ttoczone bedg do istniejacej studni na ternie dziatki inwestora.

W ramach robét nalezy przeprowadzi¢ demontaz istniejacej instalacji kanalizacyjnej
w budynku. Zaprojektowano wykonanie nowych pozioméw podposadzkowych instalacji
kanalizacyjnej.

Instalacje kanalizacji sanitarnej wykona¢ z rur kanalizacyjnych PP typu ,N” taczonych
poprzez pofaczenia kielichowe z uszczelky. Podejscia do przyboréw sanitarnych prowadzi¢
po wierzchu $cian wraz z ich obudowa, w bruzdach $ciennych oraz w posadzce. Minimalna
$rednica przewodu przylgczeniowego do pojedynczej umywalki lub zespotu dwdéch
umywalek powinna wynosi¢ 50mm.

Przewody odptywowe i podejscia do przybordw sanitarnych uktadaé naleiy ze
spadkiem nie mniejszym niz 2% w kierunku odptywu. Piony kanalizacyjne u podstawy
wyposazy¢ w rewizje o srednicy zgodnej ze Srednicy pionu. Rewizje powinny posiadaé
szczelne zamknigcia oraz umozliwia¢ tatwa eksploatacje. Piony wyprowadzi¢ ponad dach i
zakoriczy¢ rura wywiewng 110/160. W miejscu przejéé przewodéw poprzez $ciany
fundamentowe lub pod tawami fundamentowymi instalacje kanalizacji prowadzi¢ w rurach
ochronnych stalowych @ 250 wypetnionych materiatem plastycznym.

Potaczenia kielichowe kanalizacji prowadzonej pod posadzka owina¢ folig z tworzywa
sztucznego w celu zabezpieczenia przed $cieraniem uszczelki w czasie pracy przewodu.
Wymiarowanie gtéwnych przewodéw kanalizacji sanitarnej wykonano w oparciu o ,warto$é
rownowaznikéw odptywu dla przyboréw sanitarnych” zgodnie z Polskg Norma PN — B -
01707:1992

4.6. Instalacja kanalizacji deszczowej
Scieki deszczowe i roztopowe z rozpatrywanego obiektu odprowadzane beda do
zbiornika buforowego poziomego, o pojemnosci 20 m3. Zebrana woda stuzy¢ bedzie do
podlewania ptyty boiska poprzez instalacje nawadniania.
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Odprowadzenie wody zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzeni
na podstawie uchwaty MPZP Nr: XXXVIII/350/2002.

4.7. Instalacja nawadniania plyty boiska

Woda zgromadzona w zbiorniku buforowym stuzy¢ bedzie do podlewania ptyty
boiska poprzez instalacje nawadniania. Instalacje wykona¢ z rur PEHD do wody. Zasilanie
w wode wykonaé poprzez montaz w zbiorniku pompy =zatapialnej o parametrach
V=100 m3h Hp=60 st. H20. Zraszanie plyty boiska zaprojektowano dwusekcyjnie,
naprzemiennie. Dysze tryskaczowe chowane pod powierzchnig terenu rozmiesci¢ zgodnie
z rysunkiem. Dysze dn 32mm o nastawnym kacie wyptywu i zasiegu rzutu do 36 m.

5. BRANZA ELEKTRYCZNA

5.1. Parametry elektryczne
— napiecie zasilania Un = 400V/230V, 50Hz
— napiecie odbiornikéw Uo = 400V/230V, 50-60 Hz
— moc zainstalowana — w ramach istniejacych parametréw
— wspoiczynnik k=0,85
— ukfad sieci TN-C, ukfad instalacji odbiorczej TN-S
— Sprawdzenie spadku napiecia dla najbardziej obcigzonej i najdtuzszej linii WLZ
dokonano ze wzoru [1]

100+l
- AUy = 1
% = JesUZ [1]

dla kabla YDY 5x50mm2 DANE:
P- moc czynna, [W] (+15%) 130000
| -dtugosé przewodu, [m] 30
s - przekréj zyt linii, [mmA] 50
vy - konduktywno$é przewodu, [m/Smm#] 56
U,+ napiecie fazowe, [V] 230
U, - napigcie miedzyprzewodowe, [V} 400

AU% =100*P*|/y*s*Un?
AU% =100*130000*30 / 56*50*160000
AU% = 0,87

5.2. Rozdzielnica gtéwna RG
Istniejgcg rozdzielnice gtébwng RG nalezy przebudowaé¢ dostosowujac do
projektowanego zapotrzebowania. Przy projektowaniu rozdzielnicy nalezy pamietac o tym
aby zostata zaprojektowana jako szafa wnekowa, metalowa z drzwiami zamykanymi na klucz
i stopniu szczelnosci IP55. W rozdzielnicy nalezy zabudowac: rozigcznik izolacyjny,
ograniczniki przepiec klasy Il z dobezpieczeniem, sygnalizacje obecnosci napigcia, modutowy
blok rozdzielczy i zabezpieczenia obwoddw odbiorczych.
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5.3. Rozdzielnica RK
Projektowana w pomieszczeniu kottowni (pom. 19). Zaprojektowana jako szafka p/t.,
metalowa z drzwiami zamykanymi na klucz i stopniu szczelnosci IP55. W rozdzielnicy nalezy
zabudowaé: rozfacznik izolacyjny, ograniczniki przepieé¢ klasy 1l z dobezpieczeniem,
sygnalizacje obecnosci napiecia, modutowy blok rozdzielczy i zabezpieczenia obwodéw
odbiorczych. Listwe uziemiajacg GSU FeZN#25x2mm. Zasilanie rozdzielnicy RK doprowadzié

z rozdzielnicy RG kablem 5-zytowym w uktadzie TN-S

5.4. Instalacja oswietlenia podstawowego

W pomieszczeniach zaprojektowano oswietlenie w oparciu o oprawy LED, ktérych
ilos¢ i wielkos¢ obliczono na podstawie obowigzujacych norm i przepiséw. W
pomieszczeniach sanitarnych zastosowad osprzet oraz oprawy hermetyczne. lloé¢ oraz
rodzaj opraw wyliczono na podstawie programéw komputerowych dla ktérych przyjeto do
obliczeit $rednie natezenie oswietlania, ktore jest zgodne z normga dla poszczegélnego
pomieszczenia. Wszystkie instalacje prowadzi¢ zgodnie z planami w tynku. Catoé¢ instalacji
oswietlenia podstawowego wykonaé¢ przewodem YDY o 34/5x1,5mm2 o napieciu
probierczym 750V. Przewdéd przechodzacy przez sciany prowadzié w przepuscie wykonany z
rury ochronnej.

5.5. Instalacja oswietlenia awaryjnego
Wydzielone oprawy oswietlenia awaryjnego wyposazone zostaty w zrédto $wiatta o
mocy 3W, czas pracy po zaniku zasilania wynosi 3 godziny dzieki wbudowanej baterii Ni-MH
HU, dodatkowo oprawy posiadaja wbudowany autotest, dzieki ktéremu nie ma obowiazku
przeprowadzania comiesiecznych testéw sprawnosci oprawy oraz corocznych badar czasu
Swiecenia (zgodnie z wymogami normy PN-EN 50172:2005P), poniewa:i oprawa
przeprowadza owe badania automatycznie — oprawy te zgodnie z obowiazujacymi
przepisami muszg posiadac certyfikat dopuszczenia wydany przez CNBOP. Do opraw
awaryjnych doprowadzi¢ oddzielny obwdd zasilajgcy.
Do wszystkich punktéw oswietleniowych doprowadzi¢ przewody PE.

5.6. Instalacja zasilania elektrycznego 230V

Instalacje gniazd wtykowych 230V nalezy wykonaé przewodem YDYzo 3x2,5mm2
750V. Przyjmuje sie uktadanie przewodéw pod tynkiem w bruzdach i w razie koniecznosci w
rurach ochronnych typu RL lub peszel. Przewdd przechodzacy przez $ciany prowadzié w
przepuscie wykonany z rury ochronnej Pofaczenia przewodéw realizowaé¢ w puszkach
gniazd, stosowac puszki modutowe, gtebokie. W gniazdach elektrycznych zasilanych z
jednego obwodu przewéd uziemiajacy prowadzié przelotowo. Nie rozcinaé¢ kabla
uziemiajacego.

W poszczegbinych pomieszczeniach przewiduje sie obwody gniazd wtykowych, typu
2P+PE, 16A z kotkiem uziemiajacym, gniazda montowaé na wysokosci 0,4m oraz niektére (w
tym w pom. mokrych) na wysokosci 1,4 m, od gotowej posadzki i/lub wedtug wytycznych
zamawiajacego. W pomieszczeniach, w ktérych moze wystepowaé wilgoé zamontowaé
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gniazda bryzgoszczelne IP65. Wydzielone obwody gniazd wtykowych nalezy zabezpieczy¢
wytgcznikami réznicowopradowymi, In=30mA.

5.7. Przeciwpozarowy wytacznik pradu

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w
sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.
U. Nr 75, poz. 690 z pdziniejszymi zmianami), oraz rozporzadzeniem Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw dla budynku nalezy
zainstalowaé przeciwpozarowy gtéwny wytacznik pradu. Wytacznik projektuje sie jako
wytaczniki mocy, ktére nalezy zainstalowac w projektowanych rozdzielnicach. Wytaczniki te
beda odcinaty doptyw energii elektrycznej do wszystkich odbiornikéw zainstalowanych w
projektowanym budynku. Wytgczniki nalezy wyposaiy¢ w wyzwalacze wzrostowe, ktére
umozliwig zdalne wylfaczenie za pomoca przycisku zabudowanego w obudowie z szybka do
zbicia, zainstalowanym przy wejsciu do budynku. Dodatkowo ukiad sterowai
wyzwalaczami nalezy wyposazy¢ w przetacznik faz, ktéry w razie zaniku napiecia w dowolne;j
fazie powoduje automatyczne przetaczenie napiecia zasilania na aktywna faze, przez co
zapewnione bedzie sterowanie wyzwalacza wzrostowego. Do potaczenia przycisku z szybka
w obrebie projektowanego budynku nalezy uzy¢ przewodu HDGs 2x1,5mm?2.

5.8. Ochrona od porazen elektrycznych
Zgodnie z norma PN — IEC 60364-4-41 :2000 jako system ochrony od porazenh pradem
elektrycznym zastosowano samoczynne wytaczenie zasilania w systemie TN-S. Wszystkie
dostepne czesci przewodzace potgczy¢ nalezy wigczy¢ do punktu neutralnego zasilania przy
pomocy przewoddw ochronnych. Jako uzupetniajacy Srodek ochrony przed dotykiem -
wylaczniki réznicowo-pradowe. Aparaty réznicowo-pradowe dla projektowanych obwodow
zamontowac w projektowanej rozdzielnicy oznaczonej jako RG.

5.9. Ochrona przeciwprzepieciowa
Ochrone przed przepieciami taczeniowymi i atmosferycznymi stopnia zapewniaja
zaprojektowane ochronniki zainstalowane w rozdzielnicy oraz istniejagce zabezpieczenia w
rozdzielnicy gtéwne;j.

5.10. Instalacja potgczen wyréwnawczych
Wszystkie urzadzenia metalowe ponadto ciagi instalacji CO, CW, ZW potaczyé
przewodem LgY 16mm2 z gtéwngq szyng uziemiajgca w budynku.

5.11. Instalacja odgromowa
Instalacje ochrony odgromowej zaprojektowano zgodnie wymaganiami aktualnych
norm serii PN-EN 62305:
— PN-EN 62305-1 Ochrona odgromowa. Cze$¢ 1: Wymagania ogdlne
— PN-EN 62305-2 Ochrona odgromowa. Cze$¢ 2. Zarzadzanie ryzykiem
— PN-EN 62305-3 Ochrona odgromowa. Cze$¢ 3. Uszkodzenia fizyczne obiektéw

budowlanych i zagrozenie zycia
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— PN-EN 62305-4 Ochrona Odgromowa. Cze$¢ 4. Urzadzenia elektryczne i elektroniczne w
obiektach budowlanych

Instalacje zaprojektowano w Il klasie ochrony. Ochrone zapewnia zewnetrzne
urzadzenia piorunochronne:

Zwody poziome — zwody wykona¢ z drutu FeZn g8mm, Drut zamontowany zostanie za
pomoca uchwytow betonowych przyklejonych do powierzchni dachu obiektu tworzac siatke
o wymiarach oczka max. 15mx15m. Do zwoddéw poziomych podtgczyé nalezy rynny
dachowe oraz elementy stalowe takie jak wywietrzaki kominowe oraz rury wywiewne
kanalizacyjne. Wszystkie zaciski srubowe nalezy zabezpieczy¢ przed korozja wazeling
techniczna.

Zwody pionowe —zwody pionowe wykonaé jako:

— maszty odgromowe w postaci iglic kominowych o wysokosci 1,0 m zamontowanych na
poszczegblnych kominach, iglice nalezy zamontowa¢ tak aby wystawaty ponad poziom
dachu min. 2m. projektowane maszty odgromowe nalezy potaczy¢ zaciskami srubowymi
ze zwodami poziomymi

— przewody odprowadzajace — zaprojektowano z drutu FeZn g8mm. przewody te
zostang potgczone ze zwodami poziomymi za pomoca ztaczy krzyzowych, przewody
odprowadzajace nalezy prowadzi¢ w bruzdach sciennych,

Ztacza kontrolne — zaprojektowano potaczenie zwodéw pionowych z
uziomem punktowym za pomocy ztgczy kontrolnych w obudowach zamontowanych pod
tynkowo w $cianie budynku na wysokosci 0,5 m p.p.t.

Uziom fundamentowy - zaprojektowano wykonanie uzioméw fundamentowych,
sktadajgcych sie w preta segmentowego przytwierdzonego bezposrednio do zbrojenia
fundamentéw pod catym projektowanym budynkiem.

Wartos¢ rezystancji kazdego uziemienia musi wynosié¢ R<5Q.

6. OBLICZENIA
Podstawowe wyniki obliczer przedstawiono w tresci opisu technicznego. Forma przedstawienia

podstawowych obliczeri projektowych jest réwniez okreslenie na zatgczonych rysunkach wielkosci
charakterystycznych dla danego rodzaju rozwigzania technicznego np. srednice, przekroje, typy itp.
co wyczerpuje postanowienia Rozporzadzenia’. Obliczenia szczeg6fowe do niniejszego projektu
zafaczono do egzemplarza archiwalnego i w uzasadnionych przypadkach sa do wgladu tylko w

biurze projektowym.

7. UWAGI KONCOWE

1. Niniejszy projekt zostat opracowany zgodnie z obowiazujacymi przepisami
Prawa Budowlanego, zasadami wiedzy technicznej oraz sztuka budowlana.
2. Wykonanie zmian do niniejszej dokumentacji wymaga opracowania

stosownego aneksu, uwzgledniajacego nowe przestanki i okolicznosci

techniczne.

? Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012 r.
w sprawie szczegétowego zakresu i formy projektu budowlanego Dz.U. 2012 poz. 462
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3.

Catos¢ robdt wykonac zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania

i odbioru robét budowlano - montazowych” cz. | ,,Budownictwo ogélne”,
cz. Il ,,Instalacje sanitarne i przemystowe” cz. V , Instalacje elektryczne”, a
takze z szeroko rozumiang sztuka budowlana.

Po zakoriczeniu prac dokonaé odbioru robét, uporzadkowac teren, usunaé
szkody powstate w trakcie wykonywania robot.

Materiaty z ewentualnej rozbiérki beda posegregowane i przekazane do
recyklingu oraz utylizacji. Niektére z materiatéw rozbidrkowych, po dokonaniu
oceny stanu technicznego moga by¢ ponownie uzyte do wbudowania.

8. UWAGI KONCOWE
Catos¢ rob6t wykona¢ zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét

budowlano - montazowych” cz. | ,,Budownictwo ogdlne”, cz. Il , Instalacje sanitarne i
przemystowe” cz. V ,Instalacje elektryczne”, a takze z szeroko rozumiang sztuka

1.

budowlana.

Opracowat:
mgr inz. Krzysztof Ratajczak
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9. INFORMACIA BIOZ
Zakres robét obejmuje wykonanie remontu budynku zaplecza sportowego wraz z

instalacjami wewnetrznymi w tobzenicy, ul. Raczkowskiego 2, dz. nr 12241,

1. W terenie przeznaczonym pod inwestycje wystepuje uzbrojenie medialne -czynne.

2. Zagroienia podczas realizacji mogq wystqpi¢ podczas prowadzenia prac w sposob
nieprawidtowy, niezgodny ze sztukg budowlang oraz w sposéb niezgodny z BHP,

3. Na dziatce nie wystepuja elementy mogace mie¢ wptyw na pogorszenie warunkéw BHP
podczas wykonywania robdt montazowych,

4. Przed przystapieniem do prac budowlanych szczegdlnie niebezpiecznych dotyczacych w
szczegolnosci obrebu maszyn budowlanych, kierownik budowy jest zobowigzany
przeprowadzi¢ stosowny instruktaz dotyczacy obstugi tych maszyn oraz potwierdzi¢ ten
fakt wpisem do dziennika budowy,

5. Kierownik budowy jest zobowigzany do sporzadzenia przed rozpoczeciem budowy
planu bezpieczeistwa i ochrony zdrowia. W przypadku prowadzenia wykopdéw na
gtebokosci 1,5 m. ponizej poziomu trenu, kierownik budowo zobowigzany jest
opracowac Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia dla prac w wykopach.

6. Zakres robét budowlanych — roboty remontowe budowlane i instalacyjne,

7. Zakres robo6t rozbiorkowych - nie dotyczy.

8. Wykaz obiektéw budowlanych —budynek zaplecza sportowego.

Srodki organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajacym

z wykonywania rob6t budowlanych:

- nalezy ogrodzi¢ plac budowy przed dostepem oséb trzecich,

- zorganizowac ciggi komunikacji wewnetrznej,

- nalezy odpowiednio oznakowac i zabezpieczy¢ wykopy,

- szczegblng uwage zwrdci¢ na bezpieczenstwo przy pracach w wykopach,

- urzadzenie wykorzystywane na budowie powinno by¢ odpowiednio zabezpieczone oraz
posiadac aktualne swiadectwa dopuszczenia do wykonywania prac,

- uzywac odpowiedniego sprzetu ochronnego,

- na budowie powinna znajdowac sie prawidtowo wyposazona apteczka, srodki i sprzet BHP
do ochrony zdrowia takie jak: rekawice ochronne, maski przeciwpytowe, maski
spawalnicze, nakolanniki, uprzaz szelkowg do prac
w wykopach oraz srodki ochrony p.poz.,

- wpisy do ksigzki budowy powinny by¢ dokonywane na biezgco,

- konieczne rusztowania powinny by¢ wypionowane i posadowione na podfozu w sposéb
prawidfowy,

- na terenie budowy powinna znajdowac sie tablica informacyjna budowy oraz informacja o
telefonach alarmowych.

Opracowat:
magr inz. Krzysztof Ratajczak
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