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1. PROJEKT ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY - CZĘŚĆ OPISOWA

2. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU 

2.1. Podstawa opracowania

 a) zlecenie Inwestora
 b) wizja lokalna 
 c) mapa do celów projektowych
 d) obowiązujące normy i przepisy budowlane

2.2. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest  projekt Siłowni Plenerowej w Dębcu, gm. Kórnik.

Zamierzenie polega na montażu obiektów małej architektury:  obiektów użytkowych 
służących rekreacji codziennej w  niezabudowanej części działki ewid. nr 164, 165/1, obręb 
Dębiec w Gminie Kórnik.

3. Zakres projektu : 
· montaż urządzeń siłowni zewnętrznej na nawierzchni  amortyzującej ze żwiru
· montaż ławki, kosza, tablicy regulaminowej

4. Stan zagospodarowania działki

4.1. Istniejące  zagospodarowanie działki

Zakres opracowania dla planowanej siłownia plenerowej znajduje się na części działki  ewid 
nr 164, 165/1, które są własnością Inwestora Gminy Kórnik. Działki są ogrodzone i 
zagospodarowane, występuje zabudowa, zieleń niska, większości jest pokryta nawierzchnią 
trawiastą. W części południowej jest usytuowany budynek kultury, pełniący funkcję sali 
wiejskiej, a w części północnej  jest pokryta nawierzchnią trawiastą  i zielenią niską, 
występują pojedyncze drzewa i krzewy, boisko do gry w piłkę. Na działce zewidencjonowane
są grunty orne Klasy R IVa, Ps IV jednak w chwili obecnej nie jest prowadzona na nich 
produkcja rolnicza. 

Działki są ogrodzone w części ogrodzeniem z siatki, w części  ogrodzeniem z prefabrykatów 
betonowych. Zakres opracowania od strony wschodniej  sąsiaduje z zabudowaniami 
gospodarczymi gospodarstwa rolnego usytuowanymi bezpośrednio przy granicy działki ewid.
nr 166.  Od strony południowej  graniczy z działką ewid. nr 165/2, na której występuje 
zabudowa w postaci budynku mieszkalnego oraz  teren otwarty z zielenią niską urządzona. 
Od strony zachodniej  sąsiaduje z działka ewid. nr 163/11,  na której występuje zabudowa w 
postaci budynku mieszkalnego oraz  teren otwarty z zielenią niską urządzona. Od strony 
północnej znajduje się pozostała część działka 164 nie objęta opracowaniem.

4.2. Infrastruktura
 
Działka nr ewid. 165/1  jest obsługiwana przez istniejące przyłącza, które zasilają w energię 
elektryczną, gaz i wodę. Ścieki sanitarne są odprowadzane do istniejącego zbiornika 
bezodpływowego  zlokalizowanego w środkowej części  działki.  Lokalizacja urządzeń do 
ćwiczeń  na działce nr ewid. 164 nie koliduje  z istniejąca infrastrukturą. 
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4.3.  Zieleń 
Na działce w części północnej  znajduje się zieleń  niska, krzewy, pojedyncze drzewa, które 
nie ulegają naruszeniu w związku z planowaną inwestycją, nie wymagane jest uzyskanie 
zgody  na wycinkę. 

4.4. Obsługa komunikacja
Działka posiada dostęp do drogi publicznej z działki drogowej ewid. nr 161/3. 

5. Projektowane zagospodarowanie działki

Planuje się montaż obiektów małej architektury:  obiektów użytkowych służących rekreacji 
codziennej w tym urządzeń służących do ćwiczeń, ławki, kosza, tablicy regulaminowej w 
północnej niezabudowanej części działki wraz w wykonaniem wokół urządzeń nawierzchni 
ze żwiru. 

Bilans terenu
powierzchnia opracowania  800 m2   100,00 %

powierzchnia utwardzona ( żwirowa ) 30  m2    26,66 %

powierzchnia biologicznie czynna 770 m2  73,33%

6. Ochrona dziedzictwa kulturowego i zabytków oraz dóbr kultury 
współczesnej
Zakres opracowania  nie  znajduje się na terenie ochrony czy opieki konserwatorskiej. 

7. Wpływ eksploatacji górniczej 
Teren inwestycji nie leży na terenach szkód górniczych ani w całości, ani we fragmencie.

8. Ochrona środowiska i zdrowia ludzi 
Montaż obiektów małej architektury i roboty budowlane z nim związane nie będą stanowić 
zagrożenia dla środowiska oraz higieny i zdrowia użytkowników. Przedsięwzięcie nie zalicza 
się do przedsięwzięć mogących znacząco oddziaływać na środowisko (zgodnie z 
Rozporządzeniem Rady Ministrów z dnia 9 listopada 2010 r. w sprawie określenia rodzajów 
przedsięwzięć mogących znacząco oddziaływać na środowisko oraz szczegółowych 
uwarunkowań związanych z kwalifikowaniem przedsięwzięcia do sporządzenia raportu o 
oddziaływaniu na środowisko (Dz. U. nr 257, poz. 2573 z późniejszymi zmianami).

9. Obszar oddziaływania obiektu

Obszar oddziaływania obiektów w całości mieści się zakresie opracowania na części działki 
ewid. nr 164, 165/1.  Montaż obiektów małej architektury nie ogranicza możliwości zabudowy
i nie generuje uciążliwości dla działek sąsiednich. 
Dla określenia oddziaływania wykorzystano: Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 
12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i 
ich usytuowanie - z późniejszymi zmianami, mapę do celów projektowych.
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10. PROJEKT ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY 

11. Przeznaczenie i program użytkowy 
Urz dzenia si owni zewn trznej maj  s u y  ą ł ę ą ł ż ć rekreacji codziennej mieszka ców  oraz umo liwi   ń ż ć
prowadzenie wicze  fizycznych na zewn trz w przestrzeni ogólnodost pnej.ć ń ą ę

Zestawienie urz dze  si owni plenerowej :  ą ń ł

Urz dzenie ą Charakterystyczne wielko ci ś

1 wio larz pojedynczy ś dł. 131,4 cm Szer. 84,8 cm

2 Surfer biegacz twister dł. 262,7 cm Szer. 80,6 cm

3 Orbitrek, narty na pylonie dł. 324,2 Szer. 61,3 cm

4 Dr ek, por cze na pylonieąż ę dł. 191,8 cm Szer. 79,1 cm

5 awkał dł. 200 cm Szer. 60 cm

6 kosz Wys. 110 cm Szer. 43 cm

6 tablica regulaminowa Wys. 200 cm Szer. 60 cm

12. Forma, funkcja, rozwiązania konstrukcyjno – materiałowe

Urz dzenia do wicze ,  s u ce rekreacji codziennej:  wio larz pojedynczy, Surfer biegacz ą ć ń ł żą ś
twister , Orbitrek, narty na pylonie, Dr ek por cze na pylonie.ąż ę

Urządzenie wykonane z:
- konstrukcja nośna – rury stalowe ocynkowane ogniowo St3 (R35) 140 x 3,6 mm
- elementy ruchome – rury stalowe ocynkowane ogniowo St3 (R35) 40 – 63 x 3,6 mm
- łożyska zamknięte bezobsługowe
- podstopnice wykonane ze stali
- rączki i uchwyty z tworzywa sztucznego
- zaślepki śrub z tworzywa sztucznego
- element maskujący i nakładka z aluminium
- Fundament: blok betonowy B-30

Urządzenia dwukrotnie malowane proszkowo farbami poliestrowymi w kolorze RAL 7032 
szary / RAL 5005 niebieski.

Maksymalna waga użytkownika 130 kg,  Instrukcja wygrawerowana na tabliczce metalowej 
Stosować urządzenia posiadające certyfikat dla siłowni zewnętrznych PN-EN 16630:2015

Ławka 

Ławka do wypoczynku, wykonana z elementów drewnianych i metalowych. Metalowe ze stali
ocynkowanej, malowana proszkowo farbami poliestrowymi w kolorze czarnym. Siedzisko z 
desek drewnianych, heblowanych i szlifowanych, sezonowanych Listwy malowane są 
lakierami wodnymi metodą natryskową. Montaż poprzez zakotwienie kotwami M20x120 do 
betonowych fundamentów  w gruncie. 
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kosz na odpady

Kosz na odpady. Kosz stalowy, ocynkowany malowany proszkowo w kolorze czarnym, ze 
słupkiem średnicy 6 cm. Montaż poprzez betonowanie w gruncie betonem klasy B-20.

Tablica regulaminowa  

Tablica wykonana z dibondu, nadruk na tablicy naniesiony metodą sitodruku zabezpieczony 
warstwą UV na etapie produkcji, treść regulaminu zgodna z normą PN-EN 16630:2015.  
konstrukcja ocynkowana i malowana dwukrotnie proszkowo na czarno,  fundamentowanie 
betonem na mokro klasy B25.

Nawierzchnia 

Urz dzenia do wicze  nale y posadowi  na nawierzchni  wirowej. Obszar projektowany ą ć ń ż ć ż
jako nawierzchnia ze wiru nale y wykorytowa  na g boko  30 cm. Wykona  fundamenty ż ż ć łę ść ć
pod urz dzenie (zgodnie z instrukcj  producenta. Koryto wyrówna  i oczy ci  ze mieci, ą ą ć ś ć ś
kamieni, gruzu i innych twardych przedmiotów. Zabetonowa  oporniki tak, aby wystawa y ć ł
max. 2cm powy ej projektowanego poziomu wiru, aby nie wyst powa o ryzyko potkni cia. ż ż ę ł ę
U o y  geow óknin  (w óknin  polipropylenow  z termicznie utwardzonych w ókien ci g ych, ł ż ć ł ę ł ą ą ł ą ł
nie zmieniaj c  swoich w a ciwo ci z up ywem czasu i pod wp ywem czynników ą ą ł ś ś ł ł
atmosferycznych - min. 150g/m2). Geow óknina powinna by  ca kowicie przykryta piaskiem/ ł ć ł
wirem - nie dopuszcza si  pozostawienia wystaj cych fragmentów.ż ę ą

Uwaga! Prace w pobli u instalacji podziemnych wykonywa  r cznie z zachowaniemż ć ę
szczególnej ostro no ci, wszelkie niezgodno ci z map  oraz z planem zagospodarowania ż ś ś ą
nale y zg asza  projektantowi i inwestorowi.ż ł ć

13.  Wpływ obiektu na środowisko
Obiekt nie stanowi zagrożenia dla środowiska oraz higieny i zdrowia użytkowników.
Zgodnie z §11 ust 2 pkt 11(rozporządzenia w sprawie zakresu i formy projektu budowlanego)
1) zapotrzebowanie i jakości wody oraz ilości, jakości i sposobu odprowadzania ścieków, 
Nie ulega zmianie.
2) emisja zanieczyszczeń gazowych, w tym zapachów, pyłowych i płynnych, z podaniem ich 
rodzaju, ilości i zasięgu rozprzestrzeniania się, 
Nie dotyczy.
3) rodzaj  i ilości wytwarzanych odpadów, 
Nie ulega zmianie.
4) właściwości akustycznych oraz emisji drgań, a także promieniowania, w szczególności 
jonizującego, pola elektromagnetycznego i innych zakłóceń, z podaniem odpowiednich 
parametrów tych czynników i zasięgu ich rozprzestrzeniania się.
Nie dotyczy.
5) wpływu obiektu budowlanego na istniejący drzewostan, powierzchnię ziemi, w tym glebę, 
wody powierzchniowe i podziemne – mając na uwadze, że przyjęte w projekcie 
architektoniczno-budowlanym rozwiązania przestrzenne, funkcjonalne i techniczne powinny 
wykazywać ograniczenie lub eliminację wpływu obiektu budowlanego na środowisko 
przyrodnicze, zdrowie ludzi i inne obiekty budowlane, zgodnie z odrębnymi przepisami;
Na działce znajduje się zieleń niska w postaci traw i krzewów, powierzchnia ziemi, gleba  i 
wody  nie ulegają naruszeniu w związku z planowaną inwestycją.  
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14. Warunki ochrony przeciwpożarowej
Podstawy prawne
Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków 
technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki I ich usytuowanie (Dz.U. z 2002 r., Nr 75, 
poz. 690, z późniejszymi zmianami).
Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w 
sprawie ochrony przeciwpożarowej budynków, innych obiektów budowlanych I terenów 
(Dz.U.10.109.719).  
Przewiduje się korzystanie z urządzeń do 12 osób jednocześnie na terenie otwartym. 

15. Inne
Planowane zamierzenie ma nieskomplikowany charakter, a roboty budowlane  nie wymagają
odwodnienia wykopów budowlanych. Wszystkie użyte materiały i urządzenia powinny 
posiadać atesty techniczne zgodnie z odpowiednimi normami, odpowiednie aprobaty i 
dopuszczenia. Roboty budowlane i montażowe powinny być prowadzone zgodnie z 
zasadami sztuki budowlanej. wymaganiami bezpieczeństwa i higieny pracy, PN i przepisami.

W szczególności: 
PN-EN 16630:2015-06 - Wyposażenie siłowni plenerowych zainstalowanych na stałe –
wymagania bezpieczeństwa i metody badań.
PN-EN 1176-1:2008 wyposażenie placów zabaw i nawierzchnie, część 1 : ogólne  
wymagania  bezpieczeństwa i metody badań, 
PN-EN 1176-7:2008 wyposażenie placów zabaw i nawierzchnie, część 7 : wytyczne 
instalowania, kontroli, konserwacja i eksploatacji
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16. BIOZ

PROJEKT ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY SIŁOWNI PLENEROWEJ W DĘBCU

Nazwa obiektu budowlanego: obiekty małej architektury

Adres obiektu budowlanego i numer
ewidencyjny działki: działka. ew. nr  164,165/1, Obręb  Dębiec, gm. Kórnik

Inwestor: Miasto i Gmina Kórnik

Pl. Niepodległości 1, 62-035 Kórnik

Jednostka projektowa: Tomasz Kusznierów Architektura , 

Chociszewskiego 26a/3, Poznań 60-258

Opracował :
Tomasz Kusznierów 
uprawnienia budowlane 64/WPOKK/2012
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INFORMACJA BIOZ

Zgodnie z art. 20 pkt. 1B Prawa Budowlanego o ochronie zdrowia ze względu na 
specyfikację projektowanego obiektu podajemy wykaz zagrożeń i czynności, jakich należy 
przestrzegać przy prowadzeniu robót budowlanych. 

1. ZAKRES ROBÓT 

 roboty ziemne 

 montaż urządzeń ćwiczeń i rekreacji, obiektów małej architektury

2. KOLEJNOŚĆ REALIZACJI

  Jednoetapowo

3. WYKAZ ISTNIEJĄCYCH OBIEKTÓW
budynek, kanalizacja sanitarna i zbiornik bezodpływowy na nieczystości bytowe, 
ogrodzenie, drzewa 

4. WSKAZANIE ELEMENTÓW ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI LUB TERENU,
KTÓRE MOGĄ STWARZAĆ ZAGROŻENIE BEZPIECZEŃSTWA I ZDROWIA

LUDZI

Istniejące sieci napowietrzne i podziemne

5. WSKAZANIE DOTYCZĄCE PRZEWIDYWANYCH ZAGROŻEŃ WYSTĘPUJĄCYCH
PODCZAS REALIZACJI ROBÓT BUDOWLANYCH

W trakcie wykonywania robót budowlanych należy przestrzegać ogólnych zasad 
bezpieczeństwa i higieny pracy. 
W szczególności należy zwrócić uwagę na następujące zagadnienia:

 zastosowanie materiałów i urządzeń ciężkich
 stosowanie materiałów żrących lub cuchnących - chemikaliów niebezpiecznych 

grożących zatruciem lub uszkodzeniem powłoki skórnej
 praca z narzędziami elektrycznymi (elektronarzędzia, spawanie)
 występowanie gorącej wody oraz zgrzewania materiałów
 hałas pochodzący od maszyn i urządzeń
 w przypadku wykonywania wykopów (zabezpieczenia przed zasypaniem ziemią, 

możliwość występowania licznego uzbrojenia podziemnego w otwartych wykopach)
 wykopy zabezpieczyć przed osunięciem się ziemi oraz przed wpadnięciem do nich 

pracowników. Należy zachować ostrożność przy wykonaniu wykopów w miejscach 
istniejącej sieci elektroenergetycznej (możliwość porażenia prądem),  oraz podczas 
ich zasypywania.

 W trakcie robót budowlano - montażowych należy przede wszystkim chronić głowę i 
oczy. Bezwzględnie używać okularów ochronnych, kasków, rękawic i obuwia z 
osłoną palców. Bezwzględnie stosować różnego rodzaju osłony, zabezpieczenia, 
siatki poziome i pionowe, balustrady i odbojnice. Pracownicy zatrudnieni przy 
realizacji robót muszą być przeszkoleni w zakresie BHP.

10



6. WSKAZANIE  SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAŻU PRACOWNIKÓW
PRZED PRZYSTĄPIENIEM DO REALIZACJI ROBÓT SZCZEGÓLNIE

NIEBEZPIECZNYCH

Prace będą prowadzone przez firmy posiadające niezbędne uprawnienia do prowadzenia 
robót. Pracownicy posiadać winni wszelkie niezbędne uprawnienia. Przed przystąpieniem do
wykonywania robót budowlanych należy w następujący sposób dokonać przeszkolenia 
pracowników w zakresie przepisów bhp przez osobę uprawnioną: 

 poinformowanie pracowników przez osobę prowadzącą szkolenie o występujących 
zagrożeniach,

 przekazanie pisemnej instrukcji obsługi urządzeń i maszyn 
 umieszczenie w widocznym miejscu instrukcji BHP dla wykonywanych robót 

szczególnie niebezpiecznych.

7. WSKAZANIE ŚRODKÓW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH,
ZAPOBIEGAJĄCYCH NIEBEZPIECZEŃSTWOM WYNIKAJĄCYM Z

WYKONYWANIA ROBÓT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGÓLNEGO
ZAGROŻENIA ZDROWIA LUB W SĄSIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJĄCYCH

BEZPIECZNĄ I SPRAWNĄ KOMUNIKACJĘ, UMOŻLIWIAJĄCA SZYBKĄ
EWAKUACJĘ NA WYPADEK POŻARU, AWARII LUB INNYCH ZAGROŻEŃ:

 Teren budowy  ogrodzony, w sposób uniemożliwiający przebywanie osobom 
postronnym. Ewentualne przejścia w pobliżu budowy powinny być odpowiednio 
zabezpieczone i zorganizowane w sposób zapewniający bezpieczeństwo. 

 Pracownicy zatrudnieni przy realizacji robót muszą być przeszkoleni w zakresie BHP.
 szkolenie informujące o zagrożeniach wynikających z prowadzenia robót 

budowlanych
 oznakowanie i trwałe zabezpieczenie miejsc grożących w szczególności 

przysypaniem ziemią lub upadkiem z wysokości,
 w przypadku wystąpienia wykopy zabezpieczone i odpowiednio oznakowane
 oznakowanie dróg ewakuacyjnych i ciągów komunikacyjnych
 określenie zasad postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia
 konieczność stosowania przez pracowników środków ochrony indywidualnej, 

zabezpieczających przed skutkami zagrożeń
 bezpośredni nadzór nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w 

tym celu osoby,
 czytelne oznakowanie lokalizacji urządzeń przeciwpożarowych i sprzętu ratunkowego
 w trakcie robót budowlano - instalacyjnych należy przede wszystkim chronić głowę i 

oczy
 bezwzględnie używać okularów ochronnych, kasków, rękawic i obuwia z osłoną 

palców
 bezwzględnie stosować różnego rodzaju osłony, zabezpieczenia, siatki poziome i 

pionowe, balustrady i odbojnice

 przed  rozpoczęciem  robót  należy  odłączyć   sieci  uzbrojenia  terenu  ,  w  tym
elektroenergetycznej,  gazowej,  teletechnicznej,  wodociągowej  i  kanalizacyjnej  w
zakresie opracowania. 

 Prowadzenie robót , jeżeli zachodzi możliwość przewrócenia  obiektu przez wiatr, jest
zabronione. Roboty należy wstrzymać w przypadku, gdy prędkość wiatru przekracza
10 m/s.

Opracował: mgr inż. arch. Tomasz Kusznierów

(architektura i zagospodarowanie, BIOZ)                                         
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17. Część rysunkowa: 

Plan zagospodarowania terenu  1:500
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Plan zagospodarowania terenu – detale 1:100
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18. Zestawienie urządzeń siłowni 
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1. Urządzenie siłowni zewnętrznej : Wioślarz Pojedynczy
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2. Urządzenie siłowni zewnętrznej : Surfer biegacz twister
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3. Urządzenie siłowni zewnętrznej : Orbitrek, narty na pylonie
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4. Urządzenie siłowni zewnętrznej : Drążek poręcze na pylonie
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5. Ławka 

DANE TECHNICZNE:

 Wymiary:

- długość całkowita: 200cm
- wysokość siedziska: 43cm
- głębokość: 43cm
- wymiary deski: 45/70mm
- kolor jasny dąb

1. Elementy metalowe – stal ocynkowana, czarna malowana proszkowo, profile 
malowane są farbami proszkowymi, poliestrowymi 
2. Siedzisko stanowią deski, heblowane i szlifowane, sezonowane,  malowane  są 
lakierami wodnymi  metodą natryskową czterokrotnie, co stanowi bardzo skuteczną 
ochronę przed działaniem szkodliwych warunków atmosferycznych panujących w 
naszym klimacie.  Deski konstrukcyjne Certyfikowane wykonane ze świerku 
skandynawskiego. Produkty są wykonane z wysuszonego komorowo surowca, a ich 
wytrzymałość zgodna jest z klasą wytrzymałości C14 oraz C24. Dodatkowo zgodnie 
z wymogami deski mają zaoblone krawędzie
3. Montaż poprzez zakotwienie kotwami M20x120 do betonowych fundamentów  w 
gruncie .
4. Śruby ocynkowane, wkręty nierdzewne
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6. Kosz
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7. Tablica regulaminowa
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8. Tabliczka – wzór 
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19. Załączniki formalno-prawne:
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20. Uprawnienia i zaświadczenie z izby zawodowej
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21. Zaświadczenie o wyłączeniu z produkcji rolnej
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22. Opinia o występowaniu zabytków i stanowisk archeologicznych 
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