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1

Przedmiot i zakres opracowania

temat /obiekt /czes¢ :

Remont pomieszczen 2 pietra w budynku "B" zlokalizowanego w Stargardzie,
przy ulicy Skiadowej 2, na dziatce nr 81, w obrebie 5 Miasta Stargard z

przeznaczeniem na Regionalne Centrum Kryzysowe.

ADRES INWESTYGJI :

2

ul. Skladowa 2, dz. nr 81, obr. 5, Stargard

Podstawa prawna opracowania, zakres

umowa pomigdzy Inwestorem a projektantem

koncepcja rozwiazan techniczno - technologicznych oraz ustalenia pomiedzy Inwestorem, a Projektantem
projekty branZzowe instalacji i architektury

obowigzujace normy i przepisy

katalogi, karty katalogowe producentow.

Obowiazujace przepisy i normy

Dyrektywa z dnia 12 grudnia 2006 r. w sprawie harmonizacji ustawodawstwa panstw czionkowskich odnoszacych
sig do sprzetu elekirycznego przewidzianego do stosowania w okreslonych granicach napiecia

Dyrektywa z dnia 15 grudnia 2004 r. w sprawie zblizenia ustawodawstwa Parstw Czlonkowskich odnoszacych sie
do kompatybilnosci elektromagnetycznej

Dyrektywa z dnia 21 grudnia 1988 r. w sprawie zblizenia przepisow ustawowych, wykonawczych i
administracyjnych Paristw Czionkowskich ednoszacych sie do wyrobow budowlany zamiennych

Norma PN-EN 12464 Swiatlo i oswietlenie. Oswietlenie miejsca pracy — czesé 1: Miejsca pracy we wnetrzach
Norma PN-EN 62305 Ochrona odgromowa obiektow budowlany zamiennych

Norma wielo-arkuszowa PN-IEC 60364 Instalacje elekiryczne w obiektach budowlany zamiennych wraz z
wprowadzong Norma PN-HD 60364 Instalacje elekiryczne niskiego napiecia

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie szczegolowego zakresu i formy projektu
budowlanego
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e Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlany zamiennych i terenow

e  Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003 r. w sprawie uzgadniania
projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowe

e  Ustawa z dnia 10 kwietnia 1997r. Prawo Energetyczne

e Ustawa z dnia 13 kwietnia 2007r. o kompatybilnosci elekiromagnetycznej
e  Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o wyrobach budowlany zamiennych

e  Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej

e Ustawa zdnia7 lipca 1994r. Prawo budowlane

4 Ogoélna charakterystyka obiektu oraz wskazniki techn.- ekonom., rozdziat
energii elektrycznej

Projekt zaklada remont istniejacego obiektu Regionalnego Centrum Kryzysowego w Stargardzie przy ulicy
sktadowej 2.

4.1 Zasilanie obiektu
Obiekt zasilony ze zlacza energetycznego ZK-3a, nalezacego do ENEA Operator. Posredni z rozdzielnicu glonej
budynku znajdujacej sie w budynku ,A”. Istniejacy uklad pomiarowy, przekladnikowy pozostaje bez zmian. Przeznaczona do
modernizacji rozdzielnica pigirowa zasilana przewodem LgY 5x6mm.

5 Oswietlenie wewnetrzne

5.1 Oswietlenie podstawowe
Zaprojektowano oéwietlenie wnetrz zgodnie z norma PN-EN 12464-1:2012, zastosowane oprawy o$wietleniowe z
energooszczednym Zrodiem $wiatta LED z minimalng trwaloscia Zrodta 60,000 godzin.
Do opraw o$wietleniowych nalezy stosowaC przewody YDY 3x1,5mm lub YDY 4x1,5mm a w sali gimnastyczne
YDY7x1.5mm lub w zaleznosci od potrzeb, taczniki $wiatla nalezy montowac w przedziale h=1.2 - 1.4m.

Przyjete nateZenie o$wietlenia dla poszczegélnych pomieszczen zgodnie z norma i przeznaczeniem:

> przedsionek 200Ix
> korytarze, kl. schodowe 100Ix
> pomieszczenia magazynowe 1001x
> pom przeznaczone na pobyt ludzi 3001x

INSTALAC.E ELEKTRYCZNE St.3/



x

> WC 2001x

Wspdlczynnik rownomiernosci nie moze byé gorszy niz 0,5 — 0,7 w zaleznosci od przeznaczenia pomieszczenia zgodnie z
norma.

Szczegotowa specyfikacja opraw oswietleniowych znajduje sie na rysunku IE4 Legenda’”.

5.2 Oswietlenie awaryjne/bezpieczenstwa

Oswietlenie awaryjne w budynku obliczono zgodnie z normg PN-EN-1838. Projektowane oéwietlenie awaryjne ma
zapewnic o$wietlenie na drodze ewakuacyjnej podczas zaniku zasilania podstawowego. Zgodnie z EN 60598-2-22 oprawy
o$wielleniowe do oswietlenia ewakuacyjnego usytuowano w poblizu drzwi wyjsciowych oraz takich miejscach aby zwrocic
uwage na niebezpieczeristwo, w tym hydrantow i urzadzen ppoz..

W budynku przewiduje si¢ montaz opraw o$wietlenia awaryjnego, ze zrodlem $wiatta LED opartego na indywidualnych,
certyfikowanych oprawach oSwietlenia z 1 godz. uktadem podtrzymania zasilania, z funkcjg auto testu AT. Oswietlenie
ewakuacyjne i kierunkowe zaprojektowano na klatce schodowej i giownych ciagach komunikacyjnych. Wymagane natezenie
oSwietlenia awaryjnego na drodze ewakuacyjnej musi wynosic 1lx, na podfodze wzdluz srodkowej linii drogi ewakuacyjnej,
a na cenfralnym pasie obejmujacym mniej niz polowe szerokosci drogi natezenie stanowi co najmniej 50% podanej
wartosci.

W celu zasilenia inwerterow w oprawach oswietleniowych nalezy prowadzi¢ dodatkowa ,2yle fazowa” bezpoSrednio z
zabezpieczenia danego obwodu z pominigciem lacznikow klawiszowych itp. oprawy z modulem awaryjnym 1 godz.

oznaczono symbolem ,Aw”.

5.3 Sterowanie oSwietleniem
We wszystkich pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt osdb projektuje sie sterowanie oéwietleniem za pomocq
lokalnych tacznikéw. W pomieszczeniach sanitamych projektuje sie czujniki ruchu,

6 Instalacje odbiorcze gniazd

6.1 Instalacja gniazd odbiorczych

Instalacje gniazd 230V wykona¢ przewodami - YDYp 3x2,5mm?jako podtynkowe ukladajac przewody od gniazda
do gniada na wysokosci 0.3m.

Zabrania si¢ podigczania wigcej niz dwoch przewodow pod zaciski pojedynczego gniazda. Stosowaé osprzet
instalacyjny wiynkowy IP20, w fazienkach i pomieszczeniach wilgoinych IP44. W pomieszczeniach magazynowych,
tazienkach, pom. technicznych gniazda montowac na wysokosci 1,4m
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7 — Instalacja sieci strukturalnej LAN/Ethernet — YOZA ;Z(AKRESGM 2amdd ed'pe
= . ODST EGo
Projektowane gniazda komputerowe i teléfoniczne-nalezy wykona¢ jako RJ-45, ewc?d‘gm UTP 4x2x0,5mm kat.
5e. Kable nalezy sprowadzi¢ do pomieszczenia serwerowni w istniejacej czesci bud;nmiie‘majdujasig_s@[q _lypu

RACK 19” 9U, w ktérej nalezy umiescic osprzet dla instalacji.

8 Ochrona przeciwporazeniowa

Z punkiu widzenia ochrony przeciwporazeniowej sie¢ odbiorcza bedzie pracowac w ukladzie TN-S z osobnymi
przewodami ochronnymi PE i przewodem neutralnymi N. Rozdziat przewodu PEN na przewdd PE i N w rozdzielnicy giownej
budynku RG, punkt rozdzialu naleZy uziemic. Dla wszystkich tablic rozdzielczych projektuje sig system pradu przemiennego
5-przewodowy (L1,L2,L3, Ni PE).

Jako $rodek ochrony dodatkowej przed dotykiem zastosowano szybkie samoczynne wylgczenie zasilania.
Dodatkowo w obwodach gniazd zastosowano wytaczniki réznicowopradowe 0 znamionowym pradzie roznicowym 0,03A.

9 Ochrona odgromowa. Instalacje uziemiajace

Na etapie projektu dokonano ogledzin istniejacej instalacji na budynku i stwierdzono iz stan jej jest dobry, na dzien
opracowania dokumentacji nie wymaga ona zadnych napraw.
Obowigzkowo wykonaé uziom otokowy. Elementy uziomowe zatapia sig w fundamentach $cian zewngtrznych budynku, tak
by tworzyly zamknigty kontur. Jesli jego wymiary sa wigksze niz 20x20m, to dodaje si¢ dalsze elementy uziomowe,
7wlaszcza w fundamentach scian wewnetrznych, by poszczegdine kontury mialy wymiary nie przekraczajace podanej
wartosci. Uziom powinien byé sprawdzony przez elektryka przed wylaniem betonu.
0Od uziomu otokowego budynku do szyny PE rozdzielnicy TP nalezy wyprowadzi¢ drut FeZn fi=10mm, drut nalezy podiaczy¢
poprzez Zacze kontrolne i zabezpieczy¢ antykorozyjnie.

10  Demontaze

Istniejace instalacje w pomieszczeniach nalezy zdemontowa¢ a sprzt przekazaé inwestorowi na stan,
za wyjatkiem przewodow ktore naleZy zeziomowac.
1 Kable i przewody oraz sposéb ich uktadania

Kable i przewody nalezy uklada¢ na torach kablowych a podejscia pod urzadzenia bezposrednio w
tynku. Przewody ochrony ppoz. budynku nalezy uklada¢ oddzielnymi trasami i mocowac zgodnie z technikg zabezpieczen
ppoz. Przejscia pomigdzy strefami wydzielenia ppoZz. nalezy zabezpieczyC za pomocg certyfikowanych metod dostepnych i
dopuszczonych na rynek EU i polski.
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12 Przejscia pozarowe

Przejscia przez strefy pozarowe kabli, przewodow, koryt kablowych, przewodow w rurach palnych jak i niepalnych
wykonaé przy uZzyciu produktow, ktére spelniaja wymagane kryteria szczelnoci i izolacyjnosci ogniowe;j.
Do uszczelniania przej$¢ pojedynczych kabli jak i wigzek kablowych uzyé masy lub przegrody z peczniejgcego

spienionego poliuretanu o Srednicy dobranej do grubosci wigzki.

Przy montazu scisle przestrzega¢ wymagari aprobaty technicznej i instrukciji producenta w celu zachowania

odpomosci ogniowej podanej przez producenta danego wyrobu.

13 Wytyczne i uzgodnienia miedzybranzowe
e  Otworowanie i lokalizacjg urzadzen i osprzetu elekirycznego uzgodniona z branzowymi projektami wykonawczymi
o  Wytyczono frasy glowne kablowe na obiekcie

e Przewidziano otwory montazowe dla rozdzielnic pietrowych, uzgodniono lokalizacje i wielkoS¢ z branzg
architektoniczng i konstrukcyjna.

14  Obliczenia techniczne

e  Spadki napie¢ na instalacjach wewnetrznych zgodnie z norma,
e  Czasy wylaczenia pradow zwarciowych dla przyjete srednic przewodéw zachowane.

e Urzadzenia dobrane na prady zwarciowe.

15  Uwagi koncowe
e calo$c instalacji wykona¢ zgodnie z obowiazujacymi normami i przepisami z zachowaniem przepiséw BHP.
e instalacje elekiryczne uktadac po wykonaniu giéwnych rob6t budowlany zamiennych.
e wykona¢ pomiar rezystancji uziemienia

e Nalezy wykonaé sprawdzenie odbiorcze. Wszystkie czynnosci, za pomocg ktorych kontroluje sig zgodnosé instalacii
elektrycznej z odpowiednimi wymaganiami normy PN-HD 60364-6 powinny obejmowaé: ogledziny, proby i
protokolowanie.

e Ogledziny nalezy wykona¢ przed prabami i powinny obejmowac nastepujace sprawdzenia:

e sposob ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym,

e wystepowanie przegréd ogniowych i innych Srodkéw zapobiegajacych rozprzestrzenianiu sie ognia oraz
ochrony przed skutkami dzialania ciepta,

e dobdr przewodéw z uwagi na obcigzalnosci pradows i spadek napiecia,
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dobdr i nastawienie urzadzen zabezpieczajacych i sygnalizujacych,

wystepowanie i prawidiowe umieszczenie wiasciwych urzadzei do odiaczania izolacyjnego i faczenia,
prawidiowe oznaczenie przewodow neutralnych i ochronnych,

przylaczenie lacznikéw jednobiegunowych do przewoadow fazowych,

obecnos¢ schematow, napisow ostrzegawczych lub innych podobnych informaci,

oznaczenie obwodow, urzadzei zabezpieczajacych przed pradem przetezeniowych, tacznikow,
zaciskow, itp.,

poprawnos¢ potaczen przewodow,

wystgpowanie ciagloSci przewodow ochronnych, w tym przewodow ochronnych polaczen
wyréwnawczych glownych i polaczer wyréwnawczych dodatkowych,

dostepnos¢ urzadzen, umoZliwiajaca wygodna obsluge, identyfikacje,
Proby powinny obejmowa¢ czynnosci w nastepujacej kolejnosci:
ciaglos¢ przewodow,

rezystancja izolacji instalacji elektrycznej,

ochrona za pomoca SELV, PELV lub separaciji elektrycznej,
samoczynne wylaczanie zasilania,

ochrona uzupelniajaca,

sprawdzenie biegunowosci,

sprawdzenie kolejnosci faz,

préby funkcjonalne i operacyjne,

spadek napiecia,

Po zakonczeniu czynnoci sprawdzajacych nalezy sporzadzic protokot odbiorczy: W protokole nalezy podaé osobe lub

osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo, budowe i sprawdzenie instalacji, uwzgledniajac indywidualng

odpowiedzialno$¢ tych osob w stosunku do osoby Zlecajacej prace. Zaleca si¢ sporzadzenie protokolu wedlug wzorow
zgodnie z normg, PN-HD 60364-6.
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Sprawdzit: mgr inZ. Mariusz Piatkowski Projektowat: mgr inz. Piotr Markowski

upr. proj. ZAP/0125/PWOE/11 upr. proj. ZAP/0218/POOE/11
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