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WYTYCZNE OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

DLA

PLOCKIEGO OSRODKA POMOCY OSOBOM NIETRZEZWYM I

UZALEZNIONYM
(sierpien 2022)

Obiekt budowlany wraz ze zZwigzanymi z nim urzadzeniami budowlanymi nalezy, biorac pod
uwage przewidywany okres uzytkowania, projektowaé i budowaé w spos6b okreslony w
przepisach, w tym techniczno-budowlanych oraz zgodnie z zasadami wiedzy techniczne;j,
zapewniajgc spelnienie wymagan podstawowych dotyczacych:

a.

o oaoe o

bezpieczenistwa konstrukeji,

bezpieczenstwa pozarowego,

bezpieczeristwa uzytkowania,

odpowiednich warunkéw higienicznych i zdrowotnych oraz ochrony $rodowiska,
ochrony przed halasem i drganiami,

odpowiedniej charakterystyki energetycznej budynku oraz racjonalizacji
uzytkowania energii.

Budynek powinien zostaé zaprojektowany i wykonany w sposob zapewniajacy tak aby w
razie pozaru:

a.
b. powstawanie i rozprzestrzenianie si¢ ognia i dymu w nim bylo ograniczone,

C.

d. osoby znajdujace si¢ wewnatrz mogly opusci¢ obiekt budowlany lub by¢ uratowane

nosnos¢ konstrukcji zostata zachowana przez okreslony czas,
rozprzestrzenianie sig¢ ognia na sgsiednie obiekty budowlane byto ograniczone;

W inny sposob;
uwzglednione byto bezpieczenstwo ekip ratowniczych.
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Podstawa opracowania:

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. (Dz. U. tekst
Jjednolity z 09.06.2022r. poz. 1225),

- Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngetrznych i Administracji z dnia 7 czerwea 2010 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenow.
(Dz. U. nr 109 poz. 719 z 22 czerwca 2010 r.)

- Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w
sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych (Dz.U. Nr 124
poz, 1030);

- Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 17 wrzeénia 2021 r.
w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej
(Dz.U. z 2021 r. poz. 1722);

- Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 5.08.1998 w sprawie
aprobat i kryteriow technicznych oraz jednostkowego stosowania wyrobéw budowlanych
(Dz.U. Nr 107, poz. 679).

- Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 31.07.1998 w sprawie
systeméw oceny zgodnosci, wzoru deklaracji zgodnosci oraz sposobu znakowania
wyrobéw budowlanych dopuszczanych do obrotu i powszechnego stosowania w
budownictwie (Dz.U. Nr 113, poz. 728).

- Rozporzadzenie Ministra Rozwoju z 11 wrzeénia 2020 r. w sprawie szczegdtowego zakresu

1 formy projektu budowlanego (Dz.U. z 2020r. poz. 1609)

- PN-B-02852 - Obliczanie gestosci obcigzenia ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego
czasu trwania pozaru,

- PN-92/N-01256/01 - Znaki bezpieczefistwa. Ochrona przeciwpozarowa;

- PN-EN ISO 7010 - Znaki bezpieczenistwa. Ewakuacja.

- PN-IEC 61024-1:2001 - Ochrona odgromowa obiektow budowlanych. Zasady ogoélne;

- PN-EN 1838 Zastosowanie o$wietlenia, o§wietlenie awaryjne,

- PN-EN 50172 Systemy awaryjnego o§wietlenia ewakuacyjnego,

- Instrukcja, wytyczne, poradniki Nr 409/2005 ,.Projektowanie elementéw zelbetowych i
murowych z uwagi na odpornos$¢ ogniowa”. Instytut Techniki Budowlanej.

1. Informacje o powierzchni, wysokosci i liczbie kondygnacji, etapowanie.

Przedmiotem wytycznych jest wolnostojacy budynek izby wytrzezwien, a ksztalcie litery
,»L”, budowany w dwoch etapach:

Parametry budynku — ETAP] —MODUL A.B. C

powierzchnia zabudowy 300,4 m?
powierzchnia catkowita 496,1 m?
wysokosé 7,2m
kubatura 1 739,9 m?

Parametry budynku — ETAP I - MODUL D. E

powierzchnia zabudowy 220,1 m?
powierzchnia catkowita 220,1 m?
wysokosé 39m

kubatura 858,4 m?
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Parametry budvnku (wszystkie etapy)

szeroko$¢ elewacji poinocno — wschodniej 25,8 m
szeroko$¢ elewacji poinocno — zachodniej 31,7m
szerokos¢ elewaciji potudniowo — wschodniej 31,7m
szerokos¢ elewacja potudniowo — zachodnie;j 25,8 m
Liczba kondygnacji nadziemnych 2

Liczba kondygnacji podziemnych 0
wysokos$é 7,2 m
powierzchnia zabudowy 520,5 m?
powierzchnia catkowita 716,2 m?
kubatura 2 598,3 m?

Pomigdzy budynkami bedzie wspdlna komunikacja, traktowana jako ewakuacja z ktorej
korzystaja osoby znajdujace sie¢ w kazdej z czgsci budynku.

Etapowanie:

Etapowanie projektu, oraz etapowanie inwestycji nie ma wplywu na warunki ewakuacji,
ani na pozostale warunki ochrony przeciwpozarowej budynkow.

Oba etapy nalezy wyposazy¢ we wszystkie projektowane instalacje przeciwpozarowe, z
mozliwoscig ich rozszerzenia na drugi etap.

2. Charakterystyka zagrozenia pozarowego, w tym parametry poZarowe materialow
niebezpiecznych pozarowo, zagrozenia wynikajace z proceséw technologicznych oraz w
zaleznosci od potrzeb charakterystyka pozaréw przyjetych do celéw projektowych.

W budynku nie beda uzytkowane materialy niebezpieczne pozarowo.

Pozostate materialy palne, ktére moga wystepowaé w obiekcie to materialy palne
stanowigce jego wyposazenie i wystroj, takie jak :

- papier , kartony,

- wyroby z drewna i materiatéw drewnopochodnych (meble) ,

- pianki poliuretanowe w meblach,

- sprz¢t 1tv, agd i komputery,

- ubrania,

- Zywnosc¢,

- Wyroby spozywcze,

- wyktadziny podlogowe.
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3. Informacje o kategorii zagrozenia ludzi oraz przewidywanej liczbie os6b na kazdej
kondygnacji i w pomieszczeniach, ktorych drzwi ewakuacyjne powinny otwiera¢ si¢ na
zewnatrz pomieszczen.

Zgodnie z § 209 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w
sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie, budynek z uwagi na przeznaczenie i sposdb uzytkowania
zakwalifikowany bedzie wspdlnie do kategorii zagrozenia ludzi:

ZL —1II — przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci
poruszania si¢ - ze wzgledu na nietrzezwos¢, upojenie alkoholowe,
koniczno$¢ czasowego przypinania konczyn do 167ka, zamykanie pokoi
noclegowych na klucz.

ZL III — zaplecze biurowo-socjalne dla pracownikéw.

Maksymalna ilo$¢ 0séb w budynku:

- parter budynku (modut A) — sale dla 11 podopiecznych + obshuga,

- pietro budynku (modut B) — 5 administracja,

- parter budynku (modut C) — zaplecze lekarskie, depozyty - 7 os6b,

- parter budynku (modut D) - sale dla 19 podopiecznych,

- parter budynku (modut E) - sale terapeutyczne 4 podopiecznych — 4 terapeutow.
W budynku izby wytrzezwien ogétem 30 oséb (15 kobiet + 15 mezczyn) oraz 10 oséb

personelu.

4. Informacja o przewidywanej gestosci obcigzenia ogniowego.
W strefach zakwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi ZL nie okresla si¢ gestosci
obcigzenia ogniowego.
Wedlug koncepcji nie przewiduje si¢ wlasnej kottowni.

5. Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych.

Z informacji uzyskanych od Inwestora w zakresic skladowanych, wytwarzanych,
przerabianych i transportowanych materialow wynika, iz w budynku, jak i na terenie
przyleglym, w rozumieniu § 2 rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewng¢trznych i
Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw. (Dz. U. nr 109 poz. 719 z 22
czerwca 2010 r.), nie beda stosowane materiaty niebezpieczne pozarowo i w zwigzku z
tym nie beda wystepowac strefy zagrozenia wybuchem okreslone w PN-EN 1127-1:2011
wYAtmosfery wybuchowe. Zapobieganie wybuchowi i ochrona przed wybuchem. Pojecia
podstawowe i metodologia”.
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6. Informacje o klasie odpornosci pozarowej oraz klasie odpornosci ogniowej i stopniu
rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych.
Dla dwu kondygnacyjnego, niskiego budynku zakwalifikowanego do kategorii zagrozenia
ludzi ZL II wymagana klasa odpornosci pozarowej ,B”, przy czym dopuszcza si¢
obnizenie wymaganej klasy odpornosci pozarowej do klasy ,,C”.

Elementy budynku, odpowiednio do jego klasy odpornosci pozarowej, powinny spelniaé¢ co
najmniej wymagania okre$lone w ponizszej tabeli :

Klasa
odpornosci ] . .
. i Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku®
pozarowe;j
budynku
gléwna , §ciana S
) konstrukcj Sciana . przekrycie
| konstrukcja strop? wewnetrzna'
adachu zewnetrzna? dachu?®
no$na ) :
| ~El30
"c" R 60 R 15 REI160 El15% RE 15
‘ (01)

* Z zastrzezeniem § 219 ust. 1.

Oznaczenia w tabeli:

R — nosnos$é ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskgq Normg dotyczgcq zasad ustalania klas
odpornosci ogriowej elementéw budynku,

E — szczelnosé ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

I— izolacyjnosé ogniowa (w minutach), okreSlona jw.,

(=) — nie stawia sig wymagan.

U Jezeli przegroda jest czescig glownej konstrukcji nosnej, powinna spelniaé takze kryteria nosnosci ogniowej
(R) odpowiednio do wymagar zawartych w kol. 2 i 3 dla danej klasy odpornosci pozarowej budynku.

%) Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa migdzykondygnacyjnego wraz z polgczeniem ze stropem.

% Wymagania nie dotyczq naswietli dachowych, swietlikéw, lukarn i okien polaciowych (z zastrzezeniem § 218),
Jjesli otwory w polaci dachowej nie zajmujq wigcej niz 20% jej powierzchni; nie dotyczq takze budynku, w ktérym
nad najwyzszq kondygnacjq znajduje sig strop albo inna przegroda, spetniajgca kryteria okreslone w kol. 4.

% Dla $cian komdr zsypu wymaga sig klasy E I 60, a dla drzwi komér zsypu kasy E 1 30.

% Klasa odpornosci ogniowej dotyczy elementéw wraz z uszczelnieniami zlgczy i dylatacjami.

Budynek zaprojektowany ma byé w technologii tradycyjnej:
- Gléwna konstrukcja nosna — zelbetowo-murowana
- Strop miedzykondygnacyjny — ceramiczny, zelbetowy
- Sciany zewnetrzne w pasach migdzykondygnacyjnych — murowane gr. 24 cm
- Sciany wewnetrzne — murowane z gazobetonu gr. 12cm i 8cm lub alternatywnie
w lekkiej konstrukcji z ptyt GKF, z tym, ze:
* §ciany pomieszczen shuzacym noclegom pomiedzy soba, oraz od drég
ewakuacyjnych powinny by¢ oddzielone w klasie odpornosci ogniowej EI 30;
* §ciany innych pomieszczen od drég ewakuacyjnych powinny by¢ oddzielone
w klasie odpornosci ogniowej EI 15;
- Sciany wewnetrzne oddzielajgce klatke schodowa — murowane gr. 12 cm zapewniajg
klase odpornosci ogniowej oddzielenia REI 60.
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- Schody — zelbetowe —R 60
- Stropodach - zelbetowy

Elementy budynku powinny posiada¢ atrybuty nierozprzestrzenia ognia.

7. Informacje o podziale na strefy pozarowe oraz strefy dymowe.
Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej dla dwukondygnacyjnego, niskiego, nie
podpiwniczonego budynku zakwalifikowanego do kategorii zagrozenia ludzi ZL II

wynosi 5000 m?,

Wedlug przedstawionej koncepcji nie wydaje sie uzasadnione dzieli¢ budynek na strefy
pozarowe.

Projektowany budynek stanowi¢ powinien jedng strefe pozarowsg — ktérej powierzchni
bedzie wynosita 716 m?.

W budynku nie przewiduje si¢ pomieszczen wydzielonych pozarowo, poza zespotem
pomieszczen pralniczych, w ktérych jednym z pomieszczen jest wezet cieplny. Ten
zespOt pomieszczen wydzielony powinien zosta¢ $cianami w klasie odpornosci
ogniowej EI 60 oraz zamkniety drzwiami w klasie odpornosci ogniowej EI 30 (jak
pokazano na rysunku parteru).

Nie ma réwniez pomieszczenia serwerowni bezobslugowej, poniewaz serwer znajduje sie
W pomieszczeniu dyzurki.

Opcjonalnie pomieszczenia archiwum mozna wydzieli¢ §cianami wewnetrznymi w klasie
odpornosci ogniowej EI 60, stropem REI 60, drzwiami EI 30, za$ przepusty instalacyjne
o Srednicy powyzej 4 cm, przechodzace przez $ciany wewnetrzne i strop nalezy
zabezpieczy¢ do klasy odpornoséci ogniowej EI 60.

Przestrzeniag wydzielona pozarowo bedzie klatka schodowa, ktdrej $ciany wewnetrzne,
murowane zapewnialy beda klas¢ odpornosci ogniowej REI 60, oraz §cian zewnetrzna
na pigtrze, nad dachem czesei jednokondygnacyjnej rowniez bedzie wykonana w klasie
odpornosci ogniowej REI 60. Drzwi zamykajace klatke schodowa od wnetrza budynku
powinny zosta¢ wykonane w klasie odpornosci ogniowej EI 30S. Klatka powinna by¢
wyposazona w automatyczny system oddymiania

8. Informacje o usytuowaniu z uwagi na bezpieczefistwo pozarowe, w tym o odleglo$ci
od obiektéow sasiadujacych.

Budynek jest obiektem wolnostojacym usytuowanym w odleglosci :

- 4,0 m od najblizszej granicy dzialki drogowej

- 9,4 m od granicy dziatki o numerze ewidencyjnym 423/2,

- 6,8 m od granicy dziatki drogowej, od strony péinocne;,

- 12 m od krawedzi drogi stanowigcej droge pozarowa.

- okoto 12 m od najblizszego budynku .

Odleglosci projektowanego obiektu sa zgodne z wymaganiami okreslonymi w § 271

do 273 rozporzadzenia MI z 12 kwietnia 2002 r. (Dz. U. r. Nr 75 poz. 690 z pdzn.zm)
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9. Informacje o warunkach i strategii ewakuacji ludzi lub ich uratowania w inny sposéb.

Przej$cia ewakuacyjne
Przejscie ewakuacyjne jest to odlegtosé od najdalszego miejsca, w ktérym moze
przebywa¢ czlowiek, do wyjécia na droge ewakuacyjng (korytarz) na zewnatrz
budynku. Przejscie nie prowadzi przez wiecej niz trzy pomieszczenia.
Dopuszczalna dlugosé dla przejscia ewakuacyjnego dla kategorii zagrozenia ludzi
wynosi 40m (faktycznie najdiuzsze przejscie wynosi 8 m).

Dojscia ewakuacyjne
Dojscie ewakuacyjne jest dlugoscia drogi ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia na
droge do drzwi wyjsciowych z budynku na poziomie terenu. Dlugos¢ dojscia mierzy sie
wzdluz osi drogi ewakuacyjne;.
Dopuszczalna dlugo$é dojscia ewakuacyjnego w strefie pozarowej zakwalifikowanej
do kategorii zagrozenia Zycia ludzi ZL II przy jednym dojsciu, nie moze przekraczaé
10 m, za$ przy dwoch kierunkach dojscia 40 m dla dojscia krétszego.

W zaproponowanej koncepcji jedno dojécie wystepuje w nastepujacych miejscach:

- na pigtrze, w budynku (modut B) — najwigksza dhugo$é z pom. biurowego B.06
do drzwi klatki schodowej B.0-1 — nie przekracza dopuszczalnych 10 m — warunek
spelniony;

- na parterze, w budynku (modut C) — najwigksza dlugo$é z pokoju lekarskiego A.14
do drzwi klatki schodowej — ma nie przekraczaé dopuszczalnych 10 m — warunek
ma by¢ spelniony;

- na parterze, w budynku (modut E) — najwigksza dlugo$¢ z sanitariatu E.05
do wyjscia na zewnatrz budynku wynosi okoto 12 m. Dlatego przed wyj$ciem na
zewnatrz budynku nalezy wydzieli¢ przedsionek przeciwpozarowy ze $cianami w
klasie odpornosci ogniowej EI 60, stropem REI 60 oraz drzwiami pomiedzy
korytarzem, a przedsionkiem EI 30. Przedsionek nalezy wyposazyé w wentylacje
grawitacyjng nawiewno-wywiewng

- na parterze w budynku, w pozostalych pomieszczen mamy zawsze dwa kierunki
dojscia, poza przypadkiem wyjscia od drzwi pomieszczen A.05, A.06i A.07, gdzie
mamy jedno krétkie dojscie do komunikacji w dwéch kierunkach korytarza A.02.
Mozna skorzysta¢ z nowelizacji zapiséw § 256 ustep 3, rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. (Dz. U. tekst jednolity z 2019r. poz.
1065 z pézn.zm), ktory dopuszcza wspdlny poczatkowy przebieg drogi o
dwukierunkowej ewakuacji, przy jednym kierunku ewakuacji na dlugosci nie
wigkszej niz 2 m. W zwigzku z tym nalezy pamigtaé, aby dhugosé dojécia w.w
pomieszczen do czgsci korytarza zapewniajacego dwa kierunki dojscia nie byta
diuzsza niz 2,0 m. Nalezy zmieni¢ wymiarowanie rysunku z ,214” na ,,200”.

Poziome drogi ewakuacyijne
Szerokos¢ korytarza jest nie mniejsza niz 1,40 m, zas przy ewakuacji ta droga dla
maksymalnie 20 0sdb dopuszcza sie obnizenie szerokosci do 1,20 m. Drzwi z
pomieszczen otwierajace si¢ na korytarz nalezy wyposaza¢ w samozamykacze.
Obudowa korytarzy zapewnia klas¢ odporno$ci ogniowej EI 15 (ewentualne naswietla




Strona |9z17

wykonywa¢ w klasie odpornosci ogniowej EI 15), za$ do pokoi pensjonariuszy EI 30.
Wyjscia z pomieszczen na drogi ewakuacyjne zamykane.sg drzwiami.

Wysokos¢ drogi ewakuacyjnej wynosi co najmniej 2,2 m, lokalne obniZenie 2 m, przy
czym dlugosé lokalnego obnizenia nie moze by¢ wieksza niz 1,5 m

Klatka schodowa

Klatka schodowa taczy ze soba kondygnacje w budynku (modutéw A, B, C).

Klatka schodowa jest trzybiegowa, szeroko$¢ biegdéw klatki schodowej w $wietle
poreczy wynosi 1,20 m, a szerokos$¢ spocznikéw (w obu kierunkach) wynosi¢ ma co
najmniej 1,50 m. Szeroko$ci te nie moga by¢ ograniczane przez zainstalowane
urzadzenia oraz elementy budynku. Wysoko$¢ stopni ma by¢ nie wicksza niz 0,175 m.
Biegi i spoczniki schodéw maja by¢ wykonane z zelbetu i posiada¢ wymagang klase
odpomosci ogniowej R 60.

Wyjscia ewakuacyjne
Szerokos¢ 1 wysokos¢ wyjs¢ ewakuacyjnych.
Szerokos¢ drzwi w $wietle oécieznicy wychodzacych na drogi ewakuacyjne (z
pomieszczen uzytkowych) wynosi w §wietle oscieznicy 0,9 m, a wysoko$¢ w $wietle
ofcieznicy wynosi 2,0 m.
Szerokos$¢ drzwi ewakuacyjnych prowadzacych na zewnatrz obiektu z klatki schodowe;j
wynosi w §wietle oscieznicy co najmniej 1,20 m (0,9 m + 0,3 m), a wysoko$¢ w $wietle
oscieznicy wynosi¢ ma co najmniej 2,00 m.

Elementy wykoficzenia wnetrz.

Do aranzacji i wykonczenia wne¢trz nie beda stosowane materiaty tatwo zapalne, tj.
posiadajace klas¢ reakcji na ogien D-s2,d0; D-s3,d0; D-s2,d1; D-s3,d1;
D-s2,d2; D-s3,d2; E-d2; E; F, ktorych produkty rozkladu termicznego sa bardzo
toksyczne lub intensywnie dymiace tj. posiadajacych klas¢ reakcji na ogien
A2-53,d0; A2-s3,d1; A2-s3,d2 ;B-s3,d0; B-s3,d1; B-s3,d2;C-s3,d0; C-s3,d1; C-s3,d2;
D-s3,d0; D-s3,d1; D-s3,d2; E-d2; E; F

Na drogach komunikacji ogdlnej, stuzacych celom ewakuacji, stosowanie materiatéw i
wyrobow budowlanych atwo zapalnych jest zabronione.

Oznakowania drég ewakuacyjnych.
Drogi i wyjscia ewakuacyjne oznakowac znakami ewakuacji zgodnie z wymaganiami norm :
- PN-92/N-01256/02. Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.
- PN-EN 01256-4. Znaki bezpieczenstwa. Techniczne srodki przeciwpozarowe.
- PN-EN 01256-5. Znaki bezpieczenstwa. Zasady umieszczania znakow
bezpieczenstwa na drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych.

Strategia ewakuacji ludzi

Z budynku ewakuacja b¢dzie jednoczesna, tzn. w przypadku ogloszenia alarmu
pozarowego, wszystkie osoby nalezy ewakuowac.

Ewakuacja z wszystkich pomieszczefi prowadzi na korytarz, skad dojscie prowadzi w
jednym, lub w dwdch kierunkach (jak opisano powyzej w punkcie 9) do drzwi klatki
schodowej lub drzwi zewnetrznych z budynku.

Klatka schodowa bgdzie obudowana, zamykana drzwiami przeciwpozarowymi i
Wwyposazona w automatyczny system oddymiania grawitacyjnego.
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Wszystkie drogi ewakuacyjne wyposazone bedg w awaryjne os§wietlenie ewakuacyjne i
kierunkowe.

10. Informacje o sposobie zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych, a

w szczeglélnosci wentylacyjnej, ogrzewczej, gazowej, elektrycznej, teletechmicznej i
piorunochronnej.

Izolacje cieplne i akustyczne zastosowane w instalacjach: wodociagowej, kanalizacyjnej i
ogrzewczej powinny by¢ wykonane w sposéb zapewniajacy nierozprzestrzenianie
ognia.

Przewody wentylacyjne powinny by¢ wykonane z materialéw niepalnych, a palne izolacje
cieplne i akustyczne oraz inne palne okladziny przewodéw wentylacyjnych mogg by¢
stosowane tylko na zewnetrznej ich powierzchni w sposob zapewniajacy
nierozprzestrzenianie ognia.

W  budynku =zaprojektowana zostanie instalacja wentylacji naturalnej
(grawitacyjnej).

W budynku zaprojektowano ¢ .0. z cieptowni miejskiej (wezet cieplny na parterze
budynku nr 1).

W budynku zaprojektowana zostanie instalacja wodociggows zimnej i cieplej
wody,

W budynku zaprojektowana zostanie instalacja kanalizacyjna.

W budynku zaprojektowana zostanie instalacja elektryczna do oswietlenia
pomieszczen oraz zasilania gniazd wtyczkowych.

W budynku nalezy zapewni¢ wyjscie na dach i doj$cie do urzadzen technicznych
tam zainstalowanych z klatki schodowe;j.

11. Informacje o doborze urzadzen przeciwpozarowych i innych urzadzen stuzacych
bezpieczenstwu pozarowemu, dostosowanym do wymagan wynikajacych z przepisow
dotyczacych ochronmy przeciwpozarowej i przyjetych scemariuszy pozarowych, z
podstawowa charakterystyka tych urzadzen.

11.1. Przeciwpozarowy wylacznik pradu

Zgodnie z § 183 ustgp 2 WT, oraz certyfikacji wyrobu o tej samej nazwie i funkcji w
obiekcie, przeciwpozarowy wylacznik pradu odcinajacy doptyw pradu do wszystkich
obwodow, z wyjatkiem obwodoéw zasilajacych instalacje i urzadzenia, ktdrych
funkcjonowanie jest niezb¢dne podczas pozaru, nalezy stosowaé w strefach pozarowych
o kubaturze >1.000 m? lub zawierajacych strefy zagrozone wybuchem.

Z chwilag pojawienie si¢ na rynku wyrobu certyfikowanego (w lutym 2022r.), sekcja
rozdzielnicy, w ktorej znajduje sie urzadzenie wykonawcze (wylgcznik/roztacznik)
musi by¢ certyfikowana.
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Elementy sktadowe PWP - definicje

e urzadzenie uruchamiajace UU PWP - przycisk sterowania zdalnego PWP
pozwalajgcy na podanie sygnatu do urzadzenia wykonawczego i sygnali-
zujacego PWP w celu dokonania wylgczenia energii elektrycznej w obiek-
cie wg. zaprogramowanego scenariusza.

e urzadzenie sygnalizujgce US PWP - sygnalizator optyczny wskazujgcy
jednoznacznie, 2e wylgczone zostalo zasilanie obiektu za posrednictwem
automatyki PWP.

e urzadzenie wykonawcze UW PWP - urzadzenie skladajgce si¢ zrozigcz- - m - =m

nika lub wylgcznika wraz z automatyka uruchamiajgca, kontrolng, zasilajacg -'- -'-
i sterujgcg, stuzace do mechanicznego odigczenia doplywu energii elek-
trycznej do obiektu, umieszczone w wydzielonej obudowie, z mozliwos$cig
wylaczenia obwodéw z opdznieniem.

b= 2 222 ]

Przycisk sterujacy umiesci¢ przy wejéciu do budynku.
Przeciwpozarowy wylacznik pradu powinien byé odpowiednio opisany i oznakowany
zgodnie z PN-97/N-01256/04.

11.2. Awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne

Drogi ewakuacyjne poziome i pionowe zostang wyposazone w awaryjne o$wietlenie
ewakuacyjne.

Oswietlenie awaryjne zostanie wykonane zgodnie z PN-EN 1838 Zastosowania
oswietlenia. O$wietlenie awaryjne.

Nate¢zenie o§wietlenia na podtodze wzdtuz $rodkowej linii drogi ewakuacyjnej powinno
wynosi¢ nie mniej niz 1 1x, a na centralnym pasie drogi, obejmujacym nie mniej niz
potowe szerokosci drogi, natgzenie o$wietlenia powinno stanowié co najmniej 50 %
podanej wartosci — 0,5 1x.

Minimalny czas dzialania o$wietlenia awaryjnego na drodze ewakuacyjnej w celach
ewakuacji powinien wynosié¢ 1 h.

Oprawy oswietleniowe nalezy umiesci¢ co najmniej 2 m nad podloga. Znaki przy
wszystkich wyjsciach awaryjnych i wzdluz drég ewakuacyjnych powinny by¢ tak
oSwietlone, aby jednoznacznie wskazywaly droge ewakuacji do bezpiecznego
miejsca. ’

W celu zapewnienia odpowiedniego natezenia o$wietlenia, oprawy o$wietleniowe do
os$wietlenia ewakuacyjnego, zgodne z EN 60598-2-22, powinny by¢ usytuowane w
poblizu kazdych drzwi wyjsciowych oraz w takich miejscach, gdy to konieczne, aby
zwroci¢ uwage na potencjalne niebezpieczefistwo lub umieszczony sprzet
bezpieczenstwa.

11.3. Instalacja hydrantowa wewnetrzna
W budynku zastosowane zostang na kazdej kondygnacji hydranty 25 z wezem
polsztywnym z zasilaniem zapewnionym przez co najmniej 1 godzine.
Zasigg hydrantéw 25 powinien obejmowaé calg powierzchnie chronionej kondygnacji, z
uwzglednieniem dtugosci odcinka weza hydrantu wewnetrznego 20 m lub 30 m oraz
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efektywnego zasiggu rzutu pradu gasniczego - 3 m. Proponuje si¢ nastepujaca

lokalizacje hydrantow:

- Budynek (moduly A, B) parter — hydrant przy klatce schodowej,

- Budynek (modul B) pigtro — hydrant przy klatce schodowe;j,

- Budynek (modut E) — hydrant na komunikacji E.02, przed przedsionkiem
przeciwpozarowym E.01,

Zawory odcinajgce hydrantéw 25 umieszczaé na wysokosci 1,35+0,1 m od poziomu
podiogi, powinny posiada¢ nasady tloczne skierowane do dohi, usytuowane wraz z
pokrgtlem zaworu wzgledem $cian lub obudowy w sposéb umozliwiajacy latwe
przylgczanie weza tlocznego oraz otwieranie i zamykanie jego zaworu.

Przed hydrantem wewnetrznym zapewni¢ dostateczng przestrzen do rozwiniecia linii
gasniczej.

Hydranty lokalizowa¢ poza przestrzenia klatki schodowe;.

Minimalna wydajno$¢ poboru wody mierzona na wylocie pragdownicy powinna wynosié
1,0 dm*/s. Cisnienie na zaworze hydrantowym hydrantu wewnetrznego z
uwzglednieniem zastosowanej srednicy dyszy pradownicy i byé nie nizsze niz 0,2 MPa.

Instalacja wodociggowa ppoz. powinna zapewnia¢ mozliwo$¢ jednoczesnego poboru wody
na jednej kondygnacji budynku lub w jednej strefie pozarowej z dwoch sasiednich
hydrantow wewnetrznych.

Przewody instalacji, z ktérej pobiera si¢ wode do gaszenia pozaru powinny byé wykonane
ze stali.

Dopuszcza si¢ przylaczanie do przewodéw zasilajacych instalacji wodociagowej ppoz.
przyboréw sanitarnych, pod warunkiem, ze w przypadku ich uszkodzenia nie
spowoduje to niekontrolowanego wyplywu wody z instalacji (np. beznapieciowy,
dzialajacy na spadek ci$nienia zaw6r Danfossa).

11.4. System oddymiania klatki schodowej

Klatka schodowa (wg § 256) powinna zosta¢ obudowana $cianami i stropem w klasie
odpornosci ogniowej REI 60, powinna by¢ zamykana na kazdej kondygnacji drzwiami
w klasie odpornosci ogniowej EI 30S wyposazonymi w samozamykacze. Przepusty
instalacyjne przechodzace przez klatkg¢ schodowa zabezpieczaé do klasy odpornosci
ogniowej EI 60.

Automatyczny system oddymiania klatki schodowej zaprojektowaé np. wg standardu PN-
B-02877-4 Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Instalacje grawitacyjne do
odprowadzania dymu i ciepta. Zasady projektowana.

Nalezy zastosowa¢ klape dymowa w dachu klasy Bsow 30, o powierzchni czynnej
oddymiania wynoszacej minimum 5% powierzchni podtogi klatki schodowej. System
powinien by¢ uruchamiany automatycznie od czujki dymowej zlokalizowanej pod
stropem na kazdej kondygnacji klatki schodowej. Przyciski recznego uruchamiania
klapy dymowej zlokalizowa¢ na kazdej kondygnacji.

Napowietrzeniem klatki schodowej powinny byé drzwi zewnetrzne otwierane
automatycznie sitownikami.

W przypadku stosowania kurtyny powietrznej — zapewnic jej automatyczne wylgczenie sie
w przypadku zalaczenia si¢ oddymiania klatki schodowej.

Dla systemu oddymiania wymagany jest odrebne, kompleksowe opracowanie obejmujace
wszystkie branze systemu (obliczenia wentylacyjne, instalacja silnopradowa, instalacja
stabopradowa, warunki obstugi i serwisowania instalacji), i powinien by¢ uzgodniony
z rzeczoznawca ds. zabezpieczen przeciwpozarowych.
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Drzwi otwierajace si¢ na klatke schodowa nie powinny zawezal szerokosci biegdéw i
spocznikdéw ponizej wymaganych wymiar6ow.

11.5. Instalacja sygnalizacji pozaru
Budynek nie ma wymogu wyposazania w instalacje sygnalizacji pozaru. Jednak

opracowujgcy zaleca wyposaze nie w taka instalacje w budynku, poniewaz mamy do
czynienia z osobami o ograniczonej zdolnoéci poruszania si¢ (ze wzgledu na mozliwo$é
koniecznosci unieruchamiania, czy tez zamykania pomieszczen os6b nietrzezwych), a
takze nieprzewidywalna reakcj¢ niektorych oséb w stanie nietrzezwosci.

Instalacja objete powinny by¢ wszystkie pomieszczenia, poza sanitariatami.

Centrala sygnalizacji pozaru uruchamiataby ciche sygnalizatory akustyczno-optyczne
zlokalizowane w miejscach pracy personelu.

12. Informacje o wyposazeniu w gasnice.
Zgodnie z § 32 ust.1 i ust. 3 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji
z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obicktéw budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r. Nr 109, poz. 719 z p6ézn. zm.),
budynek nalezy wyposazy¢ w gasnice przenosne spetniajgce wymagania Polskich norm.
Jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm®) zawartego w gasnicach
powinna przypadaé na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowe;.

Zaleca si¢ wyposazenie budynku w gasnice proszkowe do gaszenia pozaréw grupy ABC.

Gasnice w obiektach musza by¢ rozmieszczone:

- w miejscach latwo dostepnych i widocznych, w szczegdlnosci: przy wejéciach do
budynkéw; na klatkach schodowych; na korytarzach; przy wyjsciach z
pomieszczen na zewnatrz;

- w migjscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrédet ciepta
(piece, grzejniki);,

- w obiektach wielokondygnacyjnych - w tych samych miejscach na kazdej kondygnacji,
Jjezeli pozwalaja na to istniejace warunki.

Przy rozmieszczaniu gasnic muszg by¢ spelnione nastepujgce warunki:
- odlegto$¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktérym moze przebywaé cztowiek, do
najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wieksza niz 30 m;
- do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m.
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13. Informacje o przygotowaniu obiektu budowlanego i terenu do prowadzenia dzialai
ratowniczo-gasniczych, a w szczegélnosci informacje o drogach pozarowych,
zaopatrzeniu w wod¢ do zewnetrznego gaszenia pozaru oraz o sprzecie stuzacym do tych
dzialan.

13.1. Zaopatrzenie w wode¢ do zewngtrznego gaszenia poZaru

Dla projektowanego obiektu, wymagana ilo$¢ wody do zewnetrznego gaszenia pozaru
wynosi 10 dm*/s (powierzchnia budynku nie przekracza 1000 m?, a kubatura 5000 m?).

Przed uzgodnieniem projektu nalezy dokonaé¢ pomiaréw hydrantu, aby sprawdzi¢ czy
wydajnoé¢ hydrantu jest nie mniejsza od 10,0 dm®/s, a ci$nienie dynamiczne jest nie
mniejsze od 0,2 MPa.

Najblizszy hydrant powinien by¢ zlokalizowany w odleglosci nie dalszej niz 75 m w linii
prostej od projektowanego budynku.

13.2. Droga pozarowa

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7
czerweca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i terenéw. (Dz. U. nr 109 poz. 719 z 22 czerwca 2010 r.) dla
projektowanego obiektu wymagane jest doprowadzenia drogi pozarowej, poniewaz
budynek zakwalifikowany jest do kategorii zagrozenia ludzi ZL II.

Z ustalen terenu podczas wizji lokalnej stwierdzono, ze pomiedzy drogg pozarows, a
projektowanym budynkiem wystepujg drzewa.

Poniewaz projektowany budynek ma nie wiecej niz 3 kondygnacje nadziemne, a jego
wysokos¢ jest nie wicksza niz 12 m, to zgodnie z § 12 ustep 7 rozporzgdzenia Ministra
Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg oraz drég pozarowych (Dz.U. Nr 124 poz,
1030), warunek drogi pozarowej spelnia polaczenie z droga pozarowa wyijscia z
budynku, utwardzonym doj$ciem o szeroko$ci minimalnej 1,5 m i dtugosci nie wiekszej
niz 30 m.

Droga pozarowa:

- posiada szeroko$¢ minimum 4 m,

- przebiega w odleglosci nie mniejszej niz 5 m od chronionego budynku,
- promien zewngtrznego tuku drogi jest nie mniejszy niz 11 m,

- utwardzenie drogi wynosi nie mniej niz 100 kN/ os.

Od drogi nalezy zapewni¢ utwardzone dojscie do wejscia do budynku o szerokosci
minimum 1,5 m, i dtugosci nie wigkszej niz 30 m.

Dla I etapu (budynek nr 1) dojscie od drogi pozarowej (blizsza krawedz drogi) do wejscia
do budynku (wejscie do klatki schodowej) wynosi okoto 26 m — nie przekracza
dopuszczalnej 30 m.

Dla etapu I1 i III (budynek nr 2 i nr 3) dlugosé dojsécia wynosi okolo 12 m.
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13.3. Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego
Nalezy opracowa¢ dla budynku instrukcje bezpieczenstwa pozarowego, ktéra powinna by¢
zgodna z kryteriami zapisanymi w rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewng¢trznych i
Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw. (Dz. U. nr 109 poz. 719 z 22
czerwca 2010 r.).

14. Uwagi koficowe
1) Na podstawie koncepcji oraz niniejszych Wytycznych ochrony przeciwpozarowej,
nalezy sporzadzi¢ projekt zagospodarowania terenu oraz projekt architektoniczno-
budowlany i uzgodnié je z rzeczoznawcg ds. zabezpieczen przeciwpozarowych.

2) Projekty techniczne urzadzen przeciwpozarowych wymagajg uzgodnienia z
rzeczoznawcy ds. zabezpieczen przeciwpozarowych.

3) W poszczegdlnych projektach branzowych wykonawczych nalezy uwzglednicé
wymagania ochrony przeciwpozarowej okre§lone w niniejszym opracowaniu.

4) Zastosowane do budowy materialy i elementy budowlane oraz urzadzenia stuzace
ochronie przeciwpozarowej powinny posiada¢ certyfikaty i dopuszczenia do
stosowania ITB lub Centrum Naukowo-Badawczego Ochrony Przeciwpozarowe;j.

5) Dobor urzadzen i elementdw instalacji przeciwpozarowych na etapie Projektu
Wykonawczego ponownie uzgodnié z rzeczoznawcg ds.zabezp. p.poz.

6) Wszystkie elementy budowlane i rozwigzania systemowe wykonywaé zgodnie z
zaleceniami producenta.
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