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1. Podstawa opracowania

e Umowa zawarta pomiedzy Projektantem, a Inwestorem,
¢ Inwentaryzacja elewacji wykonana w grudniu 2019 roku,
e Obowigzujgce polskie normy oraz przepisy budowlane.

2. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano-wykonawczy docieplenia
budynku mieszkalnego wielorodzinnego wraz z inwentaryzacjg w formie niezbednej
do wykonania prac projektowych i oceng stanu technicznego w ww. zakresie, a takze
projekt kolorystyki.

3. Istniejacy stan zagospodarowania terenu

Teren dziatki o nr ewid. 1921/8 w Rudzie Slgskiej przy ul. Janasa 13, objety
zagospodarowaniem jest terenem zainwestowanym. Obecnie na terenie dziatki
znajduje sie przedmiotowy budynek mieszkalno-ustugowy oraz budynek
gospodarczy.

Przedmiotowy budynek posiada trzy kondygnacje nadziemne, jest w catosci
podpiwniczony.

Obiekt wykonany w technologii tradycyjnej murowany z cegty petnej. Stropy
drewniane oparte na $cianach nosnych. Dach wielospadowy w konstrukcji
drewnianej kryty papg termozgrzewalna.

Budynek wyposazony w instalacje:

- kanalizacja sanitarna,

- kanalizacja deszczowa,

- instalacja wodociggowa,

- instalacja kanalizacyjna,

- instalacja elektryczna,

- instalacja centralnego ogrzewania,

4. Obstuga komunikacyjna

Przedmiotowa dziatka posiada dostep do drog publicznych, poprzez drogi
dojazdowe urzadzone na przedmiotowej dziatce i dziatkach sgsiednich. Obstuga
komunikacyjna pozostaje bez zmian. Kontener na tymczasowe gromadzenie
odpadow komunalnych zlokalizowany w granicach kompleksu i systematycznie
oprézniany przez koncesjonowany zaktad ustug porzgdkowych.

5. Projektowane zagospodarowanie terenu
W zwigzku z dociepleniem scian zewnetrznych i stropodachu w istniejgcym
zagospodarowaniu terenu, nie wprowadza sie zadnych zmian.
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6. Przeznaczenie terenu

Planowana inwestycja jest zgodna z dotychczasowym przeznaczeniem terenu

i istniejgcym zagospodarowaniem.

przedmiotowa dziatka stanowi grunt zabudowany i zurbanizowany,

budynek wpisany do gminnej ewidencji zabytkéw (poz. 94 ,Budynek
mieszkalno - ustugowy wraz z budynkami gospodarczymi przy ul. Janasa 13”
Uchwata Nr 1066/ LXI/ 2006 Rady Miasta Ruda Slgska z dnia 22.06.2006r.)
teren inwestycji potozony jest poza obszarem wpisanym do rejestru zabytkéw
oraz strefami ochrony konserwatorskiej,

teren inwestycji nie jest objety zadng z form ochrony przyrody,

przedmiotowa dziatka nie znajduje sie na terenach narazonych na
niebezpieczenstwo powodzi oraz zagrozonych osuwaniem sie mas ziemnych,
teren dziatki nie wymaga zgody na zmiane przeznaczenia gruntow rolnych
i leSnych na cele nierolnicze.

UWAGA:

Z uwagi na charakter opracowania (termomodernizacje budynku) i brak zmian

w istniejgcym zagospodarowaniu terenu odstgpiono od zestawienia powierzchni.

7. Dane o charakterze przewidywalnych zagrozen dla Srodowiska
oraz higieny i zdrowia uzytkownikow

inwestycja nie jest zaliczana do inwestycji mogacych potencjalnie znaczgco
oddziatywac na srodowisko,

budynek spetnia warunki ochrony atmosfery, zgodnie z Rozporzgdzeniem
Ministra Ochrony Srodowiska, Zasobéw Naturalnych i Le$nictwa w sprawie
ochrony powietrza atmosferycznego przed zanieczyszczeniami z dnia
12 lutego 1990 r (Dz.U.Nr.15 z dnia 14 marca 1990 r. P0z.92),

usuwanie odpadow statych odbywa sie poprzez wywozenie,

dla zatozonego programu uzytkowego, nie wystepuje zwigzana z eksploatacjg
budynku zwiekszona emisja hatasu, wibracji i promieniowania w tym
jonizujgcego jak rowniez nie powstaje pole elektromagnetyczne czy inne
zaktécenia,

charakter, program uzytkowy i wielkos¢ budynku oraz sposéb jego
posadowienia nie wptywa negatywnie na istniejgcy drzewostan, powierzchnie
ziemi, glebe oraz wody powierzchniowe i podziemne.

8. Obszar oddziatywania obiektu

Wyznaczenia obszaru oddziatywania przedsiewziecia dokonano w oparciu o

art. 3 pkt. 20 Ustawy Prawo budowlane, ktéry stanowi, ze przez obszar
oddziatywania obiektu nalezy rozumie¢ teren wyznaczony w otoczeniu obiektu
budowlanego na podstawie przepiséw odrebnych, wprowadzajgcych zwigzane z tym
obiektem ograniczenia w zagospodarowaniu tego terenu. Do przepisow odrebnych w
rozumieniu art. 3 pkt 20 Prawa budowanego nalezy zaliczy¢ przepisy rozporzgdzen
wykonawczych, a zatem przepisy techniczno-budowlane (warunki techniczne jakim



DOCIEPLENIE BUDYNKU MIESZKALNEGO WIELORODZINNEGO WRAZ Z PRACAMI TOWARZYSZACYMI

PRZY ULICY JANASA 13 W RUDZIE SLASKIEJ

powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie), ale takze przepisy dotyczgce m.

innymi

ochrony przeciwpozarowej, prawa wodnego, ochrony Srodowiska,

zagospodarowania przestrzennego, jak i przepisy prawa miejscowego, ktére w mysl|
art. 87 ust. 2 Konstytucji RP sg zrédtem powszechnie obowigzujgcego prawa na
obszarze dziatania organow, ktore je ustanowity.

Po wykonaniu analizy obszaru oddziatywania obiektu ustalono, ze:

ze wzgledu na charakter inwestycji obszar oddziatywania obiektu nie zmienia
sie i miesci sie w granicach dziatki nr 1921/8 na ktérej inwestycja zostata
zlokalizowana,

inwestycja nie wprowadza naruszenia interesu osob trzecich w rozumieniu
przepisow prawa budowlanego,

Prace zwigzane =z termomodernizacjg nalezy prowadzic w sposob
nienaruszajgcy dziatek sgsiednich,

nie narusza dostepu do drogi sgsiednim dziatkom,

nie pozbawia mozliwosci korzystania z wody, kanalizacji, energii elektrycznej
i cieplnej oraz ze srodkow tgcznosci,

nie pozbawia doptywu Swiatta dziennego do pomieszczen przeznaczonych na
pobyt ludzi w budynkach sgsiednich,

nie powoduje ponadnormowego zanieczyszczenia powietrza, wody i gleby,

nie wystepujg ucigzliwosci zwigzane z eksploatacjg budynku — zwiekszona
emisja hatasu, wibracji i promieniowania w tym jonizujgcego jak réwniez nie
powstaje zwiekszone pole elektromagnetyczne, czy inne zakitocenia.
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1. Podstawa opracowania

Umowa zawarta pomiedzy Projektantem, a Inwestorem,

Inwentaryzacja elewacji wykonana w grudniu 2019,

Audyt energetyczny wykonany w kwietniu 2019,

Ustawa z dnia 07.07.1994 Prawo budowlane (Tekst jednolity: Dz. U. 2019r.
poz. 1186 wraz z pozniejszymi zmianami),

Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. — Prawo ochrony srodowiska (t.j. Dz. U. z
2017 r. poz. 519 z pdzn. zm.),

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r.
w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz. 690),

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r.
w sprawie informacji dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
planu bezpieczehstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126),
Rozporzgdzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej
z dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie szczegotowego zakresu i formy projektu
budowlanego (Dz.U. 2012 r. poz. 462, z 2013 r. poz. 762, 2015 r. poz. 1554)
Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. — Prawo ochrony $rodowiska (Dz. U. nr 62,
poz. 627 z pézn. zm.), b) Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. o odpadach (Dz.
U. Nr 62, poz. 628 z pdézn. zm.).

Instrukcja ITB 447/2009: Ztozone systemy izolacji cieplnej scian zewnetrznych
budynkow ETICS. Zasady projektowania i wykonywania.

Karty techniczne materiatow i katalogi kolorow

Obowigzujgce polskie normy oraz przepisy budowlane.

2. Przedmiot, cel i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano-wykonawczy docieplenia

Scian zewnetrznych budynku mieszkalno-ustugowego wraz z inwentaryzacjg w formie
niezbednej do wykonania prac projektowych i oceng stanu technicznego w ww.
zakresie, a takze projekt kolorystyki.

Obiekt zlokalizowany jest na dziatce o nr ewid. 1921/8 w Rudzie Slgskiej

przy ul. Janasa 13.

W zakres opracowania wchodzg:

okreslenie grubosci ocieplenia przegrod w celu dostosowania ich do
aktualnych wymagan w zakresie izolacyjnosci termicznej,

opracowanie technologii ocieplenia scian i dachu wraz z opracowaniem
niezbednych detali i opisem prac towarzyszgcych,

wykonanie izolacji przeciwwilgociowej scian piwnic,

wykonanie iniekcji poziomej scian piwnic,

charakterystyka energetyczna budynku,

projekt nowej kolorystyki budynku,

wymiana zewnetrznej stolarki okiennej i Slusarki drzwiowej,

montaz nowych obrébek blacharskich, podokiennikéw,

11
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¢ wykonanie wokét budynku opaski z kostki brukowej,

e wymiana wywiewek kanalizacyjnych,

e odtworzenie instalacji odgromowej,

e wymiana rynien i rur spustowych,

e odtworzenie nawierzchni chodnikéw i placow,

e wymiana pokrycia dachowego,

e przetozenie znajdujgcych sie na elewacji instalacji alarmowej, nagtosnienia,
oswietlenia, monitoringu itp.

e wymiana instalacji elektrycznej zgodnie z warunkami branzowymi,

e prace towarzyszgce.

3. Opis stanu istniejgcego

Charakterystyka budynku.

Gtéwny budynek wykonany na planie prostokgta z dobudowang czescig
ustugowg na planie wieloboku w ksztatcie litery U. Gtowny budynek posiada trzy
kondygnacje nadziemne. Budynek jest w cato$ci podpiwniczony.

Obiekt wykonany w technologii tradycyjnej murowany z cegly petnej. Stropy
drewniane oparte na scianach nosnych. Dach wielospadowy w konstrukcji drewnianej
kryty papg termozgrzewalng. Okna z PCV. Stolarka drzwiowa wymaga wymiany.

Budynek wyposazony w instalacje:

- kanalizacja sanitarna,

- kanalizacja deszczowa,

- instalacja wodociggowa,

- instalacja elektryczna,

- instalacja centralnego ogrzewania.

Podstawowe dane:

- rok budowy 1910

- powierzchnia zabudowy 363,00 m?

- kubatura 4573,80 m3
- powierzchnia uzytkowa 543,15 m?

- ilos¢ kondygnacji 3

- piwnica Tak

- wysokosc¢ 13,02 m

Opis elementéw konstrukcyjnych:

e tawy fundamentowe — tawy zelbetowe,

e Sciany zewnetrzne piwnic — murowane z cegly ceramicznej petne;j,

 Sciany zewnetrzne kondygnacji nadziemnych - murowane z cegly ceramicznej
petnej na zaprawie cem. wap.,

« Sciany wewnetrzne konstrukcyjne — murowane z cegly ceramicznej petnej,

e Nadproza — monolityczne zelbetowe,

12
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e Sciany dziatowe — z cegty dziurawki na zaprawie cem.-wap.,

e Schody wewnetrzne — monolityczne zelbetowe, wykonczone warstwg lastrico,

e Wentylacja — grawitacyjna, kominy murowane z cegty petnej na zaprawie
cem.-wap.,

e Stropy - stropy miedzy kondygnacyjne drewniane,

e Strop piwnicy — ceramiczny tukowy typu Kleina,

e Dach — wielospadowy, drewniany, pokrycie 2 x papa na deskowaniu,

e Stolarka okienna - PCV,

e Stolarka drzwiowa zewnetrzna — drewniana, PCV.

Opis elementéw wykonczeniowych:
e lzolacje wodoszczelne:
- izolacja pozioma Scian — 2 x papa,
- izolacja pionowa $cian fundamentowych — brak,
- izolacja pozioma podtogi na gruncie — 2 x papa,
e |zolacje termiczne:
- izolacja stropéw — polepa,
- izolacja stropu nad ostatnig kondygnacjg — polepa,
o Podtogi i posadzki:
- klatki schodowe — lastrico,
e Tynki, cokoty, malowanie:
- tynki wewnetrzne — cementowo — wapienne,
- tynki zewnetrzne — cementowo — wapienne,
- cokot — tynk,
e Rynny i rury spustowe — rynny @150 ze spadkiem 0,5%, rury spustowe @120,
e Odprowadzenie wdd opadowych do kanalizacji deszczowej,
e Obrobki blacharskie — blacha stalowa ocynkowana.

13
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Inwentaryzacja fotograficzna budynku:

Ekspertyza stanu technicznego:
Obiekt zrealizowano w pierwszym dziesiecioleciu XX wieku, uzytkowany

zgodnie z przeznaczeniem jako budynek mieszkalno-ustugowy. W wyniku
szczegoétowych ogledzin elementéw konstrukcyjnych ($cian, stropéw, nadprozy) nie
stwierdzono zadnych oznak zagrozenia bezpieczenstwa, takich jak zarysowania,
pekniecia czy nadmierne ugiecia .

Z uwagi na brak odpowiedniej konserwacji budynkéw w okresie jego

uzytkowania stwierdzono:

skorodowane oraz niedrozne rynny oraz rury spustowe,
skorodowane obroébki blacharskie,

ubytki tynku na Scianach zewnetrznych,

spekania i odspojenia tynku na cokole budynku.

Whnioski:
Ogodlny stan techniczny konstrukcji budynkdéw nie budzi zastrzezen, stan

techniczny budynkéw ocenia sie jako ,dobry”. Eksploatacja budynku nie stwarza
zagrozenia dla uzytkownikéw i srodowiska. Budynek wykonano zgodnie ze sztukg
budowlang.
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Zalecenia:

W wyniku analizy oraz oceny stanu technicznego ustalono z Inwestorem
nastepujgcy zakres robot:

docieplenie scian zewnetrznych,

docieplenie dachow nad klatkg schodowsg i ustugami i stropu pod
nieogrzewanym poddaszem,

wykonanie izolacji przeciwwilgociowej scian piwnic,

wykonanie iniekcji poziomej Scian piwnic,

charakterystyka energetyczna budynku,

projekt nowej kolorystyki budynku,

wymiana zewnetrznej stolarki okiennej i slusarki drzwiowej,
montaz nowych obrébek blacharskich, podokiennikdw,
wykonanie wokét budynku opaski z kostki brukowej,

wymiana wywiewek kanalizacyjnych,

odtworzenie instalacji odgromowej,

przetozenie domofonu,

wymiana instalacji elektrycznej,

remont instalacji wodnej i kanalizacyjnej na klatce schodowej,
montaz oswietlenia przy wejsciach do klatek schodowych i ustug,
wymiana rynien i rur spustowych,

odtworzenie nawierzchni chodnikow,

wymiana daszkéw nad wejsciami,

remont klatki schodowej,

przetozenie znajdujgcych sie na elewacji instalacji oswietlenia,
wymiana instalacji elektrycznej zgodnie z warunkami branzowymi,
prace towarzyszace.

Proponowany zakres roboét nie spowoduje przekroczenie stanu granicznego
nosnosci oraz uzytkowalnosci konstrukcji budynku. Prowadzone zmiany nie
spowoduja takze zmiany ukiadu statycznego budynku oraz jego statecznosci.
Proponowane zmiany nie spowodujg takze zwiekszenia obcigzen dziatajacych
na budynek. Wyzej wymienione roboty moga by¢ wykonane bez jakichkolwiek
zastrzezen.

4. Kolorystyka budynkéw
Kolorystyke budynkéw, nalezy wykonaé zgodnie z dokumentacja projektows.
Wszelkie zmiany nalezy uzgodni¢ z jednostkg projektowa.

Kolory przedstawiono na podstawie palety RGB. Dobrane kolory to:

Kolor bazowy tynku — 249,240,225
Kolor obrébek blacharskich — 81,58,42
Ptytka z cegty cieta — 148,44,48

Kolor ram okiennych — 148,44,48
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Ostateczna kolorystyka budynku moze ulec zmianie po uzgodnieniu

z inwestorem.

UWAGA:

Ze wzgledéw poligraficznych mogg wystgpi¢ réznice w tonacji kolorystycznej
rysunku w stosunku do oryginalnego wzornika. Doktadne ustalenie barw wedtug
oryginalnego wzornika kolorow.

5. Okreslenie grubosci i parametréow materiatéw dociepleniowych
Parametry ochrony cieplnej przegréd zewnetrznych zostaty przyjete na
podstawie analizy cieplno — wilgotnosciowej przegrod zewnetrznych, zgodnie
z audytem energetycznym przedmiotowego budynkow.
Z opracowania wynika, iz przegrody nalezy ociepli¢ wg zestawienia:
e Sciany zewnetrzne kondygnacji nadziemnych — 12 cm warstwy
samogasngcego styropianu EPS70-032, A < 0,032 W/m?2K,
e Sciany zewnetrzne obiektu ustugowego — 14 cm warstwy wetny mineralnej A <
0,036 W/m?K
e Sciany piwniczne - XPS300-036 o gr. 12 cm i A < 0,036 W/m?2K
e Strop pod nieogrzewanym poddaszem — 18 cm warstwy wetny mineralnej A <
0,039 W/m?K
e Dach nad klatkg schodowg — 15 cm warstwy styropapy grafitowej o
wspotczynniku przewodnosci A < 0,031 W/m?K
e Dach nad ustugami — 15 cm styropapy grafitowej o wspotczynniku
przewodnosci A < 0,031 W/m?2K.
e (Oscieza okienne i drzwiowe, strop wneki wejsciowej — 2-3 cm warstwy
samogasngcego styropianu EPS70-032 (A < 0,032 W/m?K).

Dane techniczne uzytych materiatéw:
e styropian EPS70-032:
- wspotczynniku przewodzenia ciepta (A < 0,032W/m?K),
- naprezenie Sciskajgce przy 10% odksztatceniu wzglednym [kPa] - CS (10)
70 (270),
- zdolno$¢ samogasniecia — samogasnagcy,
- klasa reakcji na ogien — E,
- wytrzymatos¢ na zginanie [kPa] - BS 115(2115),
- wytrzymatos¢ na rozcigganie sitg prostopadtg do powierzchni czotowych -
[kPa] TR 100 (=100).
e styropapa EPS100-031:
- wspétczynniku przewodzenia ciepta (A < 0,031 W/m2K);
- naprezenie sciskajgce przy 10% odksztatceniu wzglednym [kPa] - CS (10)
100 (=100);
- zdolno$¢ samogasniecia — samogasnagcy;
- klasa reakcji na ogien — E;
- obustronnie laminowana papg;
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6. Technologia prac termomodernizacyjnych.

6.1. Wymiana stolarki okiennej i slusarki drzwiowej

Przed pracami dociepleniowymi stolarke okienng nalezy wymieni¢ na nowg
z PCV, natomiast drzwi zewnetrzne na nowe aluminiowe, nieszklone. Wymiary okien
i drzwi jak w stanie istniejgcym, nie przewiduje sie zmiany wymiarow otworow
okiennych i drzwiowych. Nalezy zwrocic uwage na zachowanie oryginalnych
podziatbw okien oraz drzwi. Nowe okna zamontowa¢ réwno z licem Sciany
konstrukcyjnej.

Okna nalezy wymieni¢ wg zestawienia stolarki okiennej i Slusarki drzwiowej.
Nalezy montowa¢ okna PVC, dla ktérych wspotczynnik przenikania ciepta wynosi: U
< 1,6 Wm#K - dla okien strychu, U < 1,1 W/m?*K — dla okien pomieszczen
ogrzewanych. Proponuje sie montowa¢ okna kondygnacji podziemnej oraz drzwi
z szybami antywlamaniowymi P4. Elementy zlgczeniowe i mocujgce nalezy dobieraé
zgodnie z obowigzujgcymi normami. Ramy okienne w kolorze zgodnym z paletg RGB
148,44,48.

Okna nalezy montowac¢ z zastosowaniem technologii cieptego montazu, ktéry
opiera sie na zastosowaniu trzech warstw o scisle okreslonych wiasciwosciach:

Warstwa zewnetrzna — 1z elastycznej folii paroprzepuszczalnej oraz
poliuretanowej taémy uszczelniajgcej. Srodkowa warstwa miedzy o$cieznicg okna a
Sciang wypetniona materiatem termoizolacyjnym (piankg poliuretanowg). Warstwa
wewnetrzna wykonana z folii aluminiowej wzmocnionej witdkning. Mocuje sie jg za
pomocg tasmy butylowej (do $cian) oraz tasmy samoprzylepnej (do o$cieznic).

Wraz z wymiang okien i drzwi nalezy dokona¢ naprawy uszkodzonych
powierzchni zaprawg wyrownawczg, wykona¢ na osciezach wewnetrznych gtadz
szpachlowg. Powierzchnie nalezy zagruntowa¢ oraz wykona¢ podwdjng powtoke
malarskg farbg (w zaleznosci od stanu istniejgcego farbg emulsyjng lub olejng).
Farbe dobra¢ w kolorze nawigzujgcym do koloru pomieszczenia. Ze wzgledu na duzg
powierzchnie okien nalezy pomalowac¢ od wewnatrz catg sciane, w ktérej wymieniano
stolarke lub Slusarke. Wraz z wymiang okien nalezy zamontowa¢ nowe podokienniki
z PCV z zakonczeniami. Istniejgce kraty w oknach zdemontowac i zamontowaé
ponownie po dociepleniu.

Wymagania stolarki okiennej:

- ramy okien wykonane z profili pieciokomorowych

- okna pomieszczen ogrzewanych powinny posiada¢ wspotczynnik
przenikania ciepta U=1,1 W/m?*K, natomiast okna strychu U=1,6 W/m?*K,

- izolacyjnosc¢ akustyczna (okna) Rw=30dB,

- klasa wodoszczelnosci kl. 4A (150Pa),

- klasa ksztattownika PCV (ramy) kl. A,

- min. grubos¢ catkowita ksztattownikow (ramy) 70 mm,

- min. budowa ksztattownika (ramy) 5 komorowa,
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- pakiet szybowy 4-16-4,

- detale oku¢ oraz zamkow po ustaleniu z Inwestorem,

- profile i pakiety powinny byc¢ trwale nacechowane, powinny posiadac atest
Instytutu Ceramiki i Szkta.

Wymagania Slusarki drzwiowej:

- drzwi aluminiowe nieszklone,

- wspotczynnik przenikania ciepta U=1,5 W/m?*K,

- klasa wodoszczelnoéci kl. 4A (150Pa),

- detale okué¢ oraz zamkdw po ustaleniu z Inwestorem.

Uwaga! Przed dokonaniem zamoéwienia okien i drzwi wykonawca jest
zobligowany do sprawdzenia wszystkich podawanych przez projektanta
wymiaréw na budowie.

6.2.Wykonanie izolacji poziomej za pomoc3 iniekcji
Nalezy wykona¢ poziomg warstwe izolacji w postaci iniekcji krystalicznej. Iniekcje
nalezy przeprowadzi¢ przy uzyciu kremoéw iniekcyjnych w linii spoin ceglanych
powyzej muru kamiennego.

Przygotowanie podtoza

Odstoni¢ strefe iniekcji usuwajgc zmurszate, niestabilne i zasolone tynki do
uzyskania stabilnego podtoza. Otwory o Srednicy 12 - 16 mm nalezy wywierci¢ w
odstepie osiowym od 8 do 12 cm, tak, aby odlegtos¢ miedzy korncem nawiertu a licem
Sciany wynosita 5 cm. Otwory zazwyczaj wierci sie poziomo w spoinie wsporczej.
Mozliwe jest takze wykonanie nawiertéw pod katem do 45°. W takiej sytuacji nalezy
zadbac, aby otwér przecinat przynajmniej jedng spoine wsporczg (poziomg). Przy
wykonywaniu iniekcji w naroznikach scian zaleca sie wykonanie iniekcji dwustronne;.
Przy wykonywaniu iniekcji w murach mocno zawilgoconych (stopien zawilgocenia >
75%) zaleca sie wykonac iniekcje dwurzedowg. Otwory nalezy wowczas wierci¢ z
przesunieciem o pofowe ich osiowego rozstawu, a odlegto$¢ miedzy rzedami
nawiertow nie moze przekracza¢ 8 cm. Otwory, po ich wywierceniu, nalezy oczysci¢
z pytlu i luznych czgstek, np. poprzez odessanie lub przedmuchanie czystym
powietrzem pod cisnieniem.

Wykonanie iniekcji

Do iniekcji stosowac pistolet iniekcyjny. Alternatywnie mozna stosowac typowy
sprzet umozliwiajgcy iniekcje z zastosowaniem kremow iniekcyjnych, jak réwniez
lance iniekcyjne. W przypadku iniekcji dwurzedowej, aplikacje zaczyna¢ od dolnego
rzedu. Otwory nalezy napetnia¢ kremem iniekcyjnym, zaczynajgc wypetnianie od dna
otworu. Po catkowitym wchionieciu sie preparatu otwory wypetni¢c zaprawg lub
zasklepi¢ szpachléwka uszczelniajgcg. Wysychanie muru powyzej wykonanej
przepony (do osiggniecia tzw. wilgotnosci rownowagowej) zalezy od warunkow
cieplno-wilgotnosciowych otoczenia i moze byC¢ wydtuzone np. przez szczelne
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wyprawy tynkarskie i powtoki malarskie. W niektorych sytuacjach konieczne moze
by¢ wykonanie dodatkowych czynnosci.

UWAGA:

Przy wykonywaniu prac zaleca sie stosowanie Srodkow ochrony osobistej
(okulary, rekawice, fartuchy). Podczas wykonywania prac nalezy przestrzegaé
przepisow BHP dotyczgcych ochrony zdrowia wynikajgcych z odpowiednich
rozporzgdzen oraz zapisOw z kart charakterystyki substancji niebezpiecznych i
oznaczen na opakowaniach.

6.3. Ocieplenie scian piwnicznych

Dopuszcza sie stosowanie produktéw (systeméw) innych producentéw
zgodnych z systemem ocieplen BSO oraz spetniajgcych wymagania Instrukcji ITB
447/2009 po uzyskaniu zgody inwestora i biura projektowego.

Przed rozpoczeciem prac zwigzanych z izolacjg scian piwnicznych nalezy
usung¢ opaske z kostki brukowej (do ponownego montazu), sku¢ opaske betonowg
oraz schody i podesty do wejs¢ do budynku (poza schodami na elewaciji potnocnej i
schodami przy wejsciu do kondygnacji podziemnej).

Wykonanie i zabezpieczenie wykopu

Prace ziemne nalezy w miare mozliwosci wykonaC w okresie bez
wystepowania opadoéw atmosferycznych, jezeli te wystgpig wykop nalezy chronic
przed opadami oraz wodg gruntowg przez okrycie wykopu i wypompowywanie (na
biezgco) ewentualnej wody przedostajgcej sie do wykopu. Do prac izolacyjnych
przystgpi¢ po ustgpieniu opadow i osuszeniu strefy pracy.

W zwigzku z tym, iz jest nieznane uzbrojenie terenu w obrebie planowanych
prac, przy scianie prace ziemne zaleca sie prowadzi¢ metodg reczna.

Wykop proponuje sie wykona¢ na szerokos¢ 0,6 m na poziome stanowisk
roboczych i gtebokos¢ okoto 2,5m (do poziomu taw fundamentowych, dla czesci
niepodpiwniczonej ok. 2,0 m). W razie potrzeby sciany wykopu zabezpieczy¢ przed
osuwaniem sie gruntu za pomocg bali drewnianych oporowych 18x18 cm wbijanych
w grunt ponizej dna wykopu na gtebokos¢ min. 70 cm oraz deskowania petnego
z desek 3,2 x 16 cm. Do wykopu nalezy zapewni¢ dostep np. za pomocg drabin.

Nalezy zwréci¢ szczegolng uwage aby nie przegtebi¢ dna wykopu co mogtoby
skutkowac uszkodzeniem fundamentow i tym samym zagrozi¢ konstrukcji budynku.

Przy zasypywaniu wykopu grunt nalezy zageszcza¢: co 20 cm przy
zageszczaniu recznym, co 40 cm przy zageszczaniu mechanicznym. Wskaznik
zageszczenia gruntu 1s>0,9.
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Wykonanie pionowej izolacji przeciwwodne] i termicznej sScian
piwnicznych

Przed pracami izolacyjnymi nalezy odpowiednio przygotowac powierzchnie.

Z catej powierzchni cokotu oraz scian fundamentowych skuc tynk, $ciane oczyscic
i przemyC preparatem grzybobdjczym, nastepnie otynkowac tynkiem cementowym.
Krawedzie odsadzki fundamentowej nalezy oczysci¢ z gruzu i ziemi. Podtoze
powinno byC¢ czyste, rowne, oczyszczone z kurzu, ttuszczu, powiok malarskich,
naciekéw, smoty, resztek zaprawy i innych substancji antyadhezyjnych.

Podtoze nalezy zagruntowa¢ emulsjg bitumiczna, a nastepnie nanies¢ mase
bitumiczng za pomocg pacy lub poprzez natryskiwanie, grubos¢ warstwy powinna
wynosi¢ 3,5mm. lzolacje naktada¢ dwiema warstwami, umieszczajgc w pierwszej
warstwie siatke z widkna szklanego. Kolejnym krokiem jest przyklejenie ptyt
izolacyjnych. Nalezy stosowac¢ ptyty styropianowe XPS300-036 ogr.12 cm
i A <0,036 W/m?K od poziomu istniejgcego cokotu do poziomu taw fundamentowych
ok. 2,5 m ponizej poziomu terenu (dla czesci podpiwniczonej oraz okoto 2,0 m dla
czes$ci niepodpiwniczonej).

Ptyty przykleja¢ nanoszgc pacg zgbkowang mase bitumiczng rownomiernie na
powierzchni ptyty. Nastepnie ptyty przytozy¢ i mocno docisngé do $Sciany.
Gruntowanie i przyklejanie ptyt polistyrenowych za pomocg wykona¢ do poziomu
30 cm powyzej gruntu, powyzej tego poziomu powierzchnie chtonne zagruntowac
preparatem gteboko penetrujgcym, a jako zaprawe klejgca stosowac zaprawe klejgca
do styropianu. Na catej powierzchni ptyt wykonac¢ warstwe zbrojng z siatki z wtdkna
szklanego wtopionej w zaprawe do zatapiania siatki zbrojgcej. Powierzchnie ponizej
poziomu gruntu zagruntowaé emulsjg bitumiczna, a nastepnie nanies¢ mase
bitumiczng za pomocag pacy lub poprzez natryskiwanie a nastepnie zabezpieczyé
folig kubetkowg, kubetkami skierowanymi do ptyty. Folie kubetkowg dodatkowo
zabezpieczy¢ listwg dociskowg Po wykonaniu wszystkich prac izolacyjnych wykop
nalezy zasypac - najwczesniej po 24h po wykonaniu ostatniej warstwy.
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6.4.Ocieplenie scian zewnetrznych

Do ocieplenia scian zewnetrznych budynku przyjeto metode lekkg mokrg.
Zastosowany system musi by¢ sklasyfikowany jako nierozprzestrzeniajgcy ognia
(NRO), pozwalajgcy na zastosowanie zaréwno do ocieplenia wetng mineralng jak i
styropianem oraz posiadaé wazng aprobate techniczng. Wszystkie produkty
zastosowane do termomodernizacji powinny by¢ zgodne z ITB 447/2009 oraz
powinny by¢ przewidziane do zastosowania do ocieplen budynku w technologii BSO.

Roboty przygotowawcze

e Roboty ociepleniowe rozpoczg¢ po zakonczeniu robot dachowych,
izolacyjnych oraz zwigzanych z wymiang stolarki,

e Zabezpieczenie przed zabrudzeniem stolarki okiennej i drzwiowej folig,

e Demontaz stalowych parapetéw zewnetrznych (bez odzysku), balustradek w
oknach, obrébek blacharskich oraz rynien i rur spustowych,

e Usuniecie z elewacji znajdujgcych sie tam przewodow, lamp oswietleniowych,
instalacji alarmowych, nagto$nienia, monitoringu oraz innych instalacji
i szyldow celem ponownego montazu po ociepleniu. Znajdujgce sie przewody
nalezy przetozyc¢ lub prowadzi¢ podtynkowo w rurach ochronnych typu peszel,

e Prace wykonac po wczesniejszym uzgodnieniu z wtasciwymi osobami (zaktad
energetyczny, administracja budynku),

¢ Demontaz instalacji odgromowej (do ponownego montazu po ociepleniu)

e Demontaz krat okiennych (do ponownego montazu po ociepleniu)

Przygotowanie podioza

Podtoze powinno by¢ stabilne, nosne, suche, czyste, pozbawione elementow
zmniejszajgcych przyczepnosc¢ (kurz i pyt itp. oczysci¢ szczotkami, powietrzem, wodg
pod cisnieniem nawet z uzyciem detergentow). W przypadku scian otynkowanych
nalezy wstepnie sprawdzic¢ stan istniejgcego tynku przez opukiwanie. Gtuchy dzwiek
oznacza, ze tynk odspoit sie od podtoza i nalezy go usungé, a nastepnie uzupetnic
ubytki zaprawg tynkarskg. Przyjeto do zbicia 50% powierzchni tynkdw elewacji oraz
100% szpalet okiennych (bez uzupetniania). Podtoza pylgce lub silnie nasigkliwe,
nierbwnomiernie chtonne oraz piaszczgce zagruntowac¢. Stabo przyczepne,
tuszczgce sie powtoki malarskie nalezy usung¢. Powierzchnie nalezy zagruntowac
preparatem gteboko penetrujgcym.

Zaleca sie wykonac¢ préby przyczepnosci zaprawy klejowej do sciany poprzez
wklejenie i zerwanie ptyty styropianowej w kilku miejscach na kazdej elewacji -
wskazanych przez Inspektora nadzoru. Przyczepnos¢ powinna by¢ niemniejsza niz
0,08 MPa.

Nierownos$ci, defekty i ubytki skué¢ lub ewentualnie wyréwnaé zaprawag
tynkarskg (podtoze powinno by¢ réwne w zakresie odchylen powierzchni i krawedzi).
Jesli nierdownos¢ przekroczy 20 mm, nalezy zastosowaC materiat termoizolacyjny
0 odpowiedniej (zmiennej) grubosci.
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Mocowanie ptyt styropianowych
Sciany zewnetrzne kondygnacji nadziemnych nalezy ociepli¢ styropianem
EPS70-032 gr. 12cm

Piyty utozy¢, w uktadzie poziomym dtuzszych krawedzi z zachowaniem
mijankowego uktadu spoin pionowych. Ukfad mijankowy stosowacC réwniez na
naroznikach scian, aby ptyty sie zazebiaty. Krawedzie ptyt nie mogg znajdowac sie
na przedtuzeniu krawedzi otworow okiennych Ilub drzwiowych. Uktadac ptyty
zaczynajgc od dotu do gory, a nastepnie mocno dociskajgc jedng do drugiej, bez
szczelin, z przesunigeciem o potowe dtugosci, w co drugim rzedzie. Dopuszczalne jest
stosowanie fragmentéw ptyt (minimalna szerokos¢ 15 cm) - mogg one jednak byc¢
tylko pojedynczo rozmieszczone na ptaszczyznie $ciany. W trakcie uktadania nalezy
zwroci¢ szczegolng uwage na to, aby utozona powierzchnia ptyt byta rowna i bez
szczelin. W miejscach stykania sie ptyt nie powinno by¢ kleju.

Naktadanie kleju do klejenia ptyt styropianowych: klej nalezy nanosi¢ zaréwno
punktowo na powierzchni ptyty jak rowniez pasmem, wzdtuz obrzeza. Grubosc¢ kleju
nalezy tak dobra¢, aby uwzgledniajgc tolerancje podtoza oraz grubosc¢ warstwy kleju
(od 1 do 2cm) uzyska¢ min. 40 % powierzchnie stykajgca sie z podtozem. Pasmo na
brzegu ptyty powinno mie¢ ok. 5 cm szerokos$ci, natomiast punkty po srodku ptyty
mniej wiecej wielkos¢ dtoni. Nieréwnosci podtoza do 10 mm mozna wyréwnywac
zaprawg do klejenia ptyt styropianowych. Przestrzega¢ zalecen zawartych w
aktualnych wytycznych wykonywania ocieplen $cian zewnetrznych budynkéw
producenta systemu. Duza wilgotno$¢ powietrza i niskie temperatury (np. w okresie
poznej jesieni) mogg znacznie wydtuzy¢ proces wigzania materiatu. Nie szpachlowaé
ptyt termoizolacyjnych narazonych dtuzej niz 2 tygodnie na dziatanie promieni
stonecznych. Przed szpachlowaniem nalezy je przeszlifowaé i odkurzy¢. Przed
naniesieniem kolejnych powtok nalezy zawsze zachowac przerwe technologiczng,
wynoszgcg co najmniej 2 - 3 dni, przy czym wazne jest, aby warstwa podktadowa
byta réwnomiernie wyschnieta, bez wilgotnych miejsc (ciemne plamy na elewac;ji).
W przypadku rownych gtadkich podtozy, zaprawe mozna nakfada¢ na pityty za
pomocg pacy zebatej o rozmiarach 10 do 12 mm. llos¢ kleju do klejenia ptyt
styropianowych i grubos¢ jej warstwy zalezg od stanu poditoza, musi by¢ jednak
zapewniony dobry styk ze $ciang, co gwarantuje uzyskanie wymaganej
przyczepnosci. Po natozeniu zaprawy klejgcej na piyte nalezy jg bezzwiocznie
przytozy¢ do Sciany i doktadnie przycisngc.

Nie wczesniej niz po 24 godzinach od przyklejenia ptyt izolacyjnych: szczeliny
miedzy ptytami szersze niz 2 mm wypetni¢ odpowiednio dopasowanymi paskami
materialu  izolacyjnego oraz wykonaC mocowanie mechaniczne poprzez
zastosowanie termodybli. Nalezy stosowac odpowiednig ilos¢ termodybli:

- 4 szt/m? — na powierzchni elewacji wtgcznie z cokotem nad poziomem gruntu
do wysokosci 4 kondygnacji,
- 8szt/m? — w obszarze 1,5 m od narozy budynku

Dtugos¢ kotkéw 16 cm, min. gteboko$é zakotwienia w Scianie: min 40mm,

zalecana 60mm.
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Oscieza otworow stolarki okiennej i drzwiowej nalezy wykonac¢ pod kgtem
prostym natomiast gérne wykonac¢ ze spadkiem na zewnagtrz. Jesli przy ocieplaniu
osciezy dojdzie do sytuacji, gdzie styropian zachodzitby znacznie na rame okienng
i tym samym utrudniat eksploatacje okna, a podkucie tynku osciezy bedzie rodzito
powazne obawy o uszkodzenie ramy okiennej ocieplenie osciezy wyjgtkowo mozna
pomingé. Styk o$cieza z warstwg styropianu dodatkowo zabezpieczyé
uszczelniaczem poliuretanowym.

Skrzynki instalacyjne znajdujgce sie przy elewacji nalezy zdemontowac,
przyklei¢ styropian i ponownie zamontowac¢ skrzynki. W przypadku jesli przetozenie
skrzynek bedzie niemozliwe ze wzgledow technologicznych nalezy je ,obej$¢”
styropianem dookota a tgczenie skrzynki z termoizolacjg uszczelni¢ poliuretanowg
tasmag rozprezna.

Mocowanie plyt z wetny mineralnej
Piyty z wetlny mineralnej stosowaé na elewacjach czesci ustugowej budynku nr

13.

Przed rozpoczeciem ukfadania ptyt nalezy zamocowac listwe startowg na
poziomie istniejgcego cokotu. Plyty utozyé, w uktadzie poziomym dtuzszych krawedzi
z zachowaniem mijankowego uktadu spoin pionowych. Uktad mijankowy stosowaé
rowniez na naroznikach $cian, aby ptyty sie zazebialy. Krawedzie ptyt nie mogag
znajdowac sie na przedtuzeniu krawedzi otworéw okiennych lub drzwiowych. Uktadac¢
ptyty zaczynajgc od dotu do gory, a nastepnie mocno dociskajgc jedng do drugiej,
bez szczelin, z przesunieciem o potowe dtugosci, w co drugim rzedzie. Dopuszczalne
jest stosowanie fragmentéw ptyt (minimalna szerokos¢ 15 cm) -mogg one jednak by¢
tylko pojedynczo rozmieszczone na ptaszczyznie Sciany. W trakcie uktadania nalezy
zwréci¢ szczegolng uwage na to, aby utozona powierzchnia ptyt byta réwna i bez
szczelin. W miejscach stykania sie ptyt nie powinno by¢ kleju. Ze wzgledu na
mozliwo$¢ wystgpienia krzywizn Scian przyjmuje sie ze w celu ich wyrdwnania,
powierzchnie sciany nalezy podklei¢ wetng gr. 3-5cm.

Naktadanie kleju: klej nalezy nanosi¢ cato powierzchniowo metodg
grzebieniowa. Nieréwnosci podtoza do 10 mm mozna wyrownywac zaprawg. W
przypadku ptyt z weilny mineralnej nalezy przestrzega¢ zaleceh zawartych w
aktualnych wytycznych wykonywania ociepleh $cian zewnetrznych budynkéw
producenta systemu. Duza wilgotno$¢ powietrza i niskie temperatury (np. w okresie
poznej jesieni) mogg znacznie wydtuzy¢ proces wigzania materiatu. Nie szpachlowaé
ptyt termoizolacyjnych narazonych dtuzej niz 2 tygodnie na dziatanie promieni
stonecznych. Przed szpachlowaniem nalezy je przeszlifowa¢ i odkurzyé. Przed
naniesieniem kolejnych powtok nalezy zawsze zachowac przerwe technologiczng,
wynoszgcg co najmniej 2 - 3 dni, przy czym wazne jest, aby warstwa podktadowa
byta rownomiernie wyschnieta, bez wilgotnych miejsc (ciemne plamy na elewac;ji).
W przypadku rownych gtadkich podtozy, zaprawe mozna nakfadaé na ptyty za
pomocyg pacy zebatej o rozmiarach 10 do 12 mm. llo$¢ kleju i grubo$¢ jej warstwy
zalezg od stanu podtoza, musi by¢ jednak zapewniony dobry styk ze $ciang, co
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gwarantuje uzyskanie wymaganej przyczepnosci. Po natozeniu zaprawy klejgcej na
ptyte nalezy jg bezzwtocznie przytozy¢ do Sciany i dokfadnie przycisngc.

Nie wczesniej niz po 24 godzinach od przyklejenia ptyt izolacyjnych: szczeliny
miedzy ptytami szersze niz 2 mm wypetni¢ odpowiednio dopasowanymi paskami
materiatu  izolacyjnego oraz wykona¢ mocowanie mechaniczne poprzez
zastosowanie termokotkéw z korkiem z wetny mineralnej.

Nalezy stosowac¢ odpowiednig ilos¢ kotkow:

- 4 sztim? — na powierzchni elewacji wkgcznie z cokotem nad poziomem gruntu

do wysokosci 8 m,

- 8szt/m? — wobszarze 1,5 m od narozy budynku (przy H<8 m) oraz powyzej

wysokosci 8 m
Dtugos¢ kotkdbw 18 cm, min. gtebokos$¢ zakotwienia w Scianie: 40 mm, zalecana 60
mm.

Oscieza otworow stolarki okiennej i drzwiowej nalezy wykonaé¢ pod katem
prostym natomiast gérne wykonac¢ ze spadkiem na zewnatrz. Jesli przy ocieplaniu
osciezy dojdzie do sytuacji, gdzie styropian zachodzitby znacznie na rame okienng
i tym samym utrudniat eksploatacje okna, a podkucie tynku osciezy bedzie rodzito
powazne obawy o uszkodzenie ramy okiennej ocieplenie osciezy wyjatkowo mozna
pomingé. Styk o0$cieza z warstwg styropianu dodatkowo zabezpieczy¢
uszczelniaczem poliuretanowym.

Skrzynki instalacyjne znajdujgce sie przy elewacji nalezy zdemontowac,
przyklei¢ styropian i ponownie zamontowac skrzynki. W przypadku jesli przetozenie
skrzynek bedzie niemozliwe ze wzgledéw technologicznych nalezy je ,obejs¢”
styropianem dookota a tgczenie skrzynki z termoizolacjg uszczelni¢ poliuretanowg
tasma rozprezna.

Wykonanie warstwy zbrojonej siatka

Do wykonania warstwy zbrojonej na zamocowanych ptytach mozna przystgpi¢
nie pézniej niz do 14 dni od ich przyklejenia. W przygotowang warstwe zaprawy do
wtapiana siatki zbrojeniowej, przy uzyciu pacy wygtadzajgcej wciska¢ natychmiast
tkanine zbrojgcg z widkna szklanego i rowno zaszpachlowaé. Tkanina powinna by¢
rownomiernie napieta, nie wykazywac¢ pofatdowan a kolor i wzor siatki zatopionej w
masie szpachlowej nie mogg by¢é widoczne. Warstwa zbrojona pojedynczg tkaning
powinna mie¢ grubos¢ 3-5mm. Sgsiednie pasy tkaniny nalezy ukfadaé na zaktad co
najmniej 10cm. Przy narozach otworéw drzwiowych i okiennych na ptytach
izolacyjnych przed wykonaniem witasciwej warstwy zbrojonej nalezy naklei¢ pod
katem 45° dodatkowe kawalki tkaniny zbrojgcej o wymiarach 35x20cm. Zapobiega to
powstawaniu rys ipeknie¢ na elewacji budynku. W celu zwiekszenia odpornosci
warstwy termoizolacji na uszkodzenia mechaniczne, na wszystkich narozach
pionowych budynku oraz na narozach osciezy drzwi i okien, nalezy wklei¢
aluminiowe listwy naroznikowe z siatkg. Na catym budynku nalezy zastosowaé dwie
warstwy siatki zbrojgce;.
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Wykonanie wyprawy z tynku cienkowarstwowego silikonowego

W normalnych warunkach pogodowych po minimum 3 dniach nanies¢
szczotkg lub waltkiem na wykonane suche podtoze jedng warstwe farby gruntujgce;j
pod tynki silikonowe. Po wyschnieciu podktadu tynkarskiego tj. po ok. 24h mozna
przystgpi¢ do naktadania tynku silikonowego, faktura kamyczkowa uziarnienie
3,5 mm. Przygotowany tynk nalezy naktadaC warstwg o grubosci wynikajgcej z
uziarnienia, przy pomocy pacy ze stali nierdzewnej. Nadmiar tynku nalezy doktadnie
zebrac na grubos¢ kruszywa fakturujgcego zwracajgc szczegolng uwage na ptynnym
pofgczeniu tynku na poszczegolnych obszarach roboczych. Powierzchnie tynku
nalezy zaciera¢ ruchem kolistym. W celu unikniecia widocznych ptaszczyzn styku
miedzy wyschnietym a swiezo naktadanym tynkiem, nalezy zapewni¢ wystarczajgcg
liczbe robotnikdéw, co pozwoli na ptynne wykonanie wyprawy. Przerwy technologiczne
nalezy z gory zaplanowac tak, aby maéc je ukry¢ w detalach architektonicznych. Jezeli
nie ma takiej mozliwosci, wéwczas sciane musi tynkowac tylu robotnikéw, aby przerw
technologicznych nie byto w ogdle. Przy niskiej temperaturze otoczenia oraz przy
duzej wilgotnosci wzglednej powietrza, schniecie jest dtuzsze. Nalezy pamigtaC o
zachowaniu rezimu temperaturowo - wilgotnosciowego podczas aplikacji wypraw
tynkarskich, a takze o ostonieciu rusztowan po natozeniu tynkéw.

6.5.Ocieplenie stropu pod nieogrzewanym poddaszem

Przewiduje sie ocieplenie stropu nad ostatnig kondygnacjg w czesci strychowe;.
Ocieplenie wykona¢ na powierzchni podtogi strychu.

Przed ociepleniem stropu nalezy jego powierzchnie oczysci¢ z wszelkiego
rodzaju zanieczyszczen zabrudzen. Na powierzchni podtogi strychu w miejscu
wykonywanego ocieplenia utozy¢ warstwe foli paroizolacyjnej. Na powierzchnie
utozy¢ legary drewniane o wymiarach 6x22cm. Legary zamontowac do istniejgcej

konstrukcji podtogi strychu. Pomiedzy legary utozy¢ warstwe wetny mineralnej
o gr. 18cm A < 0,039 W/m?K. Po utozeniu warstwy izolacji cieplnej od géry nalezy
nabi¢ do legaréw ptyte OSB Il gr.18mm.

Wymiana wywiewek kanalizacyjnych

Wywiewki kanalizacyjne nalezy wymieni¢ na nowe z PCV. Wysokos¢ na jakg
powinny byé wyprowadzone nie moze by¢ nizsza niz poziom nasad kominowych,
a odlegtos¢ od komindw nie mniejsza niz 30cm.

6.6.Ocieplenie dachu klatki schodowej oraz czesci ustugowej wraz z
wymiang pokrycia

Pokrycie z papy (na elewacji potnocno-zachodniej) nalezy usung¢. Dach klatki
i czesci ustugowej nalezy ociepli¢ styropianem obustronnie laminowanym papg
EPS100-031 o gr. min. 15 cm i wspdtczynniku A=0,031 W/m?*K. Pokrycie wykona¢ w
systemie dwuwarstwowym (papa termozgrzewalna nawierzchniowa i podktadowa).
Instrukcje  dotyczace wykonania ocieplenia, pokrycia oraz wykonczenia
przedstawiono w pkt. dotyczacym ocieplenia styropapg. Potgczenie ze Sciang
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wykonczyC izoklinem i obrobkg blacharskg. Wraz z wymiana pokrycia dokonac
wymiany wszystkich obrébek blacharskich, orynnowania.

6.7.Remont wejs¢ do budynku

o Wykona¢ nowe zadaszenia z poliweglanu, w kolorze zgodnym z kolorystyka, o
szerokosci wiekszej co najmniej o0 1 m od szerokosci drzwi oraz wysiegu nie
mniejszym niz 1 m,

e Przed wejsciami do klatek (przed drzwiami) zamontowac wycieraczki stalowe.

e Strefa wejscia powinna by¢ wyremontowana scisle wedtug stanu istniejgcego.

e Drzwi istniejgce zdemontowac,

¢ Nowe drzwi na elewacji frontowej nalezy wykonac¢ jako nawigzujgce do stanu
istniejgcego,

e Nowe drzwi na elewacji od podwoérza powinny by¢ symetryczne, estetyczne i
zharmonizowane z elewacja,

e Nalezy zamontowaC oprawe oswietleniowg nad wejsciami. Zamontowaé
oprawe oswietleniowg o ksztafcie, ktéra nie zakryje zadnego fragmentu detalu
architektonicznego. Oprawy oswietleniowe zewnetrze powinny byc¢
wyposazone w czujnik zmierzchu. Przed wejsciami do klatek (przed drzwiami)
zamontowac wycieraczki stalowe.

Schody i podesty
Schody i podesty wejsciowe nalezy wyremontowac. W tym celu nalezy usung¢
oktadzine i powierzchnie schodow oczysci¢ wodg pod cisnieniem. Nastepnie nalezy
wykonac warstwe uzupetniajgca ubytki w betonie. W zaleznosci od gtebokosci ubytku
do jego uzupetnienia nalezy zastosowac jedng z zapraw cementowg drobnoziarnistg
lub gruboziarnistg. W celu uzyskania gtadkiej powierzchni wyréwnac jg
drobnoziarnistg szpachlowka.
UWAGA:
- przy gtebokosci ubytkow od 30 do 100mm stosowaé cementowg
gruboziarnistg zaprawe do betonu, do naktadania grubych warstw.
- przy gtebokosci ubytkow od 5 do 30mm stosowaé cementowg drobnoziarnistg
zaprawe do betonu, do naktadania cienkich warstw.

Jako warstwe wykonczeniowg wszystkich schodéw i podestow zastosowac
oktadzine kamienng Aby zapobiec poslizgnieciu sie na kamiennych schodach,
krawedzie stopnic obrobi¢ w chropowate ryfle.

Balustrady schodowe do klatki i mieszkan dokfadnie oczy$cic¢ i pomalowaé zgodnie z
kolorystykg (RAL 8028).

6.8. Wykonanie nowych naswietli okien piwnicznych
Nalezy po wykonaniu robot zwigzanych z izolacjg scian piwnic od strony

elewacji frontowej wykona¢ wymiane konstrukcji naswietli okien piwnicznych . Nalezy
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wykona¢ nowg konstrukcje fawy naswietli z betonu. Na niej nalezy ustawi¢
zabezpieczone przeciwwilgociowo bloczki z betonu. Nastepnie cze$¢ wystajgca
ponad grunt naswietla wykonac z cegty klinkierowej. Dodatkowo nalezy zamontowac
nowg krate naswietla. W miejscu pomiedzy sciang budynku a naswietlem utozy¢ zwir
na geowitdkninie petnigcy role filtracyjna.

6.9. Wykonanie obrébek blacharskich, orynnowania
Przed przystgpieniem do ocieplania $cian zewnetrznych nalezy zdemontowaé

istniejgce obrobki blacharskie, parapety, orynnowanie. Po wykonaniu ocieplenia
zamontowa¢ nowe elementy obrobek wykonane z blachy stalowe] powlekanej
gr. 0,7mm z powtokg w kolorze zgodnym z kolorystykg budynku zawartg w projekcie.
Przed zamontowaniem parapetow zewnetrznych dokona¢ ewentualnego podkucia
muru podokiennego, wykona¢ warstwe spadkowg, powierzchnie oczyscic,
zagruntowac i ociepli¢ styropianem gr.2-3cm. Nalezy pamieta¢ o obmiarach z natury.
Parapety wypusci¢ poza lico sciany ok. 5cm. Styk potgczenia tynku strukturalnego
i blachy zabezpieczyé uszczelniaczem poliuretanowym. Nie dopuszcza sie
wykonania parapetow okiennych tgczonych z dwoch i wiecej elementéw blachy.
Sztywnos¢ parapetu mozna poprawi¢ poprzez zastosowanie odpowiednio
wyprofilowanego stalowego ptaskownika 30x3 mm.

Orynnowanie wymieni¢ na nowe z blachy stalowej powlekanej o srednicach jak
dla stanu istniejgcego: rynna — @150mm, rury spustowe - &120mm. Orynnowanie
prowadzi¢ po istniejgcych trasach. Istniejgce czyszczaki wymieni¢ na nowe z PCV
0 @120mm tgczone metodg wciskowg. Wpusty do kanalizacji deszczowej odsungé
od budynku o grubos¢ warstwy docieplenia zastosowanego na budynku
i zamontowac do istniejgcych przytgczy kanalizacyjnych wykorzystujgc do tego celu
odpowiednie ksztattki. W miejscach potgczen zastosowac uszczelniacz.

6.10. Odtworzenie podokiennikéw, elementéw dekoracyjnych oraz
gzymsu - montaz profili styropianowych
Odtworzenie podokiennikébw oraz gzymsu nalezy przeprowadzi¢ poprzez
przyklejanie profili styropianowych gotowych do malowania. Prace nalezy rozpoczac¢
po wykonaniu warstwy zbrojnej i wykona¢ wg ponizszych instrukcji:

e Zagruntowanie powierzchni preparatem.

e Przyklejenie profili styropianowych z wyprawg mineralng, gotowych do
malowania za pomocg kleju. W tym celu za pomocg pacy zebatej nalezy
dokfadnie pokry¢ klejem zaréwno profil jak i powierzchnie, do ktérej ma zostac
przymocowany. Przytozy¢ profile do sciany i delikatnie dociskajgc przesungc
profile w ptaszczyznie pionowej do roztozenia kleju na catym obszarze klejenia
oraz aby dopasowac linie przyklejanych elementow. Aby zachowac liniowo$¢
przy mocowaniu profili elewacyjnych moze wykorzystac listwy prowadzace,
ktére utrzymajg profil we wiasciwej pozycji do czasu wyschniecia kleju lub
gwozdzie, ktdre wyjmuje sie po zakonczeniu klejenia. Otwory po gwozdziach
nalezy wypetni¢ klejem do styropianu.
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Zewnetrzne krawedzie profili (styki dwoch tgczonych ze sobg profili) podczas
mocowania pozostawi¢ nie sklejone ok. 12h w odstepie od siebie 4-5 mm.
Pozostawiong szczeline wypetni¢ zaprawg, do zlicowania sie 2 elementow
(nadmiar zbiera¢ szpachelkg lub wilgotnym pedzlem).

taczenia profili przeszlifowaé papierem $ciernym, az do uzyskania
monolitycznej powierzchni.

Profile zagruntowac preparatem i pomalowac farbg silikonowa.

Obroébki blacharskie nalezy wcigé w styropian.

6.11. Remont klatki schodowej
Roboty zwigzane z remontem klatki obejmuija:
Odmalowanie scian i wykonanie lamperii po wczesniejszym wykonaniu gtadzi
gipsowych.
Nalezy zdrapac z powierzchni scian stare powtoki malarskie. Nastepnie nalezy
uzupetnic¢ braki w tynkach na scianach. Na powierzchni scian wykonac¢ gtadzie
gipsowe. Sciany do wysokos$ci 1,5m nalezy pokryé tynkiem mozaikowym, a
powyzej tej wysokosci farbg emulsyjng. Powierzchnie biegdw schodowych i
spocznikow takze pomalowac od spodu farbg emulsyjng w kolorze biatym.
Powierzchnie biegdw schodéw nalezy odnowi¢ poprzez zastosowanie
systemu naprawy betonu i wykonczenie powierzchni poprzez utozenie ptytek
gresowych ryflowanych.
Montaz oswietlenia z czujnikami ruchu i zmierzchu na klatkach schodowych.

6.12. Remont instalacji wodnej i kanalizacyjnej na klatce schodowej

Remont instalacji kanalizacyjnej
Roboty zwigzane z wymiang instalacji kanalizacji sanitarnej na klatce
schodowej obejmuja:
e Usuniecie istniejgcej instalacji kanalizacji sanitarnej,
¢ Wykonanie uktadu nowej instalacji kanalizacji sanitarnej po istniejgcych
trasach. W przypadku kiedy prowadzenie nowej instalacji po istniejgcych
trasach nie bedzie mozliwe nalezy wykona¢ nowe przekucia przez $ciany
i stropy. Pozostatosci w istniejgcych bruzdach nalezy uzupemi¢ zaprawg
cementowsq.
¢ Nowg instalacje nalezy montowac z rur i ksztattek wykonanych z PCW.
Poszczegolne odcinki i ksztattki fgczy¢ kielichowo z uszczelkg wargowa.
e Piony oraz podejscia do misek ustepowych wykonac z rur i ksztattek o
Srednicy min. 110 mm, natomiast w przypadku pozostatych odgatezien
nalezy zastosowac¢ wyroby o srednicy min. 50 mm.
e Rury nalezy prowadzi¢ po wierzchu $ciany za ekranami maskujgcymi
badz w bruzdach.
e Po wykonaniu instalacji niepodparte odcinki rur (poziome i pionowe)
nalezy zamocowa¢ do podtoza za pomocg obejm. Obejmy nalezy
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rozmieszczac¢ w pionie i w poblizu miejsc osadzenia trojnikow co ok. 3 m,
w poziomie co ok. 1,5 m oraz w miejscach poditgczenia odptywoéw z
przyborow sanitarnych.

Remont instalacji wodnej
Roboty zwigzane z wymiang instalacji wodnej na klatce schodowej obejmuija:

Usuniecie istniejgcej instalacji wodnej,

Wykonanie uktadu nowej instalacji wodnej po istniejgcych trasach. W
przypadku kiedy prowadzenie nowej instalacji po istniejgcych trasach nie
bedzie mozliwe nalezy wykona¢ nowe przekucia przez sciany i stropy.
Pozostatosci w istniejgcych bruzdach nalezy uzupetnic zaprawag
cementowa.

Piony oraz doprowadzenia do rozdzielacza wykonaé z rur i ksztattek o
Srednicy min. 25 mm, natomiast min. 16 mm przy doprowadzeniu wody
nie wiecej niz do 3 zaworow.

Instalacje wykonac z rur polipropylenowych z wktadkg aluminium bgdz z
widkna szklanego, by ograniczy¢ wydtuzalnos¢ cieplng instalacji.

Rury prowadzone w kanatach instalacyjnych lub po wierzchu sciany
nalezy zamocowac sprezystymi obejmami rozmieszczonymi co ok. 1,0
m. Rury ukryte w $cianie nalezy zabezpieczy¢ karbowanymi rurami typu
peszel, aby umozliwi¢ swobodne wydtuzanie sie instalacji przy zmianach
temperatury.

System rur i ksztattek uzytych do budowy instalacji musi mie¢ znak CE
oraz atest Panstwowego Zaktadu Higieny dopuszczajgcy je do kontaktu z
woda pitna.

Wszelkie prace nalezy wykonywaé zgodnie z projektem branzowym.

6.13.

Wymiana instalacji elektrycznej

W zakres wymiany instalacji elektrycznej wchodza:

Wymiana witgcznika gtéwnego,

Wymiana tablic licznikowych na 3-fazowe dla wszystkich lokali mieszkalnych,
Wymiana zasilania od ztgcza kablowego do budynku,

Wymiana wewnetrznej linii zasilajgcej,

Wymiana zasilaczy do mieszkan na min. YDY5x6 mm?,

Wymiana instalacji administracyjnej wraz z boksami piwnicznymi.

Wszelkie prace nalezy wykonywac¢ zgodnie z projektem branzowym.

6.14.

Prace towarzyszace

Wykonanie opaski o szerokosci 0,50m z kostki brukowej na podsypce
z ubitego piasku grubosci 10cm. Opaske zakonczy¢é obrzezem betonowym
24x8x100cm. Opaske wykonac ze spadkiem minimum 2% od budynku.
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e Odtworzenie instalacji odgromowej $cian i dachu. Montaz z materiatow
o parametrach jak dla stanu istniejgcego: przewdd Fe/Zn @8mm, zgodnie
z normg PN-IEC 61024-1:2001. Przed demontazem dokona¢ inwentaryzacji,
instalacje nalezy prowadzi¢ po sladzie istniejgcej. Zwody pionowe prowadzi¢
w rurach do instalacji odgromowej. Zamontowa¢ nowe skrzynki kontrolne
Sprawdzi¢ stan techniczny przewodow, zitgczy oraz uziomdéw i w razie
potrzeby wymieni¢ na nowe. Po odtworzeniu instalacji dokona¢ pomiarow
kontrolnych,

o Ulozenie ptytek z cietej cegly jako imitacje nadprozy nad oknami.

e Demontaz balustradek w oknach,

e Montaz masztu antenowego — 1szt.,

e Montaz domofonu cyfrowego z kasetg Breile’a,

¢ Remont instalacji wodnej i kanalizacyjnej na klatce schodowej,

e Roboty towarzyszgce
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7. Charakterystyka energetyczna budynku

CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA

BUDYNKU
RODZAJ BUDYNKU Budynek mieszkalny z czescig ustugowa
PRZEZNACZENIE BUDYNKU Mieszkalny wielorodzinny / Biurowy lub adm.
ADRES BUDYNKU Ruda Slaska, ul. Janasa 13
ROK ODDANIA DO UZYTKOWANIA BUDYNKU 1910
METODA WYZNACZANIA Metoda obliczeniowa

CHARAKTERYSTYKI ENERGETYCZNE]

POWIERZCHNIA POMIESZCZEN O REGULOWANE] 593,31
TEMPERATURZE POWIETRZA
(POWIERZCHNIA OGRZEWANA LUB CHLODZONA) Af[m2]

POWIERZCHNIA UZYTKOWA [m2] 593,31

STACIA METEOROLOGICZNA, WEDEUG KTOREJ DANYCH Katowice
OBLICZANA JEST CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA

OCENA CHARAKTERYSTYKI ENERGETYCZNEJ BUDYNKU

WSKAZNIK CHARAKTERYSTYKI ENERGETYCZNEJ OCENIANY BUDYNEK W G B oG
WSKAZNIK ROCZNEGO ZAPOTRZEBOWANIA NA _ .
el EU =  109,8 kWh/(m2-rok)
WSKAZNIK ROCZNEGO ZAPOTRZEBOWANIA NA _ ,
ENERGIE KONCOWA EK = 192,7 kWh/(m2-rok)
WSKAZNIK ROCZNEGO ZAPOTRZEBOWANIA NA _ , _ .
NIEODNAWIALNA ENERGIE PIERWOTNA EP = 292,5 kWh/(m2-rok) EP = 91,3 kWh/(m2-rok)
JEDNOSTKOWA WIELKOSE EMISTT CO2 ECO2 = 0,096 t CO2/(m2-rok)
UDZIAL ODNAWIALNYCH ZRODEL ENERGIT W ROCZNYM | jne _ 0.0 %
ZAPOTRZEBOWANIU NA ENERGIE KONCOWA = 0 %

WSKAZNIK ROCZNEGO ZAPOTRZEBOWANIA NA NIEODNAWIALNA ENERGIE PIERWOTNA EP [kWh/(m2-rok)]

Oceniany budynek

4
i I

(o} 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500 >500
1 1 1 1 1 1

Wymagania dla nowego budynku

OBLICZENIOWA ROCZNA ILOSC ZUZYWANEGO NOSNIKA ENERGII LUB ENERGII PRZEZ BUDYNEK

SYSTEM TECHNICZNY Roozﬂgggué';‘é;“mn ENEIIIi(G)ffLTJ%SENNI:I:GII JEDNOSTKA/(m2-rok)

OGRZEWCZY Wegiel kamienny - wartos¢ opatowa z materiatéw KOBIZE do 0,026/ Mg
raportowania w ramach wspdlnotowego handlu

PRZYGOTOWANIA CIEPLE] WODY Energia elektryczna. 39,211{kWh
UZYTKOWE]
CHELODZENIA
WBUDOWANEJ INSTALACI Energia elektryczna. 3,170|kWh
OSWIETLENIA
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PODSTAWOWE PARAMETRY TECHNICZNO-UZYTKOWE BUDYNKU

LICZBA KONDYGNACII BUDYNKU 3
KUBATURA BUDYNKU [m3] 4573,8
KUBATURA BUDYNKU O REGULOWANE] TEMPERATURZE 1661,3

POWIETRZA [m3]

PODZIAt POWIERZCHNI UZYTKOWE] BUDYNKU 1

PUM: 543,15 m2; PUU: 50,16 m2

TEMPERATURY WEWNETRZNE W BUDYNKU 20
W ZALEZNOSCI OD STREF OGRZEWANYCH
RODZAJ KONSTRUKCII BUDYNKU Tradycyjna
WSPOECZYNNIK PRZENIKANIA
PRZEGRODY BUDYNKU NAZWA PRZEGRODY OPIS PRZEGRODY CIEPLA PRZEGRODY U [W/m2K]
UZYSKANY WYMAGANY
Dach Dach nad ustugami oraz klatka schodowa w konstrukcji 0,174 0,180
drewnianej ocieplony przy uzyciu styropianu
laminowanego papa o grubosci 15cm (A<0,031 W/mK).
Drzwi zewnetrzne - 1,500 1,500
Okna mieszkan i czesci |Stolarka okienna z PCW. 1,100 1,100
ustugowej
Okna klatki schodowej, |Stolarka okienna z PCW. 1,600 1,600
poddasza i piwniczne.
Podtoga na grunciew |- 0,283 0,300
czesci ustugowej
Strop nad piwnica Strop nad piwnica typu Kleina. 1,321 0,250
Strop pod Strop w konstrukcji drewnianej, ocieplenie stanowi 0,179 0,180
nieogrzewanym polepa. Docieplone poprzez wykonanie podtogi na
poddaszem legarach , pomiedzy ktérymi utozona zostanie wetna
mineralna o grubosci 18cm (A<0,039 W/mK).
Sciany zewnetrzne Sciany zewnetrzne murowane z cegly petnej 0,217 0,230
otynkowane obustronnie, ocieplone metoda BSO przy
uzyciu styropianu o grubosci 12 cm (A<0,032 W/mK).
éciany zewnetrzne éciany zewnetrzne murowane z cegly petnej 0,210 0,230
(ocieplane wetna otynkowane obustronnie, ocieplone metoda BSO przy
mineralng, el. SE) uzyciu wetny mineralnej o grubosci 14 cm (A<0,036
W/mK).
SREDNIA
ELEMENTY SKEADOWE
SYSTEM OGRZEWANIA OPIS SEZONOWA
SYSTEMU SPRAWNOSC
WYTWARZANIE CIEPLA PIEC KAFLOWY 0,80
PRZESYL CIEPLA ZRODLO CIEPLA W POMIESZCZENIU - ogrzewanie elektryczne, piec 1,00
kaflowy, kominek
AKUMULACIA CIEPLA BRAK ZASOBNIKA BUFOROWEGO 1,00
Efgpli;ACJA I WYKORZYSTANIE | OGRZEWANIE PIECOWE lub z kominka 0,70
SYSTEM PRZYGOTOWANIA SREDNIA
CIEPLE] WODY E"EME:I;T?SSWWE OPIS ROCZNA
UZYTKOWEJ SPRAWNOSC
WYTWARZANIE CIEPLA Elektryczny podgrzewacz akumulacyjny - z zasobnikiem bez strat 0,96
PRZESYL CIEPLA MIEJSCOWE PRZYGOTOWANIE - w jednym pomieszczeniu - dla grupy 0,80
punktéw poboru - bez obiegdw cyrkulacyjnych
AKUMULACIA CIEPEA Zasobnik w systemie c.w.u. wyprodukowany po 2005 r. 0,85
SREDNIA
SYSTEM CHLODZENIA B ey OVE oPIS SEZONOWA
SPRAWNOSC
WYTWARZANIE CHLODU
PRZESYL CHLODU
AKUMULACJA CHEODU
REGULACJA T WYKORZYSTANIE
CHEODU

WENTYLACJIA

Wentylacja grawitacyjna.

SYSTEM WBUDOWANEJ INSTALACII OSWIETLENIA

Tak, uwzglednione w czesci ustugowej.

INNE ISTOTNE DANE DOTYCZACE BUDYNKU
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WSKAZNIK ROCZNEGO ZAPOTRZEBOWANIA NA ENERGIE UZYTKOWA EU [kWh/(m2-rok)]

OGRZEWANIE CIEPLA WODA OSWIETLENIE
I WENTYLACIA UZYTKOWA GrAerS WBUDOWANE S
[kWh/(m2rok)] 84,2 25,6 0,0 109,8
UDZIAL [%] 76,7 23,3 0,0 100,0

| WSKAZNIK ROCZNEGO ZAPOTRZEBOWANIA NA ENERGIE UZYTKOWA EU:

109,8 kWh/(m2-rok) |

. ,

WSKAZNIK ROCZNEGO ZAPOTRZEBOWANIA NA ENERGIE KONCOWA EK [kWh/(m2'rok)]

OGRZEWANIE

CIEPLA WODA

OSWIETLENIE

RODZAJ NOSNIKA ENERGII LUB ENERGII T U RO CHEODZENIE  OENE SUMA
PALIWA - wegiel kamienny 150,3 0,0 0,0 0,0 150,3
SIEC I.ELEKTROENERGETYCZNA SYSTEMOWA - 0,0 39,2 0,0 3,2 42,4
Energia elektryczna
SUMA [kWh/(m2rok)] 150,3 39,2 0,0 3,2 192,7
UDZIAL [%] 78,0 20,3 0,0 1,6 100,0

| WSKAZNIK ROCZNEGO ZAPOTRZEBOWANIA NA ENERGIE KONCOWA EK:

192,7 KWh/(m2-rok) |

WSKAZNIK ROCZNEGO ZAPOTRZEBOWANIA NA NIEODNAWIALNA ENERGIE PIERWOTNA EP [kWh/(m2-rok)]

RODZAJ NOSNIKA ENERGII LUB ENERGII DGRIEWANIE | CIEPtAWODA CHLODZENIE ‘ﬁ;ﬁ;’g",fm: SUMA
PALIWA - wegiel kamienny 165,3 0,0 0,0 0,0 165,3
SIEC ELEKTROENERGETYCZNA SYSTEMOWA - 0,0 117,6 0,0 9,5 127,1
Energia elektryczna
SUMA [kWh/(m2rok)] 165,3 117,6] 0,0 9,5 292,5
UDZIAL [%] 56,5 40,2 0,0 3,3 100,0

| WSKAZNIK ROCZNEGO ZAPOTRZEBOWANIA NA NIEODNAWIALNA ENERGIE PIERWOTNA EP:

292,5 kWh/(m2-rok)

ZALECENIA DOTYCZACE OPLACALNE] EKONOMICZNIE I WYKONALNEJ TECHNICZNIE POPRAWY CHARAKTERYSTYKI ENERGETYCZNE]

BUDYNKU W ZAKRESIE:

1) PRZEGROD BUDYNKU W PRZYPADKU PLANOWANIA ROBOT BUDOWLANYCH POLEGAJACYCH NA OCIEPLENIU BUDYNKU, OBEJMUJACYCH PONAD 25% POWIERZCHNI PRZEGROD

ZEWNETRZNYCH TEGO BUDYNKU
Bez uwag

2) SYSTEMOW TECHNICZNYCH W BUDYNKU W PRZYPADKU PLANOWANIA ROBOT BUDOWLANYCH POLEGAJACYCH NA OCIEPLENIU BUDYNKU, OBEJMUJACYCH PONAD 25%

POWIERZCHNI PRZEGROD ZEWNETRZNYCH TEGO BUDYNKU

Bez uwag

3) PRZEGROD BUDYNKU NIEZALEZNIE OD PLANOWANYCH ROBOT BUDOWLANYCH, O KTORYCH MOWA W PKT 1

Bez uwag

4) SYSTEMOW TECHNICZNYCH W BUDYNKU LUB CZESCI BUDYNKU NIEZALEZNIE OD PLANOWANYCH ROBOT BUDOWLANYCH, O KTORYCH MOWA W PKT 2

Zalecana wymiana nisko sprawnych zrodet ciepta na cele c.o. i c.w.u.

5) INNYCH UWAG DOTYCZACYCH POPRAWY CHARAKTERYSTYKI ENERGETYCZNEJ BUDYNKU (W TYM WSKAZANIE, GDZIE MOZNA l.jZYSKAC SZCZEGC')LOWE,INFORMAC]E
DOTYCZACE OPLACALNOSCI EKONOMICZNE] ZALECEN ZAWARTYCH W SWIADECTWIE ORAZ INFORMACIE DOTYCZACA DZIALAN, JAKIE NALEZY PODJAC W CELU WYPELNIENIA

ZALECEN)

Charakterystyka energetyczna obliczona dla budynku w stanie projektowanym. Po projektowanej termomodernizacji budynek spetnia
wymagania WT2017 i w my$| par. 328 i 329 jest mozliwe utrzymanie jego zuzycia energii na racjonalnie niskim poziomie.
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8. Zagrozenia dla srodowiska oraz uzytkownikéw obiektu

Projektowana realizacja nie stanowi zagrozenia dla otoczenia ze wzgledu na
zwiekszenie emisji zanieczyszczen do powietrza oraz emisji hatasu. Zamierzenie
inwestycyjne nie bedzie miato wptywu na ludzi, swiat roslinny i zwierzecy, wody
powierzchniowe i podziemne, glebg oraz dobra materialnej dziedzictwo kulturowe.
Przedmiotowa inwestycja nie bedzie ucigzliwa dla srodowiska naturalnego oraz nie
bedzie stanowita zagrozenia dla zdrowia i zycia uzytkownikow oraz okolicznych
mieszkancow.

9. Ochrona przeciwpozarowa

Budynek podlega wymaganiom bezpieczenstwa pozarowego okreslonym
w Rozporzgdzeniu Ministra Infrastruktury Dz.U.02.75.690. Przedmiotowy budynek
mieszkalno-ustugowy ma wysokos¢ 13,02 m oraz liczbe kondygnacji 3, a wiec
zgodnie z §8 zalicza sie do budynkow $redniowysokich — typ SW.

Kategoria zagrozenia ludzi to ZL |ll dla cze$ci ustugowej. Zgodnie z §212.2
odpowiadajgca tym kryteriom klasa odpornos$ci pozarowej budynku to ,B".
e podziat budynku na grupe wysokosci sredniowysoki (SW)
e przeznaczenie i sposob uzytkowania budynku :
e dla czesci
e klasa odpornosci pozarowej budynku ,B”
- gtéwna konstrukcja nosna R120
- konstrukcja dachu R30
- strop REIGO
- Sciana zewnetrzna EI160
- $ciana wewnetrzna EI30
- przekrycie dachu RE30

Kategoria zagrozenia ludzi to ZL IV dla czesci mieszkalnej. Zgodnie z §212.2
odpowiadajgca tym kryteriom klasa odpornos$ci pozarowej budynku to ,C".
e podziat budynku na grupe wysokosci sredniowysoki (SW)
e przeznaczenie i sposob uzytkowania budynku :
e dla czesci
e klasa odpornosci pozarowej budynku ,C”
- gtéwna konstrukcja nosna R60
- konstrukcja dachu R15
- strop REIGO
- Sciana zewnetrzna EI30
- Sciana wewnetrzna EI15
- przekrycie dachu E15

Z uwagi na charakter opracowania - termomodernizacje nie zmienia sie uktad
stref pozarowych, jak i drég ewakuacyjnych.
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Do termomodernizacji budynku nalezy zastosowac¢ system ocieplenia, na

ktéry jest wydana wazna aprobata techniczna klasyfikujgca system jako
nierozprzestrzeniajacy ognia (NRO).

10.

11.

Warunki BHP.

Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6.02.2003r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych
(Dz. U. Nr 47,p0z.401),

Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 wrzes$nia 1997
roku w sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr
129 z 1997 r. Poz. 884 Zmiana: Dz. U. Nr 91 z 2002, poz.8111).
Obowigzujgcych Polskich Norm,

Ogét prac budowlanych wykonawcy powinni prowadzi¢ w sposéb nie
powodujgcy przekraczania dopuszczalnych norm poziomu hatasu,

Przed rozpoczeciem prac nalezy zapoznacC sie z kartami bezpieczenstwa
technicznego stosowanych materiatdw i przestrzega¢ zawartych w nich

wytycznych.

Nadzér techniczny.
Wszystkie prace nalezy prowadzi¢ pod wykwalifikowanym nadzorem

technicznym, a takze zgodnie z Polskimi Normami i warunkami technicznymi,
wykonania i odbioru robot budowlano-montazowych. Przy stosowaniu zaleconych
materiatdw nalezy bezwzglednie stosowaé wszystkie informacje oraz zalecenia
zawarte w kartach technicznych.
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12. Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
Zakres robét.
Projektowana inwestycja ma na celu docieplenie scian zewnetrznych budynku
mieszkalno-ustugowego w Rudzie Slgskiej przy ul. Janasa 13.

Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

Przedmiotowy budynek zlokalizowany jest przy ul. Janasa 13 w Rudzie
Slaskiej. Budynek ma 3 kondygnacje. W okolicach budynku znajdujg sie tereny
zielone, chodniki, place.

Kolejnos¢ wykonywanych robot
Z uwagi na charakter inwestycji nie przewiduje sie etapowania inwestyciji,
kolejnos¢ wykonywania roboét dla tego typu realizacji przedstawia sie nastepujgco:
e roboty przygotowawcze, zabezpieczenie terenu,
e roboty ziemne,
e roboty izolacyjne scian piwnic,
e ustawienie rusztowan,
e remont iocieplenie dachu,
e termomodernizacja (ocieplenie, wyk. tynkéw, roboty porzgdkowe),
¢ demontaz rusztowan,
e uporzadkowanie terenu.

Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stanowié
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
Biegnace réwnolegle do elewacji budynku chodniki oraz ulice dojazdowe do
budynku.

Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robét

L.p. | Rodzaj robot Zagrozenia

1. Roboty ziemne i - wykonanie wykopu i zabezpieczenie jego
izolacyjne w poziomie Scian,
posadowienia budynku - osuniecie sie gruntu,

- upadek do niezabezpieczonego wykopu,

- porazenie prgdem w czasie obstugi wiertarek,
- uszkodzenie skory,

- zachlapanie oczu,

- skaleczenia, stluczenia.

2. Roboty elewacyjne, - ustawienie rusztowan,
docieplenie scian - wykonanie ocieplenia i tynkdw na Scianach
zewnetrznych; zewnetrznych,
stropodachu; - wykonanie ocieplenia oraz izolacji
stropodachdéw;
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- mozliwos¢ upadku z wysokos$ci przy pracach
na rusztowaniach,

- przecigzenie rusztowan nadmierng iloscig
materiatow,

- porazenie prgdem w czasie obstugi wiertarek,

- uszkodzenie skory,

- zachlapanie oczu, skaleczenia, sttuczenia.

3 Roboty dekarskie, - mozliwos¢ upadku z wysokosci,

blacharskie, pomocnicze; - okaleczenie przy postugiwaniu sie narzedziami
mechanicznymi (pity, wyrzynarki),

- skaleczenia blachg,

- porazenie prgdem.

4, Roboty porzgdkowe - rozbieranie rusztowan,

i rozbiérkowe - mozliwosé upadku z wysokosci,

- uszkodzenie ciata przez spadajgce elementy,

- porazenie prgdem przy stosowaniu
elektronarzedzi.

Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do realizacji roboét
szczegolnie niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikow
zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

- szkolenia wstepne,
- szkolenia okresowe.

Szkolenia te prowadzone sg w oparciu o programy poszczego6lnych rodzajow
szkolenia. Szkolenia wstepne ogdlne (instruktaz ogolny) przechodzg wszyscy nowo
zatrudnieni pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami BHP
zawartymi w Kodeksie Pracy, w ukfadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy,
zasadami bhp obowigzujgcymi w danym zakfadzie pracy oraz zasadami udzielania
pierwszej pomocy. Szkolenie wstepne na stanowisko pracy (“Instruktaz
stanowiskowy”) powinien zapoznac pracownikOw z zagrozeniami wystepujgcymi na
okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogolnego, szkolenia
wstepnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien
by¢ potwierdzony przez pracownika na piémie oraz odnotowany w aktach osobowych
pracownika.

Szkolenie wstepne podstawowe w zakresie BHP, powinny by¢
przeprowadzone w okresie nie dluzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia pracy na
okreslonym stanowisku pracy.
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Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie
rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach pracy, na ktoérych wystepujg szczegdélne
zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w
roku.

Pracownicy =zatrudnieni na stanowiskach operatorow zurawi, maszyn
budowlanych i innych maszyn budowlanych i innych maszyn o napedzie silnikowym
powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje. Powyzszy wymog nie dotyczy betoniarek
z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o mocy do 1KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego
korzystania, aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczgce:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub

zagrozeniami zdrowia pracownikow,

- robot budowlanych wykonywanych w poblizu kabli energetycznych,

- obstugi maszyn i innych urzgdzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okreslac czynnosci do wykonywania przed
rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposobu bezpiecznego wykonywania danej
pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakonhczeniu oraz zasady postepowania
w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikow. Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie
posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej
Znajomosci przepisow oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach
pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz
budowlany, stosownie do zakresu obowigzkdw.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom
wynikajagcym z wykonania robo6t budowlanych

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach
pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdét) oraz mistrz
budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéw. Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na
placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozenh dla zycia lub zdrowia
pracownikow.

Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:
e niewfasciwa ogodlna organizacja pracy:
- nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,
- niewtasciwe polecenia przetozonych,
- brak nadzoru,
- brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,
- tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy.
- brak lub niewlasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy
i ergonomi,
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- dopuszczenie do pracy cziowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan
lekarskich.

e niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:
- niewlasciwe usytuowanie urzadzenh na stanowiskach pracy,
- nieodpowiednie przejscia i dojscia,
- brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor,

Przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:
e niewlasciwy stan czynnika materialnego:
- wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedgce zrédtem zagrozenia,
- niewlasciwa statecznosc¢ czynnika materialnego,
- brak lub niewtasciwe urzgdzenia zabezpieczajgce,
- brak srodkow ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobdr,
- brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,
- niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub
napraw.
e niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:
- zastosowanie materiatow zastepczych,
- niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych.

e wady materiatowe czynnika materialnego:

- ukryte wady materiatowe czynnika materialnego.
e niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
- niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.
Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

e organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie =z przepisami i zasadami
bezpieczenstwa i higieny pracy,

e dbaé o sprawnos¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowanie
zgodnie z przeznaczeniem,

e organizowaC, przygotowywaé i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgce
zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami
zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami Srodowiska pracy,

e dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia
technicznego, a takze sprawnos¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania
zgodnie z przeznaczeniem, na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu robot na
danym stanowisku pracy,

- wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

- okredlenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac
szczegolnie niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej.
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Kierownik budowy powinien podjg¢ stosowne srodki profilaktyczne aby
zapewnic:

e organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajgcy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw
szkodliwych i ucigzliwych,

e zapewnic likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtdownie przez
zastosowanie technologii, materiatdw i substancji nie powodujgcych takich
zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikbw osoba kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego
wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu
srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez
pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa
uzytkownikow tych srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed
wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek z wysokos$ci, uszkodzenie gtowy, twarzy,
wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikow o sposobach
postugiwania sie tymi Srodkami.

Zgodnie z ustawg z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo Budowlane (tekst jednolity)
Art. 21a — Kierownik budowy jest obowigzany, w oparciu o informacje, sporzgdzi¢ lub
zapewniC sporzgdzenie, przed rozpoczeciem budowy, planu bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia, uwzgledniajgc specyfike obiektu budowlanego i warunki
prowadzenia robot budowlanych.

Podstawa prawna opracowania:

e ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr
21 poz.94 z p6zn.zm.),

e art.21 ,a” ustawy z dnia 07.07.1994 Prawo budowlane (Tekst jednolity: Dz. U.
2019r. poz. 1186 wraz z pdzniejszymi zmianami),

e ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122
poz.1321 z p6z.zm.),

e rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie
szczego6towego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
szczegoOtowego zakresu rodzajow robot  budowlanych, stwarzajgcych
zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 poz.1256),

e rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w
sprawie szczegodlnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny
pracy (Dz.U.Nr62 poz. 285),

e rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w
sprawie  rodzajdw prac  wymagajgcych  szczegolnej  sprawnosci
psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz. 287),
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rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w
sprawie rodzajow prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej
dwie osoby (Dz.U.Nr 62 poz. 288),

rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w
sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129
poz. 844 z p6z.zm.),

rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych
urzgdzen technicznych do robot ziemnych, budowlanych i drogowych
(Dz.U.Nr 118 poz. 1263).
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