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1. Podstawa opracowania 

Projekt nie obejmuje swoim zakresem przyłączy do sieci zewnętrznych uzbrojenia 

terenu.  

1.1. Dane ogólne 

Podstawą formalną realizacji przedmiotowego opracowania stanowi umowa zawarta 

pomiędzy biurem architektonicznym, a Inwestorem.  

Opracowanie sporządzono w oparciu o następujące akty prawne:  

-Ustawę Prawo Budowlane z dnia 07.07.1994 z późniejszymi zmianami,  

-Ustawę z dnia 07.06.2001 o zbiorowym zaopatrzeniu w wodę i zbiorowym 

odprowadzeniu ścieków (Dz. U. Nr 72 poz. 747), oraz przepisy wykonawcze: 

-Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 (Dz. U. Nr 75 poz. 690 z 

późniejszymi zmianami) w sprawie warunków technicznych, jakim powinny 

odpowiadać budynki i ich usytuowanie,  

-Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 07.06.2010 (Dz. 

U. Nr 109 poz. 719) w sprawie ochrony przeciwpożarowej budynków, innych 

obiektów budowlanych i terenów,  

-Polskie Normy.  

1.2. Materiały wyjściowe 

Przy opracowaniu niniejszej dokumentacji wykorzystano następujące materiały:  

• projekt zagospodarowania terenu,  

• projekt architektoniczno-budowlany, 

• uzgodnienia międzybranżowe.  

1.3. Przedmiot i zakres opracowania 

Niniejsze opracowanie zawiera rozwiązania instalacji: wody użytkowej, kanalizacji 

sanitarnej, wentylacji mechanicznej dla budowy budynku szatni sportowej w m. 

Bobrowice dz. nr 470, 473/6 gmina Bobrowice. 

2. Rozwiązania konstrukcyjne obiektu budowlanego 

Poza zakresem opracowania branży sanitarnej.  

3. Geotechniczne warunki i sposób posadowienia obiektu budowlanego 

Poza zakresem opracowania branży sanitarnej.  

C Z Ę Ś Ć  O P I S O W A  
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4. Podstawowe parametry technologiczne oraz współzależności urządzeń i 

wyposażenia związanego z przeznaczeniem obiektu i jego rozwiązaniami 

budowlanymi  

Poza zakresem opracowania branży sanitarnej.  

5. Rozwiązania budowlane i techniczno-instalacyjne, nawiązujące do warunków 

terenu, występujące wzdłuż trasy obiektu budowlanego oraz rozwiązania 

techniczno-budowlane w miejscach charakterystycznych lub o szczególnym 

znaczeniu dla funkcjonowania obiektu albo istotne ze względów bezpieczeństwa, 

z uwzględnieniem wymaganych stref ochronnych 

Nie dotyczy.  

6. Rozwiązania niezbędnych elementów wyposażenia budowlano – instalacyjnego 

6.1. Instalacja grzewcza 

W przedmiotowym budynku zaprojektowano ogrzewanie za pomocą folii grzewczych 

i miejscami kabli grzewczych zlokalizowanych w podłodze. Elementem grzewczym jest 

mata karbonowa. Projektuje się 22 strefy grzewcze. Sterowanie za pomocą termostatu 

standardowego. Maksymalna moc systemu 46,25 KW. Zaprojektowano folie grzewcze 

150 W/m2 oraz kable grzewcze 18W w sanitariatach.  

Prace przygotowawcze dla montażu systemu grzewczego 

Przygotowanie podłoża: 

a) Montaż ogrzewania podłogowego pod wylewką betonową/anhydrytową: 

• powierzchnia powinna być równa i pozbawiona wszelkich zanieczyszczeń oraz 

obiektów ruchomych 

• wylewka betonowa zawierająca siatkę zbrojeniową powinna być uziemiona 

zgodnie z obowiązującymi normami budowlanymi, 

• styropian musi być ułożony na całej powierzchni podłogi, bez możliwości 

przemieszczania w pionie i w poziomie, różnice poziomów pomiędzy 

poszczególnymi płytami nie mogą przekraczać 2 mm. Szczeliny pomiędzy płytami 

muszą być wypełnione pianą poliuretanową. 

b) Montaż ogrzewania podłogowego pod podłogę pływającą (panele 

podłogowe, panele winylowe): 

• podłoże musi być stabilne, równe i pozbawione wszelkich zanieczyszczeń i 

obiektów ruchomych 

• panele powinny być przystosowane do ogrzewania podłogowego a 

instalatorzy poinformowani o maksymalnej temperaturze 
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c) Montaż mat grzewczych pod kaflami: 

• podłoże musi być stabilne, równe, zagruntowane i pozbawione wszelkich 

• zanieczyszczeń oraz obiektów ruchomych 

• możliwość dodatkowego suszenia ręczników- opcja dodatkowo płatna 

• inwestor musi zaznaczyć zabudowane szafki, zabudowane wanny oraz brodziki 

 

6.2. Instalacja wentylacyjna 

6.2.1. Wentylacja części biurowo socjalnej 

Dla zapewnienia wymaganych parametrów higienicznych i termicznych projektuje się 

układ instalacji powietrza świeżego składający się z linii nawiewnych oraz 

wywiewnych. Przewiduje się montaż centrali nawiewno – wywiewnej wspomaganej 

indywidualnymi liniami wywiewnymi. Centrala umieszczone pod stropem wg. części 

rysunkowej projektu.  

Centrala wentylacyjna wyposażona w: 

• filtry EU4 kieszeniowe powietrza na nawiewie; 

• filtry EU4 kieszeniowe powietrza na wywiewie; 

• wentylator nawiewny o wydatku 4025m³/h;Pd-300Pa;  

• wentylator wywiewny o wydatku 3405 m³/h;Pd-300Pa;  

• wymiennik przeciwprądowy  

• nagrzewnica elektryczna 7,2kW/400V 

• tłumiki akustyczne na nawiewie i  wywiewie umieszczone na kanałach 

wentylacyjnych 

W pomieszczeniach, obsługiwanych przez omawianą linię wentylacji mechanicznej 

projektuje się układ wymiany powietrza w systemie góra-góra. W pomieszczeniach, 

obsługiwanych przez omawiane linie wentylacji mechanicznej projektuje się układ 

wymiany powietrza w systemie góra-góra. Nawiew powietrza do pomieszczeń będzie 

realizowany bezpośrednio za pomocą nawiewników wirowo cylindrycznych oraz za 

pomocą anemostatów nawiewnych a wywiew za pomocą wywiewników wirowo 

cylindrycznych oraz za pomocą anemostatów wywiewnych. Całość instalacji po 

montażu należy wyregulować na odpowiednie wielkości przepływu. 

Nawiew do pomieszczeń socjalnych realizowany jest poprzez kratki nawiewne 

montowane w drzwiach wejściowych o przekroju 0,022 m² oraz poprzez nawiewniki i 

wywiewniki. Przy wentylacji łazienek przyjęto 5 wymian, przy wentylacji szatni przyjęto 
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4 wymiany, przy wentylacji pomieszczeń socjalnych przyjęto 2 wymian, natomiast dla 

pom. biurowych na 1 osobę przyjęto 30m3/h. Przy wentylacji WC założono wymianę 

50 m3/h na miskę i 25 m3/h na pisuar. Wywiew z pomieszczeń biurowych oraz z pom. 

socjalnych nastąpi osobną linią wywiewną z zastosowaniem wentylatorów 

kanałowych załączanych poprzez odrębny sterownik. Moce elektryczne oraz 

wielkości zostały podane w części graficznej. W okresach przerw w użytkowaniu 

pomieszczenia (np. w nocy, weekend) należy zapewnić, co najmniej 0,5 wymiany 

powietrza na godzinę. W celu zapewnienia odpowiednich parametrów pracy należy 

zastosować regulator dwupołożeniowy zamontowany przy wentylatorze, na tym 

sterowniku ustawia się 2 wartości wydajności wentylatora: 1 - wymiana zgodnie z 

zapisem w projekcie, 2 - wymiana 0,5 kubatury. Drugi bieg załącza się za pomocą 

zegara programowalnego podłączonego do sterownika wentylatora. 

6.2.2. Wymagania podpór i zawiesi 

Wszystkie podparcia powinny spełniać wymagania warunków technicznych. 

Rurociągi mają być prawidłowo podparte, zakotwiczone i prowadzone dla uniknięcia 

niepotrzebnego ugięcia, nadmiernych drgań oraz aby chronić zarówno rury jak 

połączone z nimi urządzenia od nadmiernych obciążeń i naprężeń dylatacyjnych. 

Wytrzymałość podpory została ustalona w oparciu o ciężar rury, ciężar przenoszonego 

w niej czynnika lub medium użytego do prób, w oparciu o większą wartość, ciężar 

izolacji, gdy takowa występuje, plus wszystkie występujące siły od wydłużeń cieplnych. 

Rurociągi należy podpierać stosując, gdzie to jest możliwe, kombinacje podpór o 

wspólnej wysokości. Nie izolowane rurociągi ze stali węglowej mogą być opierane 

bezpośrednio na elementach podporowych. Należy unikać opierania jednego ciągu 

rur na drugim. Podpory podlegają zatwierdzeniu przez inspektora nadzoru. 

6.2.3. Otwory rewizyjne i możliwość czyszczenia kanałów 

Czyszczenie instalacji powinno być zapewnione przez zastosowanie otworów 

rewizyjnych w przewodach instalacji lub demontaż elementu składowego instalacji. 

Otwory rewizyjne powinny umożliwiać oczyszczenie wewnętrznych powierzchni 

przewodów, a także urządzeń i elementów instalacji, jeśli konstrukcja tych urządzeń i 

elementów nie umożliwia ich oczyszczenia w inny sposób. Całość prac wykonać 

zgodnie z warunkami technicznymi wykonania i odbioru oraz założenia 

wyszczególnionymi w części graficznej opracowania. Należy zapewnić dostęp do 

otworów rewizyjnych w przewodach zamontowanych nad stropem podwieszonym. 
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6.2.4. Materiały i izolacja termiczna kanałów 

Wszystkie kanały wentylacyjne wykonać z ocynkowanej blachy stalowej i przewodów 

elastycznych. Kanały wentylacyjne wykonać i zmontować w klasie szczelności A (PN-

B-76001:1996, PN-B- 76002:1996, PN-B-03434:1999) z blach stalowych ocynkowanych 

(przewody o przekroju okrągłym wykonane z blachy ocynkowanej zwiniętej spiralnie). 

Dodatkowe wzmocnienia mają być zapewnione poprzez przetłoczenia na ściankach 

i profile wzmacniające wspawane z boku. Elementy przejściowe mają mieć kąt 

maksymalnie 300 w celu uniknięcia turbulencji. Zmiany kierunku i odgałęzienia 

wyposażyć w łopatki kierownicze, a ich promień wewnętrzny ma wynosić co najmniej 

100 [mm]. Przewody i kształtki muszą mieć powierzchnię gładką, bez wgnieceń i 

uszkodzeń powłoki ochronnej. Technologiczne ubytki powłoki ochronnej 

zabezpieczyć środkami antykorozyjnymi. W celu umożliwienia czyszczenia kanałów, 

na wszystkich kanałach, do których nie ma dostępu poprzez demontaż nawiewników 

i wywiewników, zabudować klapy rewizyjne, co maksimum 20m oraz w miejscach 

zmiany kierunku (kolana i łuki wyposażone łopatki kierownicze) i dużych zmian 

wysokości kanałów. Kanały wentylacji mechanicznej wewnątrz budynku należy 

izolować termiczne grubości min. 40mm wełny mineralnej. Wszystkie kanały 

wentylacyjne na zewnątrz budynku pomiędzy centralą wentylacyjną a 

pomieszczeniem należy izolować termicznie matami z wełny mineralnej grubości min. 

100 mm zabezpieczonymi przed wpływem czynników zewnętrznych (np. płaszcz z 

blachy ocynkowanej lub aluminiowej).  Przewody elastyczne wykonane z rur 

pierścieniowych z warstwą wewnętrzną i zewnętrzną z aluminium, niepalne muszą 

odpowiadać następującym wymogom: 

- muszą zachowywać całkowitą szczelność, przy uwzględnieniu ciśnienia 

przepływającego nimi powietrza, 

- muszą zachowywać okrągły przekrój na kolanach i innych zmianach kierunku, 

- muszą posiadać na obu końcach gładką końcówkę o długości co najmniej 7 

[cm], pozwalającą na założenie odpowiednio dostosowanych pierścieni 

zaciskowych, 

- niedopuszczalne jest sztukowanie przewodów celem ich przedłużenia. 

6.2.5. Wytyczne automatyki 

Wszystkie urządzenia należy wyposażyć w systemy automatycznej regulacji 

pozwalające na zachowanie algorytmów pracy urządzeń. Wentylacja łazienek – 

praca ciągła z możliwością ograniczenia do połowy wymiany na godzinę w czasie 
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przerw, sterowanie poprzez sterownik czasowy wg odrębnego opracowania. Centrale 

wentylacyjną wyposażyć w szafę sterowniczą wraz z falownikami.  

6.3. Instalacja wody zimnej i ciepłej 

6.3.1. Instalacja wewnętrzna 

Budynek zasilany będzie w wodę poprzez przyłącze wg. odrębnego opracowania do 

budynku wykonane zostanie poprzez rurociąg min.  Ø50 mm wykonany z PE. Przepływ 

sekundowy (obliczeniowy) wyznacza się uwzględniając liczbę odbiorników wody. 

Ciepła woda przygotowywana będzie poprzez elektryczne podgrzewacze wody wg. 

części rysunkowej projektu. Na wejściu i wyjściu z zasobnika montować zawory 

odcinające. Na odgałęzieniach wody ciepłej i zimnej należy zamontować zawory 

kulowe odcinające ze spustem umożliwiające spuszczenie wody z pionów. Instalację 

wody zimnej i ciepłej rozprowadzono w warstwie izolacji termicznej. Baterie do 

umywalek, zlewozmywaków mieszaczowe typu stojącego jednouchwytowe. Baterie 

prysznicowe mieszaczowe jednouchwytowe. Przy podejściach do baterii 

umywalkowych, zlewozmywakowych montować zawory podłączeniowe wraz z 

wężykami w metalowym oplocie a przy płuczkach ustępowych odpowiednie zawory 

kątowe Ø 15 mm. Przy pisuarach zamontować spłuczkę pisuarową. Przy końcówkach 

i na odgałęzieniach rur ułożonych pod tynkiem należy pozostawić 2 ÷ 3 cm poduszki 

(pustki) powietrznej w celu wyeliminowania naprężeń w przewodach.  Przy zaworach 

czerpalnych z końcówką na wąż należy zamontować zawory zwrotne antyskażeniowe 

typu HA. Wszystkie przejścia przewodów przez przegrody budowlane wykonać w 

tulejach ochronnych z PVC większych o dimensję, uszczelnionych kitem trwale 

elastycznym. Układ projektowanej instalacji pokazano w części graficznej 

dokumentacji. Średnice projektowanych przewodów dobrano na podstawie PN-92/B-

01706 i w oparciu o przeliczenia sekundowych przepływów w poszczególnych 

odcinkach instalacji, przy równoczesnym uwzględnieniu dopuszczalnych prędkości 

przepływu w rurach stalowych i tworzywowych. Przy montażu instalacji wodociągowej 

zachować normatywne odległości przewodów od innych instalacji oraz wysokości 

zamontowania przyborów sanitarnych.  Przy przejściach przez przegrody oddzielenia 

pożarowego na przewodach należy zamontować kołnierze ogniochronne o 

odporności REI 120. 

6.3.2. Próby i odbiór instalacji 

Instalację po montażu, lecz przed zaizolowaniem, należy poddać kontroli w 

zakresie:  
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• użycia właściwych materiałów i armatury (wymagane atesty i aprobaty 

techniczne),  

• prawidłowości wykonania połączeń lutowanych i gwintowanych,  

• prawidłowości wykonania podparć i uchwytów montażowych.  

Obowiązkowe próby szczelności instalacji poprzedzić napełnieniem instalacji wodą 

przepuszczoną przez filtry oczyszczające wodę tak, aby nie powstały poduszki 

powietrzne. Po zakończeniu montażu przeprowadzić próbę ciśnieniową wg PN-81/B-

10725, na ciśnienie 1,0 MPa. Po uzyskaniu pozytywnego wyniku z próby ciśnieniowej 

rurociąg poddać płukaniu wodą wodociągową przez ok. 30 min. na maksymalny 

wydatek punktów czerpania wody. Dokonać dezynfekcji rurociągu podchlorynem 

sodu (50 mg Cl/dm3) w czasie 24 godzin. Po zakończeniu dezynfekcji rurociąg należy 

powtórnie wypełnić wodą i dokonać analizy bakteriologicznej.  Zasuwę 

wodomierzową oznaczyć w terenie za pomocą tabliczki informacyjnej umieszczonej 

na ogrodzeniu lub metalowym słupku.  

6.4. Kanalizacja sanitarna 

Ścieki socjalno-bytowe z pomieszczeń odprowadzane są do sieci kanalizacji sanitarnej 

według odrębnego opracowania. Na zakończeniach przewodów odpływowych 

należy montować piony odpowietrzające z wywiewkami wyprowadzonymi ponad 

połać dachową. Przybory wg wytycznych Inwestora. Na pionach montować rewizje 

kanalizacyjne z dostępem z pomieszczeń ogólnodostępnych. Piony kanalizacyjne 

prowadzone są w szachtach oraz bruzdach ściennych. Podejścia do przyborów 

prowadzone są także w przestrzeni ścian z płyt k-g. Instalację kanalizacji sanitarnej 

należy wykonać z rur i kształtek kanalizacyjnych kielichowych PCW-HT. W kielichach 

tych rur osadzone są fabrycznie dwuwargowe uszczelki gumowe z tworzywowym 

pierścieniem stabilizującym. Piony w szachtach zaleca się izolować akustycznie lub 

wykonać z rur w systemie niskoszumowym. Do montażu kanałów biegnących pod 

podłogą należy użyć rur i kształtek kanalizacyjnych PCW klasy SN8 o litej strukturze 

ścianki, stosowanych do budowy kanałów zewnętrznych. Rur kanalizacyjnych nie 

obetonowywać. Przejścia rur przez przegrody budowlane (ściany fundamentowe) 

wykonać w tulejach ochronnych o jedną dymensję większych. Przykanalik 

wprowadzono do projektowanych studzienek, z których odprowadza się ścieki do 

zewnętrznej sieci kanalizacji sanitarnej. Trasy projektowanych kanałów oraz ich 

średnice i spadki ułożenia pokazano w części rysunkowej niniejszego projektu.  
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6.4.1. Zewnętrzna 

Instalację na zewnątrz wykonać z rur PCW klasy SN8 o litej strukturze ścianki. W 

projekcie zaproponowano pośrednie studzienki kanalizacyjne tworzywowe o średnicy 

425mm. Kinetę lokalizować na zagęszczonej podsypce piaskowej o grubości minimum 

10-15 cm.  

6.4.2. Roboty ziemne 

Rury układać w wykopach mechanicznych lub ręcznych na podsypce piaskowej gr. 

5÷15 cm. Obsypka 30 cm ponad górną krawędź rurociągu, zagęszczana warstwowo. 

Pozostałą część wykopu, można zasypać gruntem rodzimym zagęszczając go 

warstwami. W przypadku wystąpienia gruntów plastycznych (lub innych nie 

nadających się do ponownego zagęszczenia), należy wymienić grunt rodzimy i wykop 

zasypać piaskiem. Podsypkę i obsypkę zagęścić do współczynnika minimum 0,98 wg 

Proctora. Powyżej wykop zasypać gruntem spoistym zagęszczalnym z zagęszczeniem 

warstwami co 20 cm do współczynnika 0,98 Proc (w drogach) i 0,95 Proc (w terenach 

zielonych). Ściany wykopu zabezpieczyć przed osypywaniem się gruntu przez 

szalowanie. Roboty ziemne należy wykonać zgodnie z normą PN-98/S-02205, w której 

zawarte są wymagania dotyczące wykonywania wykopów, zabezpieczania ich i 

odbioru. Wykonane wykopy oznaczyć przez ustawienie zapór pomalowanych na 

jaskrawe kolory. Podczas montażu rur należy zwrócić uwagę na to, aby nie były 

zanieczyszczone piaskiem, ziemią itp. Przejście przewodu przez studzienkę w tulei 

ochronnej dla rur PVC 

6.5. Kanalizacja deszczowa 

Wody opadowe z budynku będą odprowadzane grawitacyjnie poprzez system rynien 

dachowych i rur spustowych zewnętrznych. Rury spustowe należy sprowadzić na 

zewnątrz budynku mocując do ścian konstrukcyjnych. U nasady pionów montować 

rewizje i łapacze liści. 

7. Sposób powiązania instalacji i urządzeń budowlanych obiektów  

Budynek, zasilany będzie w wodę z  sieci wodociągowej poprzez przyłącze PE 

Ø50mm. Ścieki socjalno-bytowe z pomieszczeń odprowadzane są do 2 zbiorników na 

nieczystości ciekłe o poj. 10,0m3 każdy. 

7.1. Parametry obliczeniowe klimatu 

Temperatury ogrzewanych pomieszczeń w budynkach przyjęto wg §134 pkt 2 

Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków 
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technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki ich usytuowanie z późniejszymi 

zmianami.  Według PN-76/B-03420 obliczeniowe parametry powietrza zewnętrznego 

dla lata (II strefa klimatyczna) wynoszą: +32oC,  45%. Według PN-82/B-02403 

obliczeniowe parametry powietrza zewnętrznego dla zimy (II strefa klimatyczna) 

wynosi: -18oC,  100%. 

Obliczeniowe parametry powietrza wewnętrznego zimą wynoszą:  

Pomieszczenia WC    +20ºC,  

Biuro      +20ºC, 

Pom. socjalne     +20ºC, 

Szatnia      +24ºC, 

Umywalnia      +24ºC, 

7.2. Dobór i zwymiarowanie parametrów technicznych podstawowych urządzeń  

Urządzenia zasilane w energię elektryczną 

Nazwa urządzenia Ilość Qgrz Qchł Qelektr Napięcie  Emisja hałasu  

Centrala wentylacyjna  1 7,2 kW - 

1x7,2kW 

2x1,20kW 

400V 

58dB(A) 

Wentylator kanałowy wywiewny  

Vw-60 m3/h 

3 - - 0,03kW 230V 

23dB(A) 

Wentylator kanałowy wywiewny  

Vw-120 m3/h 

1 - - 0,03kW 230V 

23dB(A) 

Wentylator kanałowy wywiewny  

Vw-280 m3/h 

1 - - 0,059kW 230V 

27dB(A) 

Projektowany elektryczny 

zbiornikowy 

ciśnieniowy podgrzewacz wody  

V=150l 

4 - - 2,0kW 230V 

- 

Projektowany elektryczny 

zbiornikowy 

ciśnieniowy podgrzewacz wody  

V=80l 

1 - - 2,0kW 230V 

- 

Projektowany elektryczny 

podumywalkowy podgrzewacz 

wody  

1 - - 2,0kW 230V 

- 
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V=5l 

 

8. Rozwiązania i sposób funkcjonowania zasadniczych urządzeń instalacji 

technicznych 

Poza zakresem opracowania branży sanitarnej.  

9. Dane dotyczące ochrony przeciwpożarowej  

Przejścia przez przegrody ppoż.  

1. Wszystkie przejścia przewodów instalacji wentylacji i klimatyzacji oraz rurociągów w 

miejscu przejścia przez elementy oddzielenia przeciwpożarowego należy 

zabezpieczyć do odporności ogniowej przegrody. 

2. Dla zabezpieczeń przejść przez przegrody wydzielenia ogniowego kanałów 

wentylacyjnych stosować przeciwpożarowe klapy odcinające o klasie odporności 

ogniowej EIS równej klasie elementu oddzielenia przeciwpożarowego – w przypadku 

występowania takich przejść.  

3. Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne prowadzone przez strefę pożarową, której 

nie obsługują, obudować elementami o odporności ogniowej EI wymaganej dla 

elementów oddzielenia przeciwpożarowego tej strefy – w przypadku występowania 

takich przejść. 

4. Zamocowania przewodów do elementów budowlanych wykonać z materiałów 

niepalnych, zapewniających przejęcie siły powstającej w przypadku pożaru w czasie 

nie krótszym niż wymagany dla klasy odporności ogniowej przewodu lub klapy 

odcinającej.  

5. Przy przejściu przez przegrody oddzielenia pożarowego rurami stalowymi należy 

uszczelnić ogniochronną masą uszczelniającą elastyczną. 

6. W przypadku poprowadzenia rur palnych poprzez przegrodę oddzielenia 

pożarowego należy zabezpieczyć je obejmami ppoż. montowanymi z każdej strony 

ściany oddzielenia ppoż.  

7. Dla rur palnych o mniejszej średnicy niż 32mm, należy stosować ogniochronną 

pęczniejącą masę uszczelniającą o klasie odporności ogniowej EI 120. 
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8. W przypadku prowadzenia rur z np. PVC, PP, PE o średnicach zewnętrznych od 32 

do 200 mm i grubościach ścianek od 1,8 do 11,8 mm można stosować również kasety 

ogniochronne służące do uszczelniania przejść instalacyjnych rur z tworzyw sztucznych 

w ścianach i stropach wykonanych z cegły pełnej, dziurawki, z betonu zwykłego lub z 

gazobetonu o grubości nie mniejszej niż 10 cm w przypadku ścian oraz 15 cm w 

przypadku stropów. Przejścia instalacyjne rur z tworzyw sztucznych uszczelnione 

kasetami ogniochronnymi spełniają wymagania klasy odporności ogniowej EI 120. 

Oznacza to, że szczelność i izolacyjność ogniowa przejścia nie jest mniejsza niż 120 

minut. W przypadku przejść w stropach i ścianach o wymaganej gazo- i 

dymoszczelności przestrzeń między rurami a ścianami otworu powinna być przed 

założeniem kaset dokładnie wypełniona zaprawą cementową.  

Zabezpieczenia te należy stosować w przypadku występowania przejść przez 

przegrody oddzielenia pożarowego.  

10. Charakterystyka energetyczna  

Poza zakresem branży sanitarnej 

11. Materiał, wykonanie instalacji 

11.1. Instalacje rurowe wody zimnej, ciepłej  

Rurociągi instalacji wodnej należy wykonać z rur przeznaczonych do instalacji 

sanitarnych wykonanych z sieciowanego nadtlenkowo polietylenu PE-RT/Al/PE-Xc 

PN12 (wielowarstwowego) łączonych za pomocą tulei mosiężnej zaciskanej osiowo w 

pełnym zakresie średnic. Kształtki mosiężne, niezmniejszające przepływu, odporne na 

odcynkowanie. Połączenia z armaturą za pomocą kształtek przejściowych z gwintem. 

Połączenia z armaturą, wykonać jako skręcane. Do odcinania przepływu wody na 

rurociągach, zastosowano uniwersalne zawory kulowe, ćwierćobrotowe gwintowane. 

Instalację w kondygnacji parteru do pionów należy poprowadzić w warstwie izolacji 

termicznej podłogi i wykonać z rur tworzywowych PE lub PP typu BOR Plus z wkładką 

aluminiową. Piony w szachcie wykonać z rur stalowych ocynkowanych łączonych 

poprzez złączki zaciskowe lub z rur tworzywowych PP typu BOR Plus z wkładką 

aluminiową. Przewody mocować do konstrukcji stropu i ścian budynku.  Przejścia przez 

ściany i stropy w tulejach ochronnych z PCW o średnicy o jeden wymiar większej od 

zewnętrznej średnicy rurociągu. Instalacja zasila wszystkie punkty poboru wody. 
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11.2. Instalacje kanałowe wentylacyjne 

Kanały wentylacyjne sztywne o przekroju okrągłym i prostokątnym należy wykonać z 

blachy stalowej ocynkowanej z połączeniami z profili zimnogiętych. Kanały okrągłe 

wykonać w systemie uszczelkowym.  Kanały prowadzone pomiędzy przegrodą 

zewnętrzną a centralką wentylacyjną izolować termicznie matami z wełny mineralnej 

grubości 10 cm. Wszystkie widoczne kanały należy pomalować zgodnie z 

opracowaniem architektury. Czyszczenie instalacji powinno być zapewnione przez 

zastosowanie otworów rewizyjnych w przewodach instalacji lub demontaż elementu 

składowego instalacji. Otwory rewizyjne powinny umożliwiać oczyszczenie 

wewnętrznych powierzchni przewodów, a także urządzeń i elementów instalacji, jeśli 

konstrukcja tych urządzeń i elementów nie umożliwia ich oczyszczenia w inny sposób. 

Wykonanie otworów rewizyjnych nie powinno obniżać wytrzymałości i szczelności 

przewodów, jak również własności cieplnych, akustycznych i przeciwpożarowych. 

Elementy usztywniające i inne elementy wyposażenia przewodów powinny być tak 

zamontowane, aby nie utrudniały czyszczenia przewodów. Elementy usztywniające 

wewnątrz przewodów o przekroju prostokątnym powinny mieć opływowe kształty, 

najlepiej o przekroju kołowym. Niedopuszczalne jest stosowanie taśm perforowanych 

lub innych elementów trudnych do czyszczenia. Nie należy stosować wewnątrz 

przewodów ostro zakończonych śrub lub innych elementów, które mogą powodować 

zagrożenie dla zdrowia lub uszkodzenie urządzeń czyszczących. Nie dopuszcza się 

ostrych krawędzi w otworach rewizyjnych, pokrywach otworów i drzwiach rewizyjnych. 

Pokrywy otworów rewizyjnych i drzwi rewizyjne urządzeń powinny się łatwo otwierać. 

W przewodach o przekroju kołowym o średnicy nominalnej mniejszej niż 200mm należy 

stosować zdejmowane zaślepki lub trójniki z zaślepkami do czyszczenia. W przypadku 

przewodów o większych średnicach należy stosować trójniki o minimalnej średnicy 

200mm, lub otwory rewizyjne. W przypadku wykonywania otworów rewizyjnych na 

końcu przewodu, ich wymiary powinny być równe wymiarom przekroju poprzecznego 

przewodu. Należy zapewnić dostęp do otworów rewizyjnych w przewodach 

zamontowanych pod stropem.  

Należy zapewnić dostęp w celu czyszczenia do następujących, zamontowanych w 

przewodach urządzeń: 

a) przepustnice; 

b) tłumiki hałasu o przekroju prostokątnym; 

c) wentylatory kanałowe; 
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d) urządzenia do automatycznej regulacji strumienia przepływu. 

Powyższe wymaganie nie dotyczy urządzeń, które można łatwo zdemontować w celu 

oczyszczenia. 

Jeżeli projekt nie przewiduje inaczej, między otworami rewizyjnymi nie powinny być 

zamontowane więcej niż dwa kolana lub łuki o kącie większym niż 45o, a w 

przewodach poziomych odległość między otworami rewizyjnymi nie powinna być 

większa niż 10m.  

11.3. Izolacje termiczne 

Izolacja termiczna - całość instalacji musi być izolowana termicznie. Wszystkie rurociągi 

należy zaizolować termicznie izolacją odporną na temperaturę 100oC i współczynniku 

przewodności cieplnej λ= 0,035 W/m×K. Grubość izolacji wg poniższej tabelki:  

Lp. 

 

 Rodzaj przewodu lub komponentu 

 

 Minimalna grubość 

izolacji cieplnej 

(materiał 0,035 W/(m × 

K)1) 

1  Średnica wewnętrzna do 22 mm  20 mm 

2  Średnica wewnętrzna od 22 do 35 mm  30 mm 

3  Średnica wewnętrzna od 35 do 100 mm  równa średnicy 

wewnętrznej rury 

4  Średnica wewnętrzna ponad 100 mm  100 mm 

5  Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzące 

przez ściany lub stropy, skrzyżowania przewodów 

1/2 wymagań z poz. 1-

4 

6  Przewody ogrzewań centralnych wg poz. 1 -4, 

ułożone w komponentach budowlanych między 

ogrzewanymi pomieszczeniami różnych 

użytkowników 

1/2 wymagań z poz. 1-

4 

7  Przewody wg poz. 6 ułożone w podłodze  6 mm 

8  Przewody ogrzewania powietrznego (ułożone 

wewnątrz izolacji cieplnej budynku)  

 40 mm 

9  Przewody ogrzewania powietrznego (ułożone na 

zewnątrz izolacji cieplnej budynku)  

 80 mm 

Uwaga: 
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1) przy zastosowaniu materiału izolacyjnego o innym współczynniku przenikania 

ciepła niż podano w tabeli należy odpowiednio skorygować grubość warstwy 

izolacyjnej, 

2) izolacja cieplna wykonana jako powietrznoszczelna. 

Przewody wody zimnej izoluje się przed podgrzewaniem się wody i wykraplaniem pary 

wodnej. W przypadku przewodów układanych pod tynkiem oraz w podłodze, izolacja 

pełni również funkcję zabezpieczenia przed uszkodzeniami mechanicznymi rur na 

skutek kontaktu z tynkiem, zaprawą itp. oraz umożliwia swobodne ruchy termiczne 

przewodów. Preferowana izolacja prefabrykowana ze spienionej pianki 

poliuretanowej w płaszczu ochronnym z foli aluminiowej PUR lub FRZ firmy THERMAFLEX 

– dla średnic poniżej DN32 oraz izolacja z prefabrykowanej wełny mineralnej 

w płaszczu ochronnym z foli aluminiowej dla średnic pozostałych.  

Rurociągi prowadzone na dachu należy izolować zgodnie z w/w tabelką oraz izolacje 

zabezpieczyć płaszczem ochronnym z blachy aluminiowej.  Rurociągi rozprowadzone 

podposadzkowo izolować otuliną prefabrykowaną typu Thermacompact S o gr. 

9mm.  Kanały wentylacji mechanicznej wewnątrz budynku należy izolować termiczne 

grubości min. 40mm wełny mineralnej. Wszystkie kanały wentylacyjne na zewnątrz 

budynku pomiędzy centralą wentylacyjną a pomieszczeniem należy izolować 

termicznie matami z wełny mineralnej grubości min. 100 mm zabezpieczonymi przed 

wpływem czynników zewnętrznych (np. płaszcz z blachy aluminiowej). 

11.4. Przejścia przez przegrody p.poż 

1. Wszystkie przejścia przewodów instalacji wentylacji i klimatyzacji oraz rurociągów w 

miejscu przejścia przez elementy oddzielenia przeciwpożarowego należy 

zabezpieczyć do odporności ogniowej przegrody. 

2. Dla zabezpieczeń przejść przez przegrody wydzielenia ogniowego kanałów 

wentylacyjnych stosować przeciwpożarowe klapy odcinające o klasie odporności 

ogniowej EI równej klasie elementu oddzielenia przeciwpożarowego – w przypadku 

występowania takich przejść.  

3. Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne prowadzone przez strefę pożarową, której 

nie obsługują, obudować elementami o odporności ogniowej EI wymaganej dla 

elementów oddzielenia przeciwpożarowego tej strefy – w przypadku występowania 

takich przejść. 
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4. Zamocowania przewodów do elementów budowlanych wykonać z materiałów 

niepalnych, zapewniających przejęcie siły powstającej w przypadku pożaru w czasie 

nie krótszym niż wymagany dla klasy odporności ogniowej przewodu lub klapy 

odcinającej.  

5. Przy przejściu przez przegrody oddzielenia pożarowego rurami stalowymi należy 

uszczelnić ogniochronną masą uszczelniającą elastyczną np. CP 601S.  

6. W przypadku poprowadzenia rur palnych poprzez przegrodę oddzielenia 

pożarowego należy zabezpieczyć je obejmami ppoż. typu CP 648 montowanymi z 

każdej strony ściany oddzielenia ppoż.  

7. Dla rur palnych o mniejszej średnicy niż 32mm, należy stosować ogniochronną 

pęczniejącą masę uszczelniającą np. CP 611A o klasie odporności ogniowej EI 120. 

Masę tę można łączyć z zaprawą ogniochronną np. CP636 o EI 120.  

8. W przypadku prowadzenia rur z np. PVC, PP, PE o średnicach zewnętrznych od 32 

do 200 mm i grubościach ścianek od 1,8 do 11,8 mm można stosować również kasety 

ogniochronne PROMASTOP®-I służące do uszczelniania przejść instalacyjnych rur z 

tworzyw sztucznych w ścianach i stropach wykonanych z cegły pełnej, dziurawki, z 

betonu zwykłego lub z gazobetonu o grubości nie mniejszej niż 10 cm w przypadku 

ścian oraz 15 cm w przypadku stropów. Przejścia instalacyjne rur z tworzyw sztucznych 

uszczelnione kasetami ogniochronnymi spełniającymi wymagania klasy odporności 

ogniowej EI120. Oznacza to, że szczelność i izolacyjność ogniowa przejścia nie jest 

mniejsza niż 120 minut. W przypadku przejść w stropach i ścianach o wymaganej gazo- 

i dymoszczelności przestrzeń między rurami a ścianami otworu powinna być przed 

założeniem kaset dokładnie wypełniona zaprawą cementową.   

9. Dla klasy odporności pożarowej budynku „C” i wyższej wszystkie przejścia 

instalacyjne większe od średnicy 0,04m przez strop należy zabezpieczyć w klasie 

odporności ogniowej EI60.  

Zabezpieczenia te należy stosować w przypadku występowania przejść przez 

przegrody oddzielenia pożarowego.  

11.5. Rozstaw zawiesi i podpór 

Odległości między podporami instalacji rurowych powinny wynosić: 1,5 m – dla 

średnic 15  20 mm, 2,0 m – dla średnic 25  32 mm, 2,5 m – dla średnic 40  50 mm. 
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11.6. Próby i rozruch instalacji 

Podczas prób ciśnieniowych należy podjąć odpowiednie środki zapobiegawcze, 

poprzez otwieranie odpowietrzeń lub równoważnych, dla uniknięcia nadmiernego 

wzrostu ciśnienia w urządzeniach nie biorących udziału w próbie, oraz aby zapobiec 

uszkodzeniu wszystkich urządzeń, tym poddawanym próbom i pozostałym. 

Nie należy przeprowadzać prób hydrostatycznych w przypadku złych warunków 

pogodowych, które mogą wpłynąć na odczyty pomiarowe, a także kiedy 

temperatura wody w rurociągach i osprzęcie poddanym próbom będzie niższa niż 

5oC, chyba że Inspektor wyrazi na to zgodę. W odcinkach rur przeznaczonych do prób 

zostanie wytworzone wymagane ciśnienie, które zostanie utrzymane przez około 

jedną godzinę, aby sprawdzić szczelność przewodów zanim zostanie rozpoczęta ich 

kontrola szczegółowa. Wstępna kontrola odcinków rur i oprzyrządowania zostanie 

przeprowadzona przez Wykonawcę, a wszystkie wykryte przecieki i usterki mają być 

usunięte. Następnie ciśnienie ma zostać utrzymane (lub przywrócone i zachowane 

przez godzinę, jeśli zostało usunięte podczas napraw). Po każdej próbie 

hydrostatycznej cały układ rur i wyposażenia ma być całkowicie opróżniony. Tam 

gdzie ciśnienie hydrostatyczne wewnątrz naczynia ciśnienia nie jest tak wysokie, że 

spowoduje uszkodzenie innego osprzętu w poddanej próbie instalacji, naczynie należy 

zaślepić i wyizolować z instalacji poddanej próbie. Wszystkie zawory w układzie 

poddanym próbom mają być otwarte. Jeśli zawór ulokowany jest na końcu rury, 

powinien być zaślepiony lub zakorkowany.  

12. Wytyczne branżowe 

12.1. Budowlano-konstrukcyjne 

• wykonać otwory w dachu i ścianach do prowadzenia instalacji, następnie 

otwory te zabezpieczyć przed wpływem czynników atmosferycznych 

• w drzwiach do pomieszczeń w których zaprojektowano instalację wentylacji 

wywiewnej należy zamontować kratki kontaktowe lub wycięcia od dołu, 

• zapewnić dojście serwisowe do wszystkich elementów instalacji sanitarnych, 

wymagających okresowej regulacji, przeglądu itp.; 

• przejścia pod fundamentami wykonać w tulejach osłonowych.  

12.2. Elektryczne 

• wykonać zasilania elektryczne do wszystkich zaprojektowanych urządzeń,  

• wykonać instalację uziemiającą urządzenia  

• wykonać wyłączniki serwisowe do wszystkich urządzeń elektrycznych.  
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13. Uwagi końcowe 

Wszystkie roboty prowadzić i wykonać zgodnie z niniejszym opracowaniem oraz 

Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robót Budowlano-Montażowych cz. II. 

Realizację robót prowadzić: 

– zgodnie z niniejszym projektem 

– w pełnej koordynacji z innymi robotami budowlano – instalacyjnymi 

– z zachowaniem obowiązujących przepisów B.H.P. 

zgodnie z instrukcjami montażu producentów materiałów i urządzeń.    
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