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CZESC OPISOWA

1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA
Wykonanie projektu architektoniczno - budowlany Powiatowego Centrum
Opiekunczo-Mieszkalnego w Brwinowie, realizowanego w ramach zadania
inwestycyjnego pn. Budowa Osrodkéw Wsparcia, Pomocy i Integracji Zawodowe;.
Kategoria obiektu budowlanego XI.

2. ADRES INWESTYCJI
Dziatka nr id. 142103 _4.0016. 299/52, potozona w Brwinowie przy ulicy
Pszczelinskiej 99.

3. PODSTAWY OPRACOWANIA

1) Decyzja Burmistrza Gminy Brwindw o ustaleniu lokalizacji inwestyciji celu
publicznego nr 9.2020 znak PP.6733.1.10.2019.AM z dnia 26.03.2020 r.
(zwana dalej ,decyzjg nr 9.2020")

2) Program Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,Centra opiekunczo-
mieszkalne” Modut | w ramach Funduszu Solidarnosciowego

3) Umowa nr WID/101/2021 wraz z zatgcznikami.

4. SPOSOB UZYTKOWANIA ORAZ PROGRAM UZYTKOWY

Sposéb uzytkowania obiektu okresla Program ,Centra opiekunczo — mieszkalne”
opracowany Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, cyt:

,centra opiekunczo-mieszkalne, zwane dalej ,Centrami” przeznaczone sg dla
dorostych o0s6b niepetnosprawnych ze znacznym lub umiarkowanym stopniem
niepetnosprawnosci ktérych mowa w ustawie z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitaciji
zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0oséb niepetnosprawnych (Dz. U. z 2018 r.
poz. 511 z p6zn. zm.)

Osoby te, obok r6znorodnego wsparcia (w tym w zakresie potrzeb zdrowotnych
pielegnacyjnych, zapobiegania wtérnym powiktaniom, stymulowania i rozwijania
sprawnosci ruchowej, kompetencji poznawczych oraz spotecznych), powinny miec
zapewniong mozliwos¢ niezaleznego/samodzielnego i godnego funkcjonowania na
miare swoich potrzeb.”

Budynek PCOM podzielony zostat funkcjonalnie na:

- czes¢ dzienng dla 22 uczestnikbw z salami zaje¢ zapewniajgcymi mozliwosé
catotygodniowego swiadczenia ustug dla uczestnikbw wraz z pomieszczeniami dla
personelu, salonem, kuchnig, szatnia, fazienkami, toaletami i innymi
pomieszczeniami technicznymi zwigzanymi z realizacjg zadan Centrum;

- cze$¢ mieszkalng dla 8 uczestnikébw z pomieszczeniami pobytu catodobowego z
tazienkami, o powierzchni min. 15 m? dla kazdego uczestnika.

llos¢ personelu — ok. 10 oséb

SZCZEGOLOWY PROGRAM UZYTKOWY

sala wielofunkcyjna z aneksem — salon — 90,3 m2,
pomieszczenie wspolne dla uczestnikow dziennego i catodobowego pobytu
petnigce funkcje jadalni/$wietlicy/sali telewizyjnej wyposazone bedzie w
miekka kanape 3 osobowg, 2 fotele wypoczynkowe, 30 szt. krzeset
sktadanych, 8 szt. stolikow czteroosobowych sktadanych, 4 szt. poétek
siennych, lustra zwyktego, zegara sciennego, 2 szt. stolikow kawowych, szafy
zamykanej na dokumenty, 2 komod z szufladami, regatu bibliotecznego, biurka
i fotela biurowego oraz szafki RTV 40/ 100 zamykanej. Sprzet RTV/AGD to

3



telewizor 507, rzutnik/projektor z ekranem, zestaw kina domowego, radio z CD,
mp3 i wejsciem USB, mikrofon, kolumna AUDIO, 2 Ilaptopy z
oprogramowaniem, drukarka/urzgdzenie wielofunkcyjne kolor, niszczarka.
Dodatkowe wyposazenie to pitkarzyki, 8 szt. poduszek dekoracyjnych, ceraty
na stoliki i kosz na $mieci. Pomieszczenie to bedzie miejscem do grania w gry
planszowe, miejscem zabaw i zaje¢ wspdlnych poprzez rozsuwang sciane
mozliwos¢ podziatu grup; miejsce spotkan z zaproszonymi gosémi, miejsce
organizowania imprez  okolicznosciowych, warsztatbw, pogadanek,
przedstawien, wydarzen waznych dla uczestnikéw COM;

sala wielofunkcyjna przedzielona mobilng $ciana, od:

pomieszczenie wyciszen — aneks salonu — 18,5 m2,
Wyposazony w miekkg kanape 2 osobowa, 2 fotele wypoczynkowe, lezaki na
ktérych mogg odpoczg¢ uczestnicy; 3 szt. materaca grubego ggbkowego z
poduszkami, puf, lezak i miekki fotel, stolik, komplet poduszek duzych i
matych, mini wieze z gtosnikami/boombox, 2 sz. lampek nocnych, wytozony
miekkg wyktadzing, wyciszony na drzwiach i scianach;
miejsce relaksu, odpoczynku, spokoju, mozliwosci drzemki czy odreagowania
zdenerwowania czy napiecia dla oso6b z niepetnosprawnoscig, ktérzy tego
potrzebuja,

sala informatyczna — 18,7 m2
zajecia z obstugi komputera i narzedzi internetowych oraz uzywania
nowoczesnych srodkéw komunikaciji, obstugi urzgdzen biurowych wyposazony
w 4 biurka, 4 fotele biurowe, szafe na dokumenty, 4 komputery z
oprogramowaniem i urzgdzenie wielofunkcyjne;

sala terapii zajeciowej — 19,0 m2
ludoterapia (gry, karty), biblioterapia, kulturoznawstwo, filmoterapia
(ogladanie i omawianie filméw), muzykoterapia (wspolne $piewanie i zabawy
muzyczne), arteterapia, zajecia literackie (tworzenie wspoélnej bajki),
wyposazone wedtug potrzeb, zainteresowan i pasji uczestnikow wyposazone
w 3 stoliki czteroosobowe sktadane, 12 szt. krzeset sktadanych, komode z
szufladami, 2 potki scienne podwdjne, telewizor 40” mini wieza/boombox;

sala do integracji sensorycznej— 18,7 m2

Sala rekreacji i fizjoterapii wyposazone w 6 materacy, 4 pufy, 4 potki scienne,
stot rehabilitacyjny skfadany, rotor rehabilitacyjny zespolony do konhczyn
gornych i dolnych, drabinka rehabilitacyjna 90x220 do $ciany, orbitrtek, deska
do ¢wiczehn rownowaznych, zestaw terapeutyczny do symulacji sensoryczne;
(dzwonki, pitki rehabilitacyjne rézne rozmiary, watek, ksztattki, woreczki,
mozaiki drewniane, kostki, kliny itp.), aparat do terapii tgczonej, tasmy typu
Thera Band réznego oporu, masazer do ciata, gruba lina, duze lustro na
Scianie, zestaw podwieszek mocowany do sufitu, trenazer oddechu, wirdwka
na konczyny, lampa rehabilitacyjna z filtrami czerwonym i niebieskim

zajecia do ¢wiczen indywidualnych i grupowych z zakresu fizjoterapii,
gimnastyka usprawniajgca; sala wyposazona w rower stacjonarny, rotory

sala przygéd domowych — 16,6 m2
w domu i ogrodzie — treningi kulinarne i przygotowanie (w kuchni) dan,
satatek, ciast oraz organizacja porzadku w kuchni i domu, organizacja i nauka
podstawowych czynnosci domowych i samoobstugi w tym zakresie, dbanie o

4



czystos¢ i porzadek w otoczeniu, postugiwanie sie sprzetem domowym i
ogrodniczym, zajecia plastyczne, silwoterapia (rosliny, natura, ogréd).

Sala powinna by¢ wyposazona w stét sktadany o wymiarach 160x80cm, 2/3
szafki z pétkami zamykane, komode z szufladami, 8 krzeset sktadanych, radio
z CD, mp3 i wejsciem USB;

kuchnia — pracownia kulinarna — 30.5 m2,

trening kulinarny - mozliwos¢ przygotowywania positkéw przez uczestnikdw;
dla uczestnikéw PCOM bedzie zamawiany catering catodzienny serwowany w
sali wielofunkcyjnej petnigcej réwniez funkcje jadalni - positki dostosowane do
odpowiednich grup (np. diabetycy); kuchnia z petnym ciggiem roboczym;
szafki dolne i gérne na wymiar z blatem roboczym lub wyspa. Kuchnia
powinna by¢ wyposazona w piekarnik, mikrofaléwke, kuchenke elektryczng, 2
szt. czajnika bezprzewodowego, ekspres do kawy, lodéwke, zamrazarke, okap
kuchenny, zmywarka, zlew dwukomorowy z ociekaczem i mitynkiem, zlew
jednokomorowy z mtynkiem, umywalke, basen z mtynkiem, robot kuchenny,
mikser, toster. Dodatkowe wyposazenie to 30 szt. talerzy obiadowych, 30 szt.
talerzy matych, 4 szklane miski, 30 szt. miseczek na zupe, 30 kompletéw
sztuécow, 2 zestawy nozy, 30 szklanek, 30 kubkow, 2 komplety garnkéw, 4
patelnie, 3 blachy do pieczenia, wbzek gastronomiczny, gasnica. Positki
przygotowane w ramach treningu w pracowni kulinarnej bedg spozywane
przez uczestnikéw w sali wielofunkcyjnej — jadalni.

zespot ,.caterinqowy”
przedsionek — dostawy ,cateringowe” — 3,9 m?
wyposazony w umywalke, dwie szafki ubraniowe, blat roboczy;
zmywalnia naczyn — 4,2 m?
wyposazona w basen z mtynkiem, zmywarke gastronomicznag, blat roboczy
oraz potke wiszaca;
rozdzielnia cateringowa — 8.8 m?
wyposazona w blat roboczy, zlew z mtynkiem, ptyte kuchenng elektryczna,
pétki nascienne, lodowke, szafe przelotowg do zmywalni, wdzek
gastronomiczny;

szatnia — 13,8 m?
wyposazona w szafe szatniowa ubraniowa zamykang 22 szt., lustro,
krzesto/taweczka;

recepcja — 8,1 m?
wyposazona w kompleks mebli do zabudowy, fotel biurowy, szafe ubraniowa,
laptop z oprogramowaniem, urzgdzenie wielofunkcyjne z mozliwo$cig
skanowania, kserowania wysytania fax.

pokoj administracji — biuro — 9,6 m?
wyposazony w biurko, fotel biurowy, stot biurowy sktadany, komode, szafe na
dokumenty, pétke, laptop z oprogramowaniem oraz radio

pokoj dla personelu z tazienka — 13,8 m?

pokoj dla personelu — 12,6 m?
wyposazone w 6 biurek, 6 foteli biurowych, 2 szaf na dokumenty, 3 pofki
sienne, laptop z oprogramowaniem, urzgdzenie wielofunkcyjne kolor, 2
niszczarki;



gabinet medyczny — 12,6 m?,

pokdj pielegniarski wyposazony w biate biurko, fotel biurowy, pétke scienna
kozetke lekarska, szafe zamykang a ze szklanymi drzwiami, dodatkowo w
pomieszczeniu powinna znajdowacC sie apteczka $cienna, cisnieniomierz,
glukometr, defibrylator nasienny z szafkg, koncentrator tlenu, termometr
bezdotykowy, zestaw iniekcji, parawan jednoczesciowy z kétkami i hamulcem,
pakiety odkazajgce i dezynfekujgce, lampa bakteriobdjcza, ptyny i zele
odkazajgce;

zespot sanitariatow - tazienki, WC — 19,2 m?,
toalety, w tym 2 dla oséb z niepetnosprawnoscig oddzielnie dla kobiet,
oddzielnie dla mezczyzn dostosowane i oznaczone; | ogdélnego dostepu
wyposazone w ustepy podwieszane, umywalki dla oséb =z
niepetnosprawnosciami (55x55cm), porecze przy umywalkach uchylne,
porecze przy toaletach state, lustra dla oséb z niepetnosprawnosciami, Wpust
podtogowy pod prysznicem, krzesto/siedzisko pod prysznic;

zaplecze magazynowe — 13,8 m?
magazyn z dodatkowymi krzestami i sprzetami do sali wielofunkcyjnej - salonu
oraz magazyn podreczny z regatami i szafami do przechowywania mniejszych
materiatdw do zaje¢ dla uczestnikéw PCOM.

pomieszczenie porzadkowe — 2,6 m?
wyposazone w zlew niski oraz regat na $rodki czystosci

serwerownia — 4,0 m?

sala rekreacji — 15,6 m?
zajecia zgodne z zaleceniem lekarza indywidualnie dla kazdego uczestnika
PCOM, uzgodnione wspdlnie z uczestnikiem, zajecia ogdlnousprawniajgce,
orientacji w przestrzeni i otoczeniu, poruszania sie, spacery — sprzet
skonsultowany z rehabilitantem po weryfikacji potrzeb uczestnikow;
do ¢wiczeh konczyn dolnych i gérnych, drabinki, orbitrek, twister, t6zko do
¢wiczen, tasmy, pitki, materace i poduszki;

sala terapeutyczna — 15,6m?

wyposazona w 2 fotele wypoczynkowe, 2 miekkie pufy, stolik, tablice sucho
$cieralng, magnetyczna, 2 miekkie materace.

konsultacje psychologiczne indywidualne i grupowe, trening relaksacyjny,
trening oddechowy, trening funkcji poznawczych i pamieci, podnoszenie
samooceny i stwarzanie warunkdw rozwoju osobistego i nawigzywania
prawidtowych relacji z otoczeniem, zwiekszanie zaradnosci zyciowej,
wyrazania opinii i swojego zdania; poradnictwo socjalne; wybér i gotowos¢ do
uczestnictwa w konkretnych zajeciach i rekreacjach nalezy catkowicie do
uczestnika i jest catkowicie dobrowolny;

pomieszczenie wyciszen — 15,6 m?,
wyposazony w 3 szt. materaca grubego ggbkowego z poduszkami, puf, lezak i
miekki fotel, stolik, komplet poduszek duzych i matych, mini wieze z
gtosnikami/boombox, 2 sz. lampek nocnych, wytozony miekkg wyktadzing,
wyciszony na drzwiach i Scianach;



miejsce relaksu, odpoczynku, spokoju, mozliwosci drzemki czy odreagowania
zdenerwowania czy napiecia dla os6b z niepetnosprawnoscig, ktérzy tego
potrzebuja,

WC ogoélnodostepne + umywalnia — 9,4 m?,
pomieszczenie ogdlnodostepne dostosowane do oséb z niepetnosprawnoscia:
ustep podwieszany, umywalka i lustro dostosowane, porecze uchylne i state,
umywalka dla personelu, wanna podnoszona z siedziskiem,

pomieszczenia pobytu catodobowego:
1 mieszkanie pobytu catodobowego z tazienkg dla 1 osoby o pow.20,6 m?
1 mieszkanie pobytu catodobowego z tazienka dla 1 osoby o pow. 22,2 m?
2 mieszkania pobytu catodobowego z tazienka dla 1 osoby o pow. po 20,1 m?
2 mieszkania pobytu catodobowego z tazienka dla 2 0séb o pow. po 30,3 m?

wyposazone w 8 pojedynczych tézek, 8 stolikbw / szafek nocnych
przytozkowych, 8 Ilampek nocnych, 6 szaf ubraniowych, 6 czajnikéw
bezprzewodowych, 6 mini lodowek, 6 foteli wypoczynkowych oraz w kazdym z
pokoi powinno znajdowacé sie radio (6 szt.).

pomieszczenia komunikaciji:
- hall wejsciowy gtéwny — 36,7 m?
wyposazony w 3 regaty biblioteczne, fotel wypoczynkowy, zestaw koszy do
segregaciji, gasnice
- korytarz — wejécie do cz. bocznej — 24,3 m?
- facznik do cz. gtéwnej — 7,9 m?
- korytarz 2 — 27,7 m?
- korytarz 3 — 27,6 m?

pomieszczenia techniczno-magazynowe:
- kottownia CO i CW, gtéwna rozdzielnica elektryczna — 16,8 m?
- pralnio — suszarnia — 15,8 m?
regaty magazynowe na posciel
- pomieszczenie magazynowe — 17,9 m?,
pomieszczenie w ktérym przechowywane bedg m. in. krzesta i stoty
ogrodowe,
parasole ogrodowe, materialy i narzedzia, z ktérych bedg mogli korzysta¢
uczestnicy PCOM
- pomieszczenie na sprzet i narzedzia ogrodnicze — 7,2 m?
kosiarka, grabie, kosze, taczki), oraz narzedzia dla uczestnikow Programu do
zaje¢ w ogrodzie.

W pomieszczeniach technicznych powinny znalez¢ sie 2 regaty metalowe
60cm, 2 szafy na materialy, odkurzacz, 30 szt. krzeset sktadanych, pralka,
suszarka, zelazko, deska do prasowania, regaty, pétki, meble ogrodowe 2
komplety dla 6 os6b, 2 parasole ogrodowe, narzedzia ogrodowe, myjka
cisnieniowa, grill gazowy, lekki balkonik chodzik, kule ortopedyczne.



5. UKEAD PRZESTRZENNY ORAZ FORMA ARCHITEKTONICZNA
Zaprojektowano budynek parterowy, niepodpiwniczony, na planie litery T, przekryty
dachem dwuspadowym ze spadkiem 20° (36,4%).

Budynek skalg , formg i materiatami wykonczeniowymi nawigzuje do sasiednigj
zabudowy, oraz jest w sposob harmonijny wpisany w otoczenie, co jest zgodne z
decyzjg nr 9.2020.

Sciany zewnetrzne wykornczono tynkiem cienkowarstwowym w kolorze naturalnym
tynku mineralnego. Miejscowo, wzdtuz paséw miedzyokiennych zaprojektowano
wykonczenie tynkiem cienkowarstwowym ozdobnym imitujgcym drewno elewacyjne.
Whneki szczytowe oraz przy wejsciu gtdwnym — wykonczenie ptytami mineralnymi lub
HPL o przewazajgcym kolorze zielonym (ostateczny wzér i kolorystyka doi
uzgodnienia na etapie wykonawstwa). Dach oraz miejscowe aplikacje na elewacji z
blachy ptaskiej na rgbek w kolorze RAL 7024. Obrdbki blacharskie w kolorze RAL
7024. Kolorystyka stolarki okiennej i drzwiowej RAL 7024. Drzwi wejsciowe gtéwne
kolorystyka RAL 4010.

6. CHARAKTERYSTYCZNE PARAMETRY OBIEKTU BUDOWLANEGO

a) kubatura - 4 640 m®
b) zestawienie powierzchni:
- powierzchnia zabudowy— 979,8m?
- powierzchnia uzytkowa — 702,6 m?
- powierzchnia catkowita — 979,8m?
c) wysokosc¢ do kalenicy - 6,43 m, dtugos¢ 70,57 m, szeroko$¢ 24,64 m
d) budynek 1 kondygnacyjny bez podpiwniczenia

7. OPINIA GEOTECHNICZNA | WARUNKI POSADOWIENIA

W podtozu, pod warstwg humusu, zalegajg gliny przewarstwione piaskiem drobnym,
szaro-brgzowe, wilgotne. Osady piaszczyste oraz osady spoiste w stanie
twardoplastycznym sg to grunty nosne, nadajgce sie do bezposredniego
posadowienia fundamentéw budynkoéw. Przy pracach fundamentowych nie wolno
dopusci¢ do gromadzenia sie wody w wykopie oraz nalezy zapewni¢ staty nadzér
geotechniczny nad wykonywanymi pracami.

W trakcie badan terenowych stwierdzono wystepowanie ustabilizowanego
zwierciadta wod gruntowych na gtebokosci 1.3-1.6m czyli ponizej poziomu
posadowienia fundamentow.

Nalezy zastosowac sie do pozostatych wytycznych z opinii geotechnicznej wykonanej
przez Biuro Geologiczne ,BUEGO”.

Obiekt zaliczono do | kategorii geotechnicznej. Podtoze charakteryzujace sie
prostymi warunkami geotechnicznymi.

8. OPIS ZAPEWNIENIA NIEZBEDNYCH WARUNKOW DO KORZYSTANIA

Z OBIEKTU PRZEZ OSOBY NIEPELNOSPRAWNE
Dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami w budynku PCOM zastosowano przejscia
bezprogowe, w pomieszczeniach zainstalowane porecze i uchwyty.
Pomieszczenia sanitarne dostosowane dla oso6b poruszajgcych sie na wozkach,
baterie dostosowane dla osdéb z ograniczong sprawnoscig manualng, ustep
podwieszany, porecze uchylne i state, odpowiednia umywalka i lustro. Wpusty
podfogowe i siedziska pod prysznicami.
Odpowiednie oznaczenie dla ro6znych rodzajow niepetnosprawnosci.
Drzwi wejsciowe do budynku beda otwieraty sie automatycznie, wszelkie oznaczenia
o odpowiednim kontrascie. Wszystkie wejscia bedg miaty szeroko$¢ nie mniejszg niz
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90 cm.

Drogi ewakuacyjne oznaczone piktogramami i systemami dzwiekowymi.

Dla os6b stabowidzgcych zastosowane zostanie oznaczenie kontrastowe w toaletach
i salach zaje¢ za pomocag tasm oraz czytelne i kontrastowe oznaczenie wej$¢ do
pomieszczen za pomoca tabliczek.

Wejscia do pomieszczen zaznaczone zmiang faktury na powierzchni podtogowej.
Klamki, wtgczniki i przyciski oznaczone kontrastowo.

Wszystkie pomieszczenia bazy lokalowej PCOM Brwindw beda wyposazone w
system monitorujgce - alarmujgcy oraz przyzywowy.

9. PARAMETRY TECHNICZNE OBIEKTU BUDOWLANEGO
CHARAKTERYZUJACE WPLYW OBIEKTU BUDOWLANEGO NA SRODOWISKO
| JEGO WYKORZYSTYWANIE ORAZ NA ZDROWIE LUDZI | OBIEKTY
SASIEDNIE

9.1. Zapotrzebowanie i jako$¢ wody oraz ilos¢, jakos¢ i sposdb odprowadzania
Sciekow

Zapotrzebowanie wody:

caz28l/s

Woda z sieci miejskiej o jakosci zgodnej z Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia w
sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi z dnia 7 grudnia 2017 r.
(Dz.U. z 2017 r. poz. 2294)

Scieki bytowe niezawierajgce substanciji szkodliwych dla $rodowiska w ilo$ci

ca 2,0 I/s odprowadzane do miejskiej sieci kanalizacji bytowe;.

9.2. Odpady komunalne

Odpady komunalne w ilosci ok. 1 000 kg/rok gromadzone bedg w szczelnych
pojemnikach zlokalizowanych w wyznaczonym, utwardzonym miejscu i odbierane
na biezgco przez licencjonowang firme specjalistyczna.

Wytwarzane odpady bedg z grupy 20 katalogu odpaddéw - odpady komunalne
tacznie z frakcjami gromadzonymi selektywnie.

9.3. Obiekt nie_emituje zanieczyszczen gazowych, w tym zapachow, pytowych i
ptynnych.

9.4. Obiekt nie_emituje hatasu, drgan, a takze promieniowania, w szczegélnosci
jonizujgcego, pola elektromagnetycznego i innych zakiécen.

9.5. Obiekt pozostaje bez wplywu na istniejgcy drzewostan, powierzchnie ziemi,
w tym glebe, wody powierzchniowe i podziemne.

10. CHARAKTERYSYKA EKOLOGICZNA

Realizowane przedsiewziecie nie bedzie miato negatywnego wptywu na wody
powierzchniowe, podziemne, jak roOwniez nie spowoduje przekroczen
dopuszczalnych norm w zakresie emisji zanieczyszczen do powietrza
atmosferycznego oraz hatasu. Oddziatywanie na srodowisko bedzie miato charakter
lokalny o ograniczonym - do pobliskiego otoczenia zasiegu. Dziatalno$¢ obiektu nie
grozi zanieczyszczeniem badz naruszeniem powierzchni ziemi i gleby. Nie ma
zagrozenia dla swiata roslinnego. Nie notuje sie zagrozen ani ucigzliwosci w zakresie
gospodarki odpadami dzieki wtasciwym ustaleniom w ich zagospodarowaniu.
Oddziatywanie na srodowisko podczas realizacji inwestycji ma charakter wytgcznie
przejsciowy i odwracalny, natomiast czas tych dziatan konczy sie wraz z
zakonczeniem robo6t budowlanych. Wymagania ochrony srodowiska na tym etapie
nalezy osiggng¢ poprzez: odpowiednig organizacje robét, dobér materiatow, sprzetu i
srodkéw  transportowych  spetniajgcych  wymagania ochrony  $rodowiska,
dopuszczajgce je do produkcji, obrotu o najmniejszym oddziatywaniu na srodowisko,
stosowanie materiatdéw lub prefabrykatéw posiadajgcych atesty i certyfikaty. Prace
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budowlane powinny by¢ prowadzone =zgodnie z zatwierdzonym projektem
budowlanym, sprawnym sprzetem i pod nadzorem budowlanym.

W zakresie stosowanej technologii przewidziano powszechnie znane i sprawdzone
rozwigzania nie stanowigce ucigzliwosci dla srodowiska i ludzi.

Ze wzgledu na brak szkodliwego oddziatywania na Srodowisko - tereny (dziatki)
otaczajgce dokumentowang inwestycje nie odnotowujg ucigzliwosci, szkodliwosci ani
wprowadzenia ograniczen w uzytkowaniu, zagospodarowaniu itp.

Inwestycja nie jest ujeta w Rozporzadzeniu Rady Ministréow z dnia 10.09.2019r.
w sprawie przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywaé¢ na srodowisko (Dz.
U. z dnia 26.09.2019 r., poz. 1839).

Teren inwestycji nie jest polozony w sasiedztwie obszaréw prawnie
chronionych, ustanowionych w trybie przepiséw ustawy o ochronie przyrody z
dnia 16.04.2004r. (Dz. U. z 2013r. poz. 627 ze zm.)

Nie przewiduje sie negatywnego wptywu na srodowisko oraz higiene i zdrowie
uzytkownikow oraz otoczenia.

11. ANALIZA TECHNICZNYCH, SRODOWISKOWYCH | EKONOMICZNYCH
MOZLIWOSCI REALIZACJI WYSOCE WYDAJNYCH SYSTEMOW
ALTERNATYWNYCH ZAOPATRZENIA W ENERGIE | CIEPLO

1. Dane budynku

1.1. Dane adresowe:
Nazwa budynku: BUDYNEK MIESZKALNY JEDNORODZINY

Adres budynku: BRWINOW, PSZCZELINSKA DZ. NR EW. 299/52
Nazwa inwestora: POWIAT PRUSZKOWSKI
Adres inwestora; PRUSZKOW, 05-800, Ul. DRZYMALY 30

1.2. Dane geometryczne:
Przeznaczenie budynku: Zamieszkania zbiorowego

Strefa klimatyczna: 11l

Stacja meteorologiczna: Warszawa - Okecie
Powierzchnia zabudowy A,=0,00 m*

Powierzchnia o regulowanej temperaturze A=702,60 m®
Powierzchnia netto A=702,60 m*

Kubatura po obrysie zewnetrznym V,=2525,30 m®
Kubatura ogrzewana budynku V=1755,00 m*

Liczba kondygnacii: 1
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POMPA CIEPLA, REKUPERACJA

2. Opis systemow zapotrzebowania w energie do analizy poréwnawczej

KOCIOL GAZOWY, REKUPERACJA

TAK, Zrédto 'POMPA CIEPLA,
REKUPERACJA' 0 udziale procentowym
100,00 % na paliwo Sie¢
elektroenergetyczna systemowa -
Energia elektryczna o wH=3,00, typu
Pompy ciepta typu glikol/woda,
sprezarkowe, napedzane elektrycznie
(85/28°C) o sprawnosci wytwarzania
hH,g=4,00, Ogrzewanie wodne z grzejn.
cztonow. lub ptytowymi w przyp. regul.
central. i miejsc. z zaworem thermostat.
Pl... o sprawnosci regulacji hH,e=0,93,
Zrédto ciepta w pomieszczeniu
(ogrzewanie elektryczne, piec kaflowy,
kominek) o sprawnosci przesytu
hH,d=1,00, System ogrzewania bez
zasobnika ciepta o sprawnosci
akumulacji hH,s=1,00 Urzadzenie
pomocnicze Naped pomocniczy i
regulacja kotta do ogrzewania w
budynku o powierzchni Af do 250 m? o
mocy elektrycznej gel=0,5 W/m*2,
czasie dziatania tel = 1500 h/rok i
rocznym zapotrzebowaniu na energie
pomocnicza koncowa Eel,pom = 525
kWh/rok. Urzagdzenie pomocnicze
Wentylator w centrali wywiewnej,
krotno$¢ wymiany powietrza powyzej 0,6
1/h o mocy elektrycznej gel=0,9 W/m*2,
czasie dziatania tel = 876 h/rok i
rocznym zapotrzebowaniu na energie
pomocniczg koncowg Eel,pom = 551,88
kWh/rok.

TAK, Zrodio o udziale procentowym
100,00 % na paliwo Miejscowe
wytwarzanie energii w budynku - Gaz
ptynny, typu Kotty gazowe
kondensacyjne niskotemperaturowe
(55/45°C) 0 mocy nominalnej powyzej 50
do 120 kW o sprawnosci wytwarzania
hH,g=0,95, Ogrzewanie wodne
podtogowe w przypadku regulaciji
centralnej i miejscowej z regulatorem
dwustawnym lub proporcjonalnym P o
sprawnosci regulacji hH,e=0,89,
(Ogrzewanie mieszkaniowe
(wytwarzanie ciepta w przestrzeni lokalu
mieszkalnego) o sprawnosci przesytu
hH,d=1,00, System ogrzewania bez
zasobnika ciepta o sprawnosci
akumulacji hH,s=1,00.

TAK, z przewaga wentylacji typu
'Wentylacja mechaniczna' o strumieniu
powietrza Vsup=877,50 m*/h,
Vex=877,50 m*/h z odzyskiem ciepta o
sprawnosci h=90,00%.

TAK, z przewaga wentylacji typu
'Wentylacja mechaniczna' o strumieniu
powietrza Vsup=877,50 m%h,
Vex=877,50 m*/h z odzyskiem ciepta o
sprawnosci h=90,00%.

TAK, Zrodto 'POMPA CIEPLA' o udziale
procentowym 100,00 % na paliwo Sie¢
elektroenergetyczna systemowa -
Energia elektryczna o wW=3,00, typu
Pompa ciepta typu powietrze/woda,
sprezarkowa, napedzana elektrycznie o
sprawnosci wytwarzania hW,g=2,60,
Centr. podgrz. wody — sys. z obiegami
cyrkulacyjnymi z ograniczeniem pracy, z
pionami instalacyjnymi i przew.
rozprowadzajgcymi izolowanymi o
sprawnosci przesytu hwW,d=0,80,
Zasobnik cieptej wody uzytkowej
wyprodukowany po 2005 r. o sprawnosci
akumulacji hW,s=0,85 Urzadzenie
pomocnicze Naped pomocniczy i
regulacja kotta do ogrzewania w
budynku o powierzchni Af do 250 m? o
mocy elektrycznej qel=0,6 W/m*2,
czasie dziatania tel = 4700 h/rok i
rocznym zapotrzebowaniu na energie
pomocnicza koncowg Eel,pom = 84,6
kWh/rok.

TAK, Zrédto o udziale procentowym
100,00 % na paliwo Miejscowe
wytwarzanie energii w budynku - Gaz
ptynny, typu Kotty kondensacyjne,
opalane gazem ziemnym lub olejem
opatowym lekkim, o mocy powyzej 50
kW o sprawnosci wytwarzania
hW,g=0,88, Centr. podgrz. wody — sys.
z obiegami cyrkulacyjnymi z
ograniczeniem pracy, z pionami
instalacyjnymi i przew.
rozprowadzajacymi izolowanymi o
sprawnosci przesytu hW,d=0,80,
Zasobnik cieptej wody uzytkowej
wyprodukowany po 2005 r. o sprawnosci
akumulacji hW,s=0,85.
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3. Charakterystyka zrédet energii systemu ogrzewania i wentylaciji

3.1. Budynek projektowany

Sie¢ elektroenergetyczna

systemowa - Energia - - 1,00 kWh/kWh | 1076,9 1076,9 kWh/rok
elektryczna

Sie¢ elektroenergetyczna

systemowa - Energia 100,0 |3,72 1,00 kWh/kWh | 2140,8 2140,8 kWh/rok
elektryczna

3.2. Budynek z alternatywnymi zrodtami

Miejscowe wytwarzanie energii
w budynku - Gaz ptynny

100,0 (0,85 6,65 kWh/m® 19418,8 1416,4 m®/rok

3.3. Poréwnanie zuzycia nos$nikow energii dla budynku projektowanego i zrédta alternatywnego

Zuzycie nosnikéw energii na ogrzewanie i wentylacje

Siec
elektroenergetyczna
systemows

Energia
elektryczna
[kwv'h/

rok]

hligjscowe
wytwarzanie

energii w budynku
- Gaz phynny
[m%rok]

a0 s000 10000  1s000  Zoooo o 28000 30000 35000

Siec elektroeneryetyczna Miejscowe wytwarzanie energii w

systemowa - Energia elektryczna budynku - Gaz ptynny [m®rok]
[KWhirok]

Projektowany
Alternatywny

Wykres porownawczy zuzycia nosnikow energii dla systemu ogrzewania i wentylacji

0 1416 4

4. Charakterystyka zrodet energii systemu przygotowania cieptej wody
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4.1. Budynek projektowany

Sie¢ elektroenergetyczna

systemowa - Energia - - 1,00 kKWh/kWh | 84,6 84,6 KWh/rok
elektryczna

Sie¢ elektroenergetyczna

systemowa - Energia 100,0 |1,77 1,00 KWh/kWh | 17093,3 17093,3 KWh/rok
elektryczna

4.2. Budynek z alternatywnymi zrédtami

Miejscowe wytwarzanie energii 3 3
w budynku - Gaz plynny 100,0 |0,60 6,65 kwh/m® | 50502,9 7594,4 m°/rok

4.3. Porbéwnanie zuzycia nosnikéw energii dla budynku projektowanego i zrodta alternatywnego

Zuzycie nosnikow energii na przygotowanie cieple] wody

oiec
elektroenergetyczna
Systemows

Energia
elektryczna
(k¥

rok]

Migjscowe
wytwarzanie
energii w budynku
- Gaz plynny
[m%rak]

a0 s000.0 100000 150000

Siec elektroenergetyczna Miejscowe wytwarzanie energii w

systemowa - Energia elektryczna budynku - Gaz ptynny [m®rok]
[KWhirok]

Projektowany 17177 39
Alternatywny oo 7554 4

Wykres poréwnawczy zuzycia no$nikéw energii dla systemu przygotowania cieptej wody

5. Wykresy porownawcze zuzycia nosnikdw energii
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co

AL

Zuzycie nosnikéw energii w budynku projektowanym

a0

s000.0
Cco
32T kR

100000

150000
vl
17177 5

Wykres zuzycia nosnikéw energii dla wszystkich systeméw w budynku projektowanym

co

AL

Zuzycie nosnikow energii w budynku ze zrédtami alternatywnymi

1000,0

20000
CO
1416 4

30000

400

0.0

s000,0

BOOOO Y0000
cwu
7594 4

Wykres zuzycia no$nikdéw energii dla wszystkich systemow w budynku ze zrodtami

alternatywnymi
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Zuzycie nosnikow energii dla wszystkich systemow w budynku

Siec
elektroenergetyczna
systemows

Energia
elektryczna
[k¥vh/

rok]

Migjscowe
witwarzanie
energii w budynku
- Gaz plynny

[ rak]

an

Projektowany

50000 100000 15000 0 20000 0 250000

Siec elektroenergetyczna

systemowa - Energia elektryczna
[K¥Whirok]

20395 5

Miejscowe wytwarzanie energii w
budynku - Gaz ptynny [m®rok]

Alternatywny

a0

80108

Wykres poréwnawczy zuzycia nosnikow energii dla wszystkich systemoéw w budynku
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6. Wskazniki emisji zanieczyszczen poszczegolnych systemow i nosnikéw energii
Informacje uzupetniajace...

6.1. Budynek projektowany

Sie¢

elektroenergetyczna

systemowa - Energia kg/kWh | 0,009100 | 0,002300 | 0,000690 | 0,812000 | 0,001500 | 0,000003 | 0,000000
elektryczna

Sie¢
elektroenergetyczna
systemowa - Energia
elektryczna

kg/kWh | 0,009100 | 0,002300 | 0,000690 | 0,812000 | 0,001500 | 0,000003 | 0,000000

6.2. Budynek z alternatywnymi zrédtami

Miejscowe

wytwarzanie energii 3
w budynku - Gaz kg/m 0,000000 | 0,000000 | 0,000000 | 0,000000 | 0,000000 | 0,000000 | 0,000000

ptynny
Sie¢
elektroenergetyczna

systemowa - Energia
elektryczna

Miejscowe
wytwarzanie energii
w budynku - Gaz

ptynny
Siec¢

elektroenergetyczna
systemowa - Energia kg’kWh | 0,009100 | 0,002300 | 0,000690 | 0,812000 | 0,001500 | 0,000003 | 0,000000

elektryczna

kg/kWh | 0,009100 | 0,002300 | 0,000690 | 0,812000 | 0,001500 | 0,000003 | 0,000000

kg/m® | 0,000000 | 0,000000 | 0,000000 | 0,000000 | 0,000000 | 0,000000 | 0,000000




7. Emisja zanieczyszczen poszczegolnych systemow w budynku

7.1. Budynek projektowany

System ogrzewania i 2612,716

wentylacji kg/rok | 29,2804 | 7,4006 2,2202 7 4,8264 0,0087 0,0002
System 13948 43

przygotowania kg/rok | 156,3187 | 39,5091 | 11,8527 53’ 25,7668 | 0,0464 0,0009
cieptej wody

16561,15

185,5991 | 46,9097 | 14,0729 0

30,5933

7.2. Budynek z alternatywnymi zrodtami

System ogrzewania i

wentylagji kg/rok 0,0000 0,0000 0,0000 0,0000 0,0000 0,0000 0,0000

System
przygotowania kg/rok 0,0000 0,0000 0,0000 0,0000 0,0000 0,0000 0,0000
cieptej wody
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8. Obliczenia optymalizacyjno-poréwnawcze kosztow eksploatacyjnych i inwestycyjnych
systemu przygotowania cieptej wody

Sie¢ elektroenergetyczna
1 systemowa - Energia elektryczna 84,60 kWh/rok 50,76
Sie¢ elektroenergetyczna
2 systemowa - Energia elektryczna 17093,28 kWh/rok 10255,97
Optaty state On, zt/m-c 0,00
Abonament Ab zt/m-c 0,00

1 CWu 1,0

5000,00

6150,00

Catkowite koszty inwestycyjne Kw,=

zt

6150,00

Miejscowe wytwarzanie energii w 3
1 budynku - Gaz plynny 7594,42 m-/rok 20125,20
Sie¢ elektroenergetyczna
2 systemowa - Energia elektryczna 84,60 KWhirok 224,19
Optaty state On, zl/m-c 0,00
Abonament Ab zl/m-c 0,00

1 CwWu 1,0

5000,00

6150,00

Catkowite koszty inwestycyjne Kw,=

zt

6150,00
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Zestawienie kosztow inwestycyjnych
YL
[zt]
10000 20000 30000 40000 a000.0 BOCOO O
Projektowany \
Alternatywiny 1500

Wykres poréwnawczy kosztow inwestycyjnych systemu przygotowania cieptej wody

Zestawienie kosztow eksploatacyjnych
1
[ztrok]
a000,0 100000 16000,0 20000 0 250000
Projektowany 103067
Alternatywiny 20126 2

Wykres poréwnawczy kosztéw eksploatacyjnych systemu przygotowania cieptej wody
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9. Obliczenia optymalizacyjno-poréwnawcze dla wybranych systemédw zapotrzebowania w
energie

Zestawienie kosztow inwestycyjnych

Catkowite
B _-h

co
[24]

CWU
[21]

oo 00000
Catkowite
[=1]
Projektowany 104550 0 934000 |
Alternatywny 79500 738000 B150 0

1000000 1500000

Wykres kosztéw inwestycyjnych

Zestawienie kosztow eksploatacyjnych
e L
[ztirok]

s

Chiyll
[ztirak]

oo 0000 100000 15IIIIIIIII A 200000
Catkowite
[zt rok]
Projektowany 12237 3 | 10306 7
Alternatywny 2387a kR 47534 201252

25000 .0

Wykres kosztéw eksploatacyjnych

20



10. Wyniki analizy poréwnawczej i wybér systemu zaopatrzenia w energie

10.1 Analiza systemu ogrzewania i wentylacji

1930,58 3753,36
- -94,42
98400,00 73800,00
- 25,00
2,75 5,34
140,05 105,04
- -1822,78
- 13,50

WYNIKI ANALIZY: Zastosowanie zrddet alternatywnych jest nie korzystne pod wzgledem

eksploatacyjnym i korzystne pod wzgledem inwestycyjnym

10.2 Analiza systemu przygotowania cieptej wody

10306,73 20125,20
- -95,26
6150,00 6150,00
- 0,00
14,67 28,64
8,75 8,75
- -9818,47
- 0,00

WYNIKI ANALIZY: Zastosowanie zrddet alternatywnych jest nie korzystne pod wzgledem

eksploatacyjnym

10.5 Analiza zbiorcza optacalnosci
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11. Zestawienie kosztow inwestycyjno - eksploatacyjnych za okres 10,00 lat

Zestawienie kosztow

350000 Ozt

300000 Ozt

250000 0zt

200000 0zt — T

150000 Ozt - . | m | m | = | = | =

100000 Ozt

&0000 0zt

0,0z

] 1 2 3 4 5 [ 7 a 9 10
lat rok lata lata lata lat lat lat [at [at [at

W Koszty inwestycyjne wanant projektowany

B Koszty inwestycyjne wariant alternatywny
Koszty eksploatacyjne wariant projektowany
Koszty eksploatacyjne wariant alternatywny

Wykres zestawienia kosztédw inwestycyjnych i eksploatacyjnych za okres 10,00 lat

Wariant projektowany Wariant alternatywny
Przedziat czasowy Koszty Koszty Koszty Koszty
inwestycyjne [z] | eksploatacyjne [z] | inwestycyjne [zl] | eksploatacyjne [zl]
0 104550,00 - 79950,00 -
1 104550,00 12237,30 79950,00 23878,56
2 104550,00 24474 61 79950,00 47757,11
3 104550,00 36711,91 79950,00 71635,67
4 104550,00 48949,22 79950,00 95514,23
5 104550,00 61186,52 79950,00 119392,78
6 104550,00 73423,83 79950,00 143271,34
7 104550,00 85661,13 79950,00 167149,90
8 104550,00 97898,44 79950,00 191028,45
9 104550,00 110135,74 79950,00 214907,01
10 104550,00 122373,04 79950,00 238785,57

12. ANALIZA TECHNICZNYCH | EKONOMICZNYCH MOZLIWOSCI
WYKORZYSTANIA URZADZEN, KTORE AUTOMATYCZNIE REGULUJA
TEMPERATURE

Wymagane jest zachowanie wtasciwych warunkéw termicznych w poszczegdlnych
pomieszczeniach. W zwigzku z tym w projekcie zastosowano automatyczng regulacje
temperatury w pomieszczeniach objetych opracowaniem. Przewiduje sie zastosowanie
wysoko efektywnego zrédta energii — gruntowy wymiennik ciepta z kolektorem pionowym.
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13. INFORMACJA O ZASADNICZYCH ELEMENTACH WYPO_SAZENIA
BUDOWLANO — INSTALACYJNEGO ZAPEWNIAJACYCH UZYTKOWANIE
OBIEKTU BUDOWLANEGO ZGODNIE Z PRZEZNACZENIEM.

KONSTRUKCJA | ARCHITEKTURA
- budynek niepodpiwniczony, parterowy
- budynek wykonany w tradycyjnej technologii murowanej

Ltawy fundamentowe - Zzelbetowe, wylewane

Sciany fundamentowe - betonowe, wylewane, lub murowane z betonowych
bloczkéw fundamentowych

Podiogi na gruncie — cementowe wylewki posadzkowe ze zbrojeniem
rozproszonym, izolacja termiczna styropian posadzkowy

Stupy, podciagi — zelbetowe, wylewane

Sciany zewnetrzne - murowane z bloczkéw pustaka gazobetonowego kl. 400
(U=0,375) 24 cm na zapr. klejowej.

Ocieplone z zewnatrz metodg BSO ptytami styropianowymi wykonczone
cienkowarstwowym tynkiem.

Sciany wewnetrzne — murowane z bloczkéw gazobetonowych kl. 400 24 cm na
zapr. klejowej i bloczka wapienno - piaskowo - cementowego 12/18 cm
Tynki gipsowo — cementowe, malowane farby emulsyjne

- Dachy dwuspadowe, nachylenie potaci 20° , pokryte arkuszami blachy
powtokowanej na rgbek stojgcy system ,Click” na ,petnym deskowaniu” z ptyt OSB i
tatach i kontratach. Kolor RAL 7024. Od strony potudniowo-wschodniej, potudniowej i
potudniowo-zachodniej przewiduje sie mozliwos¢ zainstalowania na potaciach
dachowych paneli ogniw fotowoltaicznych.

Konstrukcja drewniana kratowa — dzwigary drewniane ztgcza na blachy kolcowe
Miedzy dzwigarami termoizolacja z wetny mineralnej. Nad pasem dolnym dzwigaréw
pod kalenicg pomost techniczny z ptyty OSB - dostep do urzadzen instalacji
elektrycznych i wentylacyjnych

Sufity podwieszane do konstrukcji kratownicy drewnianej — modularne z ptyt
mineralnych na ruszcie stalowym 60x60 cm

Stolarka okienna - aluminiowa lub PCV., dwukomorowa, o izolacyjnosci akustyczne;j
obliczanej min. Rw=31dB, wspotczynniku przenikania ciepta k<0,9 W/m2Ki
wspotczynniku catkowitej przepuszczalnosci energii promieniowania stonecznego

g = 0,7. Kolor od zewnatrz RAL 7024.

Stolarka drzwiowa - zewnetrzna aluminiowa lub stalowa., wewnetrzna ptycinowa
Obrobki blacharskie, rynny - blacha powtokowana kolor RAL 7024.

Wykonczenie wnetrz:

Podtogi

- w pom. technicznych — gres techniczny 30x30 cm

- w pom. sanitarnych i zapleczu kuchennym - ptytki gresowe 30x30 cm, gr.6 mm na
zaprawie klejgcej, antyposlizgowos¢ min. R10, klasa $cieralnosci min.IV

- pozostate pomieszczenia - wyktadzina PCV "obiektowa" antyposlizgowos$¢ min.
R10, klasyfikacja ogniowa min. Cfl-s1, klasa uzytkowa min. 34, klasa $cieralnosci
min. P

Sciany:
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w pomieszczeniach sanitarnych, kuchni i pralni — ptytki ceramiczne glazurowane lub
,gress” do wysokosci 220 cm

w pozostatych pomieszczeniach malowane farbami emulsyjnymi kolorystuka zgodna
Z proj. wnetrz.

INSTALACJE:

Przytacza — budynek bedzie wyposazony w nastepujgce przytacza do sieci
zewnetrznych:

- przytacze energetyczne

- przytgcze wody

- przytacze kanalizacji sanitarnej

Instalacje wodno — kanalizacyjne:
Zrédtem wody dla budynku bedzie nowoprojektowane przytgcze wody. Projekt
przytgcza wody stanowi oddzielne opracowanie.
Woda w projektowanym obiekcie zuzywana bedzie na cele:

- socjalno-bytowe,

- porzgdkowe,

- p.poz.
Woda ciepta dla budynku wytwarzana bedzie za pomocg gruntowej pompy ciepta.
Woda cyrkulacyjna zapewnia¢ bedzie krgzenie catego ztadu pomiedzy najdalej
zlokalizowanym odbiornikiem a zrédtem ciepta.
Zapotrzebowanie na wode zimng do celéw bytowych — 2,08 I/s
Zapotrzebowanie na wode cieptg do celéw bytowych — 1,07 I/s
Zapotrzebowanie na wode zimng do celéw p-poz. — 1,00 I/s
Scieki komunalne z  projektowanego  budynku  odprowadzane bedag
nowoprojektowanym przytgczem do istniejgcego kanatu Sciekowego. Projekt
przytaczy stanowi oddzielne opracowanie.
Projektuje sie odprowadzenie s$ciekédw z budynkéw jako grawitacyjnie. Przybory
sanitarne podtgczone do piondw kanalizacyjnych. Poziome przewody zbiorcze
prowadzone pod posadzkg na zewnagtrz budynku, do studzienek rewizyjnych i dalej
do kanatu sciekowego w ulicy. Piony wyprowadzone ponad dach budynku i
zakonczone wywiewkami kanalizacyjnymi.
llos¢ Sciekow sanitarnych — 2,0 I/s.

Instalacja grzewcza:

Zrédtem ciepta dla budynku bedzie gruntowa pompa ciepta.

Instalacja grzewcza za podstawowe zadania ma przede wszystkim:

- dostarczy¢ ciepto do grzejnikéw i ogrzewaniua podtogowego

- dostarczenie ciepta dla wentylacji obiektu tj. zasilenie nagrzewnic w centralach
wentylacyjnych

- dostarczenie ciepta do podgrzewu cieplej wody uzytkowej

Zapotrzebowanie ciepta dla budynku:

Na cele C.O. - 40kW

Na cele podgrzewu CWU - 15kW

Max = 60kW

Projektowane temperatury wewnetrzne

Temperatury pomieszczenh ogrzewanych zgodne z Zatgcznikiem do Rozporzadzenia

Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 (Dz.U. Nr 75/2002), wraz z

pdzniejszymi zmianami oraz wytycznymi Inwestora:

- Lazienki +24°C,
- Sale +20°C,
- Pomieszczenia mieszkalne +20°C,
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- Pomieszczenia socjalne +20°C,
- Toalety +20°C,

Instalacja wentylacji mechanicznej:

W budynku projektuje sie wentylacje mechaniczng nawiewno-wywiewng z odzyskiem
ciepta pracujgcg w trybie ciagtym. Dopuszcza sie zmniejszenie wydajnosci central do
50% w godzinach wyznaczonych przez uzytkownika budynku.

Dla pomieszczeh budynku projektuje sie  nawiew Swiezego powietrza, w ilosci
higienicznej. W centralach nastepuje uzdatnianie powietrza do wymaganych
parametréw nawiewu (filtracja, wymiennik ciepta, nagrzewnica, chtodnica). Centrale
Zlokalizowane zostang na dachu budynku.

Czerpnia zlokalizowana bedzie w $cianie budynku, wyrzutnia dachu.
Rozprowadzenie powietrza kanatami wentylacyjnymi poprowadzonymi pod stropem
pomieszczen.

Dodatkowo w budynku projektuje sie indywidualne systemy wywiewne z
pomieszczen takich jak: pomieszczenia sanitarne, MOP, szatnie, socjalne.

Klimatyzacja — w pomieszczeniu serwerowni - system ,Split” z jednostka
zewnetrzng na dachu i przewodami freonowymi

Instalacje elektryczne
- Przewiduje sie przytgcze kablowe ze ztgcza kablowo-pomiarowego ZKP w
ogrodzeniu od ul Torfowej do gtéwnej tablicy energetycznej TG zlokalizowanej w
pomieszczeniu technicznym projektowanego budynki.
- Przeciwpozarowy Wytacznik Pradu na Scianie, przy gtdwnym wejsciu do
budynku.

Instalacja oswietlenia ogélnego.
Projektowana jest do wykonania przewodami uktadanymi w korytkach kablowych
(nad sufitami podwieszonymi), podtynkowo lub natynkowo w rurkach winidurowych,
bezhalogenowych niepalnych.
Do oswietlenia pomieszczen przyjeto oprawy wyposazone w LED-owe zrddta.
Sterowanie oswietleniem tgcznikami pojedynczymi, Swiecznikowymi, schodowymi lub
krzyzowymi.

Instalacja oswietlenia ewakuacyjnego.
Projektuje sie wykonaé poprzez zastosowanie indywidualnych opraw kierunkowych i
ewakuacyjnych wyposazonych w LED-owe zrodto swiatta. Oprawy kierunkowe
instalowac¢ nad wejsciami lub na $cianach.

Instalacja gniazd wtykowych 230 V.
Projektowana jest do wykonania przewodami uktadanymi w korytkach kablowych
(nad sufitami podwieszonymi), podtynkowo lub natynkowo w rurkach winidurowych,
bezhalogenowych niepalnych.
Dopuszcza sie uktadanie przewodéw w posadzce, w rurach ochronnych
karbowanych.
Gniazda instalowa¢ w miejscach dogodnych dla uzytkownikow z dostepnoscia dla
0s0b z ograniczong sprawnoscia:
- w pomieszczeniach technicznych, biurowych, lub podobnych na wys. do 0,3m;
Gniazda wtynkowe zwykte i szczelne instalowane p/t. Instalacja 3-przewodowa (L, N,
PE).
Instalacja gniazd komputerowych DATA:

Przewiduje sie wykonac¢ analogicznie jak w instalacji oswietlenia
Instalacja odgromowa i potgczen wyrownawczych:
- Na dachu przewiduje sie wykonanie zwodéw poziomych drutem stalowym

ocynkowanym
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- W ramach ochrony przepieciowej stosuje sie na wejsciu zasilania (w
rozdzielni TG) ograniczniki przepiec, jako pierwszy stopien zabezpieczenia.

- W pomieszczeniach tazienek, itp. wykonac¢ instalacje potaczen
wyréwnawczych lokalnych

Oswietlenie terenu.
Dla o$wietlenia terenu przyjeto:

- Oswietlenie posadzkowe oprawami wyposazonymi w LED-owe zrddta swiatta o
mocy do 16W (1350Im);
- Oswietlenie terenu oprawami wyposazonymi w LED-owe zrédta swiatta o mocy
do 66W (5600Im), montowanymi na stupach o wysokosci h=2,0m; z fundamentem
prefabrykowanym.
Zasilanie oswietlenia terenu przewiduje sie z rozdzielni TG kablem ziemnym

uktadanym w wykopie kablowym.

Zatgczanie os$wietlenia reczne lub automatyczne ( przy uzyciu dwukanatowego
zegara astronomicznego) zainstalowanego w rozdzielni elektrycznej TG.

Instalacje niskopradowe.
Budynek Powiatowego Centrum Opiekunczo-Mieszkalnego w Brwinowie
wyposazony bedzie w nastepujgce instalacje:
1. Instalacja systemu przyzywowego
W sktad systemu bedg wchodzity
- panele przyt6zkowe z manipulatorami pacjenta
- moduty fazienkowe
- kasowniki wezwan
- wyswietlacze korytarzowe
- centralki dyzurnej pielegniarki
2. System sygnalizacji pozaru - SSP
Systemem objeta bedzie cata kubatura projektowanego budynku. System
zaprojektowany zostanie zgodnie z wytycznymi SITP Wytyczne
projektowania Instalacji Sygnalizacji Pozarowej SITP WP — 02:2010.
3. System kontroli dostepu - SKD
Systemem objete zostang drzwi wejsciowe do budynku ora pomieszczenie
serwerowni. W sktad systemu bedg wchodzity:
- czytniki
- karty zblizeniowe
- elektrozaczepy
- przyciski wyjscia ewakuacyjnego
- kontrolery systemu
- stacja robocza do nadawania uprawnien kartom zblizeniowym
4. System telewizji dozorowej - STD
Projektowany system oparty na protokole IP. W sktad systemu wchodza:
- kamery IP z o$wietlaczami podczerwieni
- rejestrator
- stacja robocza z monitorami.
5. System okablowania strukturalnego
Okablowanie zakonczone zostanie w serwerowni w punkcie dystrybucyjnym.
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14. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

10.1. Dane ogdine

Inwestycja polega na budowie jednokondygnacyjnego, niepodpiwniczonego budynku
Powiatowego Centrum Opiekunczo - Mieszkalnego. W budynku zaprojektowano
pomieszczenia pobytu dziennego, pomieszczenia pobytu catodobowego oraz
pomieszczenia sanitarne, administracyjne, techniczne i gospodarcze.

10.2. Charakterystyka pozarowa.
Powierzchnia, wysoko$¢ i liczba kondygnaciji:
Powierzchnia uzytkowa: 702,6 m?
Wysokos$¢ budynku 6,43 m — budynek niski
Liczba kondygnacii |

10.3. Odlegtos¢ od obiektow sasiadujgcych
W bezposrednim sasiedztwie projektowanego budynku znajdujg sie budynki o
roznym przeznaczeniu. Odlegtos¢ do najblizej potozonego wynosi 52,0m.

10.3. Kategoria zagrozenia ludzi, przewidywana liczba oséb na kazdej kondygnacji i
w pomieszczeniach.
tacznie w budynku przebywac bedzie:

* 10 osb6b personelu,

e 30 uzytkownikéw

10.4. Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych.
Zagrozenie wybuchem nie wystepuje.

10.5. Podziat na strefy pozarowe. Oddzielenia przeciwpozarowe.

Projektowany budynek podzielono na dwie strefy pozarowe — strefe ZL Il o wielkosci
644,9 m? oraz strefe PM o wielkosci 57,7 m?. W obu przypadkach nie przekroczono
dopuszczalnych wielkosci stref pozarowych. Obie strefy dzieli $ciana oddzielenia
pozarowego o klasie odpornosci pozarowej REI60

10.6. Klasa odpornosci pozarowej obiektu oraz klasa odporno$ci ogniowej oraz
stopien rozprzestrzeniania ognia przez elementy budowlane.
Na podstawie warunkéw technicznych — jednokondygnacyjne strefy pozarowe
budynku o kategorii zagrozenia ludzi ZLII oraz PM 500 < Q < 1000 moga by¢
wykonane w klasie ,D” odpornosci pozarowej z elementédw o nastepujgcych klasach
odpornosci ogniowej:

» gtébwna konstrukcja nosna — R30

» Kkonstrukcja dachu — bez wymagan

» strop — REI30

» $ciana zewnetrzna — EI30

» $ciana wewnetrzna — bez wymagan

» przekrycie dachu - bez wymagan

10.7. Warunki ewakuacji, oswietlenie awaryjne.
Do celéw ewakuacji zapewniono:
» drogi ewakuacyjne o szerokosci co najmniej 1,40m i wysokosci co najmniej
2,2m,
» dlugosc¢ dojs¢ wynosi ponizej 10m przy jednym dojsciu i 40m przy co najmniej
2 dojsciach (max. 20m po drodze poziomej).
» drzwi ewakuacyjne z budynku o szer. min. 1,20 m
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Oswietlenie awaryjne zgodne 2z normg PN-EN 1838:2005. ,Zastosowanie
os$wietlenia. Oswietlenie awaryjne”.

10.8. Dobér urzgdzen przeciwpozarowych w obiekcie.

Obiekt wyposazony jest w przeciwpozarowy wytgcznik pradu.
Budynek jest chroniony instalacjg odgromowa.

W budynku zainstalowany bedzie system sygnalizacji pozaru (SSP)

10.9. Wyposazenie w gasnice i inny sprzet gasniczy lub ratowniczy

Projektowany budynek bedzie wyposazony hydrant HP25 o dtugosci weza 30,0m
oraz w gasnice zgodnie z wymaganiami przepisow, stosujgc zasade: jedna jednostka
masy Srodka gasniczego 2kg zawartego w gasnicach powinna przypada¢ na kazde
100m? powierzchni strefy pozarowe;j.

10.10. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru

Zgodnie z §5 ust. 1, p.1) w/w Rozporzadzenia wymagana ilos¢ wody do
zewnetrznego gaszenia pozaru w przypadku projektowanego budynku Centrum
powinna wynie$é 10 dm®/s z co najmniej jednego hydrantu o $rednicy 80 mm.

W najblizszym sgsiedztwie terenu inwestycji znajdujg sie 3 istniejgce hydranty, w tym
2 — w ul. Pszczelinskiej na sieci o srednicy 160 mm i ul. Torfowej na sieci o srednicy
110 mm — w odlegtosci mniejszej niz 75 m od chronionego budynku Centrum.

10.11. Drogi pozarowe

W przypadku przedmiotowej inwestycji funkcje drogi pozarowej petni wewnetrzna
droga pozarowa oraz ul. Torfowa. Ich konstrukcja umozliwia przejazd pojazdéw o
nacisku osi na nawierzchnie jezdni co najmniej 100 kN.

Zgodnie z §12 ust. 7 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z
dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog
pozarowych drogi pozarowe umozliwiajg ich potgczenie z budynkiem utwardzonym
dojsciem o szerokosci minimalnej 1,5 m i dtugosci nie wiekszej niz 30 m, w sposob
zapewniajgcy dotarcie bezposrednio lub drogami ewakuacyjnymi do kazdej strefy
pozarowej. Drogi pozarowe majg szerokos¢ co najmniej 4,0 m, ich nachylenie
podtuzne nie przekracza 5%, a najmniejszy promiehn zewnetrznego tuku wynosi nie
mniej niz 11 m. Zawracanie pojazdu zapewnia odcinek drogi pozarowej o dtugosci
nie wiekszej niz 15 m.
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email: ppblanko@ppblanko.com.pl

BLANKO sp.z0.0.

‘ 05-800 PRUSZKOW UL. NARUTOWICZA 21

INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

NAZWA OBIEKTU BUDOWLANEGO: BUDYNEK POWIATOWEGO CENTRUM
OPIEKUNCZO - MIESZKALNEGO

ADRES: Brwindéw, ul. Pszczelinska 99,
dz. nrid. 142103 _4.0016. 299/52

INWESTOR: POWIAT PRUSZKOWSKI
z siedzibg w Pruszkowie
ul. Drzymaty 30, 05-800 Pruszkéw

PROJEKTANT: mgr inz. arch. Jerzy Blancard
upr. bud. 106/100/63
specjalnos¢ architektoniczna

Pruszkow, 10. 12. 2021r.
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1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego:

- przygotowanie placu budowy

- roboty ziemne — zabezpieczenie wykopu, wykop pod fundamenty i instalacje
zewnetrzne

- wykonanie konstrukcji budynku — ptyta i Sciany fundamentowe, stupy, Sciany,
podciggi, stropy, konstrukcja dachu

- wykonanie $cian ostonowych i wewnetrznych

- roboty izolacyjne: ocieplenie $cian zew., podtogi na gruncie, pokrycie dachu

- roboty instalacyjne wewnetrzne ( inst. wod-kan, co, elektryczna, teletechniczna)

- montaz stolarki okiennej i drzwiowe;j

- roboty elewacyjne : tynki, oktadziny

- roboty wewnetrzne wykonczeniowe : posadzki, tynki, wykonczenie Scian,
drzwi wewnetrzne

- roboty drogowe i wykonhczenie terenu — dojscia, podjazdy, mata architektura

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych
- brak

3. Elementy zagospodarowania terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:
- brak

4. Zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi podczas budowy:

- prowadzenie prac na wysokosci powyzej 5 m , a w szczegdlnosci:

wykonywanie obrdbek blacharskich i robo6t dekarskich, niebezpieczenstwo upadku z
rusztowan

- niebezpieczenstwo przysypania ziemia podczas wykonywania fundamentow

- wykonywanie prac z udziatem dzwigu

- niebezpieczenstwo zwigzane z zerwaniem sie materiatu transportowanego i uszkodzenie
dzwigu

4. Sposob prowadzenia _instruktazu pracownikow realizacji _robdét szczeqodlnie
niebezpiecznych:

Wszyscy pracownicy powinni by¢é zapoznani z przepisami zawartymi w

Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dn. 06.02.2003 w sprawie BHP przy
wykonywaniu robét budowlanych - Dz. U. nr 47 poz. 401

Przy wykonywaniu wykopow:

rozdz. 10 — roboty ziemne.

Przy wykonywaniu scian:

rozdz. 8 - rusztowania i ruchome pomosty robocze, rozdz. 12- roboty murarskie i tynkarskie.
Przy wykonywaniu stropéw :

Dz. U nr 47 poz. 401 rozdz. 9 - Roboty na wysokosciach, rozdz. 14 - Roboty zbrojarskie i
betoniarskie.

Przy wykonywaniu prac z uzyciem sprzety technicznego:

rozdz. 7 - Maszyny i inne urzgdzenia techniczne.

Wykaz $rodkdéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajgcych

niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegoblnego zagrozenia zdrowia:

Na budowie nalezy umiesci¢ informacje zawierajgcg adresy i numery telefonow:

- najblizszego punktu lekarskiego

- strazy pozarnej

- posterunku policji ( sporzgdza kierownik budowy).

W pomieszczeniu socjalnym pracownikéw umiesci¢ punkty pierwszej

pomocy obstugiwane przez wyszkolonych pracownikow.
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