JADLOSPIS - SZPITAL NR 1

DATA SNIADANIE OBIAD KOLACIA
ZUPA ML(1,21,6) 250ML | ZALEWAJKA Z ZIEMN(1,2,3,14,16,9,21,19) 400ML~ | CHLEB(2) GRAHAM 100G
KAWA Z ML(},21) 250ML | KLOPS W SOSIE POMID(2,3,4,5,9,16) 280G | D-BULKA{2,1,2IWEK | ISZT
CHLEB(2) /GRAHAM 100G |RYZ 220G | MASLO 15G
wiorek D-BULKA(Z,1,21/ WEK 1SZT | SUROWKA WIELOWARZY WNA 160G | HERBATA 250ML
MASLO 15G | D-PULPET W SOSIE POMID(1,2,3,9,1621) 100G | POL. SOPOCKA(5,14) | 40G
KIELBASA NA CIEPLO 100G KALAFIOR(2) 100G | SALATA ZIELONA 30G
D-WINERK 65G KOMPOT 250ML
MUSZTARDA 10G
ZUPA ML(1,21) 250Mi. | ZUPA SELER. Z MAK(1,2,3,9,1621) 400ML | CHLEB(2) GRAHAM 160G
KAWA Z ML(1,21) 250ML | PIECZEN WIEPRZOWA(2,5,16) 100G | D-BULKA(2,1,2IWEK | ISZT
&roda CHLEB(2) GRAHAM 100G | KASZA(2) ) 220G | MASLO 15G
D-BULKA(2,1,21/ WEK 1SZT | SUROWKA Z KAP. PEXINSKIE] 160G | HERBATA 250ML
MASLO 15G | D-GULASZ Z INDYKA(1,2,9,21) 100G | PASTAZRYBY 60G
SZYNKA GERWAZEGO 406G | BROKUL(2) 100G | PAPRYKA 40G
D-PASTA Z TWAR. 50G
KOMPOT 250ML | WEDLINY(1,21)
POMIDOR ¥ 30G
ZUPA ML(1,21,2) 250ML | ZUPA JARZYNOWA. Z ZAC(1,2,39,16,21) 400ML | CHLEBR(?) GRAHAM 100G
KAWA 2 ML(1,21) 250ML | KOTLET Z JAJ(2,3) 100G | D-BULKA(2,I,2IWEK | ISZT
Crwartek CHLEB(2) GRAHAM 100G | ZIEMNIAKI(1,21) 2206 | MASLO 15G
D-BULKA{1,2,21/ WEK 1SZT | BURAKK(1,2,21) 100G | HERBATA 250ML
MASLO 156G | D-SCHAB GOT.W SOSIE (1,2,9,5,21) 100G | PASZTET PYECZONY 50G
SALCESON(S) 406G OGOREK KISZ 40G
D-POL. ANI 40G | KOMPOT D-KIELB. KRAKOWS 406
250ML | SALATA ZIEL 30G
ZUPA ML(1,2,21) 250Mi, ] ZAUPA KOPERK. Z RYZEM (1,9,16,21) 400ML | CHLER(2)GRAHAM 106G
KAWA Z ML{1,21) 250ML | RYBA SMAZONA{2,3,9,11) 80G | D-BULKA(Z12IWEK | 1SZT
piatek CHLEB(2) GRAHAM 100G | ZIEMNIAKI(1,21) 220G | MASLO 156G
D-BULKA(2,1,21 WEK 1SZT | SUROWKA Z KAP. KISZONE] 120G | HERBATA 250ML.
MASLO 15G | D-RYBA DUSZONA{1,2,9,11,21} 100G | SER TOPIONY(1,21) 50G
MIGD 50G | BUKIET JARZYN(2) 100G | D-TWAROG(L,21) 506G
C- JAJKO ISZT | KOMPOT 250ML | RZODKIEWKA 06
ZUPA M1{1,2.21) J50ML | BARSZCZ CZERW.. Z ZIEMN (1,9,16,21) 400ML | CHLEB(2)GRAHAM 100G
KAWA Z ML{1,21) 250ML | MAKARON Z TWAROGIEM(1,2,3,21) 300G | D-BULKA(Z,I,2IWEK | ISZT
sobota CHLEB(2) GRAHAM 100G MASLO 15G
D-BULKA{2,1,21/ WEK 1SZT | KOMPOT HERBATA 250ML
MASLO 15G 250ML | WRNERKI 635G
KIELB. SZYNKOWA(S) 406G KETCHUP 10G
406G OGOREK ZIEL 40G
ZUPA ML{(1,21,6) 3S0ML | ZUPA POMIDOROWA Z RYZEM(1,2,9,1621) | 400ML | CHLEB(2)JGRAHAM 100G
KAWA Z ML(1,21) 250ML | KATLET DROBIOWY(2,3) 80G | D-BULKA(,1.2IWEK | 18ZT
niedzicla CHLEB(Z) GRAHAM 100G | ZIEMNIAKI(1,21) 220G | MASLO 15G
D-BULKA(2,1,21/ WEK 1SZT | KAPUSTA CZERWONA 100G | HERBATA 250ML
MASLO 15G | D-FILET DROB. W $OSIE. JARZ(1,2,9,21) 100G | SZYNKA WIEPRZ(S) 40G
SER ZOLTY(1,21) 50G | MARCHEWKA(2) 160G | POMIDOR 40G
D-SEREK HOMO(1,21) 75G | KOMPOT 250ML
ZUPA ML{1,2D) 250M1. | ZUPA KAPUSNIAK Z ZIEMN(2,9,14,16,4,5) 400ML | CHLEB{2)GRAHAM 160G
KAWA Z ML(1,21) 250ML | SPAGHETTI Z SOSEM POMII2,3,9,14,4) 300G | D-BULKA(2,1,2IWEK | 1SZT
poniedziatek | CHLEB(2) GRAHAM 100G | D-ZUPA ZIEMNIACZANA(1,2,9,16,21) 400ML | MASLO 15G
D-BULKA(2,1,21/ WEK 1827 250ML | HERBATA 250ML
MASLO 156G | KOMPOT WEDLINA 40G
PASZTET DROBIOWY(9) 406G SALATA ZIEL 30G
D-WEDLINA 40G
ZUPA ML{1,21,6) 250ML. | ZUPA OGORK. Z RYZEM(1,9,16,21) 400ML | CHLEB{20GRAHAM 100G
KAWA Z ML(1,21) 250ML | UDZIEC DROB. W SOSIE(1,2,21) 100G | D-BULKA(Q2,1,21WEK | 1SZT
Wtorek CHLEB(2) GRAHAM 100G | ZEEMNIAKI(1,21) 220G | MASLO 15G
D-BULKA(2,1,21 WEK 1SZT | BURAKK1,2,21) 100G | HERBATA 250ML
MASLO 15G | D-ZUPA JARZ. Z RYZEM(1,2,92D) 400ML | PASTA TRUSKAWK. 500G
MIELONKA 40G (1,21
D-PGL. ANI 40G | KOMPOT 250ML ] D-TWAROG(1,21) 50G
ZUPA ML(1,21,2) 250ML | ZUPA KALAFIOR. Z MAK(1,2,3,9,16,21) 400ML | CHLEB(2)GRAHAM 100G
KAWA Z ML{1,21) 250ML | PIECZEN WIEPRZOWA W SOSIE(5,9.2) 160G | D-BULKA(2,1,2I1WEK | 1SZT
$roda CHLEB(2) GRAHAM 100G | ZIEMNIAKI(1,21) 220G | MASLO 15G
D-BULKA{2,1,2] /WEK 1SZT | MARCHEWKA(2) 120G | HERBATA 250MT.
MASLO 15G | D-FILET DROB. W SOSIE JARZ.(1,2,9.21) 100G | KIELBASA CIEPLA 100G
JAJKO(3) I1SZT D-WINERKI 65G
DW-WEDLINA 40G | KOMPOT 250ML | MUSZTARDA 19G
QGOREK KONSER 406G
ZUPA MIL(i,21,2) 250ML | ZUPA KOPERKOWA Z ZIEMN.(1,9,16,21) 400ML | CHLEB(2)GRAHAM 100G
KAWA Z ML(1,21) 250ML | ZRAZ W SOSIE(1,2,3,4,5,21) 100G | D-BULKA(2,5,2IWEK | ISZT
crwartek CHLEB(2) GRAHAM 100G [RYZ 220G { MASLO 15G
D-BULKA(2,1,21 / WEK 1SZT | BROKUL(2) 100G | HERBATA 250ML
MASLO 156 | D-PULPET W SOSIE(2,3,1,21) 100G | PAPRYKARZ 666G
SALCESON(3) 40G D-SZYNKA 50G
D-KIELB. SZYNKOWA 40G | KOMPOT 250ML | RZODKIEWKA 306G
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