INSTALACJE
ELEKTRYCZNE



OPIS INSTALACII ELEKTRYCZNEJ

1. Podstawa opracowania
- zlecenie Inwestora
- rzuty architektoniczno-konstrukcyjne
- uzgodnienia branzowe
- obowigzujgce normy i przepisy
- wizja lokalna

2. Zakres opracowania:
- Projekt nowej instalacji elektryczne;j

3. Prace projektowe

3.0 Zasilanie obiektu
Zasilanie budynku sali gimnastycznej odbywad sie bedzie z istniejgcego ztacza
pomiarowego znajdujgcego sie na Scianie budynku szkoty. W zwigzku z tym
nalezy wykonac linie zasilajgcg od ztgcza pomiarowego do rozdzielnicy
gtownej, ktora znajdowac sie bedzie w pokoju nauczycielskim projektowanej
sali gimnastyczne;.

Roboty montazowe:

- montaz podtynkowej instalacji elektrycznej

- montaz nowych rozdzielnic wraz z osprzetem

- montaz nowych opraw oswietleniowych z LED-owymi zrédtami Swiatta
- wykonanie niezbednych do odbioru badan, sprawdzen i pomiaréw

Uwagi dotyczace sposobu wykonania instalacji elektrycznej.

Przewody prowadzi¢é po S$cianach wyfgcznie w liniach prostych
(prostopadtych lub réwnolegtych do sufitu) zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami i zachowaniem odpowiednich odlegtosci.

W celu uzyskania oszczednosci energii a co za tym idzie zmniejszenia
rachunkéw za energie elektryczng nalezy zastosowac oprawy osSwietleniowe
ze zrédtem swiatta LED zgodnie z zatgczonymi rysunkami. W celu poprawy
osSwietlenia tablic szkolnych w klasach nalezy zainstalowaé¢ dodatkowo
oprawy doswietlajgce asymetryczne np. Monza AS ze Swietldwkg LED 25W.

Zatgczanie oswietlenia w salach lekcyjnych za pomocg facznikéw
Swiecznikowych z zachowaniem podziatu symetrycznego zatgczanych opraw.
Doswietlenie tablicy realizowaé¢ odrebnym tgcznikiem jednobiegunowym.
Gniazda wtykowe instalowaé wytgcznie z bolcem ochronnym.



4.2 Wewnetrzna linia zasilajaca
Zasilanie w energie elektryczng odbywaé sie bedzie wewnetrzng linig
zalicznikowa WLZ biegnaca od istniejgcego ztgcza do rozdzielnicy gtdwnej RG
w kablem w ziemi. Przejscia kabla pod drogami i chodnikami zabezpieczy¢
rurg ostonowg DVK 75 produkcji AROT, oraz do rozdzielnic RS-sal lekcyjnych
oraz RO-oswietlenia sali. Lokalizacje rozdzielnic pokazano na rzutach .

4.3 Instalacje oswietleniowe

Instalacje osSwietleniowe wewnetrzne nalezy wykona¢ przewodami
kabelkowymi typu YDYzo 3x1,5mm?, 3x2,5mm? i 4x1,5mm? oraz
wytrzymatosci izolacji na napiecie 450/750V uktadajgc je w tynku z
zastosowaniem osprzetu spetniajgcego przepisy bezpieczenstwa. Przewody
nalezy prowadzi¢ bezposrednio pod tynkiem (grubos¢ tynku przynajmniej 5
mm). Ukfadac je na scianie lub stropie i mocowac¢ do podtoza: gwozdziami,
klamerkami, drutem. Do instalacji wtynkowych stosowaé odpowiedni
osprzet tj. puszki, tgczniki, itp. Po otynkowaniu i wyschnieciu tynku
przeprowadzi¢ sprawdzenie instalacji tj. izolacje, mocowanie i potgczenia
przewodéw. W pomieszczeniach sanitarnych nalezy zastosowaé oprawy i
osprzet szczelny klasy przynajmiej IP 44. Oswietlenie budynku nalezy
zrealizowac zgodnie z zatagczonymi rysunkami gdzie znajduja sie ilosci i typy
opraw.

Oswietlenie zewnetrzne wykonaé przewodami YDYzo 3x1,5 mm?2.
W celu uzyskania natezienia oswietlenia 500 Ix na tablicach szkolnych
zastosowano oprawy doswietlajgce, asymetryczne. Zgodnie z wytycznymi
producenta oprawa powinna by¢ zwieszona tak aby jej dolna krawedz byta
5 cm nad goérng krawedzig tablicy. Odlegto$¢ oprawy od sciany powinna
wynosi¢ 60 cm jezeli grubo$¢ tablicy nie przekracza 5 cm. W innym
przypadku odlegtos¢ ta powinna wynosi¢ 60 cm + grubos¢ tablicy.

4.4 Instalacje gniazdowe

Instalacje gniazdowe o napieciu 230V (1-faz.) nalezy wykona¢ przewodami
kabelkowymi typu YDYzo 3x2,5mm? wytrzymatosci izolacji napiecie 500V do
750V. Usytuowanie gniazd, ich rozmieszczenie jak rowniez ilos¢ i rodzaj
znajdujg sie na zataczonych do niniejszego opracowania schematach.
Przewody nalezy uktada¢ w tynku (grubos¢ tynku przynajmniej 5mm) z
zastosowaniem osprzetu spetniajgcego przepisy bezpieczenstwa. Do
instalacji wtynkowych stosowa¢ odpowiedni osprzet: ptaskie gniazda,
taczniki oraz puszki rozgatezne. Po otynkowaniu i wyschnieciu tynku
przeprowadzi¢ sprawdzenie instalacji tj. izolacje, mocowanie i potgczenia
przewoddéw. Przed zasileniem instalacji zamocowaé osprzet i dokonac
pomiardéw. Instalacje tréjfazowe nalezy wykonac przewodami kabelkowymi
YDY 5-cio przewodowymi. W pomieszczeniach sanitarnych nalezy stosowac
osprzet szczelny klasy przynajmniej IP 44,



4.5 Instalacja dzwonkowa sali gimnastyczne;j

Z istniejgcego obwodu dzwonkowego szkoty poprowadzi¢ w kierunku
projektowanej sali gimnastycznej instalacje dzwonkowg przewodem YDYpzo
3x1,5mm2 uktadanym pod tynkiem.

4.6 Instalacja nagto$nienia Sali gimnastycznej

Nalezy wykonaé instalacje nagtasniajacg w celu mozliwosci prawidtowego
przeprowadzania imprez sportowych. Projektowana instalacja nagtasniajaca
zostata oparta na systemie PLENA firmy Bosch z magistrala 100V.Schemat
blokowy jak réwniez rozmieszczenie elementéw systemu pokazano na
rysunkach.

Instalacje p-poz i oswietlenia ewakuacyjnego:

Ze wzgledu na specyfike obiektu nalezy wykonaé instalacje p-poz.
Instalacja p-poz wyposazona bedzie w roztacznik gtéwny z wyzwalaczem
typu DPX lub FRX umieszczonym obok istniejgcego ztgcza pomiarowego oraz
przyciski p-poz uruchamiajgce wyzwalacz roztgcznika przy wejsciu gtdwnym
oraz przy ztgczu pomiarowym tak aby nie niszczyé elewacji szkoty
prowadzeniem przewodu. W celu realizacji powyzszego zamierzenia nalezy
wymieni¢ skrzynke ztgcza pomiarowego na wiekszg tak aby pomiescié
wszystkie niezbedne aparaty. Zgodnie z §187 ust.3 Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z 12.04.2002roku. do zasilania instalacji p-poz nalezy
stosowac przewdd w wykonaniu ogniotrwatym np. Pyrisol EN CR1-C1.

W celu poprawienia bezpieczeistwa zaprojektowano oswietlenie drég
ewakuacyjnych i wyjs¢ za pomocg lamp kierunkowych np. Alfa Ill LED 3h AT
firmy Amatech o czasie dziatania min 3h, oraz lamp doswietlajgcych drogi
ewakuacji np. OWA AT C LED P 3W firmy Hybryd. llos¢ opraw nalezy dobrac
tak aby w sposdéb dostateczny oswietli¢c drogi ewakuacji (nie moze by¢
mniejsze niz 11x). W celu okreslenia kierunkdw ewakuacji lampy kierunkowe
nalezy wyposazy¢ w odpowiednie piktogramy.

4.5 Instalacje ochrony od porazen
Instalacje ochrony przeciwporazeniowej projektuje sie jako:
- podstawowg — opartg na odpowiedniej izolacji i osprzecie
- podstawowq uzupetniajgcg — wytgczniki réznicowo pragdowe o Al =30mA
- ochrone przy uszkodzeniu — samoczynne wytgczenie zasilania
Zyte PE nalezy potaczyé z bolcami gniazd wtykowych 230 V i obudowami
aparatow elektrycznych. Zyte PE taczyé ze $rubg N przed wytacznikiem , nie
przerywac i nie zabezpiecza¢ az do bolcow gniazd wtyczkowych i obudéw
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aparatéw elektrycznych. Dodatkowo uziemié ztgcze ZK tak aby Ru < 10Q. Do
uziomu przytgczy¢ szyne wyrdwnawczg oraz przewdd neutralny ztgcza
kablowego.

4.6 Potaczenia wyréwnawcze (gtéwne i dodatkowe)

Wszystkie obwody nalezy wykona¢ z dodatkowa 2zytg ochronng PE ,z ktéra
nalezy potgczy¢ bolce ochronne gniazd wtyczkowych oraz obudowy opraw
oswietleniowych i urzagdzen podtaczonych na state. Przewody PE w tablicach
rozdzielczych potaczy¢ z przewodem magistralnym, ktéry stanowi pigta zyta
linii zasilajace;.
Pofaczenia wyrdwnawcze nalezy zrealizowaé przez zainstalowanie w
rozdzielnicach szyny wyréwnawczej do ktérej beda przytaczane:
Przewody uziemiajace,
Przewody ochronne i ochronno — neutralne,
Metalowe rury oraz metalowe urzgdzenia wody, Sciekéw,
Metalowe elementy konstrukcyjne budynku,
Instalacja odgromowa
Utozy¢ Gtéwng Szyne Uziemiajaca GSU w postaci bednarki FeZn 25x4 , do
ktorej nalezy potfaczy¢é wszystkie elementy przewodzace wprowadzane do
budynku. Szyne wyréwnawczg bezwzglednie uziemic.
Elementy przewodzace wprowadzane do budynku z zewngatrz (np. rury)
powinny by¢ przytagczone do GSU mozliwie jak najblizej miejsca ich
wprowadzenia. W pomieszczeniach o szczegdlnym zagrozeniu porazeniem
pragdem elektrycznym, w ktérych nie ma mozliwosci zapewnienia ochrony
przez szybkie samoczynne wytgczenie zasilania po przekroczeniu wartosci
dotykowego napiecia bezpiecznego na czesciach przewodzacych dostepnych,
powinny by¢ wykonane pofgczenia wyréwnawcze dodatkowe (miejscowe
szyny wyrownawcze-MSW). Pofaczenia dodatkowe winny obejmowac
wszystkie czesci przewodzace jednoczes$nie dostepne tj.:
Czesci przewodzace dostepne,
Czesci przewodzgace obce,
Przewody ochronne wszystkich urzadzen, rdéwniez gniazd wtykowych i
wypustow oswietleniowych,
Metalowe konstrukcje i zbrojenia budowlane.

Wszystkie pofaczenia i przytagczenia przewoddw ochrony przeciwporazeniowej
powinny by¢ wykonane w sposdb:

Pewny,

Trwaty w czasie,

Chroniacy przed korozja.

Przewody nalezy tgczy¢ poprzez zaciski przystosowane do:
Materiatu przewodow,
llosci tagczonych przewoddw,



v Przekrojéw faczonych przewoddw,
v" Srodowiska w ktérym potaczenie to ma pracowac.

4.7 Ochrona przepieciowa

Zgodnie z warunkami technicznymi , nowo projektowane instalacje
elektryczne nalezy zabezpieczyé przed skutkami wytadowan atmosferycznych i
skutkami przepie¢ faczeniowych. Jako pierwszy stopiern ochrony zastosowad
ochronnik typu B np. firmy LEGRAND w ztgczu pomiarowym. Jako drugi stopien nalezy
zastosowac urzadzenie kompaktowe (ochronnik B+C) . Miejsce jego lokalizacji to RG.

4.8 Ochrona odgromowa

W celu zapewnienia nalezytej ochrony obiektu przed skutkami uderzenia
pioruna nalezy wykonac instalacje odgromowg w postaci zwodéw poziomych
na dachu budynku oraz zwoddéw pionowych oraz przewoddw
odprowadzajgcych biegnacych po zewnetrznych scianach zgodnie z PN-EN
62305-3:2009.

Na dachu wykonanym z ptyt warstwowych zwody poziome nalezy wykonac¢ z
drutu FeZn fi 8mm na uchwytach przyklejanych o wys.23 cm np.firmy AH s.j.

Do zwoddéw poziomych nalezy podtaczyé wszelkie wystajgce elementy
dachu tj. kominy, wentylatory, klapy oddymiajgce, ktadki kominiarskie itp.
Ponadto wszelkie elementy wystajgce nalezy zaopatrzy¢ w iglice o wysokosci
min 0.8m z drutu FeZn srednicy 8mm.

Przewody odprowadzajgce nalezy réwniez wykona¢ drutem FeZn o
Srednicy 8mm i umiesci¢ je w rurach ostonowych winidurowych
grubosciennych ktére nalezy umiesci¢ w warstwie ocieplenia budynku.

Przewody odprowadzajgce nalezy potgczy¢ poprzez ztgcza pomiarowe
umieszczone w puszkach hermetycznych o wymiarach 150x150mm
zaopatrzonych w drzwiczki metalowe zamykane na kluczyk z istniejgcym
uziomem fundamentowym lub otokowym.

Uziom otokowy nalezy wykona¢ bednarkg FeZn 25x4mm utozong w
wykopie o gtebokosci 0.8m dookota budynku. Wykop wykonaé w odlegtosci
minimum 1m od zewnetrznej sciany budynku. Do uziomu otokowego nalezy
przymocowac trwale np. poprzez spawanie- zbrojenie taw fundamentowych.
Wykonany uziom otokowy nalezy potaczy¢ poprzez spawanie z istniejgca
instalacja odgromowg szkoty. Wszelkie potgczenia spawane nalezy
zabezpieczyc¢ antykorozyjnie.

Nalezy zatozy¢ R<=10Q. Jezeli warunek ten bedzie trudny do spetnienia
nalezy dodatkowo wbi¢ prety uziemiajgce np. typu GALMAR w ilosci
wystarczajgcej do uzyskania ww. warunku.



4.9 Uwagi konncowe

Instalacje wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi warunkami technicznymi
wykonania i odbioru robét elektrycznych. Po zakonczeniu robot wykonaé badania i
pomiary sprawdzajgce (skuteczno$¢ ochrony przeciwporazeniowej, opornoscé
uziemienia, izolacji przewoddéw oraz natezenia oSwietlenia). W/wymienione prace
mogg wykonywaé¢ osoby z odpowiednimi waznymi uprawnieniami w zakresie
prowadzenia robodt elektrycznych. Prace wykonywaé zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami BHP i PBUE. Wszelkie zerwanie plomb na uktadzie pomiarowym nalezy
bezzwtocznie zgtosi¢ do RE. Wszelkie prace zwigzane z wymiang tablic, osprzetu,
przewodow, kabli, opraw wykonywa¢ w stanie beznapieciowym. Ewentualna
koniecznos¢ zwiekszenia mocy przyfagczeniowej nie wchodzi w zakres niniejszego
opracowania. Inwestor wtasnym kosztem i staraniem ztozy wniosek do RE.

2.90bliczenia
Bilans mocy zainstalowanego oswietlenia:
Swietléwka MCOB 18W-WW 18W 64szt. 1152
Swietléwka COREPRO 25W 25W 3szt. 75
Plafon LED E.W.A. 12W 17szt. 204
OWA AT 3W 10szt. 30
Alfa 1l 3W 7szt. 21
Plafon LED SYLWIA M2 E27 oW 7szt. 53
High Bay 120W | 18szt. 2160
RAZEM zrodet swiatta 126szt.
RAZEM 3695
Bilans mocy:
Oswietlenie 3695 0,8 2956
Gniazda wtykowe 15300 0,4 6120
RAZEM 9284

Dobér przewodu zasilajacego RG :
1) Psz=9,33kW Ib=13,48A
Dobrano z tabeli obcigzalnosci Idd przewdd YKY 5x10 mm2

Dobor przewodu zasilajgcego RS :
Psz = 4,0kW Ib=5,78A
Dobrano z tabeli obcigzalnosci Idd przewdd YDY 5x4 mm2

Doboér przewodu zasilajgcego RO :
Psz = 5,3kW Ib=7,66A
Dobrano z tabeli obcigzalnosci Idd przewdd YDY 5x4 mm2




Spadki napiecia na przewodach zasilajacych rozdzielnice:

Zgodnie z normg SEP-E-002 dopuszczalny spadek napiecia dla lini zasilajgcej wynosi
3%

AU dla odcinka ZP-RG (50m)  -------- >0,65% AU<=3%(warunek spetniony)
AU dla odcinka RG-RS (20m)  -------- >0,28% AU<=3%(warunek spetniony)
AU dla odcinka RG-RO (15m) = -------- >0,28% AU<=3%(warunek spetniony)

Obliczenia o$wietlenia:

Oswietlenie obliczono metoda sprawnosci oswietlenia.

Zgodnie z norma PN-EN 12464-1/2012 Swiatto i oswietlenie - O$wietlenie miejsc
pracy. Miejsca pracy we wnetrzach oraz wymaganiami inwestora. Zastosowano
wspoétczynnik zapasu k=0,75.

SALA LEKCYJNA- 43,32m2 (300Ix):
Zastosowano 5szt. Opraw swietldwkowych LUMINAstar 120+swietléwki T8 LED
MCOB 18W-WW o strumieniu swietlnym 1800Im kazda
2x5x1800 x 0,75/ 42,28 m2 = 311,63 Ix
300 Ix < 311,63 Ix ( warunek spetniony)

SALA LEKCYJNA- 43,57 (300Ix):
Zastosowano 5szt. Opraw Swietldwkowych LUMINAstar 120+swietléwki T8 LED
MCOB 18W-WW o strumieniu swietlnym 1800Im kazda
2x5x1800 x 0,75/ 50,41m2 = 309,85 Ix
300Ix < 309,36 Ix ( warunek spetniony)

KOMUNIKACIJA - 45,14m2 (200Ix):
Zastosowano 4szt. Opraw Swietldwkowych LUMINAstar 120+swietléwki T8 LED
MCOB 18W-WW o strumieniu Swietlnym 1800Im kazda
2x4x1800 x 0,75/ 45,14m2 =239,26 Ix
200Ix < 239,26 Ix ( warunek spetniony)

LACZNIK - 72,78m2 (200Ix):
Zastosowano 6szt. Opraw swietldwkowych LUMINAstar 120+swietléwki T8 LED
MCOB 18W-WW o strumieniu Swietlnym 1800Im kazda
2x6x1800 x 0,75/ 72,78m2 =222,59 Ix
200Ix < 222,59 Ix ( warunek spetniony)



HALA SPORTOWA (500Ix):
Zastosowano 18szt. Lamp LED High Bay firmy Neoled o strumieniu swietlnym
12000Im kazda
18x12000 x 0,75/ 295,24m?2 =548,71 Ix
500Ix < 548,71Ix ( warunek spetniony)



