UL. STRZELCOW BYTOMSKICH 58 , 44-113 GLIWICE

biuro.miastoprojekt@gmail.com

‘ MIASTOPROJEKT ZABRZE SP.Z .0.0

bile: + 48 791 818 486
MIASTO PROJEKT mobiler + 43 848 364 677
ZABRZE sp.zo.o.
KRS 0000947388 , NIP 969 164 98 18

Inwestor: MASTER - ODPADY I ENERGIA SP. Z O.0.
Ul. LOKALNA 11 , 43-100 TYCHY
Obiekt: Wiata magazynowa
Adres budowy: Ul Lokalna 11, 43-100 Tychy
Rodzaj opracowania: Projekt rozbiérki
Temat: Rozbiérka wiaty magazynowej
dziatka numer: 525/17, 668/17, obreb: 0004 Urbanowice
Dzialka nr: jednostka ewidencyjna: 247701_1 Tychy
Kat. obiektu VIII- inne budowle
budowlanego
Projektant: Branza: Nr uprawnien: Podpis:
mgr inz. arch. Konstrukcja SLK/2065/POOK/15
Krzysztof Gorski
Projektant koordynujacy: Branza: Podpis:
inz. Rafal Groszek Konstrukcja
Data opracowania Marzec 2022

Miastoprojekt Zabrze Spétka z ograniczong odpowiedzialnoscia z siedzibg w Gliwicach ul. Strzelcow Bytomskich 58 , 44-113 Gliwice wpisana do
rejestru przedsigebiorcéw prowadzonego przez Sad Rejonowy w Gliwicach X Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sagdowego pod numerem
KRS:0000947388, NIP 969 164 98 18 wysokos¢ kapitatu zaktadowego : 5000,00 ztotych.




Projekt rozbiorki wiaty magazynowej
w Tychach przy ul. Lokalna 11, na dziatce nr 525/17,668/17 obreb 0004 Urbanowice

SPIS TRESCI

. Strona tytutowa
. Spis tresci
. Oswiadczenie projektanta

. Podstawa opracowania

1

2

3

4

5. Przedmiot i zakres opracowania

6. Opis stanu istniejgcego

7. Kolejnos¢ wykonywania robé6t rozbiérkowych
8. Opis szczegotowy robét

9

. Ocena techniczna wiaty magazynowej
10. Wytyczne do planu BIOZ
11. Dokumentacja zdjeciowa

12. Uprawnienia budowlane

CZESC GRAFICZNA

1. Plan orientacyjny - mapa sytuacyjna
2. Rzut z goéry

3. Zakres opracowania



Projekt rozbiorki wiaty magazynowej
w Tychach przy ul. Lokalna 11, na dziatce nr 525/17,668/17 obreb 0004 Urbanowice

OSWIADCZENIE

Dotyczy: projektu rozbidrki wiaty magazynowej przy ul. Lokalna 11 w Tychach

Autor w/w projektu oSwiadcza, ze projekt rozbiorki zostal wykonany zgodnie z
trescig art. 20 ustawy Prawo Budowlane o sporzadzeniu projektu budowlanego
zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej w zwigzku

z wejéciem w zycie z dniem 31.05.2004r. ustawy z dnia 16.05.2004r. o zmianie ustawy

Prawo Budowlane (Dz. U. Nr. 93 poz.888).

Imie i nazwisko Pieczatka z numerem Podpis
Projektant/Sprawdzajacy uprawnien
mgr inz.
Krzysztof Gorski SLI</2065/POOI</08




Projekt rozbiorki wiaty magazynowej
w Tychach przy ul. Lokalna 11, na dziatce nr 525/17,668/17 obreb 0004 Urbanowice

1. PODSTAWA OPRACOWANIA

1.1 Wytyczne i uzgodnienia z Inwestorem.

1.2 Zlecenie Inwestora

1.3 Wizja lokalna

14 Inwentaryzacja fotograficzna budynku.

1.5 Ustawa z dnia 07 lipca 1994r. Prawo Budowlane.

1.6 Obowigzujgce normy i przepisy techniczno-budowlane.

2. PRZEMIOT I ZAKRES OPRACOWANIA

2.1 PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Projekt rozbiérki wykonano w zwigzku z zamiarem Inwestora dokonania
rozbidrki czeséci wiaty magazynowej w Tychach przy ul. Lokalna 11. Wiata
magazynowa znajduje sie na terenie Inwestora dziatka nr 525/17,668 /17 obreb 0004
jednostka ewidencyjna Tychy.

2.2 ZAKRES OPRACOWANIA
Dokumentacja stanowi opracowanie rozbiorki czesci wiaty magazynowej i

obejmuje nastepujace zagadnienia:

- zabezpieczenie placu budowy

- wylaczenie przylaczy energii elektrycznej

- rozbiérka konstrukcji dachu wraz z pokryciem
- rozbioérka Scian betonowych ostonowych

- rozbidrka taw fundamentéow

Podaje opis roboét rozbiérkowych oraz sposéb wykonania robét celem:

- zapewnienia bezpieczeristwa ludzi i mienia;
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3. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

3.1 Obecny stan zagospodarowania dziatki

Wiata magazynowa zlokalizowana jest przy ul. Lokalna 11 w Tychach na dziatce
budowlanej o numerze 525/17 obreb 0004 Urbanowice Tychy.

Wiata magazynowa sktada sie z czterech bokséw , otwartych z jednej ze stron.
Wiata posadowiona na tawach zelbetowych, éciany z ptyt betonowych. Konstrukcja
noéna dachu z kratownic drewnianych pokrytych blachg trapezowa. . Na dzialce
znajdujac sie przylacza wody, kanalizacji, przylacze energii. Przedmiotowa dziatka
budowlana nie znajduje si¢ na terenach szkéd gérniczych. Projektowana rozbiérka
nie nalezy do obiektéw mogacych pogorszy¢ stan Srodowiska oraz nie posiada

przylaczy mediéw od gestoréw sieci.

3.2 Ocena funkcjonalnosci

Wiata magazynowa stuzy do magazynowania pryzmowego materialéw sypkich,
znajduja sie na zaktadzie utylizacji odpadéw. Ze wzgledu na planowanym
zagospodarowaniem terenu i powstajaca kolizje planuje sie czesciowa rozbiérke

jednego boksa z czterech .

3.3 Projektowane zagospodarowanie dziatki

Projektuje sie rozbiérke jednego boksa z wiaty magazynowej.

3.4 Podstawowe wskazniki

Powierzchnia zabudowy: ~ 306,0 m2

Wysokosé budynkow: ~ 60m
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3.5 Opis konstrukcji budynku

Dachy - jednospadowy, plaskie o konstrukcji drewnianej, deskowanie petne,

pokryty blacha trapezowa wraz z obrébkami blacharskimi wiatrownic.

Sciany ostonowe - wykonane w technologii betonowej zbrojonej siatka o gr. 20 cm..

Na $cianach widoczny jest uktad montazu plyt .

Sciany dzialowe - wykonane w technologii betonowej zbrojonej siatka o gr. 20 cm..

Na $cianach widoczny jest uktad montazu plyt .
Nadproza - brak
Stropy- brak

Fundamenty - budynek posadowiony bezposrednio na betonowych tawach

fundamentowych.
Stolarka okienna i drzwiowa - brak
Posadzki - brak,

Odprowadzenie wod deszczowych - rynny stalowe, rury spustowe stalowe, obrobki
blacharskie z blachy ocynkowanej. Wody deszczowe oprowadzone do wewnetrznej

instalacji deszczowej.



Projekt rozbiorki wiaty magazynowej
w Tychach przy ul. Lokalna 11, na dziatce nr 525/17,668/17 obreb 0004 Urbanowice

4. KOLEJNOSC ORAZ METODY WYKONYWANIA PRAC
ROZBIORKOWYCH

4.1 Kolejnosé wykonywania prac rozbidorkowych

- roboty przygotowawcze

- rozbiérka pokrycia dachu

- rozbiérka wiezby dachu drewnianego wraz z poszyciem z desek
- rozbioérka Scian ostonowych

- rozbiérka taw fundamentowych

Roboty etapowe:
- rozbidérka obrébek blacharskich i rynien, rur spustowych wykonywac etapowo przy
pracach na poszczeg6lnych kondygnacjach.

4.2 Metoda prac rozbiérkowych

Roboty przygotowawcze - zabezpieczenie robét poprzez ogrodzenie terenu i

oznakowanie placu budowy.

Rozbidérka obrébek blacharskich i rynien - wypiaé rynny z rynhakéw, zdemontowac

uchwyty rur spustowych.

Rozbidérka pokrycia dachu - blache rozbiera¢ arkuszami, sktadowac , transportowac

Za pomocg wyciggu .

Rozbiérka poszycia z desek - deski odrywac od krokiew przy pomocy loméw

wyciggaczy

Rozbiérka wiezby dachowej - kratownice odspajac¢ od belki stalowej przy pomocy

toméw wyciggaczy, nastepnie opuszczaé na parter w calosci i tam rozdziela¢ na

elementy.
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Rozbidrka Scian - Sciany betonowe rozbiera¢ przy uzyciu mechanicznego sprzetu.

Rozbiérka écian fundamentowych, taw fundamentowych- Sciany oraz tawy

rozbieraé przy uzyciu mechanicznego sprzetu

5. OPIS SZCZEGOLOWY ROBOT ROZBIORKOWYCH

5.1 Zakres rozbiorki

Rozbiérce podlega jeden boks wraz $cianami ostonowymi betonowymi oraz tawami

fundamentowymi do poziomu posadowienia.
5.2 Warunki ogoélne rozbiorki

W zwigzku z tym, ze wiata jest nie zlokalizowana w bezposrednim sgsiedztwie
innych budynkoéw uzytkowych przyjeto sposéb rozbiérki z uzyciem ciezkiego

sprzetu wyburzeniowego.

Rozbiérka bedzie prowadzona systemem recznym lub z uzyciem sprzetu

mechanicznego.

Wykorzystywany bedzie dzwig samochodowy, samochodowy podnosnik
montazowy, elektryczny miot wyburzeniowy, szlifierka katowa, spawalniczy zestaw

tlenowo-acetylenowego.

Przewiduje sie tez uzycie urzadzer pomocniczych (rusztowania, lekkie rusztowania

przestawne, drabiny itp.).

Niedopuszczalne jest przebywanie pracownikéw w poblizu demontazu i
trwajacych robot na wyzszych poziomach.

Materiat rozbiérkowy powinien by¢ usuwany bezposrednio po rozbiérce, bez

gromadzenia go na stropie lub rusztowaniu Przemieszczanie materiatow
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rozbiérkowych po stropie moze odbywac sie jedynie po dodatkowych podktadach

drewnianych.

Niedopuszczalne jest usuwanie materiatéw rozbiérkowych z poszczegélnych
wysokosci przez zrzut bezposredni. Nalezy stosowac specjalne zsypy lub wyciagi
do gruzu i innych elementéw . Nie wolno obala¢ $cian przez podkopywanie lub
podcinanie. Po zakoriczeniu wszystkich robot rozbidrkowych teren nalezy oczyscic,

zniwelowag, oraz wykonac¢ ewentualne naprawy chodnikéw, drég wewnetrznych
itp.
5.3. Harmonogram rozbidrki

Rozbidérke nalezy prowadzi¢ w nastepujacej kolejinosci:

1. Ogrodzenie i przygotowanie placu budowy.

2. Demontaz obrobek blacharskich, rynien, rur spustowych, lekkich elementéw
obudowy. Demontaz prowadzié¢ z poziomu kratownic lub, w razie koniecznosci, z

podnosnika montazowego samochodowego.

3. Usuniecie pokrycia dachu.

Usuna¢ pokrycie dachu zwracajac szczeg6lna uwage na oddzielenie blachy od

pozostatych materiatéw rozbiérkowych.

4. Rozbiérka scian

Sciany zelbetowe rozkrusza¢ mechanicznie. Gruz usuwac na biezaco po rozkuciu

kazdego elementu.

5. Rozbidérka $cian parteru

Sciany rozbiera¢ mechanicznie , przestawnych .piwnica. Elementy zelbetowe
rozkrusza¢ mechanicznie. Rusztowanie ustawic¢ przy rozkruszanym elemencie. Gruz

usuwac na biezaco po rozkuciu kazdego elementu.
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6. Materialy porozbiérkowe

Materiaty porozbiérkowe po segregacji nalezy poddac zagospodarowaniu zgodnie z

obowiazujacymi przepisami o ochronie srodowiska poprzez recykling i utylizacje.
Gruz z rozkruszonych elementéw betonowych, zelbetowych i ceglanych bedzie
zutylizowany poza placem rozbioérki.. Wywozem i utylizacja materiatow
porozbiérkowych zajmie sie specjalistyczna firma. Nie przewiduje sie urzadzenia
placu sktadowego dla materialéw pochodzacych z rozbiérki. Zatadunek bedzie sie
odbywal bezposrednio, na przygotowane przez te firme srodki transportowe
(kontenery). Do obowiazkéw wykonawcy robét rozbiérkowych nalezy segregacja
materialéw rozbiérkowych. Podstawowe grupy segregowanych materialéw to: gruz,
stal, aluminium, drewno. W przypadku stanu technicznego elementéw konstrukcji
wiaty , co najmniej zadowalajacego nalezy pozostawic ja do dalszego wykorzystania
przez inwestora. W przypadku stali , konieczne jest rozliczenie zbycia tych
materialéw z inwestorem. Na wszystkie wywiezione rozbiérkowe materialy musza
by¢ dostarczone dokumenty ich zagospodarowania, ztomowania i wysypywania na

sktadach $mieci lub innych sktadowiskach odpadoéw.

7. Warunki wykonywania rob6t budowlanych

Przy organizacji rob6t oraz ich wykonywaniu przestrzega¢ wszystkich przepiséw
BHP i ppoz., a w szczegdlnosci, przepisow zawartych w Rozporzadzeniu Ministra
Pracy i Polityki S ocjalnej w sprawie ogélnych przepiséw bezpieczenistwa i higieny
pracy (Dz. U. z 2003r nr 109 poz.1650) oraz w Rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 06.02.2003 w sprawie bezpieczefistwa i higieny pracy podczas
wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U. nr 47 poz.401). Wszystkie prace powinny
by¢ prowadzone pod nadzorem osoby posiadajacej odpowiednie uprawnienia
budowlane. Zabrania sie stanowczo pracy robotnikéw pod nieobecnoé¢ na placu
budowy osoby posiadajacych odpowiednie uprawnienia. Ze wzgledu na specyfike
robot rozbiérkowych zatrudnieni przy tych pracach pracownicy musza zostac

dodatkowo przeszkoleni w zakresie BHP. Pracownicy zatrudnieni przy robotach

10
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rozbiérkowych powinni by¢ zaopatrzeni w komplet potrzebnych narzedzi oraz w
odziez robocza, helmy, okulary i rekawice ochronne. Robotnicy pracujacy na
wysokoéci 4 m i powyzej powinni by¢ zabezpieczeni pasami ochronnymi na linach
umocowanych do trwatych elementéw budynku. Sprzet ochrony osobistej powinien
posiadac atesty oraz instrukcje okreslajgce sposob jego uzytkowania, konserwacji i
przechowywania. Ponadto powinni posiada¢ aktualne badania lekarskie, ktore
zezwalaja im wykonywanie prac na odpowiednich wysokosciach. Maszyny i
urzadzenia techniczne powinny by¢ utrzymane w stanie zapewniajacym ich stata
sprawnos¢, stosowane do prac, do jakich zostaly przeznaczone, obstugiwane przez
przeszkolone osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia. Srodki transportu do
przewozu na terenie budowy butli z gazami technicznymi powinny by¢ wyposazone
w urzadzenia zabezpieczajace przed wypadnieciem i przemieszczeniem. Przy
prowadzeniu robé6t spawalniczych (ciecie stali) minimalna diugos¢ przewodow
powinna wynosié, co najmniej, 5m, a kazdy ciety przedmiot uziemiony. Rob6t
rozbiérkowych na zewnatrz budynku nie nalezy prowadzi¢ w czasie opadow
atmosferycznych, silnego wiatru oraz po zmroku. Znajdujace sie¢ w poblizu
rozbieranego budynku inne budynki, urzadzenia uzytecznosci publicznej, latarnie,
stupy z przewodami, drzewa itp. nalezy zabezpieczy¢ przed uszkodzeniami. Przy
wyjezdzie poza teren budowy sprawdzi¢ kazdorazowo bezpieczeristwo tadunku
przed przypadkowym wypadnieciem z pojazdu, oraz czystos¢ két pojazdow. Teren
prowadzenia rob6t rozbiérkowych nalezy ogrodzi¢ i oznakowa¢ tablicami
ostrzegawczymi. Teren bezposredniego zagrozenia upadkiem elementéw budynku
oraz komina powinien by¢ wygrodzony tasmami bialo-czerwonymi oraz tablicami
ostrzegawczymi. Wszystkie przejscia i przejazdy znajdujace sie w zasiegu robot
rozbiérkowych muszg by¢ wytyczone i zabezpieczone przez ogrodzenie parkanem z
odpowiednim zadaszeniem. Drogi, obejscia i objazdy powinny by¢ wyraznie
oznakowane. Krawedzie dachu oraz otwory w stropach musza by¢ zabezpieczone
barierkami ochronnymi. Przerwy w pracy nalezy urzadzac o tej samej porze dla
wszystkich pracownikéw prowadzacych rozbiérke. Pracownicy powinni mieé

zapewnione zaplecze socjalne (WC, szatnia, umywalka). W przypadku stwierdzenia

11



Projekt rozbiorki wiaty magazynowej
w Tychach przy ul. Lokalna 11, na dziatce nr 525/17,668/17 obreb 0004 Urbanowice

réznic miedzy stanem istniejacym budynku, a projektem, nalezy niezwtocznie
skontaktowac sie z projektantem. Szczeg6étowe warunki bezpieczeristwa i ochrony

zdrowia podano w Informacji dotyczacej bezpieczeristwa i ochrony zdrowia.
6. OCHRONA KONSERWATORSKA

Dzialka objeta niniejszym opracowaniem nie sg wpisane do Rejestru Zabytkéw i nie

podlegaja ochronie konserwatorskiej.

7. OCENA STANU KONSTRUKCJII ELEMENTOW

Na dzialce nr 525/17, obreb 0004 Urbanowice z uwzglednieniem stanu podtoza
gruntowego opracowana zgodnie z § 206 rozporzadzenia ministra infrastruktury z
dnia 12.04.2002 r.w sprawie warunkéw technicznych, jakim maja odpowiadac
budynki i ich usytuowanie

Po przeprowadzonej analizie stwierdza sie, ze projektowana rozbiérka
jednego boksu wiaty magazynowej w Tychach przy ulicy Lokalowa 11 na dzialce nr
525/17 obreb 0004 Urbanowice , nie naruszy stanu konstrukcji pozostatych bokséw
wiaty magazynowej na tej samej dzialce. Stwierdza sie¢ w $wietle danych
powyzszych, ze projektowana rozbiérka boksu wiaty magazynowej, jest

dopuszczalna ze wzgledéw uzytkowych i konstrukcyjnych, dla bokséw.
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Nazwa Obiektu: Wiata magazynowa
Ul Lokalna 11 , 43-100 Tychy
Nazwa: Wiata magazynowa
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Projektant: Branza: Nr uprawnien: Podpis:
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Projektant koordynujacy: Branza: Podpis:
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8. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY
ZDROWIA

Podstawa opracowania

- Projekt rozbiorki budynku;

- RMI z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie szczegétowego zakresu i formy planu
bezpieczetistwa i ochrony zdrowia oraz szczegétowego zakresu rodzajow robét
budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenistwa i zdrowia ludzi - (Dz. U. z
dnia 10 lipca 2003 ).

- RMB i PMB z dnia 28.03.1972 r. w sprawie bezpieczenistwa i higieny pracy przy
wykonywaniu robét budowlano montazowych i rozbiérkowych DZ. U. Nr13 poz.93
- RMP i PS z dnia 26.09.1997 w sprawie ogodlnych przepiséw bezpieczeristwa i
higieny pracy

- RMP i PS z dnia 08.02.1994 r. w sprawie wprowadzenia obowigzku stosowania
niektérych Polskich Norm i norm branzowych, dotyczacych bezpieczenistwa i

higieny pracy Dz.U Nr 37, poz.138.

Warunki ogdlne:

1.2. Zakres robét dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnoé¢ realizacji
Zakres rzeczowy inwestycji obejmuje rozbiorke wiaty. Rozbiérka dotyczy Sciany
oraz dachu.

1.3. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

Na terenie inwestycji poza obiektem przeznaczonym do rozbiérki brak jest innych
obiektéw budowlanych.

1.4. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzac zagrozenie
bezpieczenistwa i zdrowia ludzi

Brak jest elementéw mogacych stwarzac zagrozenie.

1.5. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas

realizacji robot rozbiérkowych
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- Roboty, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad
5,0 m.

- Rozbiérki obiektéw budowlanych o wysokosci powyzej 8 m.

- Roboty wykonywane przy uzyciu dzwigoéw.

1.6. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych
niebezpieczeristwom wynikajagcym z wykonywania robét budowlanych w strefie
szczegOlnego zagrozenia zdrowia w ich sgsiedztwie.

Kierownik budowy zobowiazany jest do opracowania planu , bioz, zgodnie z art.21 a
Prawa Budowlanego, a takze do wykonania projektu organizacji placu budowy i
harmonogramu realizacji prac rozbiérkowych. Roboty winny by¢ prowadzone pod
nadzorem wykwalifikowanej kadry technicznej, w tym osoby posiadajacej
odpowiednie uprawnienia budowlane. Przed przystapieniem do robot
rozbiérkowych nalezy przeprowadzi¢ wstepne szkolenie dla pracownikéw zakresie

objetym planem ,, bioz” zgodnie z RMI z dnia 06.02.2003

Zalecenia, jakich nalezy przestrzegac¢ w trakcie realizacji powvyzszych robot

budowlanych:

1. Roboty rozbiérkowe powinny by¢ wykonywane na podstawie dokumentacji
projektowe;j.

3. Prowadzenie rob6t rozbiérkowych, jezeli zachodzi mozliwo$¢ przewrdcenia czesci
konstrukeji obiektu przez wiatr, jest zabronione.

4. Roboty nalezy wstrzymaé w przypadku, gdy predkos¢ wiatru przekracza 10 m/s.
5. W czasie prowadzenia roboét rozbiérkowych przebywanie ludzi na nizej
potozonych kondygnacjach jest zabronione.

6. Przewracanie écian lub innych czesci obiektu przez podkopywanie i podcinanie
jest zabronione.

7.Usuwanie jednego elementu nie powinno wywolywa¢ nieprzewidzianego

spadania lub zawalania sie innego elementu konstrukgji.
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Zabezpieczenie placu budowy:

1 Teren, na ktérym odbywa sie rozbiérka obiektu budowlanego, nalezy ogrodzic i
oznakowac tablicami ostrzegawczymi.

2. Teren bezposredniego zagrozenia upadkiem budynku oraz komina wygrodzic¢
tasémami bialo czerwonymi i tablicami ostrzegawczymi.

3. Przebywanie 0s6b postronnych w strefie pracy maszyn lub w budynku w trakcie
prowadzenia rob6t rozbiérkowych jest zabronione.

4. Przebywanie oséb postronnych w strefie obrebie terenu zagrozonego upadkiem
jest zabronione.

5. Nie przewiduje sie urzadzenia placu skladowego dla materiatéw pochodzacych z
rozbiorki. Zaladunek materialéw porozbiérkowych z rozkruszonych elementéw
winien odbywac sie bezposrednio na przygotowane srodki transportowe.

6.Maszyny i urzadzenia techniczne powinny by¢ utrzymane w stanie zapewniajacym
ich stalg sprawnos¢, stosowane do prac, do jakich zostaly przeznaczone, obstugiwane
przez przeszkolone osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia.

7.Srodki transportu do przewozu na terenie budowy butli z gazami technicznymi
powinny by¢ wyposazone w urzadzenia zabezpieczajace przed wypadnieciem i
przemieszczeniem.

8. Przy prowadzeniu rob6t spawalniczych (ciecie stali) minimalna dtugos¢

przewodéw powinna wynosi¢, co najmniej 5m, a kazdy ciety przedmiot uziemiony.

Zabezpieczenie 0s6b pracujacych i przebywajacych na terenie budowy:

1.Pracownicy zatrudnieni przy robotach rozbiérkowych powinni by¢ zaopatrzeni w
komplet potrzebnych narzedzi oraz w odziez robocza, helmy, okulary i rekawice
ochronne zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami.

2. Pracownicy narazeni na urazy mechaniczne, porazenie pradem, upadek z
wysokosci, oparzenia oraz inne szkodliwe czynniki i zagrozenia zwiazane z
wykonywang praca powinni by¢ zaopatrzeni w sprzet ochrony osobistej. Sprzet
ochrony osobistej powinien posiadac atesty oraz instrukcje okreslajace sposob jego

uzytkowania, konserwacji i przechowywania.
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Pierwsza pomoc

1. Na terenie placu budowy powinien by¢ urzadzony punkt pierwszej pomocy
obstugiwany przez wyszkolonych w tym zakresie pracownikow.

2. Jesli roboty wykonywane sa w odleglosci wiekszej niz 500 m od punktu pierwszej
pomocy to w miejscu pracy powinna znajdowac sie przenosna apteczka.

3.JeSeli w razie wypadku publiczne érodki transportowe stuzby zdrowia nie moga
zapewnic szybkiego przewozu poszkodowanych, kierownictwo budowy powinno
dostarczy¢ dostepne mu $rodki lokomocgji.

4. Nalezy zapewnic¢ staly dostep pracownikéw do telefonu alarmowego, wykaz nr
telefon6éw i adreséw najblizszego punktu opieki lekarskiej, strazy pozarnej, policji a
takze apteczki oraz srodkéw i urzadzen przeciwpozarowych. Wyzej wymienione
adresy i numery telefonéw powinny by¢ znane kazdemu pracownikowi nadzoru
technicznego.

5. Na budowie powinny znajdowac sie podreczne srodki gasnicze.

6. Nalezy wykona¢ i oznakowa¢ drogi umozliwiajace ewakuacje i dojazdy dla strazy
pozarnej lub karetki pogotowia. Drég i wjazdéw nie wolno zastawiaé. Obowigzki
pracownikéw i personelu nadzorczego wynikajace z kodeksu pracy art. 234,235.
1.Pracownik zobowigzany jest:

- znad przepisy i zasady bezpieczenistwa i higieny pracy,

- wykonywacé prace w sposéb zgodny z przepisami i zasadami bezpieczeristwa i
higieny pracy,

- dba¢ o nalezyty stan powierzonych maszyn, narzedzi i sprzetu, niezwtocznie,

- zawiadamia¢ o zauwazonym na budowie wypadku przy pracy lub zagrozeniu,
zycia i zdrowia ludzkiego.

2 Kierownik zobowigzany jest:

- organizowac prace na budowie w sposéb zapewniajacy BHP,

- zapewni¢ przestrzeganie na budowie przez pracownikéw przepisoéw i zasad BHP.
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Warunki szczegélowe:

Zagospodarowanie terenu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robot
budowlanych, co najmniej w zakresie:

- ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych;

- wykonania drég, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych;

- doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, zwanych dalej "mediami", oraz
odprowadzania lub utylizacji éciekéw;

- zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego;

- zapewnienia wlasciwej wentylacji;

- urzadzenia skladowisk materiatéw i wyrobow.

Teren budowy lub robét - nalezy oznakowac granice terenu za pomoca tablic
ostrzegawczych i wszystkie niezbedne oznaczenia zgodnie z obowiazujacymi
przepisami BHP.

Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania rob6t budowlanych wyznacza
sie miejsca postojowe na terenie budowy.

Pochylnie, po ktérych dokonuje sie recznego przenoszenia ciezaréw, nie powinny
mie¢ spadkow wiekszych niz 10%.

. Drogi komunikacyjne dla w6zkéw i taczek nie moga by¢ nachylone wiecej niz:

- dla wézkoéw szynowych - 4%

- dla woézkéw bezszynowych - 5%

- dla taczek-10%

Sktadowiska materiatéw, wyrobow i urzadzen technicznych wykonuje sie w
sposob wykluczajacy mozliwo$¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub
spadniecia sktadowanych wyrobow i urzadzen.

Materiaty sktaduje sie¢ w miejscu wyréwnanym do poziomu.

Materiaty drobnicowe uktada sie¢ w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2 m,
dostosowane do rodzaju i wytrzymatosci tych materiatow.

Opieranie skladowanych materialéw lub wyrobéw o ploty, stupy

napowietrznych linii elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej
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lub éciany obiektu budowlanego, jest zabronione.

Warunki socjalne i higieniczne

. Na terenie budowy urzadza sie wydzielone pomieszczenia szatni na odziez robocza i
ochronng umywalni, jadalni, suszami i ustepow.

. Dopuszczalne jest korzystanie z istniejgcych na terenie budowy pomieszczen i
urzadzen higieniczno-sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.

. Palenie tytoniu moze odbywac¢ si¢ wylacznie na otwartej przestrzeni lub w specjalnie
do tego celu przystosowanym pomieszczeniu (palarni).

. Strefy gromadzenia i usuwania odpadéw nalezy wygrodzi¢ i oznakowac.

5. Odpady nalezy usuwac w spos6b ograniczajacy ich rozrzut i pylenie.

. Teren budowy wyposaza sie w niezbedny sprzet do gaszenia pozaru oraz, w
zaleznosci od potrzeb, w system sygnalizacji pozarowej, dostosowany do charakteru
budowy, rozmiaréw i sposobu wykorzystania pomieszczeri, wyposazenia budowy,
tizycznych i chemicznych wilasciwosci substancji

znajdujacych sie na terenie budowy, w ilosci wynikajacej z liczby zagrozonych osob.
Sprzet do gaszenia pozaru, regularnie sprawdza si¢, konserwuje i uzupelnia, zgodnie
z wymaganiami producentéw i przepisow przeciwpozarowych.

. Osoby wykonujace roboty budowlane nie moga by¢ narazone na dziatanie
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia lub niebezpiecznych, a w szczegdlnosci

takich jak halas, wibracje, promieniowanie elektromagnetyczne, pyly i gazy o
natezeniach i stezeniach przekraczajacych wartosci dopuszczalne.

. W miejscu wykonywania rob6t impregnacyjnych jest niedopuszczalne:

- uzywanie otwartego ognia

- palenie tytoniu

- spozywanie positkow

. Niezwtlocznie po zakoriczeniu robét impregnacyjnych oraz w przerwach
przeznaczonych na positki osobom wykonujacym roboty nalezy umozliwi¢ umycie

sie ciepla woda i korzystanie ze srodkéw higieny osobistej.

10. Miejsca i pomieszczenia przeznaczone do impregnacji nalezy zaopatrzy¢ w sprzet

do gaszenia pozaréw, dostosowany do rodzaju uzywanego srodka impregnacyjnego.
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11.Dopuszcza si¢ wykonywanie rob6t malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych
tylko do wysokosci nieprzekraczajacej 4 m od poziomu podlogi.

12.Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewnic ich
stabilnos¢.

13.Wymiary pomostéw i ramp powinny by¢ dostosowane do wymiaréw
przetadowywanych tadunkéw i srodkéw transportu.

14.Stanowiska pracy o niestalym charakterze nalezy poddawac¢ sprawdzeniu pod
wzgledem ich stabilnoéci, zamocowar oraz zabezpieczer przed upadkiem os6b i
przedmiotéw. Sprawdzenia nalezy dokona¢ po kazdej zmianie usytuowania, po
kazdej przerwie w pracy trwajacej dluzej niz 7 dni, a dla stanowisk usytuowanych na
zewnatrz budynku - po silnym wietrze, opadach éniegu lub oblodzeniu.

Instalacje i urzadzenia elektroenergetyczne

1. Roboty zwiazane z podlaczaniem, sprawdzaniem, konserwacja i naprawg instalacji i
urzadzen elektrycznych moga by¢ wykonywane wylacznie przez osoby posiadajace
odpowiednie uprawnienia.

2. Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow i
materialow lub maszyn i urzadzenn budowlanych bezposrednio pod
napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w odlegloéci liczonej w
poziomie od skrajnych przewodéw, mniejszej niz 3 m - dla linii o napieciu
znamionowym nie przekraczajacym 1 kV.

3. Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace sie na terenie budowy
zabezpiecza si¢ przed dostepem nieupowaznionych oséb.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne

1. Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz
spelnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

2. Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzgdzenia techniczne, niepodlegajace
dozorowi technicznemu, udostepnia organom kontroli dokumentacje techniczno-
ruchowa lub instrukcje obstugi tych maszyn lub

urzadzen.
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. W przypadku stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub innego
urzadzenia technicznego nalezy je niezwlocznie unieruchomié i odigczy¢ doptyw
energii.

. Odtluszczanie lub oczyszczanie powierzchni oraz czesci maszyn lub innych
urzadzen technicznych wykonuje sie srodkami do tego przeznaczonymi.

. Haki do przemieszczania fadunkéw powinny spelnia¢ wymagania okreslone w
przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci i mie¢ wyraZnie zaznaczona
nos$nos¢ maksymalna.

. Uzywanie narzedzi uszkodzonych jest zabronione.

. Wszelkie samowolne przerdbki narzedzi sa zabronione.

Rusztowania i ruchome podesty robocze

. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykonywane zgodnie z
dokumentacji producenta albo projektem indywidualnym.

. Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru przez
kierownika budowy lub uprawniong osobe.

. Odbiér rusztowania potwierdza sie wpisem w dzienniku budowy lub w protokole
odbioru technicznego.

. Udzwig urzadzenia do transportu materiatéw na wysiegnikach mocowanych do
konstrukcji rusztowania nie moze przekraczac 1,5 kN.

Roboty na wysokoéci

. Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace sie na wysokosci co najmniej
1 m od poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z
wysokoéci oraz posiadaé aktualne badania wysokosciowe.

. Drabina bez patakoéw, ktorej dlugosé przekracza 5 m, przed podniesieniem lub
zamontowaniem powinna by¢ wyposazona w prowadnice pionowa,
umozliwiajaca zalozenie urzadzenia samohamujacego, potaczonego z linka

bezpieczeristwa szelek bezpieczeristwa
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Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajacym z

wykonania rob6t budowlanych.

Wszyscy pracownicy powinni by¢ wyposazeni w odpowiednia odziez robocza z
atestowanymi elementami ochrony osobistej odpowiednio do charakteru
prowadzonych robét (odziez robocza i sprzet ochrony osobistej, hetm ochronny,
okularu ochronne, obuwie, rekawiczki pieciopalczaste, wzmocnione skéra torby do
przechowywania drobnych narzedzi.

Atestowane i dopuszczone do stosowania rusztowania, sprzet budowlany.
Sprzet p.poz i apteczki podreczne w torbie przenosne;j.

Instrukcja alarmowa na wypadek pozaru wraz z telefonami alarmowymi.
Instrukcja postepowania na okoliczno$¢ wystapienia wypadku przy pracy.
Sprawdzenie czy dany sprzet jest obstugiwany wylgcznie przez pracownikow
posiadajacych odpowiednie uprawnienia i zgodnie z przeznaczeniem.

Roboty rozbiérkowe

Przewiduje si¢ nastepujace skale zagrozenia:
- Duze - istnieje niebezpieczenistwo upadku z wysokosci (rusztowar,dachu)
niebezpieczeristwo spowodowane spadajacymi elementami rozbieranego budynku,
lub narzedzi ktérymi pracuja.
- Mate - zwigzane z poruszaniem sie po zgruzowanym terenie.

Zaklada sie likwidacje powyzszych zagrozen poprzez wczesniejsze przeszkolenia,
instruktaze, stosowanie odpowiedniego sprzetu ochrony osobistej, oraz sprzetu i

maszyn do rozbiérki, wygrodzen, oznaczen miejsc niebezpiecznych itp.

Urzadzenia zabezpieczajace do robét rozbiérkowych.

Przejécia, pomosty i inne niebezpieczne miejsca powinny by¢ zabezpieczone
odpowiednio zamocowanymi barierami, a pomosty zabezpieczone listwami
obrzeznymi. Znajdujace si¢ w poblizu inne obiekty np. drzewa, znaki geodezyjne,

obiekty uzytecznosci publicznej nalezy odpowiednio zabezpieczy¢.
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Srodki zabezpieczajace pracownikéw do robét rozbidrkowych.

Robotnicy zatrudnieni przy robotach rozbiérkowych powinni by¢ zaopatrzeni
w odziez i urzadzenia ochronne, jak hetmy, rekawice i okulary ochronne, a narzedzia
reczne powinny by¢ mocno osadzone na trzonkach oraz stale utrzymywane w

dobrym stanie.

Warunki bezpieczenstwa i higieny pracy vrzy robotach rozbiorkowych.

W odniesieniu do robét rozbiérkowych maja zastosowanie ogolnie
obowigzujace przepisy bezpieczeristwa i higieny pracy przy robotach budowlanych.
Przy wykonywaniu robét rozbiérkowych nalezy uwzgledni¢ wptyw warunkéw
atmosferycznych takich jak: deszcz, $nieg, wiatr, mgta itp. (max. predkos¢ wiatru

przy pracach rozbiérkowych -10 m/s)

Zapewnienie bezpieczenistwa publicznego do robot rozbiorkowych.

Dojazdy i przejscia pozostajace w zasiegu prowadzonych prac rozbiérkowych
powinny by¢ oznakowane w wyrazny sposéb i zabezpieczone. W szczeg6lnosci

nalezy wytyczy¢ i wyraznie oznakowa¢ tymczasowe drogi (obejscia, dojazdy).

Uwagqi konicowe:

W czasie prowadzenia robo6t nalezy zwréci¢ uwage by nie naruszac intereséw os6b
trzecich.
Po zakoriczeniu robét teren nalezy uporzadkowac i wykonaé¢ dokumentacje

geodezyjna.

OPIS SPOSOBU ZAPEWNIENIA BEZPIECZENSTWA LUDZI I MIENIA

1. Wykonawca przed przystgpieniem do wykonywania rob6t rozbiérkowych jest
obowigzany opracowac instrukcje bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomi¢ z nig
pracownikow.

2. Roboty powinny by¢ prowadzone przez osoby przeszkolone przy pracach
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montazowych i demontazowych na wysokosci i pod stalym nadzorem osoby
posiadajacej uprawnienia do kierowania i nadzorowania rob6t budowlano-
montazowych w zakresie konstrukgji.

3. Teren na ktérym beda prowadzone roboty rozbiérkowe nalezy oznakowaé
tablicami ostrzegawczymi.

4. Strefe niebezpieczna nalezy ogrodzi¢ i oznakowaé w sposéb uniemozliwiajacy
dosteposobom postronnym.

5. Strefa niebezpieczna, o ktérej mowa, w swym najmniejszym wymiarze liniowym
od plaszczyzny obiektu budowlanego, nie moze wynosi¢ mniej niz 10 m.

6. Pracownicy przebywajacy na stanowiskach pracy, znajdujacych sie na wysokosci,
co najmniej 1 m od poziomu podlogi lub ziemi, powinni by¢ zabezpieczeni przed
upadkiem z wysokosci poprzez wykonanie balustrady z deski kraweznikowej o
wysokoéci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1 m. Wolna
przestrzen pomiedzy deska kraweznikowaq a porecza nalezy wypetni¢ w spos6b
zabezpieczajacy pracownikéw przed upadkiem z wysokosci. Alternatywnym
rozwigzaniem jest zabezpieczenie bedace w instrukcji uzytkowania okreslonego
systemu rusztowan.

7. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykonywane z
dokumentacja producenta albo projektem indywidualnym sporzadzonym przez
wykonawce.

8. Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonywane
zgodnie z instrukcja producenta albo projektem indywidualnym sporzadzonym
przez wykonawece.

9. Pracownicy zatrudnieni przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy
ruchomych podestéw roboczych powinni posiadaé stosowne wymagane
uprawnienia wraz z dopuszczeniem do pracy na wysokosci.

10. Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru przez

kierownika rozbiérki lub uprawniona osobe.
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11. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie
Z przeznaczeniem.

12. Pracownicy dokonujacy montazu i demontazu rusztowar sg obowiazani do
stosowania urzadzen zabezpieczajacych przed upadkiem z wysokosci.

13. Prowadzenie rob6t rozbiérkowych, jezeli zachodzi mozliwos¢ i podejrzenie
przewrocenia czesci konstrukcji obiektu przez wiatr, jest zabronione.

14. Gromadzacy si¢ material rozbiérkowy nalezy sukcesywnie wywozi¢ np. na
wysypisko émieci lub rozdrabniaé na miejscu przy uzyciu kruszarek w celu

ponownego wykorzystania np. na podbudowy droég.

PRZY KORZYSTANIU Z LINEK BEZPIECZENSTWA NALEZY PRZESTRZEGAC
NASTEPUJACYCH ZASAD:

- W trakcie przemieszczania si¢ pracownikéw w poziomie, stanowisko pracy

powinno by¢ zapewnione mocowanie koricowki linki bezpieczenistwa do

pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokosci

okoto 1,5 m, wzdluz zewnetrznej strony krawedzi przejécia.

- Wytrzymatoéc i sposéb zamocowania prowadnicy, o ktérej mowa, powinny

uwzgledniaé obcigzenie dynamiczne spadajacej osoby.

- W przypadku gdy zachodzi koniecznoé¢ przemieszczania stanowiska pracy w

pionie, linka bezpieczeristwa szelek bezpieczeristwa powinna by¢ zamocowana do

prowadnicy pionowej za pomoca urzadzenia samohamujacego.

- Dlugos¢ linki bezpieczeristwa szelek bezpieczeristwa nie powinna by¢ wieksza niz

1,5m.

- Amortyzatory spadania nie sa3 wymagane, jezeli linki asekuracyjne s3 mocowane do

linek urzadzert samohamujacych, ograniczajacych wystapienie sitly dynamicznej w

momencie spadania, zwlaszcza aparatéw bezpieczenistwa lub paséw

bezwtadnosciowych.

- Prowadnica pionowa z urzadzeniem samohamujacym moze by¢ zamocowana na

koszu podnosnika.
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- Prowadnica pionowa, o ktérej mowa, powinna by¢ naciggnieta w sposéb
umozliwiajacy przesuwanie w goére aparatu samohamujacego.
Dtlugosé linki bezpieczeristwa, 1aczacej szelki bezpieczeristwa z aparatem

samohamujacym, nie powinna przekraczac 0,5 m.

Wytyczne BHP przy robotach rozbiérkowych

1. Miejsce rozbiérki powinno by¢ zabezpieczone ogrodzeniem.

2. W przejsciach dla pracownikéw nalezy wykona¢ daszki ochronne.

3. Przy ograniczeniu lub wstrzymaniu ruchu kotowego wywiesi¢ tablice
ostrzegawcze(zgodnie z przepisami kodeksu drogowego).Gmina Czarna
Biatostocka,,

Budowa i uruchomienie Podlaskiego Parku Przemystowego”

4. Przed przystapieniem do robot rozbiérkowych sprawdzié, czy na terenie
zagrozonym nie ma os6b postronnych.

5. Przy rozbidérce recznej na wysokosci nalezy zabezpieczy¢ pracownikéw przed
upadkiem z wysokosci w szelki bezpieczeristwa oraz kaski ochronne.

6. Miejsce zsuwania i gromadzenia gruzu zabezpieczy¢ oporeczeniem.

7. Przy usuwaniu gruzu z wiekszych plaszczyzn stosowac rynny spustowe z
wykonanymi zabezpieczeniami przed wypadaniem gruzu na zewnatrz.

8. Zabrania sie gromadzenia gruzu na stropach, balkonach, klatkach schodowych.
9. Gruz nalezy na biezaco usuwac i opuszczac na poziom zerowy.

10. Zabrania sie obalania écian lub innych czesci budynku przez podkopywanie lub
podcinanie.

11. Obalanie $cian innych czesci budynku nalezy dokonywac¢ pod nadzorem majstra
budowy.

12. Rozbiérke budowli za pomoca materialéw wybuchowych nalezy dokonywacé
zgodnie z przepisami obowigzujacymi przy robotach gérniczych.

13. Zabrania sie dokonywania rozbioérki za pomoca materialéw wybuchowych, jezeli

wskutek wybuchu moglyby doznac¢ uszkodzenia sgsiednie budynki lub inne obiekty.
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14. Robotnikéw zatrudnionych przy rozbiérce nalezy zabezpieczy¢ w odziez
ochronng oraz sprzet ochrony osobistej jak: okulary, maski przeciwpylowe, hetmy i
szelki bezpieczenstwa.

15. Stropy, ciany i inne elementy budowy, na ktérych beda opieraly sie drabiny lub
schodnie w czasie rozbiérki winny posiada¢ odpowiednia wytrzymatosé

16. Przy szybkosci wiatru ponad 10 m\ sek. robot rozbiérkowych prowadzic¢ nie
wolno.

17. Roboty rozbiérkowe mozna prowadzi¢ majac pozwolenie lub potwierdzone
zgloszenie w wydziale Urzedu Miejskiego oraz zatwierdzony projekt organizacji
robot.

18. Przed rozpoczeciem robét rozbiérkowych nalezy odlaczy¢ od rozbieranego
obiektu sie¢ wodociggowa, kanalizacyjna, gazowa, cieplna, elektryczna i inng.

19. Pracownicy powinni by¢ zapoznani z programem rozbidrki i pouczeni o
bezpiecznym sposobie jej wykonania.

20. Usuwanie jednego elementu nie powinno powodowac spadania lub zwalenia
innego.

21. W czasie rozbiérki przebywanie pracownikéw na nizej potozonych
kondygnacjach jest zabronione.

22. Przy rozbiérce sposobem obalania dtugoé¢ przymocowanych lin powinna by¢
trzykrotnie wieksza od wysokosci obiektu, a umocowanie ich powinno by¢
niezawodne.

23.Uzytkowanie do obalenia liny nalezy kazdorazowo sprawdza¢ przed ich

ponownym uzyciem.

Wytyczne BHP przy robotach ziemnych

1. Przed rozpoczeciem pracy zapoznac sie z trasa, glebokoscia i szerokoscia wykopu.
2. Zapoznac sie z podziemnym uzbrojeniem terenu.

3. Oznakowa¢ palikami trasy ciaggéw podziemnych.

4. W obrebie kabli energetycznych wykop wykonac¢ pod nadzorem uzytkownika lub

gestora sieci.
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5. W razie przypadkowego natrafienia na instalacje podziemna- przerwac prace.
6. Ponowne rozpoczecie pracy jedynie za zgoda wtlasciciela instalacji.

7. Wszystkie zaglebienia w terenie, wykopy, studzienki itp. nalezy zabezpieczy¢
porecza

na wys. 1,1 m. w odlegtosci 1 m. Od krawedzi wykopu.

8. Odspojonego gruntu nie wolno skladowac¢ w odleglosci nie mniejszej niz 1,0 m. Od
krawedzi wykopu przy $cianach obudowanych lub w granicach klina odtamu
gruntu (przy écianach nie umocnionych).

9. Wykop wasko przestrzenny bez obudowy lub skarpowania wolno kopac do
glebokoscil,0 m.

10. Wszystkie wykopy nalezy zabezpieczy¢ przed dzialaniem wody poprzez
wykonanie spadkéw terenu umozliwiajacych tatwy doptyw woéd opadowych w
kierunku od wykopu.

11. Nad wykopem ulozy¢ ktadke komunikacyjna.

12. Ustawi¢ tablice z napisem ,Uwaga glebokie wykopy”.

13. Sciany wykopu zabezpiecza sie dylami stalowymi lub balami drewnianymi
grubosci 50mm, odrozpornice 63 mm, rozpory 12 cm.

14. W gruncie zwartym /o glebokosci wykopéw wasko przestrzennych do 3 m.
Mozna stosowaé¢ obudowe azurowga

. Obudowy tej nie wolno stosowac w okresie zimowym.

15. Rozpory powinny by¢ przyciete na miare, a konice obciosane.

16. Rozstaw rozpor w pionie i poziomie winien wynosic:

- w ukladzie pionowym do 1,0 m,

- w ukladzie poziomym do 1,5 m.

17. Wzdluz krawedzi wykopu pozostawic¢ wolno pas terenu szerokosci 1 m.

18. Przy odspajaniu gruntu zachowa¢ miedzy pracownikami odlegtos¢, co najmniej
1,5 m.

19. Schodzenie do wykopu po rozporach jest zabronione.

20. Do wykopu nie wolno rzucaé¢ zadnych przedmiotéw ani narzedzi.

21. W porze nocnej wykopy w obrebie drég i Sciezek nalezy oswietlié.
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22. Podkopywanie écian wykopu lub ich podcinanie jest niedozwolone.

23. Sciany wykopu szeroko przestrzennego nalezy zabezpieczy¢ przez skarpowanie.
24. Pochylenie skarp nieobcigzonych dla réznych kategorii gruntu wynosi:
Bezpieczne nachylenie $cian wykopéw powinno by¢ okreslone w dokumentacji
technicznej wéwczas, gdy:

- roboty ziemne wykonywane sa w gruncie nawodnionym,

- glebokos¢ wykopu wynosi ponad 4 m,

- gdy teren przy skarpie ma by¢ obciazony w pasie o szerokosci réwnej glebokosci
wykopu,

- grunt stanowia ity sklonne do pecznienia,- wykopy wykonuje sie na terenie
osuwiskowym.

25. Przy wykopach szeroko przestrzennych ziemie sktadowac¢ w odlegtosci nie
mniejszejnizl/3 gltebokosci wykopu.

26. Do wykopu schodzi¢ po studni obustronnie oporeczone;j.

26. Przy odspajaniu ziemi musi by¢ oznaczona strefa niebezpieczna.

27. Zaden pracownik nie moze sie znajdowaé w zasiegu tyzki koparki.

28. Koparka nie moze pracowac w zasiegu linii energetycznych.

29. Operatorowi koparki lub spycharki nalezy podac trase i sposob wykonywania
roboty.

30. Sprzet ciezki zmieniajgcy stanowisko pracy powinien by¢ pilotowany.

31. Pamietaj - nie wolno uruchamia¢ maszyn, osobom nie posiadajacym stosownych
uprawnien.

32. zurawiki , Pionier” musza by¢ ustawione przy wykopie na podwalinach.

33. Nie wolno przecigzac¢ , Pionierka” ponad norme jego udzwigu.

34. W przypadku natrafienia przy odspajaniu gruntu na materiaty wybuchowe -
przerwac roboty, zabezpieczy¢ to miejsce i powiadomi¢

przelozonego oraz odpowiednie stuzby.

35. Do zasypu wykopu nie wolno bra¢ ziemi zanieczyszczonej odpadami.

36. Wykop zasypuje sie¢ warstwami, grunt dobrze ubijac.
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37. Odbudowe wykopu nalezy rozbiera¢ partiami o wielkosci zaleznej od kategorii
gruntu, stosujac przebudowe deskowania.

38. W wykopie o glebokosci ponad 2,0 m. Robotnicy musza posiadac kaski ochronne.
39. Wykonujac wykop w sasiedztwie stupéw energetycznych nalezy je zabezpieczy¢.
40. Nie wolno podkopywac fundamentéw budowli, wykonujac wykop obok nich.
41. Pamietaj, ze nieprawidlowo wykonana obudowa wykopu stwarza duze
zagrozenie.

42. Odkryte kable i rurociagi nalezy zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem.

43. Oblodzone Sciezki wzdluz wykopu nalezy posypaé materialem sypkim.

44. Przy recznym odspajaniu zmarznietej ziemi, klin nalezy trzymac¢ w uchwycie.
45. Dlugosc¢ drabiny - gtebokosé wykopu + 0,75 m.

46. Do pracy w wykopie nie wolno zatrudnia¢ kobiet ani mtodocianych.

47. Rozpalanie ogniwa w wykopie i palenie papieroséw jest zabronione.

48. W sytuacjach uzasadnionych wzgledami bezpieczenistwa, wykopy nalezy
przykry¢

szczelnie balami.

49. Przy wykonywaniu robét ziemnym sprzetem zmechanizowanym nalezy
wyznaczy¢ w

terenie strefe niebezpieczna.

50. W czasie pracy i zmiany miejsca postoju koparki kat wzniesienia terenu nie
powinien

by¢ wiekszy niz30 stopni, a pochylenia bocznego do 15 stopni.

51. Praca spycharka jest dozwolona na spadkach podtuznych lub nachyleniach
poprzecznych nie przekraczajacych 30 stopni.

52.Praca zgarniarki jest dozwolona na spadkach podtuznych lub pochyleniach

poprzecznych nie przekraczajacych 10 stopni.

Wytyczne BHP przy pracach na wysokosci i na drabinach
1. Przy pracach na wysokosci i na drabinach nie wolno zatrudniaé pracownikéw

uznanych
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przez lekarza za niezdolnych do wykonywania tych prac

2. Stanowisko pracy na wysokosci nalezy skutecznie zabezpieczy¢ pasem
bezpieczenistwa i ling asekuracyjna.

3. Pracownik przystepujacy do pracy na wysokosci winien posiada¢ petna sprawnosé
tizyczng i psychiczng.

4. Wszelkie materialy na stanowiskach na wysokosci nalezy w sposéb pewny
zabezpieczy¢ przed ich upadkiem.

5. Narzedzia pracownik winien przechowywac w specjalnych torbach roboczych lub
skrzynkach.

6. Nie wolno pozostawiaé na czas przerw w pracy luzno utozonych materiatéw i
narzedzi.

7. Nie wolno organizowa¢ w jednym pionie wiecej niz jedno stanowisko pracy.

8. Przed przystapieniem do robét na wysokosci nalezy sprawdzié calag powierzchnie
stanowiska pracy, celem usuniecia ewentualnych nieprawidtowosci lub zagrozer.

9. Liny asekuracyjne nalezy mocowac na statej konstrukcji budynku lub w specjalnie
w tym celu zamontowanych elementéw.

10. Transport materialéw na stanowiska pracy na wysokosci nie moze ograniczaé
ruchoéw pracownika lub kolidowa¢ z urzadzeniami zabezpieczajacymi go przed
upadkiem.

11. Przejécia i dojécia do stanowisk pracy winny by¢ zabezpieczone oporeczeniem i
kraweznikami.

12. Pracownik wykonujacy prace bezposrednio na niezabezpieczonej krawedzi,
winien by¢ ubezpieczony przez innego pracownika.

13. Nie wolno wykonywa¢é pracy na wysokosci podczas opadéw atmosferycznych,
mgly i wiatru przekraczajacego 10 m. / sek.

14. Teren potozony pod stanowiskiem pracy na wysokosci winien by¢ zabezpieczony
przed dostepem innych 0s6b za pomoca wygrodzenia strefy niebezpiecznej i
oznaczony tablicami ostrzegawczymi.

15. Nie wolno z wysokosci zrzuca¢ zadnych materialéw lub narzedzi.
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16. Nie wolno podejmowa¢ samowolnie prac na wysokosci bez polecenia
przelozonych i okredlenia warunkéw bezpiecznego ich wykonania.

17. W razie stwierdzenia podczas pracy jakichkolwiek zmian od warunkéw
okreslonych poleceniem, pace nalezy przerwac i zglosi¢ mistrzowi.

18. Na budowie mozna uzywac tylko drabin handlowych lub wykonanych na
miejscu po uznaniu ich przez mistrza jako sprawne technicznie.

19. Drabiny przestawne nalezy ustawia¢ pod katem 70 stopni, czyli 1 dtugosci
drabiny od punktu oparcia.

20. Szczeble drabiny winny by¢ rozstawione w odlegltosci nie wiekszych jak 30 cm z
prawidlowym zamocowaniem do podtuznic.

21. Przed wejsciem na drabine nalezy sprawdzi¢ czy podtuznice s3 zamocowane
Sciaggami, szczeble pewnie zamocowane, a drabina nie posiada mechanicznych
uszkodzen.

22. Drabine po ustawieniu nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem.

23. Nie wolno opierac¢ drabin o niesprawdzone elementy budowli.

24. Kazda drabina powinna posiadac taka dlugosé¢ , aby wystawata min. 75 cm ponad
krawedz poziomu wyjsciowego.

25. Drabiny o dtugoéciach ponad 6 m i ustawione pod katem mniejszym jak 70 stopni
winny posiada¢ dwustronne bariery.

26. Nie wolno taczy¢ drabin handlowych pomostami i obcigzaé ich materiatami.

27. Podczas pracy na drabinie nie wolno wychyla¢ sie na boki, gdyz grozi to utrata
statecznosci i upadkiem drabiny.

28. Drabiny rozkladane malarskie winny posiadac $ciagi zabezpieczajace szerokos¢
rozwarcia.

29. Wszelkie drabiny nalezy ustawiac jedynie na wyréwnanym i utwardzonym
terenie.

30. Drabiny ustawione przy rurach lub stupach nalezy wigza¢ linkami do tych
elementow.

31. Nie wolno we wlasnym zakresie przerabia¢ drabin, celem przystosowania ich do

ustawienia na schodach lub pochylniach
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Instrukcja BHP przy pracach na wysokosci
Uwagi ogdlne
1. Przez prace na wysokosci nalezy rozumie¢ wykonywanie czynnosci lub
przebywanie i poruszanie sie
na pomostach, stropach, galeriach, urzadzeniach, ktérych poziom wzniesiony jest
pod poziomem lub innym roboczym wiecej niz:
- 2,0 m, gdy praca wykonywana ma charakter rob6t budowlano - montazowych,
remontowych lub rozbiérkowych,
- 1,0 m, gdy praca o charakterze stalym lub tymczasowym odbywa sie w zakladach
lub bazach zaplecza budowlanego, albo przy obstudze maszyn.
2. Prace na wysokosci moze wykonywac osoba, ktéra przeszla specjalistyczne
badania lekarskie z wynikiem pozytywnym.
3. Prace na wysokosci powyzej 2 m. jako prace szczegoélnie niebezpieczne powinny
by¢ wykonywane wedlug ustaleri podanych w protokole z uwzglednieniem
szczego6lnych warunkéw bhp, stosowanych zabezpieczeri i podziatem obowiazkow.
4. Prace na wysokosci nalezy wykonywacé pod bezposrednim nadzorem osoby
wyznaczonej przez kierownika budowy.
5. Prace na wysoko$ci mozna rozpocza¢ po uprzednim przeprowadzeniu
szczegblowego
instruktazu stanowiskowego, zapoznaniu z projektem technicznym, projektem robét

(plan bezpieczenistwa i ochrony zdrowia) oraz karta analizy ryzyka.

Przed rozpoczeciem pracy

1. Prace na wysokosci wykonywacé z pomostéw roboczych, rusztowan oraz
podestéw ruchomych wiszacych, na ktérych powinny by¢ zainstalowane balustrady
skladajace sie z poreczy ochronnych umieszczonych na wysokosci 1,1 m.,
kraweznikéw o wys. 0,15 m.

oraz poprzeczek umieszczonych w potowie wysokosci balustrady.

2. Prace na wysokosci powinny by¢ organizowane i wykonywane w spos6b nie

zmuszajacy pracownika do wychylania sie poza obreb balustrady lub obrys
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urzadzenia, na ktérym stoi, albo przyjmowania innej wymuszonej pozycji ciala
grozacej upadkiem z wysokosci.

3. Jezeli ze wzgledu na rodzaj i warunki wykonywania pracy zastosowanie balustrad
jest niemozliwe nalezy stosowac inne skuteczne $rodki zabezpieczajace przed
upadkiem z wysokoéci np. szelki bezpieczenistwa z aparatem samohamownym i
urzadzeniem kotwigcym.

4. Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach nalezy w szczegolnoéci:

- zapewnic stabilno$¢ rusztowarn, odpowiednig ich wytrzymalo$¢ na przewidywane
obcigzenia,

- zapewni¢ odpowiednig komunikacje pionowa i dojscia do stanowisk pracy,

- dokonac odbioru technicznego,

- zapewni¢ bezpieczenistwo przy komunikacji pionowej i dojSciach do stanowisk

pracy.

Czynnosci w czasie pracy:

1. Pomost roboczy powinien spelnia¢ nastepujace wymagania;

- Powierzchnia powinna by¢ wystarczajaca dla pomieszczenia pracownikéw,
narzedzi i materiatow,

- W spos6b widoczny oznaczone dopuszczalne obcigzenia,

- Podloga pomostu powinna by¢ pozioma, nie $liska, réwna oraz trwale umocowana.
2. Przy pracach na stupach, masztach, konstrukcjach wiezowych, kominach,
konstrukcjach budowlanych bez stropéw, a takze przy usuwaniu lub rozbiérce
rusztowan oraz przy pracach na drabinach na wysokosci powyzej 2,0 m. nad
poziomem terenu lub podiogi nalezy:

- Przed rozpoczeciem prac sprawdzic¢ stan techniczny konstrukgji lub urzadzen, na
ktoérych maja by¢

wykonywane prace: ich stabilno$¢, wytrzymalos¢ na przewidywane obcigzenie oraz
zabezpieczenie przed nie przewidywang zmiane polozenia, a takze stan techniczny
stalych elementéw konstrukgji lub urzadzen majacych stuzy¢ do mocowania linek

bezpieczeristwa,
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- Zapewnic stosowanie przez pracownikéw odpowiedniego do rodzaju
wykonywanych prac sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci,

- Zapewnic stosowanie przez pracownikéw kaskéw ochronnych.

Wymagania te dotyczg réwniez prac wykonywanych na galeriach, pomostach,
podestach i

innych podwyzszeniach, jezeli praca wymaga od pracownika wychylania sie
poza balustrade lub obrys urzadzenia, na ktérym stoi, albo przyjmowania innej
wymuszonej pozycji ciala grozacej upadkiem z wysokosci.

3. Zabezpieczy¢ teren wokot rusztowan przed upadkiem materialéw, narzedzi przy
pomocy siatki ochronne;j.

4. Wyznaczy¢ strefe niebezpieczng w obrebie rusztowania (1/10 wysokosci
rusztowania nie mniej niz 6,0 m.).

5. Zabrania sie skltadowania materiatéw, narzedzi na pomostach roboczych ponad
dopuszczalne obcigzenia oraz pozostawiania ich po zakoniczeniu pracy.

6. W razie stwierdzenia sytuacji awaryjnej np.: uszkodzenia pomostu, urzadzen
zabezpieczajacych, ztych warunkéw atmosferycznych (mgta, ograniczona
widocznos$é, predkosc wiatru przekraczajaca 10 m/s) prace na wysokosci nalezy
przerwacd, a pracownikéw wycofaé w bezpieczne miejsce.

7. O przerwaniu pracy ijego powodach nalezy powiadomi¢ kierownika budowy
Postepowanie w razie awarii lub miejscowego zagrozenia

1. Przerwac prace, wycofa¢ pracownikéw z miejsca zagrozenia, zawiadomic
kierownika budowy.

2. Miejsce awarii lub zagrozenia skutecznie ogrodzi¢, zabezpieczy¢ przed dostepem
0sob postronnych w widoczny w dzieri i w nocy sposob.

3. Przystapi¢ do usuwania awarii pod nadzorem kompetentnych oséb lub stuzb.
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MASZYNY I URZADZENIA

NA ETAPIE WYKONYWANIA ROZBIOREK BEDA WYKORZYSTYWANE
NASTEPUJACE

MASZYNY I URZADZENIA PRACUJACE OKRESOWO

- mioty wyburzeniowe

- nozyce tnaco -kruszace 2500kg

-rusztowania, rynny zsypowe do gruzu, elektronarzedzia, kontenery na gruz, z
wyzka,

-dZwig min. 8t

-hydrauliczne agregaty, pity, mloty,

-samochody dostawcze i transportowe,

-wywrotki,

-koparka gasienicowa,

-koparko-tadowarka,

-koparki z ramieniem wyburzeniowym,

-minitadowarki.

- kruszarki

ODDZIALYWANIE INWESTYCJI NA SRODOWISKO NATURALNE
- Nie przewiduje si¢ negatywnego wplywu inwestycji na sSrodowisko naturalne.
- Elementy stalowe -, obrébki blacharskie, e - segregowac i przekaza¢ odpowiednim

jednostkom zajmujacym sie odbiorem oraz skupem materiatéw wtérnych

UWAGI KONCOWE

- Do prowadzenia robét rozbiérkowych nalezy stosowac wylacznie materialy i
urzadzenia posiadajace wymagane prawem atesty lub aprobaty techniczne,
dopuszczajace do stosowania w budownictwie.

— W trakcie prowadzenia robét rozbiérkowych nalezy zapewni¢ ciagly nadzér osoby

posiadajacej odpowiednie uprawnienia budowlane.
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— W trakcie robot dokonywac biezacej oceny stanu poszczegélnych elementéw i w
miare

potrzeb wykona¢ niezbedne zabezpieczenia lub wzmocnienia konstrukgji.

— Rozbidrke pokrycia dachowego z eternitu zlecié¢ specjalistycznej firmie.

— Zabrania sie podczas prac rozbiérkowych przebywania na i pod demontowanymi
elementami.

— Zabrania sie gromadzenia gruzu na stropach, schodach i innych

konstrukcyjnych czesciach obiektu.

— W przypadku napotkania w trakcie rozbiérki ukrytych przytaczy lub instalacji,
wyijasnic

czy dana instalacja lub przylacze nie jest uzytkowane i po odlgczeniu potwierdzié
wpisem do dziennika budowy.

— Dopuszcza sie stosowanie innej niz proponowana technologia rozbiérki pod
warunkiem

zachowania przepiséw BHP po uzgodnieniu z Projektantem i Zamawiajgcym.

— Przestrzegac¢ zasad obowigzujacych przy wykonywaniu robét rozbiérkowych oraz
obowigzujacych przepisow BHP.

— Roboty nalezy prowadzi¢ zgodnie z przepisami BHP, a szczegdlnie zawartymi w
rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dn. 06.02.2003r. W sprawie bhp przy
wykonywaniu robét budowlanych (Dz.U. nr 47 z 2003r. Poz.401).

— Usuwanie jednego elementu nie powinno wywolywac nieprzewidzianego
spadania lub zawalenia sie

innego.

— Prowadzenie rob6t rozbiérkowych, jezeli zachodzi mozliwo$¢ obalenia czesci
konstrukcji obiektu przez wiatr, jest zabronione. Podczas wiatru o szybkosci wiekszej
niz 10 m/sek. nalezy roboty wstrzymac.

— W czasie rozbiérki przebywanie ludzi na nizej potozonych kondygnacjach jest

zabronione.
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— Przy usuwaniu gruzu z rozbieranego obiektu nalezy stosowac¢ zsuwnice pochyle
lub rynny zsypowe. Zsuwnice powinny mie¢ zabezpieczenie przed spadaniem lub
wypadaniem gruzu.

— Gromadzenie gruzu na stropach, klatkach schodowych i innych konstrukcyjnych
czeéciach obiektu jest zabronione.

— Obalanie $cian lub innych czesci obiektu przez podkopywanie i podcinanie jest
zabronione.

— Roboty prowadzi¢ pod nadzorem osoby posiadajgcej uprawnienia budowlane.

— Przed demontazem odkrytych elementéw konstrukcyjnych nalezy dokonac ich
przegladu, a elementy budzace watpliwosci nalezy wzmocnic badz podstemplowac.
— Pracownicy zatrudnieni przy robotach rozbiérkowych powinni by¢ zabezpieczeni
zgodnie z wymogami BHP.

— Roboty budowlane nalezy wykonywaé zgodnie z , Warunkami technicznymi
Wykonania i Odbioru Rob6t Budowlano - Montazowych” tom I z zaleceniami
producentéw materialéw budowlanych oraz z zasadami sztuki budowlanej.

— Wszystkie prace budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie ze sztuka budowlana,
obecna wiedza i warunkami wykonania i odbioru robét.

- Podczas wykonywania robot zwréci¢ uwage na wystepujace w Scianach stezenia za
pomoca ,Sciagdw” stalowych. Przecinanie oraz usuwanie stezen ponizej
rozbieranych elementéw konstrukgcji jest zabronione.

- Przed rozpoczeciem prac kazdorazowo sprawdzi¢ czy w obiekcie nie znajduja sie
osoby postronne, trzecie.

- Podczas wykonywania poszczegolnych etapéw rozbiérki budynku nalezy
sprawdza¢ przez uprawniona osobe czy nie wystapito pogorszenie stanu
technicznego elementéw konstrukcyjnych budynku na nizszych kondygnacjach,
ktére mogtyby zagrazac¢ zdrowiu i zyciu ludzi.

- Ze wzgledow bezpieczenistwa pracownikoéw nalezy wykonac rusztowania

zewnetrzne przesuwne na calg wysokosé budynku w celu ewentualnej ewakuacji.
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