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Część opisowa 
Informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 

 
1. Przedmiot i podstawa opracowania 

Na podstawie art. 21a ust. 3 Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r – prawo budowlane oraz 
Rozporządzenie Ministra Infrastruktury  z dnia 23 czerwca 2003r. Dz. U. Nr 120 wraz z 
późniejszymi zmianami, Kierownik Budowy zobowiązany jest do opracowania „ Planu 
Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia” na podstawie niniejszej informacji. 
Podstawa opracowania: 
- projekt architektoniczno – budowlany ,  
- RMI z dnia 23.06.2003r. w sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony 
zdrowia,   (Dz. U. Nr 120, poz.1126), 
- RMI z dnia 06.02.2003r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania 
robót   budowlanych (Dz. U.  z dnia 19.03.2003 r.), 
- RMB i PMB z dnia 28.03.1972 w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy 
wykonywaniu robót   budowlano- montażowych i rozbiórkowych, (Dz. U. Nr13, poz.93), 
- RMP i PS z dnia 26.09.1997r. w sprawie ogólnych przepisów w sprawie bezpieczeństwa  
  i higieny pracy,  
- RMP i PS z dnia 08.02.1994r. w sprawie wprowadzenia obowiązku stosowania niektórych  
  Polskich Norm i norm   branżowych, dotyczących bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz. U. 
Nr 37, poz.138), 
- prawo budowlane oraz inne akty prawne, przepisy i normy obowiązujące projektanta. 
 

2. Zakres robót dla zamierzenia budowlanego  
Zakres zagospodarowania został określony przez granicę opracowania w Projekcie 
Zagospodarowania Terenu. Projektowania inwestycja obejmuje przebudowę wewnętrznej 
drogi gminnej zlokalizowaną na dz. ew. nr 12/2 w m. Dymnik.  
Zakres robót budowlanych dla zamierzenia budowlanego: 
- roboty związane z urządzeniem zaplecza i placu budowy, 
- roboty montażowe zabezpieczeń na placu budowy, 
- roboty ziemne (wykopy o głębokości mniejszej niż 3 m, o bezpiecznym 
   nachyleniu ścian), 
- roboty budowlano-montażowe, 
- roboty związane z urządzeniem terenu – nawierzchnie, podbudowy, urządzenia brd, zieleń. 
 

3. Wykaz istniejących obiektów  
Na istniejące zagospodarowanie terenu składają się: 
- istniejące obiekty i urządzenia sieciowe podziemne, 
- istniejące wjazdy do gospodarstwa rolnego oraz terenów parkowych, 
- istniejące utwardzenie terenu podlegającej przebudowie. 
 

4. Elementy zagospodarowania terenu, które mogą stwarzać zagrożenie  
Elementami, które mogłyby stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi są czynne 
instalacje i urządzenia elektryczne oraz sanitarne. 
 

5. Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót budowlanych 
Z robotami budowlanymi, które przewidziane są w ramach projektowanego zamierzenia 
związane są następujące zagrożenia: 

 uszkodzenie elementów infrastruktury takie jak: istniejące kable energetyczne, sieci 
wodociągowej 
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 istniejący ruchem kołowy (dojazd do posesji) 
 skutki niewłaściwego sposobu przechowywania materiałów i sprzętu 
 skutki nieodpowiedniej jakości użytych materiałów 
 skutki warunków atmosferycznych: działania wiatru, deszczu 
 błędy w organizacji placu budowy i dróg ewakuacji 
 błędy w organizacji prac i brak sprzętu na terenie budynku i działki 
 błędy wykonawcze (w tym w odczycie projektu) 
 awarie sprzętu skutkujące zranieniem pracowników, porażeniem prądem, itp. 
 kolizje środków transportu 
 ryzyko naruszenia stateczności wykopów lub części obiektu przez ciężki sprzęt 
 zagrożenia spowodowane przebywaniem na terenie budowy osób postronnych, 

niezwiązanych z budową, szczególnie dzieci 
 upadek z wysokości (do wykopu) 
 wypadki osób pracujących w wykopach 
 ryzyko wynikające z braku asekuracji osoby pracującej w wykopie ze strony innej 

osoby oraz braku sprzętu 
 ryzyko wynikające z braku właściwej wentylacji wykopu 
 ryzyko osunięcia się ścian wykopów – zasypanie 
 stosowanie materiałów żrących, cuchnących, tudzież chemikaliów grożących 

zatruciem lub uszkodzeniem skóry 
 ryzyko porażenia prądem przy pracy z elektronarzędziami 
 ryzyko skaleczeń i innych urazów związanych z operowaniem elementami długimi, 

ostrymi, o nietypowych wymiarach i dużej wadze 
 narażenie na nadmierny hałas pochodzący od maszyn i urządzeń 
 niebezpieczeństwa wynikające z kolizji w urządzeniami i narzędziami innego 

pracownika 
 niebezpieczeństwa związane z brakiem porządku i czystości na budowie 
 niebezpieczeństwa wynikające z pracy lub przebywania na budowie bez kasków i 

odpowiedniej odzieży ochronnej 
 

Inne uwarunkowania  prowadzenia robót: 
 W miejscach przylegających do dróg otwartych dla ruchu teren budowy należy wygrodzić 
lub wyraźnie oznakować, a wjazdy i wyjazdy z terenu budowy przeznaczone dla pojazdów i 
maszyn pracujących przy realizacji robót  odpowiednio oznakować. 
 Roboty należy wykonywać przy zapewnieniu ochrony przed uszkodzeniami 
zinwentaryzowanych budowli  i urządzeń technicznych. 
 Prace terenowe można rozpocząć dopiero po pełnym rozpoznaniu urządzeń podziemnych i 
naziemnych, opracowaniu szczegółowej technologii i organizacji robót oraz uzgodnieniu z 
właściwymi jednostkami terminów  i miejsc przewidywanych prac. 
 Niezidentyfikowane kable i rurociągi napotkane w czasie robót należy traktować jako 
urządzenia czynne. 
 W przypadku natrafienia w czasie robót na nie ujęte w dokumentacji urządzenia podziemne 
telekomunikacyjne, elektryczne, gazowe, wodociągowe, kanalizacyjne, cieplne itp. albo 
szczątki lub przedmioty archeologiczne, materiały wybuchowe lub niebezpieczne, roboty 
należy przerwać, wykop zabezpieczyć, dokonać odpowiedniego wpisu do dziennika budowy i 
powiadomić o tym nadzór inwestorski oraz odpowiednie lokalne jednostki. Wznowienie prac 
może nastąpić po uzgodnieniu trybu postępowania z jednostkami sprawującymi nadzór nad 
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tymi urządzeniami lub przedmiotami i zapewnieniu przez te jednostki fachowego nadzoru 
technicznego. 
  Mechaniczne roboty ziemne należy wykonywać przy zachowaniu warunków BHP  
wynikających z rozporządzenia Ministra Gospodarki  z dnia 20 września 2001 r.  w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych 
do robót ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. Nr 118, poz. 63).   
     

6. Sposób prowadzenia instruktażu pracowników  
 Przed dopuszczeniem pracownika do pracy zakład pracy jest zobowiązany poinformować go 

o wykonywaniu prac szczególnie niebezpiecznych oraz wyposażyć go w odzież roboczą i 
ochronną zgodnie z obowiązującymi przepisami i dostosowaną do rodzaju prowadzonych 
prac. 
 Do wykonywania prac powinni być dopuszczeni jedynie pracownicy uprzednio przeszkoleni 

stosownie do zakresu wykonywanych robót oraz w sprawach BHP. 
 Prace wykonywane w pobliżu istniejących sieci uzbrojenia podziemnego, a w szczególności 

czynnych gazociągów i ciepłociągu, należy wykonywać zgodnie z warunkami 
odpowiednich gestorów. 

 
Ze względu na charakter warunków realizacji robót instruktaż ogólny musi  być prowadzony 
przed przystąpieniem do pracy pracowników oraz  instruktaż stanowiskowy osobny dla 
obsługi poszczególnych maszyn i urządzeń, które będą stosowane w trakcie budowy i musi 
obejmować  następujące elementy: 

 
 INSTRUKTAŻ OGÓLNY OBEJMUJE: 
 - przekazanie pracownikom jaki zakres i rodzaj robót będzie wykonywany w danym 
elemencie robót, rozdział zadań i odpowiedzialności dla poszczególnych pracowników; 
- zapoznanie pracowników  zagrożeniami mogącymi występować podczas realizacji robót;  
- wyznaczenie stref zagrożeń; 
- zapoznanie pracowników z organizacją robót oraz organizacją transportu materiałów i 
organizacja komunikacji; 
- sprawdzenie i uzupełnienie w miarę potrzeb wyposażenia pracowników w sprzęt ochrony 
osobistej oraz odzież ochronną itp. 
- sprawdzenie sprawności i stanu technicznego sprzętu i narzędzi; 
- przeszkolenie pracowników w zakresie posługiwania się sprzętem i narzędziami; 
- określenie zasad i sposobu zabezpieczenia terenu realizacji robót i używania sprzętu 
budowlanego. 

 
 INSTRUKTAŻ STANOWISKOWY OBEJMUJE: 
- sprawdzenie i uzupełnienie w miarę potrzeb wyposażenia pracowników w niezbędny dla 
poszczególnych pracowników, na danym stanowisku sprzęt ochrony osobistej oraz odzież 
ochronną itp. 
- sprawdzenie sprawności i stanu technicznego sprzętu i narzędzi wykorzystywanych do 
wykonywania robót na danym stanowisku – zapoznanie pracownika lub  pracowników  z 
instrukcjami obsługi urządzenia do którego obsługi został przydzielony. 

 
- przeszkolenie pracowników w zakresie posługiwania się sprzętem i narzędziami, ze 
szczególnym zwróceniem uwagi na prawidłowość ich użytkowania. 
- instruktaż w zakresie przestrzegania zasad bhp dotyczących używania powierzonego do 
użytkowania sprzętu budowlanego oraz sposobu sprawdzenia jego sprawności i zabezpieczeń 
przed narażeniem zdrowia i życia w trakcie jego obsługi. 



Euro Eko Projekt Zbigniew Tchórzewski 

GRUDZIĄDZ ul. Kościuszki 36/19 

euro.eko.projekt@wp.pl                           tel. 606-108-884 

 
7. Środki techniczne i organizacyjne, zapobiegające niebezpieczeństwo z 

wykonywaniem robót budowlanych 
 Przed przystąpieniem do prac budowlanych kierownik budowy jest zobowiązany opracować 

plan bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz projekt organizacji placu budowy, technologię 
prowadzenia robót budowlanych, harmonogram prac budowlanych. 
 Prace budowlane należy prowadzić zgodnie z projektem, zasadami bezpieczeństwa i higieny 

pracy oraz pod nadzorem wykwalifikowanej kadry technicznej złożonej z osób 
posiadających odpowiednie uprawnienia techniczno-budowlane. 
 Przed przystąpieniem do wykonywania prac budowlanych, pracownicy powinni odbyć 

szkolenie oraz zostać wyposażeni w odzież robocza i ochronną, a także w sprzęt ochrony 
osobistej. 
  Osoby prowadzące prace przy użyciu maszyn budowlanych powinny posiadać odpowiednie 

zezwolenia i uprawnienia. 
 Na budowie w widocznym miejscu powinna być zamieszczona informacja z wykazem 

zawierającym adresy   i numery telefonów stosownych służb, w tym najbliższego lekarza 
lub Pogotowia Ratunkowego, Straży Pożarnej,   Posterunku Policji. 
 Na budowie powinny być urządzone punkty pierwszej pomocy, obsługiwane przez 

wyszkolonych pracowników. 
 Plac budowy należy odpowiednio oznakować, na budowie powinny być odpowiednio 

wytyczone i oznaczone drogi i ciągi komunikacyjne, drogi ewakuacyjne, bramy i drogi 
pożarowe. 
 Budowa powinna być wyposażona w odpowiedni podręczny sprzęt gaśniczy. 
 Materiały należy składować w miejscu i w sposób nie stwarzający zagrożenia. 
 
  a/  Środki techniczne 
       - sprzęt ochrony indywidualnej, 
       - narzędzia i sprzęt budowlany ( szalunki, drabiny, betoniarki, koparka, dźwig)  sprawny 
technicznie i wykorzystywany zgodnie z jego przeznaczeniem, instrukcją użytkowania i 
zasadami bhp. 
       -  tablice informacyjne oraz barierki lub taśmy uniemożliwiające wejście osobom 
postronnym podczas wykonywania robót. 
  b/  Środki organizacyjne 
       - zabezpieczenie miejsca wykonywania robót przed dostępem osób postronnych, 
       - postronnych trakcie realizacji robót musi być zapewniona komunikacja  
       - przejście umożliwiające w każdej chwili ewakuację osób, 
       - w przypadku realizacji robót uniemożliwiających zapewnienie drogi ewakuacyjnej, na   
          czas ich realizacji, powyżej wykonywanych robót nie mogą przebywać ludzie. 
       - ustalić z pracownikami harmonogram realizacji poszczególnych elementów robót w tym 
         robót o szczególnym zagrożeniu bezpieczeństwa, w celu wywołania szczególnej 
         ostrożności przy wykonywaniu tych czynności. 
 

Opracował: 
 











W pobliżu kabla roboty wykonuj ręcznie, 
bez użycia sprzętu mechanicznego.

Zmniejsz ryzyko powstania awarii i kosztów 
z tym związanych – przed rozpoczęciem prac 
ziemnych wystąp do nas o nadzór właścicielski. 
Wniosek pobierzesz i wyślesz ze strony:
www.orange.pl/wniosekonadzor
















