Czeéé opisowa.

Zakres robét.

a) Roboty rozbiérkowe

b) Wykonanie zelbetowej konstrukcji remontowanych biegéw

c) Wymiana stolarki okiennej

d) Ustawienie rusztowan

e) Woykonanie izolaciji.

f) Wpykonanie obrébek blacharskich. Wykorzystanie rusztowan.

g) Roboty wykonczeniowe: potozenie tynkéw i wykonanie innych elementéw
wykonczeniowych elewaciji.

Wykaz istniejqcych obiektéw budowlanych.

Na dzialce znajduje sie przedmiotowy budynek Przychodni Zdrowia, w sqsiedztwie
ktérego zlokalizowane sq inne budynki oraz istniejgca infrastruktura techniczna.

Elementy zagospodarowania terenu mogqce stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi.

Sqsiedztwo z istniejgcymi obiektami infrastruktury .

Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robét budowlanych,
okreslajqce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpieniq;

a) Podczas wykonywania obrébek blacharskich

e Upadek z rusztowan pomostéw roboczych i drabin, w skutek ich awarii lub
nieprawidfowego montazy;

e Spadanie przedmiotéw z rusztowan (z wysokosci).

b) Podczas wykonywania robét z uzyciem sprzetu o napedzie spalinowym lub
elektrycznym.

c) Podczas robét zwiqzanych z przemieszczaniem materiatéw budowlanych o znacznej
wadze lub gabarytach: wytadunku, zatadunku.

Sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystqpieniem do realizacji
robét szczegdlnie niebezpiecznych.

Przed przystgpieniem do realizacji robét pracownicy zostang przeszkoleni wg Instrukcii
stanowiskowych BHP. Szkolenia stanowiskowe zostanq wpisane do Ksiqzki szkolenia
stanowiskowego stanowiqcej fragment Instruktazu stanowiskowego BHP.

Wskazanie $rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych niebezpieczenstwom
wynikajgcym z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia
zdrowia lub w ich sgsiedztwie.

a) Przy pracach na wysokosci :
e Rusztowania i drabiny muszq by¢ atestowane i spetnia¢ wymogi Polskich Norm,

e Rusztowanie moze by¢ eksploatowane tylko po jego komisyjnym odbiorze i wpisaniu
tego faktu do Dziennika Budowy. Przy rusztowaniach nietypowych niezbedny jest
dodatkowo projekt techniczny,



b)

Na rusztowaniu powinna znajdowacé sie tablica informujgca o max. dopuszczalnym
obciqzeniu pomostéw roboczych ,

Kazde stanowisko pracy potozone na wysokosci ponad 1m musi byé zabezpieczone
barierq ochronng o wysokosci 1,10 m. i deskq kraweznikowq o szerokosci 0,15 m.
Wolnq przestrzen miedzy barierq a deskq kraweznikowq, nalezy zabezpieczyé
poprzeczkq umocowanq w potowie wysokosci,

Przy organizowaniu stanowisk pracy na wysokosci nalezy stosowaé rygory i
zabezpieczenia wynikajgce z Rozp. MBiPMB z 28.03.1972r w sprawie BHP przy
wykonywaniu robét budowlano-montazowych i rozbiérkowych (Dz.U.Nr 13 poz.93),
w miejscach zagrozonych spadaniem przedmiotéw nalezy wyznaczy¢ strefe
niebezpiecznqg, odpowiednio jq ogrodzi¢ i oznakowaé. Strefa taka powinna mieé
szeroko$é wynoszqcq co najmniej 1/10 wysokodci, z ktérej mogq spadaé przedmioty,
nie mniej jednak niz 6 metréw,

drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed przesunieciem sie po podiozu. Drabina
przystawna powinna by¢ ustawiona pod kgtem 65 — 75 stopni w stosunku do podtoza
oraz powinna wystawaé co najmniej 0,75 m. ponad krawedz ptaszczyzny, na ktérg ma
wejs¢ pracownik.

Przy pracach gdzie wystepuje ryzyko porazenia prqdem elektrycznym :

urzqdzenia i instalacje elektroenergetyczne powinny byé wykonane zgodnie z
projektem ( wchodzqcym w sktad projektu zagospodarowania placu budowy)
prace zwiqzane z podiqczaniem, badaniem , konserwacjq i naprawq uvrzgdzen
elektrycznych powinny by¢ wykonywane przez osoby posiadajgce uprawnienia w
zakresie eksploataciji urzqdzen i instalacji energetycznych typu ,,E” — sieci
elektroenergetyczne do 1 kV;

potqczenia przewodéw elektrycznych z urzgdzeniami mechanicznymi powinny byé
wykonane w sposéb zapewniajqcy bezpieczenstwo pracy oséb obstugujgcych te
urzgdzenia a przewody elekiryczne zabezpieczone przed uszkodzeniami
mechanicznymi;

nalezy dokonywac okresowych kontroli stanu urzqdzen elektrycznych potwierdzonych
protokdlarnie oraz w Ksiqzkach pomiaréw elektrycznych urzqdzen ;

przy pracach sprzetem zmechanizowanym :

maszyny , urzqdzenia i sprzet, ktére podlegajq dozorowi technicznemu powinny
posiadaé¢ dokumenty uprawniajqce do ich eksploatacii;

przestrzegaé nalezy dopuszczalnych parametréw takich jak : nosnosé, udzwig, cisnienie
i temperatura uwidocznione przez trwaty napis;

ruchome czesci mechanizméw sprzetu zmechanizowanego muszq byé wyposazone w
ostony zapobiegajgce wypadkom;

W przypadku prowadzenia robét o charakterze szczegdlnym nalezy przestrzegad
odrebnych zasad bezpieczenstwa okreslonych przepisami lub indywidualnymi procedurami
dostosowanymi do wystepujgcych zagrozen .

Opracowat:



