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Instrukcja srodowiskowa, BHP i ppoz. dla wykonawcéw,

podwykonawcow oraz oséb trzecich przebywajacych na terenie Spétek

VL.

Grupy GPEC i ich budéw

Cel instrukcji:

Celem instrukcji jest:

1) okreslenie kompetencji i uswiadamianie wykonawcow i ich podwykonawcoéw wykonujgcych
ustugi dla spotek Grupy GPEC, a takze innych osdb przebywajgcych na terenie spotek
0 zagrozeniach wynikajgcych z jej podstawowej dziatalnosci.

2) zapewnienie, aby wykonawca i podwykonawca spetniat wymagania srodowiskowe oraz
standardy bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej Grupy GPEC.

Zakres instrukcji:

Instrukcja dotyczy:

a) spotek Grupy GPEC i ich podwykonawcéw (w zakresie prac wykonywanych na infrastrukturze
i w budynkach Spétek Grupy GPEC),

b) pozostatych wykonawcéw i ich podwykonawcéw wykonujgcych prace na rzecz Spotek Grupy
GPEC,

c) oséb trzecich przebywajgcych czasowo na terenie budéw (wykonywanych na infrastrukturze
i w budynkach Spétek Grupy GPEC),

d) osodb trzecich przebywajgcych czasowo w budynkach Spotek Grupy GPEC (z wyjatkiem klientow
i interesantow przebywajgcych krétkotrwale w budynkach biurowych).

Zagrozenia srodowiskowe:

a) Zanieczyszczenie powietrza — emisje zanieczyszczen,

b) Zanieczyszczenie wod - zrzuty zanieczyszczen sciekowych,

Cc) Zanieczyszczenie gruntéw i wod podziemnych - rozlewy substancji chemicznych, odpady,
d) Zuzycie zasobdw naturalnych - zuzycie wody, energii elektrycznej, cieplnej,

e) Halas, drgania.

Zagrozenia BHP i ppoz.:

a) Upadki z wysokosci, potkniecia,

b) Atmosfera wybuchowa — gaz ziemny,

c) Atmosfera zubozona w tlen — wnetrza maszyn, komoér cieptowniczych, studni, itp.

d) Promieniowanie cieplne — wysoka temperatura, gorgce powierzchnie maszyn i urzadzenh, gorgcy
czynnik grzewczy,

e) Zagrozenie porazenia pradem elektrycznym,

f) Zagrozenie wynikajgce z poruszania sie w ruchu drogowym,

g) Pozar,

h) Praca ponizej poziomu gruntu — praca w wykopach,

i) Zagrozenia substancjami niebezpiecznymi.

Zagrozenie technologiczne:

Awarie sieci i instalacji cieptowniczych, sieci przesytowych gazu, instalacji paliw ptynnych, sieci
i instalacji elektrycznych.

Opis postepowania — wymagania dla wykonawcéw, podwykonawcéw i oséb trzecich
pracujacych na terenie Spétek Grupy GPEC lub w imieniu Spétek Grupy GPEC
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1.1 Wykonawca / podwykonawca wykonujgcy ustugi dla Spoétek Grupy GPEC lub osoba trzecia
przebywajgca na terenie buddw, na infrastrukturze lub w budynkach Grupy GPEC, zobowigzuje sie

do:

a) przestrzegania wymagan srodowiskowych, BHP i ppoz. wynikajgcych z umowy i obowigzujgcych
przepisow,

b) przestrzegania zasad polityki w zakresie Zintegrowanego Systemu Zarzgdzania przestrzegania
postanowien niniejszej Instrukcji oraz standardéw bhp Grupy GPEC.

1.2 W zakresie ochrony srodowiska wykonawcy i podwykonawcy zobowigzujg sie w szczegodlnosci do:

a) wykonywania prac zgodnie z obowigzujgcymi przepisami srodowiskowymi oraz zapewnienia
dostepno$ci udokumentowanych dowoddw potwierdzajgcych ich realizacje zgodnie z tymi
przepisami,

b) podejmowania dziatan ograniczajgcych negatywny wptyw wykonywanych ustug na srodowisko,

c) zagospodarowania odpadoéw wytworzonych w trakcie realizacji ustugi zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa,

d) uzgodnienia ze Zleceniodawcg sposobu alarmowania, postepowania i dziatan majgcych na celu
ograniczenie skutkdw w przypadku zaistnienia srodowiskowych sytuacji awaryjnych,

e) niezwtocznego informowania Zleceniodawcy o zaistnieniu podczas prowadzonych prac
awaryjnych sytuacji srodowiskowych.

1.3 Odpady budowlane i rozbiérkowe - rozumie sie przez to odpady powstate podczas robdt
budowlanych

1.3.1

1.3.2

1.3.3

b)

d)

Jezeli podmiot wstepnie magazynuje wytworzone przez siebie odpady — w wyniku
Swiadczenia ustug (w rozumieniu art. 3 ust. 1 pkt 32 ustawy o odpadach) i/lub dziatalnosci w
zakresie obiektow liniowych (w rozumieniu art. 3 pkt 3a ustawy — Prawo budowlane), w
miejscu ich wytworzenia np. teren budowy, miejsce przeprowadzania prac serwisowych,
usuwania awarii i z tego miejsca bezposrednio przekazuje odpady do zagospodarowania, to
nie potrzebuje zezwolenia na zbieranie odpaddw.

Natomiast, jezeli odpady z miejsca wytworzenia w wyniku $wiadczenia ustug i/lub
dziatalnosci w zakresie obiektow liniowych, transportowane sg w inne miejsce, w ktéorym
przewiduje sie czasowe magazynowania odpadéw, (prowadzone przez ten sam podmiot,
ktéry wytworzyt te odpady lub inny podmiot prowadzgcy tymczasowe magazynowanie
odpaddéw), wéwczas wymagane jest zezwolenie na zbieranie odpadéw, poniewaz zmianie
ulega miejsce magazynowania odpadéw.

Wstepne magazynowanie odpaddéw powstatych podczas robét budowlanych musi spetnia¢
nastepujgce wymogi:

magazynowanie odpadow prowadzi sie w miejscach o pojemnosci magazynowania odpadow
dostosowanej do masy odpadow wytwarzanych w danym okresie i czestotliwosci ich odbioru;
w sposo6b dostosowany do wiasciwosci chemicznych i fizycznych odpadoéw, w szczegdlnosci
z wykorzystaniem opakowan, pojemnikow, konteneréw, zbiornikéw lub workow; dopuszcza
sie magazynowanie odpadow w pryzmach lub stosach, w szczegdlnosci w przypadku
odpaddéw pochodzacych z wyrobow przeznaczonych do uzytkowania w warunkach
oddziatywania czynnikbéw atmosferycznych, jezeli nie spowoduje to zanieczyszczenia gleby
i ziemi oraz wod powierzchniowych i podziemnych;

w sposob zapobiegajgcy rozprzestrzenianiu sie odpaddéw poza przeznaczone do tego celu
miejsce, w tym poza przeznaczone do tego celu opakowania, pojemniki, kontenery, zbiorniki,
worki lub wydzielone boksy i sektory, oraz rozprzestrzenianiu sie odpadéw na nieruchomosci
sasiadujgce z nieruchomoscig, na ktoérej jest prowadzone magazynowanie odpadéw;

w przypadku odpadow niebezpiecznych — takze minimalizujgc wptyw czynnikéw
atmosferycznych na odpady, przez zastosowanie szczelnych pojemnikéw, konteneréw lub
zbiornikow lub systemu zbierania wyciekdw oraz wod odciekowych, jezeli oddziatywanie
czynnikébw atmosferycznych moze spowodowaé negatywny wplyw magazynowanych
odpaddéw na srodowisko lub zycie i zdrowie ludzi, w szczegdlnosci zmienia¢ wtasciwosci
chemiczne i fizyczne odpaddéw oraz powodowac powstanie ucigzliwosci zapachowych
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1.3.4 W przypadku jezeli wymagania przeciwpozarowe ustalane indywidualnie dla danego

miejsca magazynowania odpadéw kolidujg z wymaganiami dotyczgcymi magazynowania
odpaddéw pierwszenstwo maja wymagania przeciwpozarowe

1.4 W zakresie wymagan BHP i ppoz. wykonawcy i podwykonawcy zobowigzujg sie w szczegdlnosci do:

a)

b)

c)

d)

g)

h)

wykonywania prac zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa oraz zasadami bezpieczenstwa
higieny pracy i ppoz. oraz zapoznania sie i stosowania do standardéw bhp Grupy GPEC, a takze
do zapewnienia dostepnosci udokumentowanych dowoddw potwierdzajgcych ich realizacje
zgodnie z tymi przepisami,

wykonywania prac przy urzgdzeniach energetycznych (lub w ich poblizu) na podstawie polecen
pisemnych wystawionych przez uprawnionego przedstawiciela Grupy GPEC, Jezeli
wykonawca/podwykonawca wykonuje lub bedzie wykonywat takie prace zobowigzany jest w
szczegodlnosci do:

1) przekazania wykazu pracownikéw upowaznionych przez wykonawce do wykonywania
takich prac oraz jego biezgcej aktualizacji (zatacznik nr 7)

2) wykonywania prac zgodnie z wymaganiami okreslonymi w wystawionym przez
pracownika Grupy GPEC poleceniu pisemnym,

3) wskazywania przed kazdym rozpoczeciem wykonywania prac osoby ktéra bedzie
kierowac¢ zespotem pracownikow wykonujgcych prace, wskazana w wykazie, o ktérym
mowa w pkt. 1.3 b, 1, posiadajgca swiadectwo kwalifikacyjne kat. E

4) zobowigzania osoby wyznaczonej na kierujgcego zespotem do przeprowadzania przed
rozpoczeciem pracy instruktazu dla wszystkich cziondw zespotu, ktérzy bedg
wykonywaé prace oraz potwierdzanie tego w otrzymanym druku polecenia pisemnego,
Instruktaz w zakresie sposobu przygotowania miejsca pracy, wystepujgcych zagrozen w
miejscu pracy i w bezposrednim sgsiedztwie oraz warunkach i metodach bezpiecznego
wykonania pracy,

5) zobowigzanie osoby wyznaczonej na kierujgcego zespotem do sprawdzenia
przygotowania miejsca pracy i przejecie go od pracownika Grupy GPEC petnigcego
funkcje dopuszczajgcego, wylgcznie w przypadku jezeli zostato przygotowane wiasciwie
(zostato dokonane zamkniecie i zabezpieczenie zawordw i zasuw, wylgczenie zasilania
itp.).

przeszkolenia wszystkich pracownikow zatrudnionych przy wykonywaniu prac na terenie budéw,
na infrastrukturze lub w budynkach Grupy GPEC oraz dopilnowania przeszkolenia pracownikow
podwykonawcow z zakresu bhp i ppoz., w tym z Instrukcjami bezpiecznego wykonywania robét
(IBWR), planem bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (planem BIOZ). Podwykonawca
zatrudniajgcy cudzoziemcédw zobowigzany jest do zapewnienia na czas przeprowadzania
szkolehh oraz wydawania polecen tltumacza lub pracownika postugujgcego sie biegle jezykiem
ojczystym cudzoziemcédw w celu zapewnienia zrozumienia tresci szkoleh i usprawnienia
komunikacji w czasie trwania prac zapewnienia wykonywania prac wyfgcznie przez pracownikéw
posiadajgcych aktualne badania lekarskie, potwierdzajgce brak przeciwwskazan do ich
wykonywania,

przediozenia, na kazde zagdanie Zleceniodawcy, wszelkich posiadanych decyzji, zezwolen,
zaswiadczen i innych dokumentow poswiadczajgcych spetnienie wymagan, o ktérych mowa
w niniejszej Instrukcji, w tym dotyczacych pracownikéw i podwykonawcéw,

wykonywania prac maszynami i urzgdzeniami sprawnymi technicznie posiadajgcymi deklaracje
zgodnosci potwierdzong znakiem CE oraz wyznaczania do obstugi tych maszyn pracownikéw
lub podwykonawcdw, ktdrzy posiadajg wymagane kwalifikacje i uprawnienia,

zapewnienia wszystkim pracownikom zatrudnionym przy wykonywaniu prac na terenie budéw,
na infrastrukturze lub w budynkach Grupy GPEC sprawnych srodkéw ochrony indywidualnej oraz
przeprowadzenia szkolenia z zakresu ich uzytkowania i konserwacji, a takze dopilnowania
zapewnienia tych srodkéw przez podwykonawcow,

wyznaczenia koordynatora sprawujgcego nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy
wszystkich pracownikéw zatrudnionych przez ré6znych pracodawcow wykonujgcych prace w tym
samym miejscu zgodnie z art. 208 kodeksu pracy,

niezwtocznego zgtaszania do kierownika budowy i inspektora nadzoru Grupy GPEC wszystkich
wypadkdéw przy pracy zaistniatych w czasie realizacji prac oraz informowania Dziat BHP Grupy
GPEC (na adres mailowy: flo@gpec.pl) o dokonanych ustaleniach i podjetych zaleceniach w
terminie do 7 dni kalendarzowych od daty zakohczenia postepowania powypadkowego.
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zgtaszania do Dziatu BHP Grupy GPEC (flo@gpec.pl) wszystkich zdarzen potencjalnie
wypadkowych w terminie do 2 dni kalendarzowych od daty ich wystgpienia wraz z informacjg o
podjetych dziataniach w zakresie wyeliminowania lub ograniczenia zagrozenia.

zgtaszania do Dziatu BHP Grupy GPEC (flb ec.pl) wszystkich choréb zawodowych
powstatych podczas wykonywania pracy na rzecz Grupy GPEC.

przestrzegania obowigzujgcych w Polsce zasad w zwigzku ze stanem zagrozenia epidemig
wywotanym zakazeniami wirusem SARS-CoV-2.

1.5 Zasady postepowania w przypadku stwierdzenia naruszenia przez Wykonawce przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony $rodowiska, bezpieczehstwa pozarowego oraz
bezpieczenstwa procesowego obowigzujgcych w Grupie GPEC

a)

b)

W razie stwierdzenia przez nadzér Grupy GPEC wykonywania prac w sposob zagrazajgcy
zdrowiu lub zyciu, a takze razgcego naruszania przez Wykonawce lub jego podwykonawcow
przepisdow dotyczgcych bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony srodowiska, bezpieczehstwa
pozarowego lub procesowego, zawartych w przepisach ogélnie obowigzujgcych, Zamawiajgcy
zastrzega sobie mozliwos¢ natozenia kary pienieznej w wysokosci ustalonej na podstawie
»Taryfikatora kar” o ile umowa zawarta miedzy stronami nie stanowi inaczej.

Taryfikator kar stanowi zatgcznik nr 8 do niniejszej Instrukc;ji.

1.6 W zakresie wymagan RODO wykonawcy i podwykonawcy zobowigzujg sie w szczegdélnosci do:

c)

d)

Wykonawcy przyjmujac do realizacji umowe/ zamdwienie zobowigzujg sie do przestrzegania
zapisow Instrukcji oraz do zapoznania z jej trescig i do przeszkolenia swoich pracownikdw.
Instrukcja dostepna jest na stronie www Grupy GPEC.

Wykonawcy, w przypadku podzlecenia prac podwykonawcom, zobowigzujg sie do zapoznania

ich z trescig Instrukcji, przeszkolenia podwykonawcéw oraz zobowigzania do przestrzegania

przez wykonawcow jej zapisow.

Wykonawcy zobowigzujg sie do przekazania ponizszej informacji swoim pracownikom

i podwykonawcom:

a. ,Informujemy, Zze administratorem Pana/Pani danych osobowych jest Gdanskie
Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej SP. Z O.0. z siedzibg w Gdansku, ul. Stowackiego 159
B . Spétka dziata w ramach struktur Grupy GPEC (ij. miedzy spotkami: Gdanskie
Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej SP. Z O.0., GPEC SYSTEM SP. Z O.0. z siedzibg w
Gdansku, GPEC SERWIS SP. Z 0.0. z siedzibg w Gdansku, Orchis Energia Sopot SP. Z
0.0. z siedzibg w Sopocie, GPEC ENERGIA SP. Z O.0. z siedzibg w Gdansku, GPEC
EKSPERT SP. Z O.0. z siedzibg w Gdansku, GPEC PRO SP. Z 0.0. z siedzibg w Gdansku,
GPEC PELPLIN SP. Z 0O.0. z siedzibg w Pelplinie), w zwiazku z tym Pana/Pani dane
osobowe bedg przekazywane w obrebie wspétadministratora w ramach Grupy GPEC na
potrzeby realizacji celu, dla ktérego sg przetwarzane. W przypadku jakichkolwiek pytan
zachecamy do kontaktu z Inspektorem Ochrony Danych Grupy GPEC, ktéry mozliwy jest
poprzez adres mailowy: iod@gpec.pl lub telefonicznie: 58 52 43 600.

b. Ma Pan/Pani prawo do zgdania dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania,
usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych. Dane bedg przetwarzane w celu
wypetnienia obowigzku prawnego cigzacego na administratorze (art. 6 ust. 1 lit. ¢
Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679) - na mocy Ustawy z dnia
7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane, wobec czego ich podanie jest obowigzkowe. Dane bedg
przetwarzane przez okres realizacji inwestycji oraz do czasu jej rozliczenia. Dane nie bedg
przekazywane podmiotom zewnetrznym.

c. Jednoczesnie informujemy, Zze przystuguje Panstwu prawo wniesienia skargi do organu
nadzorczego.”
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Ogodlne zasady przebywania na terenie Spétek Grupy GPEC wykonawcéw, podwykonawcéw
oraz oso6b trzecich

Na terenie Spétek Grupy GPEC mogg przebywac tylko te osoby spoza spéiki, ktére uzgodnity to
z wtasciwym merytorycznie kierownikiem Spétki Grupy GPEC. W przypadku realizacji budéw,
rozpoczecie prac musi by¢ poprzedzone protokotem przekazania terenu budowy (z wylgczeniem
sytuacji awaryjnych).

Przebywajac na terenie Spoétek Grupy GPEC:

a) nalezy zachowywac sie w sposob niezagrazajgcy bezpieczehstwu innych oséb;

b) nie wolno wchodzi¢ do pomieszczeh oznakowanych napisem ,Osobom nieupowaznionym wstep
wzbroniony”;

c) nie zasmiecac i nie zanieczyszczac terenu;

d) odpady wrzuca¢ do wyznaczonych pojemnikow;

e) nie wolno przebywac na terenie spétki w stanie nietrzezwym;

f) nie wolno korzysta¢ z maszyn i urzgdzen znajdujgcych sie na terenie spoiki;

g) pali¢ mozna tylko w miejscach do tego wyznaczonych;

h) parkowa¢ samochody wylgcznie w wyznaczonych miejscach.

W przypadku zajscia jakichkolwiek nieoczekiwanych zdarzen, nalezy poinformowaé o nich
pracownika Spétki Grupy GPEC.

VIIL. Dokumenty zwigzane
a) Norma PN-EN ISO 14001:2015
b) Norma ISO 45001:2018
c) Norma PN-EN ISO 9001:2015
IX. Zalaczniki
1. Lista kontrolna placu budowy.
2. Monitoring stanu bhp.
3. Polityka Zintegrowanego Systemu Zarzadzania Jakos$cig, Srodowiskiem i Bezpieczenstwem
Pracy (dot. GPEC).
4. Polityka Zintegrowanego Systemu Zarzgdzania (dot. GPEC SERWIS)
5. Zestawienie pracownikow/podwykonawcéw/pracownikow podwykonawcow dla celéw bhp
6. Os$wiadczenie o odbyciu szkolern pracownikow w zakresie: instruktazy stanowiskowych bhp
i ppoz. na budowie, zapoznania z planem BIOZ i IBWR na budowie, oraz zgoda na przetwarzanie
danych osobowych
7. Wykaz upowaznionych.
8. Taryfikator kar
9. Karty standardéw BHP Grupy GPEC
X. Przyczyna kolejnego wydania

Zmiana adresu siedziby GPEC.
Usuniecie spotek GPEC Tczew i GPEC Starogard.
Dodanie taryfikatora kar (pkt. VI 1.5, zatgcznik nr 8)
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Zatacznik nr 1

Lista kontrolna placu budowy

Przedmiot analizy kontrolnej tak | nie nie
dotyczy
1 Obowigzek posiadania Planu BIOZ
2 Obowigzek posiadania Projektu Organizacji Ruchu zatwierdzonego przez ZDiZ
3 Miejsce pracy wyposazone w sprzet p.poz. i artykuty pierwszej pomocy
Podstawowe srodki ochrony indywidualnej na wyposazeniu wszystkich
4 pracownikow
Podstawowe srodki ochrony indywidualnej prawidtowo uzywane w trakcie
5 wykonywania prac
6 Prawidtowy hetm ochronny (data wazno$ci, Znak CE)
7 Prawidtowa kamizelka ostrzegawcza odblaskowa
8 Sprawne i kompletne buty robocze na wyposazeniu pracownika
9 Kompletna odziez robocza (sprawna technicznie)
10 Ubiory robocze z logo firmy wykonujgcej dane prace
Uzywany sprzet i narzedzia nie zagrazajg osobom postronnym (iskry od
11 szlifowania, zawiesia odpowiednio uzywane itp.)

ZABEZPIECZENIE PLACU BUDOWY

Ogrodzenie budowy elementami statymi (barierki drewniane, panele

12 ogrodzeniowe)

Ogrodzenie tasmg ostrzegawczg miejsc niebezpiecznych, do ktérych nie jest
13 wymagane ogrodzenie elementami statymi

Podczas koniecznosci wykonywani prac ogrodzenia zdemontowane tylko w
14 zakresie umozliwiajgce bezpieczng prace i nienarazajgce oséb postronnych
15 Ogrodzenia zdemontowane ztozone w jednym ustalonym miejscu
16 Tablice informacyjne (budowalne)

Tablice informacyjne z logo GPEC lub innej Spotki Grupy GPEC — zgodnie z
17 zapisami Umowy
18 Zabezpieczenie miejsc niebezpiecznych
19 Oznaczenie miejsc niebezpiecznych piktogramami

Urobek i materiat z demontazu sortowany wg typu umozliwiajgcy identyfikacje
20 (grunt / gruz / asfalt / izolacje/ odpady niebezpieczne itp.)

Wykorzystywany i pozostawiony na terenie budowy po zakonhczeniu prac

sprzet zabezpieczony i pozostawiony w wyznaczonym miejscu nie utrudniajgcy
21 pracy oraz ruchu osoéb trzecich

WARUNKI SOCJALNE

22 Zapewnienie pracownikom miejsc do przebrania (szatnie)
23 Zapewnienie pracownikom pomieszczeh WC i tazienek (miejsc do mycia)
24 Zapewnienie miejsc do spozywania positkéw
25 Zaplecze budowy utrzymywane w nalezytym porzadku

CIAGI KOMUNIKACYJNE
26 Prawidtowe zabezpieczenie prac na wysokosci barierami ochronnymi

Zabezpieczenie wszystkich ciggdw komunikacyjnych statymi i stabilnymi

27 barierkami ochronnymi

PRZEJSCIA | DOJSCIA

28

Stabilnos¢ i wytrzymatos¢ przejs¢ i dojs¢ zabezpieczonych barierkami

29

Zabezpieczenie z obu stron barierkami ochronnymi:
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30

Min. 0.7 m szerokosci przy ruch jednostronnym

31

Min. 1.2 m szerokosci przy ruchu obustronnym

RODZAJE ZABEZPIECZEN WYKOPOW | PRACE PONIZEJ POZIOMU GRUNTU - WYKOPY

Zabezpieczenie wykopdw przez wygrodzenie barierkami w odl. min. 1.0 m od

32 krawedzi wykopu
33 Skarpowanie scian wykopéw zgodnie z BIOZ
Umocnienie $cian wykopow szalunkami systemowymi lub wykonanymi z
34 drewna odpowiednio do kategorii gruntu
35 Wykonanie prawidtowych wej$¢ do wykopow przez :
36 wykonanie pochyini
37 budowe schodéw
38 wstawienie drabin
Urobek z wykopu skfadowany poza klinem odtamu bez mozliwosci zsuniecia
39 sie z powrotem do wykopu
40 Wykonano prawidiowe zabezpieczenie wykopu
41 przy gruntach nawodnionych od poziomu wody gruntowej
42 przy gruntach sypkich od gtebokosci ponizej 1 m
43 Zabezpieczono wykop przed podmyciem lub rozmyciem wodami opadowymi

PRACE NA WYSOKOSCI> 1 M

44 Waznos$¢ badan lekarskich do pracy na wysokosci
45 Szelki do pracy na wysokosci, z linkg asekuracyjng i bezpiecznikiem
46 Sprawnos¢ techniczna i waznos¢ atestow
Bezwzgledna koniecznos$¢ zamocowania linki do trwatego elementu
47 konstrukcyjnego
Pracownik zabezpieczony przed zdarzeniami nagtymi moggcymi wystgpi¢ w
48 trakcie pracy (asekuracja, praca w zespotach w komorach cieptowniczych)

PRACE NA RUSZTOWANIACH

49 Montaz rusztowan przez osoby z uprawnieniami do ich montazu
Protokélarny odbiér rusztowan przez uprawnione osoby potwierdzony wpisem
50 do dziennika budowy
Waznosc¢ zaswiadczen lekarskich o braku przeciwskazan pracujgcych na nich
51 0s06b
52 Uziemienie rusztowan wraz z wykonaniem pomiarow instalacji odgromowej
SPAWANIE
53 Posiadanie wymaganych kwalifikacji i uprawnien przez spawacza
54 Zabezpieczenie miejsca spawania przed pozarem
55 Uzyskanie zgody na przeprowadzenie prac spawalniczych
Obowigzkowe posiadanie przez spawajgcego srodkéw ppoz. (gasnica , koc
56 gasniczy)
Wyznaczenie os6b do kontrolowania miejsc spawania po jego zakonczeniu
57 przez min. 2 godz.
58 Sprawnosé reduktoréw przy butlach z gazami spawalniczymi
Pozycja butli podczas pracy i transportu na wozkach pionowa lub pod kgtem
59 €0 najmniej 45 stopni
URZADZENIA ELEKTRYCZNE | ELEKTRONARZEDZIA
Elektronarzedzia posiadajg druga klase izolacji oraz deklaracje zgodnosci,
60 znak CE
61 Wszystkie przedtuzacze posiadajg dodatkowy przewdd ochrony

62

Rozdzielnice pradu posiadajg wytgcznik roznicowo- pragdowy i sg sprawne
technicznie
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Urzadzenia i narzedzia elektryczne posiadajg aktualne pomiary elektryczne

63 oraz sg kontrolowane co pét roku lub po kazdej zmianie instalacji
64 Przewody sg zabezpieczone przed uszkodzeniem
65 Elektrycy posiadajg uprawnienia co najmniej eksploatacyjne kat. E

SPOSOB SKLADOWANIA PODSTAWOWYCH MATERIALOW NA PLACU BUDOWY

66 Prawidtowe sktadowanie rur:
67 na ptaskich powierzchniach
68 w prostokatnym stosie
69 w formie piramidy

Prawidtowe podktady do sktadowania rur- belki drewniane o wymiarach min.
70 15*2.5cm

Utozona odpowiednia ilo$¢ belek w zaleznosci od dtugosci rury (rura6m -3
71 belki, rura 12 m - 5 belek, rura 16 m - 7 belek)
72 Stosy rur preizolowanych nie wyzsze niz 1,5 metra

Materiaty inne niz rury wykorzystywane na budowie sktadowane w prawidtowy
73 SposOb w wyznaczonym miejscu

USUWANIE AZBESTU

74 Pracownicy pracujgcy przy usuwaniu azbestu sg wyposazeni w szczelny stroj
ochronny, zabezpieczajgcy cate ciato - maska, gogle, pelny kombinezon,
rekawice.

75 Teren, gdzie wykonywane sg prace usuwania azbestu, jest dobrze wygrodzony
i 0znakowany,

76 Wszystkie usuwane wyroby azbestowe sg doktadnie zwilzane woda, w celu
zmniejszenia emisji widkien azbestowych.

77 Wyroby sg usuwane w catosci, unika sie ich zrzucania, famania i miazdzenia

78 Przygotowane miejsce do tymczasowego magazynowania odpaddéw

azbestowych jest wygrodzone, dobrze oznakowane oraz zabezpieczone folig
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Zatgcznik nr 2

@rupa GPEC MONITORING STANU BHP
DATA: FIRMA:
LOKALIZACJA: CZEGO DOTYCZY (budowalobiekt/inne):

| OPIS MIEJSCA

Il OBSERWACJE | NIPRAWIDLOWOSCI
A) POZYTYWNE OBSERWACJE

D) PROTOKOL

|:| NIE DOTYCZY |:| SPORZADZONO PROTOKOL NR:

Uzytkownik obiektu lub inna osoba obecna
w trakcie monitoringu stanu bhp
[Imie, nazwisko i stanowisko] [Imig, nazwisko i stanowisko]

Osoba sporzgdzajgca notatke
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Zatgcznik nr 3
(GPEC
POLITYKA

ZINTEGROWANEGO SYSTEMU ZARZADZANIA
JAKOSCIA, SRODOWISKIEM | BEZPIECZENSTWEM PRACY

Spotka GPEC jest liderem w branzy cieptowniczej, firmg spotecznie odpowiedzialng oraz atrakcyjnym
pracodawcg. Chce dalej kontynuowa¢ ten kierunek rozwoju. Jednoczesnie dalej inwestowac¢, majac na
uwadze potrzeby klientow i odbiorcéw. Spétka dostarcza rozwigzania i ustugi, dzieki ktérym codzienne zycie
staje sie przyjazne i komfortowe. Jest wiarygodnym partnerem w biznesie.

Spotka deklaruje kierowanie sie w swojej dziatalnosci zasadg zréwnowazonego rozwoju
oraz podejmowaniem dtugofalowych dziatar, majgcych pozytywne efekty spoteczne, ekologiczne
i ekonomiczne. Swoje dziatania kieruje na bycie wiarygodnym i odpowiedzialnym partnerem oraz firma, ktorej
standardy pracy stajg sie dobrg praktykg na rynku.

Chcemy to osiagna¢ poprzez:

1.  Stalg poprawe jakosci ustug na rzecz mieszkancow i klientéw
Zwiekszenie udziatu w rynku cieptowniczym oraz rozwéj nowych produktéw okotoenergetycznych
Utrzymywanie wspétpracy z kluczowymi interesariuszami i partnerami biznesowymi

Przestrzeganie wszystkich wymagan prawnych i innych przepiséw dotyczgcych dziatalnosci Spotki

o & w0 DN

Zatrudnianie wykwalifikowanych pracownikéw oraz podnoszenie ich kwalifikacji i umiejetnosci
zawodowych

6. Zapobieganie wypadkom przy pracy, chorobom zawodowym, zdarzeniom potencjalnie
wypadkowym oraz zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy w celu zapobiegania
urazom i dolegliwosciom zdrowotnym

7. Eliminowanie zagrozen i ograniczanie ryzyk dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy

8. Zapewnienie konsultacji oraz wspétudziatu pracownikéw, w tym poprzez angazowanie pracownikéw
do dziatan na rzecz bezpieczenstwa i higieny pracy

9. Zmniejszanie negatywnego oddziatywania na Srodowisko, w tym poprzez zmniejszanie strat ciepta
i zanieczyszczen

10. Optymalizacje proceséw zachodzgcych w Spétce
11. Zapewnienie niezbednych zasobdw i Srodkdéw do doskonalenia organizacji

12. Ustalanie celéw i ciggte doskonalenie Zintegrowanego Systemu Zarzadzania, zgodnego
z wymaganiami norm ISO 9001, ISO 14001oraz ISO 45001
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Zatgcznik nr 4

(GPEC SERWIS

POLITYKA
ZINTEGROWANEGO SYSTEMU ZARZADZANIA

Jestesmy sSwiadomi tego, ze zadowolenie klientéw stanowi dla nas podstawowy warunek skutecznego
funkcjonowania na rynku. Dlatego tez majac na uwadze troske o satysfakcje klienta, zgodnie z jedng
z podstawowych wartosci catej Grupy GPEC, dziatamy profesjonalnie i stale podnosimy standardy obstugi,
jednoczesnie dbajgc o zdrowie i bezpieczenstwo pracownikow, wykonawcow i podwykonawcéw oraz osob
trzecich przebywajacych na terenie spotki GPEC SERWIS i realizowanych przez nig budéw.

WdrozyliSmy, utrzymujemy i stale doskonalimy Zintegrowany System Zarzgdzania, zgodny z wymaganiami
norm ISO 9001oraz ISO 45001.

Pragniemy zadeklarowaé, ze jako profesjonalisci w dziedzinie kompleksowych rozwigzan budowlanych
w zakresie ciepfownictwa oraz sieci wodno-kanalizacyjnych, doktadamy wszelkich staran, by naszym klientom
zapewni¢ ustugi o najwyzszym standardzie, bezpieczehstwie wykonania i jakosci.

POLITYKE ZINTEGROWANEGO SYSTEMU ZARZADZANIA REALIZUJEMY POPRZEZ:

e dbato$¢ o zadowolenie klientéw wraz ze spetnianiem ich oczekiwan

e identyfikowanie potencjalnych, przysztych potrzeb i wymagan klientéw

e ciggte podwyzszanie poziomu jakosci swiadczonych ustug i obstugi klienta przy statej poprawie stanu
bezpieczenstwa i higieny pracy

e stosowanie materiatéw i wykorzystywanie technologii o najwyzszym standardzie

e zatrudnianie wykwalifikowanych pracownikéw oraz podnoszenie ich kwalifikacji i umiejetnosci zawodowych

e identyfikowanie wymagan prawnych oraz korzystanie z dobrych praktyk celem przestrzegania ich we
wszystkich obszarach dziatalnosci spotki

e zapobieganie wypadkom przy pracy, chorobom zawodowym, zdarzeniom potencjalnie wypadkowym oraz
zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy w celu zapobiegania urazom i dolegliwosciom
zdrowotnym

e eliminowanie zagrozen i ograniczanie ryzyk dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy

e zapewnienie konsultacji oraz wspoétudziatu pracownikéw, w tym poprzez angazowanie pracownikow do
dziatan na rzecz bezpieczenstwa i higieny pracy

e zapewnianie niezbednych zasobdw do doskonalenia organizacji

e ciggte doskonalenie zintegrowanego systemu zarzgdzania

Pragniemy, aby znak firmowy GPEC SERWIS stat sie jeszcze bardziej rozpoznawalng markg w branzy. Mamy
jasno okreslone cele i wiemy, ze identyfikacja z firmg oraz poczucie odpowiedzialnosci za jako$¢
i bezpieczenstwo wykonywanej pracy, sg dla nas drogg do realizacji zatozonych planow.
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Zatgcznik nr 5

Zestawienie pracownikow/ podwykonawcow/ pracownikéw podwykonawcow dla celéow bhp

Wykonawca:

Imie i nazwisko kierujgcego pracami:

Numer kontaktowy:

e-mail:

Budowa:

Bedgc wiasciwie umocowanym przedstawicielem firmy, petnigcym bezposredni nadzér nad pracami, oSwiadczam, ze pracownicy zostali wyposazeni w niezbedne
i sprawne narzedzia oraz odziez ochronng, roboczg i $rodki ochrony indywidualnej.
Potwierdzam prawdziwos$¢ danych przedstawionych w ponizszej tabeli oraz w przypadku zmian zobowigzuje sie do ich biezgcej aktualizacji i niezwftocznego
poinformowania Kierownika budowy, a nastepnie przekazania uzupeinionego zestawienia do Dziatu BHP Grupy GPEC w terminie 7 dni kalendarzowych na adres

mailowy: flb@gpec.pl.

Data i podpis kierujgcego pracami Wykonawcy

Lp. | Imie i nazwisko pracownika

Badania lekarskie

Data Dat.a - Aktualne
; - . waznosci Aktualne badana d
Stanowisko lub rodzaj | szkolenia szkolenia Data badania do adania do Uprawnienia | Inne
wykonywanej pracy wstepnego " waznosci pracy na Noicabt P
bhp OKresowego badan wysokosci yow e
bhp lekarskich do3m P 3ym ]
[TAK/NIE]

[TAK/NIE]
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Zatgcznik nr 6
Oswiadczenie o odbyciu szkoleh pracownikéw w zakresie:
instruktazy stanowiskowych bhp i ppoz. na budowie,
zapoznania z planem BIOZ i IBWR na budowie
oraz zgoda na przetwarzanie danych osobowych

Nazwa podmiotu (nazwa, | Imie i nazwisko kierujgcego | Numer kontaktowy: | e-mail:
adres): pracami:

Budowa:

Oswiadczam, ze odbytem instruktaz stanowiskowy bhp i ppoz. na budowie oraz zostatem zapoznany z tre$cig planu
bezpieczenistwa i ochrony zdrowia na budowie (zw. planem BIOZ) i instrukcjami bezpiecznego wykonywania robot
(zw. IBWR) dla prowadzonej budowy, ktérych tre$¢ zrozumiatem oraz zobowigzuje sie do przestrzegania wymagan
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w zwigzku z zatrudnieniem mnie na budowie na
potrzeby wykonywania prac budowlano-remontowych zwigzanych z fgczgcym mnie stosunkiem pracy/ stosunkiem
zlecenia. Podaje dane osobowe dobrowolnie i o$wiadczam, ze sg one zgodne z prawdg. Zapoznatem, sie z trescig
klauzuli informacyjnej dostepnej na stronie www.grupagpec.pl, w tym z informacjg o celu i sposobach przetwarzania
danych osobowych oraz prawie dostepu do tresci moich danych, prawie ich poprawiania i prawie do wycofania
zgody na ich przetwarzanie w kazdym czasie.

Podpis pracownika/

Imie i nazwisko Stanowisko lub rodzaj podwykonawcy/
Lp. . . Data !
pracownika wykonywanej pracy pracownika
podwykonawcy

Data i podpis kierujgcego pracami prowadzgcego szkolenia
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Zalacznik nr7
Wykaz upowaznionych

Nazwa podmiotu
(nazwa, adres):

Czas obowigzywania
upowaznienia:

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Energii z dnia 28 sierpnia 2019r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy przy urzadzeniach energetycznych (Dz. U. z 2019r., poz. 1830 z p6zZn. zm.) upowazniam nizej wymienione
osoby do wykonania pracy na podstawie polecen pisemnych.

Upowaznienie dla funkcji kierujacego zespotem w procesie polecen na prace jest wazne tgcznie z aktualnym
Swiadectwem kwalifikacyjnym eksploataciji ,E”.

Lp. Nazwisko i imie Stanowisko Zakres udzielonego
stuzbowe upowaznienia

10

11

12

Data i podpis opracowujgcego wykaz
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Zalacznik nr 8

Taryfikator kar

Poziom kary

za kazdy
Lp. Uchybienia, nieprawidlowosci, niezgodnosci ujawniony
przypadek
(netto)
nieuzywanie srodkéw ochrony indywidualnej: hetméw ochronnych, obuwia ochronnego, kamizelki z
odblaskami na terenie budowy, $rodkéw chronigcych przed upadkiem z wysokos$ci, Srodkow ochrony stuchu, 500 zt (za
1 masek p/pytowych w miejscach gdzie zostato to okreslone stosownymi znakami i innych wymaganych kazdego
srodkoéw ochrony indywidualnej oraz odziezy lub obuwia roboczego/ochronnego wiasciwych dla miejsca i pracownika)
rodzaju wykonywanych prac.
brak lub niewtasciwe wykonanie zabezpieczen ochrony zbiorowej przy wykonywaniu prac przez
2 o . - 1000 zt
pracownikow Wykonawcy i podwykonawcow
3 brak dokumentéw poswiadczajgcych aktualno$é badan lekarskich, szkoleh wstepnych i okresowych bhp i 5&%525203
PPOZ. pracownika)
d . . . . o e . 500 zt (za
4 opuszczenie do wykonywania robdt wymagajgcych uprawnien, swiadectw kwalifikacji osoby nie kazdego
posiadajgcej stosownych uprawnien, Swiadectw kwalifikacji potwierdzonych dokumentami .
pracownika)
5 nie przeprowadzenie przez Wykonawce szkolen bhp stanowiskowych dla swoich pracownikéw i 5&%525203
pracownikow podwykonawcow wykonujgcych prace na placu budowy pracownika)
prowadzenie prac bez opracowania planu BIOZ, w przypadku koniecznosci sporzadzenia takiego planu i
6 . o 500 zt
bez zapoznania pracownikéw z planem BIOZ
7 prowadzenie prac bez opracowania Instrukcji Bezpiecznego wykonywania Roboét (zw. IBWR) i bez 500 zt
zapoznania pracownikow z tymi instrukcjami
8 przystapienie do pracy bez wymaganych dokumentéw lub z niewaznymi dokumentami takimi jak polecenie 500 zt
pisemne wykonania prac lub zezwolenie na prowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
9 [dopuszczenie do wykonania prac bez wymaganego nadzoru ze strony osoby kierujacej pracownikami 1500 zt
brak dokumentéw poswiadczajgcych odbycie instruktazu przeprowadzonego przez kierujgcego zespotem 500 zt (za
10 | Wykonawcy dla pracownikow wykonujgcych prace na polecenie pisemne przy urzgdzeniach energetycznych kazdego
i elektroenergetycznych pracownika)
11 nie poinformowanie do korica zmiany roboczej o zdarzeniu wypadkowym, ktére wystgpito podczas 1000 zt
wykonywania prac dla zamawiajgcego
. - . N . . A 1500 zt (za
12 przebywanie w miejscu wykonywania prac w stanie nietrzezwym lub wskazujgcym na spozycie alkoholu kazdego
oraz pod wptywem srodkéw narkotycznych (odurzajgcych) 4
pracownika)
500 zt (za
13 | palenie tytoniu oraz uzywanie otwartego ognia poza miejscem do tego wyznaczonym kazdego
pracownika)
uzywanie urzgdzen, maszyn lub narzedzi niespetniajgcych wymagan bhp, uszkodzonych, niekompletnych,
14 . ) o ; ) ; LT 1000 z
bez wymaganych oznaczen, atestow, certyfikatow, przegladéw lub w sposéb mogacy stworzy¢ zagrozenie
brak tadu i porzadku na stanowiskach pracy oraz w ich otoczeniu, a w szczegélnosci nie przestrzeganie
15 | przepiséw bhp, ppoz. przy magazynowaniu i sktadowaniu materiatow i urzadzen; nie wygrodzenie stref 700 zt
niebezpiecznych lub stref dla ktérych wygrodzenie jest obowigzkowe z mocy obowigzujgcych przepisow
16 | zastawienie dojs$¢ do tablic rozdzielczych, wytgcznikow, przetgcznikéw itp. urzgdzen elektrycznych 500 zt
17 prowadzenie przewodow instalacji elektrycznych, wezy gazowych w sposéb powodujgcy lub mogacy 500 zt
spowodowac ich uszkodzenie
montaz i eksploatacja rusztowan niezgodnie z dokumentacjg producenta lub projektem indywidualnym oraz
18 ; - - X . 1000 zt
brak dokumentaciji producenta lub projektu indywidualnego dla rusztowan
19 zastosowanie niesprawnych technicznie elementéw rusztowania (skorodowanych, z widocznymi 1000 zt

peknigeciami lub uszkodzonych mechanicznie)




Fundusze
Europejskie

Infrastruktura i Srodowisko

Rzeczpospolita

- Polska

Unia Europejska X

Sk

*

Fundusz Spdjnosci B

* 4t

Poziom kary
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Lp. Uchybienia, nieprawidlowosci, niezgodnosci ujawniony
przypadek
(netto)
20 | uzywanie rusztowania bez odbioru technicznego i tablicy informacyjnej brak 1000 zt
21 brak daszkéw ochronnych i oston z siatek ochronnych w przypadku rusztowania usytuowanego przy drodze 1000 zt
lub przejsciach dla pieszych
22 | brak cyklicznych przegladéw rusztowan wymaganych prawem, dokumentacjg producenta i planem BIOZ 1000 zt
23 brak zabezpieczenia scian wykopu przed osunieciem sie gruntu w miejscach, gdzie jest to wymagane 1000 zt
przepisami prawa lub projektem
sktadowanie materiatéw, urobku w strefie klina naturalnego odtamu gruntu przy niezabezpieczonej Scianie
24 P ; 1000 zt
wykopu lub w odlegtosci mniejszej niz 60 cm od zabezpieczonej sciany wykopu
25 | brak bezpiecznego wejscia/zejscia do wykopu o gtebokosci powyzej 1 m 500 zt
stosowanie transportowego sprzetu pomocniczego (np. zawiesi) uszkodzonych, nieposiadajgcych
26 . 500 zt
aktualnych przegladéw okresowych
27 uzywanie substancji i preparatéw niebezpiecznych bez aktualnych kart charakterystyk dostepnych na 500 zt
stanowisku pracy
28 brak pisemnego potwierdzenia zapoznania pracownikéw z kartami charakterystyk stosowanych substancji i 5k202§2(20a
mieszanin 9
pracownika)
29 uzywanie nie oryginalnych pojemnikéw do przechowywania substanc;ji i preparatéw niebezpiecznych, lub 500 zt
zastepczych opakowan bezpiecznych ale nie opisanych zgodnie z przepisami
500 zt (za
30 | prowadzenie prac z naruszeniem obowigzujgcych przepiséw bhp, ppoz. lub ochrony srodowiska kazde
naruszenie)
nie przerwanie w trybie natychmiastowym prac zagrazajgcych zdrowiu i zyciu, nie zabezpieczenie rejonu
31 | robéti nie poinformowanie nadzoru Zamawiajgcego przypadku wystgpienia bezposredniego zagrozenia dla 1500 z
zdrowia lub zycia pracownikow
utrudnianie nadzorowi i stuzbom Zamawiajgcego prowadzenia kontroli przestrzegania ogoélnie
32 L . . . ) . 500 zt
obowigzujgcych przepiséw bhp, p.poz oraz a takze wymagan zawartych w Umowie
33 nie realizowanie polecen wydanych przez osoby nadzoru w zakresie bezpieczenstwa pracy, p.poz. w 400 2t
odniesieniu do realizowanych uméw
nie okazywanie w terminie uprawnionym osobom wymaganych dokumentéw podczas prac (tj. dokumentaciji
z oceny ryzyka zawodowego, imiennego wykazu osob zatrudnionych przy wykonywaniu, planu BIOZ lub
34 | IBWR, zaswiadczen lekarskich z badan profilaktycznych pracownikéw, dokumentéw potwierdzajgcych 400 zt
uprawnienia do wykonywania prac specjalistycznych, certyfikatow, kserokopii instrukcji obstugi maszyn,
urzadzen, decyzji UDT dopuszczajgcych do eksploatacii).
35 blokowanie w jakikolwiek sposéb ciggdw komunikacyjnych stanowigcych drogi ewakuacyjne oraz wyj$¢ 1000 zt
ewakuacyjnych
36 | brak sprzetu gasniczego na terenie budowy oraz w miejscach prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych 500 zt
pozostawienie szmat, czysciwa, trocin itp. nasyconych lub zanieczyszczonych substancjami tatwopalnymi,
37 | utleniajgcymi lub szkodliwymi dla zdrowia albo wydzielajgcymi draznigce zapachy bez zabezpieczenia ich w 500 zt
zamknietych naczyniach z materiatu niepalnego
blokowanie dostepu do podrecznego sprzetu gasniczego oraz punktéw uruchamiania instalacji gasniczych
38 - 1000 zt
lub oddymiajgcych
39 mocowanie butli z gazami technicznymi do konstrukcji obiektow oraz urzadzen i instalacji stanowigcych 500 zt
infrastrukture
40 | wykonywanie prac pozarowo niebezpiecznych w sposéb niezgodny z przepisami ochrony przeciwpozarowe; 500 zt
41 | pozostawienie butli z gazami technicznymi w miejscach do tego niewyznaczonych 500 zt
42 brak podrecznego sprzetu gasniczego w miejscu prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem 500 zt
pozarowym lub wyposazenie w niesprawny sprzet
43 | uzywanie sprzetu gasniczego niezgodnie z jego przeznaczeniem 500 zt
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Poziom kary

za kazdy
Lp. Uchybienia, nieprawidlowosci, niezgodnosci ujawniony
przypadek
(netto)
44 wrzucanie odpadéw (nie bedacych odpadami komunalnymi) wytworzonych w trakcie realizacji ustugi do 500 zt
pojemnikow przeznaczonych na odpady komunalne, nhiezgodne z przepisami gospodarowanie odpadami
45 | wprowadzanie do kanalizacji zuzytych olejéw oraz innych substanciji i mieszanin niebezpiecznych 1000 zt
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Zalacznik nr 9

Karty standardéw BHP Grupy GPEC:

. Wymagania BHP podczas wykonywania prac na drabinach

. Wymagania BHP podczas recznego przenoszenia tadunkéw

. Wymagania BHP podczas wykonywania prac na sieciach cieptowniczych
. Wymagania BHP podczas wykonywania prac budowlanych

. Wymagania BHP podczas wykonywania prac spawalniczych

. Dokumenty wymagane na budowie

. Plac budowy

. Skladowanie transport i roztadunek materiatéw preizolowanych

9.

Transport i sygnalizacja na terenie budowy oraz transportowy sprzet pomocniczy

10. Odziez i $rodki ochrony indywidualnej niezbedne na terenie budowy

11. Mufowanie rur

12a Prowadzenie prac ziemnych czesc |

12b Prowadzenie prac ziemnych czeé¢ I

13. Wymagania BHP przy obstudze elektronarzedzi

14. Praca na wysokosci

15. Wypadki i zdarzenia potencjalnie wypadkowe na budowie

16. Wymagania BHP podczas wykonywania prac z uzyciem substancji chemicznych i ich mieszanin
17. Prace w weztach cieptowniczych
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2 PRAC NA DRABINACH

I

Prace wykonywane na drabinach nalezq do szczegoinie niebezpiecznych. To podczas nich ma miejsce 30% wszystkich wypadkdw
zwigzanych z upadkiem z wysokoicl. Aby prace wykonywane na drabinach przebiegaly bezpieczinie, niezbedne jest przestrzeganie
wyrnagan BHP okresfonych w niniejszef karcie.
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2} ROZSTAWNA

b) PRZYSTAWNA

« Do pracy na wysokodc) drabing wybiera) tylko
wiedy, kiedy wykorzysianie bezpieczniejszego
spraghy, nie jest uzasadniane (np. niski periom
ryzyka, kedtkotrwaly czas pracy).

= Pamigta) o kazdorazowym sprawdzeniu stanu
drabiny praed rozpoczeciem pracy,

= Mie korzysta) 2 trzech ostatnich szezebll w drabl-
nie przystawnej oraz z dwach ostatnich szezebli
w drabinie rozstawne),
Lhwaga: jesli ostatn: stopien drabiny rozstawne|
stanowi sgeeyt drabing, nie nalesy koreystad
z trzech ostatnich szczebii

= Uzywajac drabiny rozstawnej unika) prac wyma-
galacych oboiqzenia bocznego,

* Ustaw drabing tzk, by stopnie znajdowaly sie na
wprost wykonywane] pracy,

- Polska

F-

Unia Europejska

Fundusz Spéjnosci

Rzeczpospolita

DRABINA

1) Musi byé stabilna i zabezpieczone przed na-
Gt zmiang poborenia,

2} Musi posiadac wytrzymatosc odpowiednia

dla preewidywinego cholqzenia,

Jesli komstrukcja drabiny nie posiada zabez-

pieczenia, nalery umocowad drabing eo

stabilnego punkiu lub np. zaklinowad 2 do

dciany, by uniemaiwic zmiang jej polodenia,

Giirna krawedd drabiny powinna wystawad

min, 75 cm ponad krawed: pozioma, na kis-

ry prowadsi,

Kat nachylenia drabiny przystawne] powi-

nlen wynosic od A5-75"

-]

&

@

= Pracujac na drabinie unika) wychylania
sie na boki i trzymaj obie stopy na tym
samym szczehlu

= Miej wolne rece - do przenoszenia
narzedzi stosu) torby fub pasy narze-
dziowe.

Wykonujac prace na wysokodo powyze) 1 m
musisz posiadad odpowiednie orzeczenie
tekarskle

* Prace na wysckosci powyzej 2 m powinny byd
wiykonywane preez min. 2 osaby,
zwykorzystaniem sprzetu chronigoego praed
upadkiem z wyiokodcl,

= Urywajge drabiny preystawne] 2apew
nij rzy punkty podparcia (stopy | reke
b dwie rgee i stopel.

[ ][]

A 4m

2m

-4

m
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. ZABRANIA SIE:

* Uzywania drabiny niszgodnie 2 j&) przeznaczaniem

= Lrywania drabiry uszko-
dzonej lub niesprawne)

Ustawiania drabiny na rie-
stabiinym podingu

Opierania drabiny prey
stawne) womiejscach nieza-
pewniaigcych jej stabil-
nodci ing. hskich, lekkich,
wiywratnych)

= Urywania drabiny rozstawne)
Jako prystawne)

* Uzrywania drabimy jako drog
slatego transporiu

= Preenossenia po drabinie cie
Zardw powyze] 10 kg

.l

HEE

= Ustawiania drabiny w sasiedzbwie
maseyn Linnych uregdzen

o Urywania drabiny preed

zamknistymi drzwiami jedll
nie $3 one zamysane od
strary ustawlane] drabiny

C?'%

* Wihodzenia i schodzenia z

drabiny bedac odwréoonym
mlecami do jej szczebh
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BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

W przypadku pytan lub watpliwodci zwigzanych z karta bhp skontaktuj sie 7 Kierownikiem Budowy lub stuzbg BHP Grupy GPEC
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Karta BHP
nr2

\AfL D N

""H-.

HTMRGM"A B wﬁ Pabczys
RECZNECO PRZENOSZENIA LADUNKGW

Prace transportowe wiqzq sie z zagroZeniami, ktore mogq skutkowac dolegliwosciami ukfodu migsniowo-szkieletowego,
a w szczegdinosa kregosfupa oraz koriczyn gémych i dolnych. Aby prace transportowe przebiegaly bezpiecznie, niezbedne jest
przestrzeganie wymagan 8HP okreslonych w niniefszej karcie,
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ORGANIZACIA RECZNYCH PRAC

fﬁ TRANSPORTOWYCH
T |:\m:l1=.._—-\=u‘-:t .
m;__r__,,_.———-'-" = Ogranicz dlugotrwaty wysdek fizyceny | pamigtaj
o e i I‘I\/\ -’\ o odpowiednich preerwach w pracy
Al Tl .\ ; I » Dgranicz do minimum edlegloté recznego prze
Q.R-:} "(:,. &n Q‘—/ ; moszenia preedmiotiw
al INDYWIDUALNIE bl :r_.w.Te WO @ - -
s = d\ ey - | SR
""ﬂ\. ° Wyeliminuj nadmigrne cheaigzenie krggostupa
g
TRANSPORT RECZNY to prace owizzane z przemieszezaniem lub podtrzymywaniem i ":5
preedmiotiw ladunkdw, materaldw, poprzez ich uncszenie, podnoszenle, ukladanie, .
pchanie, ciggniecie, proenoszenie, proesuwanie, przetacianie, preewoienie.
Reczne preencszenie ceardw nalezy wykonywad tylko wiedy, kiedy nie ma moiliwaicl
zastosowania innych rozwigzan organizacyjnych lub technicenych,

. PRACODAWCA POWINIEN: * Preemiesrczaj preedmios jak najblize) crala

=

Il'g = Zrezygnij z przencizenia preedmiotow, jezeli
\'I ! mogasy to wykonad tylkc metoda skretu tuloeda
'-@’ (

= Wyposaryd pracownika w niesbedny spreet = Prrekarad pracowntkow! infonmacie
pomocniczy i rodki ochrony indywidealnej dotycrace masy | $rodka cierkoiol
prEEnnIIonSqo preedmiotu

= Uzywai spregiu pomooniczegqo w preypediu
przenoszenia przedmiotéw nieporecznych lub
trudnych do utrzymania

= Prreszkolic pracownika w zakresie prrepisdw = Fapewnit pracownthowl preestrzen
BHP dot. sposobdw wykonywania mcanych umoiliviajacy rachowanie prawsdiowe;
arac transpartowych pozyoi ciata podezas pracy
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®* Sprawdz wytrzymalodé opakowan przenoszonych ZABRANIA SIE:
prredmiotiw

= Recznego przencszeria przedmiotdw przez pomieszczenial
schody/korytarze albo drow, byl waskie w stosunku do roz-
miaru przedmiotdw

* Recznego przenaszenia prredmiotéw, ktdrych frodek ciezko-
= Zabezplecz preed preenosaensem preedmioly del po uslawleniv w pozycl do podnoszen’a | pe podniesieniy
marazone na rozwiniecie lub wyginanie (np. zwaje najdowsltby sie powyzej polowy wysokoio preedmictu (do
drutu lub kabla) oraz ostre | wystajgoe elementy \ proiencszenia takiego praedmioty moina zastosowad uchwyty
prredmiotiw ‘%\33 najdujace sie powyze) frodka ciezkoio)

= Recznego przemieszczania przedmiotdw przez jednego pra
cownika o masie przekraczaigoe] 30 kg na wyiokodd powyie)
4 m lub na edleghoié przekraczajacy 25 m

= Wyeliminu lub ogranicz zagrozenia, jakie moke
stwarzad transport matenaldw zrgoych, pylaoych,
irujacych ZESPOLOWE PRZENOSZENIE tADUNKOW

E 1) Jesli diugoid przedmiotu przekracza 4 m, a jego masa przekracza 10 kg - preedmiot
nalezy prrenasif respatowo
Uwage: na jedng osabe nle moze praypadad masa wieksza niz 25 kg (przy pracy stafe))
lub 42 kg [przy pracy dorywczej)
) Zespal preenaszacy przedmiot powinien:
- lednoczeinle (na komende) wlosye cledar na ramiong

; przenosic ciezar na tych samych ramionach
* Mawidziu, po terenie plaskim o twarde) nawlerzchnl, -zachawad odstep min, 0,75 m

transportyj fedunek o masie nieprzekmczajzee): %) Miedopuszezalne jest zespolowe przenoszenie ladunkdw na odlegiode przekraczajacs
25 m lub o masie preekraczajqoe] 500 kg

na wiizku dwukolowym T 75
o 41 Materiaty ciekle, gorace, irqee lub szkodliwe dla zdrowia, ktorych masa wraz z naczy
-:_,f | I;l L I miem | uchwytemn preekracza 25 ko - zawsze powinny byd przenoszone zespolown
w, EAY I"Li 5 Butle z gazami techniczrymi o poj. powyie] 10 | powinny byd preencizone preez min. 2
v y osolb
— "o tacmezmasawesa) ' Fa

na widzku trzy- lub czterokotowym
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MASA PRZEDMIOTOW PRZENOSZONYCH PRZEZ JEDNEGO PRACOWNIKA
[nie moze przekroczyc)

KOBIETA MEZCZYZINA

f -1 E |';'". f___’ﬁ'a !.{}._
ﬁﬁ;ﬁlﬁl :fzz:-' pracy state] [ A j\\ 30 é ‘
| |

I/
}b I.'I / \ przy pracy state)
ﬂ ff J. ::_“ | r;'\
Jlll'll 2{} é ; I|I II‘l' || 5{? é "‘-.:_%"
A ArEy pracy I'3"«""':-"'*'-“'-2*3.1 |

y '\tl przy pracy doryweze

KOBIETA W CIAZY KOBIETA W OKRESIE KARMIENIA

1P 4 &P

e
)

przy pracy statej przy pracy stabe]
fa F‘h ':'-]::k
) g
BB @&
przy pracy dorywczej przy pracy dorywczej
(nbe cznicie] niz 4 razy na godzing, [nie czedcie) niz 4 razy na godzing,
jersli lgcemy czas wykomywania tych jezeli lgczny czas wykonywania tych
prac nie przekracza £ gedzin na dobe |

prac nie preekracza 4 godzin na dobe |

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

i

W przypadku pytan lub watpliwodci zwigzanych z karta bhp skontaktuj sie z Kierownikiem Budowy lub stuzba BHP Grupy GPEC
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WYKONTWANIA PRAC
&  NA SIECIACH CIEPLOWNICZYCH

Prace wykonywane na sieciach cieplnych stwarzajq zagrozenie dia pracownikow zatrudnionych przy ich eksploatagi. Zagrozenie
pojawia sie zwlaszcza podezas wykonywania prac w komorach cieplowniczych | wykopach. Aby prace wykonywane na sieciach
depfowniczych przebiegafy bezpiecznie, niezbedne jest przesirzeganie wyrmagari BHP okreslonych w niniejszef karcie.
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KOMORY | KANALY POD- WLAZY DO KOMOR

ZIEMNE POWINNY: | KANALOW POWINNY:

= Byé zakryte pokrywami
(pokrywa powinna posiadad
raberpioczenio uniemar
lwiajgee samacrynne lub
preypadkowe zamknigoic

* Byd wyposazone w niezbedng Hodd
odpowiednio reemieszczonych wia-
2w, zaopatrzonych w sprawne pod
wirgledam technicziym drabimy lulb
klamiry

= By¢ zabezpleczone preed zalaniem
wiods opadows | gruntows

= Mied zapewnions cdpowiednia
wentylacje

= By¢ zabezpleczone przed dostepem
osoD nieupowaznionych

T
T L T T by r e e T

¥

. WYKONYWANIE PRAC W KOMORACH:
I-'_"? /-" Prace w komorach ciepfowniczych powinny lbyé wykomywane na pisemne polecen'e (zasady wykomywania tych prac okreéla
— ""',I (et cdrebna instrukcpal, W preypadiu osdh upowainionych pisemnie, posiadajgoych aktuaine dwiadectwa kwalifikacyjne i wyko-
E R

nujgcych prace w komarach w ramach zwykhych obowiaziow stuzbowych, polecenie pisemne nie jest wymagane.
Fig):

« Odkryte wiazy nalezy zabezpieczyc -
agrodzeniem, a o zmroku przy ogro- II_“_ \
dzeniu ustawid Swiatla ostrzegawcze L »
L N

o Odkrycia | zakrycia whizdw do =
komdr | kanabéw nalezy wykonywaé \ .
ra pomaca ipecialnych hakdw fub
formu, nigdy gotymi rekami e e

o]

= Podczas schodzenia do komory “: q
nalery sprawdzd stan techniceny \Q\\| R
stopni i klamr ztazowych

« Prace w komorach powinmy byc
wiykonywane przez min. 2 asoby

= Jedna osoba pawinna znajdowad
sie na zewnatrz kamory, dla
rabezpieczenia osdb pracujacych
WEWNELz

= Przed wejiciem do komary nalezy:
! i ¥ « Fabronione jest odmratanie pokryw

witazowrych prey uzyou otwartego —
ogniE i

= dokanal kontroli stezenia gazdw
w komonze

- sorawdzic, czy w Komorze znaj-
duje sie edpowiednia ilodd tenu
w powietrzu
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» Prace w komorach nalezy wykonywad z uky-
ciem spraglu ochrony mdywidualne:
= szelki z linka bezpieczenstwa
- kask ochronmy
= buty gumowe
= maski p. gazowe (w przyvpadku podejrze

nla wystapienia gazul

Wazne osoba asekurujaca powinna byl
wyposazona w takie same Srodid ochrony
indywidualngj, jak osoba pracujgca
w komorze

= W kazdym obwodzie powinien pnajdowad
sle spis komor, w ktdrych moze zachadzic
niebezpieczenstwo pojawienia sig szkod!i-
wych gazdw

Rzeczpospolita

- Polska

=

Higy

) W
v lll.""-ﬁ-f; "

= Jedli terrpw komotze lub kanale preekracza
40°C prace s3 niedczwaolone, z wyjatkiem
usuweania awarii; w preypadiu usuwania
awarii pracownikom nalezy zapewnid
- mapoe chiodzace | drodki obnitajgoe temp

powietrza

= drodki ochrony indywidualng
- prEerwy w pracy | miejsce do odpocrynku

ok

JI

/1N
4 /

* [ zaberpieczenia | wyciagania pracownika
zaleca sie uiywanie trdjnogu 7 kofowraot-
kiem

Unia Europejska

Fundusz Spéjnosci

= Preed refioem do komaory Fagarowanea),

podejrzanc 0 zagazowanic lub zawicrajgoe)

powietrze o wysckie| temperaturze nalezy:

- przewletrzyd Komore popreez atwarcle
min. 2 whaztw

= no rakonczeniu wielreenia, prey pomacy
detekiora garu sprawdzic czy mie wyste-
puja substance szkodlwe dla zdrowia,
atemp. jest odpowiednia

- wykorzyitad wentylacje mechanicang
1edli naturalna okazata sie pieskuteczna

= (o ofwietlania komdr nalezy stosowad prae-
natne lampy elekirycine o napieciu < 24V,
zaopatrzone w armalure preeciwwybucho-
wi lub kleszonkowa latarke elekiryceng

WYKONYWANIE PRAC PRZY INSTALACIACH | RURDCIAGACH CIEPLOWNICZYCH

1) Urzqdzenia i instalacie pracujace z czynnikien o temp, = 60°C
powinny byl wyposazons wizelacje termicena, aby temp.
zewengtrzna na jef powlerzchni w miejscach dostgprych nie

preekraczata 60°C

podbgczenia

2} Prace przy rurociggach nalezy wykenywad pod kicrunkiem upraw-
niomego pracownika nadrong, kudry zra ulogenie rurocigadw | ich

L 2
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3) Przed rozpoczeciem prac eksploatacyjrych przy instalaciach i rurociagach | ljl A d v
I'Ii|-‘.':'.-- A (s _./'H, ). .\\ | J\ | ! |
X i el LR A ¥ ").5.--;-.-" et
= adigezyd adelnkl, na ktdrych majg byd prowadzone prace
- zabezpieczyd armature przed preypadiowg Zmiang pobazenia Vil

- regpresyd fodwodnid edpowiednie ruraciagi
= aznaczyé strefe pracy znakam| lub tablicami bezpleczehstwa

' w2577 o0k o )
A Zawory odwadniajace na remontowanym odoinku powinmy byé caly czas | __j 155§ !
alwarle "I?‘l ;i I
5] Prey wykonywaniu wykopdw na placach, ulicach itp. nalezy ustawié porecrs Hi = N s ”;‘ffh —— _I__‘_’: = H
ochronne wokdl wykopdw | zacpatrzyd je w napis ,oschom postronnym T Y ~h

witen webraniony”, & o zrmrobiu dodatkown w czerwone iwiatlo ostrzegaweze o)
6] Porecze powinmy byd umieszczone na wys. 1,1 m i ustawione w odlegkoici y
iy, 1 m ed krewedzl wykopu \ \ ).. A
/

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

W przypadku pytan lub watpliwosc zwigzanych z karta bhp skontaktuj sig z Kierownikiem Budowy lub stuzbg BHP Grupy GPEC
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M
WIMAGANIA “BEIP” Papezps
WYKONYWANIR pRAC BUDQWLANYCH

Plac budowy, fo fedna z najbardzie] niebezpiecznych miefsc pracy. W miejscach budowy wystepujq zagrozenia zardwno
dla pracownikdw, jak i dla osél niezwigzanych z budowg. Aby prace budowlane przebiegaly bezpiecznie, niezbedne jest
przestrzeganie wymagarn BHP okresionych w niniejszej karcie.



ZAGOSPODAROWANIE TERENU BUDOWY
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Preed rozpoceeciem robdt bucowlanych naledy pamiatad o

PR

LA

L3

o

@

o

= rapewnieniu bezpecinego ruchu maszyn bu-

ogrodooniv tereny

wkonaniu drig, wypdd | preejid dla pieszych

doprowadzeniu medidw (energia elektryczna,
wndda)

drzadzeniv pomieszczen higienkczno-sanitar-
riych i socialnych

zapewnieniu odwietlenia

zapewnieniu fqcenoda telefoniczne)
urzgezeniu skiadowisk materiatdw | odpadiw

zabezpeczeniu lereny budowy preed wejicem
osab nievpowazrionych

sabespleczeniy maseyn i urzqdzen preed
dostepem osdb nieupowaznionych ofaz preed
praypadkowym uruchomieniem
zTabezrpieczeniu materahiw i substanc)i niebez-
piecemych

wyznaczeniu stref niebezplecenych, omakows
niu ich | zabezpieczeniu

dowlarych i pracownikiw

e et —-—'-—"\.__";ﬂ
\-__‘___:;:___'_:__,_.—m"z i a
Il = zadaszeniu miejsc zagrozonych upadkiem g Y+ preykeyciu, ormakowaniu | wygrodeeniu S
| preedmiotiw 2 wysokodel 8 . \ Wyskopow "
L=} - L [ -

" REALIZACIA PRAC BUDOWLANYCH

1) Prace ziemne muszg byd wykonyware pod nadzorem dodwiadczonych | wykwalifikowanych pracownikdw
21 Wazelkie maszyny | narzedsia wykorzystywane podozas prac musza byd sprawne lechnicenie oraz posiadac wymagane dokumenty
1} Csoby chslugujace maszyny | narzeazia 53 zobowizzane do posiadania wymaganych upsawnies | aktualnych badar lekarskich

4} Prace nalery wykonywad na podstawie projekiv ckredlijacego potorenie instalaci b urzqdren podziempych

5) Kazdy pracownik budowy powinien zzpaznad sie z Instrukcja Bezpiecznego Wykomywania Robat [IBWR) dia danego zadania
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PRACA W WYKOPACH

1 Do wykopue maina weldd wiedy, gdy jest an
zabezpieczony praed osuniecem gruntu
popree: obwdowg foan lub skarpowanie

21 Do wykopdw ghebszych niz 1 m nalezy
schodzrid po przeznacronych do tego
drabinach lub schodach {zejsicia powinny
Znajdowad sie oo 20 m)

3} Prace w wykopach ghebszych niz 2 m po-
winny byd wykomywane arrer min. 7 oroby

41 Wszelkie zaglebienia w terenie [wykopy,
rowy itp nalely zabezpieceyd barierkami
achrommymi o wys. 1,1 m, ustawiomymi w
odlegheic min. 1 mod krawedzi zaglebienia

51 Migjsca niebezpiecane naleiy ogrodzic |
czrrakowad tablicami ostrzegawczymi; na
czas zmroku wykop nalezy zabezpieczyd i
Faopalrzyd w czerwone deiatho lub zapew-
nit nad nim staly nadzdr -

14m T P22 Y |
A

% 'IIrE:1 = ..\\ “\. "
; o= i el 3 -
N O N
T i e T N e N
N \‘\\. "

&} Wykopy o éciznach pionowych o glebokodic
pon, 1 m powinmy byl obudowane, a ohu-
dowa powinna wystawad mir, 10 cm ponad
teren

i_:i; ‘} o (o a4

71 Urobek, materiasy | wyroby nalely skiacowad

» wodleglosci min. 80 cm og krawedzi wy-
kapu (jedl fciany wykopu si obudowane)

L
s
vy @
% -4

= poca strefy kina naturainego odiama
gruntu {jedh dciamy wykopua nie 53 obu-
dowane)

8) Prace w wykopach w poblizu instalacji pod
zemnych powinny odbywad sle recenie

9} Przed rozpoczeciem robat w wykopach {lub
po opadach deszorul nalery sprawdzid skar-
pe lub obudowe

1

e e i e
g =N IS (J
X
P )
7 -

TATIE LN - T

£ 'f{'ff_,_ . _:_.-;_,r. I_,-"I_("_ ."'._.
10} Lasypywanie wykopdw powinno adbywad
g warstwami co 30-50 om; obudowe Scian

naledy dermontowad od dna wykopu | usowad

W rtiare Zasypywania

1 Ruch Srodudw transportu obok wykopdw
maoke sdbywad sig poza granica klina natural
negn odkamu grunty

ST, Y
T T L ]

ol

Ll
o

®
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Przed i w czasie pracy z wykorzystaniem maszyn do robot budowlanych nalezy pamigtad o:

1) Zapoznaniu sie 2 instrukcy obshugl maszyny

21 Sprawdzeniu maszyny pod katem sprawnodcl technlczne, | bezpleczedstwa urytowania

1) Wyznaczeniu strefy niebezpieczne] woksh miejsca pracy maszyny

41 Ddwletlenlu miejsca pracy w warunkach cgraniczone) widocznoiol

5] Zabezpieczeniu maszyny przed dostepem osob trzecich i preypadkowym uruchomieriem w czasie przenwy w pracy
&) Lstawieniu koparkl w adlegbodcl min, 06 mod wykopu, poza graricy klina naturalnego cdfamu gruntu

LIWAGA: Podczas pracy koparki pracownicy nie powinni przebywad wowykopie, w strefie pracy urzgdzenia!

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

W przypadku pytan lub watpliwoedch zwigzanych z kartg bhg skontaktu] sig z Kierownikiem Budowy lub sfuiby BHP Grupy GPEC



Etljrr‘gggjzsekie Rzeczpospolita Unia Europejska [
Infrastruktura i Srodowisko - Polska Fundusz Spéjnosci e

WYMACANIA “ /577
PODCZAS WYKONYWANIR

Spawanie oraz clecie lermiczne metall jest wykorzystywane zardwno w energelyce, jak | w branzy budowlane!, W trakcle prac
spawane elementy nogrzewa)q sie do wysokie/ temperatury, co w polgczeniu z produktem ubocznym procesu (krople cieklego
metalu | 2uzlu) stwarza dodatkowe zagrofenia. Aby prace spawalnicze prrebiegaty bezpiecznie, niezbedne jest preestizeganie
wyrmagar BHF okrefionych w niniefszef karcie.
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PAMIETAJ O TYM, ZE:

o Prace spawalnicze muszs byl wykonywane prees csoby postadajace ocpowiednie kwalifikacie oraz wyposazone w odpowiedni spraet ochrony
osobiste]

o Ubranie spawacza nie mode hyd zanieczyszczone smarami lub thuszczem

= Wwarunkach niebezpieczneco polozenia ciata, nalely urywad dodatkowych rabezpieczen, odpowiednich do rodzaju wykonywane) pracy

BUTLE SPAWALNICZE

1} Powinny byt przechowywane w wyod 4 Beczne preetaczanie butli jest dozwolone 71 Butle napetnione gazam’ i oprainione nalety
rebnlonym, oznakowarym | zaberpe- tylko na niewislks odleglodc wobrebie sta- chronké preed: opadami atmosferycenymi,
czonym pomieszczeniu, wykonanym nowiska spawalniczego trwaty wilgocia, dziatzniem promieni stonecz
£ materaléw niepalnych 51 Nie wolno ich rrucad, praewracad, toczyé nych,

7} Powinny byt ustawione w pozyoi pio- araz ubywad do celdw niergodnych zich ) Maleky e chronid preed deiataniem ogria oraz
nawe] | raberpiecrone preed upadkiem PIZEZNACTEMIEM temp. pow. 35°C.

[mp. poprzer preymocowanie do Sclamy T
. A -
lub filaru prey pomaocy metalawych . 5?_- :.-'.fﬁff o, 35°C
olreczy lub wohwrytdwl. /%:\L‘/ K - ( 3
: e / ¥

"
—_ e e /_\\ oF
A e g { . ?}, 4 Butle napeirione gazam! | znajdujqoe she w

Er= o :
el | 257:*’ h_':" : pomieszczeniv, powinne byé cddalore od:
piinbic = T
| _!.:-.}'._J\ = greejnikdw co.alm
6) Umieszczenie butli w czasie spawania na - plomienia palnika spawaczao 1 m
: wozku transportowym, jest mozliwe tylko = plecow, kotow co. | in. frddet ciepta
_—— =l witedy, kiedy wozek stol nieruchomo, z ogniem otwartyrm o 10 m
a butle £a do niego przymocowane r LQE_
3) Zawedr reduscyjny butli mozna odkrecad [

luly preyhrecad widgoznie 2a pomoca
specjainego klucza

=
-
|
—_—

-l
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Przewdz butli spawalniczych samochodami:

¢ Butle inapetnione oraz opronione) powinny byd przewozone z natozonym koipa-
klem achronmym

= Butle przewozone w pozycj lezaoe] powinmy byt ulodone w jednag strong
pomisdzy butlaml nalezy umistcld podidadkl (np. listwy drewniane 2 wycleclami
lub piericienie gumowe)

= ednoczesne preewosente ludd | Buth w skreyn pojazdu jest zabronione!

WEZE DO GAZOW | URZADZENIA SPAWALNICZE

11 Powinny by szezelne, sprawne technicznie i chronione przed mniszczeniem.
21 Powinny by arnacrone w spostl umozliwiajacy ich identyfikacie (nezpodrednio na weru lub na traale preymo-
COWaNEe] ZawWiesTce)
[ I) Ddpowiednia dhugodd weky spawalniczych to min, 5 m i maks. 20 m,
4) Szczeinoid i wytrzymalods wery powinna by sprawdzana min. raz na kwartal {zasady okredla instrukcja 3HP dot.
wykonywania prac spawalniczpch]
5) Weze do tlenu i acytlenu powinny réenié sie miedzy soba barwa lub przekrojem.
6] W przypadku zasilania urrgdzenia spawalniczego gazem palrym pobieranym z batesii butli, w kazdym punkcie
pobong gazu powinien byd stosowany bezpiecznik,

—i S
S — —

— /1 Urzadzenia do spawania | ciecia tukiem elektryczaym powinmy by zaopatrzone w sprawne preyready do wigcea-
— nia lub wylacrania oraz reguladi pradu inp. opornice),
g

Y
)
A

WYKONYWANIE PRAC SPAWALNICZYCH

Stanowiska Zokalizowane na otwarte] przestrzen, powinmny bye zabezpieczone przed dziala-
niem czynnikdw atmosferyoznych, a ioh oloczepie chronlone preed promieniowaniem hiku
elektrycznean luby plamieni

W czasio opaddw atmosferycenych spawanie lub ciecie metali jest dozwolone wylacerie po
aslonieciu stanowiska robocregn

L

Tt
= Ruchome stanowiska nalery wyposazyd w podreczny sprzet do gaszenia pokardw (koo spawal 'F;'?g.%-
niczy, gasnica podrecana) : ﬁ&ﬂ
* Podeezas prowadeenia prac spawainiceych na wysokodoiach nalesy wyenacryd, ogrodet | oena- B -r%%h\ 1 -
kowad pod nirmi strefe niebezpieczng "-..':IIVI"
|
N, FAN
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Prace spawalnicze w zhiomikach, kamaorach cephlowniczych lub kotlach moga byd wykonywane wylacznie pod nadzorem pracownikdw znaj-
dujgopch sig na rewnglne
Wykonywanie prac spawalniczych oraz pozarowo niebezpiecznych wewnatrz kothdw i zhiormikdw zamknietych, moze sie odbywad na polece-
nie pisemine wistawione w trybie okredlonym w odrebnych instrukcjach
Pray wykomywaniu spawania i ciecia lukiem wewnatrz zhiorikdw i kothdw nalezy:
- stosowad preerwy w pracy, podezas kudrych pracownicy powinni wychodzié na zewnatrz
maszyny elektryczne stuzqoe do spawania lub cigoia umiedcid poza soiornikami, pod nadzorem pracownikow znajdujacych sig na zewnqtrz

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

W przypadhu pytan lub watpliwosc zwigranych z karta bhp skontaktuj sie z Kierownikiem Budowy lub shuzba BHP Grupy GPEC
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F. ,
DOKUMENTTS
WYMICANE NA BUDOWIE &

KQ_/,c;m//(%) Z ||H NN

| WETEE wizBROMONT )

A

r——

Standard ten:

 jest ehowigzkowy dia wizystkich pracownikdw Grupy GPEC araz pracownikdw wikonaveodw | ich podwykonawedw
= zawiera minimum wymagar formalnych, jakle sg obowlgzkowe dla kazdego wykonawcy zadan | fego podwykonawodw
ma budowach Grupy GPEC

= opisufe warunki dopuszczenia wykonawcdw | ich podwykonawcow do realizagji ustug budowlanych na zlecenie Grupy
GPEC
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1. Glowne obowiazki uczestnikow procesu budowlanego w zakresie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia:

INWESTOR PROJEKTANT
adpowiada za zorganizowanie procesy budowy w oparciu o wyma-
gania przepistw oraz zasad bezpieczenstwa | ochrony zdrowia, cayli
zapewnienie wizystkich wymaganych prawem dokumentiw

.

e
fo-i-

iy

KIERDWNIK BUDOWY
w oparciu o informacje otrzymane od projektanta | wlasnej wiedzy
techpicene) jest mobowigzany preed rozpoczecien budowy snorzg-
dzi¢ lub zapewnic¢ sporzadzenie lanu Bezpisczenstwa
drowis 2 uwirglednieniem specyfikl obiextu budowlanego | warun-
ki prowadzenia robot budowlanmych, ponadio sprawuje nadzdr nad
bezpieczefstwem | higieng pracy wizystkich pracownikdw na placu
budowy, powimnien pelnid funkcie koordymatorg bhp

bezpieczefstwem

pracodavcami

_\_'n' z' |. ,r-d
%_ ‘\-sz -

T |V

Ji\

2. Dokumentacja BHP Wykonawcy dotyczy:

L

instrukci f ooen
ryryka rawodowego,

maszyn, urzgdzen,
elekironarreds,

+&§3+

3. Wszystkie dokumenty musza byc przygotowane przed przystapieniem do pracy

podwykonawodw,

Jeqo pracownikdw,

)

odpowiada za aplsanie istotnych czynnixdw mogacych wplywad
na bezpieczefstwo podozas prac

R SPRAWLJACY NADZOR MAD BHP

W orazie gdy jednoczeinie na te] same) budowie wykanuja prace
pracownicy zatudmieni przez rdamych pracodawcdw, majg oni
obowigrek wyznaczyd koordynatora sprawuiqceco nadzar nad
higiena pracy wazystkich pracownikow
zatrudmionych w bym samym migjsou, 4 jego prawa | cbowigzk
muszg byl okreflone w poroEumeniu zawartym pomisedzy tymi

Veso YWens Waeo Peoo

rEAR

Dokumenty zawierajace dane osobo-
we pracownikéw wykenawcy, ja% np.:
uprawnienia npadzofy,  operatordw,
orzeczenia lekarskie i zadwiadczenia ze
szkalen BHP 54 udestepriane do wgla-
du na kazde fadanie.

e ']

=

L

:* I
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- Ma teren budowy naleiy dostarczyé | przechowywad poniisze wykazy i dokumenty:

* liste pracownikdw Wykonawoy 2 bieracy aktualizacy
® uprawnienia budowlane kierownikdw robot ﬁ 1 ﬁ t
aktualne orzeczenia 7 badad lekarskich (w formie
wykazu z data wainoici)
aktualne stkolenia BHP (w formie wykazu z datg
waznokci
IBWH wiraz z ocena ryzyka
Plan BIOZ
" liste osih preeszkolomych do udzielania pomocy
przediekarskiej
= Ugrawnienia personeiu tiechnic G0 N,
spawacze, hakowi, operatorzy maszyn fub urzadzen
- w tym podiegaiqoych dozorowl technicznemu,
zgodnie z wyrmaganiami preepisow szczegolowych
wiym zakrese
® wykaz sprzetu ochrony osobiste) wraz 7 potwierdze-
niem przeprowadzenia instruktazu o sposobie jego
uzythowania dowgladu na zadanie,

6. Dokumentacja dotyczgca maszyn, sprzetu | elektronarzedzl powinna zawierad:

» wykary maszyn, urzadzen | elektronarzedzi
= atesty, certyfikaty BHF, dekiaracje zgodnoici spelnienia wymagan w tym zakresie
= dokumenty dotyczace urzgdzen podlegagoych dozorowl technicznemu:
ksigiki rewlzyjre, decyzie o dopuszczeniu do pracy, dzienniki konserwacji
-dokumentacie technicene - rechowa, w tym: instrakcje chsdugl maszyn, urzgdzen | elekiranarzeds
aktualne wynik pomiary czynnikéw szkodliwych | ucaziivych pwlazanych ze stosowaniem maszyrn, w tym gldwnie
-wynikl pomiariw natezenla hadasy, wibrac)l | zapylenia
nrotokoly badan elektronarzedzi | urzadzen elektryczmych,

TEPEN Bomoid¥ | " | el pl,
TP 4 1 DRA1e
lam EanigH Y d | TotzADER |
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7. DODATKOWE SZKOLENIA BHP DLA PRACOWNIKOW

a} Sekolenie stanowiskows, zapoznanie 2 Planem BIOZ i IBWE oraz innyrmi dokumentami bhp realizowane przez Kierownika budowy/rabot,
czego potwierdzeniem 13 podpisy pracownikdw na oiwiadczeniu.

b) Szkolenle tandardaw bhp” prowadzone preez shuzbe BHP Grupy GPEC dla pracownlkdw realizujacych prace na budowach arzed rozpo-
czeciem prac (dotyczy prOJek'téw i buddne, na ktarych wystepujg duie zagrozenia)

¢} L5 minut dia beepieczenstwa’ realizowane przez Kierownika budowy/robdt ze wiparciem Stuiby BHP Grupy GPEC w sytuacii wystapienia
wielu niezgodnoici podezas prowadzenia prac lub bezpodredniego zagrozenia zycia | zdrowia pracownkdw.

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

W przypadku pytan lub watpliwodcl swigzanych 7 kartg bhp skontaktuj sie z Kierownikiem Budowy lub stuibg BHP Grupy GPEC
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Karta BHP
nr7

Standard ten:

 jestobowigzkowy dia wszystkich pracownikdw Grupy GPEC oraz pracownikow wykonawcoow { ich podwykonawcdw,

* zawiera minimum wymagar formalnych, jakie sq obowigzkowe dla kazdego wykonawcy zadan | jego podwykonawcdw
na budowach Grupy GPEC,

=« ghresla wymagania niezbedne dia zapewnienia prawidiowego ragospodarowania placu budawy
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Zagospodarowanie | wygrodzenie terenu budowy

Plan sagospodarawania placu budowy oraz terendw preyobickiowych nalezy praygolowad woparciv o Plan Bezpieczensiwa | Ochrony Zdrowia
(BIOZY, projekt oraz harmonogram danej budowy. Zagospodarowanie placu budowy malezy wykonad prrad rozpoczeciem robdt budowlamych, co
majimnie] w ponisrym akrese:

= ggrodienia terend | wyznacrenia steef niebespiecenych
iz
coe® wykonania dedg dla ruchu kobowego orar wyiéc | preejic
M claruchu pieszego

= pagpatrzenia w niezbedne media | energie elekinpczng,

_i ‘_ﬁ" wods. )

= zapewnienia zaplecza sogjalnego, w tym pomicszcien
higienicrno - sanitarmych
| _l » apewnienia wiaiciwego odwistlenia budowy

t‘.- = urzgdzenia skiacowisk materialdw | wyrobdw

-
AR D
Lia

Fajalpaw

";*’ﬁau.ur.c

U
BETRITEAWCIT &

|j Li_.lu = wypnsazenia w sprzet popoz i apteczke | pomocy

Teren budowy, miejsce wykonywanla wykopow, placu skladowego nalezy ogradsif, aenakowad orar rabezpiecryd preed wejiciem atoh nigupa-
waznlenyeh Wysokodd wygrodzenia powinna wiynosic co najmnie] 1.5m, Wygrodzenie powinno byc wykonane za pomocy ogrodzen siatkowych,
blaszarych lub innych ogrodzen systemowych,

Oznakowanie terenu budowy TekEn BUcoWY
WTES
WLBRONIONT

Na agrodzeniv terenu budowy nalery umieicid tablice ostrzegaweze,

Plac budowy nalezy cznakowad riwniez:
* tablicg informacyjng kolor sdtteqo 2 czarmymi napisami (o wysokodd oo najmnie) 4 om) umwsecmrﬁ; wowldoczrym miepou od strony drogi
publicznej lub dojazdu do wspomniane] drogi, na wysokodc umozliwiajace] jej odozytanie.

= tablica ckredlajgcs obowigzujace na terenie budowy wymogi bhp,
= dodatkowymi logatypami | banerarmi zgodnie ze standardami obowigzuiacymi w Grupie GPEC \_‘_ !

Drogi komunikacyjne

Dila zapewnienia sprawne] i bezpiecane] komunikacji na terenie budowy nalezy wyznaceyd i ornakowad ciagl komunikacyjne dla pojazciw
kedowych | maszyn, dla ruchu pleszego oraz miejsca postojowe.

Dia celew budewy moga byd argenlzowane drogl jedne - lub dwukierunkowe. Nalery dazyc do oddzielenia ciagdw komunikacyl kolowej
od drog i przejic dla pieszych.

Srerokodd dragl jedrokierunkowe) powinna wynesid od 3 do 5.5 m - |edll beda przy nie) prowadzore prace wyladunkowe, a dwukierumbo-
wej od 6 do 8 m - jedli beda przy nie) prowadzone prace wyladunkowe,

Srerckoéd drogi preeznaczone] do ednokisrunkowegn ruchu pletzego powinn wynosid nie mnej nlz 0,75 m, a dwukierunkowego 1.2 m,
Przejicia i przejazdy w strefach niebezpieczrych nalezy rabezpieczad daszkami ochronnymi
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Drogl komunikacyne wsytucwane powyze, 1 m nad pozomem terend lub nad wykopams, ro-
wami nalezy rabezpieczyd Dalustrady skladajqca sie z poreczy gléwnej na wysokosci 1,1 m oraz
deski kraweznlkowe) na wysokodc 0,15 m nad poziomem terenu. Prrestrzed miedzy deska kra-
weznikowa, a porecza ghiwna nalezy zabezpieczyd.

Zabezpieczenie miejsc niebezpiecznych
Wizystkic zagichienia na terenie budowy; wykooy, rowy, doly ito, nalezy zabezpicczad bariera-

mi ochronmyml o wysokodcl 1,1 m, wstawlonymi w cdleghadcl mie mnlejsze) niz 1 m od krawedz| y ]
zaghebienia. W przypadiu znajdowania sie ogrodzenia terenu budowy bezposrednio przy wy 1hen [

kopie nie ma kenlecznodol dodatkowego ogradzania wykopu, _' A -
ledll istnigje ryryko upadku przedmictdw 2 wysokodcl, dagl komunikacy|ne: oiesze | drogowe T s P

naledy ogrodzic lub zsbezpieczys daszkami. Gad \ \

TR

Instalacje elektryczne na terenie budowy

Instalacie elektryczne zasilajace plac budowy powinny byd wykonane | utrzymywane w spesab zapewniajacy bezpleczenstwa pracy | byd
dostosowane do warunkaw Srodowiskowych panujgcych w migjscu ich zainstalowania,
Wazystkle urzadzenia elektryczne wykorzystywane ra budowle powinny byd wykonane wstopniu achrory minimum P44

nowych typu HO7 BN-F lub rownowainych, odpornych ra dcigranie | wode. Muszg

nlews 03 lzolace poditawows | dodatkows, /

Rozdeleinicey bablice rosdzielcze powinny byl odpowiednio ornakowane, zabezpie w/efﬁr.eed dostep m
osdb pE?blﬂ‘llD‘Q}l‘Ch oraz wyposazone w schematy i opisy poszezegdlmych asilajgoych.

Frzewddy e!Ekt:;.ll:zhE r:i,i-aq' mmleicufwspnséh nie narazajacy oséh,pu?'a_cyg:na budowie na ryzyk
aczeplenia czy p-o;knn:r.h - —
Pr v elekiryczne lefgoe na drérgich 'l#anspor‘t-:mrych naIP_zy Iabeapre‘nyc przed uszkodzeniami me

ymi np nuﬁrplmjepudwlux uﬁprw

\,
S ™ . - &

lektryczne pod napieciem puwinny?fﬁﬁv.‘. Ezczelng i nieuszkodzong cbudowe uniemodliwiaja

dostep do areewoddw pod naaicoem

Wizysthie urzadzenia elektryczne powinmy byd wyposazone w wyrainie oznaczony wylacznik awaryjmy.

Mussi on byd latwo costepny dla operators lub osdb najdujgoych sl w poblizu tych ureqazes, -

___.-

Wazystkie metalowe urzqdzenia, instalac)e | wypasadenie wykonane z elementdw preewodzgcych powinny byd poljczone 2 soby preeseodaml|
W TEAWTIEWCZ Y
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Oiwietlenie terenu budowy

Cwletienie terenu budowy oraz poszczegdingch, a zwlaszoza nlestacjonarnych, stanowisk pracy powinng byé tek zaprojektowane, aby pracowricy
mogli swobodnie poruszad sie po catym obszarze oraz widzied wyrainie przedmicty pracy werokowej podczas wykonywania osredlonych czynnoic.
Wymaogl w zakresle zapewnienia wlalclwego olwietlenia mozna spelnid poprzez zastosowanie

=adwictlenla ogalnege - rapewniajgoego réwnomieme cdwietlenie obszard realizowane za pomocy lamp na shupach, masztach  wiekach lub
zawieszonych na stropie.

A A 4 & &

= piwletlenis zlodonego (mieszanego) - bedacego

« adwietleniz miiejzcowego - ofwietienia przedmiotu pracy polaczeniem dwach wiv. systemdw
werokowe] 2 pweglednieniem sacregbingch potreeh odwistle
nicwych (dofwietlenie miejsca obsfug) szlifiers tarcaowe) lub Wizysthie punity fwistine powinny byé tak rozrmieszczone, aby zapew-
wykonywania prac spawalniczych], reafizowane za pomocy niafy oderytanie tablic | znakdw ostreegawerych oraz enakdw sygnali
tamp umigszceonych przy stanawisku pracy, zacji ruchu na terenie placu budowy

Do ofwietlenia terendw zewnetramych przez krdtki okres @

cratu - podozas monlang uregdren, wykamywania prac w

wykopach oraz do ohwietlenia wnetrz w czasie wykony- WA

wania orac budowlanych mezna korzystad ze statywiw 3;._“::;;'[.
WD

Pomieszczenia higieniczno-sanitarne

Pracownicy zatrudnieni na placach budowy powinni — ) _ ey
mied zapewnlony dostep do odpowiednich pomiesz-

czen sanitarnych, pomieszczena socjalnegao, w ktarym ﬂmlﬂ"ﬁ
mogd sle umyd, ogrzad | zjedd positek orgz miejsca na Q
:I

przechowywanie odziety. = 1
S ~ - ﬁ =

Pomisszcsenia socjalne powinny by ogriewans oraz ;_ I

posiadad odpowiednia wentylacje, = z;L :

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

3

W przypadku pytan lub watpliwoic swiazanych z karta bhp skontaktu) sie z Kierownikiem Budowy lub stuzba BHP Grupy GPEC
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SKLADOWANIE, TRAN SPORT
| ROZLADUNEK
MATERIALOW PREIZOLOWANYCH

/-]
e o

s

DA

UHA'GA
M
-

Jjest chowigzkowy dia wszystkich pracownikdw Grupy GPEC oraz pracovnikdw wykonawcdw Fich podwykonawcdw,
zawlera minimum wymagan formalnych, jokie sg obowigzkowe dla kozdego wykonawcy zadan | jego podwykonaw-
cow na budowach Grupy GPEC,

okredlo wymogania niezbedne dia zapewnienia bezplecanego fransportu | skfodowanio moteriofdw do wykonywanio
preyigeey | siecl ceplowniceych
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1. MIEJSCA DO SKEADOWANIA.

* Materialy preizalowane skladowans poza wygrodzonym terenem
budowy powinny byt wygrodzone w sposdn uniemozliwiajgcy
dostep csoborm postronnym | oznakowane tablicg Uwaga witep

@ Miejsca do skfadowania materiatow | wyrabiw na terenie bu-
dowy powinny byt ustalone przed rozpoczeciem prac i praed-
stawione w cegic gralicene) Planu BIOZ. Odpowiedaalnym za
wyznaczenie miejsca dia buddw, na ktdrych nie obowigzuje wizbroniony”.
plan BIOZ jest Kierownik budowy.

T
' " ‘Iﬁ‘.ﬁh
R e
: ; ; b —
* Na czas mechanicznega zatadunku i rostadunku materiatu, Al |7 [ &

kierowce pojardu chowigzany jest opudcld kabine. Kierowca E

w czasie przebywania na terenie budowy musi mied ubrany A P v o L %

’\ﬂ}i

kask ochronny, kamizelie ocblaskows | obuwie rehocze.

= Zabronione jest skladowanie materiatdw bezpodrednio pod napowietrznymi linkami elextroenergetycznymi lub w odleghodc,
liczone) w poziomie od skrajrych preswoddw, mpiejsze) nu:

- ———
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2. SKLADOWANIE, TRANSPORT i ROZEADUNEK MATERIALOW PREIZOLOWANYCH
2.1 SKLADOWANIE

= Materialy preizolowans skladowane s rdwnym podboiu 2 plasky, woerkach z plaskiem lub na deewmianych paletach® ("2 wyjatkiem rur SPIR0)

* Korce rar stalowych powinny byd zabezpieczone za pomoca dekli zailepiajacych przed przedostaniem sie wody (np. deszezowe]] lub innych za-
nieczyszezen do wnetrza rury preaewodowej. Nie nalely dopuszczad do diugotrwalego dzisfania wocy na pianke polivretanows - ralesy chronid
13 przed zamoknieciem

Rury preizolowane mogg byd ubozone warstwamil w stosach zabezpleczonych przed rozsuwaniem sie,

Maksymalna wysckodd stosu rur w osfonle HDPE

Wwynosi 200 cm, Maksymalna wysokoid stosu rur preizolowamych SPIRO

o drednicy do DN 200 wigcznie wynosi 150 cm,

Rury SPIRD powyze] srednicy DM 300 ukladad nalezy maksymalnie w dwdch warstwach.

\__I_ == ——q\—..\I T : _:/_'\ \.-l
% —% Y V) Y
Ecx._.‘j >) R

2.2 TRANSPORT | ROZLADUNEK

Iz | 1
* Rury preizolowane oraz inne elementy | materiaty nalely transportowad i rosfadowywad @ ¥
ostroinie, zabezpieczajac rurg oslonowa przed uszkodzeniami mechanicznymi. G ———
* Mie nalezy preenasid preizolowanych rur przy temperaturze ponizej- 15 C | L -1F &
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Zabrania sie:
- Frzucania na ziemie, staczania rur i ksztaltek preizolowanych z frodkaw transpori,
clggnigcia po chropowatym podbory narazajac je tym samym na wszkodzenia mechaniczre, 4, ewentualne odksstaicenta, miejscowe wynie

cenia, ostre Zarysowania rur oslonowych, itp,
weyoia do rosladunku rur o drednicach @ 160 mm spragtu budowlanego do tego nie preystosowanega, np. koparex lub koparko-adowarek

nie dostosowanych do podnoszenia adunkdwe,
stoscwania do podwieszania rur stalowych lin, sznusdw lub stalowych fancuchdw powedujacych wgniccenia | rowki na powierzchni rur,

stosowania do rerladunku rur —hakdw stalowych zaczeplanych za bose kodce rur stalowych, preewodowych,

Dopuszeza sie rogtadunek proy pomocy wozkiow widlowych 2 zachowaniem parametrdw wdiwiau, o ile slementy preizalowane zostaby zata-

dowane pray uzyciu przekfadek lun na paletach.

-
E,C[lb RY!

Do trarsportu | rozladunku nalezy uzyd diwigu o parametrach dostosowanych do wagi rur preizolowanych oraz stosowad trawersy 7 zawlesia-

mi pasowymi o szerokedcl min, 10cm

=75/ 10cm

|
i

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

W przypadku pytan lub watpliwoici zwiazarych z karta bhp skontaktuj sie z Kierownikiem Budowy lub shuzibg BHP Grupy GFEC
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TRANSPORT | sraumzmﬁ

Standard ten okredlia:

= jest chowigzkowy dla wszystkich pracownikdw Grupy GPEC oraz pracownikdw wykonowcdw | ich podwykonawcdw,

= zawiera minimum wymagan formalnych, jokie sq obowigzkowe dia kazdege wykonawcy zadan | jego podwykonawodw
na budowach Grupy GPEC,

« okreslo wymagania zwigzane z transportem, znakami | sygneatomi bezpieczenstwa na placu budowy oraz wymageania do-
tyczgee transporiowego spreelu pomaocniczego {m.n. hakdw, trawersdw, zawies,, szakli, itd ),
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Transport mechaniczny na budowie

* Transport pojazdéw mechanicznych po * Ruch frodkdw transportu chok wykopdw = Eksploatowane d2wignice: suwnice, furawie,
terenie budowy powinicn sie odoywacd moze odbyward sie wylgcanie poza granicy dibwigl, wizki widbowe oraz weiggarki muszy
wyznaczonymi | oznakowanyrmi clggami klira naturalrego adlamu grunta, spefniac podstawawe wymagania w zakresie
komunikacyjrymi wyodrebricnymi od bezpieczefstwa pracy, potwierdzone raste
ruchu pieszegn, ) " e~ I = puizcymi dokumentarmi;

- waing decyzja Urzgdu Dozoru Techniczne-
ao, dopuszczaiary urzgdzenie do eksplo-
atacji

= aktualnym prregladem honserwacynym,
preeprowadzanym co 30 dni preez upraw-
nionego konserwatora

Maszyneg do robdt ziemnych mozna wykorzystywad do prac swigzanych z podnoszeniem
taddunkdw tylke, gdy:

= takis wykorzystanie maszyny jest preewidsiane w jej dokumentaci techniceno-ruchowe
luly instrusci obstugl

= posiada ona fabrycanie ralnstalowany atestowany hak
= jest wyposarona w uklzd zapobiegajacy samaczynnemu opadnieciu wyslegnika | ramienia

g Py
f 'I_‘T-\_JF = Teren, na kKidrych wykonywane 54 prace transportowe prey wiyvciv aiwignic,
’ | diwlgdw lub koparko-fadowarek nalezy wygrodzic | oznakowad.

- K 8

Czynnoscl zwiazane z wykonywaniem prac transportowych
Brygada zajmujaca sie transporterm fadunkiw powinna skladad sie 2 co najmnie] dwich hakowych (do podwieszania | zwalniania Jadunku 2 haka

oraz asekurac)i ladunku mp. za pomoca lim sgerunkowych) | ednego sygnalisty (do stategn obserwowania miepsca wykonywania prac fransporio-
wych i prayleglego terenu araz podawania na Blelgeo syanaldw operatorowi spreeiu)

Praesd rozpocagciom transportu nalezy wilepnie spravidzic prawidlowosc zavieszenss fadunsu poprzez jego uniesienie na wysokose okots 0.5 m.

A,

t A l

HARDWI STOrNALISTA



Fundusze

Europejskie g(z)?;lfgospollta UnlaFEt;roEgJSlgq
Infrastruktura i Srodowisko - undusz >pojnosc

e X

START UWAGA! ZATRZYMAC  RUCHWPRAWD  RUCH W LEWD PODNIESC
POCZATER PRZERWA QD SYGNALISTY 0D SYGNALISTY DO GORY
ZNAKI KIERDWANIA KONIEC AUCHLU
| SYGNALY
BEZPIECZENSTWA , .
: '*r..-p ‘
S
OPUSCIC RUCH RUCH KOMIEC STOP
D0 DO [0 PREOOU DO TYEL ZHTRZYMANIE FATREYMANE

DLIALANIA WNAGEYM PRZYPADKU

W trakcie wykonywania prac transporiowych awiazanych z zawieszaniem fadunkdw zabraniz sie

prrebywania pod zawisszonym lub przemisszczanym ciezarem
razpaczynania prac transportewych 2 wykorzystaniem spreeiu do podnoszenia ladunkdw bez
wezeiniejizego powolaria hakowego | ustalenia zasad komunikowania sie pomiedzy operato- -
rem spreetu 4 hakowym - Y
przewarenia ludzi na haku lub zaweszonym oezarze

preekraczania maksymalne] nodnodci ludiwigu) spreetu,

porostawiznia zawieszonago ladunku na haku w czasie preenwy w pracy | po jej zakodczeniu.
stosowania zuzytych lub uszkodzomych zawiess, hakow, szakli ito,

Haki, zawiesia, trawersy i szakle (f @

a

Haki do preenosrenia ladunkdaw pownmy Wazystkie haki powinny byd poddawane i Zabroniane et slosowanie elementdw
spetniad wymagania zawarte w przepisach pntroll bicsce] i okresowe, stuzacych do zawieszania ladunku na
szeregidowych | mied zaznaczong nodnodd Kontrola biezaca hakdw polega na doklad- haku, w szceegdinodc pierdcient, ogniw,
maksymalng. nym obejraeniu haka i sprawdzeniu, czy nie petli, ktdrych wymiary uniemozliwiajg
lezel prey preemieszezanid fadunku zacho- jest uszkodzany lub alebhezplecznie znle- wwabodne whoken'e elementaw na dna
dzi mozliwoif wysuniecia sie zawiesia 2 gar ksztalcony. Taka kontrole ma obowiazek pro gardziell haka.

dzill haka, naledy stosowad hakl wyposarone wadzld hakowy oraz operator ipreetu preed

rahezplocrenia ramykaiace gardoel rozpoczeciem kazde] zmiany robocze].

Uzywane na budewie zawiesia musza by czytelnie cznakowane | zawieraé nastepujace dane:

= nazwa producenta,

= dopuszczalne oboigzenie robocze

= znak CE,

* podza) materahy, z jakiego zostaly wykonane (iest kenieczne ze wagledy na dobdr dodatkowego csprzetul)
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MNiezaleznie od kontroli ockresowe] eksploatujacy preed kaz-

Rzeczpospolita

- Polska

dym rastospwaniem zawiesia 2obowigzany jest dokonad

Iego przegladu pod katem zuzycia | uszkodzed

oo 12 m-cyl | blezgoe wizysthich rawlesi pod katem zuzycia

i uszhodzon,

Jabrana sle udywania zuzytych lub uszkodzomych zawiesl,
Mie woino stosowad skreconych zawiesi 2 wezbami.

Obcigienie robacze rawiesi dwu- | wielociggnowych jest
uzaleznione od wie'koicl kgta wisrzcholkowego, mierzone-
go po przekatnej misdzy ciegnami, | powinno wynosid

—

Podezas podnoszenia transpartowanych ele-
mentdw za pomocyg zawiesia z dwoch pasdw
wouktadzie L%, nalery zachowad szozegalng
ostrotnodd, gdyz istnieje ryzyko upadiku
rmateraldw.

Nalezy przeprowadzad proeglady okresowe inie rzadzie) niz ] ‘

Unia Europejska

Fundusz Spéjnosci

Zawslesia naledy sktadowad lub przechowy-
wat w wyrnaczonych miejscach na stelazach,
stojakach lub w skrzyniach dla uniknieciz ich
usekodrenia w wyniku delatania witgoci, ognia,
wysokie] temperatury, cxynnikéw chemicz-
nych lub nieposgdanych obcigien,

Przy preenoszeni rur ceplowniczych zaleca she
stosowanie trawersdw,

Bardro wazne jest dobranie cdpowiednie) diu-
gosc trawersu do transportowanego materiaiu,
Jako zaberpieczenie dodatkowe nalezy stoso-
wat lancuchy, ktdre w przypadiu niekontrolo
wanego wysunigoia ¢ klamer traweriu dodatko-
wo zabezpieczajg transporiowany material,

|
500ks |

L1500

5 &

W przypadku zastosowania szekll nalety
pamietad o
« rabezpieczeniv zawleczka frub /
makrgbek prey szakhi,
pedmyrm whreceniu frub kotwiczacych,
+ odpowiednim wioeniu okna szakll, w
teki sposdh aby sity nodne nle powo-
dowaky uszkodzenia szakli lub punktu
wotwiczenia

Y Mieprawidiows
aoRrgCona siuba
':'-_T:':Tf = kotwiges w srarll

BHP = Bezpieczeristwo i Higiena Pracy

A

W preypadku pytan lub walpliwoic awiazanych 2 karta bhp skantaktu) sie z Kierownikiemn Budowy lub stuzba BHP Grugy GPEC



Fundusze

Europejskie E(z)?:lfapospollta Unia Europejska *
Infrastruktura i Srodowisko -

Fundusz Spéjnosci i

* o4k

* g Kk

Karta BHP
nr10

Ll '“‘.';Er

Standard ten

« jest obowigrkowy dia werystkich pracownikdw Grupy GPEC oraz pracownikdw wykonawedw { ich podwyronawodng

o Fawiera minimum wymagan formalnych, jakie sg obowigrkowe dio kafdego wykonawcy zadarn | jego podwykonaw
cdw na budowach Grupy GPEC,

akresla wymagania zwigzane ze stosowaniem odziezy roboczef | Sfrodkdéw ochrony indywidualne
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1. Srodki ochrony indywidualnej to urzadzenia lus wyposatbnie preeznaczane do stesowania preez pracownika w eelu ochrany
preed jedmym lub wieksza liczbg zagrozes, ktdre moga mied wp na jego zdrowie lub bezpieczefstwo pracy.

2. Podziatu srodkdw ochrony indywidualnej Vi

dokonuje se zgodnie 2 (ch prIeznaczeniem. f
Srodil nehrony indywidualne| detelimy na f 3. Podstawowymi zabezpieczeniami
racownika prowadzacego prace na
* et oclranm Eudum’e si:eri cieplnzﬁniczei :
o Erodhi ochrony konczyn dolmych 1 sa:

. 5to50
P,

Misndptatne preekazanie pracownikowl
odzicky | S01, instruowanie o sposobach
poslugiwania sie niml oraz egrekwowWane

irodki cohrony kenceyn adrmych ""“MI:-
irodin ochrony ghowy *\_x ,
drodii cchrony twaney | oo

srodkl ochrony shuchu

trodki cchrony ukladu eddechowego

frodki chronigoe preed upadkiem 2 wysokodcl
srodki izolujgoe caty organizm

ODPOWIEDZIALNOSC

PRACODAWCY

IWERIE]

A PRACOWNIKA

|Ir Dbanle | stosowanie preydzielons)
% odziery | foi zgodnie z preeznaczeniem

- obuwie ochronne ze wzmocnionymi - pdzies robocza lub ochronna
rakami stosownie do pory roki

4. Podstawowym dokumentem ckredtajacym rodzal preydzielone odzieiy  trodkdw achrony indywidualne) dia pracownikdw Grupy

GP

£C jest , Insirukcia bhp dotycrqea zasad | czestetliwedo preydeiolu odziezy rebaceef | ochrenne) araz spreetu achrony indywiduaine”,

5. Rodzal pozostalych srodkdw ochrony indywidualne zalezy od technologil prowadzonych prac zgodnie z lnsthukelg Bezpiecanago Wykooy-
wania Robd! oraz korfomi choraklerysiyki substorgl niebespiecenel. Zaleca sie konsultowanie doboru dodatkowych ochron ze stuzbg bhp
Grupy GPEC. Wykonawea robowiarany Jest do wyposaienia w odrziez | abuwie robocre oraz Srodkl ochrony Indywidualne) zgodnie ze
standardami bhp obowlgzujacymi w Grupie GPEC oraz wymaganiami prawa.
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6. Osoby nadzorujace oraz wizytujace na terenie 7. Kolorystyka kaskdw
budowy powinny byc wyposazone co najmniej w; ochronnych

Q ’ % (A =5

- kask achronny ka Ik - ohuwie achronne NADL DR, PRALDWINIE e ﬁ-k :
st L T e nciocen NA BUDOWIE  BUDOWLANY BRTEAD 5 TA

8. Srodki ochrony indywidualnej powinny: / /
posiadad ornakowanie CE oraz deklaracie zgodnoic WE C e 4 \/

posiadac instrukcie uiytkowania, opracowana przez producenta w jezyku zrozumizhym dla uzythownika

by wieliminowane ze stosowania, jezel w wynise uzytkowania znakt identyfikacyine mostady zatarte,

w b ewadencjionowane, czyll posiadad Karte uzythowania sprzetu”, 7 okredlonym numersm identyfikacyjmym drodka ochromy, danymi
wrytkoownika, daty wydania nraz polami kontreli okregawe], tym samym pasiadad sktualny praeglyd (doetyeey 500 wykorzystywanych pod-
czas prac szeregdlinie niebezpiecanych, w tym podcozas prac na wysokodoi]

kaidy srodek achrony indywidualne] posiada date waznoda, po preckroczeniuv kidref nalery spraet wyeliminowad 2 wkythowania,
pracownix powinen adbye instruktar z zasad stosowana 50| prowadrony preez berpodredniego preelofonego lub upowazniong prrez
pracodawcy osobe posiadaiac nieshedrg wiedze w zakresie stosowania $od,

a

8. Srodki achrony indywidualne) podiegaia okresowym kontrolom, Preeglady nalezy prowadzic zgodnie w wytycznymi producenta, lecz nie
rradzief nid rar na 12 miesiacy.

10. Wymagania do stosowania srodkdw ochrony indywidualnej w zaleznodci od rodzaju zagrozen

P i N iz e
@é ."'. o =T AEROZOLE U x SR ks e

= Zanurzenie DEC'N‘E

=gt :
. ¥ oLy . T =Chlapanie, N
| ZAGRIZENIA |l TWARL — o Pryskanie s
L il . / . V. ngi i ,.,.. . : TR
WL HE M| I:LM,E' Y, } s 4 ;":'[1}.-:-'.:1 . ; \\ . AERCZOLE
e = Chlapanie, v_lll-"j}.m;, II | I - Mgtz
" B i . i
ﬁﬂ‘; Pryshanie =Magta '>
i ~, A~ ".'._1' -. NGE}'l
AEROZOLE R i
= Pyly, Witkna - ' w -"V‘ AERDECLE - :
= Dryrmvy t =Pyty, Wihikna kot fﬂ <l
- Mgia DROGH : ( L'}JL—%{' R&CE
L 4 = [k PEYINY
OBHE (HAWE SKORK 'n BRIUCH - Chlapanie,

Pryskanie
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b
TERMICZME

e = DROGI
TULOW, VO e
MECHANICZNE N e

\\
? ﬁ \ s\wim q}
BRIVCH o e + -
f'l =Wybuchy, udercenia,
| /_\ wst’zasyfzgnler.enia D : -‘(
- 5

PROMIEMIDWANIE

ZAGROTENIA |  §
é.g =Joniaujqoe NARE#} p & i
"o

. FITYCINE )),f'
\'\ -
s TR MECHANICZNE .-\
= Wybuchy, ler_'r.:{'-nm. .SLU LHU
wilrzasy , zgniecenia - 'f. \5’ Halas
= Przekiucia, przeciecia, é@ ETUFT -
otarcia : ',.5- P
DROG ¢ MECHANICZNE - F"‘"" i \@
ey R = Wysoka temperatura,
OPE CHOWE w1
‘] = Preckiucia, preecigeia, pr i _,:.\l,;:zftl: I'\E.mfkmzl
ety 1 ) 3 . uderzenia,
::"" ‘sl :gg|.zut::.r:;: upadki ELEKTRYLZNE wilrzqsy , zgniecenia
5 SRR =Przekiucia, przecigcia,
otarcia

P‘T _F;_!f o EKDRR : = Drgania (wibracja) ) ”
. I\%:) =Poilizgniecia, upadki

3 o
TERMICZMNE -9 \\
e J"V /x’fr_.-_.\h:\\ MECHANICZME ,]
L =Uipadki 2 wysokodci

=Wysoka temperatura, ogien
“amne ELEKTRYCZNE PROMIEMICWANIE ik
5 I Migjonzujace =iWyluchy; uderzenia,
T DEONIE witrzasy , Zgniecenia
' - Przekhucia, przeciecia,

L‘ / A - 4
A -é@ atarcla

- : =Pailizgnigcia, upadki

/r;\\ =Dirgania [wibracja)

—_

MECHANICZNE
4 = Upadki z wysokodci PROMIENICW ANIE
=Wybuchy, uderzenia, - lonizujace
=Hiejomirujqoe

1
sk
“\ % wslrzasy , Zgniecenia

TWwARL
&) o \lrsee
&‘ﬁ G TERMICZME

-
PROMIE |'\|U'|.".l AMlE
MECHAMNICZME
=Wysoka termperatura,

= Jonizujace
|
LY 9 -ﬁlE_.Jr‘IZu_l-ElCE oLy TERMICZNE - Upadkl z wysokodc
= Wysoka temperatura, “Wybuchy, uderzenia ogieti
witrzasy , zgniecenia

MECHANICZNE o
- Prekiucia, ogien . e i
= Proekfucia, przeciecia, otarcia

-Dirgania (wibracja)

prZeckecha, atarcla

BHP = Bezpieczeristwo i Higiena Pracy

W przypadku pytan lub watplivwodc zwiazanych z kartg bhp skontaktuj sie z Kierownikiem Budowy lub stuzbg BHF Grupy GPEC
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Karta BHP
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Standard ten :

= jest obowigzkowy dla wizystkich pracownikdw Grupy GPEC oraz pracownikdw wykonawcdw | ich podwykonawedw,

= zawiera minimum wymagati formalnych, jakie sq obowigzkowe dia kazdego wykonawcy zadan i jego podwykonawadw na
budowach Grupy GPEC,

- okredla wymagania zwigzane z mufowaniem rur oraz stosowaniem niebezpiecznych substancii chemicznych i ich mieszanin
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Mufy termokurczliwe stoscwane sa do faczenia jak | do lzolag)i zakotczen rer preizolowarnych, Laczenie nastepuje w wyniku stopricwego
rozgrzewania mufy wwyniku czego kurczy sie ona do rozmiardw rury, oo gwarantuje scisie przyleganie mufy na calym obwodzie rury.

Pracownicy wykonujaoy mufowanie musza byd odpowiednio przeszkoleni, preez producenta’dostawce rur ktdee maja byé mufowane, o powinno

byt patwierdzone wystawlonym praez plego zaswiadceeniem

Werystkie asoby zatrudrione proy mufowaniv powinny byd sapoznane skartami charakterystyki substanci chemicznych wiywanych pray proce
58 mufowania (skladnikéw planek PUR). Zapoznanie sie z nimi powinno zostad pobwiergzons pisemnis preez pracownika,

Karty charakterystyki substancji: lstotne narzedzie kontrali ryzyka

= =
: T
‘ /2
ot —
T) PRILCTYTALEM @mmmnf_ﬂ SIE (3) MAM KONTAKT T CHEMIKALIAMY
= Fracownicy powinni bye wyposadeni w * Srodii chemiczne musza bye zabezpieczone  » Wezystkie pozostalodci po rmufowaniu mu-
oopowiednie frodki ochrony indywidualne] preed dostepem nmych osdb oraz praed szq byd posegregowane i preechowywane
(okulary cchronne, rekawice odporne na rozlaniem | wyciekien niebezpieczne] mie- w szczelnych pojernnikach wowyemaczonym
ceynniki Chemicene, maska flfrejaca) wyko sraniny do gleby, Podezas pracy 2 frodkaml miejscu, Puste opakowania po nichezpiecs-
nane z materaliw adpormych na dzialanie chemicznym wikazane jest stosowanie mych substancjach chemicznych powinmy byd
stosowanych substancji zgodnie ze wikaza mabych tac lub wanien wychwytowyoh, preekazane do utylizac uprawnionym firmom

Frzekazanie odpaddw powinno byd potwier-
drone kartq prackazania odpada

L

riem w karcle charakterystykl,

MUFOWANIE nalezy wykonad w nastepujzce) kolejnosci:

1. PREYGOTOWAMNIE

Usunigcie prey pomocy noka lub skrobaka, capiol izalac)
termiczneg] - pianki PUR o grubodici do 15 mm, z czola
taczonych elemantiw preizolowanych,

lezeli elementy preizolowane posizdaja whudowane
preswedy syanalizacyjre to coynnodd Ly nalely wykonad
przed wykonaniem taczenia tych prewoddw.
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2. CIYSICIENIE
Cryszcrenie rury oshonowe| elementu prelzclowanego 2 pomoc Czyszczenie acetonem rury ostonowe)
szlifierki taimowe] = papierem Sciernym o Ziarnistodci 50 + 70 elementu prelsalowaneqo

1| - |

3. MONTAZ NASUWE] TERMOKURCZLIWE)

Cznaczenie obliczonych wymiardw pry
wyznaczeniu patozenia krawedz nasuwk
termokurczive|

Zdjecie wewnetrznej folil zabezpieczajace)
kliej w nasuwice termokurcelive]

Spostb podparcia nasuwki termokurczlivee] Onkurczenie koncdw nasuwki termokurczliveej
orzy pomacy klindw preed obkurczeniom Lrrigkkim® plomieniem painika na phynny gaz
nasuwhki termokurczlive) propan - butan

4. SPRAWDZEMIE SZCZELNOAC! | MONTAZ MUFY

Reczne czyszczenie za pomaoca papierd Sciernego o ziarnistosio Podgrzanie oczyszezone] nasuwki i nury oshonowe]
50 + 70 powderzchnl rur oslonowych elementy preizolowanego do temperatury ckoto 40 €

oraz nasuwkl iermokurczliivee] - miejsc montazu opasek termo- \

marcliveych,

140 i
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5 WYKONANIE IZOLACH TERMICZNE)

Malezy preygotowad clekie skladniki planks PUR do wykonania izolac)i termiczne) zlacza Skladniki A 18 planki PUR pakowane 53 w plastikowe
butelki lub woreczki, oddziclnie na kaide zlycze w zaleznoid od frednicy nominainei rury przewodowe] (porciowane w butelkach lub workach)

Przelanie skladnika & do buteli

Mieszanie skiadnikaw A | B pianki PUR Przelanie pianki PUR do przestrzeni zhjcza,
e skiadnikiom B planku PUR

Osadzenie korkdw odpowietrzajacych Usunlecie korkdw odpowietrzajacych Usuniecie pianki PUR z obwordw wlewowych
woatworach wlewowych z otwordw wlewowyon, na gbgbokedd okode 5 mm

- % g |

N |
g =
| y H_/ Ilv = [
&) {
- = -~
i\h. \“ =5 (‘_.! S I5 mm
|' = il m—

Ukosowanie krawedsl ctwordw wiewowych Widek prawidiowe zamoniowanego
przy pomaocy frezu stozkowego korka wgrzewanego.

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

i

W przypadku pytan lub watpliwosci zwiazanych z kartg bhp skontaktuj sie z Kierownikiem Budowy lulb stuzha BHF Grupy GFEC,
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s PROWADZENIE SN
e PRAC ZIEMNYCH e s,

czesc 1

Standard ten :

= jest cbowigzkowy dia wszystkich pracownikdw Grupy GPEC oraz pracownikow wykonawcdw | ich podwykonawcdw,

= zawierd rinimum wymagan formalnych, jakie sg obowigzkowe dia kazdego wykonawcy zodar | jega podwykonawcdw na
budowach Grupy GPEC,

= gkredla wymagania dotyczgee zabezpieczania wykopdw oraz uZytkowanego na budowie sprzetu do wykonywania prac

Ziemnych
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Wykonywanie wykopow

Wykopy klasyfkujemy ze wzgledu na ich przeznaczenie i wymiary. Ma to ogromne znaczenie przy wyborze sposobu prowadzenia | zabezpie

crenia prac Ziemnych.
Pod wagledem czasu trwania wykopy deielimy na: &

L TYMCZ ASOWE 2 TRWALE
wykop o prrewidywanym ckresle uzythowanla
nie dhuzszym niz 1 rok

e
%

< 1ROk

wykop o preewidywanym okresie uiytkowania dheiszym niz 1 rok

Pod wzgledem szerckodc dna wykopy dzielimy na- H

I WASKOPRIESTRLENNE

waskoprrestreenne - o srerokodcl dna mnigjsee)

2 ¢IEROKOPRIESTRLENNE

badz réwnej 1,5 m srerokoprzestreenne - o srerokodc dna wicksze) niz 15 m
“ 4
iy i ’ P 2
" 1 i »
— {_.__‘_-_}. g e 15
£ ham £1L5m

,_ﬂ
. (PEYTKIE
o glebokodcl mniejsze] bad? réwne) 1,0 m

2. SREDMIDEEEBOKIE

o gighokodcl nie wiekszej niz 3,0 m

| . (O

=7

1. GEEROWIE \_\//i___l

o ghebokodc wieksze) nik 3,0 m Vi y}_/;//
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Wykonywanie wykopow

1. Robaty ziemne zwigzane 2 wykonywaniem wykopdw nabery prowadzid na padstawie projekiu okredlajgoego polozenie instalac)l | urzadren
podziemnych, kidre mogg znalesé sie w zasisgu prowadzorych robot.

. Prace w wykopach o glebokoio powyzej 2 m powinny byd wykonywane przez co najmniej 2 osoby

iy || -]I,.i}
AR

_ u |
C ‘-v L‘n A
e s | [

=, e

55 x\“\-\. - & . Yl m -
in |2 /T -
| 4. Wszysthie zagiebienia w terenie (wykopy, rowy
]

3. Kazdoraz cmcie robét ziemnych [
n:mi‘:;nif:ezjalgipr::‘d::rier:l:t?:: 4 ~. ., Itp} malegy raberpleczyd baricrami ochronnym|
uprzednio wykonanegn wykx.:-pu 2 5 oowys 1,1 m, ustawionymi w adlegiodc min. 1 m
_,..f-‘LP i L | od krawedz zagiebienia | cznakowad tablicami

f'_“--; L_ oatrzegawczymi

5. Do wykopu giebszego niz 1m nateiy schodzic po praeznaczonych do tego drabinach preystawnych lub schodng, a zejsoa powinny znajdowad
sig oo 20 m. Drabina powinna wystawad ponad teren na wysokodd min, 0,75 m

6. Drabina ktdre] dhugodc przekracza 4m
powinna byd wyposazons w palaki lub pro
wadnice pionows, umoziwiajgca zalozenie
samahamujqeegs, polgczoneao 2 linkg
bezpieczedistwa szelek bezpiecrestwa

7. Ma czas zmroku i nocy wykop nalely sku
tecznie zabezpiecryd preed mozliwodiciy
wpadnigeia do niego osdb postronnych
oraz Faopatrzyd w crenwone fwiatio

- A cstrregawcze.
- DRABisE T PALA CAM [y
- FEME EAMO HAMa WeE
L REZ MECLEr ETIHN £ LIMEL
— e GCEPIRGY 2 PAEIEM pobBRgnrDury

=

o,

8. beldll teren, na ktdrym prowadzone 53 /4 = —_—
wiykopy nie mode byd ogrodzony, na- OCHRONA
lezy rapewnid nad nim staly nadedr. T
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* 4t

9, Prace w wykopach w pobliu instalaci 10, Urobek, materiaty | wyroby naledy 1. Wazelkie naruszenia struktury gruntu
podziemnych lub prace poszukivaweze Iiatowal wiykopa, np. rozwarstwienia czy na
powinny odbywad sie recrnie. - w ndleghodc co najmnie] 0 cm od wisy nalezy lkwidowal na blezaco

srawedz wykopu jezeli fciany wyko-
pu 54 cbudowane,

spoza strefy kling naturalnego odiamu
grunty, jeiel fciany wykopu nie 53
obudowane,

| ¥|

BHP = Bezpieczeristwo i Higiena Pracy

R

W preypadiu pytan lub watpliwoic zwiazanych z kartg bhp skontaktu) sie z Kierownikiem Budowy lub stuzbg BHP Grupy GPEC
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Karta BHP

nr 12b

_~ PROWADZENIE
-~ PRAC ZIEMNYCH m

= CK@';C _!E = —
L |

Standard ten :

o jest obowigzkowy dia wszystkich pracownikdw Grupy GPEC oraz pracownikdw wykonawcow | ich podwykonawedw,

« zawiera minimum wymagarn formalnych, jokie sq obowigzkowe dla kazdego wykonawey zadani | fego podwykonawedw na
budowach Grupy GPEC,

= ohreslo wymagania dofyczgeoe zabezpieczania wykopdw oraz uzytkowanego na budowie sprzetu do wykonywamnia prac
ziemnych
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| Zabezpieczanie scian wykopow przed zasypaniem I|
| |
1. Do wykopu mozna wejid webjcznie wiedy, gdy jest on zabezpieczony 1y va_ a? /f L3
przed ocsunieciem sie grumtu, e “ " W pazostalych przypadiach wykoo
y 3 . : & . I | nalezy zabezpieczyd praed osunic-
2 ¢ n |
:"::‘:;ﬁ':ﬁ:nle wykopdw nisumemnionych jest dozwolone przy spetnieniv W< 3 J F ciem gruntu poprzez stosowanle
=7 Wykopy o scianach pionowych Do GiEsokedel 4 <— | L g "'r -:”“"_”'"' i
~= Wykopy 0 fcianach pionowych o glebakodcl powyze] 1.0 m, ale nie A e L
wieksze] ik 2,0 m, jeshi pozwalajq na to badania gruntu | dokumentacja Rl “?"_'h:' A i
geologiczno-inzynierska Ee eI L ETL . e

4. W przypadiu rabezpleczania wykopu preez 5. Wykopy o fcianach pionowych o glebokodo 6. Szalowanie wykopdw nalezy wykomywad 2

skarpowanie, nachylenie skarp powinno powyzel 1 m powinny byd chudowane odpowiednie) grubodo desek zamocowanych
byt zalery od glebokaicl wykopu | rodzaju Obudowa powinna wystawad min, 10 cm w rposibh zapobiegajgoy otuwaniu sie zieme,
gruntu. ponad leren. ey )
E ,lé— Ocrmy fr o U R —
05 16X, FRUNTY SPOISTE. 4 4 ==l H -
1 SEALY SPERANE, a% s, 7 _h o DESKONANIE ™
RUMDS LT, ZNETEZE oy | I
» ol " TAITRLAL -
; I kT ZLRY POSPOLKL GLINAITE I K B
y

- w TIAVEY GUINIGTE TTEY, LESSY ' I

3 Vi LE GRUNTY MAESPOISIE —r, I
- Al '_"" E

F T

=

. Zabezpieczenie fcian wykopu o glebokodol wickszej niz 4,0 m powinne byd wykenane zgodnie ze specialnie opracowans dokumentac)q projestows,

. Podezas wykomywania koparka wyskopdw waskoporestizennych nalezy montowad obudowe 7 rabernieczone) credol wykopu lub stosowad obu-
dowe systemowa. Labroniong jest montowanie obudowy w ninzabezpleczonym wykonie,

9, Wejscie do wysopu nawet na kilka minut, npw celu polqczenia run moze odbywad sie wylacenie w zabezpiecsone] ceeto wykopu. W kasde| fazie

bt pracownicy powinni znajdowad sie w obudowane] credcl wykopu

10, Do instalac)i systemowe] obudowy plytowe] 11, Sclany glebokich wykopaw srerokoprze- 12, Demonta? zabezpleczen wykopu nalezy
w wykopie modemy wykorzystad diwigi streennych mozna zabezpieczad stosujac prowadzic od jego dna. Usuwanie zabez-
samojezdne, rurawie wierawe lub koparko- patisady 7 roznego rodzaju pali lub kolumn pleczenia | zasypywanle wykopy mozna
fadowarkl przystosowane do podnoszenia betonowrych lub poprzez zastosowanie wkonywad co:
fadunkdw foianek szczelnych z grodaic stalowych, wogruntach spoistych - co 0,5 m

pograzanych w gruncie poprzez ich zawi- w gruniach pozostzhych - co 6.3 m

broweanie lub weiskanie prey weyciu spregiu
hydraulicznego.

T
g
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Il Brandowanie budéw Grupy GPEC

Dostepne 53 3 wzory baneréw

- banary z hastami . ten budynek ma juz ciepho z sieci” oraz, budujerny siec do Twojego budynku™—

- na kazdej budowie zaplanuj min. 1 baner
stosu] podozas prac praylaczeniowych, pray danym budynse, Mozesz uzywad waordw zamiennie.

z haslem przepraszamy za utrudnienia”

TEN BUDYNEK MA Jui BUDWEMY SIEC

Fr:erszqmy za ui-r-ucfnimiu[

CIEPLOZSIEU, ATWO) ?

B qrpegrsicgdl Coflc

DO TWOJEGD BUbYNKEY

& 55 52 K36 B qrepadre el Celic

I'nttm;l-"u'F.m‘ aled ;:.,PTmu'a_!, qu-n'l ﬂhl-'ﬂi'

G55 57 436N

G55 52 4367 B yvpesrecpl TR

1. Ma zazde) budowie musi majdowad sie fablics informacyina \ @ PqGﬁC [
i

Plek ponay,
NALTWUAM B
1, Baner umieid na ogrodzeniu budowy od rewnetrzne| strony, Tak zeby preechodnie | pree|erdraacy Kierowey moglh II I:Er'm?i;u;ﬂ_ﬁ

swoboadnie odozytad tresd. Dbaj 2eby banerdw nie zastaniaty krzaki, zaparkowane samochody cry zabudowania. | TEJ suDoHT
CLFenTRHILR

2, Zaplanu) 1 baner na 1om agrodzenia, ale nle mnig| niz 3 571 na 1 budowe, Z galeka powinno byd widad, e tu deialamy. |

= b

4, Do mantazu uiy) zaciskdw lub gigthiego drut,

5. Po montazu wyslij zdjecia na adres thmEgpec pl wraz Z adresem gdzie zostal zamontowany.

WAZINE!

= Branding 1o nasza wizytdwka na budowie. Musi byé zachowany w ceystaicl,

o Preetrzyj jeili sie zakurzyt lub pobrudzit. Dbhaj jak o cod co dla Ciebie cenne

= Mapnij baner, Nie poewdl deby jakikolwiek jeao fragment lopotal na wietrae,
Jesli sip uszhodz zghos sie do dzialu markedngu. Wyrmienimy na nowy.

= Branding mie maze utredniad ruchu anl prowadzonych prac. Powinien byd zamontosany
tak 2eby nie zagrazad bezpleczenstwu (s2czegolnie podczas silnego wiatru czy ulewnego
deszoau) 2

Ill Praca sprzetu na budowie

1. Wazystkie maszyny powinmy byd sprawdzane pod wrgledem sprawnosc techniczne| | bezpieczefstwa uzytkowania kazdorazowo
preed rozpoczeciem pracy oraz w arzypadku zmiany osoby obslugujqoe)

W przypadku stwierdzenia usterek. ktdre moglyoy uniemazliwic wiadciwg obsluge maszyny, operator ma obowiazek zghosid ten fakt

bezpodredniemu prestozonemu
3, Kazdorazowe opuszezenie kabing pojazdu praez kierowos wigze sig 2 obowigzkiem stosowania hetmu cchronneao | kamizelki ostrze-
gawczef.
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4 Koparko-tadowarkl powinny byd ustawione w odieglosc od wykopu co najmndej 06 m peza grarics klina naturalnege cdfama grentu

5. Nie wolno przebywad pomiedzy fyika
kaparki a doiang wykoou (nawet pod- S
1 i ¢ 2. 1Y
czas postoju koparsi} oraz znajdowad

e we rasiegu pracy koparkl | innych
maszyn przeznaczonych do prac
siemmych.

&, Miejsce pracy
| maszyn nalezy

| adwietlis.
' alh
Uw{fﬁw |
7 Wokdt koparko-tadowarki oraz innych maszyn do robar ziemnych -._:_,-"’
naledy wysnaceyd strefe niehezpieczng | odpowiednia 4 czna- Q‘_‘&-
wowat. Strefa ta nie powinna oyd mniejsza niz zasieg roboczy .
mMasZyny. 8. Sprzet pracujqcy w pobliiu Bnd elektre
energelycenych musi zachowad beapiecme.
cdlegrofci
0

ds 1V ——> k1
~3 pd 1da I5LY —hm
— o 15 do J0kN 70w
y ad 30 do IOV = 15m

> pawyie, Wy — 30wn

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

L

W przypadiu pytan lub watpliwodcl swigzanych 2 kartg bhp skontaktu) sie z Kierownikiem Budowy lub sturbyg BHF Grupy GREC
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Karta BHP
nri3

WYMAGANIA B HP 2
PRZY OBSELUDZE

Standard ten

= fest obowigzkowy dla wszystkich pracownikdw Grupy GPEC oraz pracownikéw wykonawcdw { ich podwykonawcdw,

= zawiera minimum wymagan formalnych, jakie sg obowigzkowe dla kazdego wykonawcy zadaii i jego podwykonawcdw na
budowach Grupy GPEC,

= gkresla wymagania dotyczgee bezpieczne) obstugi elektronarzedzi.
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Do narzedzi z napedem elektrycznym miedzy innymi nalezqg wiertarki, whkretarki, szlifierki, polerki, mbaty, pilar, wyrzynarki,
nitownice, zageszczarkl, agregaty do nomaowania xi itp

PRZED ROZPOCZECIEM PRACY:

PAMIETAJ O TYM, ABY KAZDORAZOWO PRZED PRZYSTAPIENIEM DO PRACY Z UZYCIEM ELEKTRONARZEDZIA
SPRAWDZIC JEGO STAN TECHNNICZNY POPRZEZ DOKONANIE OGLEDZIN WEWNETRZNYCH POLEGAJACYCH
W SZCZEGOLNOSCI MA SPRAWDZENIU CZY:

« obudowa zewnetrzna | rekojesc nie sa uszkodzones (pekniste, zgniecione, odlamane),

» elementy sierujgos [prayeiski] oraz wchwyly astony nie 54 poluzowane fub wizkodzone,

= wiyczka nie jest uszkodzona (np. peknigta, zdeformowana lub przypalona),

° arzevadd preyigoeeniowy nie ma uszkodrone; rolag (preeciglel, rgniecono, opatonejl, oraz cry jest skutecznie
zabezpieczony przed wyrwaniem

o« ma elektronarzgdziu znajdule sig kontrelks potwierdzajqos akiualnodd badan, w zakresie skutscznodal 2erowania
rezystancyl.

Tak wylkonany preeglad, kidrego moze dokonad kazdy pracownik, poewala najwezednie] wykeryd nieprawidiowedol mogace stwarzad zagrose-
nia dla uzytkujacych go pracownikdw | przekazac elektronarzedzie do naprawy.

W trakcie wykonywania pracy z elektronarze Mie nalezy przeciazac elektronarzedzi ponad Elektronsrzedzi nalezy wiywad zoodnie 2
deiem nalery, chohodzlid sie 2 nim ostroznie chredlony preez producenta maksymalmy Instrukejam| ohalugl oraz w sposih whaloiwy
4. mie machad nim, nie przenosit rzymajgc za czas pracy, czego objawem mogq byd swad, dla danego typu elektronarzedzia, uwzgled
preewdd, nle wyszarpywad wivkdw clagnac 7a dudnienie, lskrzenie szezotek, drgania lub mlajqc pray tyim warunkl pracy | rodza) zada-

preewdd z gniazda itp. zrmnigjszenie predkoio chrotowej. nia do wykonania,




Przy pracach elektronarzedziami nalezy

o

@

o

@

@

Jegli elektronarzedzie w czasie pracy wykazuie nadmierny halas, drgania, nierdwnomierny
ruch, sline iskrzenie, zhe funkconowanie wylacznka, uszkodzente izolac), korpusu, wiyezki
itp., naledy niezwlocznie je wytaczye | powiadomis swojege prestodonego.

Marzedzia niesprawne powinny byd wrrain:ie oznakowane w celu unikniecia ich przypadhko
WEgE UZYCia.

Zabrania sig:

"

“
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Uzywad obowigzujace Srodii ochrony osohishe),

= arey procesach o duzym nateseniu hatasu besweglednie stosowad ochronniki shuchu,

= przy obrébee, przy ktdrej wystepuje duze zapylenie stosowad okulary ochronne oraz
dradki achrony drdyg oddechowych,

- prry pracach o znacznej wibraci uzywad rekawic antywibracyjmych,

zachowywad prawidiows pozyoje cizla prey wykonywaniu pracy. zgodnie z zasadami
eraonamii,

narzedria skrawajgoe mocowad mocha, ale tak aby nie ulegly usrkodreniu,

w trakeie wykonywania obrabki narzedzie skrawajace dociskad do materialu ostroznie |
bez nadmierne) sity,

sukcesywnie wsuwad powstajace odpady,

uttzymywad w porzadek w miejsoe pracy, nie rozrzucad parzedzl | preegmiotdw preezna-
czonych do obrabki lub obrobionych,

elektronarredzia i przedhuzacze stosowane na budowie muszq mied minimalny stopien
cehrony preed ceynnikami zewnetrznymi P44, Preediuiacze powinny sktadad sie z
preewodow cponowych (na prrewodsie jest ornarowanie literowe 07 typu HOT RN-F lub
réwmowainych, odpornych na doieranie | wode,

w CZasie wykonywania pracy narzedziami o napedne elektrycznym w frodowisku o du-
ym zawilgoceniu lub w pomieszcoeniv, kidrege podioga make praewodzic prad (metal,
wilgotre deski, mokry beton itp) na stanowisku nalezy stosowad chodnik dielektmzn:
lub kalosze dielektryczne.

w preypadiu, gdy elekironarzedsia lub wityki g wilgotne (lezaly na ziemi, blisko krandw TS
wadnych itp.), nie walno ich uzywad, lece nalezy rgrosic to preetoionemu, ktdry jo wymie- _\j 6
ni lub osuszy.

podczas pracy w niebezpiecznych warunkach, np. w poblizu duzych mas metalowych
(kathy, 2blarnikl} | w pomieszezenlach wilgetnych, nalezy stosowad narzedzla elekiryczne
zasilane pradem o napieciu nie wyZszym niz 24 V.

wykonywad prace konserwacyjro-remontowe narzedzi elektrycznych przez nieuprawnionych pracownikdw,
pracowad miesprawnrymi elektronarzedziami lub nie posiagajgoymi aktealnych badas,
podizczac urradzenia do e w sposob inny niz za pomocs wiyczek,

wizrawiad prace urzgdzenia bez usunigola usekodeenia,

dopuszczal do obstugi osoby niepowotane,

rdejmowad lub manipulowad fabrycanymi estonami echronnymi,
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2

)

pracowad w wilgatmych rekawicach cchronmech, [l:-_?' |:__; &
= =

&

& @

stosowania preypadkowych preedhuzacey | usskodmonych griasdek elektrycenych,

* dociskad marzedzia do materalu tubowiem,

« pracy narzgdziem na drabinie preystawne] lub na chwigjrym | niepewnym rusztowaniu,
pracy narzedziami o napedzie elektrycznym na zewnatrz pomieszczenta w czasie deszozu lub Snbedycy,

« obrabiania elektronarzedziem materiabu trzymanego wrgku, na kolanach lub preytreymywanego stopa,
clagniecia za proswdd zasilajgoy, w cele odiaczenia wiyezkl z gniazda lub preemieszorenia elektronarzedna,
* zatrzymywania obracajyce) sie czedci elekironarzedzia dionig, inng czeicia ciata lub przez docisk,

* odkladania elektronarzedzia przed zatreymaniem sie jego elementow bedgoych w ruchy,

« zdejmowania ostony | zabezpieczenia, jesli elektronarzedzie jest w nie wyposazone,

wiywad elekiranarzedzl w miepscach krancowege zagrocenia ina preykiad prey duee) wilgatnolo, wewnilre
zhiomikow itp] o napieciv powyzej 249V,

Po zakonczeniu pracy nalezy:

elektronarzedzie od rodia zasilania popreez wyjecle wiyceki 2 gnidzda zasilania,
L elekironarzedzie @ oyhow | widndw,

ZADIKOW AL stanowisko pracy i sprzet ochronny,

Miewsywane eleklronarsgdria nalesy preechowywad w migjscu nisdastepnym dia cudb postronnych,

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

|

W oprzypadku pytan lub watpliwescl zwigzanych z karta bhp skontagtu) skg z Klerownlkiem Budowy lub stuzba BHP Grupy GREC.
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Karta BHP

nr 14

PRACA WYSOKOSCI

i

" -}',-.

Standard ten :

« jest obowigzkowy dlo wszystkich pracownikdw Grupy GPEC oraz pracownikdw wykonawcdw i ich podwykonawcdw,

= zawfera minimum wymagar formalnych, jakie sq obowigzkowe dia kaidego wykonawey zodari | jegoe podwykonaw-
cdw na budowach Grupy GPEC,

- pkredla wymagania, jakie nalezy spetnid dia zapewnienia bezpieczefsiwg podozas prac na wysekodc, w lym podczas
eksploatagi rusztowan
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1. WYMAGANIA OGOLNE

Gi:'ntm

Praca wykonywana na powierzchni znajdujgcoej
sie ni wysokofel co najmnle] T m nad pozic- e _————
mem otaczajgcego terenu, np. podiogi, ziemi

\ﬁ j PP PAr

Rzeczpospolita

b 'ir"nI —-

2. 5TREFA NIEBEZPIECZNA

UWAGA
PRACE WA
WY50K0SLE

PUNKT
KOTWICZENIA

Warystkie prace na wysokodo muszq byd
wyrainie oznakowane poprzez urmiesz-
ceenle widocznych znakdw ostrzegaw-
czych na granicy niebezpiecznych ob-
Lrarinw,

ODLEFECAL i
SPA DA RIA <u“|-|
URIADIENIE
SAMOHAMOWMNE

ODLEGEDSE ~, |
SBADARLA > TIY)

Linkh T
AMORTYIATOREM

&

*

Unia Europejska [IES

* *

Fundusz Spéjnosci S

N

Mie jest praca na wysakbicl- PrRCA Ma po-
wierzchni ostoniete] ze wszystkich stron do
wysokodel co najmnie) 1.5 m pelnymi foia-
nami

Wyposazore] w stale konstrukoje lub
urrgdrenia chroniaoe preed upadkiem 2
wysokodcl {barierk, siatki)

Podstavig do podjecia pracy na wysokodo
jest opracowanie Instrukcii Bezpiecznego
Wykonywania Robol (IBWR) gla konkretnego
zadania.

4 j a0
W Y5O RO
LB

=7y R,

e

L /4

KhsK OCHRONNY
SLELKD I PASKIEM

BETPIECLE NSTWA PODBRODKOWYM
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= Srodki ochrony indywidualne podlegajy okresowym kontrolom. Obecnie funkojonuje najczetcie) 12-miesieceny ceas whytkowania frodkdw
ochrony indywiduainej ipomiedzy kolejnymi przegladami okresowymi), jezell nie stanowi inacze] instrukcja uzytkowania. Preeprowadza je

autaryzowany preez producenta serwis, co wynika 2 ooowiqzujacych preepisde (b ascha preeszkolong przez producenta

= Preed wiyciem spravid? czy twd] spraet cohronny posada wainy przeglad! n

4.

4400 mm

RUSZTOWANIA

BUDOWA @
EoNsTRUCCIH

-RAMOWE
MOoDbUL i ksd Eo
5TosAROWE
SPLCJALME

~KOTEQWE

- W SPORMNIKOWE

ZASTOSOWANIE [7]

MATERIALDW
_|_I_,..,;'_:|..\,'MI"'|h-'
—STALOWE

ALUM INIDWE

- INM E
(#p. B W :':“-Tl'jl'-
stkle |-:-_';']:|)

* Wymagania ogolne;

LBO | LED

E470 mm

ke

225

=

g—

4 BEORTHICA —k

« Zabrania sie:

SPos0B 2l ; - : _
UZYT O AN i = eksploataci schodni i rusztowan w czasie burzy lub wiatrd
' o predkodel preekraczajqor| 10 mf
WIE RUCHOHAE

UCHOME i
S W g

340 Mg

SPOIOR F‘EIEN:E‘M_ EmitAy
= pozostawianie materiatdw | wyrobdnw na pemostach rusz

o

DBCIAFEN
SPOSOR O TWIEMIA towan | ruchamych podestow roboczych po zakofcreniu
e pracy jest zabronione,
=] DAL
R I

PoRrE L * Maontaz | dementas rosgiowania powinny byd wykonywane
Ghowma —" preez co najmniej 2 osoby posiadajgoe upravwmienia montazysty
rUAElowah w zakresie rusziowanh budowlano-montaiowych meta-
PURELL —bp lowych, aktuaine badania do pracy na wysokosci,
PRiREDMIA

[KRAWEENIL)

M R
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= Przed montazem lub demontazem rusztowan nalezy wyznaczyd | ogrodzic strefe nicbezpicczng UH#G-M

|

= Uzytkowanie rusztowania jest dopuszezalne po dokonaniu jego odkioru przez sierownixa budowy lub uprawniong oscbe,
Odbide resetowania potwicrdza sie wpisem w dzienniku budowy lua w protokole odbior technicenego.
* Wymagane dokumenity:
"W przypadku odsunigcia rusztowania od
NA BUDOWIE WA RUSETOWARIL fciany ma cdleghodé 20 om nalety stosowad
——— PRIY WESLIY balustrady od strony tej saany.

- dokumentacja technicano-ruchowa rusztowania :
- karta codzennych przegladdw

- projekt montaufdemaontazu rusztowania )
- tablica informacy|na rusztowania

wytarznie dlia rusztowan niesystermaowych
- IBWR prac montazu/demontazu rusziowania WYESHAWEA ManuTAZY
- protokét odbior ruszlewarnia BUSETOWANIA
M MATWISKO LUB MAZ WA
== TEL.
CERTEETID o5 Zinie
—PORBSTAW
=N ATR AU E LI
~POBETY R
Uziemienie: EotiEGo

- Rusztowanie  elementdw metalowych powinno byé uziemione | posiadad instalacie plorunochronng,
5 = Jedli na rusztowaniu wykorzystywane sg inne urzgdzenla elektryczne, niz zasifane bardzo niskim napleciem, wiwczas konieczne jest
e uziemienie rusrtowania.

= Zamlast drabiny przystawne| do prowadzenia
orac nalesy weywad russiowania, podestu

- Brak barlerki gorme| = Brak barierki podrednie) - Brak bortnicy preejezdregn lub drabiny 2 koszem zabezpie-

CEZEACYm

« Podstawowe blgdy:

rusztowania rusztowania

—
=
*al

i =

A

W przypadku pytan lub watpliwodcl zwizzanych z kartg bhp skontaktyj sie z Kierownikiem Budowy lub stuibg BHF Grupy GPEC
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WYPADKI | ZDARZENIA
POTENCJALNIE WYPADKOWE
NA BUDOWIE

Standard ten ;

= jest obowigzkowy dia wszystkich pracownikdw Grupy GPEC araz pracownikéw wykonawcdw § ich podwyronawoow,

= zgwiera minimum wymagan formalnych, jakie sq obowigzkowe dla kazdego wykonawcy zadar | jego podwykonawcdw
na budowach Grupy GPEC,

» pkresla ogdline zasady preeprowadzania anallzy (raportowania incydentdw w Grupie GPEC celem ustalania zagrozen orge
srodkaw umodliwiajgeych rapobleganie im fub ograniczenie do akceptowalneqo poziomu,
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1. ZASADY DGOLNE

1. Do incydentéw w Grupie GPEC zalicza sig:
= wypadki [wypacki przy pracy, wypacki traktowane na réwni £ wypadkami przy pracy, wypadki powstate w drodze do pracy | 2 pracy, wy-
padkl powstale prey pracy feizdozone; na inne, podstawie nd stosunek pracy, w tym gidwnie: umowy agencyjne), umawy zlecenia, przy
wykonywaniu dziatalnosc gospodarcze])
+ zdarzenia potencjalnie wypadkowe

2 Wazystkie incydenty podczas pracy, 3. Wymagania wyposazenia | pomocy na budowio 4 Za organizacje systemu pierwszej
do jakich dochodzi na budowach i w pomocy na budowie odpowiada kie-
ablektach spdlek Grupy GPEC muszs rownik budowy.

byt zglaszane oraz 53 preedmiotem
postepowania w celu ustalania ich

okolicznodc | przyczyn. R
fi\ i)
1. WYPADEK NA BUDOWIE ﬁ
1. Definicja - WYPADEK PRZY PRACY to nagle zdarzenie, wywolane przyczyng zewnetrzng, ktre wystapilo w zwiazku z pracy | spowodowato
uraz lub fmierd,

= Dsoby przeszkolone do udzielania | pomocy
= fpteczka preencdna wraz 2 instrukc)a udzie-
lania | pomocy | telefonami alarmawymi

2 Powiadamianie 7 | TELEFONY ALARMOWE |
* Kazdy wypadek nalefy zglaszad niezwidocznie po jego ; e T
zaistnieniv bezpoiredniemu preeforonemu oraz pra T CFolLNOPOLARE 89 4 POGOTOWIE ENEREETTEINE
cownikam stuzly BHP Grapy GFEC. L nusiER ALARMOWY . 992 SR XL
®UWAGA Wykaz telefondw alarmowych powinien byd 999 POGOTOWIE RATUNKOWE I& FRGOTIME
umieszezony przy apteczee (patrz pkt. | 31 9975 sTRaz POLARNA 495 POGOTOWIE CIEPEOWNICIE
997 poLicia V14 PoGOTOME WODOIAGOME

|ZGLOSLENIE ZDARLENIA|
£/ Podaj krotkl opls zdarzenia — > (rpliE/ Przekazdokladng lokalizacje — > ILE! Liczba osdb poszhodowanych —— 3

— JAK F Podal stan poszkodowanych —> (0 a2 7 Poinformu) o udzielongj 5 | JESTES J Poda swoje dane personzlne
dotychczas pomocy - i numer Lelefonu

I. Pierwsza pomec w sytuacji zagroienia fycia — e

-~ - '.\I
S EUierw berpiecene) pasycji o,

/ f i . r\":zwi_l png:r. "._I

- ;. o o I' - I ' = Magroru) stan posz ARTBGD I|

= H’-F:'L ! !ﬁ ‘IM = ‘/ \ Qg—g /
I & | %, .'-.'_.

TAWSEA) VEEDE M ;‘ = '-\_\_‘__ 5
PRITTOMNY 7 / oramec DROG AELYCHA —
M ' ORDECHOWE -
&
— T . = = i T IE -
V.4 ral o Pozostaw w Zastane| pazye)l % TADTWON o \ N
[ o = ced rozrviar | rodza urazu aqa v

r \ e — » T
N\, = Madzor, stan posskodowansga _'g' 1"2 Wirkanaj 310 uciinigd Wykonu] na smiang 2 satucene

. . = klatki prordiaws) welechy | 30 uclinigd mastka
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A, Postepowanie po wypadku prey pracy

Rzeczpospolita

- Polska

Unia Europejska  [Ea
Fundusz Spéjnosci M e

= Analize wypadidw procownikéw grupy GPEC prawadzy Spodeczny Inspektor Pracy | pracownik stuzby BHP Grupy GPEC
= Anzlize wypadkdw na budowie pracownikéw Wykenawcy prowadz zespol powypadkowy Wykonawcy przy wsparciu pracownika shudby

BHP Grupy GPEC,

* P ustaleniu okoliczmogci | przyczyn wypadhu Kierownik budowy zobowiazany jest do niezwloczne] aktualizagi Instrukeji Bezpiecznego
Wykonywania Robdl (IBWRY w crelo adekwatng) do zalsiniabega sdarzenia
* Po aktualizaci [BYWHR kierownik budowy lub wyznaczona przez niego osoba zobowigzane jest do niezwiocznego zapornania z ich eicig

wizysthich pracownikiw prowadzonych prace na budowie, na kidre] doszlo do wypadku

1Il. ZDARZENIA POTENCIALNIE WYPADKOWE

1. Zdarzenie potenciainie wypadiowe to niebezpicczne zdarzenie swiazane 2 wykonywang praca, podozas Kidrego nie dochoozi do powstania

urazdw lub pogorszenia stanu zdrowia pracownika.

2. Dlaczrego warto Eh:r:.{ zaistnienie zdarzenia potencialnie wypadkowega?

= Zoaarzenie potenciaime wypadkowe dzif moge by wypadkiem juiro”

= Zgfoszenie pozwoli réwniez:

- rastosowad w pore odpowiednie frodki prewencyjne,
= wprowadzsic zmiany technalogicane lub organizacyine,
= polnformowad inmych pracowmikde o mozliwym zagrozeniu (no. p

3. Przyczyny powstania zdarzenia potencjalnie wypadkowego:

= niebernieczre warunki ftechnologia lub organizacja pracy)

» niebespieczre zachowanie

« stosowanie piewlaiciwych zabezpieczed lub narzedzi

4. Przystady zdarzen potencialnie wypadkowych

& Potkniecle ber preewndoenia { urasu

Wik

-
:;\lv-[f:jh =\
ey =

(=

Lo

d. Wyrwanie | cdrzucenie sziifierki katowej
w trakcie preecinania materlstu (no, rury).

\V
e

b, Niezaberpieczony clwdr lechnologiceny
— zagrozenie wpadnieciem

.

e, Gwaltowne wydostanie sie gorgoe) wody
z instzlacji podczas usuwania awarli w
wedle ceplownicaym (np, na skutek wy-
rwiania pokrywy Altra).

—
%{? =9

& |nny pracownik moke unikngd wypadku prry pracy wykonywane) w padobnych ckalicenodciach, =

T 5|
)

i

< Upadek rury np. predolowane) obok stojg-
cego pracownika, podozas ich preenosze-
P 2 weyclem spregiu :mechqnwwanegﬂ

f. Uderzenie zle zamocowane] butli z acety-
lenem w prregrode samochody, podoras
jego gwattownego hamowanria,

-
L7 2
o oW
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5. Sposchy rgfaszania ZPW preez pracownikow Grupy GPEC

SARTENIE POTENCLMIE | "
_WYPADKOWE " [T i eman— 1 phy
S : ﬁdE-’PU‘MDhI ) Work Flow]— | E:J V C:J
? PRIEEOIONY | T g 2 a |l
¥ ik e G AN WNIOSKI,
= 2 2 LIOMIE i ;
s . : > qur:nu[;z acowyM —  DECYLIE,
—«*[ B4 bezpieconie @qp::_._p-J — DLIALAMIE
i B s el b i
\ 00 i v T :T ) ) - SEUABA BHP
Work Hlow| —_

(it —— == =/

MEORMACIA JWROTHA 0D (EUZAY BHP

6. Sposdb zglaszania ZFW na budowie przez pracownikdw Wykonawoy

% ESTEM PRAC swmm.;m

h"'l’...lh'l.'-n--‘-'f
| CHLE ZEe02E
Y\ FDARZLMIE POTERCJALMIE f I S
Ml WYPADKOWE ’ P4 \ BEZPOSREDM |
i S 5 e FEEF}:U!DNT i = p l'!lnlr
7 h | PRACOWNIKA | ] & 0%
: — > WTKONAWLY | hrlu b |
e e AMAL
—— > | WE WSPOLPRACY WNIDSK ],
_——’J'l q- bEzI: Ecrmr@iﬁ‘.ﬂ- PJ e
0 M

L WreoNAWCy T — BECTLIE

BZIALANIE
,Q\ kerourike | | SELFBA BHP
budany —_ | GUF..I GPEC |
J’ Gres PlL— Pl:.l:- e

INFORMACA ZWROTNA 00 MADTORY WYRONAWLY

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

W przypadku pytan lub watpliwodc zwigzanych z karta bhp skontakiuj sie z Kierownikiem Budowy lub shuzba BHP Grupy GPEC



Etljrr‘gggjzsekie Rzeczpospolita Unia Europejska [
Infrastruktura i Srodowisko - Polska Fundusz Spéjnosci e

WYMAGANIA B5H P PODCZAS WYKONYWANIA
PRAC Z UZYCIEM SUBSTANC)I CHEMICZNYCH

Standard ten,
+ jest obowigzkowy dia wszystkich pracownikow Grupy GPEC oraz pracownikow wykonawcow | ich podwykonawcow,
= zawierg minimum wymagan formalnych, jakie sg obowigzkowe dla kazdego wykonowcy zadan | jego podwykonaw-
cdw na budowach Grupy GPEC,
= pkreslo wymagania 2wigzane 2 uzywanlem substancii chemicenych i ich mieszanin
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Substancja chemiczna - pierwiastek lub swiazek chemiceny oraz je] mieszaning mogg byd zandwno naturalne,
Jak i syntetyczne, uzyskane w drodze procesu produkcoyjnego,

Miebezpieczne substancje chemiczne i ich mieszaniny - ich &rddiem moga by materialy budowlane [ wy
kosczeniowe {farky, lakiery, impregnaty, rozpusecealnik), drodki shuzgoe do konserwacgi lub montazu ureqdzed
(a'eje, smary, pianki montazowe), srodki czyszezace inp. do czyszczenia urzadzen sanitarmych) itp.

Szhodliwe skladniki materiabéw, substancji i preparatéw :h!mlun‘r:.h
mogy destad sig do organizmu crlowieka poprzez: ) N

= drog oddechowe [waychanie) : e
» skire (ahsompojal = .
« uklad pokarmowy (patykanie] R :

Prey wykonywaniu prac r ukyciem substancji chemicznych | ich miesranin nalety rachowad srexegéing ostroznodd.
lch niewladciwe utythowanie moze skutkowad poparzeniem chemicznym, pedraZnieniem o¢zu craz drég oddechawych,

uczuleniem, chorobami skéry oraz powstaniem choréb zawedowych.,

Preed praca naledy:

= Zapaznad sie z kartami charakterystyki substanc)i chemicznych ich mieszanin ﬁ g

= Fapanad sie 2 ocenyg ryzyka rawodawego

« Umies praktycznle urytkowad substancie chemiczne | ich mieszaning

= Inad zasady udzielania pierwsze] pomocy przedmedyczne] w razie wystapienia wrazu w wyniku
kamtaktu 7 substanc|q chemiczng

a Sprawdzi¢ oznakowanie | stan techniczny opakowan substanci chemicznych

s Preygotowad potrzebne drodkl ochreny Indywiduzlne) przeznaczone do konkretnego typu
srodka chemicznego

= Zadvad o odpowiednig ilofd migjsca, rapewniapog swonode ruchdw

W trakcie pracy naledy:
Trzymad substancie nieberpieczne r dala od procesdw pracy g
Stozowad rekawice ochronne, ockulary ochronne, maski przeciwpyiowe, maski z pochlaniaczem
Stesowad sie do wytycemych zawartych w karcie charakterystyki | wytycenych destarczonych prees producenta

Uzywad substancji wytacznie zgodnie zich przeznaczeniem
Mie fedd, nie pid, nie palié paplerosiw

a

Prey pracach 2 substanclami o delabaniv silnbe toksycenym lub draoym pracowad 2 drugy osoby

w celu zapewmienia asekuraci (np. przy mufowaniu rur fﬂ-\ﬁ}!’
Preerwad prace, jeili pojawia sig pogorszenie samopoczucia e

Nie uiywad otwartego ognia przy stosowaniu latwopalnych substanci | preparatiw chemiczmych EY, by

P zakonczeniu pracy nalesy:

* Posprzatac miejsce pracy (Srodkl chemiczne poskladad w kuwetach, na regatach, najclezsze
najnizej)

= Fabezpleczyd drodki chemicome preed dosteperm osib niepowolanych {Erodki rhemw::'rpe
umigszczone w kuwetach, na regale lub w szafie, pokéj zamkniety na klucz)

= Preekazad do praria lub utylizac) zabrudzong cdziez robocza

= Umyt dokiadnie rece | twarz, w przypadu sifnego zabrudzenia wzigd prysznic
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W ocelu unikniecia negatywnych skutkdw udywania substancji chemicanych nalezy znad eznaczenia wystepujace na etykietach oraz w kar-
tach charakterystyki substancji chemicznej. Malery przestrzegad zasad postopowanie z poszczegdlnymi grupami substancji nichezpiccz

nych, Zwroty okredlajgoe rodra) zagrozenia ornaczone 52 litera H (dawnie) R), 2 pwraty wikazujgce na niezbedne Srodki astrodnodcl oznaczone
sq literg P (dawniej 5L

PIKTOGRAMY OKRESLAJACE RODZAJ ZAGROZENIA wg systemu GHS
[Glabalnie Zharmenizewanego Systemu Klasyfikacji i Oznakowania Chemikalidgw) :

Driafanie rrace

catwoplne gazy,
na skarg

aerozole, ciecze,
ciaba stale

" Powaine zagrozenie
. dla zdrowia, driatanie uczu- CGazy pod cifnieniem

ajace na ukbad oddechowy,
dziatanie rakotwdrcze, muta-

qenne, driatanio na rozrod
croid, toksycene driadanie na

narzqdy krytyczne

Toksycznodd ostra
(kategorie zagrozed 1, 2, 3)

Taksycznodd ostra
(spresone) (kategoria £), dziala
nie draznigce na oczy
lub skirg, deiatanie
urzulajgce na skéne

Utleniajace gazy,
aerozole, clecze, clala
stale Miebezpieczne dla
irodowiska wodnego
Pwarsbwy ozonawej

Zwigzki
wiybuchowe

Nalery pamigtad, ze odpowiednio dobrane frodid ochrony indywidualne] zapewniaja pracownikowi bezpieczenstwo i cchrong preed deataniem
szkodlivwych substanc)i chemicznych.

Ochrona oczu - Okulary ——= L

= pkulary ochronne szczelnie zamenigte, z bocznymi ostonami
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Dchrona rak - rekawics

» odpowiednie] klasy odpornodci na przebicie | przenikanie substanci,

=wykonane ¢ nieprzepuszezalneco materaiu, odpormego na dzidanie dane) substanc)l chemiczne)
np. wykonane z kauczuku nitrylowege lub neoprenu: do pracy z substancjami draznigoymi i zracy-
ml, z kauczuku butylowege: do prac z uryciem glikoly, clejdw, srrardw, 2 winylu (PVC POW) do prac
wowilgotnym frodowisku oraz zwigzanych ze stosowaniem mnigj szkodliwych substancii.

Rekawice nalezy wymienic, gdy wysigpia cznaki zuiycia, uszhkodzenia, rozerwania, przedziurawienia, a takze w przypacdku
Fviany wich wpgladzie 1) kolorre, elastycrnodol, ksztatce,

Ochrona drog oddechowych Cchrona cata
» oslona twarzy

» aparat oddechowy wyposazony w filtr powietrza lub zasilany po-
wietrrem

= obuwie bezpieczenstwa chronlgee preed zagrodenlam| chemiczmymi,
« maske lub potmaske skormpletowang z filtrem i pochianiaczem par

o whaiciwodciach antyelektrostatycznych | odporne na wysokie tem-

e a8

Kluczowee jest tez whiaciwe postepowanie w moamencie nastapients wypadku, jest one zewsze szozegolowa ckredlone dla danej substancii lub je)
mieszaniny w karcie charakterystyki.

——
Obowigzujq jednak nastgpujace ogéine zasady udzielania plerwszej pomocy w razie wypadhu: f + ’
= Fowiadomic bezpoiredniego przefozorego o

= Zapewnié doplyw dwiezego powietrza I/J.'/ ey
* Migpraytomnego wlozys w pozyoi boczne) ustalone), roziuinic uciskajace czeici ubrania ¢ — J}
kentrolowad | utrzymywad drodnodd drdg oddechowych tg—)

= W przypadiu braku oddechu stosowad sztuczne oddychanie @

h |
= Matychmiast zéjgd zanieczysaczong cdzies | buty %ﬂ i_.»
= Matychmiast przemyd oczy lub umyd oizlo duza llodcig wody 2 mydlem ‘S:
* Wyjad soczewki kontakiawe /ﬁ

= odrier chraniqee preed ragrodeniami chemicrnymi, antyelektrosta-
tyczna i trudnopzlng

-li.

¥ :?—-u
= Mie wyrwihywad wymiotdiw R T Vo T U
* Po zdarzeniu nie spogywacd alkoholu PSRN - ‘EI 4= @ = \ :
* Miezwlocznie zasieanad opinil lekarza 7 ';:_ g'?g} '_;: B W —_~ %

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

E

W przypadku pytan lub watpliwodcl zwizzanych z kartg bhp skontaktu] sie z Kierownikiem Budowy lub stuzba BHP Grupy GPEC
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PRACE W WEZLACH
CIEPLOWNICZYCH

sd

S

Standard ten;
« jest obowigzkowy dla wszystkich pracownikdw Grupy GPEC oraz pracownikow wykonavecdw | ich podwykonawoow,
= zawiera minimum wymagan formalnych, jakie sqg obowigzriowe dla kozdego wykonawcy zadan | fego podwykonaw-

cdw w Grupie GPEC,
- gkresla wymaganio prey wykomywaniu monfau wesidw cleplowniczych oroz ich obsfudze,
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Wymagania ogalne dot, weztow cieplnych

Zadaniem wezhaw cieplnych |est rozdzial dostarczonego siecla ciepla do poszczegdingch galezl odbiorczych, jak rdwnler migjscowa regulacia
czynnika grzewczego | kortrola pod wezgledem bezpieczefstwa procesu rozdziatu energii | pracy poszczegéinych urzadzen. Z tege wzgledu
wwgile cleplnym zlokalizowane 3 urzadzenia shulgce do:

= wymniany ciepla pomiedzy siecia cieping a odbiorcami
odcigia dophywu ceynnika, /":-:1 a2 f%-__
ocryszczania doplywajacego coynnika, w |,’J|‘ﬂ iDFF I:
Zmiany parametrdw crynnika, —

kantroll bezpeczedstna,

pomiard i regulacii poszczegaingch paramebrdw (lemperatur, cidnien, preephyww) ?

a

Pomieszoeenia westdw ceptowniczych powinmy byd sabezpieczone preed dostgpem osob nieupowaenionych

Prace rwiqzane ¢ montatem, remontem | obstuga weebdw ceplowniczych moga byd wykonywane wylgoznie ‘-‘E .

przez osaby posiadajace wazne Swiadechwo kwalifikacyne.

Niedorwelonse jest w pomieszczeniu wezla:

« magazynowanie materlalow latwopalmych,

s przechowywanie outhi z tlenem i acetylenem, c
= Zastawranie preejid oraz ustawianle zbednych sprzetdw | mateslaldw,

= wpuszczanie osdb nieupowainionych do obshegi znajdujacych sie w nim urzadzen

Y

Wymagania zwiazane z budows i przyjmowaniem do eksploatacji weztow cieplnych

Pomieszczenie w ktdrym ma zostad zainstalowany wezed cieply oraz rozmiar | budowa urzgdzenia wezla

powinny zapewnic pracawnikow obstugi swobodny dostep do chdugivanych wregdzen instalaci | zawordw,
T T T

Prace montatowe w pomieszczeniu przeznaczonym pod wezel nalezy wykomywad na podstawie uzgodnicons]
dokumentaci projekiows] oraz wytycenych i innych dokumentdw obowigeujacych w Grupie GPEC

Wezly powinny byt wnoszone do pomieszezers zespolowo przez odpowiednig  liczhe pracownikdw tak
aby rostaly zachowane wymogi dotyczace norm praenoszenia cigzardw (patrz standard bhp dot. preenoszenia
ladunkdw)

Pray whoszeniu preeg clasne pomeszezenia oraz klatkl schodowe | drawl zaleca sie stosowanie

g : issial, g SRR
sprzetu pomocniczego (pasy, zawiesia) . st

W orzyoadku montaiy wezldw o duke) wadze lub znacznych rozmiarach, nalezy zapewnid ich
demontaz i podziat na mniejsze czedci, tak aby moghy byd bezpiecznie przenoszone przez pra
cowmiking,
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Przed rozpoczeciem prac montatowych przy instalacjach W trakeie wykonywania prac spawalniczych but'e z gazami
Ju podigeronych do mac, nalesy sabezpieceyd zawary pro- technicznymi powinny sie snajdowad na sewnglrz budynku,
gowe lub zasuwry w najblizsze) komorze (na preylaczu wezla) aw pomeszczenu werla powlnien znajdowad ske spreet ppol
preed preypackowym ctwarciem oraz je cdpowiednio ozna- (gadnica o wadze co najmniej § kg oraz koo gadniczyl

kovwiad,

Wezel clepiny zasilany z miejskie; siecl clepiownlcze] mose byf uruchomiony po raz pierwszy wylgcenie na polecenie ‘-_E .

kierownika odpowiedzialnego za obstuge wezitw cieplnych lub wyznaczonego przez niego pracownika,
Obstuga wezlow

W erasie ckiploataci werla nalery rachowad tzeregding ostroenodd podoras wykonywania prac pwigeamych 7 odpowietrzaniem | odwadnianiem
instalacji oraz podczas kontroli dziatania zawordw bezpieczenstwa ze wrgledu na mozliwoic poparrenia sie gorgcym nodnikiem ciepla.

MIEDOZWOLOME JEST PROWADZENIE PRAC MA INSTALACIACH BEDACYCH POD CISNIENIEM,
Urzadzenia, kidre majg byd poddane naprawie lub wymianle, powinny byl wylaczone z ruchu oraz skutecznie rabezplecrone preed ch praypad-

kowrym wigczeniem oraz oznakowane (np. napisem nie wiyczad’)
Przed rozpoczeciem prac zwiazanych z mentaiem lub demontaiem elementéw wezta (w tym filtréw i odmulaczy) naleiy:

1. zamknaé zawor progowy 2. zamknad zawdr progowy 1. zabezpieczyd zawory progowe
wowedle ma rasilaniu wowedle na powracie preed areynadkowym whaczeniem




Fundusze

Europejskie gz?clfpospollta Unia Europgqsl@
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4, crracryl zawory tablicy 5. wylzceye pompy | odoad instalacle 6. zredukowad cidnienie w instalacji T.sprawdzid ciinienie
-MNIE URUCHAMIAC" wewnetrzng, zamkngs zawory do wysekoici cidnienia atmosferycs- na manometrze
prey zblomikach przeponowych negqo PoPTZEE obwarcie Zawoniw
adpowietrrajacych oraz saworiw i Ir'lr'
spustowych \4 ; (3 L=

Jakichkolwiek prac demontazowych lub montazowych jest zabronione.

m

Przy czyszezeniu filtréw niezbedne jest sprawdzenie ich stanu technicznego:

= jeili jest uszkodzony

= sprawdi stan technicany ﬁt_tna {mp. deformacia korpusuy = do uszczeiniania elernantdw
lub uszkodzenie gwintu), filtra stosu) plaskie uszczelki
wymien go zgodnie Te wikazaniem pro-
\'-. S ducenta
\ﬁ ‘§| o slosowanie pakuf

lub tagmy teflonowe)
et rabroniconse

Przy wykonywaniu prac przy urzadzeniach lub instalacjach elektrycenych nalery wyssoryd urrgdeenie b roedeienig spod saslania e ek
mego Potwierdzic brak abecnodci napiecia na urzgdzeniu lub w rozdzieln elektrycznej stosujac preeznaczone do tego arzyrzady oraz zabezpieczyd
instalacie przed preypadkowym zalyczeniem napiccia stosujac oopowiednie blokady | tabliczki ostrzegaweze.

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

W przypadku pytan lub watpliwodc zwiazanych z kartg bhp skontakiu) sie z Kierownikiem Budowy lub stuzbg BHP Grupy GPEC



