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 1.1  ZAKRES ROBÓT DLA CAŁEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOŚĆ REALIZACJI 
POSZCZEGÓLNYCH OBIEKTÓW 

 
Budynek  zlokalizowany jest na dz. nr  62/1 , 62/2 , 63, 64 , 74     , obręb: 0006, Obręb 6. Zakres 
robót budowlanych związanych ze wznoszeniem projektowanego budynku   obejmuje roboty:  

-ziemne w zakresie wykopów pod elem. budowlane  

-betoniarskie i zbrojarskie w zakresie wykonywania fundamentów, stropów, słupów, wieńców, 
nadproży, posadzek, ścian attykowych, schodów, murów oporowych  

-montażowe w zakresie montażu elementów konstrukcyjnych i instalacyjnych m.in. krokwi 
dachowych , elementów stropu, konstrukcji stalowych 

-murarskie w zakresie wznoszenia ścian z bloczków drobnowymiarowych  

-dekarskich w zakresie wykonywania pokrycia dachu, obróbek orynnowania 

-izolacyjnych w zakresie wykonywania izolacji przeciw wodnej, przeciwwilgociowej pionowej i 
poziomej oraz izolacji termicznej ścian zewnętrznych (system BSO)  

-tynkarskich w zakresie  wykonywania tynków wewnętrznych oraz cienkowarstwowych tynków 
zewnętrznych, oraz obkładanie ścian płytkami klinkierowymi 

-instalacyjne elektryczne, grzewcze, wodno-kanalizacyjne, wentylacyjne,  

-drogowe w zakresie utwardzenia miejsc postojowych 

-roboty w zakresie montażu elementów małej architektury , urządzeń fitness , elementów 
modułowych skateparku  

                Przewiduje się następującą kolejność robót budowlanych: 

- przygotowanie placu budowy  

- prace rozbiórkowe budynku socjalnego; demontaż pokrycia dachu z eternitu, demontaż stolarki, 
parapetów zewnętrznych, ścian ,       

- demontaż rynny 
- demontaż pokrycia ceramicznego 
- rozbiórka schodów betonowych 
- budowa fundamentów ,ścian ,stropu i dachu budynku socjalnego 
- budowa daszku nad wejściem i tarasem 
- montaż odwodnienia oraz otworu awaryjnego 
- przebudowa schodów wejściowych terenowych 
- prace sprawdzające nośność istniejących tynków  
- demontaż istniejącej dachówki 
-skrócenie drewnianej konstrukcji okapu 
-docieplenie budynku wełną mineralną na podkonstrukcji systemowej wraz z wykończeniem 
-montaż nowej dachówki 
-montaż wyłazu na dach 
-remont komina - obudowa z blachy na rąbek stojący  
- montaż balustrad 
- montaż stolarki okiennej i drzwiowej  
- docieplenie budynku wełną mineralną 
- wywóz i utylizacja materiałów rozbiórkowych 
-montaż urządzeń małej architektury i placu zabaw 
-budowa skateparku 
-przebudowa utwardzenia parkingu 
-przebudowa ciągów pieszych 
-montaż instalacji fotowoltaicznej 
- wywóz i utylizacja materiałów rozbiórkowych 

 
 1.2  WYKAZ ISTNIEJĄCYCH OBIEKTÓW BUDOWLANYCH PODLEGAJĄCYCH ADAPTACJI I ROZBIÓRCE 

Rozbiórce podlega drewniana część budynku socjalnego, schody betonowe. Elementy 
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nawierzchni ciągów pieszych oraz nawierzchnia parkingu.  
 
 

 1.3  WYKAZ ELEMENTÓW ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI, KTÓRE MOGĄ STWARZAĆ ZAGROŻENIE 
BEZPIECZEŃSTWA I ZDROWIA LUDZI. 

 
Napowietrzne przyłącze elektroenergetyczne. Należy zachować szczególna ostrożność  przy pracach 
rozbiórkowych i montażowych. 

 1.4  WYKAZ PRZEWIDYWANYCH ZAGROŻEŃ WYSTĘPUJĄCYCH PODCZAS REALIZACJI ROBÓT 
BUDOWLANYCH 

 
Ze względu na występujące zagrożenia podczas całego procesu wznoszenia budynku należy 
przestrzegać rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych (z późniejszymi 
zmianami).  
Zgodnie z art. 21a ust. 2 ustawy Prawo Budowlane jako roboty szczególnie niebezpieczne 
występujące przy wznoszeniu przedmiotowego budynku wskazuje się roboty stwarzające 
niebezpieczeństwo : 

o przysypania ziemią podczas wykonywania wykopów pod fundamenty i instalacje, szczególnie przy 
istniejących obiektach budowlanych  

o upadku z wysokości podczas prac elewacyjnych, tynkarskich, dekarskich oraz instalacyjnych; 
o zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia podczas montażu ciężkich elementów konstrukcyjnych 
o roboty wykonywane przy użyciu dźwigu 
o porażenie prądem Porażenie prądem elektrycznym podczas układania linii kablowej zasilającej 

budynek, 
o  porażenie prądem elektrycznym podczas wykonywania prac instalacyjnych, 
o porażenie prądem elektrycznym podczas wykonywania wykopów otwartych, 
o porażenie prądem elektrycznym podczas prac kontrolno – pomiarowych, 
o uszkodzenie ciała substancjami agresywnymi 
o zrzucenie materiału narzędzia z wysokości 
o zranienie mechanicznym narzędziem typu spawarka, szlifierka, wiertarka itp. 
o zaprószenie oczu opiłkami metalu, iskrami,  
o kontakt z ostrymi krawędziami narzędzi , blach maszyn 
o udar słoneczny , wychłodzenie organizmu 
o hałas 

 
 1.5  WSKAZANIE SPOSOBÓW PROWADZENIA INSTRUKTAŻU PRACOWNIKÓW PRZED 

PRZYSTĄPIENIEM DO REALIZACJI RÓBÓT SZCZEGÓLNIE NIEBEZPIECZNYCH 
 

Przed przystąpieniem do wykonywania robót budowlanych kierownik budowy ma obowiązek 
zapoznać osoby wyznaczone do wykonywania tych prac z przepisami bhp dotyczącymi zasad 
bezpieczeństwa podczas wykonywania przedmiotowych prac. 
Osoby wyznaczone do wykonywania robót budowlanych potwierdzą pisemnie zapoznanie się z    
przepisami bhp.  
Przed przystąpieniem do wykonywania robót szczególnie niebezpiecznych kierownik budowy    
 skontroluje znajomość przepisów bhp przez osoby wyznaczone do wykonywania tych robót.  
Przepisy Kodeksu Pracy stanowią, że pracodawca/kierownik budowy, osoby odpowiedzialne za 
wykonanie poszczególnych robót/, ponosi odpowiedzialność za stan bezpieczeństwa i higieny 
pracy w podległych mu jednostkach i zgodnie z tym zobowiązany jest do: 

o zatrudniania pracowników zgodnie z ich kwalifikacjami  i stanem zdrowia;  
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o dostarczanie potrzebnych na danym stanowisku środków ochrony indywidualnej i odzieży 
roboczej; 

o szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy; 

 
              Zgodnie z postanowieniami Kodeksu Pracy pracownik powinien: 

o posiadać aktualne badania lekarskie zezwalające na wykonywania pracy w danych warunkach; 
o znać przepisy i zasady bhp, brać udział w szkoleniach i instruktażach; 
o wykonywać pracę w sposób zgodny z przepisami i zasadami bhp oraz stosować się do 

wydanych w tym zakresie poleceń i wskazówek przełożonych; 
o dbać o należyty stan i ład na stanowisku roboczym; 
o informować przełożonego o zauważonych na terenie budowy wypadkach albo zagrożeniu 

zdrowia lub życia oraz ostrzec współpracowników, a także inne osoby znajdujące się w rejonie 
zagrożenia o grożącym im niebezpieczeństwie; 

o współdziałać z pracodawcą i przełożonymi w wypełnianiu obowiązków dotyczących 
bezpieczeństwa pracy;  
 
Oprócz podstawowych dokumentów technicznych (tzn. dokumentacji technicznej obiektów, 
projektu organizacji robót ze wszystkimi załącznikami, projektu zagospodarowania placu 
budowy wraz z załącznikami, dziennikiem budowy) na budowie powinny znajdować się: 

o dziennik bhp, książki pracy sprzętu i instrukcje technologiczne pracy sprzętu specjalnego;  
o zeszyt instruktażu z zakresu bhp, orzeczeń lekarskich o stanie zdrowia zatrudnionych 

pracowników lub inne dokumenty w tym zakresie;  
Szczegółowe informacje dotyczące sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed 
przystąpieniem do robót szczególnie niebezpiecznych opracowuje, w ramach „planu bioz”, 
kierownik budowy lub inny podmiot w okresie przygotowań do prac budowlanych.   

 
 1.6  WSKAZANIE ŚRODKÓW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH, ZAPOBIEGAJĄCYCH 

NIEBEZPIECZEŃSTWOM WYNIKAJĄCYM Z WYKONYWANIA ROBÓT BUDOWLANYCH W 
STREFACH SZCZEGÓLNEGO ZAGROŻENIA ZDROWIA LUB W ICH SĄSIEDZTWIE, W TYM 
ZAPEWNIAJĄCYCH BEZPIECZNĄ I SPRAWNĄ KOMUNIKACJĘ, UMOŻLIWIAJĄCĄ SZYBKĄ 
EWAKUACJĘ NA WYPADEK POŻARU, AWARII I INNYCH ZAGROŻEŃ.  
 
Kierownik budowy ma obowiązek czuwać nad przestrzeganiem przepisów rozporządzenia 
Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas 
wykonywania robót budowlanych (z późniejszymi zmianami)  przez cały okres trwania budowy 
i nie dopuszczać do wykonywania jakichkolwiek robót budowlanych z zaniechaniem ww. 
przepisów. 
Kierownik budowy opracuje plan bezpieczeństwa i ochrony zdrowia za szczególnym 
uwzględnieniem robót wymienionych w punkcie 4 i będzie koordynował i czuwał nad jego 
realizacją podczas wznoszenia budynku. 
Ze względów na skalę projektowanych robót budowlanych nie przewiduje się stosowania 
szczególnych środków komunikacji podczas wznoszenia budynku.   
Zgodnie z podstawowymi wymaganiami w zakresie bhp oraz wymienionymi w punkcie 4 
niniejszego opracowania  przewidywanymi zagrożeniami, szczególną uwagę zwraca się między 
innymi na przestrzeganie zasad:  

o pracy w strefach niebezpiecznych, do których zalicza się miejsca zagrożone spadaniem 
przedmiotów – strefa niebezpieczna nie może być mniejsza niż 1/10 wysokości, z której mogą 
spadać materiały lub narzędzia, lecz nie może być mniej niż 6,0m; w tej odległości należy 
ustawić bariery ochronne lub rozciągnąć linki na wysokości 1,1 m pomalowane odcinkami 
farbą pomarańczową; 
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o  pracy sprzętu zmechanizowanego – sprzęt powinien być rozmieszczony i ewentualnie poruszać 
się zgodnie z planem zagospodarowanie placu budowy; nie powinien być udostępniany 
osobom nie stanowiący bezpośredniej jej obsługi; powinien mieć trwałe i wyraźne napisy 
określające dopuszczalny udźwig, ciśnienie lub inne dane ważne dla prawidłowej i bezpiecznej 
eksploatacji; obszar pracy dźwigu powinien być odpowiednio oznaczony (patrz – miejsca 
zagrożenia spadaniem przedmiotów); stałe stanowisko pracy powinno być obudowane ze 
wszystkich stron (kabina operatora dźwigu) 

o pracy sprzętu ze sprężonym powietrzem i gazami technicznymi – przewody powinny być 
dostosowane do ciśnienia roboczego; używanie przewodów przetartych, uszkodzonych lub o 
nie znanej wytrzymałości jest zabronione; uszkodzone  lub zużyte powinny być usunięte poza 
plac budowy; 

o pracy na wysokości – 2,0 m nad poziomem terenu lub stropu budynku prace powinny być 
wykonywane z pomostów zaopatrzonych w bariery o wysokości 1,1 m z deski krawężnikowej o 
wysokości 15 cm; w przypadku rusztowań systemowych dopuszcza się umieszczanie poręczy 
ochronnej na wysokości 1m; 

o naprawy smarowania i czyszczenie sprzętu – może odbywać się tylko w stanie spoczynku; 
dokonywanie tych czynności w czasie pracy sprzętu jest zabronione;  

o prowadzenie robót ziemnych w pobliżu instalacji podziemnych, a także głębienie  wykopów 
poszukiwawczych powinno odbywać się ręcznie; 
Pozostałe wymagania zgodnie z przytoczonym rozporządzeniem. 
 
UWAGI KOŃCOWE: 

W przypadku katastrofy budowlanej na placu budowy kierownik robót zobowiązany jest do: 

o jak najszybszego zorganizowania doraźnej pomocy dla poszkodowanych; 
o zabezpieczyć miejsce katastrofy przez zmianą stanu, jaki powstał w wyniku katastrofy, z 

wyjątkiem kiedy zachodzi potrzeba ratowania życia lub zabezpieczenia przez rozszerzaniem się 
skutków katastrofy – wtedy należy szczegółowo opisać stan faktyczny z zaznaczeniem tego na 
szkicach, w miarę możliwości również na fotografiach; 

o niezwłocznego zawiadomienia o katastrofie: inwestora, organ nadzoru budowlanego, 
prokuratora lub policję, a poza tym biuro projektowe, które opracowywało projekt oraz innych 
jednostek zainteresowanych przyczynami lub skutkami katastrofy ma mocy przepisów 
szczegółowych; 
Szczegółowe informacje dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji 
robót budowlanych oraz sposobów zapobiegania tym zagrożeniom opracuje, w ramach „planu 
bioz”, kierownik budowy lub inny podmiot w okresie przygotowania do prac budowlanych . 

W przypadku wystąpienia innych zagrożeń podczas prowadzenia robót budowlanych, 
kierownik budowy zobowiązany jest złożyć uzupełniającą pisemna informację o środkach i 
procedurach przyjętych do spełnienia wymagań wynikających z przepisów bezpieczeństwa i 
higieny pracy.  
Sporządził: 
 

                               mgr inż. arch. Grzegorz Porębski  
                                     Uprawnienia budowlane bez ograniczeń do projektowania 
                                     w specjalności architektonicznej:  
                                     580/POOKK/2013 
           
                               mgr inż. Marek Czapiewski  
                                      Uprawnienia budowlane bez ograniczeń do projektowania  
                                      w specjalności konstrukcyjno-budowlanej:  
                                      POM/0209/POOK/04 
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                                                                                                                           Tczew dnia 2023 . 03. 01 
 
 
 
 
 
 

OŚWIADCZENIE 
projektanta dotyczące możliwości podłączenia 

projektowanego obiektu budowlanego do istniejącej sieci ciepłowniczej 
 
 
 
 Ja niżej podpisany, oświadczam, pod rygorem odpowiedzialności karnej za złożenie fałszywego 
oświadczenia wynikającej z art. 233 § 6 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 roku - Kodeks karny (Dz.U. z 
2019 roku poz. 1950 i 2128), że: 
 
       brak jest możliwości podłączenia, 
 
       jest możliwość podłączenia, 
 
projektowanego obiektu budowlanego  „PRZEBUDOWA WRAZ Z ROZBUDOWĄ BUDYNKU 
SOCJALNEGO CENTRUM        SPORTOWEGO NA TERENIE GMINY SĘPOPOL”  
Dz. nr  62/1 , 62/2 , 63, 64 , 74    ,  Obręb: 0006, Obręb 6 

do istniejącej sieci ciepłowniczej, zgodnie z warunkami określonymi w art. 7b ustawy z dnia 10 
kwietnia 1997 roku - Prawo energetyczne (Dz.U. z 2019 roku, poz. 755 z późn. zm.). 
 
Jestem świadomy odpowiedzialności karnej za złożenie fałszywego oświadczenia. Klauzula ta zastępuje pouczenie organu o 

odpowiedzialności karnej za składanie fałszywych oświadczeń. 
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