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1.Inwentaryzacja.
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1.1. Przeznaczenie obiektu i jego charakterystyka
Przedmiotem inwentaryzacji sg pomieszczenia toalet i pomieszczenie socjalne w
Przychodni Optawiec.

1.2. Parametry obiektu

powierzchnia uzytkowa tazienek: 5,14m2
powierzchnia uzytkowa pom. socjalnego: 9,14 m2
liczba kondygnaciji: 3

1.3. Wyposazenie instalacyjne istniejgce
instalacja elektroenergetyczna, wodna, kanalizacyjna, ogrzewania

1.4. Rozwigzania konstrukcyjno-budowlane istniejgce

1.4.1. Sciany istniejace.

Sciany istniejgce:

tynk cementowo-wapienny,

Sciany elementéw murowych grubosci od 6 do 40cm
tynk cementowo-wapienny,

1.4.2. Nadproza istniejace.
W pomieszczeniach zastosowano nadproza zelbetowe monolityczne jak i prefabrykowane

1.4.3. Warstwy podtég, stropéw i dachéw. (warstwy istniejace)
Strop S1:

- gres, lastrico lub PCV,

- strop 28cm,

- tynk cem-wap

Podtoga P1:

- wylewka betonowa gr. 5cm,
- gruz betonowy 7cm,

- gruz ceglany 10cm,

1.4.4. Tynki i okladziny istniejace
a) tynki wewnetrzne cementowo- wapienne kat. II.

1.4.5. Stolarka istniejaca
a) drzwi ptycinowe

1.4.6. Malowanie istniejgce
a) scian wewnetrznych farbami emulsyjnymi,

1.4.7. Strop istniejacy
Strop zelbetowy.
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1.5. Czes¢é rysunkowa.

1.5.1. Rzut piwnicy inwentaryzacja rys nr |1
1.5.2. Rzut parteru inwentaryzacja rys nr 12
1.5.3. Przekréj A-A inwentaryzacja rys nr I3

projektant architektura
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spec. arch. nr upr.
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projektant konstrukcja
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2.Projekt architektoniczno-budowlany
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2.1. Opis techniczny dotyczacy projektu architektoniczno-budowlanego

2.1.1. Rodzaj i kategoria obiektu budowlanego
Przedmiotowa dokumentacja dotyczy budowy pn.: Remont odtworzeniowy toalet na terenie
przychodni w Optawcu. Budynek zakwalifikowano do Xl kategorii obiektéw budowlanych

2.1.2. Zamierzony sposob uzytkowania oraz program uzytkowy obiektu

budowlanego

Przedmiotowa dokumentacja dotyczy budowy pn.: Remont odtworzeniowy toalet na
terenie przychodni w Optawcu. Istniejgcy budynek petni role miejscowej przychodni lekarskiej.

Wszystkie prace budowlane sg wykonywane w trybie artykutu 29.2 Ustawy Prawo
Budowlane (Nie wymaga decyzji o pozwoleniu na budowe oraz zgtoszenia, o ktérym mowa w art.
30). Przedmiotowa dobudowa pochylni dla niepetnosprawnych, wymiana stolarki oraz remont
ogrodzenia jest zgodna z Uchwatg nr XII/110/11 Rady Miasta Bydgoszczy z dnia 25 maja 2011
r.w sprawie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego Optawiec-Meysnera w
Bydgoszczy.

2.1.3. Uktad przestrzenny oraz forma architektoniczna obiektu.

Przedmiotowa dokumentacja dotyczy budowy pn.: Remont odtworzeniowy toalet na
terenie przychodni w Optawcu. Projekt nie przewiduje zmian w elewacji. Ksztatt budynku
pozostanie bez zmian.

2.1.4. Zmiany wprowadzone w zwigzku z przebudowa budynku.
Zmiany wprowadzone w toalecie dla niepetnosprawnego
- demontaz istniejgcego biatego montazu, drzwi, $cianek wewnatrz pomieszczenia, drzwi, okna,
elementow instalacji elektrycznej i sanitarnej, oktadzin sciennych z ptytek i podtogi
- zeskrobanie starej farby ze Scian i sufitu,
- wykucie w scianie otworu na nowe drzwi, zamurowanie istniejgcy otworoéw drzwiowych,
wykonanie tynkow,
- wykonanie gtadzi na scianach i sufitach,
- montaz instalacji sanitarnych i elektrycznych,
- wykonanie nowych okfadzin sciennych z ptytek i oktadzin podtogi z ptytek,
- montaz stolarki drzwiowej i okiennej,
- montaz biatego montazu przystosowanego do obstugi niepetnosprawnych z poreczami
- malowanie $cian i sufitu

Zmiany wprowadzone w toalecie dla personelu
- demontaz istniejgcego biatego montazu, drzwi, $cianek wewnatrz pomieszczenia, drzwi, okna,
elementow instalacji elektrycznej i sanitarnej, oktadzin sciennych z ptytek, i wyktadziny PCV na
podtodze,
- zeskrobanie starej farby ze Scian i sufitu,
- wykonanie gtadzi na scianach i sufitach,
- montaz instalacji sanitarnych i elektrycznych,
- wykonanie nowych scian z ptyt gkf,
- wykonanie nowych okfadzin sciennych z ptytek i oktadzin podtogi z ptytek,
- montaz stolarki drzwiowej,
- montaz biatego montazu
- malowanie $cian i sufitu
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Zmiany wprowadzone w zwigzku z demontazem drzwi wejsciowych.
- demontaz istniejgcych drzwi wejsciowych i drzwi przy klatce schodowej,
- zamurowanie (zmniejszenie) otworu po drzwiach przy klatce schodowej
- wstawienie istniejgcy drzwi wejsciowych w otwor po drzwiach przy klatce schodowe;,
- wstawienie nowych drzwi wejsciowych
- wykonanie nowych tynkéw na scianach przy drzwiach po ubytkach,
- odmalowanie ubytkow

2.1.5. Charakterystyczne parametry obiektu
Charakterystyczne parametry pomieszczen w stanie istniejgcym.
powierzchnia uzytkowa tazienek: 5,14m2

powierzchnia uzytkowa pom. socjalnego: 9,14 m2

liczba kondygnaciji: 3

Charakterystyczne parametry pomieszczen w stanie projektowanym.
powierzchnia uzytkowa tazienki dla niepetnosprawnego: 5,69 m2
powierzchnia uzytkowa tazienek dla personelu: 4,77 m2

liczba kondygnaciji istniejgca: 1

2.1.6. Parametry techniczne obiektu budowlanego charakteryzujgce wptyw na
srodowisko naturalne
2.1.6.1. Zapotrzebowanie i jakos¢ wody oraz ilos¢, jakos¢ i sposéb odprowadzania
sciekow.
Charakterystyka ekologiczna w trakcie uzytkowania obiektu:

- woda do celow bytowych i gospodarczych: z miejskiego wodociggu,

- kanalizacja sanitarna: do miejskiej kanalizacji sanitarnej
2.1.6.2. Emisja zanieczyszczen gazowych.

Budynek nie bedzie emitowat zanieczyszczen gazowych.
2.1.6.3. Rodzaj i ilos¢ wytwarzanych odpadoéw.

Odpady komunalne — magazynowane w kontenerach, wywozone przez stuzby
komunalne na najblizsze wysypisko smieci. Przedmiotowa inwestycja nie nalezy do inwestycji
mogacych pogorszy¢ stan srodowiska. Nie przewiduje sie wytwarzania w trakcie budowy
odpaddw zanieczyszczajgcych srodowisko i wymagajgcych utylizacji. Powstate podczas
budowy odpady bedg magazynowane na placu budowy i wywozone czasowo na komunalne
sktadowisko odpadow.
2.1.6.4. Emisja hatasu, wibracji, promieniowania, pol elektromagnetycznych.

Poziom hatasu dla terendbw miejskich w porze dziennej 55 dB, w porze nocnej 40 dB
zostang zachowane. Obiekt nie bedg wytwarzaty wibracji oraz promieniowania dopuszczonego
do uzytku.
2.1.6.5. Wplyw obiektu budowlanego na istniejgcy drzewostan, glebe, wody.

Projekt nie przewiduje wycinki drzew oraz krzewow
2.1.7. Informacja o zasadniczych elementach wyposazenia budowlano-

instalacyjnego

Budynek zostanie doposazony nastepujgce instalacje:

-instalacja wody,

-instalacja kanalizacji sanitarnej,
-instalacja centralnego ogrzewania,
-instalacje elektroenergetyczna,
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2.1.8. Rozwigzania zasadniczych elementéw budowlanych

2.1.8.1. Sciany.
Sciany z plyt gkfi:
« Piyta gkfi gr 1.25cm,
« Wetna mineralna 5cm na stelazu metalowym,
o Piyta gkfi gr 1.25cm,

Sciana wewnetrzna istniejace:
« tynk cem-wap,
 r0znego rodzaju materiaty budowlane
gr. od 6¢cm do 40cm,
« tynk cem-wap

2.1.8.2. Nadproza
W budynku zastosowano nadproza prefabrykowane z belek L19.

2.1.8.3. Warstwy podtég, stropow i dachoéw

Strop S1:

- gres, lastrico lub PCV (w pomieszczeniach toalet gres),
- strop 28cm,

- tynk cem-wap

Podtoga P1:

- wylewka betonowa gr. 5cm,
- gruz betonowy 7cm,

- gruz ceglany 10cm,

2.1.8.4. Kominy.

W scianach zewnetrznych toalet zaprojektowano nawietrzaki z grzatkg. W
pomieszczeniach bez okien nawietrzaki nalezy zaopatrzy¢ w wentylatory elektryczne
uruchamiane na czujnik ruchu i wkgczenie swiatta w danym pomieszczeniu. Jako wywiew z
pomieszczen wykorzystano istniejgce kanaty kominowe. Kanaty wywiewne z komindw nalezy
obudowac ptytami gkf.

2.1.8.5. Malowanie
a) Scian wewnetrznych do wysokosci 2,3m farbg olejng matowg lub zmywalng powyzej
farbami akrylowymi lub slikatowymi
b) Scian zewnetrznych farbami silikatowymi

2.1.8.6. Stolarka
Zaprojektowano stolarke okienng i drzwiowa.
Drzwi zewnetrzne muszg spetniac¢ parametry
- drzwi PCV w kolorze biatym,
- w trzy masywne zawiasy 3D regulowane w pionie i poziomie,
- zamek listwowy z czterema ryglami
- 2 szare uszczelki
- trwaty, niski prég aluminiowy
- regulowane zawiasy
- profil ramy 75mm o U=1,0W/m2 i wzmocniony wewnetrznie stalg o grubosci 1,5 mm
-drzwi petne
-wymiar zewnetrzny drzwi 110x210cm, wymiar wewnetrzny 97x203cm
-drzwi wyposazone zamek antypaniczny
-jedne z drzwi pozyskane z demontazu
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Stolarka wewnetrzna zostata zaprojektowana jako petna, mocowana na trzy
zawiasy z wypetnieniem ptytg MDF na konstrukcji ramiak z MDF, ptyta wykonczeniowa HDF.
Drzwi wewnetrzne jak i zewnetrzne wyposazone w klamki z zamkami na klucz.

2.1.9. Oktadziny scienne
W pomieszczeniach toalet nr 4 i 5 do wysokosci 2 metréw od posadzki sciany obtozy¢
ptytkami sciennymi 20x20cm.

2.2. Analiza techn. i ekonomicznych mozliwosci wykorzystania urzadzen

ktore automatycznie regulujg temperature

W budynku projektuje sie instalacje ogrzewania z zrodtem ciepta w postaci miejskiej
cieptowni. Kazdy grzejnik zostanie doposazony w termostat.
2.3. Charakterystyka ekologiczna

Przedmiotowy budynek zaprojektowano zgodnie z obecnym stanem wiedzy, warunkami
terenowymi i mozliwosciami technicznymi. Nowoczesne rozwigzania techniczne i
technologiczne zastosowane w projekcie budowlanym zostaty przyjete wtasciwie i nie odbiegaja
od standardow stosowanych w tego typu obiektach na obszarze kraju i za granicg i w znacznym
stopniu eliminujg ewentualne wystgpienie sytuacji nadzwyczajnego zagrozenia Srodowiska.
Zaproponowane w projekcie rozwigzania techniczne dotyczgce wentylacji i technologii
ograniczajg ewentualny niekorzystny wptyw na srodowisko do granic dziatki. Projektowana
lokalizacja obiektéw jest wariantem najbardziej korzystnym dla srodowiska.
2.3.1. Faza budowy

W trakcie realizacji planowanego przedsiewziecia ucigzliwos¢ prac budowlanych
sprowadzi sie gtdwnie do hatasu zwigzanego z robotami ziemnymi oraz budowlano—
montazowymi. Poziom hatasu w czasie tych robo6t nie jest oceniany przez normy i specjalne
rozporzadzenia, i w zwigzku z tym nie podlega ograniczeniom wynikajgcym z przepisow
ochrony srodowiska. Nalezy jednak wykluczy¢ prace sprzetu ciezkiego i transportowego o duzej
mocy akustycznej w porze nocne;.

Zrédtem niezorganizowanego, dopuszczalnego w fazie budowy zanieczyszczenia
powietrza bedzie ruch pojazdoéw dowozgcych materiaty budowlane, pracownikéw, roboty
drogowe zwigzane z urzgdzeniem terenu, prace spawalnicze i malarskie oraz roboty budowlano
— montazowe. Z uwagi na zroznicowang w czasie ilos¢ zuzywanych materiatéw budowlanych,
w/w zrédta powinny mie¢ niewielki wptyw na zanieczyszczenie powietrza. Powstajgce ilosci pytu
oraz zanieczyszczen gazowych powinny ograniczy¢ sie swoim oddziatywaniem do
ogrodzonego terenu budowy. Ze wzgledu na charakter zagospodarowania otoczenia lokalizaciji
nowego obiektu, wymienione rodzaje oddziatywan fazy budowy bedg praktycznie
niezauwazalne.

W fazie realizacji wptyw prowadzonych robot ziemnych na wody podziemne i
powierzchniowe powinien ograniczy¢ sie do niewielkich sptywdw zanieczyszczen niesionych z
wodami opadowymi na pobliskie tereny niezabudowane. Mogg to by¢ r6znego rodzaju sptywy
szlamu zanieczyszczonego wapnem lub cementem przy betoniarce. Sytuacje takie mozna
skutecznie eliminowac poprzez odpowiedni nadzor nad pracg tego urzadzenia a ewentualne
oddziatywanie bedzie powierzchowne.

Wody podziemne poziomu uzytkowego wgtebne sg praktycznie poza zasiegiem
mozliwosci zanieczyszczenia.

Wptyw na glebe i szate roslinng w fazie budowy ograniczy sie do terenu gdzie bedg
prowadzone roboty ziemne i budowlano — montazowe. W trakcie robét nie bedzie potrzeby
dokonywania wycinki drzew ani dewastaciji istniejgcej zieleni o charakterze uzytkowym.

Hatas, pylenie, wyziewy substancji toksycznych mogg by¢ szkodliwe lub ucigzliwe dla
pracownikow wykonujgcych poszczegolne roboty budowlane.

Ucigzliwosci te powinny by¢ ograniczone do minimum poprzez odpowiednie
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zabezpieczenia wynikajgce z przepiséw BHP i odpowiednig organizacje robot.

Powstate w trakcie budowy odpady takie jak gruz, szkto powinny by¢ odpowiednio
wykorzystane lub wywozone na sktadowisko odpadow.
2.3.2. Faza normalnej eksploatacji

Wplyw na zdrowie ludzi
Z rozwigzan projektowych wynika, ze zasadnicza ucigzliwosc inwestycji nie wystgpi poza
dziatkami bedgcymi we wiadaniu inwestora.

Wplyw na stan powietrza atmosferycznego
Eksploatacja obiektu i zwigzanych z nig emitorow nie bedzie powodowac przekroczen
obowigzujgcych warto$ci stezen zanieczyszczen i wartosci odniesienia poza teren
rozpatrywanej inwestycji

Wptyw na klimat akustyczny
Obiekt z projektowanym wyposazeniem i przeznaczeniem funkcjonalnym nie wprowadza
szczegolnej emisji hatasow i wibraciji, nie powoduje tez szczegolnego podwyzszenia poziomu
hatasu. Przy zastosowaniu projektowanych rozwigzan budowlanych oraz technologicznych
poziom hatasu nie przekroczy dopuszczalnych norm dla tego typu obiektéw.

Wptyw na wody powierzchniowe i podziemne
Projektowany budynek nie bedzie wptywat negatywnie na wody podziemne i powierzchniowe.

Wplyw na istniejacy drzewostan, powierzchnie ziemi, glebe
Budynek z uwagi na kontekst lokalizacyjny i rozwigzania technologiczne nie powoduje
szczegolnego zacienienia otoczenia, naruszenia uktadoéw korzeniowych drzew, nie wprowadza
réwniez szczegolnych zakiocen w ekologicznej charakterystyce powierzchni ziemi i gleby.
Charakter uzytkowania budynku nie wptywa negatywnie na zachowanie biologicznie czynnego
terenu poza obrebem opracowania.

Wplyw na dobra materialne, dobra kultury, krajobraz
Nie przewiduje sie zmian w dotychczasowym sposobie uzytkowania terenu poza ogrodzeniem
dziatki. Lokalizacja i normalna eksploatacja budynku nie bedzie miata wptywu na dobra
materialne i dziedzictwo kulturowe otaczajgcych miejscowosci. Nie wptynie tez negatywnie na
zmiane krajobrazu.

2.4. Dane dotyczace warunkéw ochrony przeciwpozarowej

W zwigzku z przedmiotowg dobudowg nie zmienia sie parametrow ochrony przeciwpozarowe;j
budynku. W budynku bedzie przebywac¢ do 50 osob, nie zmienia sie kategorii zagrozenia
pozarowego oraz klasy opornosci pozarowej poszczegolnych elementéw budynku.

2.5. Czes¢ rysunkowa do projektu architektoniczno-budowlanego.
2.5.1. Rzut parteru rys. nr. A1
2.5.2. Przekroj A-A rys. nr. A2
2.5.3. Zestawienie stolarki rys. nr. A3

projektant architektura projektant konstrukcja
mgr inz. arch. Zdzistaw Ambrozek mgr inz. Artur Tusznio
spec. arch. nr upr. spec. konstr.-budowlana

WBPP-NB-7210/95/81 nr upr. KUP/0004/POOK/14
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3.1. Wewnetrzna instalacja sanitarna.

3.1.1. Podstawa opracowania
Zlecenie inwestora na wykonanie projektu technicznego
Mapa sytuacyjno-wysokosciowa w skali 1:500
Obowigzujgce normy i zarzgdzenia:
e Rozporzagdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie
e (Dz.U.nr 75 zdnia 15 czerwca 2002 p6z.690)
o Ustawa z dnia 7 czerwca 2001 r o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odpro-
wadzaniu Sciekow (Dz. U. Nr 72/01 p6z.747)
o Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 24 stycznia 1986r w sprawie wykonania niekto-
rych przepiséw ustawy o drogach publicznych (Dz. U. nr 6/86 p6z. 33, Dz.U. Nr 48/86
p6z. 239, Dz. U. Nr 136/95 p6z. 670)
o Ustawa z dnia 7 lipca 1994r Prawo budowlane (Dz.U. Nr 106/00 p6z. 1126, Nr 109/00
p6z. 1157, Nr 120/00 p6z. 1268)
e PN-EN-1452-1-5:2000 "Systemy przewodowe z tworzyw sztucznych-Systemy przewo-
dowe z niezmiekczonego polichlorku winilu (PVC-U) do przesytania wody"
o PN-B-06050/1999 "Roboty ziemne"
« PN-86/B-09700 "Tablice orientacyjne do oznaczania uzbrojenia na przewodach wodocig-
gowych"
e PN-B-10725:1997 "Wodociagi - Przewody zewnetrzne-Wymagania i badania"
e PN-B-10736/1999 "Roboty ziemne"
e PN-92/B-10729 "Studzienki rewizyjne"
o PN-92/B-10735 "Przewody kanalizacyjne"

3.1.2. Zakres opracowania
Projekt obejmuje nastepujgce instalacje:
» instalacje wody zimnej i ciepte;,
 instalacje kanalizacji,
 instalacje centralnego ogrzewania
 instalacje wentylacji

3.1.3. Opis do projektu zagospodarowania terenu
Lokalizacja obiektu:

dziatka nr ewid. 4/1 obreb 0292,

Optawiec 153,

046101_1, m. Bydgoszcz

3.1.4. Stan istniejacy
Dziatka jest zabudowana i posiada elementy uzbrojenia terenu.

3.1.5. Zagospodarowanie projektowane
W ramach niniejszego projektu planuje sie wykonanie wewnetrznej instalacji centralnego
ogrzewania, wentylaciji.

3.1.6. Uzbrojenie terenu istniejace
W terenie dziatki objetym opracowaniem znajduje sie podziemne uzbrojenie terenu.

3.1.7. Charakterystyka obiektu
Projektowana budowa remont odtworzeniowy istniejgcych toalet.
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3.2. Opis projektowanej instalacji C.O.

3.2.1. Dane ogdline. ,
W zwigzku z budowg zaprojektowano instalacje centralnego ogrzewania. Zrédtem ciepta
w budynku jest piec na gaz.

3.2.2. Pomieszczenie wpiecia.

W pomieszczeniu toalety dla personelu miejscem wpigcia jest istniejgca instalacja ogrze-
wania znajdujgca sie przy grzejniku. W pomieszczeniu toalety dla niepetnosprawnego nalezy
sie wpig€ do instalacji znajdujgcej sie w piwnicy.

Do celow grzewczych projektuje sie instalacje na max. parametrach czynnika grzejnego 75/55°
C.

3.2.3. Przewody instalacji centralnego ogrzewania

Przewody instalacji centralnego ogrzewania pomieszczenia sceny, szatni i toalet wyko-
nac z rur z miedzi. Potgczenia rur nalezy wykonywac¢ za pomocg ksztattownikow stalowych.
Wszystkie przejscia przewodow cieplnych przez przegrody budowlane tj. Sciany i stropy nalezy
wykonac w tulejach ochronnych. Tuleje ochronne powinny wystawac poza przegrody 2 cm. Po-
taczenia nalezy uszczelniaC tasma teflonowsg, przedzg z konopi lub pastg uszczelniajgcy. Bez-
wzglednie zakazuje sie stosowanie minii olowiowej lub farb miniowych. Zmiany kierunku
prowadzenia przewodow nalezy wykonywac wytgcznie przy uzyciu tgcznikow. Niedopuszczalne
jest giecie rur na zimno jak i na gorgco. Ze wzgledow estetycznych przewody wodociggowe na-
lezy prowadzi¢ w bruzdach w izolacji termicznej. Bruzdy, po utozeniu przewoddéw nalezy wypet-
ni¢ chudg zaprawa.

3.2.4. Armatura

Na gatazkach zasilajgcych do grzejnikow nalezy zamontowac¢ zawory grzejnikowe termo-
statyczne.
Grzejniki dobra¢ wedle mocy podanej w czesci rysunkowej. Zaprojektowano grzejniki drabin-
kowe. Kazdy grzejnik nalezy wyposazy¢ z automatyczny zawoér odpowietrzajgcy. Grzejniki na-
lezy zasila¢ od spodu.

3.2.5. lzolacja termiczna

|zolacje termiczng przewodow cieplnych w pomieszczeniu wezta cieplnego nalezy wyko-
nac zgodnie z PN-85/B-02421. W/w izolacje nalezy wykonac¢ tupinkami z pianki poliuretanowe;j
lub matami wetny mineralne;.
|zolacje termiczng przewodow cieplnych kominka nalezy wykonac¢ zgodnie z PN-85/B-02421.
W/w izolacje nalezy wykonac tupinkami z pianki poliuretanowej lub matami wetny mineralne;j.

3.2.6. Regulacja hydrauliczna instalaciji

Po wykonaniu robét instalacyjnych nalezy przystgpi¢ do prob i regulacji hydraulicznej in-
stalacji. Przed przystgpieniem do czynnosci regulacyjnych nalezy sprawdzi¢ szczelnosc¢ okien i
drzwi oraz spowodowac usunigcie zauwazonych usterek.

Istotne spostrzezenia powinny by¢ udokumentowane wpisem do dziennika budowy, a ich
wptyw na warunki regulacyjne uwzgledniony w protokole odbioru. Przed wykonywaniem regula-
cji zawordéw grzejnikowych nalezy catg instalacje centralnego ogrzewania napetni¢ wodg i na-
stepnie w sposob gwattowny spusci¢. Ptukanie instalacji nalezy wykonac kilkakrotnie. Odpowie-
trzenie instalacji w kottowni nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z wymaganiami PN-91/B-02420 "Od-
powietrzania instalacji ogrzewan wodnych".
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3.3. Instalacja kanalizacji

Wskazane odcinki istniejgcej kanalizacji sanitarnej w dokumentaciji projektowej nalezy zaslepic.
W toaletach zaprojektowano nowg kanalizacje sanitarng z rur PCV uktadanych ze spadkiem
1,5% na kazdy metr. Kanat od gtbwnego pionu nalezy wykonac z rury PCV 160 o grubosci
4,0mm. Poszczegdlne odcinki instalacji nalezy zakonczy¢ zaworem napowietrzajgcym.

Instalacje kanalizacji sanitarnej nalezy wykonac z rur kanalizacyjnych kielichowych z PVC o po-
tgczeniach wciskowych typu P. Przewody kanalizacyjne z PVC nalezy mocowac¢ do konstrukcji
budynku za pomocg uchwytéw. Konstrukcja uchwytéw lub wspornikow powinna zapewnic tatwy
i trwaty montaz instalacji, odizolowanie od przegrod budowlanych i ograniczenie rozprzestrze-
nianie sie drgan i hataséw w przewodach i przegrodach budowlanych. Pomiedzy przewodem
kanalizacyjnym a obejma uchwytu lub wspornika nalezy stosowac¢ podktadki, elastyczne. Na za-
worze napowietrzajgcym nalezy stosowac¢ co najmniej jedno mocowanie state, zapewniajgce
przenoszenie obcigzen rurociggu, wyprowadzi¢ nad dach i zakonczy¢ rura wywiewng. Maksy-
malne rozstawy uchwytow dla przewodu poziomego z pvc wynoszg 1,0 m dla $rednicy od 50 do
110 mm.

Instalacje uktadang w narozach Scian i podtogi ze Scianami nalezy zabudowac ptytami gkfi.

3.4. Instalacja wody

Wode zimng projektuje sie dostarczyc¢ z istniejgcej sieci wodnej . Woda ciepta bedzie przy-
gotowywana w przeptywowym bojlerach o mocy 3,5kW. Przewody wodociggowe w budynku na-
lezy wykonac z rur z miedzi lub z tworzywa sztucznego podtynkowo.

Instalacje wody cieptej i zimnej nalezy poddac¢ badaniom na szczelnos¢. Badania szczel-
nosci powinny by¢ wykonywane przed zakryciem bruzd i kanatow, przed robotami malarskimi i
wykonaniem izolacji termicznych. Badanie szczelnosci nalezy wykonywac przy podwyzszonym
cisnieniu tj . 0,6 MPa w ciggu 20 minut. Instalacje wody cieptej nalezy podda¢ dodatkowej proé-
bie szczelnosci na gorgco przy cisnieniu roboczym i temperaturze wody 65° C.

3.5. Instalacja wentylacji grawitacyjne;.

3.5.1. Zakres opracowania
Opracowanie obejmuje projekt instalacji wentylacji grawitacyjne;.

3.5.2. Podstawa opracowania
Polska Norma PN83/B03430 Tytut: Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania
zbiorowego i uzytecznosci publicznej Wymagania.

3.5.3. Przyjete rozwigzania

W celu zwentylowania pomieszczen toalet przewidziano montaz nawietrzakow
Sciennych.

Powietrze bedzie usuwane wywietrznikami z istniejgcych kanatow kominowych.
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Nawiewnik

- nawietrzak o srednicy 150mm z grzatkg o mocy 305W o wydajnosci 97m3/h
- nawietrzak wyposazony w stabilizator przeptywu, siatke z czerpnig, grzatke, anemostat

Mawietrzak okragty z grzatka - NOG

Ruraz PP
Crerpnie zsiathy —

Stabilizater preeplywu

3.6. Czes¢ rysunkowa

3.6.1. Rzut piwnicy instalacja sanitarna, rys. nr. S1
3.6.2. Rzut parteru instalacja sanitarna rys. nr. S2

projektant instalacja sanitarna
mgr inz. Daniel Wisniewski
spec. instalacje sanitarne
nr upr. KUP/0152/PWOS/13
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4.1. Opis techniczny

Rozbudowa z przebudowg budynku sali gimnastycznej Remont odtworzeniowy toalet na
terenie przychodni w Optawcu.

Na etapie projektowania, autorzy projektu z nalezytg starannoscig dokonali koordynacji
przebiegow tras kabli, przewodow oraz lokalizacji osprzetu i urzgdzen. Nie zwalnia to jednak
wykonawcy od dokonania na budowie, przed przystgpieniem do robét instalacyjnych,
koordynacji miedzybranzowej. Skutki odstgpienia od dokonania takiej koordynacji nie mogg
obcigzac¢ autorow projektu.

4.1.1. Podstawy opracowania projektu
- zlecenie Inwestora,

- wytyczne do projektowania od Inwestora,

- uzgodnienia branzowe,

- obowigzujgce przepisy i normy.

4.1.2. Obowigzujace przepisy i normy

Podczas realizacji obiektu nalezy przestrzega¢ postanowien obowigzujgcych przepisow
dotyczacych budowy, a w szczegolnosci:

- Ustawa z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo Budowlane(Jedn.tekst Dz.U. 0/2013, poz. 1409 z
pozn.zm.).

- Ustawa z dnia 10 kwietnia 1997 roku Prawo Energetyczne(Jedn.tekst Dz.U. 0/2012 poz.1059
z pézn.zm.).

- Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowej (Jedn.tekst Dz.U.178/2009
poz.1380 z pézn.zm.).

- Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 roku o wyrobach budowlanych (Dz.U. 92/2004, poz. 881 z
pozn.zm.).

- Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 roku Prawo ochrony srodowiska (Jedn.tekst Dz.U. 0/2013,
poz. 1232 z pbézn.zm.).

- Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 75/2002 poz.690 z
pozn.zm.).

- Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07 czerwca 2010 roku w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terenéw
(Dz.U.109/2010 poz.719).

- Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 roku w
sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych (Dz.U. 124/2009
poz.1030).

- Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 20 czerwca 2007 roku w
sprawie wykazu wyrobdow stuzgcych zapewnieniu bezpieczenstwa publicznego lub ochronie
zdrowia i zycia oraz mienia, a takze zasad wydawania tych wyrobéw do uzytkowania
(Dz.U.143/2007 poz.1002 z pézn.zm.)

- Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 roku w sprawie
ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Jedn.tekst Dz.U. 169/2003 poz.1650 z
pozn.zm.).

- Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 roku w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U. 47/2003, poz. 401).

- Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 28 marca 2013 roku w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy urzgdzeniach energetycznych (Dz.U. 0/2013, poz.492).

- Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawie informaciji
dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa

i ochrony zdrowia (Dz.U. 120/2003 poz. 1126).
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- Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 4 maja 2007 r. w sprawie szczegoétowych
warunkow funkcjonowania systemu elektroenergetycznego (Dz.U. 93/2007 poz.623).
Obowigzujgce normy:

Przywotane w rozporzgdzeniu M| w sprawie warunkéw technicznych jakim powinny odpowiadac¢
budynki i ich usytuowanie.

Inne normy

PN-EN 60073:2003 Zasady podstawowe i bezpieczenstwa przy wspotdziataniu cztowieka

Z maszyna, oznaczanie i identyfikacja. Zasady kodowania wskaznikéw i elementéw
manipulacyjnych.

PN-EN 12464-2:2008 Swiatto i o$wietlenie - O$wietlenie miejsc pracy - Cze$¢ 2: Miejsca pracy
na zewnatrz

Inne

Normy SEP:

N SEP-E-001 Sieci elektroenergetyczne niskiego napiecia. Ochrona przeciwporazeniowa.

N SEP-E-004 Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe.

Ponadto nalezy stosowac, o ile nie sg sprzeczne z obowigzujgcymi przepisami i normami:
"Przepisy Budowy Urzadzen Elektrycznych"

"Warunki techniczne wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych - tom V Instalacje
elektryczne".

4.1.3. Opis projektowanych instalacji branzy elektrycznej

Rozdziat energii elektrycznej
Ukfad zasilania dla prgdu przemiennego TN-C-S, przy czym rozdziat przewodu ochronno-
neutralnego PEN na neutralny N i ochronny PE nastepuje w rozdzielnicy gtéwnej budynku.
Uktad zasilania instalacji odbiorczych — TN-S

4.1.4. Rozdzielnice

Wewnetrzne linie zasilajgce zabezpieczone bedg roztgcznikami bezpiecznikowymi.
Obwody odbiorcze zabezpieczone zostang wytgcznikami instalacyjnymi oraz
réznicowoprgdowymi. Nalezy stosowac wytgczniki réznicowo-prgdowe o charakterystyce A oraz
AC. Nalezy przewidzie¢ okoto 20 % wolnego miejsca na przysztg rozbudowe instalacji
elektrycznej.

4.1.5. Rozdzielnica RG
Nalezy przewidzie¢ zamontowanie zabezpieczenia WLZ dla zasilenia rozdzielnicy RP.
Nalezy zastosowac¢ wktadki bezpiecznikowe o prgdzie znamionowym 40 A.

4.1.6. Rozdzielnica RP

Rozdzielnica RP stuzy¢ bedzie do zasilania obwodow zlokalizowanych w obrebie
remontowanych toalet. Przewidziano w niej zabezpieczenia RCD o raz nadmiarowopradowe dla
gniazd wtykowych, oswietlenia oraz urzgdzen wentylacji.

4.1.7. Instalacje podtogowe

Puszki, kanaty podtogowe montowac na stropie wtasciwym. Kanaty kablowe do instalaciji
uktadanych w posadzkach nalezy uktada¢ w czasie wykonywania robot budowlanych
poprzedzajgcych zalewanie betonem. Przed zalaniem nalezy dokona¢ sprawdzenia droznosci
rurek.
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4.1.8. Prowadzenie przewodow

Przewody uktadac nastepujgco:
Ponizej sufitdw podwieszonych oraz w pomieszczeniach bez sufitdw podwieszonych instalacje
prowadzié:
w tynku i pod tynkiem (pod warunkiem pokrycia ich warstwg tynku o grubosci co najmniej 5
mm), w ostonach z rur PCV osadzonych w scianach monolitycznych, stropach posadzkach
przed wylaniem, w ostonach z rur PCV w scianach dziatowych STG(G-K) z osprzetem
podtynkowym.
W miejscach pokazanych na rysunkach:
w posadzce.

Rurki i puszki do instalacji uktadanych w scianach monolityczne, stropach i posadzkach
nalezy uktada¢ w czasie wykonywania robét budowlanych poprzedzajgcych zalewanie
betonem. Przed zalaniem nalezy dokonac sprawdzenia droznosci rurek.

Do montazu osprzetu stosowac puszki korcowe gtebokie, przystosowane do przykrecania
osprzetu srubkami. Zabrania sie prowadzenia przewodow wewnatrz kanatéw wentylacyjnych.
Nalezy stosowac zasade prowadzenia tras przewodow elektrycznych w liniach prostych,
réwnolegtych do krawedzi Scian i stropow.

4.1.9. Instalacje odbiorcze
W niniejszym rozdziale przedstawiony zostanie opis instalacji odbiorczych
przewidzianych w obiekcie.
Budynek zostanie wyposazony w nastepujgce instalacje i urzgdzenia:
- rozdzielnice i tablice rozdzielcze nn,
- wewnetrzne linie zasilajgce,
- instalacje oswietlenia podstawowego,
- instalacje gniazd wtyczkowych,
- instalacje zasilania wentylacji,
- system ochrony przeciwprzepieciowe;,
- system ochrony przeciwporazeniowe;.

4.1.10. Instalacja oswietlenia podstawowego

Oswietlenie przestrzeni pomieszczenia sceny oraz pomieszczen przylegtych
zaprojektowane zostato zgodnie z obowigzujgcg normg PN- EN 12464 - Swiatto i o$wietlenie -
Oswietlenie miejsc pracy - Czes¢ 1: Miejsca pracy we wnetrzach
Jako zrodfa swiatta zastosowano nowoczesne oprawy oswietleniowe ze zrodtami typu LED. Do
zaplanowania rozmieszczenia oraz ilosci zrodet swiatta uzyto wyspecjalizowanego
oprogramowania komputerowego.
Instalacje oswietleniowg wykonac¢ przewodem YDY 3x1,5 mm2. Przewody prowadzi¢ w tynku.
Wytgczniki oswietleniowe zamontowaé na wysokosci 1,4 m nad powierzchnig podtogi.

4.1.11. Instalacja gniazd wtykowych 230 V AC

W pomieszczeniach zainstalowane zostang gniazda dla celéw porzgdkowych, ogdlnych,
dla zasilania przenosnych urzadzen technologicznych.
Instalacje wykonac¢ przewodami YDYpzo 3x2,5 mm2 - 750V. Liczba gniazd przytgczonych do
jednego obwodu nie powinna przekroczy¢ 7, moc jednego obwodu nie wieksza niz 2 kW.
O ile nie podano inaczej na planach instalacji, w pomieszczeniach toalet gniazda instalowac
pod tynkiem na wys. 1,1 m.
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4.1.12. Zasilanie wentylacji

W budynku przewidziano urzgdzenia wentylacji zasilane elektrycznie.
W projekcie przewidziano nawietrzaki zabudowane w scianach wyposazone w grzatki
elektryczne sterowane termostatem, ktore wstepnie ogrzewajg powietrze nawiewane do
wnetrza. Instalacje zasilajgcg wykonac przewodem YDYpzo 3x2,5 mm2 - 750V.

4.1.13. Ochrona przeciwporazeniowa

Ochrona przed dotykiem posrednim nalezy zrealizowacC w oparciu o wytgczniki réznicowo
— prgdowe. Chronione powinny by¢ obwody, w ktorych znajdowac sie bedg urzgdzenia, na
obudowach ktérych moze wystgpi¢ napiecie niebezpieczne.

4.1.14. Polaczenia wyréwnawcze

Wykonac lokalng szyne uziemiajgcg LSU, z ktorg nalezy potgczy¢ przewodem
LY 16 mm2 wszystkie czesci przewodzgce obce (metalowe rury co, wody, kanalizacji, systemow
wentylacyjnych, korytka, metalowe zbiorniki itp.).

4.1.15. Sprawdzanie odbiorcze

Przed oddaniem linii kablowych i instalacji do eksploatacji nalezy dokona¢ sprawdzenia:
zgodnosci wykonania z projektem i wymaganiami norm i przepisow,
zgodnosci kabli, przewodow, urzadzen i osprzetu z wymaganiami norm lub dokumentow
szczegolnie pod wzgledem bezpieczenstwa,
czy nie wystepujg widoczne uszkodzenia wptywajgce na pogorszenie bezpieczenstwa,
dobor i nastawienie urzgdzen zabezpieczajgcych i sygnalizacyjnych,
dobdr przewoddw do obcigzalnosci pradowej i spadku napiecia,
oznakowania, znakow bezpieczenstwa i sSrodkdéw bezpieczenstwa.
Ze sprawdzenia, pomiaréw i badan nalezy sporzgdzic¢ protokot.
Sprawdzenia, badania i pomiary wykonac zgodnie z normami:
PN-HD 60364-6:2008 Instalacje elektryczne niskiego napiecia. Cze$¢ 6: Sprawdzanie.
N SEP-E-004 Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe.

4.1.16. Rozdzielnice nn

Uwagi ogolne i podstawowy zakres sprawdzenia przed oddaniem instalacji nn do
eksploatacji zawarto w punkcie 4.1 opisu. Ponadto przed oddaniem rozdzielnicy do eksploatacji
nalezy dokonac¢ sprawdzenia:
dziatania roztgcznikow bezpiecznikowych w polach odptywowych rozdzielnicy nn,
dziatania roztgcznikow w polach zasilajgcych rozdzielnicy nn,
stanu potaczen srubowych w obwodach nn (szczegdlng uwage zwroci¢ na podtgczenie
zaciskow kablowych),
poprawnos¢ dziatania zamkniec€ i oston rozdzielnicy nn,
sprawdzi¢ stan ochrony zrealizowanej za pomocg samoczynnego wytgczenia zasilania.
Po zakonczeniu sprawdzen, nalezy wykonac:
badanie roztgcznikbw nn w tym ogledziny, pomiar rezystanciji i proby funkcjonalne.

4.1.17. Instalacje elektryczne wewnetrzne
Po zakonczeniu sprawdzen, nalezy wykonac nastepujgce proby:
- sprawdzi¢ ciggtos¢ przewoddw ochronnych, w tym potaczen wyrownawczych,
- wykonac pomiary rezystancji izolacji instalagiji,
- wykonac pomiary rezystanciji izolacji odbiornikow (silniki itp.),
- sprawdzi¢ stan ochrony zrealizowanej za pomocg samoczynnego wytgczenia zasilania,
- wykonac proby dziatania.
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4.1.18. Bilans mocy elektrycznej
Obliczenia
WLZ relacji RG — RS
Ponizej przedstawiono sprawdzenie prgdu obliczeniowego oraz przekroju linii WLZ obiektu.
Dane:
Moc P = 8,8 kW
Prad obliczeniowy:
P 8,8

~V3-cosp-U, 3-093-04
Dla zasilania RS przyjeto kabel YDY 5x6 mm2, ktdrego obcigzalnos¢ dtugotrwata wynosi
40, ktory przewidzany jest do dalszej rozbudowy instalacji.

I

=13,65A

4.1.19. Ochrona przeciwporazeniowa

W celu zapewnienia ochrony przeciwporazeniowej przewidziano wytgczniki roznicowo-
pradowe o pradzie réznicowym rownym 0,03 A. Ochronie podlegajg obudowy urzgdzen, ktére
moga znalez¢ sie pod wptywem niebezpiecznego napiecia oraz kotki ochronne gniazd
wtykowych.

Dopuszcza sie rezystancje uziemienia obliczong jak ponizej:

<Ur 500 _ 670
Iy, ~ 0,03~

Aby zagwarantowac¢ odpowiedni poziom niezawodnos$ci ochrony przeciwporazeniowej, zaleca
sie aby rezystancja uziemienia nie przekraczata wartosci 200 Q.
Skutecznos¢ ochrony przeciwporazeniowej nalezy sprawdzi¢ na budowie przy pomocy
pomiarow.

4.2. Czes¢ rysunkowa
4.2.1. Schemat ideowy instalacji elektrycznej rys. nr. E1
4.2.2. Rzut parteru, instalacja elektryczna rys. nr. E2

projektant instalacja elektryczna
tech Marek Znajdek
upr. inst. elektryczne
nr. upr. UAN-KZ-7210/36/89
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4.3. Oswiadczenie projektantéw o sporzadzenie projektu zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami i zasadami wiedzy technicznej

OSWIADCZENIE

PROJEKTANTOW O SPORZADZENIU PROJEKTU
ZGODNIE Z OBOWIAZUJACYMI PRZEPISAMI | ZASADAMI WIEDZY
TECHNICZNEJ
BRANZY PROJEKT TECHNICZNY
DLA INWESTYCJI pn.:

Nazwa REMONT ODTWORZENIOWY TOALET NA TERENIE PRZYCHODNI W
ohiektu:  |OPLAWCU

Inwestor/ |MIASTO BYDGOSZC2
adres: UL. JEZUICKA 1
89-102 BYDGOS2CZ

Lokalizacia |dziatka nr ewid.4/1obreh 0292,
inwestycji: |Oplawiec 153,
046101 1, m. Bydgoszcz

My nizej podpisani oswiadczamy, iz ww. projekt techniczny
jest wykonany zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi normami, przepisami
oraz zasadami wiedzy technicznej stan prawny na dzien opracowania
projektu budowlanego.

projektant architektura projektant konstrukcja
mgr inz. arch. Zdzistaw Ambrozek mgr inz. Artur Tusznio
spec. arch. nr upr. spec. konstr.-budowlana
WBPP-NB-7210/95/81 nr upr. KUP/0004/POOK/14
projektant instalacja sanitarna projektant instalacja elektryczna
mgr inz. Daniel Wisniewski tech Marek Znajdek
spec. instalacje sanitarne upr. inst. elektryczne

nr upr. KUP/0152/PWQOS/13 nr. upr. UAN-KZ-7210/36/89



